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qÏlµÀ hµn±ÀµÀ¶mØy³ 

 

¶¢Àg¢¸yµ ¶¢Ã¶¢ÀÀnSµy³ hµn±ÀµÀ´m 
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¾ªñËÈ¥vÉ¶¥ lµ±ÀµÃq¸hµñ´¢À lû¿sûµO¸åþïl¼ SµÀg¸±µä¶¢´¢À | 

±ÀµÀj¶mçò ¶pñ¶¢g´¢À ¶¢Êmç ±µ¶¢Àï Y¹¶¢Ãhµ±µ´¢À ¶¢ÀÀn´¢À || 
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(OµÃ±µh¸åy³.¢¸´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ) 

 

v°½î m¸kµ ¶ª¶¢Ã±µ¶¢Ãí´¢À m¸kµ±ÀµÃ¶¢ÀÀ¶m ¶¢Àlûµï¶¢Ã´¢À | 

C¶ªîl¸V¸±µï ¶p±µïm¸å´¢À ¶¢Êmç SµÀ±µÀ ¶p±µ¶¢Àê±¸´¢À || 

 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãm¸±³ hµn±ÀµÀ´m 

(OµÃ±µh¸åy³.¢¸´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ) 

 

±ÀÇÃ nhµï´¢À CVµÀïhµ ¶pl¸¶¢ÀÀìY ±ÀµÀÀSµî±µÀOµî  

 ¢¸ïÈ¢Ã¶¬hµ´ª hµl¼hµ±¸gº hµÀñg¸±ÀµÀ Ê¢ÀÊm | 

C¶ªîl³ SµÀ±Ð±³ sûµSµ¶¢hÐ-¶ªï lµË±ÀÇÀOµ»ªmÐè: 

 ±¸¶¢Ã¶mÀY¶ªï Vµ±µgÔ ¶¥±µg´¢À ¶pñ¶plÉï || 

 

¶m¶¢Ãîy³.¢¸±³ hµn±ÀµÀ´m 

(Dyµ¶¢m¸ç±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ) 

 

¶¢Ãh¸ »ph¸ ±ÀµÀÀ¶¢hµ±ÀµÀ´ª hµ¶m±ÀµÃ £sûµÃi: 

 ¶ª±µö´¢À ±ÀµÀlÉ¶¢ n±ÀµÀÊ¢À¶m ¶¢Àlµ¶mö±ÀµÃm¸´¢À | 

Dlµï¶ªï ¶m: OµÀv¶phÉ±³ ¶¢OµÀy¹tû±¸¶¢À´¢À 

 ¾ªñ¶¢Àh³ hµlµUºÙò ±ÀµÀÀSµyµ´¢À ¶pñg¶¢Ã£À ¶¢ÀÃ±¸èþé || 

 

Dy³.¢¸±µØy³ GËfÇ±ÀµÀ¶¢±³ hµn±ÀµÀ´m 

(¾ªñ ¶p±¸¶ª±µ sûµdà±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ) 

 

sûµÃhµ´¢À ¶ª±µ¶ªï ¶¢À¶¬l ¶̧¬ö±ÀµÀ sûµdà m¸kµ 

 ¾ªñsûµOºå«¸±µ OµÀvÊ¥P±µ ±ÀÇÃS¼¢¸¶®´m | 

sûµO¸ånÚþÙò±ÉgÀ ¶p±µO¸v ±ÀµÀj¶mçò£À¥¹ñ´m 

 ¾ªñ¶¢Àh³ ¶p±¸UÂÖ¶¥ ¶¢ÀÀn´¢À ¶pñghÐ-»ªî nhµï´¢À || 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ 

 

 

i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz.Sµz´m hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

m¸hµ¶¢ÀÀnSµy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

SµÀ±µÀ¶¢ÀÀP´¢À C¶ml¿dï q¸ñ¶¬ Ê¢l¸´m CÊ¥©¸´m 

 ¶m±µ¶pdº ¶p±¼OµÀô¶pà´¢À ¶¥ÀvÖ´¢À Dl¸dÀO¸¶¢À: | 

¶¥ö¶¨À±µ´¢À C¶¢À±µ¶¢¶mçþï´¢À ±µUØm¸hµ¶ªï «¸°¸d³ 

 l¼öYOµÀv dºvOµ´¢À d´¢À £¶¨ÀäWdà´¢À ¶m¶¢Ã£À || 

 

q¸gºâ±ÀµÀ sdà±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçËÈ¢ 

 

£Àm¸é±³ hµfµ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * £wô¶pÁhµÃå±³ I¶mÀó L±µÀO¸v³ * 

«Ïm¸é±³ Oµyµ.¯Ö¶¢Àv´¢À ¶ªÃfºmÐ´¢À * - ¶¢ÀÀm¸éy³ 

Oºz. C¯Àh¸å´m I¶mÀó GË±ÇhÐå´¢À * O½y³.ËÈ¢À±ÀÀnv³ Êª±µÀ´¢À 

¶¢z. C¯ÀhÐå´¢À ÈmcÛÊ¢À! ¶¢¶mÀç 

 

q¸gºâ±ÀµÀ´m OÍg¸âfµ´p ¶pdà±¼ê±¸´m ¶¢m¸ç´m I¶mÀó * 

Fgºâ±ÀµÀ ¶ªUØ´¢À IfµÀhµÃålµ * - Ê¢gºâ±ÀµÀ 

Ê¢lµUØy³ Ml¼ £Ë±Ç¶mÀç Oºz. C¯Àh¸å´m * 

q¸lµUØy³ ±ÀµÃ¶¢ÀÀËfÇ±ÀµÀ ¶pdÀñ 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ 

 

** ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ * 

 ¶pv OÐfº ¶mÃ¯¸±ÀÀ±µ´¢À * 

¶¢Àv¹ôgâ igÑåy³ ¶¢Àgº¶¢g¸ä! * G´m 

 Êª¶¢fº Èª£ö i±µÀO¸Ö¶pÁýê          1 
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** Cfº±ÀÇÃÈ¢ÃfµÀ´¢À nmÐéfµÀ´¢À * »p±¼£nó D±ÀÀ±µ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶¢fº¢¸±À³À n´m ¶¢v ¶¢Ã±¼ìnv³ * ¢¸y³.S¼¶mó ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶¢fº¢¸±³ «Òl¼ ¶¢vhµÀåË¯Ç±ÀµÀÀ´¢À * ¶ªÀfµ±³ Dz.±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶pËfÇ qÒ±³ ¶pÁOµÀÖ ¶¢ÀÀyµ.UÂØ´¢À * Cq¸êcÛ¶ªné±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÉâ      2 

 

¢¸y¹.dêdÀà noó±³ G¡õ±Év³ * ¶¢¶mÀç ¶¢ÀgÀä´¢À ¶¢Àg¶¢ÀÀ´¢À OÍgºî´m * 

OµÃy¹.dêdÀà noó±µØËyÇ * IUØy³ OµÀyµÀ.£nv³ ¶pÁSµÀlµv³ LdÑà´¢À ** 

Jy¹.d¹ÖvÀ´¢À ¶pz.»pêvÑ´¢À m¸UØy³ * E±¸OµÖlµ±³ ¢¸y³. * EvËUÇþØ 

q¸y¹.y¹Sµ´p ¶pËfÇ qÏ±µÀl¸¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À       3 

 

JfµÀ nviåv³ EfµÀ¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ¶¢¶mÀç * IUØy³ OµÀy¹.´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç * 

OµÃfµÀ ¶¢À¶m´¢À GËfÇ±ÀÃ±µØy³ ¶¢±µÈ¢ÀÀìz. * ¶¢mÍçËvÇþôO³ OµÃfµÀ£ÀmÐ ** 

m¸fµÀ ¶mSµ±µ¶¢ÀÀ´¢À ¶m¶mÖ¯º±ÀµÀ * ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸±ÀµÀ I¶mÀó * 

q¸fµÀ ¶¢À¶m¶¢ÀÀËfÇ´p ¶phµå±³ G¡õ±³! * ¶¢¶mÀç ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À£ÀÊm      4 

 

CgâO³ OµÀvhµÀåOµÀÖ Cl¼¶pl¼ DS¼ * C¶ªÀ±µ±³ E±¸OµÖlµË±Ç *  

EËgÇþâO³ OµÀvÌhÇýå IfµÀhµÀåO³ OµËyÇ¶mç * E±µÀf½OÉ¶ª´m hµ¶mOµÀÖ ** 

hÍgâO³ OµÀviåv³ G¡õ±³! ¶¢¶mçfº hÍyµÀ.lµÀ * D±ÀÀ±µ m¸¶¢À´¢À «Ïwô * 

¶pËgÇþâO³ OµÀvÌhÇýåh³ hµ£±µÀéþç * ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ InîÊm       5 

 

IËÈmþç hµËÈmþç hµËÈmþç hµËÈmþç hµ´¢À ¶¢ÀÃhµå¶pê´m * Jy³.¶pfºO¸v³ hÍfµUºØ * 

¶¢¶mÀç ¶¢z. ¶¢z. DdÇÛ±ÀÀØmÐó´¢À ** i±µÀ¢Ðgh³ i±µÀ£yµ.£v³ 

Cnç CÈ¢Ãêl¼v³ C±¼ G±µÀ¢¸S¼ * C±¼Ë±ÀÇÀ Cz.hµå¶¢ËÈm * 

¶p¶mçËÈm j±µ´p ¶pv¹ôgÀâ * ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ I¶mÀó q¸fµÀlµÀÊ¢À       6 

 

j±ÀÀv³ qÏwS¼¶mó ÈªcÂÛfµ±³ Dz. * iSµy³. i±µÀVµÛOµÖ±µiå´m * 

OÐ±ÀÀv³ qÏ¯º±ÀµÃvÉ LdÀñgÀâ n¶mÀó * OµÀfº OµÀfº DdÇÛ±ÀÀØmÐó´¢À ** 

¶¢Ã±ÀµÀ´p qÏ±µÀ¶pËfÇ ¢¸gËÈm * D±ÀÀ±µ´¢À hÐyµÀ´¢À qÏz. OµÀ±µÀl¼ 

q¸±ÀµÀ * ¶ªÀyµ.dºñ±ÀµÀ Dz. ¶¢v¹ô¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À      7 

 

Èm±ÀÀïËfÇ ¶mvôlÐ±³ «Ò¯À´¢À * n±ÀµÀhµ¶¢ÀÀ´¢À Ch¸ågºV³ Êª¶¢Sµ¶¢ÀÀ´¢À * 

ËOÇ CËfÇO¸Ö±ÀµÀÀ´¢À OµyµÀ.hµÀåOµÀÖ´p ¶pÁ¹gÎfµÀ * O¸lµÀOµÀÖO³ OµÀgâv¶¢ÀÀ´¢À ** 

È¢À±ÀÀïfµ ¶mvôlÐ±³ «¸¶mç¶¢ÀÀ´¢À hµ¶mÀç * IËÈmþé È¢yµÀõ±ÀÀ±³ DOµÖ ¶¢vô * 

ËÈp±ÀµÀÀËfÇ m¸Sµ´p ¶pËSÇO³ OÍfº±ÀµÃ¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À¶¢Êm       8 
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GfµÀhµÀåO³ OµËyÇ¶mç n´m ¾plµSµ DËfÇ GfµÀhµÀåO³ * OµvhµålµÀgÀâ * 

hÍfµÀhµå hµÀy¹.±À³À ¶¢Àv±³ ¶ªÃfºO³ OµËyÇ¶mç¶m * ¶ªÃfµÀ´¢À EhÍågâ±µØyÑ´¢À ** 

£fµÀhµå iËÈªO³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À i±µÀiåh³ * i±µÀ¢Ðgh³ i±µÀ£yµ.£v³ * 

¶pfµÀhµå ËÈpm¸éSµËgÇ´p ¶pzõ OÍg¸â¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À     9  

 

Im¸éy³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m * G¶må¶mOµÀÖ Cfº±ÀÇÃ´¢À I¶mÀó IyµÀ.hµÀå¶pêdà 

Cm¸éyÉ * Cfº±ÀÇÃUØy³ CfºOµÀÖfºv³ * ¤fµÀ ÈpdÀñ G±ÀµÀéþçlµÀ O¸g³ ** 

Èªm¸éy³ hÐdºñh³ * i±µÀ¶¢ÀlµÀË±Ç±ÀµÀÀy³ »ªËvÇ OµÀnhµÀå * K¶måËvÇ±ÀµÀ 

ËÈpm¸éSµhµåËvÇ´p q¸±ÀµÀéþç¶¢Êm! * GËÈmþé´p ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À      10 

 

** Cvöyµ.OµÀÖ L¶mÀó´¢À Ev¹ô * CgºOÐdºà±ÀµÀ±³ OÐ´m * Ct¶¢Ã¶mhµÀUØ´m 

ÈªvöËÈm´p qÒvh³ * i±µÀ¶¢ÃvÉ! m¸¶mÀ´¢À G¶mOµÀÖ´p ¶pyµ.¶¢fº±ÀÉÀ´m ** 

¶mv³ ¶¢ËSÇ±ÀµÃv³ ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸ I¶mÀó * m¸¶¢À´¢À ¶pv ¶p±µ£ * 

¶pv³ ¶¢ËSÇ±ÀµÃvÀ´¢À ¶p£iå±µÊm! * GËÈmþé´p ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À¶¢Êm       11 

 

** ¶pv¹ôgÇâ¶mÀó ¶p£iå±µËÈm´p * ¶p±µÊ¢ÀdºàË±ÀÇÀ * «¸±µÚþØ´¢À I¶mÀé´¢À 

£v¹ôg¸â´m hµËÈmþé * £wô¶pÁhµÃå±³ £dÀàWhµå´m £±µÀ£Àì±ÀµÀ «Ïv³ ** 

¶mv¹ôgÇâ¶mÀó ¶m£¶mÀóË±Çq¸ê±³ * ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸±ÀµÀ I¶mÀó * 

¶pv¹ôgÀâ´¢À ¶p±µ¶¢ÃhµîËÈmV³ * ¶ªÃy³.nç±µÀ¶mÀç JhµÀå¶¢±³ ¶pv¹ôgÉâ      12  

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶pv³ Cfº ¢¸y³. JfµÀ Cgâ´¢À IËÈmþç j Èm±À³À GfµÀhµÀå Im¸éy³ Cvöyµ.OµÀÖ ¶pv¹ôgÀâ ¶¢gä´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢gä ¶¢ÃfµUØy³ 

Oµgä´m i±µÀ C¶¢h¸±µV³ W¯¶pÁýê 

 

** ¶¢gä ¶¢ÃfµUØy³ ¶ªÃy³. * i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ * 

Oµgä´m OÉ¶ª¶¢´m * ¶m£Àì »p¯nçnv³ ** 

IgÇä±À³À ¶ªÀgä´¢À * Il¼±³ Il¼±³ hµÃ£fµ * 

Oµg³ ¶m¶mÀîdñ´¢À * Oµv¶mÀç Cyµ±¸±ÀÀdÉñ                   1 

 

MfµÀ¢¸±³ £yµÀ.¢¸±³ * GSµm¸çwq¸ê±³ * 

m¸fµÀ¢¸±³ ¶m£Àê±¸´m * IUÂØh¸å´m Im¸ì±³ ** 

q¸fµÀ¢¸±µØyµÀ´¢À * ¶pvêË¯Ç OÍdà n¶mÀó * 

DfµÀ¢¸±µØyµÀ´¢À * D±ÀÀdÀñ D±ÀµÃêþêfº±ÀÉÀ                       2 

 

ÊpgºV³ X±µÀËfÇ´p * »pËyÇþõ »p¯nçnv³ * 

O¸gh³ h¸´¢À ¶pÁSµÀ¢¸±³ * ¶pÁOµÀÖ´p qÒlµÀ¢¸±³ ** 

DgÎq¸ê±³ * E¶¢´m Êm±¼ËvÇþô O¸g³ * i±µÀ 

¢Ðgh¸å´m * GvS¸yµÀ´¢À Im¸ì±µØyÉ                         3 

 

G¯ºË±ÀÇÀ ¶¢ÀÀdñhµÀå * G±µÀdºà nm¸ófµÀ¢¸±³ * 

¶m¯À Èm±À³À q¸v³ hµ±ÀÀ±³ * ¶mm¸óSµh³ hµÃ¶¢Á¢¸±³ * 

Èª¯ºÈ¢À´m OµÃ¶mçv³ * C£yµ.h³ iËyÇhµÀå * IUÂØ´¢À 

C¯º¶¢z.¶mç¶m±³ * D±ÀµÃêþêfº D±ÀµÀ±É                           4 

 

OÍgâ h¸y³ G¯º * OÐvO³ OÍfµÀ ¶¢ÀyµÀ. * 

hµgºâ¶m±³ * ¶p¯º±ÀÇÃËvÇV³ Vµ±ÀµÀ¶mhµå±³ ** 

£gâ ¶¢ÀÀËvÇþô * C±µÀ¶¢Àì¶mé ¶pwô¶m±³ * 

Cgâ±³ £Àgºâ´p * ¶pÁSµÀ¶mÀç Èm±ÀµÃïfºm¸±³                        5 

 

ËOÇ±ÀµÀÀ´¢À O¸vÀ´¢À n£À±µÀåþåO³ * Oµf¸±µ o±³ * 

ËÈp±ÀµÀ¢¸dºà´p * ¶p¶ªÀcºÛ¯À ¶¢ÀcÛy¹v³ ** 

K±ÀµÀ m¸ ¶¢z.h¸åyµÀOµÀÖ * CU¹Ønçfµ * 

ËÈ¢±ÀµÀ´¢À JyµÀ.´¢À Oµg¸ây³ * »pËyÇþõ ¢¸±ÀµÀÀyÉ                         6 
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¢¸±ÀµÀÀy³ ËÈ¢±ÀµÀSµ´¢À * Oµgâ ¶¢Àfµ ¶mv¹ô±³ * 

D±ÀµÀ±³ ¶pÁiå±µ´m Cvô´m * C±µÀÈmç±ÀµÀö´¢À ** 

q¸±ÀµÀ ¾ª±³ GËfÇ´p * ¶pgÀìËfÇ´p q¸vSµ´m * 

¶¢Ã±ÀµÀ´m I¶mÀó * ¶¢ÀS¼y³.¶mç¶m±³ ¶¢Ãlµ±É                        7 

 

¶phµÀå m¸yµÀ´¢À Oµfµ¶mç * E±µg¸â m¸y³ * 

IiåËÈª±ÀµÀÀ´¢À * ¶ª±ÀµÀ ¶¢À±µ´¢À OÐfºhµÀå ** 

¶¢Àhµå ¶¢Ã¶¢ÀËvÇ * h¸UºØ±ÀµÀ ËÈ¢À¶mçËÈm * 

Gh¸å¶m´¢À Èª±ÀµÀÀç * GSµ¶mç¶m±³ D±ÀµÀ±É                       8 

 

OºfµOºÖv³ hÍdºàv³ * Oºz.±ÀµÀ GËlÇiåfµÀ´¢À * 

IfµÀhµÀåO³ OÍzõv³ * ¶¢À±µÀËUÇþØ E¯ÀiåfµÀ´¢À ** 

LfµÀOºÖ´p ¶pÁwØv³ * Glµ±µhÉå q¸±ÀÀéþçfµÀ´¢À * 

£ÀfµÀOºÖv¹ËÈ¢À±ÀµÃv³ * m¸´m È¢ÀwÊmç´m ¶mU¹Ø±À³À                 9 

 

** ÈªÈmév¹±³ ¶¢±ÀµÀv³ ¶ªÃy³. * i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ * 

¶¢À¶mÀé m¸±µg´m * ¶m£Àì »p¯¶mçËÈ¢À ** 

£À¶mÀé ¶mÃv³ * £dÀàWhµå´m £±¼hµå * E´p 

¶p¶mÀé q¸fµv³ ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ * EËvÇþô q¸¶¢Ê¢À                   10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢gä´¢À MfµÀ¢¸±³ Êpgº G¯ºË±ÀÇÀ OÍgâ ËOÇ ¢¸±ÀµÀÀy³ ¶phµÀå OºfµOºÖv³ ÈªÈmév³ ¾ªlµOµÖfµv³ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¾ªlµO³ Oµfµv³ 

Oµgä¶mlµÀ i±µÀÊ¢Àn Cyµ.ËSÇ´p q¸l¸l¼ OÉ«¸¶må¶¢ÃSµ C¶mÀs£hµåv³ 

 

** ¾ªlµO³ Oµfµv³ Gy³ * C¶¢ÀÀlµ¶mé lÉ¶¢Oº * 

OÐËlÇO³ OµÀyµ.v¹y³ * C«ÒËlÇOµÀÖ´p qÒhµå¶mç ** 

ÊpËlÇO³ OµÀyµ.£ * »pfºhµÀåV³ VµÀËÈ¢hµÀå GgÀä´¢À * 

q¸lµO³ Oµ¶¢ÀvUØy³ O¸g½±É * ¶p¶¢yµ ¢¸±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É          1 
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¶¢ÀÀhµÀå´¢À ¶¢Àgº±ÀµÀÀ´¢À * ¶¢±ÀÀ±µ¶¢ÀÀ´¢À ¶mmÍê¶mÀé´¢À * 

hµiå´p ¶pl¼hµÀåh³ * hµËvÇÈpê±ÀµÃç¯³ qÒv³ ** IUÂØ´¢À 

¶phµÀå £±µvÀ´¢À * ¶¢Àgº¶¢gä´m q¸lµUØy³ * 

LiådÀà E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * LgÀälµx±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É             2 

 

¶pËgÇh³ hÐy³ Eyµ¢¸±ÀÀÛþÛ * q¸v³ q¸±ÀµÀéþç OÍËUÇþØ * 

CËgÇh¸å±µ GgÀâ * Oºfµ¶mç E»pêËyÇþõ ** 

EËgÇO¸Öwv³ È¢zõh³ * hµËyÇ n¶mÀó EvUÂØ´¢À * 

OµËgÇO¸Öv³ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * O¸±¼ËSÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              3 

 

Gyµ.m¸çy³ ¶m¯ÀÈm±À³À * M±Ð hµf¸ Ggä * 

Eyµ.m¸çy³ I±¼£m¸v³ * F±µÀåþå Iz.v³ ¶¢Àiå´m ** 

¶pyµ.m¸å¶¢Ãìv³ MVµÛ´p * s±ÀµÀh¸åv³ hµ¶¢y³.m¸ç´m * 

¶¢ÀÀyµ.m¸çy³ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * ¶¢ÀÀS¼y³.¶¢ÀÀËvÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É     4 

 

»p¯UºØ±ÀµÀ Êp±ÀÀÛþÛ * ¶¢ÀÀËvÇ ¶ªÀËÈ¢hµÀå GgºâdÀà * 

G¯UÂØ¢¸´m qÒvÉ * Oºfµ¶mç E»pêËyÇþõ ** 

¶¢À¯UÎÖy³ E±µgº±ÀµÀ´m * ¶¢ÃË±Çþö ¶¢ÀÀ´m O½g¸â´m * 

OµÀ¯UÂØOµËyÇ ¶¢¶mÀç O¸g½±É * OµÀ£¶¢ÀÀËvÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É             5 

 

¶¢ÀhµåO³ OµzdÀñ * ¶¢¶ªÀlÉ¶¢±³ hµ¶¢ÀÀîËfÇ * 

»ªhµå´¢À »p±¼±ÀµÃlµ * lÉ¶¢Oº hµ´m ¶¢±ÀÀdºñv³ ** 

Chµåiå´m ¶ph¸å m¸y³ * hÐnó±ÀµÀ CVµÀÛhµ´m * 

¶¢ÀÀhµå´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * ¶¢ÀÀS¼y³.¶mËSÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É          6 

 

E±µÀËUÇþÖ ¶¢ÀlµOµz¯À * F±¼ÖþÖ¶mó¶¢ËÈm * 

¶p±µÀUºØ´p ¶p¯ºhµÀåO³ * OÍgÑâfµÀ ¶p±µ¶¢À´m hµ´m ** 

Èm±µÀUÂØ ¶p¶¢yµ¶¢ÀÀ´¢À * Êm±¸égÀ´¢À ¶¢ÀÀhµÀå´¢À * 

¶¢À±µÀUÂØ´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * ¢¸gÀlµx±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É             7 

 

¶¢¶mç ¶¢ÀlµËvÇO³ * OµÀy¹.ÌhÇýå ¶¢w Èª±ÀµÀÀç * 

hµ¶mçO³ Oµz¯À qÒv³ * h¸Êm £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À ** 

¶m¶mç´m ¶¢ÀlµËvÇOµÀÖ * ¶m¶mÀó´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ * 

Gnç E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Lz±ÀÀËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              8 
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Cl¼±µÀ´¢À Oµfµv³ n¯ ¶¢gäËÈm * D±ÀÀÛþÛ 

¶¢ÀlµÀ±µ ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÃdºà * ¶¢cºÛhµÀå ËÈ¢hµÀå ** 

¶plµ±µ¶pêf¸Ê¢À * ¶pyµ.m¸å¶¢Ãìv³ D±µåþå * 

Glµ±µ´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Lz¶¢ËyÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              9 

 

Èp±µÀ ¶¢Ã G±µwv³ * »pgº¶pÁýêgÀâ E±µÀ¶mÀç * CUÂØ 

E±µÀ ¶¢Ã ¶¢À±µÀlµ´¢À * E¯Àhµå E»pêËyÇþõ ** 

OµÀ±µÀ ¶¢Ã ¶¢Àgº¶pÁ¹êg³ * OµÀv¹£h³ iSµyµÀ.´¢À * 

i±µÀ¶¢Ã±µÀö E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Êª±ÀÀËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É            10 

 

m¸yµØy³ M±³ m¸ËvÇ¶mÀç * iUØy³ Cyµ£vÉ * 

h¸ËyÇ n£À±µÀåþåV³ * VµOµfµÌhÇýåV³ V¸fº´p qÒ±À³À ** 

¢¸yÎÖy³ ¶¢ËyÇ I±ÀÀdÀñ * D±µÀ±ÀÀ±³ ¶¢£öm¸´m * 

hÐyµØy³ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * ¶ªÀ±¼OµÀyµ.x±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              11 

 

ËÈ¢ÀhµåfµUÖgºä * C«ÒËlÇ ¶¢yµ±¼ÖþÖ¶mó * 

Èª±ÀµÀåþåËvÇ ov n¯hµÀåV³ * W¯À»pêËyÇþõ ** 

Èm±ÀµÀåþåËvÇ Êm£À±ÀµÀÀ´¢À * ¶ªUÂØ´¢À nv¹£±ÀµÀ * 

ËOÇhµåvUØy³ ¶¢¶mÀç O¸g½±É * Oµ¶mUÂØËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É       12 

 

¶¢gâ¶¢À±³ ¶pÁ¹UÂÖyµ.v³ * D±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀSµm¸Sµ * 

OÍgÀâ ¶¢yµ±¼ÖþÖ¶mó * OÐ¶¢vO³ OµÀdà¯ÀÖ ** 

Cgâ¶¢ÀÀ´¢À m¸fµÀ´¢À * CfµUØ £yµÀ.UºØ±ÀµÀ * 

Oµgâ´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * O¸±¼ËSÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É               13 

 

ImÍåËgÇþâ ¢¸±À³ÀÛ WUØ´¢À * ¢¸È¢¶mÀó IfµÀhµÀåO³ OÍgÀâ * 

CmÍåËgÇþâ ¢¸±À³À * C¶¢ÀÀl¸lµ±¼hµÀå ** D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ 

hµmÍåËgÇþâ ¢¸±ÀµÃv³ * hµ±µÀOºÖ´p ¶p±µÀSµÀ´¢À * EV³ 

VÇmÍåËgÇþâ ¢¸±À³À ¶¢¶mÀç O¸g½±É * Êª±ÀÀËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É          14 

 

mÐOºÖ ±ÀµÀ«ÒËlÇ * ¶mÀgÀOºÖ±ÀµÀ ¶¢ÀcÛy¹v³ * 

m¸OµÀÖ ¶¢z.hµÀå * o±¸dÀà´¢À E¶mé£ÀìOµÀÖ ** 

¢¸OµÀÖ´¢À ¶m±ÀµÀ¶m¶¢ÀÀ´¢À * ¢¸±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀÀ¯À¶¢vÀ´¢À * 

¶¢ÀÃOµÀÖ´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * È¢ÀÀ±ÀµÀÀÖyµ.x±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              15 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

£g³ OÍy³ C¶¢À±µ±µØy³ * Ê¢lµËÈm j±µ * ¶¢ÀÀ´m 

¶¢Àg³ OÍy³ ¶¢¶ªÀlÉ¶¢±³ hµ´¢À * ¶¢ÀSµm¸±À³À ¶¢¶mÀç ** 

ig³ OÍy³ C¶ªÀ±µË±Çh³ * hÉ±ÀµÀ ¶¢yµ±¼Øm¸ó´m * 

OµgØy³ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Oµ¶m¶¢ËyÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              16 

 

¶p±µÀ¶¢´¢À n±µ¶¢ÃìÊ¢À * q¸±³ Iv¹ô´¢À G±ÀµÀï * 

i±µÀ£´m ¶¢fº¢ÍOµÀÖ´¢À * lÉ¶¢Oº Èpdñ ** 

G±µÀ¶¢Á Oµ±¼±ÀµÀ * Lz ¶¢Àgº¶¢gä´m * 

¶pÁ±µÀ¶¢´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * ¶pÁ¹gÀîËvÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É             17 

 

¶¢ÀgÀä´¢À ¶¢ÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À * OµfµvÀ´¢À GvSÉyµÀ.´¢À * 

GgÀä´¢À i¯hµÀå * ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç GgÀä´¢À »pËyÇþõOµÀÖ ** 

¶¢gä´¢À Iz.v³ OÍy³ * ¶¢ÀSµ±µO³ OµÀËyÇ. EËÈ¢ * 

igä´¢À E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Êª±ÀÀËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É              18 

 

¶¢ÀÀdºñvÀ´¢À hµÃËlÇ±ÀµÀÀ´¢À * ¶¢ÀÀ´m ËOÇ Ê¢Àv³ ¶pÁ¹ËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À * 

»ªdºñv³ EËyÇ.hµÀåh³ * i±¼hµ±µÀ¢Ð±µØËyÇ ** 

¶pdºñ´p ¶p¯ºhµÀåO³ * OÍgÑâfµÀ´¢À ¶p±µ¶¢À´m hµ´m * 

Èmdºñ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * Êm±¼ËyÇ.±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É               19 

 

Cyµ.S¼±ÀµÀ ËÈpÈ¢ÀÀêné´m * OÐv³ CËUÇþÖO³ OÍgÀâ * 

Oµyµ.vØy³ ¶ªhµËUÇþØ * Oµv¶mÀç IUÂØ´¢À D±µêþê ** 

¶¢Àyµ. Oµnó¶mUØy³ * ¶¢À¯ºhµÀåh³ i±¼¢¸´m * 

OµÀyµ.vØy³ E±µÀ¶mç¢¸ O¸g½±É * OµÀ£¶¢ÀÀËvÇ±ÀÃ±³! ¶¢¶mÀç O¸g½±É             20 

 

** ¶ªÀ±µÀq¸ê±³ OµÀyµ.w * C«ÒËlÇ ¶¢ÀÀ´m «Ï¶mé * 

i±µÀq¸êlµ OÉ¶ªÌhÇýåh³ * hÇ¶mÀêlµÀËÈ¢´p ¶pdà´m ** 

£±µÀq¸êv³ GË±Çhµå * E±µÀ¶phÐfµÀ L¶mÀó´¢À 

GË±Çq¸ê±³ qÒ±À³À * ËÈ¢OµÀ¶mçhµÀå L¶mÀó¶¢±³ h¸Ê¢À                  21 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¾ªlµ´¢À ¶¢ÀÀhµÀå ¶pËgÇ Gyµ.m¸çy³ »p¯UºØ±ÀµÀ ¶¢Àhµå E±µÀËUÇþÖ ¶¢¶mç Cl¼±µÀ´¢À Èp±µÀ¶¢Ã m¸yµØy³ ËÈ¢À ¶¢gÀâ I´¢À 

mÐOºÖ £g³ ¶p±µÀ¶¢´¢À ¶¢Àg³ ¶¢ÀÀdºñv³ Cyµ.S¼±ÀµÀ ¶ªÀ±µÀq¸ê±³ ¶¢ÃgºOµÖ´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢ÃgºOµÖ´¢À Oµdºà 

OµgäËÈmh³ hÍdºàwv³ EdÀàh³ h¸v¹dÀàlµv³: h¸v´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** ¶¢ÃgºOµÖ´¢À Oµdºà * ¶¢±ÀÀ±µ´¢À EËfÇ Oµdºà * 

DgºqÏêm¸év³ Èª±ÀµÀç * ¶¢gäV³ W¯Àh³ hÍdºàv³ ** 

Êpgº G¶mOµÀÖ´p * »p±µ¶¢À´m £fµÀ hµm¸ç´m * 

¶¢ÃgºOµÀÖ¯yµÊm! h¸vÉvÑ * ËÈ¢±ÀµÀ´¢À Cyµm¸çÊm! h¸vÉvÑ            1 

 

GËfÇ±ÀµÃ±³ Oµ¶m¶¢Àgº±ÀÇÃfµÀ * Lg¸îlµyµ¶¢ÀÃê * 

EËfÇ £±µ£O³ OÐhµå * Iz.v³ hÇy³.S¼mÐfµÀ ** 

£ËfÇ J¯À O¸q¸w * F¶ª´m £fµÀ hµm¸ç´m * 

GËfÇ±ÀµÃ±À³À! CyÉ.v³ CyÉ.v³ h¸vÉvÑ * GvSµ´¢À Cyµm¸çÊm! h¸vÉvÑ         2 

 

I¶må´¢À »p±¸m¸±³ * Iz.v³ i±µÀ¶¢Ã±µö±µÀÖþÖ * 

¶ª¶mç´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ * h¸¶¢ÀË±Çh³ h¸yµ±µÀÖþÖ ** 

Enç±µ´m h¸¶mÀ´¢À * Iz.vÀËfÇO³ OºgºÖgº * 

hµ¶mÀç¶¢m¸±À³À nm¸ó´m h¸vÉvÑ * h¸¶¢ÀË±ÇO³ OµgäÊm! h¸vÉvÑ       3 

 

¶ªUºØ´m ¶¢v¶¢ÀÀê±¼±ÀµÀÀ´¢À * Êª¶¢fºO³ OºgºÖgº±ÀµÀÀ´¢À * 

CËUÇþÖV³ Vµ±¼¶¢ËyÇ±ÀµÀÀ´¢À * m¸gÀ´¢À CË±Çh³ hÍfµ±µÀ´¢À ** 

CUÖg³ £¶ªÀ£Àìv³ * C¶¢À±µ±µØy³ qÒhµåm¸ç±³ * 

ÈªUÖg³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀS¼vÉ! h¸vÉvÑ * lÉ¶¢Oº »ªUØÊ¢À! h¸vÉvÑ        4 

 

Iz.v¹±³ i±µÀ¶¢Ã±¼ì¯ÀÖ * J¯ÀÖ´¢À EËÈ¢ I¶mÀó * 

Cyµ.S¼±ÀµÀ K¶¢ÀêËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * D±µ¶¢ÀÀ´¢À OÍgÀâ ** 

¶¢yµÀ.£v³ OÍËfÇ±ÀµÃ´m * ¶¢±ÀÀWÛ±µ¶¢g´m * 

hÍyµÀ.lµÀ¶¢m¸±À³À nm¸ó´m h¸vÉvÑ * hµÃ¶¢Àgº ¶¢gäÊm! h¸vÉvÑ       5 

 

MlµO³ Oµfµwv³ * Lz ¶¢ÀÀiå´m D±µ¶¢ÀÀ´¢À * 

«¸l¼´p ¶p¶¢yµ¶¢ÀÀ´¢À * ¶ª¶mçV³ Vµ±¼¶¢ËyÇ±ÀµÀÀ´¢À ** 

¶¢Ã hµOµÖÈ¢¶mÀó * ¶¢±µÀg´m £fµÀ hµm¸ç´m * 

«Òl¼V³ VµÀfµ±³ ¶¢ÀÀfº±ÀµÃ±À³À! h¸vÉvÑ * ¶ªÀ¶mç±µh³ hÐyµÊm! h¸vÉvÑ     6 
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O¸m¸±³ ¶m¯À¶mÀåy¹.±À³À * ËOÇ Èª±ÀµÀç Oµgºä±ÀµÀÀ´¢À * 

¢¸m¸±³ ÈªyµÀ.cÑÛËvÇO³ * Oµ¯êSµiå´m ¢¸»ªËSÇ±ÀµÀÀ´¢À ** 

hÉm¸±³ ¶¢Àv±³ Ê¢Àv³ * i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ qÒhµåm¸çy³ * 

OÐÊm! CyÉ.v³ CyÉ.v³ h¸vÉvÑ * OµÀfµËÈmþçO³ Oºfµm¸çÊm! h¸vÉvÑ       7 

 

OµVÍÛfµÀ qÏ¯Àù±¼ËSÇ * O¸¶¢ÀÀì Oµ¶m ¶¢ËyÇ * 

GWÛ ¶¢ÀgºV³ VµÀdºà * Lg¸åy³ nË±Ç´p qÏ¯Ãê ** 

CVµÀÛlµ¶mÀOµÀÖ I¶mÀó * C¶¢n±ÀµÃy³ qÒhµåm¸çy³ * 

¶mVµÀÛ ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸â±À³À! h¸vÉvÑ * m¸±¸±ÀµÀg¸! CyÉ.v³ h¸vÉvÑ       8 

 

È¢À±À³À i£À±µÀ m¸¶m´p * qÏfº±ÀÇÃfµÀ ¶¢ÀcÛyµÀ´¢À * 

Èª±ÀµÀï hµfµUÖgÀäOµÀÖ * CcÛ¶m¶¢ÀÀ´¢À »ª¶mÀç±µ¶¢ÀÀ´¢À ** 

È¢±ÀµÀï OµËvÇ´p q¸S¼ * OÍgÀâ¶¢y¹±À³À nm¸óy³ * 

C±ÀµÃï! CyÉ.v³ CyÉ.v³ h¸vÉvÑ * C±µUØhµåËgÇ±ÀµÃÊm! h¸vÉvÑ      9 

 

** ¶¢cÛËÈm±ÀµÃv³ ¶¢¶mç * Êp±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀÀËvÇ Ggâ * 

CcÛ¶m ¶¢gäËÈm * D±ÀÀÛþÛ h¸v¹dºà±ÀµÀ ** 

ÈªcÎÛv³ ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÀ¶¢±³ * Êª±³ ¶pÁlµÀËÈ¢´p ¶pdà´m «Ïv³ * 

Ic¹ÛËÈ¢À ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * EËvÇþô Efµ±³ h¸Êm                      10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢ÃgºOµÖ´¢À GËfÇ I´m ¶ªUºØ´m Iz.v³ Mlµ´¢À O¸m¸±³ OµVÍÛfµÀ È¢À±À³À ¶¢cÛËÈm±ÀµÃv³ hµ´m 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµ´m ¶¢ÀÀSµhµÀå 

Vµnç±µËÈm CËyÇ.hµåv³: C¶¢ÀÀìw´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** hµ´m ¶¢ÀÀSµhµÀåV³ VµÀdºà * hµÃUØh³ hµÃUØh³ hµ¶¢y³.¶mÀç qÒ±À³À * 

qÏ´m ¶¢ÀÀSµO³ OºgºÖgº D±µêþê´p * ¶pÁyµÀ.l¼ CËyÇS¼m¸ó´m ** 

I´m ¶¢ÀSµ´m SÐ£¶mç´m * OµÃiåËÈm Eyµ ¶¢Ã¶¢Àl¿! * 

n´m ¶¢ÀÀSµ´¢À OµgÀäyµ¢¸S¼v³ * o EUÉØ mÐOºÖ´p qÒ                    1 
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I´m »ª¯ÀO³ OµÀdà´m * I¶mOÐÖ±³ E¶mé¶¢ÀÀlµÀ I£Àê±¸´m * 

hµ´m »ª¯ÀËOÇþÖSµy¹v³ * O¸dºàO³ O¸dºà CËyÇ.OºÖm¸ó´m ** 

CcÛ¶m ¶¢gämÐfµÀ * Dfµv³ Dfµ G¯Àl¼±ÀÉÀv³ * 

¶¢ÀcºÛv³ ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÃlÉ * ¶¢Ã¶¢Àl¿! ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç Mfº ¢¸            2 

 

¶ªÀdÀñ´¢À Lz ¶¢dà´¢À * ¶ªÃy³.¶mÀç «Òl¼ ¶p±µ¶mÀç IUÂØ´¢À * 

IhµåËÈm Èª±ÀÀïvÀ´¢À * I´m ¶¢ÀSµ´m ¶¢ÀÀSµ´¢À Êm±³ L¢¸ö±À³À ** 

£hµåSµ´m Ê¢UÖfµ ¢¸g´m * GËÈmþé £zOºÖ¶mó * 

ËOÇhµåv´¢À mÐ¢¸Ê¢À * C¶¢ÀÀìx! OµfºlµÀ Mfº ¢¸                       3 

 

VµOµÖ±µO³ ËOÇ±ÀµÀ´m * hµfµUÖg¸äv³ ¶¢Àv±µ £z.hµÀå * 

LOµÖËvÇ Ê¢Àv³ E±µÀ¶mÀç * GËÈmþé±ÀÉÀ ¶ªÀdºàO³ O¸dÀà´¢À O¸g³ ** 

hµOµÖlµÀ C¯ºl¼±ÀÉÀv³ * Vµnç±¸! ¶ªv´¢À Èª±ÀµÃïlÉ * 

¶¢ÀOµÖy³ Èp¯¸lµ * ¶¢Àvfµ´m CËvÇþô±ÀÉÀv³ ¢¸ Oµg¸â±À³À                      4 

 

Cyµ.S¼±ÀµÀ ¢¸±ÀÀv³ * C¶¢ÀÀlµ H¯v³ hÇz¶¢Á¯¸ * 

¶¢Àyµ.ËvÇ ¶¢ÀÀd¹ñlµ * EyµcÎÛv¹ôv³ GËÈmþéO³ OµÃ¶¢ÁS¼m¸ó´m ** 

OµÀyµ.Sµ´m »ª±¿lµ±µ´m * OµÃ¶¢O³ OµÃ¶¢ o qÒl¼±ÀÉÀv³ * 

¶pÁËyÇ. Ev¢¸S¸lÉ * n´m Èª£ ¶pÁSµ±³ ¶¢Ã¶¢Àl¿!                      5 

 

hµgÎâfµÀ VµOµÖ±µ´¢À * «¸±µÚþØ´¢À J¶mÀç´¢À hµfµËOÇþÖ±ÀµÀ´m * 

Oµg³ hµÀ±ÀÀv³ OÍyµõO³ Oµ±µÀl¼O³ * OÍd¹à£ OÍzØm¸ó´m ** 

Ggâ ¶¢ÀÀËvÇq¸êv³ C¯¸ Oµg¸â±À³À * G¯U¹Ø£fºv³ * 

£g³ hµnv³ ¶¢Àné±ÀµÀ * ¶¢Ã¶¢Àl¿! £Ë±Ç¶mÀç Mfº ¢¸            6 

 

q¸vSµ´m I¶mÀó * ¶p±¼s¶¢´¢À Èª±ÀÉÀïv³ * ¶pgÎâ±µÀ m¸y³ 

Dw´m EËvÇ ¶¢yµ±µéþç * »ª¯ÀOµÖ´m C¶¢´m E¶¢´m ** 

Ê¢Àv³ Iyµ.´p q¸±ÀµÀÀéþç * »pfºhµÀåO³ OÍyµÀõ´¢À È¢SµÀyµÀÊ¢Àv³ * 

¶¢ÃËvÇ ¶¢Àl¼±ÀµÃlÉ * ¶¢Ã¶¢Àl¿! ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç Mfº ¢¸                    7 

 

»ª¯º±ÀµÀ´m I¶mÀó I´m EyµcºùUØÌhÇýå * ESµyÉ.v³ Oµg¸â±À³À * 

»ª¯ÀËÈ¢À±ÀÀ´m ¢¸Ì±ÇýåþåË±ÀÇÀ * ¶¢Ã¶¢w EËfÇV³ VÇ¶mÀó OÉy³ ** 

»ª¯ÀËÈ¢À´p »pËyÇ. OÍzõv³ * o±ÀµÀÀ´¢À G´m hÉËÈ¢OµÀÖ±¼Ë±ÀÇÀ O¸g³ * 

nË¯Ç ¶¢Àl¿! ÈmfµÀ¶¢Ãv³ * £Ë±Ç¶mÀç GËÈmþéO³ OµÃ¶¢ÁS¼m¸ó´m               8 
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h¸z.±ÀÀv³ È¢gÇä±À³À * hµfµËUÇþÖ D±µ £yµÀ.UºØ±ÀµÀ * 

ÊpËyÇ. ¶¢±ÀÀdÀñ I£Àê±¸´m Oµg¸â±À³À * GËÈmþéO³ OµÃ¶¢ÁS¼m¸ó´m ** 

Dz. OÍgÀâ GËÈmþé I¯º±ÀµÀÀ´¢À * K±ÀµÀÀ¯£ËvÇþô O¸g³ * 

¢¸yµ. G¯Àl¼±ÀÉÀv³ * ¶¢Ã¶¢Àl¿! ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç Mfº ¢¸                     9 

 

** ËÈ¢Àh³ hµfµUÖgºä * C«ÒËlÇ hµ´m ¶¢ÀSµ¶mÀOµÀÖ * EËÈ¢ 

Lhµå¶m «Ïwô * GË±Çhµå ¶¢Ãdñ´¢À ** Lz ¶pÁhµÃå±³ 

£hµåSµ´m £dÀàWhµå´m * £±¼hµå hµ£Ày³. EËÈ¢ * 

IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À «Ïvô ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * Efµ±³ EËvÇþô±ÀÉÀ                     10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµ´m I´m ¶ªÀdÀñ´¢À VµOµÖ±µ´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ hµgÎâfµÀ q¸vSµ´m »ª¯º±ÀµÀ´m h¸z.±ÀÀv³ ËÈ¢À G±ÀµÀï 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - G±ÀµÀï GvSµÀ 

hµËvÇË±ÀÇÀ n£À±µÀåþå ¶¢ÀÀSµÌhÇýå CËÈªhµÀå DfµÀlµv³: ÈªU½ØË±Ç´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** G±ÀµÀï GvSµÀ ¶pËfÇhµÀå Ggâ ¶¢Àgº¶¢±ÀÀ¯¸! * 

       Hz. hÍ¯Ãz. ¶pv Dw´m EËvÇ Clµ´m Ê¢Àv³ * 

ËÈp±ÀµÀ G±ÀÇÃSµÀ hµÀ±ÀÀv³ OÍgâ ¶p±µ¶¢Àê±µÊm! * 

       ¶pUØ±ÀµÀ oy³ ¶m±ÀµÀ¶mhµÀå CcÛ¶m Ê¢Àn±ÀµÀÊm! ** 

Èª±ÀµÀï¶¢y³ n´m CSµv´¢À Êª¶¢À´¢À I¶mO³ Oµ±µÀl¼V³ * 

       VÇvÀö qÏw ¶¢ÀSµ±µO³ O¸lµÀ iSµy³.¶mÀç EvSµ * 

K±ÀµÀ! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                  1 
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OÐy³ C±¼±ÀÀ´m G±µÀ¶¢´¢À OÍgÀâ C¶¢Ág´m Gfµv´¢À * 

       OµÀ±µÀl¼ OµÀyµ.£Àì Iyµ.O³ OµÃ±µÀS¼±¸v³ OµÀËfÇ¢¸±À³À! * 

¤Àyµ C¶¢´m ¶¢ÀSµËÈm È¢ÀË±ÀÇÀþîþî OÍyµO³ Oµ±µÀl¼ * 

       Ê¢ÀËvÇ C¶¢À±µ±³ ¶pl¼ £ÀOµÀÖ È¢SµÀgÀâ ¶¢±µ ** 

O¸yµ ¶mÊmîSµ´¢À CËÈ¢ OµvÎôfµÀ O¸±³ qÏz.±ÀµÀO³ * 

       Oµ±µÀl¼ ¶¢Ë±ÇO³ OµÀËfÇ±ÀµÃO³ O¸wSµy³ O¸¶pê¶¢Êm! * 

Dyµ! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     2 

 

¶m¶¢ÀÀîËfÇ m¸±ÀµÀSµÊm! m¸¶mîË̄ Ç±ÀÀ´m qÏ±µÀyÉ! * 

       m¸£±ÀµÀÀy³ ¶m¯Ö¶¢Àv m¸¶mÀîSµ¶mÀOµÀÖ L±µÀO¸v³ * 

hµ¶¢ÀîËÈm D¶m¶¢Êm! hµ±µgºhµv ¶¢ÀÀyµÀ.lµÀ´¢À * 

       h¸±µËSÇ±ÀÀ´m GvSµÀ´¢À hµfµ£ Clµ´m ¶pÁ¯¶¢ÀÀ´¢À ** 

£¶¢Àî ¶¢yµ±µéþç¶¢Êm! Ê¢yµ.¶¢ÀÀ´¢À Jy³. £ËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

       £±µ£±ÀµÀ Ê¢ËvÇhµ¶mÀy³ È¢¶mÀó ¶¢±µÀ¶¢À¶¢Êm! * 

C¶¢Àî! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     3 

 

¢¸¶m¶¢±³ h¸´¢À ¶¢ÀS¼yµ. ¶¢¶mùSµfµ´¢À G±µÀyµ * 

       ¶¢cÛ ¶¢ÀÀËvÇ´p Êp±ÀÀ´m ¶mcÛ¶¢ÀlµÀ Ggâ¶¢Êm! * 

O¸¶mSµ ¶¢wöyµ£´m O¸±À³À Gl¼±µO³ Oµ±µÀl¼O³ * 

       Oµ¶mólµÀ OÍgÀâ I¯º±ÀµÀÀ´¢À Oµ±µÀn¯ I´m OµÊmó! ** 

hÉ¶mÀSµ¶mÀ´¢À ¶¢ÀÀ±µ¶mÀ´¢À igºå¯v³ È¢¶mé±µSµ´m * 

       I¶mì¶¢±³ h¸´¢À ¶¢Àfº±ÀµÀV³ VÇ±µÀ¶¢l¼±µV³ VÇvÀô´¢À * 

DËÈm! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     4 

 

¶¢Àhµåyµ¶¢Á´¢À hµ±ÀÀ±µÀ´¢À ¢¸±µÀÖyµ.v³ ¶m¶mîfµ¢¸±³ * 

       ËÈ¢hµå¶m Èm±À³À Oµyµ¢¸v³ ¢¸±¼ £yµÀ.UºØ * L±µÀUÂØ 

Lhµå EËgÇ ¶¢À±µÀlµ´¢À Gné±ÀµÀ ¶¢¶mç¶¢Ë±Ç * 

       H±µÀ Oµ±µiåmÍfµÀ´¢À Gnç±ÀµÀ È¢nå¯vÑ±À³À! ** 

¶¢ÀÀiå´m Eyµ¶¢ÀÀ¯À¶¢v³ ¶¢ÀÀdñ ¶¢±µÀ¶¢hµ´m ¶¢ÀÀ´m * 

       ¶¢ÀÀ¶mé ¶¢ÀÀSµhµågº±ÀµÃ±³ È¢ÀÀ±ÀµÀÀÖyµ.vØy³ CËvÇ±ÀµÀ * 

Chµå! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     5 
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O¸±ÀµÀ¶¢Àv±³ n¯¢¸! Oµ±µÀ¶¢ÀÀS¼v³ qÒv³ G±µÀ¢¸! * 

       O¸¶mSµ ¶¢Ã¶¢ÀfµÀ£v³ O¸z±ÀµÀ´m GWÛ±ÀÀvÉ * 

hµÃ±ÀµÀ ¶mfµ´¢À ¶p±ÀÀvÀ´¢À ¶ªÀ¶mç±µ I´m »ª¯À¢¸! * 

       hµÀUØ ¶¢ÀlµOµÖ±¼±ÀÀ´m OÍ¶¢ÀÀì ¶p¯ºhµå¶¢Êm! ** 

D±ÀµÀ´¢À C¯º¶mÀç qÏ±µÀ¢¸´m Il¼±³ ¶¢¶mç ¶¢ÀËvÇþô * 

       C¶mç±µ´¢À Enó Cz.hµÀå Dfº±ÀµÀ h¸y³ EËgÇ±ÀµÃ±À³À! * 

D±ÀµÀ! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     6 

 

hµÀ¶pÁýêËfÇ D±ÀµÀ±µØy³ hµ´¢À «Ïv³ ¶¢yµÀ.¢¸lµÀ L±µÀO¸v³ * 

       hµÃ±ÀµÀ Oµ±µÀUÂØyµ.v³ ¶mvÑåËSÇ ¶¢À±ÀÀv³ CËÈm±ÀµÀ * 

¶m»pêËÈm hµ´m i¯¶¢Ã ¶mwöËfÇ Jy³. C£±ÀµÀ * 

       ¶mvô i¯v³ GËfÇ±ÀµÀ m¸hµ¶mÀ´¢À D¶m¶¢Êm! ** 

hµ»pê¶m »pËyÇþõSµËyÇh³ hµ¶m £ÀSµÀ «Òl¼ ¶pÁSµh³ * 

       hµn L±µÀ hÉ±³ Oµfµ£h³ h¸±ÀÇÀÀfµÀ OµÃdºà±ÀµÀ * I´m 

C¶pê! I¶mOµÀÖ L±µÀO¸v³ DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                     7 

 

** GËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À LOµÖËvÇ±ÀÀv³ OÍgÀâ hµ£Àv³ ¶¢À±µÀ£ * 

       GmÍéfµÀ hµUØy³ Oµ±µÀh¸å±ÀÀ¶m Èª±ÀµÀÀç ¶¢±µÀ´¢À * 

Oµné±ÀµÀ±µÀ´¢À ¶¢ÀS¼yµ.O³ Oµgâ¶¢±³ Oµg³ OµÀz±µO³ * 

       Oµdñ¶¢±³ hÇdºñ ¶¢±µ´p Èpdñ I¶mOµÀÖ C±µÀz ** 

¶¢À¶mÀé OµÀ¯ÀUÂÖfº±ÀµÃ±À³À! È¢yµõË̄ Ç±ÀµÃ±À³À! ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * 

       «ÒËvÇ¶¢ÀËvÇOµÀÖ C±µÊª! Oµgä¶pÁ±µhµÀå C¶¢ÀÀlÉ! * 

I´m C¶¢v´¢À OµËyÇ¢¸±À³À! DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       JyµÀ.vSµÀ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                 8 

 

q¸vÎfµÀ Èm±À³À hµ±ÀÀ±³ Lg¸ùmÍçfµÀ ÈªgìSµ¶¢ÀÀ´¢À * 

       ¶pUØ±ÀµÀ ¶mvô Oµ±µÀ¶pÁ¹ê±µ¶¢ÀÀ´¢À m¸¯º ¶¢±µ * 

OÐv ¶m¯À¶¢Àê¶¢yµV³ VÇ¶mÀå¶¢±³ ¢¸±ÀÀ´m EËfÇO³ * 

       OÐ¶¢Àyµ È¢zõ ¶¢ÀÀËyḈp qÒv³ »ªv ¶pv³ EvSµ ** 

ov n¯hµåyµ.S¸±³ K¶¢ÀêËfÇ±ÀÀ´m ¶mfµÀÊ¢ * 

       n´m Oµn ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À EdÀñ ¶¢ÀÀ¯º¶mÀç £yµ. * 

JvÀ ¶¢ÀË¯Ç´p qÏ±µÀyÉ! DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       JyµÀ.vSµÀ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                 9 
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ÈªUÖ¶¢ÀvO³ Oµyµ.wv³ »ªdºñlµy³. qÒv³ £±µwv³ * 

       Êª±³ iSµy³. Dz.SµyµÀ´¢À OºgºÖgº±ÀµÀÀ´¢À * CË±Ç±ÀÀv³ 

hµUºØ±ÀµÀ qÏ¶möfµ¶¢ÀÀ´¢À h¸yµ ¶mm¸îlµÀËyÇ±ÀÀ´m * 

       ¶pÁ¹¢ÍfµÀ qÏ¶mîgº±ÀµÀÀ´¢À È¢Ãl¼±µ¶¢ÀÀ´¢À Oº¯º±ÀµÀÀ´¢À ** 

¶¢ÀUØv K¶¢ÀêËfÇ±ÀµÀÀ´¢À hÐy³ ¶¢ËyÇ±ÀµÀÀ´¢À OµÀËyÇ.±ÀµÀÀ´¢À * 

       ¶¢ÀSµ±µ¶¢ÀÀ´¢À ¢¸zSµyµÀ´¢À ¶ªÀdºà±ÀµÀÀ´¢À LiåvSµ * 

IUØy³ OµÀfºOµÀÖ C±µÊª! DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       JyµÀ.vSµÀ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! DfµÀSµ DfµÀSµÊ¢                 10 

 

** C¶mé¶¢ÀÀ´¢À ¤À¶mÀ±µÀ¶¢Á´¢À Dyµ±¼±ÀµÀÀ´¢À OµÀ¯yµÀ´¢À * 

       DËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À D¶m¶¢Êm! D±ÀµÀ±µØy³ m¸±ÀµÀSµÊm! * 

I´m C¶¢v´¢À OµËyÇ¢¸±À³À! DfµÀSµ ÈªU½ØË±Ç * 

       JyµÀ.vSµÀ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! DfµÀSµ DfµÀSµ I¶mÀó ** 

C¶mé ¶mËfÇ ¶¢Àfµ¢¸y³ C«ÒËlÇ GSµ¶mç ¶p±¼¶ªÀ * 

       D¶m ¶pÁSµy³.´p ¶pÁlµÀËÈ¢´p ¶pdà´m GË±Çhµå hµ£Ày³. * 

EnéËÈª ¶¢ÃËvÇSµy³ E¶pêhµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * GvS¼v³ 

       IgºåËÈª±ÀµÀÀ´¢À ¶pÁSµy³. £ÀOµÀÖ E¶mì´¢À ClÇ±ÀµÀÀç¶¢±É         11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: G±ÀµÀï OÐyµ±¼±ÀÀ´m ¶m¶¢ÀÀîËfÇ ¢¸¶m¶¢±³ ¶¢ÀhµÀå O¸±ÀµÀ hµÀ¶pÁýê GËÈmþé q¸vÎfµÀ ÈªUÖ¶¢Àv´¢À C¶mé´¢À 

¶¢ÃgºOµÖOºÖgºÖgº 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢ÃgºOµÖO³ OºgºÖgº 

ËOÇOÍdºà £ËyÇ±ÀµÃfµÀlµv³ : Vµq¸êgº´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** ¶¢ÃgºOµÖO³ OºgºÖgº D±µêþê * ¶¢À±µÀUºØ´m Ê¢Àv³ * 

Dgº´p qÏm¸év³ Èª±ÀµÀç * D±À³À qÏ¶mÀéËfÇ ¶¢Àgº ** 

Êpgº´p ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À * ¶¢ÀÀiåvUØ * ¶pgÀâ 

O¸gº OÍgâ ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ OµÀdàÊm! Vµq¸êgº      1 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

qÏ¶méË±Ç m¸gÎfµÀ * ¶¢ÃgºOµÖO³ OºgºÖgº * 

hµ¶méË±Ç Dfµh³ * hµnV³ VµÀdºà h¸y³.m¸çfµ ** 

I¶méË±Ç Ê¢Àv³ n¶mÀó Ez.¶mÀç * GUØy³ D±ÀµÀ±³ hµ´¢À * 

¶¢À¶méË±Ç Ê¢Àv³ OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº * ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢Êm! OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº      2 

 

¶p¶mîgº ¶¢ÀÀiå´m * ¶p¶¢yµ´¢À ¶pl¼hµå¶mé * 

I´m ¶¢Àgº¶¢gä´m! * EvUÂØ qÏdÑñdºà´m Ê¢Àv³ ** 

n´m ¶¢Àgº ¢¸±À³À ¶¢ÀÀhµÀå EvUØ * n´m CËÈ¢Àþî hµ´m * 

C¶¢Àîgº Ê¢Àv³ OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº * Dz.±ÀµÀËUÇþØ±ÀµÀÊm! Vµq¸êgº        3 

 

hµÃnv¹ ¶¢ÀÀdñhÉå * qÒ¶mÀç £ËyÇ±ÀµÃfµ * 

¢¸nv¹ C¶¢ÀÀìx! * Vµnç±¸! ¢¸ I¶mÀó ** 

o nv¹ n´m ¶pÁSµy¹. * n¶mó D±ÀµÀ±³ hµ´¢À * 

OÐ nv¹¶¢O³ OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº * OµÀfµËÈmþçO³ Oºfµm¸çÊm! Vµq¸êgº         4 

 

¶pÁdºà±ÀÀv³ Êª¯À´¢À * ¶pÁyµÀ.l¼±ÀµÀÀ´¢À OÍgÀâ ¶¢¶mÀç * 

Cdºà C¶¢ÀÀOºÖ * CSµ´¢À ¶pÁOµÀÖ C¯º±ÀµÃÊ¢À ** 

Vµdºàh³ hµ±ÀÀ±µÀ´¢À * hµf¸£nv³ È¢gÇä±ÀµÀÀ´¢À Gg³ * 

¶pdºàO³ OµÊmó! OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº * ¶p¯êm¸s¹! OÍd¹à±À³À Vµq¸êgº         5 

 

h¸±¼hµÀå ¶mÃdÀñ¶¢±³ * hµËÈmþç «Ïv³ OÍy¹õlµÀ * 

qÒ±³ G±ÀµÀÀåþå ¶¢¶mÀç * ¶pÁSµÀ¶mç¶¢±³ ¶¢Àg¸äyµ ** 

q¸±¼hµå ¶¢À¶mé±³ ¶pfµ´p * ¶pcÛ¶¢±µÀÖþÖ * C¶mÀó 

hÉ±³ G±ÀµÀåþå ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * lÉ¶¢Oº »ªUØÊ¢À! Vµq¸êgº         6 

 

¶p±µnçdÀà n¶mó * ¶pfµÀ Oµfµv³ hµËÈmþé * 

E±µnçdà ËOÇ Ê¢Àv³ * I¯º iË±Ç È¢Ãlµ * 

Oµ±µnçdÀà n¶mó * OµfµËvÇO³ OµvUØ * 

Vµ±µmÍådà ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * «¸±µÚþØ £v³ ËOÇ±ÀµÀÊm! Vµq¸êgº         7 

 

OµÀ±µOºÖ¶mh¸åvÉ * OµÀË±Ç Oµfµv³ hµËÈmþé * 

Èm±µÀOºÖ CËgÇ Oµdºà * oy³ o±³ EvËUÇþØ ** 

C±µOµÖ±³ C£±ÀµÀ * CfµÀ OµËgÇ±ÀµÃvÉ * 

Èm±µÀOºÖ±ÀµÀ ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * Êm£À CËUÇþØ±ÀµÀÊm! Vµq¸êgº             8 
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¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Cyµnçdà hµÃËgÇ * C¶¢´m hµdà * DUÉØ 

¶¢yµ±¼éþçdÀà * ¢¸y³ GS¼±³Û »ªUØ G±µÀ¢¸±À³À ** 

GyµmÍådÀà E±µgº±ÀµÀ´m * Lg³ ¶¢Ã±µöSµv´¢À * 

»pyµnçdà ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * Êp±À³À ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸âÊm! Vµq¸êgº        9 

 

CËfÇnçdÀà C¶¢À±µ±µØy³ * Dy³.Oµfµv³ hµËÈmþé * 

£ÀËfÇnçdÀà ¶¢À¶mç±µ´¢À * ¶¢Àh¸åSµ m¸dºà ** 

¶¢fµ´¢À ¶ªÀdºñ * ¢¸¶ªÀS¼ ¶¢¶mÖ±ÀÀ¯¸Sµ * 

OµËfÇnçdà ËOÇSµy¹v³ Vµq¸êgº * O¸±µÀîS¼v³ ¶¢gäÊm! Vµq¸êgº         10 

 

** DdÎÖyµõh³ hÐnó±ÀµÀ * D±ÀµÀ±³ hµ´¢À OÐ£ËÈm * 

m¸dÖ¶¢Ày³. ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.v³ * £wô¶pÁhµÃå±³ê ¶pdà´m ** 

Ê¢ËdÇþÖ±ÀµÃv³ «Ï¶mé * Vµq¸êgº FË±Ç¶mÀç´¢À * 

Ê¢ËdÇþÖ±ÀÀm¸v³ «ÏvÀô¢¸±³ * £ËÈm qÒÊ¢À                       11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢ÃgºOµÖ´¢À qÏ´m ¶pv³ hµÃnv¹ ¶pÁdºà±ÀÀv³ h¸±¼hµÀå ¶p±µ¶mÀç OµÀ±µOºÖ¶m´¢À Cyµ¶mÀç CËfÇ¶mÀç DdÎÖyµõh³ hÍfµ±³ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hÍfµ±³ ¶ªUºØwËOÇ 

hµyµ±µéËfÇ ¶mfµhµåv³: hµyµ±µéËfÇ´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** hÍfµ±³ ¶ªUºØwËOÇ ¶ªv¹±³ »pv¹±³ I¶méh³ * hµÃUÂØ qÏ¶mîgº Lw¶pê * 

¶pfµÀ ¶¢ÀÀ¶¢Àîlµ´p ¶pÁ¶mv³ «Ò±µ * ¢¸±µg´¢À ËÈp±ÀµÀ n¶mÀó H±µölµÀ qÒv³ ** 

Gfµ¶mÃÖfºO³ OºgºÖgº D±µ¢¸±¼¶pê * GËfÇ¶¢Àgº ¶pË¯Ç Oµ¯UØ * 

hµfµm¸åzËgÇ OÍgÀâ «¸±µÚþØq¸gº * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ          1 

 

ÈªOµÖ±³ EËfÇ ¶mÀnOÍÖ£Àìv³ hÐ¶mÀó´¢À * »ª¯À»pË¯Ç ¶¢ÀÀËyḈp qÒv * 

¶mOµÖ Èª¶mÀå¶¢±³ ¢¸±À³Àå iËgÇþä ¤ÀlÉ * ¶mz±³ È¢gêv³ ¶¢ÀÀËyÇ EvSµ ** 

COµÀÖ¶¢fµ´¢À GfµÀhµÀå DËÈ¢Àh³ h¸w ¶pÁ¹gâ * C¶m¶må ¶ª±ÀµÀ¶m´m * 

hµOµÖ ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢gä´m ¢¸¶ªÀlÉ¶¢´m * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ              2 
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http://acharya.org 

£À¶mÀéO³ OÍfº±ÀµÀÀ´¢À M±³ È¢gºåUØyµÀ´¢À * ¶ªÃy³. ¶p±¼Ê¢fµ¶¢ÀÀ¶¢Ã±À³À * 

»p¶mév³ hµÀvUÂØ´¢À C±µ»ªËvÇ±ÀµÀÀ´¢À * ¾plµSµV³ Wd¹ñËfÇ±ÀÇÀÀfµÀ´¢À ** 

£Ànév³ qÏw¶mçlÐ±³ O¸±µÀîS¼v³ qÒvO³ * OµyµÀ.iånv³ O¸Ë¯Ç±ÀÇÀÀfµÀ´¢À * 

hµnév³ qÏw¶mç E±µÀf½OÉ¶ª´m * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ                  3 

 

Oµ¶mév³ OµÀfµ´¢À i¯m¸çv³ LhµÃå¯ºO³ * OµgOµg »ª±¼hµÀå ¶¢¶mÀç * 

¶¢ÀÀ´m ¶¢¶mÀç n¶mÀó ¶¢ÀÀhµå´¢À hµ±µÀ´¢À * I´m ¶¢ÀÀS¼vögä´m i±µÀ¶¢Ã±µö´m ** 

hµËÈmþé´p ÈpdÉñ¯ÀÖh³ hµ´m ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À hµ¶mÀç * IËÈmþéh³ hµz±¼êþêOºÖm¸ó´m * 

hµ´m IdÀñ ¶¢Ãdñv±³ hµËvÇSµy³ ¤ÀlÉ * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ            4 

 

¶¢ÀÀ¶mév³ M±³ È¢zõ´p Èp±µÀ¶¢ÀËvÇO³ OµÀdà´m * È¢ÀÀfµÀÈ¢ÀÀfµÀ £Ë±ÇmÐçfµ * 

»pËÈmþéh³ hÍfµ±µéþçlÐ±³ Oµ±µÀ¶¢ÀËvÇO³ OµÀdà´m * Èp±ÀµÀ±µéþçfº EfµÀ¶¢lµÀ qÒv³ ** 

¶pné GvSµ´¢À ¶p±µ£ M¢¸´p * ¶pÁSµy³.´p svlÉ¶¢´m I¶mÀé´¢À * 

hµ´m ¶m£Àì Mfµ´p »p´m OµÃfµV³ VÇv¹ö´m * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ          5 

 

L±µÀ O¸wv³ ¶ªUÂØ L±µÀ O¸wv³ VµOµÖ±µ´¢À * Gyµõfº qÏ¯ºhµÀå CËÈ¢À¶mç * 

E±µÀ O¸vÀ´¢À OÍgÀâ CUØUÂØ IyµÀ.l¼m¸¯³ qÒv³ * EvWÛËÈm ¶pfµ ¶mfµ¶mÀç ** 

Èp±µÀS¸ n¶mó E¶mì È¢yµõiå´m Ê¢Àv³ * »pËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À Èp±ÀµÀÀç Èp±ÀµÀÀç * 

Oµ±µÀO¸±³Ö Oµfµvögä´m O¸¶¢À±³ h¸ËlÇ * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ          6 

 

¶pfµ±³ ¶pUØ±ÀµÀ ¶¢Àv±³ ¢¸±À³À ÈmS¼yµ.´p * ¶pn ¶pfµÀ »ª¯À hµÀz qÒv³ * 

EfµUÎÖgâ Èª¢¸ö±À³À H¯º±ÀµÀÃ¯º * EdºñdÀñ ¤yµ. n¶mÀó ** 

OµfµÀ´¢À VÉOµÖyµÀ.iå´m ¶¢ÀgºO³ OµÀ±µv³ qÒv³ * GËfÇ ¶¢Àgº Oµg OµgÇ¶m * 

hµfµm¸åzËÈm OÍgÀâ «¸±µÚþØq¸gº * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ             7 

 

¶pOµÖ´¢À Oµ±µÀ´¢À W¯Àq¸êË¯Ç ¤ÀlÉ * C±µÀ£Sµy³ ¶pSµ±µéþçËÈm±ÀµÀ * 

COµÀÖ ¶¢fµ´¢À Ez.Êmç¯ºh³ h¸yµ. * Cgº CvÀØv³ ¶pÁËfÇ Èp±ÀµÀ±µ ** 

¶¢ÀOµÖy³ GvS¼nv³ Èp±ÀµÀç¯º±ÀµÃ * ¶¢ÀgºO³ OµÀyµ.£ G±µÀ£´m * 

hµOµÖ ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢gä´m ¢¸¶ªÀlÉ¶¢´m * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ               8 

 

È¢gÀêyµÀ.i Ê¢Àv³ Èp±ÀµÀÀç OÍgÀâ CËyÇ¶mçlÐ±³ * Ê¢yµ.iå´m Oµ±µÀUÖ¶mÀó qÒv³ * 

hÇgÀêyµÀ.i Dfºh³ i±¼£OºÖ±µ¶¢À´m * »ª¯À ¶pÁSµ±³ ¶pfµ £±ÀµÀ±µÀåþå ** 

Lg³ qÒlµv±³ Oµ¶¢ÀvV³ W¯ÀO¸v³ GË±ÇhµÀå * L¶mÀó´¢À mÐ¢¸Ê¢À * 

hµgÑêlµÀ OÍgâ hµ£»ª´m ¤ÀlÉ * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ                 9 
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http://acharya.org 

iË±Ç o±³Û Vµnç±µ ¶¢Àgâv´¢À qÒv³ * ÈªUÖg¸îv³ OÉ¶ª¶¢´m hµ´m * 

i±µÀo±³ ¶¢ÀÀSµhµÀåh³ hµÀvUÂØ VµÀdºà * iSµy³.¶mÀç IUÂØ´¢À ¶pÁËfÇ Èp±ÀµÀ±µ ** 

Èp±µÀo±³å iË±Ç IyµÀ. SµËUÇþØ±ÀÀvÀ´¢À * Èp±¼±ÀµÀlÐ±³ j±µåþå ¶pv´¢À 

hµ±µÀ o±³ * »ª¯ÀVµÛgä´¢À hµÀyµõ´¢À «Ò±µh³ * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¢¸mÐ      10 

 

** D±ÀµÀ±³ OµÀviånv³ ¶¢¶mÀç hÐnó±ÀµÀ * CcÛ¶m ¶¢gä´m hµËÈmþéh³ * 

h¸±ÀµÀ±³ ¶¢ÀS¼yµ. Lm¸é±³ hµyµ±µh³ * hµyµ±µéËfÇ ¶mfµ¶mçlµËÈm ** 

Ê¢±ÀµÀ±³ ¶pÁSµy³. £dÀàWhµå´m * ¾ª±¸v³ £±¼hµå¶m GË±ÇOµÖ ¶¢v¹ô±³ * 

¶¢Ã±ÀµÀ´m ¶¢Àgº¶¢gä´m h¸y³ ¶pgº±ÀµÀÀ´¢À * ¶¢ÀOµÖËyḈp Èp¯À¶¢±µØyÉ          11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hÍfµ±³ ÈªOµÖ±³ £À¶mÀéO³ Oµ¶mév³ ¶¢ÀÀ¶mév³ L±µÀO¸wv³ ¶pfµ±³ ¶pOµÖ´¢À Ê¢g³ iË±Ç D±ÀµÀ±³ qÏ´m 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - qÏné±ÀµÀv³ 

CËgÇhµÀåOÍÖyµõ CËyÇ.hµåv³: CVÐÛ´p ¶p±µÀ¶¢´¢À 

 

** qÏné±ÀµÀv³ OºgºÖgº * ¶ªÀdºà ¶pÁ¯´¢À Oµdºà * 

hµné±ÀµÀv³ MËÈª * ¶ªv´m ¶ªv´m Inófµ ** 

£Àné±ÀµÀv³ Ê¢ÀSµ´¢À * £Ë±Ç¶mÀç Il¼±³ ¶¢m¸ç¯³ qÒv³ * 

InéËfÇOÐÖdà±¸ CVÐÛ¶¢VÐÛ * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! ¢¸±¸ CVÐÛ¶¢VÐÛ      1 

 

ÈªUÖ¶¢Àv´p ¶pÁ¹£v³ * hÉ´m GgÀä´¢À ¶¢gÉâ qÒv³ * 

¶pUºØSµy³ ¶¢¶mÀç * G´m ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À È¢ÀÀ±ÀµÀêþê ** 

¶ªUÂØ £v³ ¢¸y³ hµgÀâ * VµOµÖ±µ´¢À Jnç±ÀµÀ * 

CËUÇþÖSµy¹vÉ ¶¢¶mÀç CVÐÛ¶¢VÐÛ * D±µh³ hµyµÀ.¢¸ ¶¢¶mÀç CVÐÛ¶¢VÐÛ     2 

 

¶pcÛ¶¢±³ hµÃlµm¸±À³Àê * s¹±µhµ´¢À ËOÇ Èª±ÀµÀÀç * 

¶mcÂÛ£Ày³. m¸Sµ´¢À Oºfµ¶mç * ¶m¯ÎêË±ÀÇÀþØ ¶pÁOµÀÖ ** 

CcÛ´p ¶pgiå´m Ê¢Àv³ * q¸±ÀÀéþçdÀà C±µÀy³ Èª±ÀµÀç * 

CcÛ¶m ¶¢gäÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * D±ÀµÀ±³ Èp±µÀ¶¢ÃÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ      3 
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Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

m¸¯º±ÀµÀ «¸¶mç´¢À * ¶m¶¢ÀOµÀÖ EË¯Ç ¶mvÇØ¶mé * 

hÉ¯º C¶¢yµÀ´¢À * i±µÀ Gfµ£Àìv³ ¶pÁ¹¶ª ** 

H¯º±ÀµÀ OµÃnËÈm * GyÉõ LfµÀUØ * C¶mÀó 

J¯ G±µÀ£m¸±À³À! CVÐÛ¶¢VÐÛ * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! ¢¸±¸ CVÐÛ¶¢VÐÛ     4 

 

Oµyµ.v³ ¶¢À¶mé±³ ¶ªÃyµ.O³ * Oµl¼±³ qÒv³ £yµUºØ * 

Iyµ.v³ GdÀñ ¤ÀgÉâ * E±µÀ¶mÀç GËÈmþé mÐOµÀÖ´¢À ** 

¶ªÀyµ.ËvÇ´p Èp±¼lµÀËfÇh³ * hµÀVÐÛlµ¶mËÈm * 

Cyµ.v £z.h¸åÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * Dz. CËUÇþØ±ÀµÀÊm! CVÐÛCVÐÛ      5 

 

qÒ±³ LOµÖ´p ¶pgºä * E¶pÁ¹ê£À´p qÏË¯Ç j±¸êþê´m * 

hÉ±³ LOµÖ H±¸éþç±À³À! * ÈªyµÀ.m¸å±³ £¶ª±ÀµÀ¯¸Ö±À³À ** 

O¸±³ LOµÀÖ´¢À Ê¢ÀnO³ * Oµ±µÀ´¢À Èp±µÀ´¢À OµgäÊm! * 

D±µh³ hµyµÀ.¢¸ ¶¢¶mÀç CVÐÛ¶¢VÐÛ * D±ÀµÀ±µØy³ qÒ±É¯É! CVÐÛ¶¢VÐÛ     6 

 

£ÀOµÖ Èp±µÀ´¢À ¶pÁSµy³. * ¶¢Ã¶¢w Ê¢zö±ÀÀv³ * 

hµOµÖlµÀ Elµ¶mÀó I¶mÀó * h¸¶m´¢À £vOºÖ±ÀµÀ ** 

¶ªÀOºÖ±µ´m OµËgÇþäh³ * hµÀ±µÀ¶¢Ãìv³ Oºyµ¯º±ÀµÀ * 

VµOµÖ±µO³ ËOÇ±ÀµÀÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * ¶ªUØ´¢À Efµh¸åÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ      7 

 

InélµÀ ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À? * I´m C¶pê´m C¯ºnçv´m * 

¶¢ÀÀËÈmþé±ÀµÀ ¶¢gäÊ¢À OÍgÀâ * Cyµ¢¸±À³À I¶mé ** 

¶¢À¶mÀé ¶m¶¢ÀÀ»ªË±ÀÇÀ * ¢¸nv³ ¶ªÀyµ.dºñ±ÀµÀ * 

£À¶mÀé ¶¢ÀÀfº±ÀµÀÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * Ê¢UÖfµ ¢¸gÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ      8 

 

Oµgâ OµfµvÀ´¢À * ¶¢ÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À GvSÉyµÀ.´¢À * 

¶¢ÀÀgâhµÀåO¸Öd¹ñ * ¶¢ÀÀS¼v³ ¶¢g¸ä MÈ¢¶mÀó ** 

EËgÇþâV³ VµËfÇ ¶¢ÀÀfº * F¶ª´m E±µO³ OÍyµõ * 

¶¢ÀËgÇþâ nË¯Çh¸åÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * ¶¢Ã±¼öv³ ¶¢À¯À¶¢Êm! CVÐÛ¶¢VÐÛ      9 

 

hµÀné±ÀµÀ Êp±³ E±µÀy³ * ¶ªÃy³.¶mÀç GvËSÇ ¶¢ÀÃfµ * 

¶¢Àné±ÀµÀ m¸¶mîË̄ Ç * ¶¢ÀÀdÀñ´¢À ¶¢ÀË¯Çnçfµ ** 

»p´m E¶¢ÁýövS¼nv³ * Êp±³ E±µÀy³ oUØ * C¶mÀó 

C¶mé´¢À Cl¸m¸Êm! CVÐÛ¶¢VÐÛ * C±µÀ¶¢ÀË¯Ç hµm¸çÊm! CVÐÛ¶¢VÐÛ      10 
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** ¶mVµÀÛ¢¸±³ ¶¢ÀÀ´m n¯ÀÖ´¢À * m¸±¸±ÀµÀg´m hµËÈmþé * 

CVÐÛ ¶¢±µÀSµ I¶mÀó * D±ÀÀÛþÛ GË±Çhµå¶m ** 

¶¢ÀVµÛgº ¶¢Ãfµ´p * ¶pÁlµÀËÈ¢OÐÖ´m ¶pdà´m «Ïv³ * 

nVµÛvÀ´¢À q¸fµÀ¢¸±³ * oy³ £¶ªÀ¶¢Ãìyµö±É        11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: qÏ´m ÈªUÖ¶¢Àv´¢À ¶pcÛ¶¢±³ m¸¯º±ÀµÀ Oµyµ.v³ qÒ±³ £ÀOµÖ InélµÀ Oµgâ hµÀné±ÀµÀ ¶mVµÀÛ¢¸±³ ¶¢dÀà 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÀlµv³ ¶phµÀå 

 

L¶mìl¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢dÀà ¶mfµÀÊ¢ 

hµ´m ¶¢ÀÀlµÀËSÇO³ OµdºàOÍÖyµÀõ¶¢Àêfº OµgäËÈm CËyÇ.hµåv³ 

 

** ¶¢dÀà ¶mfµÀÊ¢ ¶¢yµ±¼Ø¶mó * ¶¢ÃgºOµÖ 

È¢ÀÀdÀà ¶mÀËÈm±ÀÀv³ * ¶¢ÀÀËyÇOºÖ¶mó ¶¢ÀÀhÉå qÒv³ ** 

«ÏdÀàV³ VÍdÇà¶méh³ * hµÀzOµÖh³ hµÀzOµÖ * I´m 

OµÀdà´m ¶¢¶mÀç IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * SÐ£¶mç´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    1 

 

OºgºÖgº OµdºàO³ * Oº¯º Oµdºà * ËOÇ±ÀÀnv³ 

OµUØg´¢À EdÀàO³ * OµyµÀ.iåv³ hÍfµ±³ Oµdºà ** 

hµ´m Oµgh¸åvÉ * ¶ªl¼±¸ ¶mfµ¶mÀç ¶¢¶mÀç * 

I´m Oµgä´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * I£Àê±¸´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    2 

 

OµhµåO³ Oµl¼hµÀåO³ * Oºfµ¶mç Èp±µÀcÇÛvö´¢À * 

LhµÀå´p qÏ±µÀnçO³ OÍgÀâ * Gg¸älµÀ ¶¢Àg¸äy¹ö´m ** 

OÍhµÀåh³ hµËvÇ¶¢´m * OµÀfº OÇfµh³ hÐnó±ÀµÀ * 

Chµå´m ¶¢¶mÀç IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * D±ÀµÀ±µØy³ J¯À I´m ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    3 

 

m¸¶mçSµ´¢À Jnç±ÀµÀ * ¶m£Àì ¶ª±µg³ I¶mÀó * 

h¸y³.¶mç lµ¶mcÛ±ÀµÀ¯¸ÖS¼ * hµ±µgº±ÀÀv³ ** 

Ê¢¶mç±µÖy³ GdÖ * £¶ª±ÀµÀ´m ¶¢Àgºh³ igÉå±³ * 

H±µéþç¶¢´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * G¶¢Àì±³ OÐ´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    4 
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È¢gÖv´p ¶piå±µ´¢À * Oµdºà £ËyÇ±ÀµÃfº * 

Oµg³ ¶pv Èª±ÀµÀç * Oµ±µÀ¶måËyÇ.O³ O¸£´m O½y³. ** 

¶pg³ ¶pv q¸fº´p * ¶pv¹ôgÀâ EËÈª¶pê * ¶pgÀâ 

¶¢Àg³ ¶pv OÍg¸â´m ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * ¢¸¶¢À¶m´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    5 

 

Vµiå±µ´¢À Jnçh³ * hµn L±µÀ ¶¢Ãgº±ÀµÃ±À³À * 

Ghµå±µ Ê¢l¼±ÀÀv³ * n¶mó L±µÀ¶¢ËÈm ** 

Oµiå±¼±ÀµÀ±³ O¸gO³ * O¸gº ¶¢ÀÀdÀñ´¢À OÍgâ * 

¶piå±¸O¸±µ´m ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * q¸±³ Cyµm¸ç´m I´m ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m     6 

 

qÏhµå G±µËvÇO³ Oµ£y³.hµÀå * Clµ´m Ê¢Àv³ J¯º * 

iiåhµå q¸vÀ´¢À * hµf¸£nv³ È¢gÇä±ÀµÀÀ´¢À ** 

È¢Àhµåh³ i±µÀ¶¢±ÀÀ¯À * D±µ £yµÀ.UºØ±ÀµÀ * 

Chµå´m ¶¢¶mÀç IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * Dz.±ÀµÃ´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    7 

 

¶¢ÀÃhµåËÈ¢ O¸g * ¶¢ÀÀlµÀ ¶¢Àg¯ÀÖ¶mÀó J¯º * 

OµÃhµÀå G¶¢m¸çfºO³ * OµÀyµ.v¹v³ EËÈª q¸fº ** 

¢¸±ÀµÀåþå ¶¢ÀË¯Ç±ÀÇÃ±³ ¶¢gUØ * EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±³ 

Jhµå ¶¢¶mÀç IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * I£Àê±¸´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    8 

 

Oµ¯êSµO³ O¸¶¢Á * Oµ±µÀl¼±ÀµÀ O¸lµwOµÀÖ * 

EqÏêyµÀ.lµÀ F¶¢´m I¶mÀó * Enç±µ´m O¸£nv³ ** 

n¯ê¶m Èª±ÀµÀÀç * nv¹h³ iSµy³. ¶¢ÀÀdñhµÀåy³ * 

G±ÀµÀåþå¶¢´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m * G¶¢Àì±³ OÐ´m IËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁvÀØ¢¸´m    9 

 

** D±ÀÀÛþÛ Cm¸óz.»pê±¸´m * ¶pÁ¯´¢À ¶pÁwØ±ÀµÀ * 

Ê¢±À³Àå hµfµmÐåz «Ïv³ * £dÀàWhµå´m ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç ** 

Fhµå hµ£Ày³. EËÈ¢ * FË±Ç¶mÀç´¢À ¶¢vô¶¢±³ * 

¢¸±ÀµÀåþå ¶m¶mîOµÖËyḈp ÈpdÀñ * ¶¢ÀS¼y³.¶¢±É        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢dÀà OºgºÖgº Oµhµå m¸¶mçSµ´¢À È¢gÖv´¢À Vµiå±µ´¢À qÏhµå ¶¢ÀÃhµåËÈ¢ Oµ¯êSµ´¢À D±ÀÀÛþÛ È¢ÀVµÃÛlµÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - È¢ÀVµÃÛlµÀ 

¶pÁ¹WÛ O¸dºà £ËyÇ±ÀµÃfµÀlµv³ 

 

** È¢ÀVµÃÛlµÀ ¶ªUØ´¢À Efµh¸å´m * ¶mv³ Ê¢±À³À Hl¼ * 

qÏ±À³ÀÛ VµÃl¼v³ hÐdñ * qÏË¯Ç GËfÇ ¶¢À¶mé±¸ÖþÖ±À³À ** 

¶phµÃå±³ Èp¯¸lµÀ C¶mÀó * s¹±µhµ´¢À ËOÇ Èª±ÀµÀç * 

ChµÃålµ´m C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        1 

 

¶¢ÀËvÇ ¶pÁË±Ç hÐy³ ¶¢À¶mé¶¢±µÀ´¢À * ¶¢Ã±µlµ±µÀ´¢À ¶¢ÀdÀñ´¢À * 

¶pv±³ OµÀËvÇ±ÀµÀ * ¶mÃdÀñ¶¢±µÀ´¢À ¶pdàz.±ÀµÀ ** q¸±µåþå´m 

»ªËvÇ ¶¢ËyÇ±ÀµÀh³ * igÉå±³ Ê¢Àv³ ¶¢ÀÀ´m n¶mó * ÈªUÖg³ 

Cv¶¢ËvÇ ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        2 

 

O¸±ÀµÀÀ o±³ ¶pÁOµÀÖO³ * OµfµÊ¢Àì¯ºO³ * O¸z±ÀµÀ´m 

j±ÀµÀ ¶pgiåv³ * »ªv¶¢Ãì±µÖþÖ´p q¸±ÀµÃéþçfº ** 

Ê¢±ÀÀ´m OµÀyµ.v³ Hl¼ * £hµåSµm¸±À³À n¶mó * 

D±ÀµÀ´m ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        3 

 

E±µÀdºàv³ »p¯¶mÀç qÒ±À³À * JËyÇ. ¶¢v¹ô±ÀµÀ±³ * 

¶¢À±µÀËdÇþàh³ hµ£±¼êþêhµÀå * ¶¢¶mÖcÛ´m ¶¢Ãyµ ** 

¶pÁ±µdºà Cm¸éy³ IUØy³ * ¶pÁ¹¶¢ÀêdÀàO³ OÍgâ * 

C±µdà´m ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        4 

 

Êª¶pÁ¹êgâ * «¸fµÀ »ªlµ¯º * i±µÀfº Èm±ÀµÀÀÖþÖ 

D¶pÁ¹êgÀâ * ¶m¶mç´m ¶¢ÀËÈm£ OµËfÇ h¸¶¢Ãìv³ ** 

«Ò¶pÁ¹êgÀâ hµÀzõh³ * hµÀfºOµÖ hµÀfºOµÖ * C¶mÀó 

D¶pÁ¹êg¸â´m C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        5 
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Èª»pêyµ È¢À¶mÀîËvÇh³ * lÉ¶¢Oº ¶mËUÇþØOµÀÖ * 

«Ï¶pêfµh³ hÐnóh³ * hÍ¯Àq¸êfº±ÀÇÃ´¢À ËÈ¢hµå ** 

hµÀ¶pê¶¢ÀÀ´¢À q¸vÀ´¢À * hµ±ÀÀ±µÀ´¢À £yµÀ.UºØ±ÀµÀ * 

C¶pê´m ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        6 

 

hµhµÀåO³ OÍg¸ây³ OÍvÑ? * h¸Êm Èpd¹ñy³ OÍvÑ? * 

Whµå´¢À CËÈm±ÀµÃy³ * C«ÒËlÇ EyµcºùUØ´¢À ** 

OÍh¸å±³ Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ * SÐq¸v OÐyµ±¼ * 

Chµå´m ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        7 

 

OÍËUÇþØ ¶¢´m * OµÃn «Ï¯ÎÖgÀâ * OµÀ¶¢v±ÀµÀh³ 

hµÀUØO³ Oµ±¼±ÀµÀÀ´¢À * ¶p±¼±ÀµÀÀ´¢À E±¸WÛ±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À ** 

IUÂØ´¢À s±µlµ¯Ö±µÀz * ¶¢m¸Ö¶mËfÇ * 

CUÖgä´m C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        8 

 

¶plµSµ ¶¢ÀÀlµËvÇ ¢¸±À³Àê * ¶pdà Oµz¯À * 

Oµlµ¯ºO³ ËOÇ OµÃ»pê * I´m Oµg¸ä! Oµg¸ä! I¶mé ** 

Glµ¶¢´p ¶pÁy³ H±µÀéþç * CUÂØ G¯ÀhµÀ±ÀµÀ±³ j±µåþå * 

ClµSµ´m ¶¢¶mÀç C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m *  

 C¶¢ÀîÊm! C¶pÁ¹êWÛ O¸dÀàS¼m¸ó´m        9 

 

** ¶¢v¹ôy³ EvËUÇþØ ¶¢ÀvUØV³ * Vµ±µ´¢À hµÀ±µ¶mç * 

£v¹ôyµËÈm * £dÀàWhµå´m £±¼hµå ** 

«Ïv¹ô±µéþç C¶pÁ¹êWÛ´p * q¸fµv³ EËÈ¢ ¶phµÀå´¢À 

¶¢v¹ô±³ qÒ±À³À * ËÈ¢OµÀ¶mç´¢À ¶¢Àné E±µÀ¶pê±É         10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: È¢ÀVµÀÛ ¶¢ÀËvÇ O¸±ÀµÀÀ´¢À E±µÀdºàv³ Êª¶pÁýêgâ Èª¶pÁýê hµhµÀå OÍËUÇþØ ¶plµSµ´¢À ¶¢v¹ôy³ C±µ¶¢ËgÇ±ÀµÃ±À³À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - C±µ¶¢ËgÇ±ÀµÃ±À³À 

OµgäËÈm ¶¢ÀÀËvÇ Ggä CËyÇ.hµåv³ 

 

** C±µ¶¢ËgÇ±ÀµÃ±À³À! D±ÀµÀ±³ J¯É! * C¶¢Àî´¢À Ggäh³ hµÀ±ÀÀv³ Iy¹.±ÀÉÀ * 

E±µ¶¢Á´¢À Gg¸älµÀ G¯UºØ o qÒ±À³À * E¶mÀó´¢À GWÛ OÍgâl¸vÑ ** 

¶¢±µ¶¢Á´¢À O¸gÉ´m ¶¢±ÀÀ¯ËÈªm¸ç±À³À * ¶¢¶m¶¢ÀÀËvÇSµy³ «Ò±µÀéþç q¸±ÀµÀ * 

i±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÀ ¢¸±À³À ¶¢ÀfµÀhµÀåh³ * iËyÇhµÀå GËlÇhµÀå´p ¶p±µÀS¼f¸±ÀÉÀ     1 

 

ËÈ¢hµå Èm±ÀµÀÀï´¢À O¸±ÀµÀéþç q¸vÀ´¢À * ¶¢fºhµ±ÀÀ±µÀ´¢À ¶m¯ÀÈ¢gÇä±ÀµÀÀ´¢À * 

EhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À ÈpdÀñ C¯º±ÀÉÀ´m * I£Àê±¸´m! o »p¯¶mç »pËÈmþé ** 

IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À Èª±ÀµÀï´p Èpd¹ñ±À³À * JlµÀ´¢À Èª±ÀÉÀï´m Oµlµ´¢À ¶pf¸lÉ * 

¶¢ÀÀhµåËÈm±ÀµÀ ¶¢ÀÀ¯À¶¢v³ Èª±ÀµÀÀç * ¶¢ÀÃOµÀÖ¯ÀcºÛ ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ       2 

 

hµ´¢À hµ´¢À ¶¢ÀOµÖy³ CyµÀ.lµÀ Èªm¸óv³ * h¸±ÀµÃî±³ D¢¸±³ hµ±¼OµÖ Oºv¹ô±³ * 

¶¢¶mÀç n´m Ê¢Àv³ ¶pÁ¹¶ªv³ Èª±ÀµÀï * ¢¸yµ. ¶¢vô ¢¸¶ªÀlÉ¢¸! ** 

GËÈmþç±ÀµÃ±³ G´m i¯hµå±³ Cvô±³ * GËÈmþé m¸´m L¶mÀó±µ¶pê ¶¢ÃdÉà´m * 

¶m¶mçSÐ¶p´m Cgº»ª¯À¢¸! * m¸´m ¶ªÀ±µ¶mç ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ         3 

 

OµcÛ´m hµm¸év³ ¶pÁg±µÖþÖ¶pêdà * OµyµõV³ VµOµfµÀ OµvOµÖz.±ÀµÀ * 

¶pcºÛ±ÀµÀ¶mé È¢Àvôfº±ÀµÃv³ * q¸±ÀµÀéþç qÒlµÀ mÍnçfµÀ´¢À I¶mÀó ** 

CcºÛÊm´m O¸g³ C¶¢À±µ±³ OÐÊ¢! * D±ÀµÀ±³ OµÃdàhµÀå Cyµ¶¢m¸óvÑ * 

OµcÛËÈm G´m ¶¢cÛËÈm±ÀµÃv³ * ¶¢ËvÇ¶pêfµÀh¸å±À³À! ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ       4 

 

j±ÀµÀ ¶pÁnçO³ OµcÛ´m G´m Ê¢Àv³ * »ª¶m´¢À GËfÇ±ÀµÀ´m «Ò±µÀö q¸±µÀåþå * 

¶¢Ã±ÀµÀ¶måm¸év³ ¶¢ËvÇ¶pêfµÀOºÖv³ * ¢¸yµ.OºvÉô´m ¢¸¶ªÀlÉ¢¸! ** 

h¸±ÀµÀ±³ ¢¸±ÀÇÀÀÛþÛv³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À Oµg¸â±À³À * «¸dºñV³ VÍÊmé´m qÒSµ Ê¢g¸â * 

D±ÀµÀ±¸êfºOµÀÖ Cgº£yµOÉÖ! * C¶¢À±µÀéþç ¶¢¶mÀç I´m ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ       5 

 

£À¶méËÈm±ÀµÀ ¶mÀgºäËfÇ±ÀµÃ±³ * £±¼OµÀyµ.v³ Ê¢Àv³ ¶mÀËyÇ.¶mç ¶¢gÀâ * 

EnéËÈªOµÀÖ´¢À £wô¶pÁhµÃå±³ * EnlµÀ C¶¢À±¸éþç±À³À! GËÈmþéO³ Oµg¸â±³ ** 

I¶mé mÐ¶mÀì mÐd¹ñy³ OÍvÑ * E¶¢ËÈm´p Èpdñ ¶¢±ÀÀ¯À GËfÇ±ÀµÃy³ * 

I¶mÀé´¢À ¢¸Ì±Çýåþå I±ÀµÀÀç£hµå * E±µÀf½OÉ«¸! ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ       6 
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Èpgºâ±³ ¢¸y³.¢¸±³ n´m Lq¸êË±Ç´p * Èp¯ÀlµÀ´¢À I¶mÀé´¢À DËÈª±ÀµÃvÉ * 

Oµgâ¶¢±µØy³ qÒOÍÖz.m¸ç±³ * OµgºäËgÇ±ÀµÃv³ OµvOµÖ mÐOºÖ ** 

¶¢gÀâv¹´¢À ¶pÁ¹UÂÖyµ.wm¸±³ * G´m ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À Ggä Ê¢gºâ * 

OÍgÀâ qÒ¢¸´m ¶¢¶mÀç nm¸ó±³ * SÐ£m¸ç! o ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ        7 

 

E±µÀ ¶¢ÀËvÇ qÒv³ Il¼±µéþç ¶¢Àvô±³ * E±µÀ¶¢±³ CUØ´¢À I±¼ Èª±ÀµÃç±À³À! * G´m 

i±µÀ ¶¢Àw¶mÀç iSµyµÀ. ¶¢Ã±µÀö * hÉOµÖ ¶¢¶mÀç I´m CvÀØv³ J¯º ** 

L±µÀ ¶¢ÀÀËvÇË±ÀÇÀ ¢¸±À³À ¶¢ÀfµÀhµÀå * L±µÀ ¶¢ÀÀËvÇË±ÀÇÀ Èm±µÀfºO³ OÍgÀâ * 

E±µÀ ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀÀË¯Ç ¶¢ÀÀË¯Ç±ÀµÃ±À³À * JUºØ JUºØ E±µÀ¶mÀç Gg¸±ÀÉÀ       8 

 

CUÖ¶¢Àv´p qÒlµSµiåv³ * CgºOÍy³ ¶¢ÀÀhµå´¢À »ªnçm¸¯³ qÒv³ * 

ÈªUÖ¶¢Àv ¶¢ÀÀSµ´¢À £±ÀµÀ±µêþêh³ * jËÈ¢À Èª±ÀµÀÀç E¶¢ÀÀîdñhµÃåfÉ ** 

CUØ´¢À Iv¹ô´¢À ¶pÁyµÀ.l¼±ÀµÃSµ * CËyÇ±ÀµÀ Ê¢g¸â C¶¢Àî! £¶¢Àî * 

CUØ¶¢À±µ±µÀÖþÖ C¶¢ÀÀlµÀ Czhµå * C¶¢À±µ±³ OÐÊ¢! ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ      9 

 

Mfµ MfµO³ OºgºÖgºSµy³ * LwOµÀÖ´¢À MËÈª´p q¸gº±ÀµÃvÉ * 

q¸fº´p q¸fº ¶¢±µÀS¼m¸óË±ÀÇÀ´p * ¶p¯êm¸s´m Inó±µÀÊmç´m ** 

Dfº±ÀµÃfº CËÈª¶mÀç CËÈªnçdÀà * Clµ¶mÀOµÀÖ Jdñ OµÃÌhÇýå Dfº * 

Mfº±ÀÇÃfº´p qÒ±À³À £f¸lÉ * Ghµå¶¢Ã! o ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ      10 

 

** ¢¸±µgº¶mç OÍËUÇþØ D±ÀÀÛþÛ * ¶¢Ãlµ¢¸! GgÇä¶mó ¶¢Ãdñ´¢À * 

o±µgº¶mç OµÀ¶¢ËyÇ ¢¸¶ª´¢À * nSµyµ. m¸¯À´¢À £wô¶pÁhµÃå±³ ** 

q¸±µgº¶mç hÍvÀêSµy¹.´m * ¶pdà±¼ê±¸´m q¸fµv³ ¶¢v¹ô±³ * 

¾ª±µgº¶mç ÈªUÖg¸îv³ Ê¢Àv³ * Èª¶mó »ªËÈmþç Èp¯À¶¢±³ h¸Ê¢À       11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: C±µ¶¢ËgÇ±ÀµÃ±À³À ËÈ¢hµå hµ¶må´¢À OµcÛ´m j±ÀµÀ £À´m Èpgºâ±³ E±µÀ¶¢ÀËvÇ CUÖ¶¢Àv´¢À Mfµ ¢¸±µgº¶mç qÒ±ÀµÃêþêfµÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - qÒ±ÀµÃêþêfµÀ 

¶pné±µÀ m¸¶¢À´¢À: O¸lµÀ OµÀhµÀålµv³ 

 

** qÒ±ÀµÃêþêfµÀËfÇ±ÀµÀ n´m hµËÈmþç±ÀµÀÀ´¢À h¸y³.h¸å´m *  

 qÏ±µÀi¯v³ OµcÛ´m Oµfº±ÀµÀ´m * 

O¸q¸ê±µÀ´¢À EËvÇþô Oµfµvög¸ä! GËÈmþéh³ *  

 hµn±ÀÉÀ qÒ±À³À IUÂØ´¢À i±¼l¼ ** 

Êp±ÀµÃêþêv³ ¶¢ÀÀËvÇ Ggâ »phµåÊm! *  

 OÉ¶ª¶¢ ¶m¤Àì! GËÈmþéO³ O¸lµÀ OµÀhµå * 

D±ÀµÃêþêv±³ ÈpgÀâSµy³ Iv¹ô±µÀ´¢À ¶¢m¸ç±³ *  

 CËfÇO¸Ö±À³À i±µÀiå m¸´m ËÈ¢hÉå´m        1 

 

¶¢gä´p ¶p¶¢yµ ¶¢À±µÀUºØnv³ «¸iå *  

 ¶¢Àv±³ê q¸lµO³ OºgºÖgº D±µêþê * 

¶mgºäh³ hÍyµÀ.´¢À C¶¢±³ »ªËÈmþç »p±¼±ÀµÃlµ *  

 m¸±¸±ÀµÀg¸! EUÉØ ¢¸±¸±À³À ** 

Igä¯ÀÖ C±¼±ÀµÀ »p±¸Êm! * i±¼Ë±ÀÇÀ  

 I±¼±ÀµÃÊ¢À O¸lµÀOµÀÖ EfµÀ¶¢´m * 

OµgÀäOµÀÖ ¶m¶mÀó´¢À Cyµ.SµÀËfÇ±ÀµÀ *  

 Oµ¶mSµO³ Oµfº¶pÁýê´¢À EËÈ¢±ÀµÃ!         2 

 

ËÈ¢±ÀµÀ´¢À Iv¹ô´¢À Èp¯À´¢À ¢¸±µÖfµv³ ¢¸yµÀ.´¢À *  

 ¶¢ÀSµ±µO³ OµÀËyÇ. OÍgÀâ ËÈ¢hÉå´m * 

È¢±ÀµÀïÊ¢ O¸l¼v³ i±¼Ë±ÀÇÀ EfµÀ¶¢´m *  

 o Ê¢gºâ±ÀµÀlµÀ Iv¹ô´¢À hµ±µÀ¶¢´m ** 

G±ÀµÀï E¢¸ö±ÀµÀ±³ OµÀviånv³ hÐnó±ÀµÀ *  

 LgÀùfµ±³ D±ÀµÀ±³ OÍyµÀ.Êmç! * 

ËÈ¢À±ÀµÀËÈmþî Èª±ÀµÀÀç Eyµ¢¸±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ GyµõhµÀå *  

 ¶¢Ãlµ¶¢Êm! EUÉØ ¢¸±¸±À³À         3 
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¶¢g ¶m¶mÀóËfÇ±ÀµÀ ¶¢±ÀÀ±µO³ Oµfº»pêdÀà *  

 ¢¸±¸ÖlµÀ h¸yµ.´p Èp±µÀOºÖ * 

SµÀg ¶m¶mÀóËfÇ±ÀµÀ±³ EOÐÖq¸v »pËyÇþõSµy³ *  

 SÐ£m¸ç! o «ÏvÀôO³ OÍy¹õ±À³À ** 

EËgÇ ¶m¶móyµ.S¼±ÀµÀ EOµÖfº»pêd¹àv³ *  

 En±ÀµÀ ¶pv¹´p ¶pyµ.´¢À hµ¶mÀç * 

¶ªÀg ¶m¶mógº ¶¢ÀÀËvÇ Ggäh³ hµ±µÀ¶¢´m m¸´m *  

 «Òhµå´¢À »p±¸´m! EUÉØ ¢¸±¸±À³À        4 

 

«Òhµå´¢À »p±¸´m! Inó±µm¸çvÀ´¢À OÍy¹õ±À³À *  

 ¶ªÀ±¼OµÀyµ.v¹±ÍfµÀ o qÒ±À³À * 

OÐhµÀåO³ OµÀ±µËÈ¢ »pËgÇ¶mÀç EUÂØ ¶¢m¸çv³ *  

 SµÀg´¢À OÍgºâfµÀ¶¢mÐ? ¶m¤Àì! ** 

Êp±µÀåþå´¢À Èp±¼±ÀµÀ¶m C¶pê´¢À hµ±µÀ¶¢´m *  

 »p±¸Êm! i±¼ Efµ Ldºàv³ * 

Ê¢±À³Àå hµfµmÐåy¹±³ £±µÀ¶¢ÀÀì Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ *  

 £dÀàÊ¢! o EUÉØ ¢¸±¸±À³À         5 

 

£gÇäv¹ô´¢À OÉdÖ CyµÀ.l¼d¹à±À³À! * G´m ¢¸±ÀÀv³  

 £±µÀ£Àì ClµËÈm m¸´m mÐOºÖ * 

¶¢ÀgÇäv¹ô´¢À OµgÀâ I´m ¶¢À¶mhµÀåyÉõ CcºÛ *  

 ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµÊm I¶mó¯ºÊmç´m ** 

¶pÁgÉälµÀ´¢À EËvÇþô G´m O¸lµÀ ¶¢À¯º±ÀµÀÀ´¢À *  

 qÏ¯ÀhµÀå EË¯ÇqÒêlµÀ E±µÀ ¶m¤Àì! * 

Oµg¸ä! I´m O¸±µÀîS¼vÉ! Oµfµvög¸ä! *  

 O¸¶¢vÊm! ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸±ÀÉÀ         6 

 

¶¢ÀÀËvÇ JlµÀ´¢À Ê¢gÉâ´m ImÐófº * n´m O¸l¼v³  

 OµfºËÈpþê´p ¶p¯ºhµÀå I¯ºnçdÀà * 

¶¢ÀËvÇË±ÀÇÀ IfµÀhµÀå ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç Oµv¹î±¼  

 O¸hµÀå´p * ¶p¶ªÀ nË±Ç Ê¢À±ÀµÃåþå±À³À! ** 

»ªËvÇ L¶mÀó E¯Àh¸å±À³À! i±¼£OºÖ±µ¶¢Ã! *  

 i±µÀ¢¸±ÀµÀ±¸êfº´p »p±¸Êm! * 

hµËvÇ nv¹´p qÒlÉ G´m O¸ËlḈp Èp±µÀO¸ÖlÉ *  

 £dºàdÉà´m OµÀdñÊ¢À CÊmó         7 
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I´m OµÀdñÊ¢À I¶mÀó «Ïvô¶¢Á´¢À Ê¢g¸â O¸g³ *  

 IËÈmþé m¸´m ¶¢ÀgÀägÉâm¸Sµ * 

C¶mÀìdÀñ mÐOºÖ CfºhµÀå´¢À »pfºhµÀå´¢À *  

 CËÈm¶¢±µÀÖþÖ´¢À O¸dºàdºñËvÇ±ÀÉÀ ** 

¶¢¶mÀêdñ±µ£´m ¶pËSÇO³ OÍfº * ¢¸¶¢À¶m  

 ¶m¤Àì! G´m O¸lµÀSµy³ hµÃ±µÀ´¢À * 

hµÀ¶mÀìdñ¶m Iv¹ô´¢À j±¸êþê±À³À »p±¸Êm! *  

 i±¼ EdÀàV³ VÍvÀôSÉ´m È¢À±ÀÉÀï        8 

 

È¢À±ÀÇÀï¶mÀó «ÏvÀô¢¸±³ «ÏËvÇþôO³ Oµ±µÀl¼h³ *  

 hÍfµÀ¶pÁýêg¸â±À³À È¢gÇäË±ÀÇÀ I¶mÀó * 

ËOÇË±ÀÇÀ´p »pfºhµÀåO³ OµË±Ç G±µvÑfµÀ IËÈmþéO³ *  

 O¸gÊ¢ OµdºàdºñËvÇ±ÀÉÀ? ** 

Èª±ÀµÀç¶m «ÏwôV³ W±¼hµÀå CUºØ±µÀOºÖv³ *  

 »ª±¿lµ±¸! G´m O¸lµÀ hµÃ±µÀ´¢À * 

ËOÇ±ÀÀv³ i±¼Ë±ÀÇÀ±À³À EfµÀS¼f¸±À³À * Ené¶mó  

 O¸±¼ËSÇ±ÀµÃ±³ »ª±¼±ÀµÃÊ¢À         9 

 

O¸±¼ËSÇ±ÀµÃ±µÀÖþÖ´¢À G¶mOµÀÖ´¢À EyµÀ.OµÀÖdÇñ´m? *  

 O¸lµÀSµy³ ¤UºØ I±¼±ÀÀv³ * 

h¸±¼±ÀµÃl¸S¼v³ hµËvÇ mÍnçfµÀ´¢À I¶mÀó *  

 £dºàdÉà´m OµÀdñÊ¢À CÊmó ** 

Êª±¼±ÀÀv³ »pËyÇþõSµy³ Iv¹ô±µÀ´¢À O¸lµÀ  

 Èp±µÀOºÖh³ * i±¼±ÀµÀ¶¢Á´¢À O¸gºâ * 

J±¼öËfÇ ÈªdÀñ EyµUÖ¶mÀó I¯ºnçdà *  

 E±µÀf½OÉ«¸! I¶må´m OµgÉä!         10 

 

OµËgÇþäO³ OµÀz±µO³ Oµv¶mÀç IUÂØ´¢À mÐOºÖO³ *  

 OµfºOµ¶¢Ày³. ¶pÁ¹UÂÖyµ.v¹±µØy³ * 

IgähµÀåy³ I¶mÀó´¢À E±µÀ¶mÀç iiåOµÀÖ´¢À *  

 Èp±µÀ¶¢ÃÊm! IUØy³ C¶¢ÀÀlÉ! ** 

GgäO³ OµnSµy³ hµ±µÀ¶¢´m * OµfºqÏê¶mÀó´¢À  

 mÐ¢¸Ê¢À O¸lµÀOµÀÖ EfµÀ¶¢´m * 

¶pËgÇþäO³ Oºz.±ÀµÀV³ VµOµfµ´¢À GËlÇiådà *  

 ¶p¯êm¸s¹! EUÉØ ¢¸±¸±À³À         11 
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¢¸È¢¶mÀó «Ïwô I´m ËOÇË±ÀÇÀ´p »pfºhµÀå *  

 ¶¢w±ÀµÀÊ¢ O¸l¼v³ OµfºËÈpþê * 

mÐ¶¢h³ hµ±¼OºÖv³ G¶mOºÖUÂØ EyµÀ.OµÀÖdÇñ´m? *  

 O¸lµÀSµy³ mÍnçfµÀ´¢À OºvÉô´m ** 

m¸¶¢¯êyµ.´¢À OÍgÀâ ËÈ¢hÉå´m * EËÈ¢ O¸g¸±À³À  

 ¶m¤Àì! * ¶¢ÀÀ´m ¶¢cÛ ¶¢ÀSµËyÇV³ 

V¸¶¢´p q¸vÀgÀâ ¶ªOµfº¯´p q¸±ÀÀéþçdà *  

 l¸È¢Ãlµ±¸! EUÉØ ¢¸±¸±À³À         12 

 

** ¢¸±¸ÖlµÀ h¸yµ.´p Èp±µÀOºÖ CËÈ¢ÀhµÀå *  

 ¶¢ÀSµ±µO³ OµÀËyÇ. Efµ Ê¢gºâ * 

¾ª±¸v³ C«ÒËlÇ i±µÀ¶¢ÃËvÇV³ VÍ¶mé «Ïv³ *  

 »ªËÈmþç±ÀµÀÀy³ n¶mÀó iSµyµ. ** 

q¸±¸±³ hÍvÀêSµy¹.´m ¶pÁlµÀËÈ¢ ¶¢À¶mé´m *  

 ¶pné±µÀ m¸¶¢Àh¸åv³ «Ï¶mé * 

D±¸lµ Cm¸çl¼ ¶pné±µgÀâ´¢À ¶¢v¹ô±³ *  

 CVµÀÛlµ¶mÀOµÀÖ Cfº±ÀµÃ±É         13 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: qÒ±ÀµÃêþêfµÀ ¶¢gä´¢À ËÈ¢±ÀµÀ´¢À ¶¢g´¢À «Òhµå´¢À £g³ ¶¢ÀÀËvÇ I¶mÀÖdñ´¢À È¢À±À³À O¸±¼ËSÇ±ÀµÃ±µÀÖþÖ´¢À OµËgÇþä 

¢¸È¢¶mÀó ¢¸±³ O¸lµÀ È¢gÇä±ÀµÀËyÇ¶mç 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

m¸v¹´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - È¢gÇä±ÀµÀËyÇ¶mç 

OµgäËÈm o±¸fµ CËyÇ.hµåv³ 

 

** È¢gÇä±À³À CËyÇ¶mç OµÀgÀUÂØ´¢À * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ ¶pÁyµÀ.l¼±ÀµÀÀ´¢À OÍgÀâ * 

igÇä¶m E£ö±¸ GËÈmþéh³ * hÉ±ÀµÀÀåþåO³ OºfµOµÖ m¸´m LdÉà´m ** 

IgÇä±À³À ¶pÁz¶pêyµ.´¢À OÍgÀâ * EUÂØ IhµåËÈm qÒlµÀ´¢À E±µÀÊmç´m * 

¶mgäv³ C±¼±ÀµÀ »p±¸Êm! * m¸±µg¸! o±¸fµ ¢¸±¸±À³À       1 
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Oµ¶mÀóSµy³ MfµV³ VÇ£±ÀÀv³ * OµdÇà¯À¶¢ÀÀì »pfºiåd¹àv³ * 

hÇnóO³ OÇfµÀ´¢À DS¼v³ * È¢gÇä±À³À i±µdºà £yµÀ.UÂØ¶¢Ã O¸gì´m ** 

n¶mó ¶¢À±¸¶¢À±µ´¢À «¸±ÀµÃåþå±À³À! * o »p¯¶mç i±µÀ¢Ðg´¢À * 

E¶mÀó o o±¸fµ Ê¢gÀâ´¢À * I£Àê±¸´m! Mf¸lÉ ¢¸±¸±À³À       2 

 

Êp±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀÀËvÇ GgäO³ OµgÀâ * »pËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À nv¹ôlµÀ I´m ÈmcÛ´¢À * 

D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ Iv¹ô±µÀ´¢À OµÃfº * CËyÇ.OµÖ¶¢Á´¢À m¸´m ¶¢ÀÀËvÇ hµÊmç´m ** 

O¸±ÀÀÛþÛ¶m o±ÍfµÀ Èmwô * Oµf¸±µiåv³ ¶pÁ¹±¼hµÀå ËÈ¢hÉå´m * 

¢¸±ÀµÀåþå ¶pÁSµy³. ¶¢Àgº¶¢g¸ä! * ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Dfµ o ¢¸±¸±À³À      3 

 

OµcÛ´m ¶pÁg±¼êþênv³ ¶¢¶mç * Oµfº±ÀµÀ ¶ªSµfµ´¢À GËlÇhµÀå * 

¶¢cÛSµ´p Êp±À³À ¶¢ÀSµy³ hµÀcÛ * ¢¸±À³À ¶¢ÀÀËvÇ ËÈ¢hµå »p±¸Êm! ** 

¶¢ÀcÛyµÀ´¢À ÈªUÖyµÀ.o±¼´m * ¢¸»ªËSÇ±ÀµÀÀ´¢À m¸¯À «¸¶mÀç´¢À * 

CcÛ¶m¶¢ÀÀ´¢À OÍgÀâ ËÈ¢hÉå´m * Cyµ.SµÊm! o±¸fµ ¢¸±¸±À³À      4 

 

C¶pê´¢À Oµv¶mç »ªdÀñgºâ * CO¸Ö±µ´¢À q¸wv³ Oµv¶mÀç * 

«Ï¶pêfµ m¸´m ¶ªÀdÀà ËÈ¢hÉå´m * i¶mév³ G¯Àl¼±ÀÉÀv³ ¶m¤Àì! ** 

Èª»pêyµ È¢À¶mÀîËvÇ±ÀµÃ±µØy³ * »ª¯À ¶pÁ¯´¢À Êp»ªV³ W±¼¶pê±³ * 

«Ï¶pêfµ o±¸fµ Ê¢gÀâ´¢À * «Òhµå´¢À »p±¸´m! EUÉØ ¢¸±¸±À³À      5 

 

IgÇä±À³ÀÖ OµÀfµÌhÇýå G±µÀdºà * Eyµ´¢À »pËyÇþõ Oºzõ IyµÀ.»pê * 

OµËgÇþä´p ¶pÁ±µdºà £z.hµÀåO³ * OµËyÇ.OµgÀâ Èª±ÀµÀÀï´¢À »p±¸Êm! 

GgäO³ OµnSµy³ hµ±µÀ¶¢´m * LwOµfµv³ Mlµo±³ qÒvÉ * 

¶¢gä´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ ¶m¤Àì! * ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Dfµ o ¢¸±¸±À³À      6 

 

Oµ¯¶mç ¶m¯¸êvÀ´¢À hµ±ÀÀ±µÀ´¢À * OµËfÇ¶mÀç¯º Ê¢Àv³ ËÈ¢hµå È¢gÇä±À³À * 

»p¯¶mçlµÀÊ¢ ¶¢ÀÀlµv¹Sµ´p * ÈpdÀñ C¯º±ÀÉÀ´m I£Àê±¸Êm! ** 

»ª¯¶mç ¶md¹ñ±À³À Cv±³ hµÃdÀñ´¢À * I¶mìlµm¸v³ »p¯±³ ¶¢ÀÀÊmé * 

¶¢À¯¶mÀç´¢À GË±Ç±ÀµÃfµ ¶¢ÃdÉà´m * ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Dfµ o ¢¸±¸±À³À      7 

 

OµnóËÈm ¢¸vÑËvÇ OµdºàO³ * OµnSµy³ Gl¼±µ I¯º¶mÀç * 

»p´m hÍfµ±Ðéþçfº M±³ q¸ËÈ¢Àþì´p * »pfºhµÀåO³ OÍg¸âdºàm¸±À³À qÒvÀ´¢À ** 

n´m i¯hÉå´m CvÉô´m ¶m¤Àì! * o »p¯¶mç i±µÀ¶mm¸éy³ * 

¶m¶mÀó o o±¸fµ Ê¢gÀâ´¢À * m¸±µg¸! Mf¸lÉ ¢¸±¸±À³À       8 
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Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¶pÁ¹gºh³ hÍyµÀ.£nv³ ¶pÁOµÀÖ´p * ¶pÁyµÀ.l¼ CËyÇ¶mç qÏÊmîn * 

O¸g´p Èp±¼lµÀ´¢À GSµ¶pê´m * DS¼vÀ´¢À Oµg¸â±³ ¶pz.¶pê±³ ** 

m¸g³ IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À Ev¹l¸±À³À! * ¶m»pêËÈmþé O¸gºv³ »ª±¼OµÀÖ´¢À * 

¶¢ÃgºOµÖÊ¢À! I´m ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Dfµ o ¢¸±¸±À³À      9 

 

** O¸±µîw Ê¢Àn n¯hµÀåO³ * Oµgä »p±¸ËÈm GSµ¶mÀç * 

¢¸±µîw OÍËUÇþØ ±ÀµÀ«ÒËlÇ * ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Ddºà±ÀµÀ¢¸ËdÇþñ ** 

q¸±µîw hÍv³ ¶pÁlµÀËÈ¢O³ OÐ´m * ¶pdà±³ »p±¸´m «Ï¶mé q¸fµv³ * 

¾ª±µîw Èª¶må£Ày³. ¶¢v¹ô±³ * j£ËÈm ±ÀµÃlµÀ´¢À Ev±É       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: È¢gÇä±À³À Oµ¶mÀóSµy³ Êp±ÀÀÛþÛ OµcÛ´m C¶pê´¢À IgÉä±À³À Oµ¯¶mç OµnóËÈm ¶pÁ¹gº O¸±µîw »pËÈmþé 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - »pËÈmþé ¶¢Àg¸yµËÈm 

Oµgä´m OµÀyµ.v³ ¢¸±µO³ O¸ËOÇþÖË±ÀÇÀ ¢¸È¢¶mv³ 

 

** »pËÈmþé ¶¢Àg¸yµËÈm´p * Êp±¼v³ Oºfµm¸çËÈm * 

¶¢ÀÀËÈmþé C¶¢À±µ±³ * ¶¢ÀÀlµv³ hµn £iåËÈm ** 

IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À IUØy³ * OµÀfº ¶¢ÀÀyµÀ.lµÀ DdÎÖgâ * 

¶¢À¶méËÈm ¶¢¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 ¶¢Ãlµ¶¢´m hµ´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!       1 

 

Êp±ÀÀ´m ¶¢ÀÀËvÇ Ggâ * »pËyÇþõ E¶¢´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À * 

¶¢Ã±ÀµÀV³ VµSµfµÀ´¢À * ¶¢À±µÀlµÀ´¢À E¯Àhµå¶¢´m ** 

O¸±ÀµÃ ¶¢Àv±³ ¶¢gä´m * Oµgä´m Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ * 

hµÃ±ÀµÃçSµ ¶¢¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 hµÃ¶¢Àgº ¶¢gä´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      2 
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igäO³ OµvhµÀåh³ * iË±Ç G¯º Ê¢Àv³ ËÈ¢hµå * 

È¢gÇä±À³À £yµÀ.UºØ * £Ë±Ç±ÀµÀ G¯UºØfµÀ´¢À ** 

Cgäv³ C¶¢À±µ±³ * Èp±µÀ¶¢ÃËÈm D±ÀµÀ±³ hµ´¢À * 

OµgäËÈm ¶¢¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 O¸±µÀîS¼v³ ¶¢gä´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      3 

 

¶pyµõiåv³ Ê¢À±ÀµÀÀ´¢À * ¶p¯ËÈ¢ G±µÀO³ OÍgÀâ * 

Oµyµõ C¶ªÀ±µ´m * ¶¢±µÀ¢¸ËÈmh³ h¸´m OµgÀâ ** 

¶pÁy³ ElµÀÈ¢¶mÀó * qÏlµÀOÐÖ ¢¸±À³À O½gºâdà * 

»pËyÇþõË±ÀÇÀ ¶¢¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 Êp±À³À ¶¢ÀÀËvÇ Gg¸â´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      4 

 

Oµdºñ¶m´¢À Ê¢À±ÀµÀÀåþåO³ * OµnOµÀÖ L±µÀ OµnóËÈm * 

¶pdºñ I¯º¶mç * ¶p±µ¶¢À´m i±µÀ ¶¢ÀÀfº ** 

Gdñ¶m Êp»ª * o Mfºh³ i±¼±ÀµÃlÉ * 

CËdÇþñOµÀÖ´¢À ¶¢¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 Dz.±ÀµÃ´m hµ´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      5 

 

Oºyµ.OºÖv³ OµÀfº ¶¢À¶mé±³ * OÉfºv¹l¸Ë±Ç * 

Cz.q¸ê´m nËÈmnçdÀà * C¢¸öz. Clµm¸v³ ** 

£z.OµÀÖ´¢À Cyµ£vÉ * Ê¢±³ C¯Àh¸åËÈm * 

OµÀyµ.¯Ögº±ÀµÃSµO³ OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 SÐ£¶mç´m hµ´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!       6 

 

»pgâh³ i±µËyÇ±ÀµÀÀ´¢À * Êp±ÀÀÖþÖdà o±³Û VÐ¯À´¢À * 

Ggâ¯ÀÖ Ê¢gºâ * o Mfºh³ i±¼±ÀµÃlÉ ** 

CgâhµÀå C¶¢À±µ±³ * Èp±µÀ¶¢Ã´m Cyµ.Sµ¶¢À±³ * 

¶¢gÎâiå±µÀgâ OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢´m hµ´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      7 

 

Gnç IyµÀ.¶mç * G±µÀ¶¢ ¶¢Àv±³ hµnév³ * 

¶ª¶mçV³ VµlµÀ¶¢ÀÀSµ´m * hµËÈmþé´p ¶pËfÇhµå¶¢´m ** 

OÍ¶mçO³ OµÀyµ.ËvÇO³ * OµÀ¯¶mÀç ¶pÁz Cdºà * 

hµ¶mçiå´m ¾ªq¸êv³ OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 l¸È¢Ãlµ±µ´m hµ´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      8 
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¶¢À¶mé´m hµ´m hÉ£¶¢Ã±³ * OµgÀâ ¶¢ÀS¼y³.È¢±ÀµÀç * 

¶¢ÀÀ´m E¶¢ÁýövS¼ËÈm * ¶¢ÀÀdÀñ´¢À Cyµ¶mç¶¢´m ** 

qÏné´m ¶¢ÀÀfº±ÀÀËÈm´p * ¶pÁ¹¶¢ËgÇ Ê¢Àv³ ËÈ¢hµÀå * 

»pÊmé E±µÀ¶mÀç OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À! *  

 Êp±¸±ÀÀ±µh¸å´m OµÀyµ.v³ ¢¸±¸±À³À CO¸ÖO¸Ö±À³À!      9 

 

** Oµg¸â±³ ¶pz.±ÀµÃÊ¢À * CO¸ÖO¸Ö±À³À! * O¸±³ ¶¢gä´m 

¶¢g¸â±³ OµÀyµ.v³ ¢¸±µ * ¢¸ I¶mó D±ÀÀÛþÛ «Ïv³ ** 

£gÑå±À³À ¶¢Àl¼y³ * £wô¶pÁhµÃå±³Ö OÐ´m ¶pdà´m «Ïv³ * 

OÍg¸âfº´p q¸fµO³ * OµÀ¯ÀS¸ £ËÈm h¸Ê¢À        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: »pËÈmþé Êp±ÀÀ´m igä´¢À ¶pyµõiåv³ Oµdºñ¶m´¢À Oºyµ.OºÖv³ »pgâ´¢À Gnç ¶¢À¶mé´m Oµg¸â±³ Ê¢w 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Ê¢wOÐÖv³ 

O¸ËOÇþÖË±ÀÇÀ Oµgä¶mÀOµÀÖO³ OÐv³ OÍgÀâ ¶¢±µ £yµ¶¢ÀÀìlµv³ 

 

** Ê¢wO³ OÐv³ È¢dºà * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ £vÉôdºñ * 

h¸wO³ OÍyµÀ.ËÈmþçh³ * hµfµ´¢À OµyµÀ.iåv³ ¶pÁ¹gÀâ ** 

¾pwh³ hµËyÇ.Ë±ÀÇÀ´p * »pËgÇhµÀå´p »p¯S¼dÀà * 

O¸w´p »p´m qÒ¢¸¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 Oµfµwé¯ ¶¢gä¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        1 

 

OÍUÂØ´¢À OµÀfµËÈmþç±ÀµÀÀ´¢À * OÐdºà±ÀµÀÃ±µÀ´¢À Êp±µÀ´¢À * 

IUÂØ´¢À i±¼¶mÀç * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À I´m ¶¢ÀSµ´m ** 

¶ªUØ´¢À »pfºOµÀÖ´¢À * hµfµËOÇþÖOµÀÖh³ hµOµÖ * ¶mv³ 

CUØ´¢À GËfÇ±ÀµÀlÐ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 C±µOµÀÖ ¶¢z.hµålÐ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        2 
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Oµ¯ÀiådÀà Il¼±³ n¶mó * OµcÛËÈmO³ OÍm¸ó´m * 

qÏ¯ÀiådÀà Il¼±³ ¶¢¶mç * ¶pÁzõ´m ¢¸±À³À O½g¸â´m ** 

Èm¯ºhµå OµÀyµ.vØËyÇ * oUØ ¶¢ÀÀ´m Mfº * 

»ª¯ÀOµÖ¶mÀó Ê¢À±ÀµÃêþê¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 lÉ¶¢ »p±¸¶mÀOÐÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        3 

 

LÊmó GË±Çq¸ê´m * L±µÀ «ÏvÉô «ÏvÀô¢¸´m * 

hµÀ¶mÀó ¶¢ÀÀfº±ÀµÃ´m * lµÀ±¼±ÀÇÃlµ¶m´m ¶pOµÖv³ ** 

Èª¶móUÂØ´p q¸±µhµ´¢À * ËOÇ I¯ºm¸ç¶mÀOµÀÖ * 

Oµ¶mÀóSµy³ Ê¢À±ÀµÀêþêlÐ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 Oµfµwé¯ ¶¢gä±ÐÖþÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        4 

 

¾ª±³ L¶mÀó hµÃl¸±À³Àå * lµÀ±¼±ÀÇÃlµ¶m´m ¶pOµÖv³ * 

H±³ L¶mÀó Ê¢gºâ´p * Èp¯¸lµ G±Ðfµh¸åv³ ** 

q¸±³ Lnó´p q¸±µhµ´¢À * ËOÇ Èª±ÀµÀÀç q¸±µåþå¯ÀÖ * 

hÉ±³ LËÈmþó H±¸éþç¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 lÉ¶¢ »p±¸¶mÀOÐÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        5 

 

DviåËvÇ±ÀµÃ´m * C±µ£¶mËgÇ Ê¢Àv¹´m * 

ovO³ OµfµvÀy³ * ÈmfµÀU¹Öv´¢À Oµg³ ¶¢yµ±¸éþç´m ** 

q¸v´p »p±¸±ÀµÀhÉå * q¸±µåþå¯ÀÖ C±µÀy³ Èª±ÀµÀç * 

OÐv´p »p±¸¶mÀOÐÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 OµÀfµËÈmþçO³ Oºfµm¸ç¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸       6 

 

qÏ´m iSµy³. * Wiå±µOµÃfµ´p qÏ±µÀ»pênv³ * 

Gdñ ¶¢fº£v³ * L±µÀ OµgÀä´¢À OÍgâ ** CO³ 

OµËdÇþñO³ OµÀyµ.v´m * Oµfº±ÀµÀ´m £Ë±Ç¶mÀç GËÈmþé * 

¶¢ÀËdÇþñO³ Oµg³ OÍy¹õÊ¢À OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 ¶¢Àgº¶¢gä ¶m£ÀìOÐÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        7 

 

£ÀnéËfÇV³ ¾ªËhÇ qÏ±µÀd¹à * EvËUÇþØ±ÀµÀ±³ * 

¶¢À¶mé´m ¶¢Àgº¶¢ÀÀfº * ¶phµÀå´¢À Gfµ´m ¤yµ. ** 

hµnéSµ±³ Lnóv¹ôV³ * »ªËvÇ O¸v³ ¶¢ËyÇiådà * 

£À¶mÀé ¶¢ÀÀfº±ÀµÀ¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 Ê¢ËvÇ CËfÇh¸å¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        8 
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** hÇnévËUÇþØ ¶¢À¶mé´m * »ª±µ´¢À hÐy³ hµÀgº Èª±ÀµÀÀç * 

£ÀnévUÂØ ¶pÁ¹g³ * £ufµg ¶m£ÀìOµÀÖ ** 

InévUÂØ m¸¶¢Àhµåyµ¶¢Á´¢À * C±µÈª¶mó * 

£ÀnévU¹Ø±µ¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ *  

 Ê¢UÖfµ ¢¸g¯ÑÖ±³ OÐv³ OÍgÀâ ¢¸        9 

 

** CO¸ÖO¸Ö±À³À! ¶m£ÀìOµÀÖO³ * OÐv³ OÍgÀâ ¢¸ I¶mÀó * 

£ÀO¸Öy³ GË±Çhµå «Ïv³ * £wô¶pÁhµÃå±³ê ¶pdà´m ** 

LOµÖ GË±Çhµå * hµ£Ày³. ¶phµÀå´¢À ¶¢vô¶¢±³ * 

¶¢ÀOµÖËyḈp ÈpdÀñ * ¶¢ÀS¼y³.¶¢±³ EËÈ¢þö±ÀµÀhÉå        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Ê¢w OÍUÂØ Oµ¯ÀiådÀà LÊmó ¾ª±³ DvhµÀå qÏnåSµy³. £ÀnéËfÇ hÇnévËUÇþØ CO¸ÖO¸Ö±À³À DnË±Ç 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - DnË±Ç 

OµgäËÈm´p ¶pÁ¹VµÃÛfµ CËyÇ.hµåv³ 

 

** DnË±Ç Ê¢À±ÀµÀÖþÖ o qÒl¼ * C±µÀ¶¢À±µÀ¶mÀç D¶¢lµ¯º±ÀµÃ±À³À * 

O¸¶mSµ´¢À Iv¹ô´¢À i±¼¶mÀç * G´m Oµ±¼±ÀµÀ i±µÀÊ¢Àn ¢¸fµ ** 

q¸ËÈm±ÀÀv³ q¸ËvÇ´p ¶p±µÀS¼´p * ¶pd¹ñl¸±³ Iv¹ô´¢À »ª±¼¶pê * 

hÉnv³ En±ÀµÀ »p±¸Êm! * ÈªgìSµ´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À       1 

 

Oµ±µÀ¶¢ÁËfÇ Ê¢ÀSµUØy³ Oµg¸âv³ * GËÈmþéO³ Oµg¸âv³ LOµÀÖ´¢À OµgØy³ * 

G±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÃ±À³À! GvSÉyµÀ.´¢À * Gg¸âSµ ¶¢¶mÀç »p¯m¸ç±À³À! ** 

i±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÃy³ ¶¢Àg¢¸y¹! * i±µÀ¶¢±µUØhÉå Oºfµm¸ç±À³À! * 

¶¢À±µÀ£ ¶¢Àg´¢À Oµ¶¢Ày³.S¼¶mó * ¶¢ÀwôËSÇ´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À      2 

 

¶¢ÀVÍÛfµÀ ¶¢ÃzËSÇ J¯º * ¶¢Ãlµ±µØy³ hµ£Àîfµ´¢À ¶pÁOµÀÖ * 

OµVÍÛfµÀ ¶pËdÇþàO³ Oºz.hµÀåO³ * O¸¶¢ÀÀì hµÀS¼v³ CËÈ¢ O½¯º ** 

nVµÛvÀ´¢À jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÃö±À³À! * oy³ i±µÀÊ¢UÖfµhµÀå Im¸ç±À³À! * 

¶pËVÇþÛh³ hµ¶¢À¶mSµhÐåfµÀ * q¸l¼±¼´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À      3 
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hÇ±µÀ£¶mÖg³ n¶mÀó Eyµ¢¸±ÀÀÛþÛ¶¢Ã±µØËyÇh³ * jËÈ¢À Èª±ÀµÃïlÉ * 

¶¢À±µÀ¶¢Á´¢À hµ¶¢À¶mSµ¶¢ÀÀ´¢À ¾ª±³ * ¶¢ÃËvÇ ¶¢Àg´¢À Oµ¶¢Ày³.S¼¶mó ** 

¶pÁ±µÀ¶¢´¢À Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ Èmdºñ * qÏw¶mç ¶¢ÀÀS¼v³ Oµ¶mÀó qÒvÉ * 

G±µÀ¶¢´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ ¶m£Àì! * GSµ¶mÀç EËÈ¢ ¶ªÃdà o ¢¸±¸±À³À      4 

 

¶pÁzõËÈm ¢¸±À³À »pyµnçd¹à±À³À! * qÏ±µÀ Oµ±¼±ÀÀ´m OÍÈ¢ÀÀì»ªh¸å±À³À! * 

Oµyµõ C±µOºÖË±ÀÇÀ ¶¢ÀÃOÍÖfµÀ * O¸¶¢vËÈmh³ hµËvÇ OÍg¸â±À³À! ** 

Czõ o È¢gÇä±À³À £yµÀ.UØ * Cc¹ÛlµÀ Cfº±ÀÉÀ´m CfºhÉå´m * 

hÇzõ±ÀµÀ o±¼v³ IyµÀ.¶mç * ÈªUÖyµÀ.o±³ ¶ªÃdà ¢¸±¸±À³À       5 

 

I±µÀlµÀSµyÑfµÀ qÏ±µÀl¼ * JlµÀ´¢À GvÑs¹±À³À O¸g³ ¶m£Àì! * 

Oµ±µÀl¼±ÀµÀ jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÀÀç * OµcÛËÈmO³ O¸v³ OÍfµÀ q¸±ÀµÃéþç±À³À! ** 

hÇ±µÀ£¶mÖg³ jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÀÀç * WOÇÖ¶m ¶¢Àvô±µØyÑfµÀ * 

qÏ±µÀlµÀ ¶¢±µÀS¼¶mó qÏÊmé! * ¶pÁËÈmþé´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À      6 

 

OµÀfµUØy³ IfµÀhÉå¯ £dÀàO³ * OµÃh¸åfµ ¶¢vô I´¢À OÐÊ¢! * 

¶¢ÀfµUÎØy³ ¶¢Àl¼ ¶¢ÀÀSµh¸åË±Ç * ¶¢Ãv³ Èª±ÀµÀï ¶¢vô I´m ËÈ¢Àm¸ç! ** 

EfµnçdÀà E±µgº±ÀµÀ´m ÈmËcÇþÛ * E±µÀ »pyµ¢¸Sµ ¶¢ÀÀ´m O½g¸â±À³À! * 

OµÀfµËÈmþçO³ Oºfµ¶mç I´m OÐÊ¢! * OµÀ±µÀOµÖiå´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À      7 

 

¾ª¶¢ÃwSµ´m C¶¢mÐfµÀ * hÐyµ.ËÈ¢À OÍyµõ¶¢Á´¢À ¶¢v¹ô±À³À! * 

«¸¶¢Ã¯À C¶¢ËÈm o IgºäV³ * VµOµÖ±µh¸åv³ hµËvÇ OÍg¸â±À³À! ** 

D¶¢Ã¯À C¯º±ÀµÀÀ´¢À »p±¸Êm! * Cgº C±µUØhÉå Oºfµm¸ç±À³À! * 

J¶¢Ãdñ´¢À IËÈmþéh³ hµ£±¸åþå±À³À! * E±µÀ¢¸dºÛ´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À     8 

 

CgâhµÀå C¶¢À±µ±µØy³ ¶ªÃyµ. * Ch¸ågº±ÀµÀÀy³ CUºØ±µÀm¸ç±À³À! * 

hÍgâ±µØy³ ÈmcºÛv³ GË̄ Ç¢¸±À³À! * hµÃ¶¢Àv±¸y³ ¶¢Àg¢¸y¹! ** 

GgºâdÀà GvS¼ËÈm JyµÀ.´¢À * M±³ DwËvÇ±ÀÀv³ hµÀ±ÀÀv³ OÍg¸â±À³À! * 

OµgÀâ m¸´m GËÈmþé GSµOµÖO³ * Oµ±µÀ¶¢ÀÀËSÇ´p ¶pÁ¹VµÃÛdà ¢¸±¸±À³À      9 

 

** ÈªgìSµ ¶¢ÀwôËSÇ±ÀÇÃfµÀ * ÈªUÖyµÀ.o±³ E±µÀ¢¸dºÛ * 

IgêSµ±³ ¶pÁ¹¶¢Á´¢À OÍg±Ééþç´m * E¶mÀó EËÈ¢ ¶ªÃdà ¢¸ I¶mÀó ** 

¶¢ÀgêSµ±³ OÍg¸âËÈm * D±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç GË±Ç Èª±ÀµÀç E¶¢ÃîËvÇ * 

¶pgêSµ±³ £wô¶pÁhµÃå±³Ö OÐ´m * ¶pdà±³ »p±¸´m «Ï¶mé ¶phÉå      10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: DnË±Ç Oµ±µÀ ¶¢ÀVÍÛfµÀ hÇ±µÀ£¶mÖg³ ¶pÁzõËÈm I±µÀlµSµyÑfµÀ OµÀfµUØy³ ¾ª¶¢ÃwSµ´m CgâhµÀå ÈªgìSµ´¢À Enç±µ´m 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Enç±µmÐfµÀ 

OµgäËÈm lµÀñ»¨à lÐ¶¥´¢À ¢¸±¸lµ¶pfº i±µÀ¶¢nçO¸Ö»pêfµ CËyÇ.hµåv³ 

 

** Enç±µmÐfµÀ »p±µ¶¢À´m * F¶ª´m EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±³ Iv¹ô´¢À * 

¶¢Ànç±µ ¶¢Ã¶¢Àv±³ OÍgÀâ * ¶¢ÀË¯Ç¶mÀç¶¢±¸±À³À ¶¢¶mÀç nm¸ó±³ ** 

Vµnç±µ´m ¶¢ÃzËSÇ Êª±µÀ´¢À * ¶ªlµÀ±µ±µØy³ È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

Cnç±ÀµÀÈ¢ÃêlµÀ ElµÀ¢¸SµÀ´¢À * Cyµ.SµÊm! O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À      1 

 

Oµ¶mÀóSµy³ Evô´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç * Oµlµ¯ÀS¼¶mó ¶p¶ªÀ Iv¹ô´¢À * 

nmÍóz.Êmç´m GËÈmþéO³ OµÃ£ * Êm¶ªÊ¢Àv³ L¶mÀó´¢À Ev¹l¸±À³À! ** 

¶¢Ànóv³ nvÉôv³ CnçqÒêlµÀ * ¶¢Àl¼y³ i±µÀÈ¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

¶m¶mÀó Oµg¸â±À³À I¶må´m «ÏvÀô * m¸´m GËÈmþéO³ O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À      2 

 

ÈªqÒêlµÀ È¢À¶mÀîËvÇ±ÀµÃ±µØy³ * »ª¯À «Ò¯À´¢À EvÀô´¢À »ªËlÇiådÀà * 

CqÒêlµÀ m¸´m G±µ¶pê´p qÒ±À³À * Cfº»ªvÀ´¢À GgºâËvÇ Dy¹ö±À³À! ** 

¶¢ÀÀqÒêlµÀ´¢À ¢¸¶m¶¢±³ JhµÀå´¢À * ¶¢ÀÀn¶¢±µØy³ È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

EqÒêlµÀ m¸´m L¶mÀó´¢À Èª±ÀÉÀï´m * I£Àê±¸´m! O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À      3 

 

Oµgºäv³ ¶¢Àgv³ OÍfµÀ hµÃ£O³ * O¸wm¸v³ q¸±ÀµÀéþçËÈm IÈmó¶mÀó * 

Igä±µÀ´¢À »pËyÇþõSµy³ ¶¢nçdÀà * E¶¢±¸v³ ¶¢ÀÀË¯Ç¶pêfµÀS¼m¸ó±³ ** 

OµgäÊm! È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * Oµg¸â±ÐfÉ jËÈ¢À Èª±ÀµÃö±À³À! * 

¶¢gäÊ¢À Ê¢ËvÇ ClÍq¸ê±À³À! * ¶¢yµõvÉ! O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À       4 

 

¶pv¹ô±ÀÀ±µ¶¢±³ E¶¢Á¹ö±¼v³ »pËyÇþõSµy³ * jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÃö±³ * 

Iv¹ô´¢À G´m Ê¢Àv³ Cnó´p qÒS¸lµÀ * I£Àê±¸´m! o EUÉØ ¢¸±¸±À³À ** 

¶mv¹ô±µØy³ È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * c¹¶mV³ VµÀfµ±É! G´m Ê¢Àn * 

«Ïv¹ô±µ ¢¸y³.iå nÊmóiåV³ * VÍ¶pêfµO³ O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À       5 
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OµcÛ´m Oµ¯ÀO³ OÍgÀâ n´m Ê¢Àv³ * Oµ±µÀ n¯V³ VÇ¶¢Àî±ÀÀ±³ê ÊpË±ÀÇÀ * 

¶¢cºÛ¶pêlµ¯ÀÖ £fµÀh¸å´m I¶mìlÐ±³ * ¢¸Ì±Çýåþå±ÀµÀÀ´¢À GgÀâ ** 

¶¢ÀcÂÛ hµ¶¢y³. ¶¢Àgº¶¢Ãfµ * ¶¢Àl¼y³ i±µÀÈ¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

CcÂÛ¶¢´m o CUÂØ n¯Ö * Cyµ.SµÊm! O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À       6 

 

OµyµõV³ VµSµfµÀ´¢À ¶¢À±µÀlµÀ´¢À * OµvOµÖz.±ÀµÀ GËlÇ Èª±ÀµÀç * 

»pËyÇþõ C±µÊª! o ÊpË±ÀÇÀ´p »pfºhµÀå * ¶¢ÀÀËvÇ Ggâ »pËÈmþé ** 

Gyµõ¢¸¯À L¶mÀó´¢À C¯º±ÀÉÀ´m * Lz±ÀµÀÀËfÇ È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

¶pzõOÍy³ qÒlµÀ ElµÀ¢¸SµÀ´¢À * ¶p±µ¶¢ÀÊm! O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À      7 

 

E¶mì´¢À ClµËÈm G±ÀµÀ±¸åþå±À³À! * EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±µÀÖþÖ I¶mÀó´¢À C±¼±ÀµÃ±À³À! * 

OµÀ¶¢ÀìO³ Oµz¯dà OÐÊ¢! * OÍfµÀ´¢À OµcÛ´m ÈmcºÛnv³ OµÃdÉñ! ** 

ÈªÈ¢ÀÀê´m ¶¢Àl¼y³ È¢yµõË̄ Ç±ÀµÃ±À³À! * Èªvöiåm¸v³ ¶¢yµ±³ »py¹õ±À³À! * 

Oµ¶¢ÀìO³ Oµs¹w O¸g³ CUÂØO³ * OµfºlÐfºO³ O¸»pêfµ ¢¸±¸±À³À      8 

 

E±µÀOÍÖfµÀ o±³ ¶ªUºØv³ OÍgºâdÀà * Iz.v³ ¶¢ÀË¯Ç±ÀÇÃ±³ ¶¢¶mÀç nm¸ó±³ * 

hµ±µÀOÉÖv³ ¶m£Àì! ¶ªnç n¶mÀó * h¸±À³À «ÏvÀôO³ OÍy¹õ±À³À »ªv m¸y³ ** 

i±µÀO¸Ö¶pÁýê m¸´m GËÈmþéV³ «¸hµåh³ * hÉ¶ªÀËfÇ È¢yµõË̄ Ç nm¸ó±À³À! * 

G±µÀO¸ÖdÀà´¢À Cnç £yµOµÀÖ * E¶mÀó Lz OÍyµõ JdÀñSÉ´m ¢¸±¸±À³À     9 

 

** qÒlµ¶¢À±³ ÈªvöO³ OÍyµÀ.¶mÀç * ¶pÁg±³ i±µÀÈ¢yµõË̄ Ç±ÀµÃËÈm * 

¶¢Ãlµ±µÀÖþÖ G±ÀµÀ±µéþç C«ÒËlÇ * ¶¢ÀSµ´m hµËÈmþéO³ O¸»pêdà ¶¢Ãdñ´¢À ** 

Ê¢lµ´p ¶p±ÀµÀ´m OÍyµõ ¶¢vô * £dÀàWhµå´m «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ * 

q¸lµ´p ¶p±ÀµÀ´m OÍyµõ ¶¢vô * ¶phµå±³ Gy¹õ±³ £ËÈm qÒÊ¢À       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Enç±µmÐfµÀ Oµ¶mÀóSµy³ Èª¶pÁýê Oµgºäv³ ¶pv¹ô±ÀÀ±µ¶¢±³ OµcÛ´m Oµyµõ´¢À E¶mì¶¢ÀlµËÈm E±µÀOÍÖfµÀ qÒlµ¶¢À±³ 

È¢gÇä±ÀÀöyµÀ.UºØ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 
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E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

L¶mìl¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - È¢gÇä±À³À £yµÀ.UºØ 

È¢gÇä±À³À Oµyµ¢¸fµv³ ¶¢ÀÀlµw±ÀµÀ s¹v O½ñËfÇ ¶¢±µä¶m´¢À 

 

** È¢gÇä±À³À £yµÀ.UºØ È¢¯À´¢À OµvÌhÇýå  

 È¢¯ºêËfÇ EdÀà * Clµ´m MËÈª OÉdÀÖ´¢À * 

Oµgä»p±¸´m Oµdñ Oµwö hµËÈmþéO³ *  

 O¸OµÖ OºvÑô´¢À G´m ¶¢ÀSµËÈmO³ O¸¢¸±À³À ** 

¶pÁgºäv³ ¶pÁz´p Èp±ÀµÃçv³ LOµÀÖ´¢À jËÈ¢À *  

 ¶pÁË±Ç ¶pÁË±Ç±ÀµÃv³ EËÈ¢ Èª±ÀµÀï ¶¢vô * 

Cgäv³ Oµg¸ä´m M±³ ¶¢ÀSµËÈm´p Èpdñ *  

 C«ÒËlÇ ¶mU¹Ø±À³À! G´m ¶¢ÀSµËÈmO³ OµÃ¢¸±À³À       1 

 

¶¢±µÀSµ ¶¢±µÀSµ ¶¢±µÀSµ EUÉØ *  

 ¢¸¶¢À¶m ¶m¤Àì! ¶¢±µÀSµ EUÉØ * 

Oµ±¼±ÀµÀ OµÀyµ.v³ Èª±ÀµÀï ¢¸±À³À ¶¢ÀÀSµhµÀåO³ *  

 O¸SµÀhµå ¶m¤Àì! ¶¢±µÀSµ EUÉØ ** 

C±¼±ÀµÀ´m E¶¢´m I¶mOµÀÖ E¶mÀó ¶mU¹Ø±À³À! *  

 CcÛ¶m ¶¢g¸ä! C¶ªv³ CSµh¸å±³ * 

¶p±¼s¶¢´¢À Êp¶ªh³ hµ±¼OµÖ OºvÉô´m *  

 q¸£±ÀÉÀ¶mÀOµÀÖ EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ        2 

 

i±µÀ¶¢ÁËfÇ´p »pËyÇþõ h¸´m j±ÀµÀ¢¸¯À *  

 hÉOµÖ´¢À L¶mÀó´¢À Ev´m hÉ¶ªÀËfÇ±ÀµÀ´m * 

G±µÀSµ ËÈ¢hµå OµÀfµhÍåfµÀ È¢gÇä±À³À *  

 G¯ºcºÛ GËfÇiådÀà´p qÒ¶mÀç nm¸ó´m ** 

C±µÀS¼±µÀm¸ç±³ hµËÈ¢Àþî Cn±ÀµÃ±ÀµÀ´¢À Èª±ÀµÀölµÀ  

 h¸´m * ¶¢yµ.OÐÖ? C«Òl¸±À³À! * 

¶¢±µÀSµ I¶mÀó G´m ¶¢ÀSµ´m hµËÈmþéO³ OµÃ¢¸±À³À *  

 ¢¸yµ. Ld¹à´m ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶mÊm        3 
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OÍgâv³ ¶¢g¸ä! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ *  

 OÐ±ÀÀv³ »py¹õ±À³À! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ * 

hÇgºâË±Ç ¶ªÃy³. i±µÀÊpê±³Ö Oºfµ¶mç *  

 i±µÀm¸±µg¸! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ ** 

GgÀâ ¶¢Êmç´m C¶¢Àî´¢À I¶mÀó «Ïwô *  

 Mfº CSµ´¢À ¶pÁSµ D±ÀÀÛþÛ h¸¶mÀ´¢À * 

OµgÀâ Il¼±É Èª¶mÀó IfµÀhµÀåO³ OÍyµõO³ *  

 Oµgä»p±¸´m Oµdñ Oµwö h¸Êm         4 

 

q¸ËvÇO³ Oµ¯¶mÀç CfµÀÊpê¯ ËÈ¢hµÀå´p *  

 ¶pvöËyÇ±ÀµÃy³ I´m ¶¢ÀSµy³ E±µÀ¶pê * 

Ê¢ÀËvÇ CSµhÉå Èm±µÀ¶pÁýê Ê¢gºâV³ VÇ¶mÀó *  

 EË¯Ḉp qÏyµÀ.lµÀ CUÉØ Êp»ª nÊmó´m ** 

«¸yµOºÖ±¸¶¢À´¢À GËfÇ±ÀµÀ ¶m£Àì *  

 «¸±ÀµÀÀåþå´p ¶p±µÀS¼dÀà´p qÒ¶mÀç nm¸ó´m * 

DËvÇO³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀì EmÍîz. CËÈm±ÀµÀ *  

 C«ÒËlÇ ¶mU¹Ø±À³À! G´m ¶¢ÀSµËÈmO³ OµÃ¢¸±À³À       5 

 

qÒlµ±³ Oµg¸â±À³À EUÉØ qÒlµ±³ Oµg¸â±À³À *  

 qÒlµ±É´m Im¸élÉ qÒlµ±³ Oµg¸â±À³À * 

JlÉ¶mÀ´¢À «Ïwô C¶ªv³ CSµh¸å±³ *  

 JlÉ¶mÀ´¢À Êp¶ª m¸´m OÉdÖ ¶¢ÀdÉà´m ** 

OÐlµÀOµv¶¢ÀÀËfÇO³ OµÀdàÊm±ÀÇÃ! *  

 OµÀ¶mÀó IfµÀh¸å±À³À! OµÀfµ¶¢ÃfµÀ OµÃh¸å! * 

Ê¢lµ´p qÏ±µÀyÉ! I´m Ê¢UÖfµ¢¸! *  

 £hµåSµÊm! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ         6 

 

ÈªÈmév³ C±¼»ª »ª¯À ¶p±µÀ¶pÁýêV³ *  

 Èª±ÀµÀç CO¸Ö±µ´¢À ¶m¯ÀÈm±À³À q¸v¹v³ * 

¶pné±µgÀâ i±µÀ¢Ðg´¢À CdÉà´m *  

 ¶pgÀâ´¢À E»pêËyÇþõ ¶p±¼¶ª¯º¶¢´m ** 

E¶mé´¢À GSµ¶pê´m m¸´m I¶mÀó «Ïwô *  

 Iv¹ô´¢À £yµÀ.UºØdÀà´p qÒ¶mÀç nm¸ó´m * 

G´m ¶¢ÀSµ´m hµËÈmþé ±ÀµÀ«ÒËlÇ ¶mU¹Ø±À³À! *  

 OµÃ£O³ OÍy¹õ±À³À EËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À »ªvÊ¢        7 
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OÉ¶ª¶¢Êm! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ *  

 OºvÉô´m Im¸élµÀ EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ * 

Êm¶ª´¢À Ev¹l¸±³ CSµiå±µÀ¶mÀç *  

 o £ËyÇ±ÀµÃf¸lÉ qÒlµ±¸±ÀÉÀ ** 

hµÃ¶ª¶m´¢À «ÏvÀô´¢À hÍyµÀ.ÌhÇýå¶¢Ã±µÀ´¢À *  

 hÍgâ±µÀ´¢À n¶mó Efµiåv³ n¶mÀó * 

h¸±À³À «ÏvÀôO³ OÍyµölµÀ hµ¶mî´¢À Oµg¸â±À³À *  

 l¸È¢Ãlµ±¸! EUÉØ qÒlµ±¸±ÀÉÀ        8 

 

Oµ¶mév³ EvdÀà¶¢hÐåfµÀ ¾ªËfÇ *  

 O¸±³ Izõv³ GËgÇþâ Oµviåv³ EdÀà * 

I¶méSµ´¢À I¶mÀó m¸´m ËÈ¢hµÀå´p qÒÊmç´m *  

 E¶¢´m ¶pÁOµÀÖ C¶¢ËdÇþñ´p Èp¯Àiå´p qÒm¸ç´m ** 

»p¶mÀé´¢À CSµ´¢À ¶pÁOµÀÖ G¯ºË±ÀÇÀ mÐOºÖ´p *  

 »p¯UÎØz È¢gÇä±ÀµÀÀ´¢À «Òl¼OºÖm¸ó´m * 

G´m ¶¢ÀSµ´m hµËÈmþé ±ÀµÀ«ÒËlÇ ¶mU¹Ø±À³À! *  

 OµÃ£O³ OÍy¹õ±À³À EËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À »ªvÊ¢        9 

 

«Ïwôv³ C±µ»ª¶pêfµÀl¼ ¶mU¹Ø±À³À! *  

 ¶ªÃyµ.v³ GËfÇ±ÀµÀ´m G´m »pËyÇþõ h¸Êm * 

Evô´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç I´m ¶¢ÀSµËyÇO³ OµÃ£O³ *  

 ËOÇ±ÀÀv³ ¶¢ËyÇË±ÀÇÀO³ Oµyµ.dºñO³ OÍgÀâ ** 

OÍËvÇþô±ÀÀv³ n¶mÀó´¢À OÍg±µÀéþç £dñ *  

 CUÂØ L±µÀiåOµÀÖ C¶¢öËyÇ OÍfµÀhµÀå * 

¶mvô¶m m¸¶¢v³ ¶pyµ.UØy³ OÍgÀâ *  

 m¸´m CvÉô´m I¶mÀó »ª±¼OºÖm¸óÊm        10 

 

** ¶¢gÀâ OµzhµÀå EË±ÇOµÀÖ´¢À qÏz.v³ ¶ªÃy³. *  

 ¶¢±µÀ¶pÁ¶mv³ O¸£±¼h³ hÇ¶mé±µUØ´m * 

¶pgâ¶¢´m Èª±ÀµÀç Oº±¿ËfÇ Iv¹ô´¢À *  

 ¶pdà±¼ê±¸´m £dÀàWhµå´m q¸fµv³ ** 

OÍgºâËÈ¢ q¸fºO³ OµÀnOµÖ ¶¢v¹ô±³ *  

 SÐ£¶mç´m hµ´m Cfº±ÀµÃ±µØy¹S¼ * 

IgºåËÈªOµÀÖ´¢À £yµO¸ÖS¼ n¯¸ê±³ *  

 EËgÇ Cfº I´m hµËvÇ Ê¢Àv¶mÊ¢        11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: È¢gÇä±À³À ¶¢±µÀSµ i±µÀ OÍgâv³ q¸ËvÇ qÒlµ±³ ÈªÈmév³ OÉ¶ª¶¢Êm Oµ¶mév³ «Ïwôv³ ¶¢gÀâ Ddºñw±µÀ¶mÀç 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

E±µg¸â´¢À ¶phµÀå 

 

¶ph¸å´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Ddºñv³ E±µÀ¶mÀç 

D±ÀµÀ±µîËUÇþØ±ÀµÀ±³ ±ÀµÀ«ÒËlÇ ¶pOµÖv³ Oµgä´m j¶¢ÀÀìOµËyÇO³ OµÃ¯º ¶¢ÀÀË̄ Ç±ÀÀfµÀlµv³ 

 

Ddºñv³ E±µÀ¶mÀç * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ¢ÐUØËyÇ * 

Êªd¹ñv³ I¯º¶mÀç * ¶¢ËyÇ hµÀS¼v³ ËOÇOÍÖgÀâ ** 

O¸dºñv³ Oµfº±ÀµÀm¸±À³À * Mfº CSµ´¢À ¶pÁOµÀÖ * 

¶¢Ãdñ¶¢ÀÀ´¢À h¸±¸m¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 ¶¢ËyÇh³ i¯´¢À Êp«¸m¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À       1 

 

OµÀgâv´¢À h¸yµ.O³ * OµÀyµ.v³ h¸yµ. m¸g³ h¸yµ. * 

IgºåËÈª±ÀÇÃ±µÀ´¢À * EË¯ÇcºÛh³ hÍyµÀ.lµÀ Jhµå ** 

¶¢gâ¶¢À±³ ¶pÁ¹UÂÖyµ.v¹±³ * hµÀS¼v³ ËOÇOÍÖgÀâ * 

£g³ hÐ±À³À ¶¢À±µh¸åm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 Ê¢gâ¶¢Á´¢À h¸±¸m¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À       2 

 

hµfµ´¢À ¶pfµÀ h¸¶¢ÀË±Ç´p * qÏË±ÀÇÀþØ OµvOºÖ * 

£fµ´¢À ¶pfµÀ m¸SµÌhÇýå * ¢¸v³ ¶pdºñ F±µÀåþå ** 

¶pfµ´¢À ¶pfµÀ ËÈp¶mçËvÇ * Ê¢Àv³ Iyµ.´p q¸±ÀÀéþçdÀà * 

GfµËÈ¢Àþì CËÈªh¸åm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 GWÛ±ÀÀv³ nm¸óm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À        3 

 

hÉ¶mÀSµ´m D£ * ÈªSµÀhµÀå´p ¶p¶mUÖn * 

h¸´m I¯ºnçdà * hµfµ´¢À Èp±µÀ´¢À hÐzm¸v³ ** 

¢¸¶m¶¢±³ OÐ´m £fµ * ¶¢¶mç ¶¢ÀËyÇ. hµfµÀhµÀå * 

DnË±Ç O¸h¸åm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 CËÈ¢ G±ÀµÀïO³ OÍg¸âm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À       4 
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D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ Êª±¼ * CËyÇ hµ±ÀÀ±³ q¸v³ GgÀâ * 

Êp±µåþå¶¢±³ OµgÀâ »pfºOµÖ´p * »pfº±ÀµÀÀgÀâ ** 

Ê¢±À³Àå hµfµmÐåzm¸±³ * È¢gÇä±À³À OÍy³ ¶¢Ãd¹àlµÀ * CUÂØ 

D¶pÁýêgÀâ E±µÀm¸çm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

Cfº GgÀâ CyµÀ.l¸m¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À        5 

 

hµzõh³ hµyµ±³ ¶mËfÇ EdÀà * Eyµ´¢À »pËyÇþõ±ÀµÃ±À³À * 

Gyµõiå´m GyÉõ * C¶¢ËyÇ G¯ mÐOºÖ ** 

Oµyµõiåm¸v³ ¶¢¶mç * Êp±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀÀËvÇ G±ÀÀ±³ * 

hµÀyµõV³ VµÀËÈ¢h¸åm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 hµÀ¶¢OµÖ¯ Gg¸âm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À        6 

 

¶¢Ã¶¢w Ê¢zö±ÀÀv³ * ¶¢Ãg³ G±µÀ¢¸±À³ÀÛ VÇ¶mÀó * 

¶¢ÀÃ¶¢fº h¸ I¶mÀó * E±µ¶mç E¶¢ÀîgºäËÈm * 

M±µfº EdÀà * E±µg¸â´¢À Cfº hµnévÉ * 

h¸¶¢fº Ed¹àm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 hµ±µgº Cyµm¸çm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À         7 

 

h¸ËyÇ. hµg¸ä¶¢Àìv³ * hµfµ´¢À Èp±µÀ´¢À qÏË±ÀÇÀþØ ¢¸±À³À * 

¢¸yµÀ. ¶¢ÀÀlµËvÇ * ¶¢ËvÇ¶pêdÀà ¢¸l¼¶pÁýêg³ ** 

Ê¢yµ.´¢À hµÀ±ÀµÀ±³ OÇfµ * £gÑä±³ Èp±µÀ¶¢Ãm¸±À³À * 

Dz. ¶pgº OÍg¸âm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 Clµ¯ÀÖ C±µÀy³ Èª±ÀµÃçm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À       8 

 

¢¸¶mhµÀå IyµÀ.¶mç * ¶¢ÀËyÇ. ¶¢ÀÀS¼v³ qÒv³ * IUÂØ´¢À 

O¸¶mhµÀå Ê¢À±ÀµÀÀéþç * OµzhµÀå £ËyÇ±ÀµÃfº ** 

J¶mhµÀå G±µÀ¢¸±À³À * Efµ¶mç E¶¢ÀîgºäËÈm * 

h¸¶mhÉå ËÈ¢h¸åm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À *  

 hµ±µgº Efµm¸çm¸v³ E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ´¢À        9 

 

CUÖ¶¢ÀvO³ Oµgä´m hµËÈmþé * C«ÒËlÇOµÀÖ * 

¶¢ÀËUÇþØ ¶mv¹ô±µØy³ h¸´¢À * ¶¢¶mÀç ¶¢ÀÀË¯Ç¶pêdà ** 

CUØ¶¢±³ «ÏËvÇþô´p * ¶pÁlµÀËÈ¢OÐÖ´m ¶pdà´m «Ïv³ * 

EUºØËÈ¢ ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * Jlµ´¢À L¶mÀó EËvÇþô±ÀÉÀ        10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: Ddºñv³ OµÀgâv´¢À hµfµ´¢À hÉ¶mÀSµ´m D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ hµzõ ¶¢Ã¶¢w h¸ËyÇ. ¢¸¶mhµÀå CUÖ¶¢Àv´¢À 

hµÊmé±¸±ÀÀ±µ´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµÊmé±¸±ÀÀ±µ´¢À 

±ÀµÀ«ÒËlÇ´p »p±¸dºà Oµgä¶mlµÀ Ci¶¢Ã¶mÀ¶¥ Êª¦àlµUØËyÇO³ OµgÀâ ¶¢ÀÀËvÇ OÍfµÀOµÖ CcÂÛlµv³ 

 

** hµÊmé±³ D±ÀÀ±µ´¢À »pËyÇþõSµyÑfµÀ * hµyµ±³ ¶mËfÇ EdÀà ¶¢±µÀ¢¸´m * 

qÏÊm±À³À Èm±ÀÇÀÀïfµÀ q¸v³ C¶¢ÀÀlµÀ GgÀâ * L±µÀ ¶pÁyµÀõ¶¢´m qÏ±ÀÉÀï hµ¶¢yµÀ.´¢À ** 

£ÀÊmé±³ ¶mÀgºäËfÇ ¶¢cÛ ¶¢ÀSµy³ OÍËUÇþØ hµÀcÛ * ¢¸±À³À ËÈ¢hµå »p±¸Êm! * 

CÊmé! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     1 

 

qÏ´m qÒv³ ¶¢ÀcÛ¶m´¢À Ddºà C¶¢ÀÀlµÀ Hdºà´p qÒÊm´m * ¶¢±µÀ¶¢Àyµ¶¢Á Eq¸êv³ * 

¶¢m¸ê±µV³ VµOµfµ´¢À E¯V³ V¸fº * ¶¢fµOºÖv³ CSµ´¢À ¶pÁOºÖ±µÀ¶mÀç ** 

£À´m qÒv³ ¶mÀgºäËfÇ±ÀµÃy³ L±µÀ OµnéË±ÀÇÀ * Ê¢dÀñ±µÀ¶¢´¢À Èª±ÀµÀÀç ËÈ¢hµå * 

Cm¸ì! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     2 

 

OµÀ¶¢Ãî±ÀµÀhÍåfµÀ È¢gÇä±À³À £yµÀ.UºØO³ * OµÀfµh³ hµ±ÀÀ±³ «¸±ÀµÀÀåþå´p ¶p±µÀS¼ * 

qÏ±ÀµÃîþî±ÀµÀ ¶¢À±µÀl ¶̧m C¶ªÀ±µË±Ç´p * qÏ¶mÀó£hµÀå E¶mÀó o ¶¢m¸ç±À³À ** 

E¶¢Ãî±ÀµÀ´¢À ¶¢vô »pËyÇþõ ¶m¤Àì! * GËÈmþé I´m ¶¢ÀSµÊm I¶mì±³ nm¸ó±³ * 

C¶¢Ãî! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     3 

 

ËÈ¢À±ÀµÃ±³ Oµg³ ¶¢Àfµ¢¸±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ ¶¢ÀOµÖËyÇ * ËÈ¢À±ÀµÀËÈmþî Èª±ÀµÀÀç C¶¢±³ »p´m qÒ±À³À * 

OÍ±ÀµÃï±³ ¶pÁ¹¶mÀåS¼v³ ¶pdºñh³ hµn n¶mÀó * OµÀdñ´¢À ¶pv ¶pv Èª±ÀµÃç±À³À ** 

qÏ±ÀµÃï! GËÈmþé´p ¶pÁ¯´¢À ¶pv Êp¶ªÀ¶¢ * ¶pÁhµåSµhµÀåOµÀÖyµ OÉdÉà´m * 

K±ÀµÃ! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     4 
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¶¢ÀÀqÒêlµÀ´¢À OµËfÇ¶mÀç Fgºâ±ÀµÀ È¢gÇä±ÀÀmÐfµÀ * hµ±ÀÀ±µÀ´¢À £yµÀ.UºØ * 

Oµq¸êv³ D±ÀµÀ±µØy³ O¸£v³ OÍg±µéþç * OµvhÍåfµÀ «¸±ÀµÀÀåþå´p ¶p±µÀS¼ ** 

È¢À±ÀµÃêþêv³ GgâyµÀ. »pËyÇþõSµy³ qÒv * o ££Àî ££Àî CyµÀ.S¼¶mó * 

Cq¸ê! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     5 

 

Oµ±µÀ¶¢Ãì±³ oy³ ¶¢±ÀµÀv³ O¸±À³À Oµl¼±³Û VÇÈméËvÇO³ * Oµd¹ñnË±Ç ¶¢Àgºâh³ i¶mé * 

£±µÀ¶¢ÃìO³ OµmÍó¶mÀó OÍgÀâ * £yµUÖn ¤yµ. I¯º¶mç »p±¸Êm! ** 

¶ªÀ±µÀ¶¢Ãì±³ È¢À¶mÀÖyµ.v³ Oµné L±µÀiåOµÀÖV³ * VµÃy³. ¶¢ËvÇ ËÈ¢hµÀåh³ i±¼±ÀµÀÀ´¢À * 

C±µ¶¢Ãì! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢      6 

 

¶¢À±µÀd¹à±³ È¢À¶mÀÖyµ.v³ OÍgÀâ qÏz.v³ ¶pÁOµÀÖ * ¢¸±À³À ËÈ¢hµÀå C¢¸ö±ÀµÀ±³ hµ´¢À q¸fº * 

¶ªÀ±µÀd¹à±³ È¢À¶mÀÖyµ.v³ Oµné±ÀµÀ±³ ¶¢¶mÀç GËÈmþéV³ * ¶ªÀdÀñ´¢À hÍyµ. n¶mó «Òl¼! ** 

qÏ±µÀd¹à±ÀµÀ´¢À EvÉ´m IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! * GËÈmþé´p Èpdñ OµÀdñ´¢À Cv¹ôv³ * ¶¢ÀdºñUÂØ 

C±µd¹à! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢      7 

 

¢¸y¹¢¸S¼vÀ´¢À O¸gOºv¹ô±³ * »p¯±³ ¶¢ÀOµÖËyÇ ËÈ¢À±ÀµÀËÈmþî Èª±ÀµÀÀç * 

hÐy¹wdÀà C¶¢±ÐfµÀ iËyÇhµÀå * o «Ïvô¶pêf¸lµ¶m Èª±ÀµÃç±À³À ** 

OÉy¹±³ D±ÀµÀ±³ OµÀvhµå¶¢±³ E¶pêz. * OÇdÉà´m! ¢¸y³.£ËvÇþô * ¶m¶mç¯ÀÖ 

Dy¹! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢      8 

 

h¸±ÀµÃî±³ È¢Ã±³ £¯Ö´p qÒ¶¢±³ * hµ¶¢À¶pêm¸î±³ Oµd¹ñnË±Ç´p »p¶mÀì qÒ¶¢±³ * 

o D±ÀµÃêþêfº EyµUÖné¶¢Ã±µØËyÇ * Êm±µêfµÊ¢ OÍgÀâ qÒl¼ ** 

O¸±ÀµÃö±µÀÖþÖ I¶mÀó´¢À GSµ¶pê¶mÊ¢ Èª±ÀµÀÀç * Oµg¸â±³ Oµyµ.¯h³ i±¼±ÀµÀÀ´¢À * 

D±ÀµÃ! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢      9 

 

hÍh¸å±³ ¶pÁ¹UÂØyµ.v³ Oµné L±µÀiåË±ÀÇÀV³ * «ÒËvÇh³ hµfµ´¢À OÍgÀâ ¶pÁOµÀÖ * 

¶¢ÀÀh¸å±³ OÍËUÇþØ ¶pÁg±µÀéþç E±¸ m¸z.ËSÇ * ¶¢ÀÃÊ¢yµÀ. Èª¶mó »p´m ¶¢m¸ç±À³À ** 

Lh¸å±µÀÖþÖ Lhµå¶m Êp¶ªÀ¶¢±³ * GËÈmþé G±µ¶pêÊ¢ m¸´m L¶mÀó´¢À ¶¢ÃdÉà´m * 

Ch¸å! GËÈmþé C¯º¶mÀç OÍgÉâ´m * G¶mOµÀÖ CcÂÛ¶¢´m C¶¢Àî´¢À hµ±µÊ¢     10 

 

** O¸±¸±³ Ê¢Àn n¯hµÀå I£Àê±¸ËÈmO³ * OµfºOµ¶¢Ày³. ¶pÁ¹UÂÖyµ.v³ D±ÀÀÛþÛ * 

D±¸ E¶mé¶¢ÀÀlµÀ Ggäh³ hµ±µÀ¶¢´m m¸´m * C¶¢Àî´¢À h¸±É´m I¶mó ¶¢Ãdñ´¢À * 

q¸±¸±³ hÍvÀêSµy¹.´m ¶pÁlµÀËÈ¢ ¶¢À¶mé´m * ¶pdà±¼ê±¸´m «Ï¶mé q¸fµv³ * 

J±¸±³ EnéËÈª ¶¢ÃËvÇ ¶¢v¹ô±³ * E±µÀf½OÉ¶ª´m Cfº±ÀµÃ±É       11 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµÊmé±¸±ÀÀ±µ´¢À qÏ´m OµÀ¶¢Ãî±ÀµÀhÍåfµÀ ËÈ¢À±ÀµÃ±³ ¶¢ÀÀqÒêlµÀ´¢À Oµ±µÀ¶¢ÀÀì ¶¢À±µÀd¹à±³ ¢¸y¹ h¸±ÀµÃî±³ 

hÍh¸å±³ O¸±¸±³ CcÛ¶m´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - CcÛ¶m ¶¢gäËÈm 

±ÀµÀ«ÒËlÇ´p »p±¸dºà OµgäËÈmO³ Oµnó´m »p´m qÒOºÖ¶mËlÇ Igºä C¶mÀhµ»phµåv³ 

 

** CcÛ¶m ¶¢gäËÈm * D±ÀµÀ±³ OÐvO³ OÍyµÀ.nçËÈm * 

¶¢ÀcÛ¶m´¢À Ddºà * ¶¢ÀËÈmSµy³ hÐ¯À´¢À i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

OµcÛËÈmO³ O¸±ÀµÀéþç * Oµyµ.vfº mÐ¶¢O³ Oµnó´m »p´m * 

I´m Èª±ÀµÀ´p »pËyÇþõË±ÀÇÀ´p qÒOºÖÊm´m? * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!       1 

 

¶pdÀñ ¶¢ÀcÛy³ ¶pÁ¹»ª´p * q¸ËÈ¢¶¢Ã±ÍfµÀ q¸fº±ÀÀv³ * 

»ªdºñv³ »ªËlÇhµÀå IUÂØ´¢À * jËÈ¢À Èª±ÀµÀÀç i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

OµdÀñh³ hµÃz±ÀµÀÀËfÇ * Ê¢fµ±³ O¸nËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

IdÀñOµÀÖ I´m »pËyÇþõË±ÀÇÀ´p qÒOºÖÊm´m? * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!       2 

 

¶m¶mîgº Ê¢ÀSµËvÇ * ¶mËUÇþØ¶¢Ã±ÍfµÀ m¸yÎå¯À´¢À * 

qÏ´m ¶¢Àgº Ê¢Àn * ¶pÁyµÀ.l¼ Dfºh³ i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

Oµ¶mîgº n¶mól¼±³ * O¸¶mlµ±³ EËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

I´m ¶¢Àgº¶¢gäËÈm´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!        3 

 

¶¢gäO³ Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ * ¶¢Ãlµ±³ ¶¢¶mÀç Cv±³ hµÃdºñfµ * 

¶pgºä´p ¶pv Èª±ÀµÀÀç * Eq¸êfº IUÂØ´¢À i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

OµgÀäOµÀÖ En±ÀµÃËÈmO³ * O¸¶mlµ±³ EËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

Igä¯ÀÖ C±¼±ÀµÃËÈm´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!       4 

 

C¶¢ö£öfµ´¢À ¶pÁOµÀÖ * C¢¸ö±ÀµÀ±³ Èpgºâ±µÀÖþÖ CgÀOµÖm¸±À³À * 

OÍËÈ¢þöO³ Oµn¢¸±À³À OÍfµÀhµÀåO³ * OµÃËyÇ.ËÈ¢À Èª±ÀµÃïÊ¢À ** 

I¶¢ö´¢À »ªËvÇ±ÀµÀÀËfÇ * Ê¢fµ±³ O¸nËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

lÇ±ÀµÀöh³ hµËvÇ¶¢ËÈm´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!        5 



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

£Àfµ¯À È¢ÀyµÀ. È¢ÀyµÀ.hÐåfµ * È¢gÇä±À³À £yµÀ.UºØ´p qÒ±À³À * 

¶pfº¯À ¶pv Èª±ÀµÀÀç * Eq¸êfº IUÂØ´¢À i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

Oµfº¯À ¶pv i±¼ * O¸¶mlµ±³ EËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

Efµ¯ I´m »pËyÇþõË±ÀÇÀ´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!       6 

 

¶¢zõ ¶mÀfµUºØËfÇ * ¶¢Ãlµ±³ ¶¢¶mÀç Cv±³ hµÃdºñfµ * 

hµÀzõ £ËyÇ±ÀµÃfºh³ * hÐyµ.±ÐfµÀ i±¼±ÀµÃÊ¢À ** 

Oµzõ GgUÂØ * È¢U¹Ø¶mlµ±³ EËfÇO³ Oµnó´m »p´m * 

¶pÁzõ´m hµËvÇ¶¢ËÈm´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!        7 

 

¶pné±µÀ iUØy³ * ¶¢±ÀÀdºñv³ OÍgâ Cq¸êUºØm¸v³ * 

Inéyµ´¢À OÍËUÇþØ * C¶¢ÀÀlµ´¢À Hdºà IfµÀhµÀå ±ÀµÃ´m ** 

qÏ¶méfº mÐ¶¢´p * ¶pÁv±¼±ÀÉÀ O¸nv³ Oµnó´m »p´m * 

Inéyµ´¢À »ªUØÌhÇýå´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!        8 

 

OµÀËfÇ±ÀµÀÀ´¢À Èª±µÀ¶pÁýê´¢À OÍf¸lÉ * l¸È¢Ãlµ±µËÈm m¸´m * 

GËfÇ±ÀµÀÀ´¢À Oµfº±ÀµÀ¶m * H¶mÀó È¢¶¢Àê±µ¯Öy³ GËfÇ ** 

Oµfº±ÀµÀ È¢U¹Ö´m EËfÇO³ * O¸vfº mÐ¶¢O³ Oµnó´m »p´m * 

OÍfº±ÀÉÀ´m I´m »pËyÇþõË±ÀÇÀ´p qÒOºÖÊm´m * IvÉô q¸¶¢Ê¢À!       9 

 

** I¶mÀó´¢À I¶mOµÀÖ En±ÀµÃËÈm * I´m ¶¢Àgº¶¢gäËÈm * 

Oµnó´m »p´m qÒOºÖÊm´m I¶mÀó * C«ÒËlÇ Oµyµ.¯º±ÀµÀ ** 

qÏnåSµy³. ¶¢Ãfµ´p * ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m ¶pdà´m «Ïv³ * 

E¶må£Ày³. ¶¢ÃËvÇSµy³ ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * Efµ±³ EËvÇþô±ÀÉÀ       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: CcÛ¶m´¢À ¶pdÀñ ¶m¶mîgº Igä´¢À C¶¢ö£öfµ´¢À £Àfµ¯À ¶¢zõ ¶pné±µÀ OµÀËfÇ I¶mÀó´¢À ¾ªËvÇ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 
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¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¾ªËvÇO³ OµÀlµËÈ¢Àþì 

Oµgä´m Oµ¶mÀóSµy³ Ê¢À±ÀµÀÀåþå ¶¢±µO³ OµgÀâ ±ÀµÀ«ÒËlÇ ¶¢ÀS¼y³.lµv³ 

 

** ¾ªËvÇO³ OµÀlµËÈ¢Àþì L±µÀ O¸lµÀ * L±µÀ O¸lµÀ Èªné¯ Ê¢Àv³ hÐnó´p ¶pÁ¹ * 

OÐv´p ¶pËgÇO³ OµVµÀÛ´¢À OµÃË̄ Ç GËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * OµÀz±³ ¶¢ÀÀiå´m OÐf¸v¶¢ÀÀ´¢À ** 

O¸w´p »pÊmé ¶¢±µÀS¼¶mó * Oµfµvögä´m Ê¢fµÌhÇýå ¶¢¶mÀç O¸g½±³ * 

c¹vhµÀå´p ¶pÁiå±µËÈm´p Èpd¹ñ±³ * ¶mËUÇþØ¤À±³! m¸Êm ¶¢Àd¹ñ±µÀ´¢À EËvÇþô     1 

 

Oµné ¶mm¸î¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. hµ±µÀ * ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.v³ O¸£±¼h³ hÇ¶mé±µUØ´¢À * 

¶¢Àné±ÀµÀ ¾ª±³ ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµm¸! * OÉ¶ª¢¸! q¸£±ÀÉÀ´m ¢¸y³.¶¢Á GSµ¶mÀç ** 

GËÈmþé EyµUÖ¶mÀó Ê¢À±ÀµÀÖþÖV³ * W¯ÀO¸vÉ Hdºà L±µÀ¶pêfµÀhÉå´m * 

Iné´m ¶¢À¶m´¢À ¶¢w±ÀµÃy³ L±µÀ Èpg³ EËvÇþô * I´m OµÀdàÊm ¶¢ÀÀhµå´¢À h¸     2 

 

O¸fµÀSµy³ HfµÀ qÒ±À³ÀÖ * Oµ¶mÀóSµy³ Ê¢À±ÀµÀÀåþå ¶¢À¯º±ÀÇÃfº * O¸±ÐÖþÖfµv³ ¶pÁ¹V³ 

VµÃfº ¶¢±µÀS¼¶mó l¸È¢Ãlµ±¸! * OµdÀñh³ hµÃz O¸g³ G´m Gfµ¶¢ÀÀì ** 

ÊpËfÇ ¶¢À±ÀÀv³ «¸±ÀµÀv³ »pËÈmþé ¶¢Àg¸y¹! * o±¸dàËÈ¢ÀhµÀå ËÈ¢hÉå´m * 

Dfº C¶¢ÀÀlµÀ Èª±À³À C¶pê¶mÀ´¢À Ggºâv´m * GmÐéfµÀ GfµÊm Gg¸ì´m     3 

 

Oµfº±ÀµÃ±³ qÏz.v³ Cgº Ê¢UÖfµ¢¸! * Oµ±µÀ´¢À qÒ±É¯É! * o GSµOµÀÖ´¢À 

OµÀËfÇ±ÀµÀÀ´¢À Èª±µÀ¶pÁýê´¢À OµÀyµ.vÀ´¢À hµ±µÀ£OµÖO³ * OÍy¹õlÉ qÒm¸±À³À ¶¢ÃvÉ! ** 

Oµfº±ÀµÀ È¢U¹Ö´m EËfÇO³ Oµnó´m »p´m qÒ¶m * »ª¯ÀO³ OµÀdàV³ ÈªUÖ¶¢Àv 

Cfº±ÀµÀÀ´¢À È¢lµÀ£Àì * G´m OµgØy³ »ª¶¢m¸ç±À³À CËÈªnçd¹à±À³À * o I£Àê±¸´m!    4 

 

¶pd¹ñ±³ ¶mfµÀUØ ¶¢ÀÀ´m q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÌhÇýå * ¢¸±À³À ËÈ¢hµå qÒ±É¯É! * 

I´m »ªd¹ñ±ÀµÀ±³ »ªUØÊ¢À! ¾ªËhÇ ¶¢Àg¸y¹! * »ª¯ÀOµÀÖdàV³ ÈªUÖg³ ¶¢ÃvÉ! ** 

»ªd¹ñËfÇ±ÀµÀÀ´¢À »ª¯À´p ¶piå±µ¶¢ÀÀ´¢À * EËÈ¢ Oµdºàw´m Ê¢Àv³ ËÈ¢hµÀå´p qÒ±À³À * 

Oµd¹ñ±ÀµÀ±ÐfµÀ o Oµ¶mÀóSµy³ Ê¢À±ÀµÀÀåþåO³ * Oµv¶mÀçfµ´m ¶¢m¸ç±À³À qÒvÀ´¢À     5 

 

CcÂÛfµ±³ Dz. G´m ËOÇ±ÀµÀSµhµÀå J¶mÀç´¢À * Cyµ.S¸! o qÏË±ÀÇÀþØ ¶pÁOµÀÖ * 

¶mcÂÛ£Ày³. m¸SµiåmÐfµÀ »pgUØ¶¢Á´¢À * m¸´m G±ÀÀ±³ ¢¸y³.¶mÀç E±µÀÊmç´m ** 

I´m Èª±ÀµÀï IËÈmþé ¶¢±ÀÀ¯À ¶¢À¯ÀOºÖm¸±À³À? * JlµÀ´¢À M±³ CVµÛ´¢À EËvÇþô * 

OµcÛ´m ¶¢À¶mhµÀåOµÀÖ GSµ¶pê¶mÊ¢ Èª±ÀµÃç±À³À * O¸±ÀµÃ´¢À ¶pÁ¹ ¶¢gä´¢À OÍg¸â±À³À!    6 
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http://acharya.org 

¶pnó±ÀµÀÀ´¢À DËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À ¤À¶m¶¢ÀÀ´¢À DS¼±ÀµÀ * q¸¯Öfµv³ ¶¢g¸ä! G´m Ê¢Àv³ * 

Oµnó´m G±µÀ¢¸S¼ Ê¢À±À³À ¶pÁvhÉå ¶¢¶mç * Oµyµõ C¶ªÀ±µ±³ hµËÈmþé ** 

Èª¶mÀó »pfºhµÀåV³ W¯ÀËOÇþÖSµy¹vÉ * £yµU¹Ö±À³À I¯ºm¸ç±À³À qÒvÀ´¢À * 

I¶mÀó´¢À I´m »pËyÇþõOµÀÖh³ jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÃö±µØy³ * CUÚ¶m´¢À D¶¢±µØyÉ     7 

 

OÉdÀà C¯º±ÀµÃlµ¶m OÉdºÖÊmó´m * OÉ¶ª¢¸! OÐ¶¢v±³ Enç±µ¯ÀÖ * 

O¸dºà±ÀµÀ «Ò¯À´¢À Oµ¯º±ÀµÀÀ´¢À hµ±ÀÀ±µÀ´¢À * Oµv¶mÀçfµ´m Gg¸â±À³À qÒvÀ´¢À ** 

Hdà ¶¢ÀÀlµwvÉ´m G¶måËÈmþéO³ OÍgÀâ * L±µÀ qÒlµÀ´¢À I¶mOµÖ±¼lµÀ * 

¢¸dà£Àv¹´p ¶pÁSµy³. ¢¸¶ªÀlÉ¢¸! * GËÈmþé CcÂÛ¶¢´m E¶mÀó hÍdÀà´¢À     8 

 

ig¸ä±³ È¢gùUÂØËfÇ±ÀµÃ±À³À! * i±µÀm¸y³ i±µÀ¢Ðg´¢À EÊmóyµÀ. m¸y³ * ¶¢ÀÀ´m 

¶pgÉä±³ È¢ÀÀz.±ÀµÃË±ÇO³ OµÃ£ ¶¢ÀÀËyÇ Cdºà´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À£hÉå´m ** 

Oµg¸äv´¢À Èª±ÀµÀïO³ * Oµ¯º±ÀµÀÀ´¢À Oµvhµålµ±¼»ª±ÀµÀÀ´¢À DOºÖ ËÈ¢hÉå´m * 

Oµg¸ä! o m¸ËyÇh³ hÍdÀàO³ Oµnó´m »p´m qÒSÉv³ * OÐv´¢À Èª±ÀµÀÀç EUÉØ E±µÀ     9 

 

** ¶pÁdñ±µ¶¢vÀØv³ C«ÒËlÇ ¶mv¹ô±ÀÀÛþÛ * hµ´m ¶pÁiå±µ´m SÐ£¶mçËÈm * 

Oµdºñ¶m´¢À Ê¢À±ÀµÀÀåþå ¶¢±µO³ OµgÀâ GSµ¶mÀç * C¶¢y³ Oµ¯ºêhµå ¶¢Ãdñ´¢À Iv¹ô´¢À ** 

Èªdñ´¢À Ev¹lµ¶¢±³ ¢¸y³.hµ±µÀ * hÇ¶mÀêlµÀËÈ¢ £dÀàWhµå´m «Ïv³ * 

OµdºñËÈ¢ q¸fµ ¶¢v¹ô±³ * Oµfµvögä´m Oµyµ.v³ EËgÇ O¸gì±µØyÉ      10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¾ªËvÇ Oµné OµfµÀSµy³ Oµfº ¶pd¹ñ±³ CcÂÛfµ±³ ¶pnó OÉdÀà ig¸ä±³ ¶pÁdÀñ hµËyÇ. 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµËyÇ.SµyµÀ´¢À 

O¸w´p »pÊmé ¶¢±µÀ´¢À OµgäËÈmO³ OµgÀâ EËfÇOµÖné±ÀµÀ±³ O¸¶¢ÀÀ¯Àlµv³ 

 

** hµËyÇ.SµyµÀ´¢À hÍUØvÀ´¢À hµlµÀ£Àì IUÂØ´¢À * 

 hµgÀäËÈ¢À IOµÖ´¢À ¶¢Àhµåz h¸y³. ¾pw * 

OµÀyµ.vØyµÀ´¢À S¿hµ¶¢ÀÀ´¢À DS¼ IUÂØ´¢À * 

 SÐ£¶mç´m ¶¢±µÀS¼¶mó OµÃdà´¢À OµgÀâ ** 

¶¢ÀËyÇ. OÍvÑ ¶¢±µÀS¼¶mólµÀ I¶mÀó «Ïwô * 

 ¶¢ÀËUÇþØ¶¢Ã±³ «¸vSµ ¢¸¶ªv³ ¶pdºñ * 

¶mÀËyÇ.¶¢¶m±³ n¯ê¶m±¸S¼ IUÂØ´¢À * 

 Gyµõ´¢À £dÀà Hg³ ¶¢À¯¶mÀç Lz.¶mç¶m±É       1 

 

¶¢wô ¶mÀg³ Elµyµ.¶mé DËfÇ OÍgÀâ * 

 ¶¢ËÈª C¯h³ i±µÀ¶¢Ë±Ç £±¼hµÀå GfµÀhµÀå * 

¶pwô ¶mÀg³ ¶pd¹ñSµ GËfÇ¢¸y³ «¸iå´p * 

 ¶pËgÇOµÖVµÀÛ Gnç´p ¶pv hµËyÇ. ¶mfµÀÊ¢ * 

¶¢ÀÀËvÇþô ¶mv³ ¶m¯À¶¢Àv±³ Ê¢ËUÇþÖ ¶¢Àv±³ 

 Cgº¶mÀç * ¶pv¹ô±ÀµÀ±³ OµÀy¹. ¶mfµÀÊ¢ * 

Iwô±ÀµÀ´¢À qÒl¸Sµ´p »pËyÇþõ ¶¢±µÀ´¢À * 

 Il¼±³ n¶mÀó CUÂØ E¶m¶¢ËyÇ Eyµ.Ê¢nîÊm        2 

 

¶ªÀ±¼ËOÇ±ÀµÀÀ´¢À hÇ¯º£vÀô´¢À ÈªgÀâOÐvÀ´¢À * 

 Ê¢Àv¹ËfÇ±ÀµÀÀ´¢À hÐyµ.m¸î±³ OÍgÑâfµ * 

L±µÀ ËOÇ±ÀµÃv³ L±µÀ¶¢´m hµ´m hÐËyÇ Hnó * 

 DnË±Ç E¶m´¢À ¤ÀyµO³ OµÀ¯ºhµå ¶ªUØ´¢À ** 

¶¢±µÀËSÇ±ÀÀv³ ¢¸fº±ÀµÀ »pËyÇþõ Oµgä´m * 

 ¶¢ÀcÛyµÀ´¢À Ê¢Àn±ÀµÀÀ´¢À ¶¢fº¶¢Á´¢À Oµg¸ây³ * 

C±µÀSÉ nm¸óy³ I´m Èpg³ mÐOºÖO³ Oµg¸ây³ * 

 ClµÀ OµgÀâ E¶¢Á¹ö±³ L¶mÀó ¶pÁg±¼ÖþÖ¶mólÉ       3 
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OµÀÈmófµÀhµÀå DnË±Ç O¸hµå »p±¸´m * 

 OÐ¶¢vm¸±À³ÀÖ OµÀyµ.v³ Hl¼ Hl¼ * 

Oµ¶mÀóSµy³ Ê¢À±ÀµÀÀåþåh³ hµ´m hÐyµ.±ÐfµÀ * 

 Oµv¶mÀçfµ´m ¶¢±µÀ¢¸ËÈmh³ hÇ±µÀ£v³ OµgÀâ ** 

I¶mÀó´¢À E¶¢ËÈm Lq¸êË±Ç ¶mU¹Ø±À³À * 

 OµgÀâ C¯º±ÀÉÀ´m Jfº! ¶¢¶mÀç O¸g¸±À³À * 

L¶mÀó´¢À nv¹ô ¶¢ËyÇ Oµyµ.¶mÀó * 

 hµÀS¼v³ Jnçyµ ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À I´m ¶¢¶ª´¢À CvôÊ¢      4 

 

¶ªÀdºñ n¶mÀó D±ÀµÀ±³ hµËyÇ.Sµy³ EfµV³ * 

 VµÀ±µÀy³ ¶pUºØ Êmiå±µh¸åv³ Cgº¶mÀç * 

¶pdºñ n¶mÀó D±ÀµÀ±³ OµËfÇhµåËvÇ±ÀÉÀ * 

 q¸fµ¶¢Á´¢À DfµO³ OµgÉâ´m ** Cnó´p »p´m 

¶¢ÀdÀñ L±µÀ¶¢±µÀÖþÖ IËÈmþé´p Êp¶ªv³ LdÉà´m * 

 ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ I´¢À ¶¢Ã±ÀµÀ¯ÀÖ Cv¹ôv³ * 

OÍdñ¶¢¶mÀOµÀÖ E¶¢y¹´¢À I¶mÀó IgºäO³ * 

 OÍfµÀ£ÀUy³ OÍf½±¸S¼v³ OÐyµ.¶¢ÀìÊ¢À        5 

 

»ª¶mÀç±µ´¢À EvUØh³ hµ´m i±µÀÈmdºñ Ê¢Àv³ * 

 i±µÀiå±ÀµÀ OÐ¯¶¢ÀÀì´¢À i±µÀOµÀÖyµ.vÀ´¢À * 

C¶mç±µ´¢À ¶¢ÀÀyµ.¶¢h³ hµgåËyÇ.O³ O¸£´m O½y³. * 

 ¶¢±µÀ´¢À D±ÀµÀ±ÐfµÀ Gfµ´m ¶¢ËyÇ OÐv³ ¤¶ª ** 

C¶mç´¢À L¶mÀó Ev¹ôlµ D±ÀµÀ»pêËyÇþõ * 

 C¯º¶mÀç C¯º¶mÀç E¤öl¼ qÒlµÀ´¢À DS¼v³ * 

¶p¶mÀç OÍg¸â´m I¶mÀó ¶¢ËyÇhµÀå ËÈ¢hµÀå´p * 

 ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À ¶¢ÀÀ¯À¶¢vÀ´¢À O¸gÑì´¢À hÐ¡.!       6 

 

«¸v´p ¶pv³ nË±Ç´p »pÊmé hµËyÇ.O³ O¸£´m O½y³. * 

 hµ´m i±µÀÊ¢Àn n¶mÀó Lz iSµyµ. * 

ov ¶mv³ ¶m¯ÀUÂÖcºÛ Êmiå±µh¸åv³ Cgº¶mÀç * 

 ¶pv¹ô±ÀµÀ±³ OµÀy¹.´¢À ¶mfµÀÊ¢ ** 

OÐvV³ VÇm¸å¶¢ÀË±ÇO³ Oµg³ £Àz±µO³ * 

 OµÀyµ.vÃl¼ EËÈª q¸fºO³ OµÀnhµÀå * D±ÀµÀ±ÐfµÀ 

DwhµÀå ¶¢±µÀS¼¶mó D±ÀµÀ»pêËyÇþõ * 

 Cyµ.SµÀ OµgÀâ I´m ¶¢ÀSµy³ C±ÀµÀ±¼ÖþÖ¶mólÉ       7 
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»ª¶mÀç±µ´p qÏfºO³ OÍgÀâ Èªné C»pêh³ * 

 i±µÀm¸¶¢À´¢À EdÀà CUÑØ±³ EËvÇ±ÀµÀ¶måm¸év³ * 

C¶mç±µ´¢À Enóh³ hµ´m Èm¯º ¶pUºØË±ÀÇÀ * 

 Cyµ.S¼±ÀµÀ Êmiå±µh¸åv³ Cgº¶mÀç ** 

Enç±µ´m qÒv³ ¶¢±µÀ´¢À D±ÀµÀ»pêËyÇþõ * 

 Il¼±³ n¶mÀó CUÂØ E¶m¶¢ËyÇ Eyµ.Ê¢v³ I¶mé * 

¶ªnç±ÀÀv³ n¶mÀó Oµg½â±³ * ¶mËUÇþØ hµ´m 

 hµÀS¼vÎfµÀ ¶ª±¼¶¢ËyÇ Oµyµ.wØ¶mólÉ        8 

 

¶¢vU¹Öl¼´m Ê¢ÀvÑånó´p ¶pÁ¹¶¢gº¶mÀç * 

 ¶¢ÀwôËSÇ ¶¢¶m¶¢ÃËvÇ ¶¢ÀÔ¶¢v³ ¶¢ÃËvÇ * 

»ªwU¹Ø±µh¸åv³ OµÀyµ.v³ h¸yµ. £dÀàh³ * 

 jUÂÖyµ.v³ ¢¸±ÀµÀîfµÀhµÀå Hl¼ Hl¼ ** 

CvU¹Ø±µh¸åv³ ¶¢±µÀ´¢À D±ÀµÀ»pêËyÇþõ * 

 Cyµ.SµÀ OµgÀâ I´m ¶¢ÀSµy³ DËÈª¶pêdÀà * 

£vUºØ nv¹ôlµÀ Il¼±³ n¶mÀó Oµg½â±³ * 

 È¢yµöËyÇ Oµyµ.¶mÀó È¢À±ÀÇÀîþîwS¼¶mólÉ        9 

 

** £gºä´m ¤ÀlµÀ C¶¢À±µ±µØy³ £±µÀ£Àìh³ hÍyµ. * 

 £ÀË̄ ÇhµÀå D±ÀµÀ±¸êfº±ÀÀv³ ¤l¼±ÀµÀÃfÉ * 

Oµgä´m O¸w´p »pÊmé IyµÀ.¶mç±µÀyµO³ OµgÀâ * 

 Eyµ¢¸±À³ÀÖ Oµné¶¢Ã±³ O¸¶¢ÀÀdñ  

¶¢gä´¢À ** ¶¢gâ¶¢À±³ qÏz.v³ ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m * 

 £dÀàWhµå´m «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À * 

¶pgºä¶mì´¢À ¶¢±µ´p q¸fµÀ´¢À ¶phµå±³ Gy¹õ±³ * 

 ¶p±µ¶¢Ã¶m ËÈ¢OµÀ¶mç´¢À ¶mgÀä¶¢±É        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµËyÇ.SµyµÀ´¢À ¶¢wô ¶ªÀ±¼ËSÇ OµÀ¶mÀó ¶ªÀdºñ »ª¶mÀç±µ´¢À «¸v »ª¶mÀç±µqÏêfº ¶¢v´¢À £gºäoîlµÀ CdÀà 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - CdÀàOµÀÖ£ 

Oµgä´m SÐ¶¢±µåþå¶m S¼±¼Ë±ÀÇÀ OµÀËfÇ±ÀµÃSµO³ OÍgÀâ OµvîËyÇ. hµfµÀhµÀå D±ÀµÀË±Ç±ÀµÀÀ´¢À DnË±ÇË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À q¸lµÀO¸hµåv³ 

 

** CdÀàO³ OµÀ£ «ÒdÀñ´p ¶p±µÀ¶pêlµ¶¢ÀÀ´¢À * 

 hµ±ÀÀ±³ ¢¸£±ÀµÀÀ´¢À Èm±ÀµÀïyµ¯À´¢À CfµUØ´p 

qÏdàh³ hµÀdºñ * ¶¢Ã±¼´p ¶pËSÇ ¶pÁg±µåþå * 

 qÏ±µÀ¶¢Ã Oµfµvögä´m qÏ¯Àhµå ¶¢ÀËvÇ ** 

¶¢dàh³ hµfµUÖg³ ¶¢Àfµ ¶¢Ã´m OµnóËÈm * 

 ¶¢ËvÇ¢¸±À³Àê ¶pdºñO³ OÍgÀâ * OµÀ¯ ¶¢ÀSµz±³ 

OÍËdÇþàh³ hµËvÇq¸êv³ OÍfµÀhµÀå ¶¢yµ±µÀÖþÖ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       1 

 

¶¢yµÀ.¢Í¶mÀó´¢À Ev¹ôV³ VÇË±ÀÇÀþØ ¢¸¶m¶¢±³ OÐ´m * 

 ¶¢w¶pêdÀà ¶¢ÀÀn¶mÀç £fµÀOµÖ¶pêdà * 

¶¢ÀËyÇ. ¶¢¶mÀç IyµÀ. m¸y³ Èp±ÀµÀÀç ¶¢ÃhµåfµÀ¶pê * 

 ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ´m IfµÀhµÀå ¶¢À¯ºhµå ¶¢ÀËvÇ ** 

Eyµ.¶¢Á hµ±¼±ÀµÃlµlÐ±³ FdÀñ´p »pfº * 

 Eyµc½Û±ÀµÀ´¢À hÍfµ±µÀéþç ¶¢ÀÀfµÀSµÀlµvÀ´¢À * 

OµÀyµ.£ EËfÇO¸ÖwdÀà Il¼±µÀéþç qÏ±µÀ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       2 

 

CËÈ¢ÀþîhµåfµUØg³ ¶¢Àfµ¢¸±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±µÀ´¢À * 

 Dm¸±ÀµÀ±µÀ´¢À DnË±Ç±ÀµÀÀ´¢À Cv¯º * 

IËÈ¢ÀþîV³ Vµ±µg³ J¶mÀó OÍy³ I¶mÀó E±µ¶pê * 

 EvUÂØ Dz.O³ ËOÇ IËÈmþç IfµÀhµå ¶¢ÀËvÇ ** 

hµËÈ¢ÀþîV³ Vµ±µg³ I¶mó hµ´¢À q¸ËÈ¢±ÀµÀË±Ç´p * 

 ¶pÁ¶m Ê¢À±ÀÀØ¶mó ¶¢Ã´m E¶m´¢À O¸gºî´m I¶mÀó * 

OÍËÈ¢Àþî´p ¶pÁ±ÀµÀO³ OµÀ¶mó±³ »ªËvÇ OµÀnOµÀÖ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ         3 
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OµfµÀ¢¸±À³ÀÛ W¶m È¢UÖg³ Oµzdºñ¶mÀOµÀÖO³ * 

 Oµ¶¢yµ´¢À IfµÀhµÀåO³ OÍfµÀq¸ê´m C¶¢´m qÒv³ * 

Cfº¢¸±À³À G¯O³ ËOÇ±ÀÀdÀà Iyµ.´p ¶p¯ºiådÀà * 

 C¶¢À±µ±³ Èp±µÀ¶¢Ã´m OÍgÀâ n¶mó ¶¢ÀËvÇ ** 

Oµfµv¹ö±À³ÀÛ VÇ¶mÀó Ê¢ÀSµ´¢À Oµ£y³.¶mÀç E¯UºØO³ * 

 OµlµÀ¢¸±ÀµÀêþêfµ o±³ ¶¢ÀÀSµÊmç¯º * IUÂØ´¢À 

OµÀfµ¢¸±ÀµÀêþêfµ n¶mÀó ¶¢ÀËyÇ. qÏz.±ÀµÀÀ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       4 

 

¢¸¶miåv³ G¡õ±³! ¶¢w±ÀÃ±³ G¡õ±Év³ * 

 CË¯Ç±ÀÇÃ! ¶¢¶mÀç ¢¸UÂØ£À´m I¶mì¶¢´m qÒv³ * 

J¶mhµÀå±µÀ¢¸S¼±ÀµÀ F¶ª´m IËÈmþç * 

 Efµ¶¢´m Iyµ. ¢¸UºØ IfµÀhµå ¶¢ÀËvÇ ** 

O¸¶mO³ Oµz ±ÀµÃËÈm hµ´m OÍ¶¢ÀÀì Eyµ.¶mÀç * 

 OµlµÀ¢¸±À³À ¶¢Àlµ´¢À «Ò±µh³ hµ´m ËOÇ IfµÀhµÀå * 

OµÃ¶m¯ºêË¯Ç Ê¢gºâ Cg¸ä¶mÀç n¯ÀÖ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       5 

 

Èªq¸êfµÀËfÇ±ÀµÀ i±µÀ¶¢Ãv³ C¶¢´m hµ´m * 

 Èªm¸ç¶¢ÀË±ÇO³ ËOÇ £±µv³ KnçËÈm±ÀµÀÀ´¢À * 

Oµq¸êSµ ¶¢ÀfµÀhµÀå ¶¢Àgº ÈmfµÀmÐåy³ * 

 O¸¶¢ÃìSµO³ OÍfµÀhµÀåO³ Oµ£hµå ¶¢ÀËvÇ ** 

Iq¸êfµÀ´¢À ¶p±µ¶mÀç Ez. hÇyµõ±µÀ£ * 

 EvUÂØ ¶¢Àgº ¶¢ÀÀhµÀå ¶¢fµ´¢À »p¯yµ. * 

OµÀq¸ê±ÀµÀ´¢À I¶m n¶mÀó O¸dºÛ hµ±µÀ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       6 

 

¶pfµUØy³ ¶pv¶¢Á´¢À GËfÇ´p q¸¶¢ÀìË±Ç±ÀµÀ´m * 

 ¶pfµ±³ sÃ£ÀË±ÀÇÀh³ h¸UºØO³ Oºfµ¶pê¶¢´m qÒv³ * 

hµfµËUÇþÖ £±µv³ K¶mÀç´¢À ¶¢Àv±µ ËÈ¢hµÀåh³ * 

 h¸È¢Ãlµ±µ´m h¸UÂØ hµfµ¶¢Ë±Ç h¸´m ** 

CfµUØV³ VÇ¶mÀó EvËUÇþØË±ÀÇÀ Ffµz.hµå * 

 C¶mÀ¶¢À´m ¶pÁSµy³. q¸fºh³ hµ´¢À OµÀdà¶mÖËyÇ * 

OµÀfµËUÇþÖO³ OÍgÀâ ¶¢ÀnçSµy³ Oµg³ ¶¢yµ±µÀåþå´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       7 
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¶ªv¶¢Ã ¶¢ÀÀS¼v³ ¶pvÖg´p qÒ±µÖþÖyµhµÀåV³ * 

 ¶ª±µ¶¢Ã±¼ qÏz.¶mÀç IUÂØ´¢À ¶pÁ¹¶ªwdÀà * 

¶mw¢¸´m G¯O³ OÉfµSµ´¢À OÐ¶pê¶¢´m qÒv³ * 

 m¸±¸±ÀµÀg´m ¶¢ÀÀ´m ¶¢ÀÀSµ´¢À O¸hµå ¶¢ÀËvÇ ** 

EËvÇ Ê¢±À³À OµÀ±µËÈ¢Àþìh³ hµ¶¢ ¶¢Ã¶¢ÀÀn¶¢±³ * 

 E±µÀm¸ç±³ ¶mfµÀÊ¢ Èª¶mÀó Cg¸±³ «Ï¯º±ÀµÀ * 

OÍËvÇ ¢¸±À³ÀÛ W¶m Ê¢ËUÇþÖSµy³ n¶mÀó G¯UÂØ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       8 

 

¶¢Êmê±À³À ¶¢ÀÀËvÇ GgâlÐ±³ ¢¸±ÀµÀÀËfÇ±ÀµÀ´m * 

 ¶¢¶mÃågÇ¶m n¶mólÐ±³ ¶¢¶mê±µÌhÇýå * 

hµ´m Êp±¼dÀàO³ OÍgÀâ hµ±µgº hµnév³ * 

 l¸È¢Ãlµ±µ´m h¸UÂØ hµfµ¶¢Ë±Ç h¸´m ** 

¶¢ÀÀÊmì ¶¢z. O¸dà ¶¢ÀÀ¶ªÀO³ OµgUØy³ * 

 ¶¢ÀÀlµÀS¼v³ Èp±ÀµÀÀç hµ¶¢ÀÀîËfÇO³ OµÀdàUËyÇ * 

OÍÊ¢Àìdºñ E±µÀ¶mÀç OµÀl¼ ¶p±ÀÀdÀñ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       9 

 

OÍfº±ÀÉÀ¯À Èªm¸ç¶¢ÀË±ÇO³ ËOÇ £±µvØy³ * 

 OÐv¶¢ÀÀ´¢À Cz.nçv ¢¸fºdºñv * 

¶¢fºÊ¢¯À i±µÀ¶¢ÁS¼±³ mÍ¶mÀç£Àv * 

 ¶¢Àgº¶¢gä´m ¶¢ÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À M±³ ¶ª£Àê±µlµ´¢À ** 

¶¢ÀÀfº±ÀÉÀ¯º±ÀµÀ ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼v³ ¶pvÖgUØy³ * 

 ¶¢ÀÀ´m Èmdºñ ¶mË±Çhµå¶m qÒv * IUÂØ´¢À 

OµÀfº±ÀÉÀ¯º E±µÀ¶mÀç ¶¢ÀËyÇ. qÏz.±ÀµÀÀ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀÉÀ       10 

 

** C±µ£v³ ¶pzõ OÍgÀâ C±µ¶¢´¢À hµÀ±µnçdÀà * 

 C±µ¶¢´p ¶pËSÇ H±¼ç±ÀµÀ¶¢´m GËfÇ±ÀµÀ * 

OµÀ±µ£v³ OÍfº ¶¢ÀÀËvÇþôSµy³ n¶mÀó G¯UÂØ´¢À * 

 SÐ¶¢±µåþå¶m´¢À I¶mÀé´¢À OÍdñO³ OµÀËfÇ Ê¢Àv³ ** 

i±µÀ£v³ qÏw ¶¢ÀË¯Ç ¢¸g±³ ¶pÁhµÃå±³å iSµy³. * 

 ¶pdà±¼ê±¸´m «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À * 

¶p±µ¶¢Á ¶¢À¶m ¶m¶mÀÖËfÇ´p ¶phµå±³ Gy¹õ±³ * 

 ¶p±µ¶¢Ã¶m ËÈ¢OµÀ¶mç´¢À ¶mgÀä¶¢±É        11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: CdÀà ¶¢yµÀ. CËÈ¢Àþî OµfµÀ ¢¸¶miåv³ Èªq¸êfµÀ ¶pfµUØy³ ¶ªv´¢À ¶¢Êmê±À³À OÍfº C±µ£v³ m¸¶¢v´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - m¸¶¢v´¢À 

Oµgä´m ¶pÁv¹ôUÂÖyµ.v³ Hlµ¯³ »ª¯¶pÁýê 

 

** m¸¶¢v´¢À Èp±¼±ÀµÀ j£nv³ ¢¸yµÀ.´¢À * 

 ¶mËUÇþØ¤À±µØy³! ElÐ±³ C¯Àêlµ´¢À OÉ¡±³ * 

hµÃ ¶¢v¶¢ÀÀê±¼ GËfÇ±ÀµÀ i±µÀ¶¢Ãv³ * 

 hµÃ±ÀµÀ ¢¸±ÀÀv³ OµÀyµ.v³ MËÈª ¶¢z.±ÀÉÀ ** 

OÐ¶¢v±³ »ª¯À£À±ÀµÀ±³ EyµUÎÖËUÇþØ 

 OµÀlµÀOµw¶pê * GfµvÀy³ C£y³.¶mÀç * IUÂØ´¢À 

O¸¶¢vÀ´¢À Oµfµ¶mÀç Oµ±ÀÀ¯À ¶¢ÃËvÇ±ÀµÃS¼ * 

 ¶¢¶mÀç Oµ£y³.¶mÀç n¶mó¶m±É         1 

 

Efµ¶¢gË±Ç Efµh³ hÐyÎfµÀ «¸±ÀµÀÀåþå * 

 E±µÀ ËOÇ OµÃfµ´p ¶pÁ±µÀ¶¢´¢À Èm±¼Êmç¯ * 

OµÀfµ ¶¢±ÀÀ¯À ¶pfµ ¢¸±À³À OµËfÇ OµÃfµO³ * 

 SÐ£¶mç´m OµÀyµ.v³ OÍfµÀ Hl¼¶m qÒlµÀ ** 

¶¢Àfµ ¶¢À±ÀÀvØyÎfµÀ ¶¢Ã´m »pËgÇ qÒvÉ * 

 ¶¢ÀËUÇþØ¶¢Ã±µØy³ ¶¢Àv±³Ö OµÃ¶mçv³ C£yµ. * 

GËfÇ ÈmS¼yµ. M±³ ËOÇ±ÀµÃv³ hµÀS¼v³ ¶pdºñ * 

 LwØ Mfµ±¼OµÖg³ Mfµ n¶mó¶m±É        2 
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¢¸´m Eyµ¶¢±µ¶ªÀ ËÈ¢OµÀ¶mçO³ OµÀdà´m * 

 ¢¸¶ªÀlÉ¶¢´m ¶¢ÀlµÀË±Ç ¶¢À¶mé´m * ¶m¶mç 

OÐ´m Eyµ¶¢±µ¶ªÀ OÐ¶¢v±³ OµÀdà´m * 

 SÐ£¶mç´m OµÀyµ.v³ OÍfµÀ Hl¼¶m qÒlµÀ ** 

¢¸´m Eyµ¶¢Àêfº±ÀµÀ±³ ¶¢¶mÀç ¶¢¶mÀç Fgºâ * 

 ¶¢À¶m´¢À G±µÀS¼ ¶¢Àv±³Ö OµgØy³ ¶pn¶pê * 

hÉ´m Cyµ¶¢Á Èª¯º OµÃ¶mçv³ C£yµ.V³ * 

 Èªné Ê¢±µêþêV³ VÇ£ Êª±µÀåþå n¶mó¶m±É        3 

 

hÉ¶mÀSµ´m »pv¶¢Àì´m O¸z±ÀµÀ´m I¶mÀé´¢À * 

 j¶pê´p ¶pÁ¹fµÀSµy³ CfµUØ Gyµ.OºÖ * 

O¸¶mSµ¶¢Àêfº Gv¹£ Gv¹£O³ * 

 Oµ±µÀcºÛ¯ÀOµÖ´m OµÀyµ.v³ Hl¼¶m qÒlµÀ ** 

Ê¢À¶mËSÇ±ÀÇÀÀfµÀ ivÑhµåËÈ¢À C±µËÈ¢Àþì * 

 G±µÀ¶pê»ª C±µ¶¢±³ È¢zØ ¶¢À±ÀµÀUºØ * 

¢¸¶mSµ¶¢Àêfº±ÀÀv³ ¢¸±À³À i¯»pênó * 

 Dfµv³ q¸fµv³ CËÈ¢ ¶¢Ã¯º¶m±³ h¸Ê¢À        4 

 

¶¢ÀÀ¶mé±µ»ªUØ´¢À Cl¸S¼ C¶¢Ág´m 

 ¶¢ÀÀOºÖ±ÀµÀÌhÇýå ¶¢ÀÀfºq¸ê´m * ¶¢ÀÃ¶¢ÁvS¼v³ 

¶¢À¶mé±³ CcÂÛ´¢À * ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶m´m ¢¸±ÀÀv³ 

 OµÀyµ.w´m MËÈª * Èª£Ë±ÀÇÀ´p ¶pdºñ ¢¸UØ ** 

¶m¶mé±µ¶¢ÀÀìËfÇ±ÀµÀ hµÀ¶¢ÀÀì±µÀ¢ÐfµÀ * 

 m¸±µlµ¶mÀ´¢À hµ´¢À hµ´¢À ¤ËgÇ ¶¢À¯¶mÀç * 

Oº¶mé±µ £ÀhµÀ¶mUØyµÀ´¢À hµ´¢À hµ´¢À 

 Oº¶mé±µ´¢À * hÍfµÀOºvÑ´¢À I¶mó¶m±É        5 

 

ÈªÈ¢Àê±µÀ´¢À hµfµUÖgä´m i±µy³ hÐyµ´m * 

 lÉ¶¢Oº »ª¯À¶¢´m lÉ¶¢±µØy³ »ªUØ´¢À * 

¶m´¢À ¶p±µ¶¢À´m Em¸éy³ OµÀyµ.v³ HlµO³ 

 OÉdà¶¢±µØy³ * Efµ±³ Gdñ¶m OÉ¡±³ ** 

C¶¢Àì±µ´¢À i±¼±ÀµÀÀ´¢À O¸¶må¶pê±³ Iv¹ô´¢À * 

 C¶¢ÀÀlµ S¿hµ ¶¢ËvÇ±ÀµÃv³ ¶ªÀ±µÀOµÀÖgÀâ * 

¶m´¢À ¶p±µ´¢À CÈmó¶mÀó m¸gº ¶¢À±ÀµÀUºØ * 

 ËÈm¶mÀç «Ò±µÀéþç ËOÇ¶¢Àî¯ºhµÀå n¶mó¶m±É        6 
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¶pÁ£±ÀµÀÀy³ m¸´m OµgâlÐ±³ C¯Àêlµ´¢À OÉ¡±³ * 

 ¶pÁ¹gº Ê¢À±ÀµÀÀÖþÖ´¢À EyµUÑÖ¶¢v±³ OµÃdàhµÀå 

CËÈ¢±ÀµÀÀy³ * m¸SµhµåËgÇ±ÀµÃ´m OµÀyµ.v³ Hlµ * 

 C¶¢À±µ vÑOµhµÀå Cyµ¶¢Á´¢À Èª¶mÀó EËÈª¶pê ** 

C£ Gg¸ ¶¢À¯¶mÀç ¢¸¶m¶¢±³ Iv¹ô´¢À * 

 D±ÀµÀ±¸êfº nË¯Ç±ÀµÀ´p ¶pÁSµÀ¶mÀç Fgºâ * 

Èª£±ÀµÀÀy³ m¸£´m ¶ªÀËÈ¢ OÍgÀâ ¶¢ÀS¼y³.¶mÀç * 

 SÐ£¶mçËÈmh³ hÍfµ±µÀéþç I¶mÀó´¢À £f¸±É        7 

 

»ª¯À£±µvØy³ hµfµ£´p ¶p±¼¶¢Ã¯V³ * 

 ÈªUÖg³ OÐfµV³ VÇ±ÀµÀï ¢¸±À³À OÍ¶pêz¶pê * 

OµÀ¯ÀÈ¢±ÀµÀ±³ê ¶pÁ±µÀ¶¢´¢À OµÃfµw¶pêO³ * 

 SÐ£¶mç´m OµÀyµ.v³ OÍfµÀ Hl¼¶m qÒlµÀ ** 

¶p¯ËÈ¢±ÀÀ´m OµgUØy³ OµÃfµÀ hµÀ¯¶mÀç * 

 ¶¢¶mÀç ¶ªÃy³.¶mÀç ¶pfµÀO¸fµÀ Oºfµ¶pê * 

Oµ¯ËÈ¢±ÀÀ´m OµgUØy³ O¸v³ ¶p±µ»pêdÀàO³ * 

 Oµ£y³.¶mÀç E¯UºØV³ VÇ£ DdàOºv¹ôÊ¢        8 

 

i±µgÇâyµÀ. hµËyÇ. ¶¢ÀËyÇ. ¶¢ÀÀS¼vögä´m * 

 ÈªUÖ¶¢Àv ¶¢Àv±³ ¶ªÃy³. ¶¢gºâ¶m´¢À qÒvÉ * 

¶ªÀ±µÀgÀâ E±µÀgâ OµÀyµ.v³ h¸y³.¶mç ¶¢ÀÀSµh¸å´m * 

 HlµÀS¼¶mó OµÀyµ.v³ MËÈª ¶¢z.±ÀÉÀ ** 

¶¢À±µÀgÀâ ¶¢Ã´m OµgUØy³ Ê¢ÀË±ÀÇÀþØ ¶¢À¯¶mÀç * 

 Ê¢À±ÀµÀéþç ¶pÁvÀô´¢À OµËfÇ¢¸±À³À ¶¢z. «Ò±µ * 

E±µgÀâ q¸fµÀ´¢À hµÀvU¹Ø´p ¶pÁËfÇ Èp±ÀµÀ±¸ * 

 IyµÀ.lµÀ Wiå±µUØy³ qÒv n¶mó¶mÊ¢        9 

 

Oµ±µÀUÖg³ hÐËSÇ ¶¢À±ÀÀv³ ¾pw Cgº¶mÀç * 

 Oµdºà ¶m¶mÀÖfµÀhµå ¾plµSµ DËfÇ * 

C±µÀUÖv G±µÀ£´m D±ÀµÀ±³ Èp±µÀ¶¢Ã´m * 

 C¶¢´m L±µÀ¶¢´m OµÀyµ.v³ Hl¼¶m qÒlµÀ ** 

¶¢À±µUØy³ n¶mÀó ¶¢ÀlµÀ h¸Ë±ÇSµy³ q¸±ÀµÀÀ´¢À * 

 ¶¢Àv±µØy³ ¤yµÀ.´¢À ¶¢yµ±³ OÍ¶¢ÀÀìSµy³ h¸yµÀ.´¢À * 

E±µUÂØ´¢À OµÃ¶¢ÀÀì´¢À i±µÀ¶¢Ãv³ n¶mó n¶mó 

 ¶pOµÖ´¢À mÐOºÖ * CËÈ¢ Èª±ÀµÀÀï´¢À SµÀgÊ¢À       10 
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** OµÀyµ.v³ E±µÀgÀâ ¶ªÀ±µÀgÉâ¯º±ÀµÀ OµÀcºÛO³ * 

 SÐ£¶mç¶mÀËfÇ±ÀµÀ OÐ¶¢Àyµ ¢¸±ÀÀv³ * 

OµÀyµ.v³ ¶¢ÀÀyµ.cÂÛOµz¶mÃfµÀ OµÀ£Ày³.hµÀåO³ * 

 OÍz.hµÀå Ez.¶mç C¶¢ÀÀlµ´p ¶pÁ¶mv³ hµËÈmþé ** 

OµÀyµ.v³ ¶¢ÀÀyµ.¶¢´¢À £yµ¶¢ÀÀì´¢À ¶pÁlµÀËÈ¢O³ OÐ´m * 

 £dÀàWhµå´m £±¼hµå hµ£Ày³. ¶¢v¹ô±³ * 

OµÀyµ.ËvÇ È¢¶mó OµÀz±³ ¢¸±ÀÀ¶m±¸S¼V³ * 

 «¸lµÀ OÐdºà±ÀµÀÀy³ OÍyµõ¶pêfµÀ¢¸±É        11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: m¸¶¢v´¢À Efµ ¢¸´m hÉ¶mÀSµ´m ¶¢ÀÀ´m Èª´¢À ¶pÁ£±ÀµÀÀy³ »ª¯À i±µgÀâ Oµ±µÀ´¢À OµÀyµ.v³ K±ÀµÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - K±ÀµÀ¶pÁyµÀ.l¼ 

i±µÀ¶¢ÃwnfµhµÀå FfµÀ¶pdà hµËvÇ¶¢ÀSµy³ EyµËÈ¢À OµgÀâ ¶md¹ñ±À³À E±µUÂØ´¢À q¸¶ªÀ±µ´¢À 

 

** K±ÀµÀ ¶pÁyµÀ.l¼ Gfµ¶¢ÀìËyÇ¶mÀç * E¶¢y³ ÊpVµÀÛ´¢À Cv¶mçËvÇ±ÀµÃ±À³À * 

Èª±ÀµÀï ¶mÃw´m »ªd¹ñËfÇ * Èª¶pê´m GfµÀOµÖ¶¢Á´¢À ¶¢vôy³ Cvôy³ ** 

ËOÇ±ÀÀnv³ »ª¯À hµÃËlÇ±ÀÇÃfµÀ * E¶¢y³ ¶¢ÀÀdºñv³ »p±¼¶mÀç´¢À Evy³ * 

ËÈp±ÀµÀ±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃmÍfµÀ * ËOÇ ËÈ¢hµÀå E¶¢y³ ¶¢±µÀÊ¢À       1 

 

¢¸±ÀÀv³ ¶pvÀô´¢À IyµÀ.nçv * ¶¢À±ÀÀ±µÀ´¢À ¶¢ÀÀfº OµÃfºdºñv * 

«¸±ÀÀöv¹lµ OµÀ¯À¶mçËvÇV³ * »ªv »pËyÇþõSµyÑfµÀ EgUºØ ** 

j±ÀÀgOµÀÖ EgU¹Øfº ¶¢¶mÀç * E¶¢y³ hµ´m C¶mé ÈªËÈ¢Àþî «Ïwô * 

¶¢Ã±ÀµÀ´m ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢gä´m Ê¢Àv³ * E¶¢y³ ¶¢ÃvÀ¯ÀS¼m¸óyÉ      2 

 

qÏUÂØ È¢gîgv³ OÍgÀâ * »ªdºñvÀ´¢À ¶¢ÀÀdñhµÀå EËyÇ.OµÖvÀ¯ºv³ * 

¶ªUÂØ VµOµÖ±µ´¢À hµgÀâ ¢¸y³ * £vÀô´¢À CvôlµÀ EËyÇ.OµÖvÀ¯¸y³ ** 

OÍËUÇþØ E¶mé´¢À OµÀ£¶mÀç IyµÀ.nçv* SÐ£¶mçmÐfµÀ E¶¢ËyÇ * 

¶ªËUÇþØ±ÀµÃS¼ I´m Gyµõ´¢À * m¸yÎå¯À´¢À hµdÀàyµÀq¸êS¼¶mólÉ      3 
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JËyÇ. ÊpËlÇ M±³ q¸vSµ´m ¶¢¶mÀç * I´m ÈpgîSµËyÇ IzØ * 

hÐz.¶¢Ã±³ ¶pv±³ OÍgÀâ qÒ±À³ÀÛ * Èª±ÀµÀç ¶ªÃy³.WÛË±ÀÇÀ ±ÀµÃ±µÀÖþÖ GË±ÇOÉÖ´m? * 

Dz.±ÀµÃ´m I¶mÀé´¢À Dyµ. È¢ÃËyÇ.±ÀÀv³ * q¸±ÀÀÛþÛ CSµ¶pêfµÀiå * 

¶¢ÀÃËyÇ. G¶pê¯º±ÀµÃlµlµÀ I¶mÀé´¢À * ¶¢ÀÃlµÀË±Ç±ÀµÀÀ´¢À EvyÉ      4 

 

m¸fµÀ´¢À H±µÀ´¢À C¯º±ÀµÀÊ¢ qÒ±À³À * ¶mvô hµÀy¹.±À³À CvUØv³ 

¶ªÃfº * m¸±µg´m qÒ´¢À Efµ´¢À Iv¹ô´¢À * «Òl¼hµÀå Gz. hµ±µÀS¼m¸óy³ ** 

OÉfµÀ Ê¢gÀâS¼m¸ó±³ ¶pv±³ Gyµ±³ * OÉ¶ª¶¢mÐfµÀ E¶¢ËyÇ * 

q¸fµÀ O¸¶¢v³ EfµÀ£À´m IÈmó¶mÀó * q¸±³ hµfµÀ¶¢Ã¯º¶mlÉ       5 

 

¶pdà´¢À Oµdºà´p qÏdÑñfµÀ Èp±ÀµÀÀç * E¶¢y³ q¸fµSµ¶¢ÀÀ´¢À »ªv¶¢ÀÀì´¢À * 

Edà¶¢ÃSµ ¶¢yµ±µÀåþå IfµÀhÉå¶mÀOµÀÖ * ImÐéfµÀ E±µÀOµÖvÀ¯¸y³ ** 

qÏdà´p qÒ±À³Àê ¶pÁ¯¶pêdÀà n¶mÀó * E¶¢y³ ¶pÁ¹ËÈ¢´p ¶pÁ¹¶¢g¸ä I¶mÀé´¢À * 

¶¢dà¢¸±³ OµÀyµ.v³ ¶¢ÀËUÇþØ¤À±³! * E¶¢y³ ¶¢ÃvÀ¯ÀS¼m¸óyÉ       6 

 

Êp¶ª¶¢Á´¢À hµ±¼±ÀµÃlµ ÈpËgÇþî±ÀÀ´m * ÊpËlÇ±ÀÉÀ´m ÊpËlÇ E¶¢y³ * 

OµÃ¶ª´¢À Enó nm¸ó±µØy³ hµ´¢À Il¼±³ * OÐv³ Oµz.m¸ç´m ¶¢ÀÃËyÇ.±ÀµÃ±À³À ** 

OÉ¶ª¢¸ I¶mÀó´¢À OÉfºx I¶mÀó´¢À * OºcÂÛSµ ¢¸±À³À È¢ÀÀz.±ÀµÃy³ * 

¢¸¶ª¢¸±³ OµÀyµ.v³ ¶¢ÀËUÇþØ¤À±³! * E¶¢y³ ¶¢ÃvÀ¯ÀS¼m¸óyÉ       7 

 

O¸Ë¯Ç ¶pÁ¹gÀ´¢À Oµg¸äfº O¸gÀ´¢À * hµ´m ËOÇ±ÀÀv³ ¶¢ËyÇ OµÀvÀOµÀÖ´¢À * 

OµÃË̄ Ç GfµÀOµÀÖ´¢À C±ÀµÀ±µÀÖþÖ´¢À * hµ´m OÍËÈ¢þöV³ VÇ¢¸ö±À³À i±µÀhµÀå´¢À ** 

hÉ¯ºh³ hÉ¯º n¶mÀó D±ÀÀ±µ´¢À Êp±³å * hÉ¶¢´m i¯´¢À »plµdÀñ´¢À * 

¶¢Ã¯ºv³ ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢gä´m Ê¢Àv³ * E¶¢y³ ¶¢ÃvÀ¯ÀS¼m¸óyÉ       8 

 

ËOÇhµåvhµÀåyµõ ¶¢Ãfµz.±ÀµÀO³ * Oµg¸ävUØy³ Èª±ÀµÀÀç * E¶¢ËyÇ 

ËÈ¢hµÀå ËÈ¢hµÀåO³ OÍgÀâ I¶mé ¢¸gºs´¢À? * ¶mËÈ¢Àþî ¶¢fµÀ¶pêfµÀhµÀå´¢À ** 

Èª±ÀµÀåþåËvÇ IyµÀ. m¸dÀñ´p qÒv³ * C¶¢´m Èª±ÀµÀö¶m Èª±ÀµÀÀç OÍyµõ * 

ËÈ¢Àhµåfµ ¶¢ÀÀS¼vögä´m ¶pOµÖv³ * ¶¢yµ±µ £fµÀ£ÀUyÉ       9 

 

Èp±µÀ´p Èp±µÀhµå Oµg¸ävUØy³ Èª±ÀµÀÀç * Êpgº ¶m´¢À EvôhµÀåyÉõ * 

E±µÀhµÀå¢¸´m Igºä m¸´¢À E±µÀOµÖ * E¶¢yµÀ´¢À L¶mÀó IgÀäS¼m¸óy³ ** 

¶¢À±µÀhµÀå¶¢´p ¶plµ´¢À oUºØm¸y³ I¶mÀé´¢À * ¢¸Ì±Çýåþå ¶pfµÀ¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ´m * 

L±µÀ¶pêfµÀiåfµÀ£À´m E¶¢ËyÇ * GvSµyµm¸ç´m EËfÇOÉÖ       10 
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** c¹v ¶¢ÀÀdÀñ´¢À GgÀâ DwËvÇh³ hµÀ±ÀÀv³ * m¸±¸±ÀµÀg¶mÀOµÀÖ * E¶¢y³ 

¶¢Ãvl¸S¼ ¶¢ÀS¼y³.¶mç¶my³ I¶mÀó * h¸±À³À GË±Ç Èª±ÀµÀçlµËÈm ** 

OÐv¶¢Ã±³ qÏz.v³ ¶ªÃy³. ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m * £dÀàWhµå´m «Ï¶mé * 

¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À ¶¢vô¶¢±µØdÀÖ * EËvÇþô ¶¢±µÀ hµÀ±ÀµÀ±É       11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: K±ÀµÀ ¢¸±ÀÀv³ qÏUÂØ JËyÇ. m¸fµÀ ¶pdà´¢À Êp¶ª O¸Ë¯Ç ËOÇhµåvhµÀå Èp±µÀ c¹v´¢À ¶mvôlµÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶mvôlÐ±³ h¸¶¢ÀË±Ç 

hµËvÇ¶¢ÀSµ¶mÀfµ´m Èª¶mó hµËvÇ¶¢ÀSµËyÇO³ OµÀ¯ºhµÀå h¸±À³À ¶pv¶pfº ¶¢±µÀnçO³ OµÃ¯À´¢À q¸¶ªÀ±µ´¢À 

 

** ¶mvôlÐ±³ h¸¶¢ÀË±Ç´p qÏË±ÀÇÀþØ * m¸gîv±³ Ê¢Àv³ ¶pn «Ò±µ * 

Cwô±ÀµÀÀ´¢À h¸lµÀ´¢À Gl¼±¼éþçdÀà * Cyµ.SµÀ Cz.m¸çv³ Lhµål¸vÑ ** 

Evô´¢À È¢¯º±ÀÇÃfºd¹ñvÑ * I´m ¶¢ÀSµËyÇ IUÂØ´¢À O¸gÉ´m * 

¶¢ÀvôË±Ç Cdà¶¢´m »p´m qÒ±À³À * ¶¢ÀlµÀË±Ç´p ¶pÁ¯´¢À ¶pÁO¸Öy³ OÍvÑ?     1 

 

L¶mÀó´¢À C¯º¶¢Á Lnóv¹ôlµ * G±µÀ¶¢Ë̄ ÇO³ OÐq¸v±³ hµUØy³ * 

Oµ¶mÀó O¸v¹î¯À¶¢Ã qÒvÉ * Oµné E±µÀm¸çËyÇO³ OÍgÀâ ** 

¶m¶mÀóUºØ¯º Èª±ÀµÀÀç qÒm¸´m * m¸±¸±ÀµÀg´m Èª±ÀµÀç jËÈ¢À * 

I¶mÀó´¢À I¶¢À±µØy³ OµÀfºOµÀÖ * M±³ JVµÀÛOÍÖv³ D±ÀÀfµÀUÎÖvÑ?      2 

 

OµÀ¶¢À±¼ ¶¢ÀgcÇÛ±ÀµÀÀç OÍgÀâ * OÐv´¢À Èª±ÀµÀÀç EvôhµÀå E±µÀiå * 

hµ¶¢À±µÀ´¢À »p¯±µÀ´¢À C¯º±ÀµÀh³ * h¸È¢Ãlµ±µ¯ÀÖ I¶mÀó «¸dºñ ** 

C¶¢À±µ±³ ¶pl¼±ÀµÀÀËfÇh³ hÉ£ * C±µ«¸gºË±ÀÇÀ ¶¢z.¶pdÀà * 

hµÀ£Àv´¢À Iyµ.´p ¶pË¯Ç OÍdºàh³ * hÐ±µg´¢À m¸dºàfµÀUÎÖvÑ?      3 

 

L±µÀ ¶¢ÀSµy³ hµËÈmþé GËfÇ±ÀÉÀ´m * GvSµ´¢À nË¯Ç¶mç ¶pÁSµy¹.v³ * 

i±µÀ¶¢ÀSµy³ qÒv ¶¢yµ±Éåþå´m * ÈªUÖg¸îv³ h¸´m OÍgÀâ qÒm¸´m ** 

Èp±µÀ¶¢ÀSµy¹±À³ÀÖ OµÀfº ¢¸y³.¶mÀç * Èp±µÀ´¢À »pËyÇþõ Èpdñ C«ÒËlÇ * 

¶¢À±µÀ¶¢ÀSµËyÇO³ OµgÀâ GSµ¶mÀç * ¶¢Àg¸dÀà´p ¶pÁ¯´¢À Èª±ÀµÀÀïUÎÖvÑ?     4 
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hµ´¢À ¶¢Ã¶¢À´m ¶m¶mçSÐq¸v´m * hµ¡.EO³ OÍgÀâ I´m ¶¢ÀSµy³ hµËÈmþé * 

Èª¶¢Ãînç±É I¶mÀó «ÏwôV³ * VÇyµÀ.UÖ±ÀµÀ¯ÖgÀä´¢À Èª¢¸ö±ÀµÀÀ´¢À ** 

OÍËÈ¢Àþî ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À EËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * OÍyµÀ.´¢À ¶pËgÇh³ hÐyµØyµÀ´¢À OµgºâdÀà * 

E¶¢ÀîSµËyḈp Èpdñ h¸±ÀµÀ±³ * Enh³ hµ±¼±ÀµÃ±³ I¶mÀéUÎÖvÑ?      5 

 

Ê¢fµ±³ ¶¢À¯OµÀÖv´¢À qÒvÉ * Ê¢gºâdÀñV³ VÇ±ÀµÀÀç I´m ¶¢ÀSµËyÇ * 

OµÃfº±ÀµÀ OµÃdàÊ¢À DSµO³ * OÍgÀâ OµÀfº ¢¸yµÀ.UÎÖvÑ? ** 

m¸fµÀ´¢À ¶mSµ±µÀ´¢À C¯º±ÀµÀ * ¶mvôlÐ±³ Oµg¸äv´¢À Èª±ÀµÀÀç * 

«¸fº¯´p q¸±ÀµÀéþç Èp±µÀ¶¢Ã´m * hµOµÖ¢¸ ËOÇ¶pêdÀñUÎÖvÑ?      6 

 

CgâhµÀå C¶¢À±µ±³ Èp±µÀ¶¢Ã´m * Dz.±ÀµÃ´m E¶mÀó I´m ¶¢ÀSµËyÇ * 

¶pgâ´p ¶pz.¶pÁýêOµÖy³ «Ïwô´p * ¶p±¼¶ª¯ DgºâfµÀUÎÖvÑ? ** 

OÍgÀâ OµÀfº ¢¸y³.ËOÇþÖ ¢¸y³.¶mÀç * OÐ¶¢v´p ¶pdà´¢À Oµ£hµÀå * 

¶pËgÇþâ ¶¢Àg¸dºà¶¢Ã±³ ¶¢ÀÀÊmé * q¸lµÀO¸¶¢v³ ËÈ¢OµÀÖUÎÖvÑ?      7 

 

OµÀfº±ÀÀv³ »p¯¶mç¶¢±³ Èª±ÀµÀÀï´¢À * SµÀg´¢À L¶mÀó´¢À Èª±ÀÀçv´m CmÐç! * 

¶mËfÇ L¶mÀó´¢À Èª±ÀÀçv´m ¶mU¹Ø±À³À! * ¶m¶mçSÐ¶p´m ¶¢ÀSµ´m Oµgä´m ** 

EËfÇ E±µÀq¸vÀ´¢À ¶¢gUØ * EËyÇhµÀå EËyÇhµÀå I´m ¶¢ÀSµy³ JUºØ * 

OµËfÇ Oµ±ÀÀ¯É ¶pdºñ ¢¸UºØO³ * ËOÇ hµyµÀ.¶¢ÀÀì J¯ºfµÀUÎÖvÑ?      8 

 

È¢gºä¯h³ hÐ±À³À hµ±ÀÀ±³ hµËÈmþé * È¢yµöË±Ç»pê´m ¶¢ÀÀ´m IyµÀ.¶mÀç * 

OµgÀä¯U¹ØlÉ E±µÀ¶mÀç * OµËfÇ±ÀµÀ¶¢Á´¢À h¸´m ¶¢vôy³ OÍvÑ? ** 

Lgºä¯h³ h¸¶¢ÀË±ÇV³ VÇUÖg³ * GvSµyµm¸ç´m I´m ¶¢ÀSµËyÇ * 

¶pgäË¯Ç±ÀµÃ´p ¶pgº OÍgÀâ * ¶p±¼¶ª¯ DgºâfµÀUÎÖvÑ?       9 

 

** ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢´m »p´m ¶¢z. Èª¶mÀó * ¶¢z.±ÀÀËfÇ ¶¢ÃdñUØy³ OÉdÀà * 

D±ÀµÀ±µØy³ Êª±¼±ÀÀvÀ´¢À ¶pÁOµÀÖ * CUÂØÌhÇýå ¶¢Ãdñ¶¢ÀÀ´¢À Iv¹ô´¢À ** 

h¸±ÀµÀ¶¢y³ «Ïwô±ÀµÀ «ÏËvÇþôh³ * hµgÀêlµÀËÈ¢´p ¶pdà´m «Ï¶mé * 

hµÃ±ÀµÀ hµ£Ày³.´p ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * hµÃ¶¢Àgº¶¢gä¶mÀOµÀÖ Dyµ±É      10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶mvôlµÀ L¶mÀó´¢À OµÀ¶¢À±¼ L±µÀ hµ¶¢Ãî¶¢À´m Ê¢fµ±³ CgâhµÀå OµÀfº±ÀÀv³ È¢gºä¯´¢À ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢´m Im¸élµ´m 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

L¶mìl¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Im¸élµ´m 

OµÀñ©¸ä¶¢h¸±µ ±¸¶¢Ã¶¢h¸±µUØz´m SµÀg VÉ»¨àlµUØËyÇ E±µgÀâ hÐz.±ÀµÀ±³ Il¼±³ Il¼±¸SµO³ OµÃ¯º Gnç ¶p¯hµåv³ 

 

** I´m m¸hµ´m hÉ£OµÀÖ * C¶mÀó E¶mì¶pÁ¹ê F±ÀµÃl¸y³ * 

hµ´m m¸hµ´m O¸gÊ¢ * hµgÃê ¶¢À±µiåËÈm ** 

¶¢m¸éhµ´p ¶pÁy¹õv³ * ¶¢w±ÀµÀ´p ¶p¯ºiådà * 

I´m m¸hµ´m ¶¢ËÈmþîË±ÀÇÀ´p q¸fº´p ¶p¯ *  

 I£Àê±¸´m ¶¢ËÈmþîË±ÀÇÀ´p q¸fº´p ¶p¯        1 

 

I´m £v³ ¶¢w OµgÀâ * qÒÈ¢¶mÀó Il¼±³ ¶¢m¸ç´m * 

hµ´m £wômÐfµÀ´¢À * hµ¶¢ÌhÇýå Il¼±³ ¢¸UºØ ** 

¶¢ÀÀ´m £v³ ¶¢whµÀå * ¶¢ÀÀlµÀ Èpg³ G±ÀÀ±³ Gg¸â´m * 

hµ´m £wô´m ¶¢ËÈmþîË±ÀÇÀ´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 h¸¶ª±µi hµËÈmþîË±ÀÇÀ´p ¶pfº´p ¶p¯        2 

 

G±µÀ»pêgº ¶mËUÇþØË±ÀÇÀh³ * hÉ±³ JdºñO³ OÍgÀâ * 

£±µÀ¶pÁýêdÀñ CUÂØ JSµ * £Ë±Ç¶mÀç Il¼±³ ¶¢¶mÀç ** 

Èª±µÀOµÀÖd¹ñ´m * ¤±µ´¢À »ªËlÇ±ÀµÀ * hµËvÇË±ÀÇÀV³ 

WË±Çiåd¹à´m ¶¢ËÈmþîË±ÀÇÀ´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 hÉ¶¢Oº »ªUØÌhÇýå´p q¸fº´p ¶p¯         3 

 

¶¢ÃdÀñh³ h¸±À³À Èª¶mÀó * ¶¢¶m´¢À qÒSÉ Inófµ * 

FdÀñh³ h¸±À³À »p´m hÍfµ±µÀéþç * I£Àê±¸´m! I¶mÀó Cyµ. * 

OµÃdÀñh³ h¸±À³À «ÏvôO³ * OÍfº±ÀµÀ ¶¢¶m´¢À qÒ¶m * 

¾ªdñ´¢À Ev¹l¸ËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 ¾ªËhÇ ¶¢Àg¸yµËÈm´p q¸fº´p ¶p¯        4 

 

¶pcÛ¶¢±³ hµÃlµm¸±À³Àê * q¸±µlµ´¢À ËOÇ Èª±ÀµÀÀç * 

¶mcÂÛ£Ày³. m¸Sµ´¢À Oºfµ¶mç * ¶m¯ÎêË±ÀÇÀþØ ¶pÁOµÀÖ * 

CcÛ´p ¶pgiå´m Ê¢Àv³ * q¸±ÀÀéþçdÀà C±µÀy³ Èª±ÀµÀç * 

CcÛ¶m ¶¢gäËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 C«ÒËlÇ hµ´m »ªUØÌhÇýå´p q¸fº´p ¶p¯        5 
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¶¢ÀÀfº Lnó * ¶¢ÀÃ¶¢ÁvSµUØyµÀ´¢À DgÀâ * G´m 

Cfº±ÀÉÀ¯ÀÖ C±µÀy³ I¶mÀó * C¶¢´m »p´m hÍfµ±µéþç ** 

¶pfº±ÀÀv³ SµÀghµÀå´p * ¶p±µlµ ¶m£ÀìOµÀÖ * C¶mÀó 

Cfº nËvÇ Fm¸çËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 C±ÀÇÃiå±ÀµÀ±³ OÐ¶¢ÃËÈm´p q¸fº´p ¶p¯       6 

 

O¸z±ÀµÀ´m qÏË±ÀÇÀþØ * OµvUØ´p q¸±ÀÀéþçdÀà * C¶¢´m 

oy³ ¶¢ÀÀfº KnçvÀ´¢À * n¶mÀó ¶mfµ´¢À Èª±ÀµÀÀç ** 

¤Àyµ C¶¢¶mÀOµÀÖ * C±µÀy³ Èª±ÀµÀç £hµåSµ´m * 

hÐy³ ¶¢w ¤±µÊ¢À q¸fº´p ¶p¯ * 

 hµÃ¶¢Àgº¶¢gäËÈm´p q¸fº´p ¶p¯        7 

 

h¸±µÀÖþÖ Eyµ¶må£ÀìOµÀÖ * C±µ¾ª¶mÀç * hµgâSµ´¢À 

¶mÃdñ¶¢y³ «Ïv³ OÍgÀâ * qÒS¼ ¶mÀfµUºØËfÇ ** 

VµÃ±µêþêgO¸ËÈ¢V³ * VÇ£±ÀÇÀÀfµÀ ¶¢ÀÃOµÀÖ * C¶¢y³ 

D±µÖþÖ C±¼m¸çËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 C±ÀÇÃiåOµÀÖ C±µ¶ªËÈm´p q¸fº´p ¶p¯        8 

 

¶¢Ã±ÀµÀV³ VµOµfµ´¢À GËlÇhµÀå * ¶¢À±µÀlµÀ E¯ÀhµÀå * 

D±ÀµÀ±µØyÑfµÀ qÒ±À³À * DnË±Ç O¸hµÀå ** Cgº 

Ê¢±ÀÀ´m OµÀyµ.v³ Hl¼ * £hµåSµm¸±À³À n¶mó * 

D±ÀµÀ±µØy³ JdºñËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 DnË±Ç Ê¢À±ÀµÃåþåËÈm´p q¸fº´p ¶p¯        9 

 

O¸±¸±³ OµfµËvÇ * CËfÇiådÀà EvËUÇþØ ¶pÁOµÀÖ * 

M±¸l¸´m qÏ¶mÀîfº * L¶mìhÐfµÀ LËÈmþó±ÀµÀÀ´¢À ** 

Êm±¸ C¶¢´m hµ£ÀìOÉÖ * oy³ C±µ¶ªÀ F¶mç * 

D±¸¶¢¶¢ÀÀlµËÈm´p q¸fº´p ¶p¯ * 

 C±ÀÇÃiå±ÀµÀ±³ Ê¢¶mçËÈm´p q¸fº´p ¶p¯        10 

 

** ¶m¶mç´m ¶¢ÀlµËvÇË±ÀÇÀO³ * O¸SµÀhµåËÈm ¶m£¶mÀó * 

Gnç ¶p¯¶mç * Lz±ÀÀËyÇ.±ÀµÃ±µØy³ «Ïv³ ** 

Èª¶må£Ày³.h³ hÇ¶mÀêlµÀËÈ¢ * £dÀàWhµå´m «Ïv³ * 

KnçmÐfµÀ K¶mÀç´¢À ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ * Cvôv³ EËvÇþô±ÀÉÀ       11 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Im¸élµ´m Inöv³ G±µÀ»pêgº ¶¢ÃdÀñ ¶pcÛ¶¢±³ ¶¢ÀÀfº O¸z±ÀµÀ´m h¸±µÀÖþÖ ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À O¸±¸±³ ¶m¶mç´m Èm¯º¶mç 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À ¶phµÀå 

 

¶ph¸å´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Èm¯º¶mç Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ 

EvËUÇþØOµÀÖ hµÃlµÀ Èª¶mó i±µÀ¶¢fº »p±¸dºàË±ÀÇÀO³ OµgÀâ, VµOµÖ±µ¶¢±¼åþåh³ i±µÀ¶¢ÀSµ´m  

OµÃ¯º±ÀµÀ »ªv CËfÇ±ÀµÃyµUØËyÇO³ OµÃ¯ºO³ OµËgÇ±ÀµÃz. OÍfµÀhµÀåO³ Oµz»pêhµåv³ 

 

** Èm¯º¶mç Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ ¶¢Àfµ¢¸±À³À! * n´m Cfº±ÀÉÀ´m £gä¶pê´¢À * 

Èª¯º¶mç ¶¢Àgº¶¢ÀÀfºV³ Vµ¶mOµ´m * »ªËvÇ E¯ÀhµÀå nËÈmO³ OÍg±µéþçlµÀ 

C¯º¶mÀç ** C±µ¶ªÀ OµËyÇ Oµdà * C±µÀ¶må¶¢hÐå´m EËfÇ £vUØ * 

Èª¯º¶mç »ªËvÇ OÍfµÀ hµ¶¢ÌhÇýåV³ * WËlÇhµålµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      1 

 

Cwô C¶¢ÀÃê¶¢Àv±³Ö OÐl¸±À³À! * Cfº ¶pgºÊmç´m £gä¶pê´¢À * 

«ÏvÀôSÉ´m OÉdà±µÀy¹±À³À * hµÀËgÇ ¶¢Àv±µÖþÖg³ ¶¢Àfµ¶¢ÃÊm! ** 

Iwô CÈ¢ÃêlµÀ EnlµÀ E±µÀhµåv³ * E±µÀ¶mçlÐ±³ Efµ ¶¢ËSÇ±ÀÀv³ * 

¶¢ÀwôËSÇ ¶¢Ã¶¢ÃËvÇ OÍgÀâ * CUÂØ D±µåþålµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      2 

 

OµvOºÖ±ÀµÀ ¶¢Ã¶¢À¶mhµå¶my¹±À³ÀÖ * ËOÇOÉ»ª ¶¢±µ´¢À Ê¢gâ * 

¶¢ÀvOºÖ±ÀµÀ ¶¢Ã¶¢À¶mhµå¶mm¸±À³À * ¶¢À¶mé¶¢¶mÀ´¢À ¶¢À¯¸lÍz.±ÀµÀ ** 

OµÀvOµÀÖ¶¢À±¸! O¸fµÀË¯Ç±ÀµÀ´p * qÒ I¶mÀó £ËfÇ OÍfµÀ¶pê * 

EvOµÀÖ¶¢Àg´m hµmÍéfµÀ´¢À * CUÂØ JS¼±ÀµÀlµÀ M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      3 

 

¢¸±³ Cgº¶mç ¶¢ÀÀËvÇ ¶¢Àfµ¢¸±À³À! * ËÈ¢lÉ¤! £gä¶pê´¢À * 

hÉ±³ Cgº¶mç C±ÀÇÃiå±ÀµÀ±³ OÐ´m * Èp±µÀÊmç¤! OÉdà±µÀy¹±À³À ** 

OµÃ±³ Cgº¶mç Ê¢v³ ¶¢v¶¢´m * SµÀSµmÐfµÀ´¢À SµËUÇþØ hµnév³ * 

¾ª±³ Cgº¶mç hÐyµ.ËÈ¢À * OÍgâlµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À       4 

 

¶¢Ã¶m¶¢À±µÀ È¢ÀmÐéOºÖ! * ËÈ¢lÉ¤! £gä¶pê´¢À * 

O¸¶m¶¢À±µÀ´¢À Oµvôlµ±³ qÒ±À³ÀÖ * O¸fµÀË¯Ç¶mç O¸vhµÀå ** 

hÉ¶m¶¢À±µÀ´¢À qÏz.v³ «¸±µv³ * Wiå±µOµÃfµhµÀå E±µÀ¶pê * 

q¸vÎîz.±ÀµÃ±À³À! s±µlµ ¶m£Àì * ¶pgº¶mçlµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      5 



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Wiå±µOµÃfµhµÀå E±µÀ¶pêV³ * W¯À O¸ËOÇþÖ ¶¢ÀÀËvÇ jgâ * 

Ciå±µÊ¢À OÍgÇâ¯º±ÀµÀ * CËÈmhµÀåvSµÀ´¢À i±¼mÐçfº ** 

£hµåSµÊm! E±¸¶¢Ã M! * n´m Cs±ÀµÀ´¢À I¶mÀó CËyÇ.¶pê * 

Ciå±µÊ¢À Clµ´m OµËgÇþä * C¯ÀhµålµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      6 

 

£ÀmÍéhµå ¶mÀgºäËfÇ±ÀµÃ±À³À! * È¢À±ÀµÀïfº±ÀÉÀ´m £gä¶pê´¢À * 

qÏmÍéhµå ¶¢Ã´m L¶mÀó * ¶pÁSµÀ¶mÀç EnlµÀ £ËyÇ±ÀµÃfµ ** 

n´m Cnì´m ¶¢z. n¶mÀó * »ªËvÇ »pfºhµÀå I£Àê±¸´m JSµ * 

»pÊmé CUÂØ EvOµÀÖ¶¢Àg´m * »p±¼¶mçlµÀ´¢À M±³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À      7 

 

ËÈ¢ÀhµåSµÀ ¶¢Ã¶¢Àv±³Ö OµÀyµ.v¹±À³À! * ËÈ¢lÉ¤! £gä¶pê´¢À * 

Lhµå ¶pÁSµy³. ¢¸¶m±µO³ OÐ´m * Gfµ´m E±µÀ¶mÀç nËÈmh³ hÉfµ ** 

ChµåSµÀ ¾ª±³ C±ÀÇÃiå±ÀµÀ±³ OÐ´m * CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À EËÈ¢ È¢ÀÀz.m¸ç´m * 

EhµåËSÇ±ÀµÃv³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À * FlµÀ C¶¢´m ËOÇ È¢Ãl¼±µÊ¢À      8 

 

** iOµÀÖ nË¯Ç ¶pÁSµy¹.yµ´m * j Ê¢zöV³ VÇ¶mó m¸y³ * 

£ÀOµÖ Èp±µÀ´¢À ¶ªËsÇ ¶mfµÀÊ¢ * £v³ E¯Àh¸å´m È¢Ãl¼±µ´¢À OµgÀâ ** 

LOµÀÖ¶¢Ãv³ CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À * C¶mÀ¶¢Ã´m! I¶mÀó GWÛ Ê¢Àv³ * 

ËÈ¢hµÀåO³ OÍgÀâ GSµ¶mç¶my¹v³ * ¶¢Àv±µÀÖþÖyµ.v¹y³ ¾ªËhÇ±ÀµÀÀÊ¢À      9 

 

** ¢¸±¸±µÀ´¢À ¶¢ÀÀËvÇ ¶¢Àfµ¢¸y³ * ËÈ¢lÉ£ hµËÈmO³ OµgÀâ * 

¾ª±¸±µÀ´¢À i¯v³ C¶mÀ¶¢À´m * hÇ±¼¶mÀç GË±Çhµå CËfÇ±ÀµÃyµ´¢À ** 

q¸±¸±µÀ´¢À ¶pÁSµy³.´p ¶pÁlµÀËÈ¢´p * ¶pdà±¼ê±¸´m q¸fµv³ ¶¢v¹ô±³ * 

J±¸±µÀ´¢À ËÈ¢OµÀ¶mçhµÀå * EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±ÐfµÀ E±µÀq¸ê±É       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Èm¯º¶mç Cwô OµvOºÖ±ÀµÀ ¢¸±µgº ¶¢Ã´m Wiå±µOµÃfµhµÀå £À´m ËÈ¢ÀhµåSµÀ iOµÀÖ ¢¸±¸±µÀ´¢À Oµl¼±³ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - Oµl¼±¸±ÀÀ±µ´¢À 

¶ª±Éö¶¥ö±µËÈmO³ O¸g Ê¢gÀ´¢À I¶mÀó hÉfµÀ¢¸±³ »ªv±µÀ´¢À, Oµg¸â±³ »ªv±µÀ¶¢ÃSµO³ OµÃ¯Àlµv³ 

 

** Oµl¼±³ D±ÀÀ±µ´¢À E±µ£ * Oµv¶mÀç I±¼h¸åv³ Lhµå oyµÀîfº±ÀµÀ´m * 

Il¼±¼v³ Èp±µÀËÈ¢À E±¸¶¢ÀËÈm * E±µÀOµÀÖ´¢À Efµ´¢À m¸fµÀl¼±Év³ ** 

Cl¼±µÀ´¢À Oµyµ.v³ qÏ±µÀ hÐy³ * E±µgº±ÀµÀ´m DSµ´¢À »pyµ¶mÀç * C±¼±ÀµÃ±À³À 

Gl¼±µ´¢À CËyÇ¶mç ËOÇ±ÀÇÃfµÀ E±µÀm¸çËÈm * Gyµõ¢¸ Oµg¸â±³ Gyµ±³      1 

 

m¸¶mçSµ´¢À ¶ªUÂØ hµgÀâ * m¸gÎwV³ «¸±µÚþØ´¢À i±µÀVµÛOµÖ±µ´¢À * 

J¶mÀç Èp±µÀËÈ¢À E±¸¶¢ÀËÈm * E±µÀOµÀÖ´¢À Efµ´¢À m¸fµÀl¼±Év³ ** 

O¸¶mçy³ ¶¢ÀÀS¼y³. £±µv³ ¾ªËhÇO¸ÖS¼O³ * OµfµÀcºÛËvÇ Èª¶mÀó E¯ÀOµÖ * 

Ê¢¶mç±³ hµËvÇ¶¢´m ¶ª¶mOµ±¸¶ª´m hµ´m * Ê¢zö±ÀÀv³ Oµg¸â±³ Gyµ±³      2 

 

OÍËvÇ ±ÀµÃËÈmO³ OÍ¶¢ÀÀì ¶p¯ºhµÀåO³ * OµÃfµv±³ ÊªËÈm qÏ±µÀlµz.±ÀµÀ * 

»ªËvÇ±ÀµÃv³ ¶¢À±¸¶¢À±µ´¢À I±ÀµÀç lÉ¶¢ËÈmV³ * WOÇÖ¶m m¸fµÀl¼±Év³ ** 

hµËvÇ±ÀµÃv³ OµÀ±µOºÖ¶m´¢À h¸UºØV³ VÇ¶mÀó * hµfµ¶¢Ë±Ç OÍgÀâ CËfÇ¶pê * 

CËvÇ±ÀµÃ±³ Oµfµ¯ÖË±Ç ¤dºñ±µÀm¸çËÈm * CUÂØÌhÇýåO³ Oµg¸â±³ Gyµ±³        3 

 

hÐ±ÀµÀ´¢À ¶p±µ¶mç ¶mfµÀ¶¢Á ¶ªÃyµ.wv³ * hÍËvÇþô ¶¢fº¶¢Á OÍgâ * 

¶¢Ã±ÀµÀO³ OµÀyµ.£ ClµËÈm m¸fµÀ¯ºv³ * ¶¢£Àî´m ¶ªÀ¶¢fµÀË±ÇOÉÖ´m ** 

D±ÀµÀ±³ ¶¢Àfµ¶¢ÀSµy³ »pËÈmþéO¸ÖS¼ * Cfµv³ £ËfÇ Jz.ËÈm±ÀµÀÀ´¢À * 

¤±ÀµÀ´p qÏ±µÀlµÀ £±ÀµÀ±µÀåþå nm¸óËÈm * È¢ÀË±ÀÇÀþîþî±ÀÉÀ Oµg¸â±³ Gyµ±³       4 

 

o±É¯À ÈªcÛËfÇ ovOµgâ¶mÀ´¢À * m¸¶mÀîSµ¶mÀ´¢À ¶¢ÀÀË¯Ç±ÀµÃv³ * 

¾ª±É¯À ¢¸¶ªSµ´¢À Èª±ÀµÀï n¶mó * i±µÀ¶¢ÃËvÇ m¸fµÀl¼±Év³ ** 

¢¸±É¯À OÍËUÇþØ G±µÀ»pêgºË±ÀÇÀ * ¶¢w±ÀµÀ´p »pfºhµÀåO³ OÍgÀâ 

hÉ±³ Jdºñ * ÊªËÈm ¶mfµÀ¶¢Á qÒ±³ Èª±ÀµÀïV³ * WOÇÖ¶mO³ Oµg¸â±³ Gyµ±³        5 

 

qÏv¹ô ¶¢fº¶¢ÁËfÇ´p Êp±ÀÀÛþÛ hµÀcÛ´p * ¶pÁg±³ ¶¢ÀÀËvÇ ¢¸±À³À ¶¢ÀfµÀOµÖ 

¶¢v¹ôËÈm * ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢gäËÈm * ¶¢À±µÀ¶¢Á´¢À Efµ´¢À m¸fµÀl¼±Év³ ** 

¶pv¹ô±ÀÀ±µ´¢À Èp±µÀÊmç£¶¢Ã±ÍfµÀ * qÕ¶¢´¢À I¯º hµÀ¶¢Ë±Ç * 

Iv¹ô±µÀ´¢À ¶ªÃyµ.V³ »ªU¹Ø¶ª¶mhÉå * E±µÀm¸çËÈmO³ Oµg¸â±³ Gyµ±³         6 
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È¢ËyÇþõ £z¶ªUÂØ È¢cÂÛfµ±³å i±µÀVµÛOµÖ±µ´¢À * J¶mÀç ËOÇ±ÀµÀ´m * 

Gyµõ Efµ´¢À £¶m£v³ * G¶¢ÀOºÖË¯Ç ¶¢£Àî´m ¶ªÀ¶¢fµÀË±ÇOÉÖ´m ** 

È¢ËyÇþõ´p ¶pÁ±µ£O³ OµÀ±µOµÀÖ È¢vÎÖfºh³ * hÉ±³ £ÀËÈª ¶¢ÀÀ¶mÀì n¶mÀó * 

Oµyµõ´p ¶pËfÇh³ hµÀËgÇ±ÀµÃS¼´p * q¸±µlµ´¢À ËOÇ Èª±ÀµÀïO³ Oµg¸â±³ Gyµ±³       7 

 

m¸z.ËSÇ OµÃ¯ºdÀàO³ O¸hµÀå n¶mó * C±µ¶ª±µØy³ hµ´¢À ¶¢ÀÀSµÊpê * 

m¸z.ËSÇ qÒSµ´p ¶pËfÇ qÏ±µÀlµ¶¢´m * lÉ¶¢Oº hµ´m »ª¯À¶¢´m ** 

Dz. OÍgÀâ C¶mÀó E±µ£ ¶¢ÀË¯Ç¶pêV³ * Vµ±ÀµÀiå±µlµ´m hµËvÇË±ÀÇÀ * 

q¸z.v³ G±µÀyµ´p ¶pËfÇ qÏ±µÀlµ¶¢´m * ¶pOµÖÊ¢À Oµg¸â±³ Gyµ±³            8 

 

¶¢ÀgÀä´¢À ¶¢ÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À ¶¢À¯ºOµfµvØyµÀ´¢À * ¶¢ÀdÀñ´¢À ±ÀµÃ¶¢Á´¢À Iv¹ô´¢À * 

igä´¢À £yµÀ.UºØ G£Ày³.¶mç lÉ¶¢ËÈmV³ * WOÇÖ¶m m¸fµÀl¼±Év³ ** 

Igä¯ÀÖ C±¼±ÀµÀlÐ±³ J¶m´¢À DS¼ * E±µÀnv´¢À ¶pÁOµÀÖ Efµ¶mÀç * 

¶¢gäO³ Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ ¶¢Ãlµ±ÐfµÀ * ¶¢Àgm¸çËÈmO³ Oµg¸â±³ Gyµ±³        9 

 

** Oµ±¼±ÀµÀ ¶¢ÀÀS¼v³ ¶pÁË±Ç Ê¢Àn ¶¢Ã±ÀµÀËÈmO³ * Oµgâ ¶ªÀ¶¢fµÀË±ÇhµÀå * 

¶pÁ±µ£ ¶¢ÀÀSµ´¢À Èª±ÀµÀÀç ÈªÈmév³ MUºØ * £ËyÇ Oµyµ.n´p ¶pÁlµÀËÈ¢ ** 

i±µÀ£v³ qÏw ¶¢ÀË¯Ç¢¸g´m * ¶pdà±¼ê±¸´m «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À * 

¶p±µ¶¢Á ¶¢À¶m¶¢ÀÀËfÇ´p ¶phµå±³ Gy¹õ±³ * ¶p±µ¶¢À´m Cfº Êª±µö±µØyÉ          10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Oµl¼±³ m¸¶mçSµ´¢À OÍËvÇ hÐ±ÀµÀ´¢À o±É¯À qÏv¹ô È¢ËyÇþõ m¸z.ËSÇ ¶¢ÀgÀä´¢À Oµ±¼±ÀµÀ Cv¶¢Ãì 

 

Èp±¼±ÀµÀy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Cv¶¢Ãì È¢±µÀd¹à 

i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ ¶¢ÀËvÇV³ W¯¶pÁýê 

 

** Cv¶¢Ãì È¢±µÀd¹àO³ * OÍ¶mÀó i±¼±ÀµÀÀ´¢À C±µOµÖË±Ç * 

OµÀv´¢À q¸y³.¶pfµÀhµÀåO³ * OµÀv£yµO¸Ö±À³À n¶mó OÐ´m ¶¢ÀËvÇ ** 

»ªv¶¢Ãì±µÖþÖ ¶¢¶mÀç * lÇ±ÀµÀö ¶¢ÀSµz±µØy³ DfµÀ´¢À ¾ª±³ * 

»ªv¶¢Ãì¯À q¸±ÀµÀÀ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ       1 
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¶¢v¹ôyµ´m hÐyµÀ´¢À * ¢¸y³ C±µOµÖ´m ¶¢ÀÀfº±ÀµÀÀ´¢À * hµËUÇþØ 

qÏv¹ôlµ ¶¢ÀÃOµÀÖ´¢À * qÒOµÀÖ£h¸å´m qÏ±µÀ¶mÀç´¢À ¶¢ÀËvÇ ** 

Iv¹ô EfµiåvÀ´¢À * IUÂØ´¢À ¶p±µ¶mÀç ¶pv¹ôgÎâw * 

Èªv¹ô n¯ÀÖ´¢À ¾ª±³å * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ       2 

 

hµO¸Ö±³ £ÀO¸Ö±µØËyÇV³ * VµcÛv´¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À ¶ªv¶¢Ë±Ç * 

hÇO¸Ö Èm¯º±ÀÉÀ qÒOµÀÖ£OµÀÖ´¢À * Èªvö´m qÏ´m ¶¢ÀËvÇ ** 

IO¸Öv¶¢ÀÀ´¢À Èª¶mÀó * Êª£iå±µÀOµÀÖ´¢À Cfº±ÀµÀË±Ç * 

CO¸ÖÈm¯ºË±ÀÇÀ ¶¢ÃdÀñ´¢À * hµg³ i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ      3 

 

Dm¸±ÀµÀ±³ OµÃfº * CËÈ¢Àhµå £yµ.ËÈ¢ * C¶¢À±µ±³ hµ´¢À 

OÐm¸±µÀÖþÖ Lz.±ÀµÀO³ * OÐ¶¢±µåþå¶mhµÀåV³ VÇ±ÀµÃç´m ¶¢ÀËvÇ ** 

¢¸m¸dºàv³ n¶mÀó * ¶¢Ã¶¢Àv±³Ö Oµ¯êSµh³ hÍiåz. * 

hÉm¸¯À q¸±ÀµÀÀ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ       4 

 

L±µÀ ¢¸±µg´¢À * ¶pgº OÍgâ¶¢´m qÏË±ÀÇÀþØ±ÀÀv³ * OµcÛ´m hµ´m 

L±µÀ ¢¸±µg´¢À * G±ÀÀ±³ Ggâ¶¢´m Èª¶mÀó GË¯Ç±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀËvÇ ** 

Oµ±µÀ ¢¸±µg´¢À * hµ´m »pfº hµÀ¯mÐçfµ * Oµfµv³ ¶¢gä´m 

i±µÀ¢¸ËgÇ OµÃ¯h³ i±¼±ÀµÀÀ´¢À * hµg³ i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ      5 

 

J£dÀñV³ VÇ±ÀµÃö´m * J¶mÀó Il¼±µÀéþç ¶¢¶mç ¶¢ÀvôË±Ç * 

«¸¶¢h³ hµSµ±µåþå * «¸¶mçgº hÐy³ ¶ªlµÀ±µ´m ¶¢ÀËvÇ ** 

D¶¢hµå¶m´¢À I¶mÀó * C¶¢À±µ±µØyµÀ´¢À ¶m¶mÀîn¶¢±µÀ´¢À * 

Êª£iå±µÀOµÀÖ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ        6 

 

¶¢À¶mé±³ ¶¢À¯ÀSµ * ËÈ¢ÀhµÀå¶mm¸î±µÀÖþÖ L±µÀ hÉ±¼´m Ê¢Àv³ * 

¶¢ÀÀ¶méUÂØ n¶mÀó * È¢ÃËyÇ. IyµÀ.£hµå¶¢´m ¶¢ÀËvÇ ** 

OÍ¶mé£v³ OµÃ±Éö¯ÑÖ´m * ÈmfµÀ¶¢Ã¯´m hÇ¶mÃÖfµ¯ÑÖ´m * 

hÇ¶mé´m OÍg¸âfµÀ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ        7 

 

OµÀ¯ÀS¸lµ ¶¢À¶méË±ÇO³ OµÃfµÀ OµvOºÖ * È¢U¹ÖnËfÇ * 

W¯ÀO¸v³ Èm¯º±ÀÉÀ qÒOµÀÖ£OµÀÖ´¢À * Èªvö´m qÏ´m ¶¢ÀËvÇ ** 

C¯ÀO¸v³ ¶¢±¼¶¢gÀâSµy³ * D±ÀÀ±µ m¸¶¢À´¢À «Ïwô * 

»ª¯ÀO¸ËvÇ´p q¸fµÀ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ         8 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

»ª¶mç´p ¶pÁËfÇhµÀåV³ * VÇUÂÖ±µÀl¼ OÍgÀâ * ¶pÁ¹lµUØy³ 

Cnç´p ¶pw OÍfµÀhµÀå * D¶¢hµå¶m´¢À Èª±À³À C¶pê´m ¶¢ÀËvÇ ** 

Enç±µOÐsUØy³ * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m Oµn ¢¸±À³À Lq¸ê´m * 

»ª¶mÀç´¢À ¶pÁ¯£v³ * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ          9 

 

IdÀàh³ iËÈª±ÀµÀÀ´¢À * Igºä¯¶mç Èp±µÀÊmç£¶¢Ã±³ * 

£dÀà £yµUØ * ¤dºñ±µÀ¶mç £¶¢Àv´m ¶¢ÀËvÇ ** 

¶pdºà´p »pfºSµy³ * ¶pSµfµÀ¯ºcºÛV³ VÇ¶mÀó ¶¢ÃËvÇ ¢¸±À³À * 

hÇdºàh³ iËyÇOµÀÖ´¢À * hÇ´m i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÉÀ          10 

 

** ¶¢À±µÀlµ´p qÏz.v³ Cgº * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ ¶¢ÀËvÇ hµËÈmþé * 

Oµ±µÀl¼ GË̄ ÇS¼¶mó * O¸±µÖþÖfµv³ ¶¢gä´m C¶¢Ãî´m hµËÈmþé ** 

£±µlµ´¢À OÍgÀâ JhµÀå´¢À * £wô¶pÁhµÃå±³ £dÀàWhµå´m «Ïv³ * 

Oµ±µÀl¼ GË±Ç¶pê¶¢±³ * Oµgä´m Oµyµ.wËgÇ O¸gì±µØyÉ          11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Cv¶¢Ãì ¶¢v¹ôyµ´m hµO¸Ö±³ Dm¸±ÀµÀ±³ L±µÀ J£dÀñ ¶¢À¶mé±³ OµÀ¯ÀS¸lµ »ª¶mç IdÀà ¶¢À±µÀlµ G±µÀ»pêgº 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - G±µÀ»pêgº ¶mËUÇþØ 

i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ¶¢ÀËvÇ±ÀÀ´m »ª¯¶pÁýê 

 

** G±µÀ»pêgº ¶mËUÇþØ hµËÈmþé ¤Àd¹ê´m * hÍfµ±ÐéþçfºV³ VÇ¶mó * 

G±µÀ¶pêËÈm MdºàO³ OÍgºâdÀà * GË¯Çiådà GË̄ Ç¶pê´m ¶¢ÀËvÇ ** 

qÏ±µÀ»pêËfÇO³ OÍËÈmþó n¶mÀó * ¶¢ÀÀ¯º Dz.±ÀµÀÀ´¢À O¸¶ªÀ´¢À OÍgÀâ * 

£±µÀqÏêfµÀ qÏ´m ¶¢yµ.UÂØ´¢À * £±ÀµÀ´m ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ         1 

 

OµcÛ¶mÀ´¢À O¸z±ÀµÀ¶mÀ´¢À * Oµz¯À´¢À ¶¢À±µÀlµÀ´¢À I±µÀlµÀ´¢À * 

¶¢cÛËÈm±ÀÀv³ ¶¢Àfº±ÀµÀ * ¶¢yµ±µéþç ¶¢Àgº¶¢gä´m ¶¢ÀËvÇ ** 

¶mcÂÛ£Ày³. m¸Sµ´¢À IyµÀ.¶mçg£ * ¶mz±³ ¶¢Ã¶¢Àl¼Ë±ÀÇÀ * 

ÈªcÂÛfµ±³ m¸¶¢ËyÇOµÀÖ´¢À * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ           2 
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¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¶¢À¶mÀé ¶m±µSµ´m hµËÈmþéV³ * VµÃy³. qÒS¼ ¶¢ËyÇhµÀå I¯º¶mÀç * 

Oµné ¶¢ÀSµz±³ hµËÈ¢ÀþîO³ * Oµ¶¢±µéþç Oµfµvögä´m ¶¢ÀËvÇ ** 

¶pÁËÈmþé Èª±µÀnç±ÀÇÀÀfµÀ * ¶pÁ¶mÊ¢ËUÇþØ±ÀµÀÀ´¢À OÐUÂØ´¢À n¶mÀó * 

qÏ¶mé±¼ ¶¢ÃËvÇSµy³ ¶ªÃy³. * qÏz.v³ ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ          3 

 

¶¢Ã¶¢w hµ¶mÀéËfÇ±ÀµÀ * ¶¢ÀSµ´m ¢¸g´m ¶¢ÀSµy³ E±µÀ¶mç * 

O¸¶¢ËvÇO³ Oµdàz.hµå * hµnO³ O¸ËyÇ Oµ±µÀlµÀ´¢À ¶¢ÀËvÇ ** 

OÐ¶¢v±³ SÐ£¶mçËÈmO³ * OµÀ¯¶¢Ãlµ±µØy³ ¶pgÀÖ¯ºcºÛ * 

q¸¢Íw q¸fº ¶mfµ´¢À ¶p±ÀÀv³ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ               4 

 

** ¶pv ¶pv m¸yµ.´¢À «Ïwô´p * ¶pz.hµå »ª¶ªÀq¸v´m hµËÈmþé * 

Cv¶¢ËvÇËÈ¢À hµ£±µåþå * Cyµ.Sµ´m CvU¹Ø±µ´m ¶¢ÀËvÇ ** 

OµÀv ¶¢ÀËvÇ OÐv ¶¢ÀËvÇ * OµÀz±³ ¶¢Ã¶¢ÀËvÇ OÍdñ ¶¢ÀËvÇ * 

nv¶¢ÀËvÇ ogâ¶¢ÀËvÇ * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ          5 

 

q¸gâ¶¢±³ hµ¶¢ÀÀîËfÇ±ÀµÀ * q¸c¹Ûw ¶¢À¯ÀOµÖ´¢À Iv¹ô´¢À * 

DgâUÂØ ¶mÃdÀñ¶¢±³ hµ´¢À * Èpgºâ±³ Ê¢Àv³ ËÈ¢hµå C¶pê´m ¶¢ÀËvÇ ** 

q¸gâSµÀ ¶¢gºâ¶mUØy³ * ¶pgØy³ q¸fº ¶¢ÀlµÀ´p ¶p±µÀSµ * 

hÐgâv³ GËfÇ±ÀµÀ ¶¢ÀËvÇ * hÍËvÇþô ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ           6 

 

Oµ¶mUÂÖËyÇ.±ÀµÃy³ qÏ±µÀd¹àO³ * OµËgÇ q¸±¼hµÀå * C±µOµÖ±³ hµUØy³ 

E¶mUÖyµÀ. JdÀñ£hµå * Iz.v³ hÐy³ I£Àî±¸¶¢À´m ¶¢ÀËvÇ ** 

Oµ¶mUÎÖz. hÇyµõ±µÀ£ * ¶¢¶mÀç ¶ªÃy³.¶mÀç CSµv³ c¹v´¢À Iv¹ô´¢À * 

E¶mUÂÖyµÀ. DfµÀ´¢À ¶¢ÀËvÇ * Iz.v³ ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ             7 

 

I±¼ »ªlµ¯À´¢À ¶ª±µh¸åv³ * EvËUÇþØ±ÀÀËÈmh³ * hµ¶mÀéËfÇ±ÀµÀ 

¶¢±¼ »ªËvÇ ¢¸±ÀÀv³ Èp±ÀµÀÀç * ¢¸±À³ÀÖ OÐdà´¢À hµ£±µÀåþå GSµ¶mç ** 

CË±Ç±ÀµÀ´m C¶¢À±µÀ´¢À ¶¢ÀËvÇ * C¶¢À±µ±ÍfµÀ OÐ¶mÀ´¢À Èª¶mÀó * 

i±¼ ¶ªÀfµ±³ ¶ªÃyµÀ.´¢À ¶¢ÀËvÇ * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ           8 

 

OÐdÀà ¶¢Àg³ OÍgÀâ Efµ¶mÀç * OµÀfµËUÇþÖ±ÀÀv³ ¶¢Àg³ OÍgÀâ Cyµ¶mÀç * 

¤ÀdÀà´¢À ClµÀ GgÀâ G£Ày³.¶mÀç * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ £¶¢Àv´m ¶¢ÀËvÇ ** 

Fdºà±ÀµÀ ¶pvÎê±µÀyµØy³ * I£Àê±¸¶mÀOµÀÖ Cfº±ÀµÀÀË̄ Ç I¶mÀó * 

Mdà±µÀ´¢À hµgºùv¶¢Ãì¯ÀËfÇ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ              9 
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** D±ÀÀ±µ´¢À hÐy³ ¶p±µ»pê * ¶¢ÀÀfº D±ÀÀ±µ´¢À £ÀnévSµ * 

D±ÀÀ±µ´¢À ËÈp¶måËvÇ±ÀµÀ * C¶m¶må¶ª±ÀµÀ¶m´m DyµÀ´¢À ¶¢ÀËvÇ ** 

D±ÀÀ±µ´¢À D¯ÀSµyµÀ´¢À * ¶ªÀËÈmSµy³ ¶pv D±ÀÀ±µ¶¢ÀÀ´¢À * 

D±ÀÀ±µ´¢À ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.vÀ´¢À GËfÇ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀµÀlÉ            10 

 

** ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ I¶mÀé´¢À * ¶¢ÀËvÇË±ÀÇÀ GËfÇ±ÀµÀ ¶¢ÀËvÇË±ÀÇÀ * 

m¸w±µÀ ¶¢ÀÃ±¼åþå hµËÈmþé * m¸v³ Ê¢lµO³ Oµfµv³ C¶¢ÀÀËlÇ ** 

Ê¢Àw±µÀ´¢À Oµ¯êSµÌhÇýå * Ê¢l¸¶må £yµÀ.´p qÏ±µÀzv³ * 

Ê¢Àw±µÀ¶mç £yµËOÇþÖ * £dÀàWhµå´m £±¼hµå¶mÊ¢          11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: G±µÀ»pêgº OµcÛ´m ¶¢À¶mÀé ¶¢Ã¶¢w ¶pv¶pv q¸gâ¶¢±³ Oµ¶m´¢À I±¼ OÐdÀà D±ÀÀ±µ´¢À ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ 

m¸¶¢O¸±¼±ÀµÀ´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - m¸¶¢O¸±¼±ÀµÀ´¢À 

¶¢ÀÀOµÖ±µgUØy¹vÀ´¢À i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃË±Ç C¶mÀs£¶pê¶¢Ë±ÇO³ OÍg¸âfº±ÀµÀÀ´¢À,  

C¢¸ö¯À C¶mÀs£±ÀµÃlµ CËÈ¢¶¨ä¶¢Ë±Ç Ez.hµÀå´¢À OµÃ¯Àlµv³ 

 

** m¸¶¢O¸±¼±ÀµÀ´¢À «Ïwôv¹lµ¶¢±³ * m¸yÎå¯À´¢À £±µÀmÐç¶¢ÀÀì¢¸±³ * 

lÉ¶¢O¸±¼±ÀµÀ´¢À Èª±ÀµÀÀç * Ê¢lµ´¢À ¶p±ÀÀ¶mÀó ¢¸y³. i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

¶¢ÀÃ¶¢±³ O¸±¼±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À i±µÀhµÀå´¢À * ¶¢ÀÀlµvöËÈmV³ Wnç±ÀµÃlµ * C´p 

q¸¶¢O¸±¼SµËyḈp ¶pËfÇhµå¶¢´m * IUÚ¶m´¢À ¶pËfÇh¸å´m OÍvÑ!         1 

 

OµÀdñ£ÀnóO³ SµÀg´¢À Èp±µÀOºÖO³ * SµÀ±µÀOµÖyµÀOµÀÖ C¶mÀOµÃv±¸±À³À * 

Èªdñ´¢À L¶mÀó´¢À Ev¹lµ * ¶¢ËgÇþÖ±ÀÀm¸±µØy³ ¢¸y³. i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

hµÀdºñ JyµÀ.vSµÀ Ggâ * hµÃ¶¢Àgº¶¢gä´m hµËÈmþéh³ hÍy¹.lµ¶¢±³ * 

Èpdñ h¸±ÀµÀ±³ ¶¢±ÀÀdºñËÈm´p * Èp±µÀ mÐ±À³À Èª±ÀµÃö´m »p¯m¸ç±µØyÉ         2 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 
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¶¢gä ¶m¶mîgº±ÀµÀÀ´¢À * ¶¢À±µlµSµ¶¢ÀÀ´¢À CyµÀ.iå * nyµ.v³ IyµÀ.´¢À 

iËgÇþä ¶ªÃy³. * i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³å i±µÀ¶¢Ãv³ C¶¢´m i±µÀm¸¶¢ÀUØy³ ** 

IgäO³ Oµgâ £±µvØy¹v³ * EË¯Ḉp qÏyµÀ.lµÀ´¢À IgäOºv¹lµÀ qÒ±À³À * 

GgäO³ Oµgâ hµ´¢À HÌhÇýå ¢¸±ÀµÀÀÖþÖO³ * Oµ¶¢yµ´¢À G¶mÀçS¼m¸ó±µØyÉ          3 

 

G±µSµ È¢ÀvôËgÇ±ÀµÃ´m ËOÇ±ÀÀv³ * GË̄ Ç ¶ªUØ´¢À qÒv³ ¶¢Àfµ¶¢¶méUØy³ * 

nË±Ç Oµg´¢À ¶p±µÊmç¯À´¢À * ÈªUÖ¶¢Àv ¶¢±ÀµÀv³ i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

¶m±µSµ m¸¶ªËÈm m¸£v³ OÍgÀâ CËyÇ.±ÀµÃlµ * ¶¢Ãnfµ «¸l¼±ÀµÀ±³ * 

¶p±µÀSµÀ o±µÀ´¢À GfµÀOµÀÖ´¢À OµÃË̄ Ç±ÀµÀÀ´¢À * q¸¶¢´¢À Èª±ÀµÀç¶m h¸´m OÍvÑ!       4 

 

DËÈ¢À±ÀÀ´m ¶¢ÀÀlµÀSµiåËfÇO³ OµÀl¼ OÍgÀâ * hµÃ¶¢Àv±³ «¸fº´p qÒ±À³À * 

jËÈ¢À Èª±ÀµÀÀç Eyµ¢¸ËyÇSµy³ * £ËyÇ±ÀµÃfµÀ o±³å i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

Êm£À Êª±³ hµfµËUÇþÖ±ÀÀm¸ËÈm * nËÈm»pêv¹ ¶¢w ÈmcÂÛËfÇ * 

sÃ£À s¹±µUØy³ GgÀä´¢À «ÒdºñËÈm ¢¸UºØ´p * ¶pÁËvÇþôh³ igº£ÀÊm          5 

 

¶pÁ¹lµ´¢À KmÍçfµÀ Ê¢zö K¶mÀç * ¶pÁv¶mÖy³ K¶mÀç qÏ¯ºSµy¹v³ * 

Jlµ´¢À L¶mÀó´¢À Ev¹lµ * ¶¢ËgÇþÖ±ÀÀm¸±µØy³ ¢¸y³. i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

m¸lµËÈm ¶m±µ»ªUØËÈm * ¶m£¶mÀó JhµÀå¢¸±µØy³ Gyµ.OºÖ±ÀµÀ * 

q¸lµ hµÃz ¶pfµÀlµv¹v³ * E¶¢ÁýövSµ´¢À q¸OºÖ±ÀµÀ´¢À Èª±ÀµÀçlÉ          6 

 

OµÀ±µÀ¶mç´¢À L¶mÀó L»ªh¸åmÍfµÀ´¢À Èª¶mÀó * OµÃfº Dfº £y¹.V³ VÇ±ÀµÀÀç * 

i±µÀ¶mÀç m¸¶mîË̄ Ç±ÀÇÃ±³ E±¸¶pêSµv³ * Jiå ¢¸y³. i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

Oµ±µÀ¶mçfµ ¶¢ÀÀS¼vögäËÈmO³ * OµËfÇOÍÖgÀâ ËOÇ hÍyµÀ.´¢À ¶phµå±µØy³ * 

E±µÀ¶mç H±¼v³ E±µÀOµÀÖ´¢À ¶¢Ãnfµ±³ * Ihµå¶¢UØy³ Èª±ÀµÃç±³ OÍvÑ!            7 

 

¶mz±µéþç ¾ªv´m ¶m±ÀµÃ¶ªv´m * Ct¶¢Ã¶mhµÀUØËÈm m¸yÎå¯À´¢À * 

hÇz¶mç ÈªvöËÈmV³ Êª¶¢Sµ´¢À OÍgâ * ÈªUÖg¸îv³ i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

OµÀz±µÀéþç GË̄ ÇS¼¶mó SÐ£¶mç´m * SµÀg´¢À q¸fµÀ¢¸±³ Gyµõ m¸dºà¶mÀy³ * 

£ËyÇ¶mç l¸n±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À E±¸OµÖlµ±³ * ¤ÀlµÀ OÍyµõOºv¹±µØyÉ             8 

 

OÍ£Àìm¸±³ qÏz.v³ ¢¸±À³À * OµÀ±ÀÀv³ E¶m´¢À SÐ£¶mç´m SµÀg´¢À q¸fµÀ ¾ª±³ * 

ÈªÈ¢ÀÀêm¸±³ ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * ÈªyµÀ.UÖyµ.n±ÀµÀÀËfÇh³ i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

¶m¶¢ÀìËÈm ¶m±µ»ªUØËÈm * ¶m£¶mÀó JhµÀå¢¸±µØËyÇO³ OµgâO¸Öv³ * 

I£Àê±¸´m hµ¶m W¶méUØy³ * E¶¢±¼¶¢±³ I¶mÀó DËÈªSµy³ j±µöÊm            9 
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O¸»ª´m ¢¸±À³ÀÖ Oµ±µ´¢À £¯ºÖvÀ´¢À * Oµ±µ¢¸lµÀ ¶¢Ãdºñw «Ò¯ºdÀà * 

hÉ¶ª ¢¸Ì±Çýåþå ¶pËfÇOµÀÖ´¢À * ¶¢ËgÇþÖ±ÀÀm¸±µØy³ ¢¸y³. i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ ** 

OÉ¶ª¢¸! ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢Ã! * Oºyµ±³ «Òl¼±ÀµÃ±À³À! OµÀ¯y¹! I¶mÀó * 

Êp¶ªÀ¢¸±³ Cfº±ÀµÃ±µØy³ * I¶måËÈ¢Àþî £¯Ö¶¢Á´¢À Èp¯À¢¸±µØyÉ                10 

 

** ¾ªhµo±³ ¶pÁËfÇ ¶ªÃy³. * ÈªyµÀ.UÖyµ.n±ÀµÀÀËfÇh³ i±µÀOÐÖdºà±ÀµÀÃ±³ * 

Dl¼±ÀµÃ´m Cfº±ÀµÃË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * CfºËÈ¢À Enóh³ i±¼¢¸Ë±Ç±ÀµÀÀ´¢À ** 

OÐl¼v³ ¶pdà±¼ê±¸´m * OµÀz±³ ¶pÁlµÀËÈ¢¶¢À´m £dÀàgÀWhµå´m «Ïv³ * 

Jlµ´¢À Enó GË±Ç¶pê¶¢±³ * E±µÀf½OÉ¶ª¶mÀOµÀÖ Dyµ±É                   11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: m¸¶¢O¸±¼±ÀµÀ´¢À OµÀdñ´¢À ¶¢gä´¢À G±µSµ´¢À DËÈ¢À ¶pÁ¹lµ´¢À OµÀ±µÀ¶mç´¢À ¶mz±µéþç OÍ£Àì´m O¸»ª´m ¾ªlµo±³ 

DËÈª¢¸±À³À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - DËÈª¢¸±À³À 

sSµ¢¸nfµiåv³ FfµÀ¶pf¸¶¢Àv³ E±µÀOµÀÖ´¢À ¶ª¶¢Ãù±¼SµyµÀOµÀÖ »¬hÐ¶plÉ¶ª´¢À Èª±ÀµÀçv³ 

 

** DËÈª¢¸±À³ÀÛ VÇ¶mó »ªËÈmþç±ÀµÀ±¸S¼ * 

 CËÈmþé Chµå´m I´m ¶pÁiå±µ±³ sÃ£À * 

¢¸¶ª¢¸±³ OµÀyµ.v¹y³ I¶mÀó ¶¢À±ÀµÀUºØ * 

 ¶¢ÃyµÀ´¢À IËvÇþôOµÖg³ ¢¸±À³À i¯¢¸lÉ ** 

OÉ¶ª¢¸! ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢Ã! I¶mÀó´¢À * 

 OÉyµ.v¹S¼±ÀµÀ OÉfºx! I¶mÀó´¢À * 

Êp¶ªÀ¢¸±³ C¶¢±³ I±ÀµÀÀç´¢À Èp±µÀËÈ¢À * 

 Êp¶ªÀ¢¸´m ¶pÁS¼v³ ¶m´¢À ¶p±µ´¢À CÊmó               1 
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¾ª±ÀÀm¸v³ Èª¯ºÊmç¯º±ÀµÀ ¶pÁg³ Ê¢Àv³ * 

 Èªdñv³ J¯ºO³ OµÀyµ.£Àì±µÀ¶mÀç IUÂØ´¢À * 

F±ÀÀm¸v³ C±¼¶pÁýêgÀâ ¶¢À±ÀµÀUºØ * IËvÇþô 

 ¢¸±À³ÀÛ VÇ¶mÀó Êª±µölµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

¢¸±ÀÀm¸v³ ¶mÈ¢Ã m¸±µg¸ I¶mÀó * 

 ¶¢ÀhµåSµiåËfÇO³ ËOÇSµËyÇO³ OµÃ»pê * 

qÒ±ÀÀm¸v³ »pËÈmþé EiåËÈªOµÀÖ I¶mÀó´¢À * 

 ¶pÁËgÇO³ OÍfµÀOºÖvÀ´¢À qÒSµ Ld¹à±É                2 

 

«Ò±¼öm¸v³ qÏ±µÀy³ ËÈ¢hµålµÀ Gg¸âS¼v³ * 

 «ÏvÀô «ÏvÇô¶mÀó ¶ªÀdÀñ´¢À E±µÀ¶mÀç * 

D±³ £¶m£vÀ´¢À ¢¸±À³À i¯¢¸lÉ * 

 C¶mçO¸v´¢À CËfÇ¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

¶¢Ã±µö´¢À I¶mìlÐ±³ OÐ±ÀÀv³ CËÈ¢ÀhµÀå * 

 ¶¢Ãlµ¶¢´m I¶mÀé´¢À lÇ±ÀµÀöÌhÇýå ¶mdºà * 

D±µö´¢À I¶mìlÐ±³ ¶pÁ¹£fµ ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ * 

 C±µ¶¢hµgâiåv³ G±ÀµÀïvÀ¶¢ÃÊ¢À             3 

 

Ê¢Àv³ IyµÀ.¶mçlÐ±³ ¢¸±ÀµÀÀO³ Oºyµ±µÀéþç * 

 Ê¢Àv³ £ÀfµdºñËÈm GyÇõyµ. ¢¸UºØ * 

O¸vÀ´¢À ËOÇ±ÀµÀÀ´¢À £l¼±³ £l¼±Éåþå¯ºO³ * 

 OµgÀä¯OµÖ´¢À Cl¸¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

¶¢ÀÃv¶¢ÃS¼±ÀµÀ LËdÇþñ IyµÀ.ÌhÇýå * 

 ¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÃiåË±Ç GyÇõyµ. ¢¸UºØ * 

Ê¢ËvÇ ¶¢gäËÈm Ê¢À¶¢Ál¼±¸S¼v³ * 

 £gäSµiånv³ Ê¢À¶¢vÀ¶¢ÃÊ¢À                  4 

 

¶¢Àfº ¶¢z. ¶¢¶mÀç o±³ê ¶pÁv´m «Ò±µ * 

 ¢¸±ÀÀv³ Cdºà±ÀµÀ OµcºÛ±ÀµÀÀ´¢À ¤ÀgÉâ * 

OµËfÇ ¶¢z. ¢¸±µO³ Oµgâ´¢À CËfÇ¶pêO³ * 

 OµgÀä¯OµÖ´¢À Cl¸¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

hµÀËfÇ ¶¢z. GËÈ¢Àþî m¸±ÀµÀØy³ Oµ¶¢±¸ * 

 ¶ªÃvh¸åv³ GËÈ¢Àþî´p q¸±ÀµÀölµÀ´¢À Èª±ÀµÃï±³ * 

EËfÇ ¶¢z.±ÀÀv³ o±³ OµÃË̄ Ç±ÀµÀÀ´¢À Eyµ.¤±³ * 

 E±µÀf½OÉ¶ª´m I¶mÀó Jhµå ¶¢xô±É                5 
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Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

CUØ´¢À £dàËÈ¢ K¶mÀç´¢À CSµdºñ * 

 D£ ¶¢ÀÃOºÖnv³ «Òl¼hµå »pËÈmþé * 

¶ªUØ´¢À £dà¶¢±³ ËOÇË±ÀÇÀ ¶¢À¯ºhµÀå´p * 

 ËÈp±ÀµÀÊ¢ hµËvÇ «¸±ÀµÀêþêlµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

¶¢UØ´¢À £dÀàv¶¢Á´¢À Oµfµ¯êzõ ¶¢Ã±ÀµÀËÈm * 

 ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶mËÈm ¶¢Ã±¼ìv³ 

hµUØ £dÀà ËÈ¢hµÀå * D¶¢lÐ±³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À 

 «¸l¼q¸ê±µÀÖþÖ * I¶mÀó´¢À «¸l¼OµÖv¹Ê¢À          6 

 

hÇ¶mé¶¢´m hµ¶¢À±³ Èª¶pê´¢À Ev¹l¸±³ * 

 Êª¶¢hµOµÀÖ¢¸±³ qÒv´p ¶pÁSµÀ¶mÀç * 

»p¶mÀé´¢À ¶¢¶mÖ±ÀÀd¹ñv³ »pgºhµÀå Idºñ´p * 

 »p´m ¶¢ÀÀm¸éSµ EyµÀ.¶pêlµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ** 

E¶mé¶¢´m EËÈm±ÀµÃ´m I¶mÀó «Ïwô * 

 Igºä GyµõhµÀå E±µÀy³ C¯ mÐOºÖ * 

¶¢À¶mé¶¢´m ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶m´m Im¸ì±³ * 

 ¢¸¶mSµhµÀå ¶¢Àm¸ófºSµy³ h¸Ê¢À               7 

 

OµÃfºO³ OµÃfº Gd¹ñ±µØy³ E±µÀ¶mÀç * 

 OµÀdñ´¢À n¯Ö ¶mdñUØy³ ¶pË¯Ç¶mÀç * 

q¸fº´p q¸fº M±³ q¸ËfÇ±ÀÀv³ EdÀà * 

 ¶m±¼´p ¶pËfÇOµÀÖ L±µÀ q¸OµÀfµ´¢À qÒvÉ ** 

OÐfº ¶¢ÀÃfº IfµÀ¶pêlµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À * 

 OÓhµÀå¶¢´¢À GËfÇO³ SÐ£¶mçmÐfµÀ * 

OµÃfº Dfº±ÀµÀ Gyµõhµå±³ Dm¸v³ * 

 OµÀ¯º»pêfµ´¢À Oµfµ¶mÀç G±ÀµÀïvÀ¶¢ÃÊ¢À              8 

 

¢¸±À³À L±µÀ ¶pOµÖ´¢À ¢¸UºØ ¶¢w¶pê * 

 ¢¸±µéþç o±³Ö OµÀz.O³ OµgØy³ £Àyµ.dñ * 

h¸±À³À L±µÀ ¶pOµÖ´¢À hµËÈmþç L±µÀ ¶pOµÖ´¢À * 

 h¸±µ¶¢ÀÀ´¢À L±µÀ ¶pOµÖ´¢À Cvdñ ** 

j M±µÀ ¶pOµÖ´¢À Êª±µölµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À * 

 ÈªUÖg³ ¶¢ÃvÎfµÀ´¢À »ªOÇÖ¶mV³ VµÀdñ 

¶¢Ã±À³À * L±µÀ ¶pOµÖ´¢À n¯Ö ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ * 

 C±µ¶¢hµgâiåv³ G±ÀµÀïvÀ¶¢ÃÊ¢À               9 
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** ÈªhµÀå´p qÒ¶¢lÐ±³ qÒlµÀ nËÈm¶mÀç * 

 Èª±ÀµÀÀï´¢À ÈªË±ÀÇÀþØSµy³ lÉ¶¢»p±¸´m Ê¢Àv³ * 

¶phµå±¸±À³À E¯m¸ç±³ Èp¯À´¢À ÊpËdÇþñ´p * 

 q¸z.hÐåy³ £dÀàWhµå´m ¶pÁhµÃå±³Ö OÐ´m ** 

»ªhµå´¢À ¶mmÍÖ±µÀUºØh³ i±µÀ¶¢ÃËvÇV³ * 

 Èª±ÀµÀç ¶¢ÃËvÇ EËÈ¢ ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * 

»ªhµå´¢À ¶mmÍÖ±µÀUºØh³ i±µÀ¶¢Ãv³ Ê¢Àv³ * 

 Èª¶mó »ªËÈmþç Èp¯À¶¢±³ h¸Ê¢À                 10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: DËÈª ¾ª±ÀÀm¸v³ «Ò±¼öm¸v³ Ê¢Àv³ ¶¢Àfº CUØ´¢À hÇ¶mé¶¢´m OµÃfº ¢¸±À³À ÈªhµÀå O¸¶ªÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - O¸¶ªÀUÖË¯Ç±ÀµÀÀËfÇ 

Èpdñ »pËyÇþõSµyµÀOµÀÖ´p ¶p±µ¶¢À¶pÁ±µÀ¶¨¶mÀËfÇ±ÀµÀ i±µÀm¸¶¢ÀUØËyÇ EdÀà CËyÇ.OµÀÖ¶¢Àêfº ¶¢À¶m´¢À i±µÀm¸çl¸±µÀÖþÖ G¶plÉ»ªhµåv³ 

 

** O¸¶ªÀ´¢À OµË¯Ç±ÀµÀÀËfÇO³ OµÃË̄ ÇOµÀÖ´¢À * CUÑØ±³ OµËdÇþñOµÀÖ´¢À 

DËÈª±ÀÀm¸v³ * CUØ¶¢hµå´p Êp±³ EfµÀ´¢À Dlµ±¸Øy³! ** 

OÉ¶ª¶¢´m Êp±³ EdÀà * oUØy³ hÉniå±µÀ£ÀmÐ * 

m¸±ÀµÀSµ´m m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³             1 

 

CUÎØ±µÀ OµÃË̄ Ç * CË±ÇOµÀÖfµÀ¶pêlµ´m DËÈª±ÀµÃv³ * 

¶¢ÀUºØ±ÀµÀ ¶¢Ãnfµ «¸l¼´p * Êp±³ EfµÀ´¢À Dlµ±¸Øy³! ** 

ÈªUÖgÇfµÀ¶¢Ãv³! * »ª±¿lµ±¸! I¶mÀó CËyÇ.hµåO¸Öv³ * 

¶mËUÇþØS¸y³! m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³             2 

 

GWÛ±ÀÀv³ IgÇä±ÀµÀÀ´¢À * VµÀdºà±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ËyÇ±ÀµÀÀ´¢À GSµ¶mÀç * 

IVµÛ´¢À qÏwoç±¸Øy³! * I´m Èª±ÀµÃö´m »p¯±³ Êp±³ Ed½à±³? ** 

»pËVÇþÛ ¶pÁO¸ÖS¼vÀ´¢À * I£Àê±¸´m i±µÀm¸¶¢ÀÊ¢À * 

¶mVµÀÛ£À´m * m¸±µg´m hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³              3 
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¶¢Ãnfµ «¸l¼±ÀÀv³ hÐnódÑñ±³ * ¶¢Ãnfµ «¸l¼Ë±ÀÇÀ * 

¶¢Ãnfµ «¸l¼±ÀÀ´m Êp±³ Ed¹àv³ * ¶¢À¯ÀËÈ¢ÀOµÀÖ EËvÇþô ** 

¢¸¶mÀËfÇ ¶¢Ãlµ¢¸! * SÐ£m¸ç! I¶mÀó CËyÇ.hµåO¸Öv³ * 

m¸¶mÀËfÇ m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³               4 

 

¶¢Àv¶¢ÀÀËfÇ HÌhÇýå±ÀÀv³ hÐnódÑñ±³ * ¶¢Àv HÌhÇýåË±ÀÇÀ * 

¶¢Àv¶¢ÀÀËfÇ HÌhÇýå±ÀÀ´m Êp±³ Ed¹àv³ * ¶¢À¯ÀËÈ¢ÀOµÀÖ EËvÇþô ** 

OµÀv¶¢ÀÀËfÇO³ SÐ£m¸ç! * SÐ£m¸ç! I¶mÀó CËyÇ.hµåO¸Öv³ * 

¶mv¶¢ÀÀËfÇ m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³               5 

 

m¸fµÀ´¢À ¶mSµ±µÀ´¢À C¯º±ÀµÀ * ¶¢Ãnfµ´p Êp±³ EdÀà * 

OµÃfº CyµÀ.UºØO³ * OµÀz.±ÀÀv³ ¤y³.¶mÀç ¶¢yµÀ.O¸ÖlÉ ** 

«¸fº¯´p q¸±ÀµÀéþç hµËvÇ¢¸! * l¸È¢Ãlµ±¸! I¶mÀó 

m¸fµÀ£À´m * m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³                6 

 

¶¢Àgºäv³ »p¯¶mÀç ¶¢Àg¸äSµÀ´¢À * ¶¢Ãnfµ´p Êp±³ EdÀà * CUÂØ 

Igä´¢À L¶mÀó Enó E±µÀOµÀÖ´¢À * JËyÇ. ¶¢Àn¶ª±¸Øy³! ** 

OµgÀäOºÖn±ÀµÀ * Oµ±µÀ¶¢ÀÀS¼v³ ¶¢gä´m m¸¶¢ÀÊ¢À 

¶mgÀä£À´m * m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³                7 

 

¶m£Àì ¶m£Àì I¶mÀó * m¸dÀà ¶¢Ãnfµ´p Êp±³ Ed¹àv³ * 

¶m¶¢ÀÀì´¢À »p¶¢ÀÀì´¢À Iv¹ô´¢À * m¸vÀ m¸zv³ CyµÀ.UºØ´p qÒ´¢À ** 

ÈªÈ¢Àê±µÀm¸å¶¢ÀË±ÇO³ Oµgä´m * Êp±³ EdÀà CËyÇ.hµåO¸Öv³ * 

¶m£ÀìS¸y³! m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³              8 

 

HÌhÇýåO³ OµÀz.±ÀÀv³ * C¶¢ÀÀlµ´¢À q¸±ÀµÀölµÀ qÒv³ * GUØy³ 

¶¢ÀÃiå±µ´p »pËyÇþõË±ÀÇÀ * I´m ¶¢ÀÀS¼v³ ¶¢gä´m Êp±¼dÀà ** 

OÐhµÀåO³ OµÀËyÇ.hµÀåO³ * OµÀg¸v´¢À Dfºh³ i±¼£ÀmÐ * 

m¸hµåSµÀ m¸±µg´m * hµ´¢À CËÈmþé ¶m±µSµ´¢À ¶pÁS¸y³              9 

 

** ¾ª±µgº¶¢Ãv³ * i±µÀm¸¶¢ÀÊ¢À Efµh³ hÉdºñ±ÀµÀ ** 

¤±µgº hÍv³ ¶pÁSµy³. * £dÀàWhµå´m £±¼hµå ** 

M±µgº Lgå£Ày³. * L¶mìlÐfµÀ L¶mÀó´¢À ¶¢vô¶¢±³ * 

Êp±µgº ËÈ¢OµÀ¶mçhµÀå * I¶mÀó´¢À Êpgº E±µÀ¶pê±É                 10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: O ¶̧ªÀ´¢À CUÎØ±µÀ GWÛ±ÀÀv³ ¶¢Ãnfµ´¢À ¶¢Àv´¢À m¸fµÀ ¶¢Àg³ ¶m£Àì HÌhÇýå ¾ª±µgº hµËUÇþØ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµËUÇþØË±ÀÇÀ ¶¢ÀÃOµÀÖ´¢À 

lÉ¶¢¶pñ±ÀµÃËSÇ I¶mÀó ¶¢yµ.UÂØ´¢À Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À i±µÀ¶pêl¼±ÀÀ´m Èp±µÀËÈ¢À 

 

** hµËUÇþØË±ÀÇÀ ¶¢ÀÃOµÀÖ´¢À hµËÈ¢À±ÀµÀËÈmh³ hµËvÇ±ÀµÀÀ´¢À  

 hµfº¶mç * I´¢À l¸¶ª±µl¼ qÒ±À³À * 

IUÂØ´¢À hµ´m ¶pÁSµy¹. E±µÀ¶mÀç C±µ«¸gâ *  

 I´¢À ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m E±µÀËOÇþÖ ** 

SµËUÇþØ SµËUÇþØ I¶mó ¢¸¶ªSµh¸åvÉ *  

 OµfµÀ£ËÈm OµËyÇnçfµ Oº¯ÀÖ´¢À * 

SµËUÇþØ±ÀÀ´m OµË±Ç Ê¢Àv³ ËOÇ hÍyµ. n¶mó *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É              1 

 

¶ªv´¢À qÏl¼ Gfµ£Àì´m hµyµ.v³ G£Ày³. Êpy³. ¢¸±À³ÀÛ *  

 Vµnç±µ´m È¢UÖl¼±³ CcÛ * 

¶¢Àv±µÀéþç IyµÀ.¶mÀç Cg¶¢Á ¶¢Àgº¶¢gä G±µÀ£´m *  

 ¶¢Ãv³ ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m ¢¸y³.¶¢Á ** 

¶mv´¢À iSµy³. ¶ªËfÇ±ÀµÃ´m ¶¢ÀÀfºO³ OÍËÈmþó ¶¢Àv±µÀ´¢À *  

 m¸±µg´m q¸lµh³ hµÀy¹.±ÀµÀÀ´¢À * 

Oµvnçz. ¶pÁ¶mv¹v³ ¶pÁSµ±µêfµÀ SµËUÇþØO³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É             2 
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Cl¼±µÀîSµ´¢À GËfÇ±ÀµÀ ¶¢v¶¢ÀÀê±¼ OµÀ£Ày³.iå *  

 Cyµ.v³ G£Ày³. Dz. OÍgÀâ I¯º¶mÀç * CUÂØ 

Il¼±µÀîSµ C¶ªÀ±µ±³ hµËvÇSµËyÇ Efµ¯À´¢À *  

 I´¢À ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m E±µÀËOÇþÖ ** 

¶ªlµÀ¶¢ÀÀSµ´m ËOÇ±ÀÀv³ ¶ªlµÀ¶pÁýê±ÀµÀ´m h¸zv³ *  

 ¶ªUÖ±µ´m ¶ªËfÇ±ÀÀnv³ hµUºØ * 

Oµl¼±µÀîSµ ¶¢Àgº OÍgºâz. ¶pÁ¶mv³ SµËUÇþØO³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É            3 

 

EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±³ E¯À¶¢Ãnç±µÀ¶mÀç C±µ«¸yµ *  

 JdÀñ ¶¢¶mÀç Il¼±³ qÏ±µÀ ÊªËÈm * 

¶m¶¢À¶pÁ±µ´¢À ¶mgÀSµ m¸¶mçSµ´¢À £»ª¯À´¢À *  

 ¶m´¢À ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m ¶mSµ±³ h¸´m ** 

E¶¢À¶¢¶mç´¢À hÍfµUºØ E±µÀUÖfµv³ Cyµ¶¢Á´¢À *  

 E±µÀOµË±Ç GvSµÀ EË±Çh¸åfµ * 

OµËÈ¢À±ÀµÀÀËfÇ´p Èp±µÀËÈ¢ÀO³ SµËUÇþØ±ÀÀ´m OµË±Ç Ê¢Àv³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É            4 

 

GyµÀ.¶¢lÐ±³ ¶pËfÇ±ÀµÀÀ´¢À GvËOÇþÖ±ÀµÀÀ´¢À £vÀô´¢À *  

 LgÀùfµ±³ Dz.±ÀµÀÀ´¢À ¶ªUÂØ´¢À * 

¶¢ÀyµÀ.¢ÍfµÀ ¢¸yµÀ´¢À ¶pËfÇOµÖv´¢À GËfÇ±ÀµÀ *  

 ¶¢Ãv³ ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m ¢¸y³.¶¢Á ** 

IyµÀ.ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À OµÃfº Fgºâ±ÀµÀ q¸¶¢´¢À *  

 EË¯Ḉp qÏyµÀ.lµÀ Cyµ£nv³ Iv¹ô´¢À * 

OµyµÀ.£fµÀ´¢À Èp±µÀËÈ¢ÀO³ SµËUÇþØ±ÀÀ´m OµË±Ç Ê¢Àv³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É           5 

 

hµËvÇÈpê±ÀµÀÀç OµÀ¶¢ÀÀ¯ºV³ Vµv´¢À qÏl¼ Ê¢ÀSµ´¢À *  

 ¶ªv¶ªv qÏz.nçfµO³ OµgÀâ * 

¶¢ÀËvÇ´p Èp±µÀUÂÖËfÇ±ÀµÃv³ ¶¢À¯Àhµå¶¢´m ¶¢ÀlµÀË±Ç *  

 ¶¢Ãv³ ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m ¢¸y³.¶¢Á ** 

CËvÇ¶pÁýêËfÇh³ iË±Ç¢¸±À³À C±µÀ¶må¶¢¶¢ÀÀn¶¢±³ *  

 C¶¢»p±µlµ´¢À OµÀËfÇm¸çfµ * 

OµvËÈpþêSµy³ OÍz.OµÀÖ´¢À SµËUÇþØ±ÀÀ´m OµË±Ç Ê¢Àv³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É             6 
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£¯ºêfºhµÀå E¯ÀhµÀå Ê¢yµ.ÌhÇýå ¶¢ÀÀ¯ÀOºÖ *  

 Ê¢Àv³ E±µÀ¶mç¶¢´m hµËvÇ «¸fº * 

¶¢À¯Îê±µÀlÇyµ.´p q¸±ÀµÀÀéþç CË±Ç±ÀµÀËÈm GËlÇhµå *  

 ¶¢Ãv³ ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m ¢¸y³.¶¢Á ** 

C¯Àêlµ´¢À GËfÇ±ÀµÀ C±ÀÀ±¸¶¢lµ ¶¢Àlµ¶¢ÀÀ´¢À *  

 C¶¢±³ Eyµ¶¢Àêfº±ÀµÀ±³ Lg¸ù¶mÀç´¢À * 

Oµ¯êSµ ¶¢Àv±µÀ´¢À Oµvnçz. SµËUÇþØO³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É             7 

 

iË±ÇqÏ±µÀ Oµfµv³ ¶ªÃy³. igîl¼y³ hµÀ¶¢Ë±Ç 

 Ê¢¶mÀç * hµ´m ËÈ¢ÀhµÀå¶mm¸î±¸ÖþÖ±À³À * 

C±µ»ªËÈm C£±ÀµÀ C±µ»ªËÈm C±µÀyµÀ´¢À *  

 C±¼ ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m C¶¢À±µÀö ** 

nË±Ç nË±Ç±ÀµÃSµ Èmfº±ÀµÀ¶m ±ÀµÀÃs´¢À *  

 n±µ¶mç±µ´¢À LyµÀ.OµÀÖ £dÀà * E±µgÀâ 

OµË±Ç ¶pÁË±Ç Ê¢zö´p ¶pÁËSÇ Oµ¶¢Ày³. SµËUÇþØO³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É               8 

 

** ¶¢fµiËÈª ¶¢ÀlµÀË±Ç «¸yµOºÖ±¸¶¢À´¢À *  

 ËÈ¢OµÀ¶må´¢À hµÀ¶¢Ë±Ç C±ÀÇÃl¼ç * 

Efµ¶¢ÀÀËfÇ ¶¢lµ±¼ Efµ¶¢ËSÇ GËfÇ±ÀµÀ *  

 I´¢À ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m E±µÀËOÇþÖ ** 

hµfµ¶¢Ë±Ç Cl¼±µh³ hµ±µgº £gÀâ Efº±ÀµÀh³ *  

 hµËvÇ´p ¶pdºñO³ OµË±Ç ¶¢À±µ´¢À «¸fº * 

OµfµwËÈmO³ OµvUØO³ OµfµÀiåz. SµËUÇþØO³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É             9 

 

** ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.hµÀå ClµËÈm ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.hµÀå Clµm¸v³ *  

 ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.h¸åOºÖ * ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.ÌhÇýå 

J¶mÀó OÍgºâ±µÀq¸ê±µÀÖþÖ E±µOµÖ´¢À ¶m¶mÀÖËfÇ±ÀµÀ *  

 I´¢À ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m E±µÀËOÇþÖ ** 

¶¢ÀÃ¶mófº n£À±µÀåþå ¶¢ÀÃnónv³ hÐnó *  

 ¶¢ÀÃnónv³ ¶¢ÀÃ¶mÀó G±µÀ¢¸m¸´m * 

O¸´m hµfµ´¢À qÏz.v³ ¶ªÃy³. SµËUÇþØ±ÀÀ´m OµË±Ç Ê¢Àv³ *  

 Oµgâ´¢À I¶mÀé´¢À Oµfº¶mSµ±É          10 
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** qÏUÎØw SµËUÇþØO³ OµË±Ç ¶¢Àw OµgâhµÀå *  

 GË̄ Ç ¶pÁ±µÀfÐhµå¶¢À´m Cfº Ê¢Àv³ * 

È¢UÖw ¶mw±ÀµÃ £wô¶pÁhµÃå±³Ö OÐ´m *  

 £dÀàWhµå´m £±µÀ¶pÁýêdÀñ ** 

hµUºØ±ÀµÀ Cm¸ìv³ Èª±À³À hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ *  

 hµUºØ±ÀµÀ m¸¶¢ÁËfÇ±ÀµÃ±µÀÖþÖ * 

SµËUÇþØ±ÀÀv³ i±µÀ¶¢Ãv³ Oµyµ.wËgÇO³ O½yÉ. *  

 OµÀziå±µÀ¶mç OµgO¸ÖÊ¢À             11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµËUÇþØË±ÀÇÀ ¶ªv´¢À Cl¼±³ EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±³ GyµÀ.¶¢lÐ±³ hµËvÇÈpê±ÀµÀÀç £v³ iË±Ç ¶¢fµiËÈª ¶¢ÀÃ¶mÀó qÏUÂØ ¶¢Ãhµ¶¢hÐå´m 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢Ãhµ¶¢hÐå´m 

i±µÀ¶¢±µUØ´¢À Èp±¼±ÀµÀ OÐ±ÀÀw´m Èp±µÀËÈ¢À 1 

 

** ¶¢Ãhµ¶¢hÐå´m ¶pÁiå±µ´m qÒ±À³À * ¶¢À¯ºOµfµv³ ¢¸±À³À ¶¢Ãg¸âËÈm * 

MlµÀ£hµå hµOµÖËgÇ±ÀµÃ * G±µÀ¶¢Á±µÀÊ¢ OÍfµÀh¸å´m H±³ ** 

hÐlµ ¶¢iåh³ hµÃ±ÀµÀîË̄ Ç±ÀÇÃ±³ * hµÀË¯Ç ¶pfº±ÀµÀh³ hµÀyµÀ£Àì IUÂØ´¢À * 

qÒl¼v³ ËÈ¢hµå hÉ´m «Ï±¼±ÀµÀÀ´¢À * ¶pÁ¶mv³ C±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢           1 

 

»p¯¶pêSµhÉå ¶¢ÃgÀâ Lz.¶mç * »pËyÇþõSµËyÇ m¸vöË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * 

EË¯Ḉp qÏyµÀ.l¼v³ OÍg±µÀéþç OÍfµÀhµÀå * L±µÀ¶pêfµÀhµå GË̄ Ç¶pê´m H±³ * 

¶¢ÀË¯Ç´p Èp±µÀ´¢À j ¶¢yµ±¼åþå±µÀq¸ê±³ * ¶¢±µÀ£±µÀËÈmþç Cziå±µÀq¸ê±³ * 

»ª¯¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÀ¶¢±³ ¢¸y³. * i±µÀ¶¢±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢            2 

 

¶¢À±µÀ¶¢ÀSµ´m hµ´m ¶ª¶mçl¼Ë±ÀÇÀ * G±ÀÀ±³ ¤ÀdÀà ËÈ¢ÀhµÀå¶mm¸î±³ * 

G±µÀ ¶¢ÀSµhÉå ¤y¹.Ê¢À * SµÀ±µÀ¶¢ÀÀSµ¶¢Ã±À³ÀÖ O¸h¸å´m H±³ ** 

i±µÀ¶¢ÀÀSµ¶¢Ã±À³ÀÛ VÇUÖ¶¢Àv´¢À * i±µÀn¯¶¢Ã±À³ÀÖ Oµ±µÀUÂÖ¶¢ËyÇ * 

qÏ±µÀ¶¢ÀÀSµ¶¢Ã±À³À n¶móv±µÀ´¢À * ¶pÁ¶mv³ C±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢             3 
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OµÃ´m hÍyµÀ.ÌhÇýå »ªlµSµÀË±Ç¶pêO³ * OÍfº±ÀµÀ¶¢y³ ¢¸±À³ÀÖ Oµfº±ÀµÀ «Ïv³ OÉdÀà * 

FÈmófµÀhµå h¸±ÀµÀË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * E±¸WÛ±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À DUÎØz.±ÀµÀ ** 

O¸´m hÍfµÀhµå Èm¯º qÒS¼O³ * OµgâSµË±ÇO³ OµËyÇm¸ç´m H±³ * 

hÉ´m hÍfµÀhµå ¶¢Àv±³Û VÐËvÇh³ * i±µÀ¶¢±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢           4 

 

Èp±µÀ ¶¢±µUØy³ CËÈ¢ ¶pdºñ´p * »pyµ.OµÀÖËfÇ±ÀµÀ E±¸¶¢gËÈm * 

G±µÀ¶¢±µUØ´p qÏ±µÀlµÀ Cz.hµÀå * E¶¢ÁýövS¼ËÈmO³ Oµg³ Èp¯Àh¸å´m H±³ ** 

OµÀ±µ¶¢±µÀ¶¢ÀìO³ OÐUØv±µO³ * OµÀ±ÀÀv³ OµÃ¶¢Á´¢À OµÀz±³ qÏz.v³ ¶ªÃy³. * 

i±µÀ¶¢±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢ * I´m i±µÀ¶¢Ãv³ Êª±¼öfµÊ¢À                  5 

 

O½y³. GvS¼v³ C¶ªÀ±µ±µØËyÇO³ * Oºyµ.UºØ±µÀ¶mÀç Oºyµ±¸Ê¢À * 

Dz. £fµÀhµÀå C¶¢±µÀËfÇ±ÀµÀ * Oµ±µÀ¶¢z.hµå Cz.¶pê´m H±³ * 

h¸ËyÇ. ¶¢ÀfµvÃfµÀ G±¼cºÛh³ * hµ¶¢yµ ¶¢gä´p qÏfº Cgº¶mÀç * 

±ÀµÃz.´m EËÈª ¶¢gºâ¶mUØy³ * Dyµ´¢À ËÈ¢OµÀÖ´¢À C±µUØÊ¢À                  6 

 

OÍyµÀ.¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ ÈªyµÀ.UÂÖ±µÀl¼ * OÍz.iåz.¶mÀç OµÀ£Ày³.hÇå¯º±ÀµÀ * 

»pyµ.OµÀÖËfÇ±ÀµÀ C¶ªÀ±µ±µØËyḈp * »pg´¢À ¶pfµÀhµå Èp±µÀ¶¢Ã´m H±³ * 

hµyµÀ.¶pê±¼±ÀµÀ ¶ª¶mç¶mUØy³ * hµfµ¶¢Ë±Ç ¢¸±À³À F±µÀåþåO³ OÍgÀâ * 

hÇz.¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ O¸£±¼ ¶¢¶mÀç * Cfº hÍyµÀ.´¢À ¾ª±³ C±µUØÊ¢À            7 

 

¶¢v³ I±ÀÀdÀñO³ OÉyµ.vÀ¶¢Ã±À³À * ¢¸y³ I±ÀÀdÀñV³ X±ÀµÀ¶¢ÀÀ¶¢Ã±À³À * 

IËvÇþô Ev¹ôh³ hµ±µgºË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À * C¶¢ÁgËÈm±ÀµÀÀ´¢À Efµm¸ç´m H±³ ** 

Iwô±ÀµÀ´¢À qÒlµÀ E±µÀcºÛË¯Ç ¶¢gÀâ * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m SµÀg´¢À q¸fº * 

¶¢ÀwôËSÇ È¢gùUÄØlµÀ´¢À * ¶¢Àl¼y³ C±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢                  8 

 

OµÀm¸ófµÀ OÍyµÀ.¶¢ÀÀS¼v³ qÒv³ * OµÀ¶¢ËyÇSµy³ qÒv³ OµÀË±ÇOµfµv³ qÒv³ * 

nm¸ófµÀ Oµg¶¢À±ÀÀv³ qÒv³ * n¯¶¢ÀÀËfÇ±ÀµÀ ÈmfµÀ¶¢Ãv³ H±³ ** 

OµÀ¶mÃófµÀ qÏz.v³ ¶mÀËyÇ.¶mÀç * OÍfº EËfÇ±ÀµÃ±³ ¶¢ÀÀËvÇ Cg£ * 

¶¢À¶mÃófµÀ hÇ¶móv³ Gv¹´¢À * ¶¢Àl¼y³ C±µUØ´¢À I¶mìlµÀÊ¢                   9 

 

** ¶p±µÀ ¶¢±µUØy³ CËÈ¢ ¶pdºñ´p * ¶pËfÇ DwhµÀå IyµÀ.m¸çËÈm * 

Èª±µÀ¶¢±µUØ´p qÏ±µÀlµz.hµå * i±µÀ¢¸yµ´m i±µÀ¶pêl¼ Ê¢Àv³ ** 

i±µÀ¶¢±µUØh³ hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ * £dÀàWhµå´m £±¼hµå¶m OÍgÀâ * 

E±µÀ¶¢±³ CUØ´¢À I±¼h¸åËÈm * Jhµå ¶¢v¹ô±³ Cfº±ÀÇÃÊ¢À                10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢Ãhµ¶¢hÐå´m »p¯¶pÁýê ¶¢À±µÀ¶¢ÀSµ´m OµÃ´m Èp±µÀ O½y³. OÍyµÀ.¶pÁýê ¶¢vÇô±ÀÀdÀñ OµÀ¶mÀó ¶p±µÀ ¶¢À±µ¶¢fº 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

L¶mìh¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢À±µ¶¢fºË±ÀÇÀ 

i±µÀ¶¢±µUØ´¢À Èp±¼±ÀµÀ OÐ±ÀÀw´m Èp±µÀËÈ¢À 2 

 

** ¶¢À±µ¶¢fºË±ÀÇÀh³ hµ£ÀìOµÀÖ * ¢¸´m ¶pg±ÀµÀ´¢À  

 ËÈ¢hµÀå´p qÒ±À³À ¢¸mÐ±³ ¢¸yµ. * 

Èª±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÀ iËÈªO³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À * i±µÀiå ¶¢¶mÀç 

 GvS¸gâ i±µÀ¶¢Ãv³ OÐ±ÀÀv³ ** 

i±µÀ¶¢fº hµ´m i±µÀ G±µÀ¶¢Á´¢À * 

 i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ ¶¢Àv±µÖgÀä´¢À O¸dºà n¶mó* 

G±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÀ ¶¢Àv±³ ov´¢À * 

 O¸d¹ñdà M¶ªwOµÀÖ´¢À Lz C±µUØÊ¢À         1 

 

** hµ¶méfº±ÀµÃ±³ i¯hµåSµhµÀåh³ * 

 h¸¶¢ÀË±Ç±ÀµÃy³ DS¼vÀ´¢À »ªlµSµÀË±ÇOµÀÖÊ¢Àv³ * 

I¶méfº±ÀµÃ±³ ClµÀ Èª±ÀµÃï±³ * Èª±ÀµÃç±Év³  

 ¶m¶mÀó Èª±ÀµÃç±³ I¶mì±³ qÒvÀ´¢À ** 

¶¢À¶mÀéËfÇ±ÀµÀ £ufµg¯¸Ö * ¶¢Àl¼y³ EvËUÇþØh³  

 iËÈª mÐOºÖ ¶¢Àv±µÖg³ ËÈ¢hµå * 

I¶mÀéËfÇ±ÀµÀ i±µÀ¶¢±µUØ¯ÀÖ Cnó±ÀµÀÀ´¢À * 

 ¶¢ÀdÎñ±µÀ¶¢±µÀÖþÖ Dy¹¶¢±É?           2 
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Oµ±µÀy³ GËfÇ±ÀµÀ qÏz.v³ ¶¢À±µÀlµÀ´¢À * 

 OµlµOµÖz¯À´¢À »pv¶¢ÀìËÈm±ÀµÀÀ´¢À Oµfº±ÀµÀ ¶¢Ã¶¢Á´¢À * 

G±µÀy³ GËfÇ±ÀµÀ ¶ªOµfºËÈm±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀvôË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * 

 GËfÇ±ÀµÀ £dÀà MËÈª OÉd¹à´m ** 

E±µÀy³ CSµdÀñ´¢À I¯ºOµl¼±Ð´m * ¶¢ÀgâvhµÃåfµÀ 

 Jdºñ ËÈ¢hµÀå Jgº ¢¸UºØ * 

C±µÀy³ OÍfµÀiådÀà Cfº±ÀµÀ¶¢Ë±Ç * 

 DdÎÖy¹ö´m C¶¢À±µÀ´¢À H±³ Cgº C±µUØÊ¢À         3 

 

¶pl¼m¸¯¸´¢À D±ÀÀ±µ¶¢±³ * lÉ£¶¢Ã±³ ¶pgº  

 Èª±ÀµÀï * hµÀ¶¢Ë±Ç I¶mÀé´¢À 

Cl¼v³ m¸±ÀµÀSµ±¸S¼ ¤dºñ±µÀ¶mç * 

 ¶¢Àg¢¸yµ±³ ¶¢À¶mÀé OÐ±ÀÀv³ ** 

¶pÁlµÀ m¸gîv±³Ö Oµ¶¢Àv´¢À * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m  

 qÏ´m ¶¢±ÀÀdºñv³ ¶pÁ¹Ê¢ qÒv¹ö´m * 

qÏlµÀ m¸±ÀµÀSµ´¢À q¸£hµÀå E±µÀ¶¢Ã¶mÀç * 

 qÏ´m «¸±ÀµÀÀÖþÖ´¢À ¶pÁ¶mv³ C±µUØÊ¢À          4 

 

DËÈ¢À±ÀµÃ±À³ÀÖ SµËUÇþØ±ÀµÃ±À³À * Dy³.Oµfµv¹±À³À  

 C¶¢n±ÀµÃ±À³À C±µÀ¶¢Ë±ÇSµy¹±À³À * 

m¸¶mÀîSµm¸±À³À m¸¶mîË̄ Ç±ÀµÃ±À³À * Ê¢zö±ÀµÃ±À³Àå  

 hµOµÖËgÇ±ÀµÃ±À³Àå h¸¶mÀ´¢À Dm¸´m ** 

Êª¶¢À´¢À GËfÇ m¸±µlµm¸±³ * Èª¶mÀó Èª¶mÀó  

 hµÀl¼hµÀå EË¯ÇcÛO³ Oºfµm¸ç´m OÐ±ÀÀv³ * 

¶pÁ¹ ¶¢À±µÀ£´p ¶pÁzõ¶mUØy³ * ¶pÁyµõË±Ç±ÀµÀ´m  

 ¶pÁSµy³. OµÀyµ.¯À´¢À ¶pÁ¶mv³ C±µUØÊ¢À         5 

 

ËÈ¢ÀhµÀå¶mm¸î±³ O¸lµwË±ÀÇÀ * ¶¢À±ÀÀ±³ ¶¢ÀÀfº»pêhµÀå 

 C¶¢±µØËyÇ±ÀÉÀ ¶¢À¶mé±¸OºÖ * 

GhµåË±Ç hµ´m »ª¯À¶¢ËÈm±ÀµÀÀ´¢À * G±ÀµÀïO³ OÍgâ 

 G±ÀÀ±¸yµ´m GË̄ Ç±ÀµÀÀ´¢À OÐ±ÀÀv³ ** 

¶phµå±µØyµÀ´¢À ¶pOµ¶¢±µØyµÀ´¢À * ¶pyµ.È¢ÀÀz.  

 ¢¸±À³À ¶¢ÀÀn¶¢±µØyµÀ´¢À ¶p±µ¶mç m¸fµÀ´¢À * 

»ªhµå±µØyµÀ´¢À hÍyµÀ.lµÀ EË¯ÇcÛh³ * 

 iËÈª £yµO¸Ö±À³À n¯ºÖ¶mó i±µÀ¶¢±µUØÊ¢À           6 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

OµÀ¯d³ »p±µ¶¢À«¸±¼±ÀµÃ±À³À * ¶¢Ã¶¢wË±ÀÇÀO³  

 OµÀ¯À¶¢ÀìlµOºÖ C±µ¶ªÀ ¢¸UºØ * 

EË¯Ḉp qÏz.l¼v³ q¸l¸yµ´¢À Oµv£±µÀËOÇþÖ * 

 OÍfµÀhµÀå GSµ¶mç I¶¢Ãî´m OÐ±ÀÀv³ ** 

I¯º¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ ¶¢Àgº¶¢Ë±Ç Ê¢Àv³ * Eyµc¹±ÀÀ¯À  

 IyµÀ.m¸ç¯³ qÒv³ C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀ´m ¢¸±À³À * 

»ª¯¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ ¶pgUØy³ £ÀËÈªV³ * 

 ÈªyµÀ.¶¢ÀgºSµy³ £dÇà¯ºOµÀÖ´¢À i±µÀ¶¢±µUØÊ¢À          7 

 

G±µ´¢À ¶pdºñ E±µgº±ÀµÀËÈm * GS¼±³ ¶mÀl¼±ÀµÃv³  

 Lzõ±ÀµÀ ¶¢Ã±µÀì GË¯ÇOµÖ Hnó * 

»ª±µ´¢À ¶pdºñ ¶¢ÀÀfº Efº±ÀµÀO³ Oµg³ »plµÀUØ * 

 ¢¸±À³À Cv±µh³ hÇz.h¸å´m OÐ±ÀÀv³ ** 

G±µ´¢À Èpdñ ¶¢Àv±³Ö Oµ¶¢Àv´¢À * GvSµyµ¶mç  

 Êª¶¢fº qÒv³ G±ÀµÀ±µÀéþç O¸dà * 

¶¢±µ¶¢ÀÀìdñ Oµl¼±³Û VÇÈmév³ * h¸y³ «¸±ÀµÀÀåþåh³  

 hµËvÇ ¶¢gOµÀÖ´¢À hµgä±µUØÊ¢À          8 

 

hÉ¶¢ÁËfÇ±ÀµÀ ¤À¶m¶¢Ã±À³À DËÈ¢À±ÀµÃ±À³À J¶m¶¢Ã±À³À * 

 C±¼±ÀµÃ±À³ÀÖ OµÀ¯y¹±À³À * 

¶¢ÀÃ¶¢Á±µÀ£´m E±¸¶¢Àm¸±À³ÀÖ * Oµgäm¸±À³ÀÖ  

 Oµ¯ºÖ±ÀµÃ±À³À ¶¢ÀÀfºq¸ê´m OÐ±ÀÀv³ ** 

Êª¶¢vÎfµÀ ÈpËfÇ C¶mé´¢À * 

 ÈªUÖ¶¢Àv ¶¢Àv±³ J¯º H¶ªv³ Dfº * 

¶pÁ¹¶¢ËgÇ Ê¢Àv³ hµÀËlÇÈmçyµÀ. * 

 ÈªÈ¢ÀÀêfº Dfº £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À ¶pÁ¶mv³ C±µUØÊ¢À          9 

 

Èª±µÀ¢¸yµÀ´¢À ¶pÁy¹õyµ´m ¶¢Àg¸äyµ´m * 

 Èª±µÀV³ VÇ±ÀµÀÀï´¢À m¸¶mçSµ´¢À I¶mÀé´¢À 

L±µÀ ¢¸yµ´m * ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÃyµ´m Mf¸lµ ¶pËfÇ±ÀµÃyµ´m * 

 £yµÀ.ËOÇþÖ±ÀµÃyµ´m ** 

E±µ¢¸yµ´m ¶pSµv¹yµ´m IËÈmþé±ÀµÃyµ´m * 

 JyµÀ.vSµ´p Èp±µÀ´¢À ¶pÁ±µ¢¸yµ´m * 

i±µÀ¢¸yµ´m Enl¸Sµh³ * 

 i±µÀOµÖgØy³ ¶¢yµ±¼Ø¶mó i±µÀ¶¢±µUØÊ¢À           10 
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** ËOÇm¸éSµhµÀå Efµ±³ Oµfº¶mç * Oµ¶mv³ Dz.´p  

 ¶pËfÇ GËfÇ±ÀµÃ´m Oµ±µÀlµÀ´¢À OÐ±ÀÀv³ * 

hÇm¸éfµÀ´¢À ¶¢fµm¸fµÀ´¢À hÍyµ. n¶mó * 

 i±µÀ¶¢±µUØ´¢À i±µÀ¶pêl¼±ÀÀ´m Ê¢Àv³ ** 

È¢À±ÀµÃéþé¶¢´m È¢À±ÀµÀïfº±ÀµÃ´m £dÀàWhµå´m * 

 £±¼hµå hµ£Ày³. GË±ÇOµÖ ¶¢v¹ô±³ * 

Ic¹ß¶mÀó´¢À IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m EËgÇ±ÀµÀfºO³ O½y³. * 

 EËgÇ »p±¼±ÀµÃlµÀ E±µÀ¶pê±³ h¸Ê¢À                  11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢À±µ¶¢fºË±ÀÇÀ hµ¶méfº±ÀµÃ±³ Oµ±µÀy³ ¶pl¼m¸¯À DËÈ¢À±ÀµÃ±À³À ËÈ¢ÀhµÀå¶m´m ¶¢Ã±³ OµÀ¯y³ G±µ´¢À hÉ¶¢Á Èª±µÀ 

ËOÇm¸éSµhµÀå hµÀ¶pÁýê 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

m¸m¸Ö´¢À ¶phµÀå 

 

¶ph¸å´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµÀ¶pÁýêËfÇ±ÀµÃË±Ç 

Cnç¶¢À O¸viåv³ Oµf¸°ºOµÀÖ¶¢Àêfº CqÒêËlÇOµÀÖ EqÒêlÉ Èp±¼±ÀµÀ Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµzv³ Vµ±µg´¢À ¶pÁSµÀlµv³ 

 

** hµÀ¶pÁýêËfÇ±ÀµÃË±Ç CËfÇ¶¢lÇv¹ô´¢À * 

 «Ò±¼öfµhµÀåh³ hµÀËgÇ D¶¢±³ IÊmó * 

L»pêvÉ´m DS¼vÀ´¢À n¶méËfÇÊmç´m * 

 DËÈmOµÀÖ o C±µÀy³ Èª±ÀµÀçËÈ¢À±ÀµÃv³ ** 

I±ÀµÀÀêþê IËÈmþé ¶¢¶mÀç ¶mw±ÀµÀÀ´¢À qÒlµÀ * 

 CUÂØ JlµÀ´¢À m¸´m GËÈmþé nËÈmOµÖ ¶¢ÃdÉà´m * 

CqÒêËlÇOµÀÖ EqÒêlÉ «Ïwô ËÈ¢hÉå´m * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!              1 
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«¸£ÀfµhµÀå IËÈmþéO³ OµÀ¯ºOÍÖy³ Oµg¸â±À³À * 

 ¶ªUÎØfµÀ VµOµÖ±µ´¢À Jnçm¸Êm! * 

m¸¶¢ÀfºhµÀå IËÈmþé CÊmOµ hµgâ´¢À * 

 Èª±ÀµÀöl¸ n¯ê±³ ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±µØy³ ** 

qÒ£ÀfµhµÀå G´m i¯hµÀå IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À * 

 ¶pÁS¸ ¶¢gä´¢À n¯êlÐ±³ ¶¢ÃË±ÀÇÀ ¶¢ËvÇþô * 

D£ÀfµhÉå GËÈmþéV³ VÍwô ËÈ¢hÉå´m * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  2 

 

IËvÇþô±ÀÀv³ ¢¸¶ªv³ OµÀ¯ÀSµV³ VÇm¸óv³ * 

 Idºñ ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±³ ¶pdÀñ´¢À qÒlµÀ * 

nvÀô£À´m I¶mÀé´¢À Gq¸±ÀµÀ´¢À EËvÇþô * 

 Êm£À±ÀµÀÀ´¢À ¶ªUØ¶¢ÀÀ´¢À Jnçm¸Êm! ** 

«Ïvôv¹´¢À qÒlÉ G´m m¸¶¢À´¢À Iv¹ô´¢À * 

 «ÏwôÊm´m IËÈmþéO³ OµÀ¯ºOÍÖgÀâ I¶mÀó´¢À * 

Cvôv³ ¶pf¸ ¶¢gä´¢À O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  3 

 

LËdÇþñ £ËfÇ±ÀµÀ¶mÀ´¢À m¸¶mÀîSµ¶mÀ´¢À * 

 GËÈmþé C¯º±ÀµÃ´p Èp±µÀËÈ¢À±ÀÇÃÊm! * 

¶¢ÀÀdñ GvSÇv¹ô´¢À o±ÀÉÀ DS¼ * 

 ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.h¸å±ÀµÀ ¶¢ÀÀlµvöÊm±ÀÇÃ! ** 

CdñlµÀ ¢¸g¸y³ E¶¢¯ÀÖ IÈmógºä * 

 CcÛ ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±³ ¶pdñv³ Gdñ * 

CËdÇþñOµÀÖ o IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  4 

 

ËÈp±ÀµÀ±µ£¶mËgÇ´p q¸¯ÖfµvÀy³ * 

 ¶pzõ OÍzØ¶mó ¶p±µ¶¢À ¶¢ÀÃ±¼åþå! * 

G±ÀµÀï GvSµÀ ¶pËfÇOµÖ Ê¢gºâ * 

 Gnç±ÀÀv³ hÐdºñm¸±À³À m¸¶mÀîSµËÈm ** 

ËÈ¢±ÀµÀ ¶¢Àn¶ªË±Ç´p qÏ±À³À IÈmógºäO³ * 

 O¸vËÈm±ÀµÀÀ´¢À GfµÊm ¶pËfÇh¸å±À³À * 

K±ÀµÀ! En IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  5 
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hµgä¶m EËvÇþô ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±µØy³ * 

 «¸vO³ OÍfµÀËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÃï n¯ê±³ * 

¶¢ÀgÎäfµÀ o±µÀ´¢À I±¼±ÀµÀÀ´¢À O¸vÀ´¢À * 

 ¶¢ÀdÀñ´¢À DO¸¶ª¶¢ÀÀ´¢À DS¼ nm¸ó±À³À! ** 

Igäv¹´¢À qÒlÉ G´m m¸¶¢À´¢À Iv¹ô´¢À * 

 IgºäÊm´m IËÈmþéO³ OµÀ¯ºOÍÖgÀâ I¶mÀó´¢À * 

CgävÉ! o IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  6 

 

ÈªcÎÛv³ ¶¢ÀË¯Ç´p qÏ±µÀy³ DS¼ n¶mó * 

 lÉ¶¢±µØy³ m¸±ÀµÀSµÊm! I¶¢ÃîÊm! * 

IcÛwv³ I¶mÀéËfÇ E¶mé¶¢ÀÀlÉ! * 

 JyµÀ.vSµÀ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! I¶méq¸ê! ** 

¶¢cÛ G±µÀ£´m ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±µØy³ * 

 ¶¢w¶mÀç ¶mw¶mÀç IËÈmþé´p ¶pdÀñ´¢À qÒlµÀ * 

CcÛv´¢À I¶mÀó IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  7 

 

m¸´m JlµÀ´¢À G´m ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À L¶mó¯º±ÀÉÀ´m * 

 ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±³ ¶pdºñ ¶mwnçdÀà * E¶mç 

HÊm ¶pÁSÉ I¶mÀó È¢ÃlµÀ´¢À qÒlµÀ * CUÂØ  

 GËÈmþé m¸mÍ¶mÀó nËÈmOµÖ ¶¢ÃdÉà´m ** 

¢¸Êm±À³À ¢¸¶m¶¢±³ hµUØy³ F«¸! * 

 ¶¢ÀlµÀË±Ç´p »p¯¶mç ¶¢Ã¶¢Ã±ÀµÀÊm! * I´m 

Dm¸±À³À! o IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  8 

 

OµÀÈmófµÀhµÀå DnË±Ç O¸hµå D±ÀµÃ! * 

 OÐnË±Ç Ê¢À±ÀµÀåþå¶¢Êm! I¶¢ÃîÊm! * 

C¶mÀó ¶¢ÀÀlµv³ E¶mÀó C¯Àl¼±ÀµÃ * 

 Dl¼±ÀµÀcÑÛl¼ ¶¢À¯¶mç¯º±ÀÉÀ´m ** 

¶m¶mÀó´¢À OÍfº±ÀµÀ ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±µØy³ * 

 ¶mw¶mÀç ¶¢w¶mÀç IËÈmþé´p ¶pdÀñ´¢À qÒlµÀ * 

C¶mÀó CUÂØ o IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gÀâ´¢À * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃÊm!                  9 
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** ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢ËÈm ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶mËÈm * 

 ¶¢Ãlµ¶¢ËÈm ¶¢ÀË¯Ç±ÀÇÃ±µØy³ JhµÀå´¢À * 

D±ÀµÀ±µØy³ JdºñËÈm CVµÀÛlµËÈm * 

 C±µUØhµå±µ¶¢ËgÇ´p ¶pzõ±ÀµÃËÈm ** 

Ê¢±ÀµÀ±³ ¶pÁSµy³. £wô¶pÁhµÃå±³ ¶¢À´m * 

 £dÀàWhµå´m «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À * 

hµÃ±ÀµÀ ¶¢À¶mhµå¶m±¸S¼ ¶¢v¹ô±³ * 

 hµÃ¶¢Àgº¶¢gä¶mÀOµÀÖ Dyµ±³ h¸Ê¢À                10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµÀ¶pÁýê «¸£ÀfµhµÀå IËvÇþô LËdÇþñ ËÈp hµgÇä¶m¶¢Á ÈªcÎÛv³ m¸´m OµÀ¶mÀó ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢ËÈm ¢¸OµÀÖ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

Km¸ç´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¢¸OµÀÖhµÃåË±ÀÇÀþî 

ËÈmV¸ï¶mÀ¶ªm¸ç¶m´¢À 

 

** ¢¸OµÀÖh³ hµÃË±ÀÇÀþî Ev¹ËÈ¢À±ÀÀm¸vÉ * 

 ¶¢Ãlµ¢¸! GËÈmþé ¢¸±À³ÀÖ OÍyµõ ¶¢ÃdÉà´m * 

m¸OµÀÖ nËÈmþé Cv¹ôv³ C¯º±ÀµÃlµÀ * 

 m¸´m ClµcÂÛ¶¢´m I´m ¶¢¶ª´¢À C¶mÀó ** 

¶¢ÀÃ±µÀÖþÖ´p Êp¶ªÀS¼m¸ó´m E¶¢´m I¶mÀó * 

 ¶¢ÀÀn¢¸±ÀÉÀvÀ´¢À I´m m¸£¶mÀOµÀÖ DdÉñ´m * 

O¸ËOÇþÖ ¢¸±ÀÀvÀ´¢À OµdÀàË±Ç OÍyµö±³ * 

 O¸±µg¸! Oµ±µÀyµO³ OÍfº±ÀµÃÊm!                  1 
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¶ªyµ.OµÀÖ m¸OÍÖfµÀ ¶pÁ¶mÖ£ «ÏÊmé´m * 

 ¶ªUÂØ VµOµÖ±µ´¢À J¶mÀç ËOÇ±ÀµÃÊm! * 

»pËyÇ.¶pê±³ DS¼vÀ´¢À hµ¶¢Àîfº±ÀµÃ±³ «Ïv³ 

 qÏ¯À¶pêlµÀ * Èp±¼±ÀÇÃ±³ Oµfµ´m CÊmó ** 

£z.OµÀÖ´¢À OµgºävÉ´m n¶mÖg³ ¶¢Àdñv¹ôv³ * 

 Ê¢¯Î±µÀ¶¢±ÐfµÀ I´m ¶¢À¶m´¢À ¶pd¹ñlµÀ * 

GËyÇ.OµÀÖ M±³ ¶pÁzõ £ÀËSÇ C¶mÀó Oµg¸â±À³À * 

 Hz. JyµÀ.vSµÀ GgÀâ G£Ày³.m¸çÊm!                  2 

 

¶mËÈmþî jËÈ¢ÀSµy³ L¶mÀó´¢À C¯º±ÀÉÀ´m * 

 m¸±µg¸! I¶mÀé´¢À EhµåËÈm Cv¹ôv³ * 

¶pÁËÈmþî±ÀµÃv³ GËÈmþé´p ¶pÁyµÀõ¶¢´¢À Êp»ª´p * 

 ¶pÁSµy³.¢¸´m C¶mÀó Oµg¸â±À³À i±µÀ¶¢ÃvÉ! ** 

G¶mÀé¶¢Ã¯À GËÈmþé L¶mÀó´¢À C¯º±ÀÉÀ´m * 

 M¢¸lÉ ¶mÈ¢Ã m¸±µg¸! I¶mì´m * 

¶¢ËÈmþî D¶¢lµÀ G´m OÐ±ÀÀwv³ ¢¸yµÀ.´¢À * 

 ËÈ¢dàg¶¢´m I¶mÀé´¢À ¶¢ËÈmþî Oµg¸â±ÀÉÀ                3 

 

ÈmfµÀËÈ¢À±ÀµÃv³ GvSÉyµÀ.´¢À Cyµm¸ç±À³À! * 

 n¶mîv¹! Èmfº±ÀµÃ±À³À! Cfº±ÀÉÀËÈm * 

OµÀfºËÈ¢À OÍyµölµ¯ÀÖ K±ÀµÀÀ¯ Ê¢g¸â * 

 OµÃË̄ Ç «Ò¯À EËÈ¢ Ê¢gÀâ¶¢l¼ËvÇþô ** 

CfºËÈ¢À I¶mÀé´¢À COÐÖ±ÀÀËÈmþî±ÀµÃvÉ * 

 CUØUÉØ CËÈ¢ qÒlµ±µÀ´¢À Oµg¸â±À³À * 

OÍfµÀËÈ¢ÀO³ OµcÛËÈmO³ OÍ¶mÀó n´m h¸ËlÇ * 

 OÐhµå ¶¢¶måËyÇ OÐy³ £fµÀh¸åÊm!                4 

 

hÐdà´¢À Evô¶¢y³ DhÍåyµÀ. MËfÇ * 

 hµÀfµËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À Oºg¯À´¢À EËÈ¢ Iv¹ô´¢À * 

¢¸dà´¢À Enó G´m qÏ¶méfºO³ O½yÉ. * 

 ¶¢ËyÇ¶pêSµ´¢À ¶¢SµÀhµÀåO³ OÍgÀâ E±µÀÊmç´m ** 

m¸dÀà ¶¢ÃnfµhÐåfµÀ I¶mOµÀÖ C±¼lµÀ * 

 ¶mVµÀÛ¢¸±³ ¶pv±³ OÉyµ.v³ Lm¸óS¼ * 

OÐdÀà ¶¢Àg³ OÍgâ OÍËyÇþØ±ÀÀm¸Êm! * 

 OµÀcÛ±µ´¢À ¤yµ.O³ OÍ¶¢ÀÀì L»ªh¸åÊm!                5 
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Oµg¸ä! m¸¶mÀîSµËÈm´p ¶pËfÇh¸åÊm! * 

 O¸±µg¸! Oµ±¼±ÀµÃ±À³À! Cfº±ÀÉÀ´m m¸´m * 

Gg¸ä m¸y³ ¶p»ª D¶¢lµÀ LnóËvÇþô * 

 M¢¸lÉ ¶mÈ¢Ã m¸±µg¸ I¶mÀó ** 

Ig¸ä m¸yµÀ´¢À E±µÀOµÀÖ I¶ªÀV³ V¸¶¢À 

 Ê¢lµ * m¸gîv±³ OÍgÀâ¶m q¸lµ´¢À 

¶mg¸ä m¸y³ * CËÈ¢ hµhµÀå¯À´¢À DS¼v³ * 

 C¶mÀó I¶mOµÀÖ CËÈ¢ ¶pdºàn m¸yÉ                  6 

 

È¢ËyÇþõ È¢yµõiå´m Ê¢Àv³ L±µÀ q¸ËÈ¢Àþì * 

 È¢ÀÌhÇýå±ÀµÃSµ £±¼hµÀå * Clµ´m Ê¢ÀvÉ 

Oµyµõ niåË±Ç OÍzØ¶mó ¶¢Ã±µÖþÖ´¢À * 

 O¸gv¹UÎÖv³ I¶mó DËÈª±ÀÀm¸vÉ ** 

Gyµõ´¢À «Ò±µ GSµ¶mÀç Il¼±³ ££Àî * 

 G±Ð¶¢À OµÃsUØy¹±À³À Oµgäo±µØy³ * 

hµÀyµõ´¢À «Ò±µh³ hµÀ±ÀÀvËgÇ OÍyÉõ´m * 

 «Ïv¹ô±À³À ±ÀµÃ´m GËÈmþéh³ hµhµÀå¯À´¢À D¯É            7 

 

¶¢gä ¶¢Ãv³ ¶¢Ë±Ç±ÀÉÀ OµÀËfÇ±ÀµÃSµ * 

 ¶¢Ã±¼ O¸hµå¶¢Êm! ¶¢ÀlµÀ¶ªÃl¸! * 

OµgäÊm! Oµ±¼OÐy³ £fµÀh¸åÊm! * 

 O¸±µg¸! Oµz¯dà »p±¸Êm! ** 

IgÀä¢¸±³ EfµË±ÇO³ OµËyÇ¢¸Êm! * 

 Jhµå±µÀ´¢À Èp±µÀ´¢À O½±¼åþå±ÀÀm¸Êm! * 

¶mgºä m¸´m GËÈmþé m¸yÎå¯À´¢À JhµÀå´¢À * 

 ¶mËÈmþî±ÀÉÀ C±µÀy³ Èª±À³À I£Àê±¸Êm!                    8 

 

¶m¶¢ÀìÊm! ¶m£¶mÀó Jhµå ¶¢v¹ô±µØy³ * 

 m¸lµÊm! ¶m±µ»ªUØ´¢À Cl¸m¸±À³À! * 

G¶¢Àì±³ OÐ´m GvSÉyµÀ.´¢À Cyµm¸ç±À³À * 

 Hz. D±ÀÀm¸±À³À! Dz. ¶¢ÀÀÊménç ** 

Oµ¶¢Àì¶¢Ã Oµ±¼OÐy³ £fµÀh¸åÊm! * 

 O¸±µg¸! OµfµËvÇO³ OµËfÇm¸çÊm! * 

I£Àê±¸´m! IËÈmþé DyµÀËfÇh³ hÉÊm! * 

 JËyÇ.±ÀÉÀ´m EfµË±ÇO³ OµËyÇ±ÀµÃ±ÀÉÀ                     9 
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** O¸¶¢À±³ h¸ËlÇ Oµ±µÀlµv±³ »ªUØ´¢À * 

 O¸g En±ÀµÀ Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ OµÀdà´m * 

¢¸¶¢À¶m´m I´m ¶¢À±µSµlµ ¶¢gä´m * 

 ¶¢Ãlµ¶¢´m ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ¶m´m hµËÈmþé ** 

Êª¶¢À ¶m¶mÖ¶¢À±µÀ´¢À ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m * 

 £dÀàWhµå´m £±ÀµÀ´m hµ£Ày³. ¶phµÀå´¢À * 

m¸¶¢À´¢À I¶mÀó ¶m£¶mÀó GË±Çq¸ê±µØy³ * 

 ¶mgÀä¢¸±³ LËvÇþô m¸±µg´m GvSÉ               10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¢¸OµÀÖ ¶ªyµ.OµÀÖ ¶mËÈmþî ÈmfµÀËÈ¢À±ÀµÃv³ hÐdà´¢À Oµg¸ä È¢ËyÇþõ ¶¢gä´¢À ¶m¶¢ÀìÊm O¸¶¢À±³ Èm±ÀµÀÀÖþÖfµÌhÇýå 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

Km¸ç´¢À ¶phµÀå 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Èm±ÀµÀÀÖþÖfµÌhÇýå 

hµ£ÀîfµhµÀå IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m i±µÀ¶pêl¼Sµz¯³ qÒvÉ £±µÀ£Àì´p ¶pÁSµÀ¶mçlµm¸v³, mÐ±ÀµÀØËyÇ CSµvÀ¶¢Àêfº Dy³.¢¸±³ OµÃ¯Àlµv³ 

 

** Èm±ÀµÀÀÖþÖfµÌhÇýå´p ¶pdºñ * J¯À´¢À I¯À¶¢ÀÀìSµy³ qÒv³ n±µ¶mÀç * IUÂØ´¢À 

ËOÇOÍÖgÀâ n¯ºÖ¶mó mÐ±ÀµÃØy³! * O¸v´¢À Èp¯ G±ÀµÀï´p qÒ£À´m ** 

È¢À±ÀÇÀÀÖþÖgÀâ ¶¢¶mÀç ¶pÁSµÀ¶mÀç * Ê¢lµ»pê±¸m¸±³ Oºfµm¸ç±³ * 

ËÈpOÍÖgâ q¸¶¢ÀìËgÇ±ÀÇÃfµÀ´¢À * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê             1 

 

Wiå±µOµÀhµå´m IyµÀ.h¸åv³ * hÇ¶mÀêvOÐÖ´m qÏ¯º Ldºñ * 

ËÈ¢hµå EvWÛËÈm ¶¢Ãdºñh³ * hµÃlµÀ¶¢±³ Mfº Lzh¸å±³ ** 

¶¢ÀÀhµÀåh³ iË±ÇOµÖfµ¯³ Êª±µêþê´m * ¶¢ÀÃlµ¯º¢¸yµ±³ ¶¢ÀÀlµvö´m * 

¶phµå±µÀÖþÖ C¶¢ÀÀlµ´m Cfº±ÀÉÀ´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê              2 

 

¶¢±ÀÀdºñv³ hÍyµÀ.ËÈ¢´p »p±¼hµÀå * ¶¢¶mÀêvV³ VÉËÈ¢ ClµOºÖ * 

Oµ±ÀÀdÀñ´¢À CO¸Ögº Oµz.hµÀåO³ * O¸wËfÇ´p q¸¶ª´¢À Oµyµ.dºñ ** 

I±ÀÀdºñËfÇ ¶¢Àg³ OÍgâ IËÈmþç * E±¸¶pêSµv³ MlµÀ£hµÀå * IËÈmþé´p 

¶p±ÀÀdºñ´p ¶pgº Èª±ÀµÀïO³ OÍg¸â´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê             3 
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¶¢ÀUºØ±ÀµÀ ¶¢wöËÈm mÐ±ÀµÃØy³! * G¶¢ÀOµÀÖ´¢À M±³ ¶¢wöËÈm Oµg½â±³ * 

EUÂØ´p ¶pÁSÉnî´m ¶pÁSÉnî´m * Izlµ¶mÀó Oµg½â±³ ¶pÁSÉnî´m ** 

»ªUØ»pê±¸´m C¶¢´m I¶¢Ãî´m * Êª±µÀ´¢À i±µÀOÐÖ±ÀÀv³ Oµg½â±³ * 

¶pUØ¶pêf¸lµÀ G±ÀµÀï´p qÒ£À´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê             4 

 

¶¢ÃgºOµÀÖ¯y³ G±µÀ¢¸±ÀµÀ * ¶¢Ã±ÀµÀËÈm I´m ¶¢À¶mhµÀåyÉõ * 

ÊpgºO³ OÍg±µÀéþç ¶pÁSµÀlµ ËÈ¢hµÀåO³ OÍgÉâ´m * »p¯ºl¼nó ** 

¶¢ÃgºOµÖ´p ¶pg¸â±µ´¢À Oµg½â±³ * ¶¢w ¶¢¶mÀÖ¯À¶¢Àì±µØy³ G¡õ±³! * 

q¸gºOµÖ Ê¢g¸â ¶mfµ£À´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê               5 

 

Gdñ G¯À »pgº mÐ±ÀµÃØy³! * G¶¢ÀOµÀÖ L¶mÀó «ÏvÀôSÉ´m OÉgºî´m * 

ÈpdñUØy³ Ê¢À±ÀµÀÀÖþÖ´¢À »p±¸m¸±³ * ÊpgÀ´¢À i±µÀOÐÖ±ÀÀv³ Oµg½â±³ ** 

Cdñ´¢À GË±ÇOºÖÊmó´m * E¶mé´¢À Dy³.£ËÈmS¸y³! * G¶¢ÀOµÀÖ EUÂØ M±³ 

¶pdºñËvÇþô Oµg½â±³ ¶mfµ£À´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê               6 

 

OÍËUÇþØV³ W¯À¶¢Ë±Ç I¶mÀé´¢À * qÏlµÀ£Àìnv³ ¤y³.¶mÀç ¶¢yµÀ.OºÖ * 

CUÑØ±³ ¶¢ÀÀËyÇ.±ÀÀnv³ ¶pÁOºÖdÀà * CyµÀ.nçO³ Oºfµ¶mÀç Gyµ.vÉöËÈm ** 

¶¢UØOµÖfµv³ ¶¢gä´m C¶¢Ãî´m * ¶¢wöËÈm D±ÀÀ¶m ¶¢Ãdºñ * 

¶pUØ¶pêf¸ ¶¢gä´¢À Èª±ÀµÃç´m * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê              7 

 

JlµUØy³ D±ÀÀ¶m Iv¹ô´¢À * E¯UØv³ EfµÀ£hµÀå * I¶mÀéyÉõ 

¾plµSµ DËfÇ´p »p±¸m¸±³ * »p±µ¶¢À SµÀ±µÀ¢¸S¼ ¶¢¶mÀç ** 

qÒl¼v³ Oµ¶¢Àv ¶¢ÈmécÛ´¢À * ¶pÁSµÀ¶mÀç´¢À I´m Èªnéh³ ifµ±¼v³ * 

q¸lµ EvWÛËÈm ËÈ¢h¸å±³ * ¶pgâ¶mÀó ¶pdºà¶m´¢À O¸Êpê            8 

 

** G¯Sµv³ G¯Sµv³ G¯Sµv³ * LgÀùfµ±³ Dz.±ÀÉÀ! ¶ªUÉØ! * 

C¯È¢¯º m¸¶mçSµ ¢¸yÉ! * Cyµ.S¼±ÀµÀ «¸±µÚþØÊ¢À! hµgÉâ! ** 

E¯¶¢Á ¶pf¸¶¢Àv³ E±µÀ¶mç * Igî±³ GvÑSµq¸x±¸Øy³! * 

¶p¯ËÈ¢ CË±Ç±ÀµÃ! G¯Sµv³ * ¶pzõ CË¯ÇO³ OµÀ¯ºO³ OÐgºî´m             9 

 

** C±µ¶¢hµÀå C¶¢Àz±ÀÀmÐfµÀ´¢À * Cyµ.S¼±ÀµÀ q¸¯ÖfµvÑfµÀ´¢À * 

C±µ£¶mç´p q¸ËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À h¸¶mÀ´¢À * CSµ¶¢Àêfº ¶¢¶mÀç ¶pÁSµÀ¶mÀç ** 

¶p±µËÈ¢h³ iË±Ç ¶pv È¢Ãlµ´p * ¶pzõ OÍzØ¶mó »p±¸ËÈm * 

¶p±µ¶¢ÁS¼m¸ó´m £dÀàWhµå´m * ¶pdºà¶m´¢À O¸¶¢¯³ qÏ±µÀdÉà          10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: Èm±À³À Wiå±µOµÀhµå´m ¶¢±ÀÀdºñv³ ¶¢ÀUºØ±ÀµÀ ¶¢Ãgº Gdñ OÍËUÇþØ JlµUØy³ G¯Sµv³ C±µ¶¢hµÀå hµÀOµÖVµÀÛyµ.ËvÇË±ÀÇÀ 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

Km¸ç´¢À ¶phµÀå 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - lµÀOµÖV³ VµÀyµ.ËvÇË±ÀÇÀ 

i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ IÈ¢Àê±µÀ¶¢ÃËÈm´p qÒSµ LdÉà´m I¶mÀó hµfµÀhµåv³ 

 

** hµÀOµÖV³ VµÀyµ.ËvÇË±ÀÇÀV³ VµÃy³.¶mÀç  

 Oºfµ¶mç * ¶¢ËvÇË±ÀÇÀ C¯¶pê¯ºhµÀå * 

¶pÁOºÖnv³ ¶pÁOµÀÖ GËÈmþéO³ OµgÀâ OÍgÉâ´m *  

 En´p qÒSµ £fµÀ¶¢lµÀgÉâ? ** 

¶¢ÀOµÖy³ C¯À¶¢Ë±ÇO³ OµwôËfÇ È¢Ãlµ *  

 Eyµ.¶mç¶¢y³ hµ´m ¶¢±ÀÀdºñv³ * 

WOµÖ¶m ¶¢¶mÀç »p¯¶mÀç nm¸ó±À³À! *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!               1 

 

¶¢ËyÇhµÀå ËÈ¢hÉå´m En´p qÒSµv³ LdÉà´m *  

 G¶mç´m Enç±µ c¹vUØy¹v³ * 

Lziåfºv³ n´m i±µÀ¢¸ËgÇ Oµg¸â±À³À *  

 o L±µÀ¶¢±µÀÖþÖ´¢À È¢À±ÀµÀï´m CËvÇþô ** 

CzhµÀå IUÂØ´¢À m¸fµÀ´¢À ¶mSµ±µ¶¢ÀÀ´¢À *  

 hµ¶¢ÀÀîËfÇh³ j£ËÈm j±µÖþÖv³ GdÀñ * 

hÇzhµÀå ¶¢vcÇÛ±ÀµÀÀï´¢À j±µåþå¶¢ÀÀËfÇh³ *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!         2 
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** G¶mOµÀÖ´p ¶pgº Èª±ÀÀç±µÀOµÀÖ´¢À hµ¶¢´¢À  

 GËfÇ±ÀÉÀ´m * En´p qÒ±À³À L±µÀ¶¢´m 

hµ¶mOµÀÖ´p ¶pgº¶mÀç * OµËfÇhµåËvÇ nË¯ÇþÖ *  

 n´m «¸Ë±ÀÇÀ Cz.¶¢Á Oµg¸â±À³À ** 

¶pÁ¶miåËÈmO³ Oºzõ´p ¶pÁlµÀ C£ O¸dºà *  

 G´m qÏ¶méfº ¢¸y³.Sµ I¶mÀó * 

E¶mOµÀÖ¯¶¢±³ ¶pÁl¼±ÀµÀlµÀgÀä´¢À *  

 Iz.v³ i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!              3 

 

O¸lµ´¢À ¶pv¶¢Á´¢À i±¼¶mÀç Gyµ.Êmó¯ÀÖ *  

 CUÑØ±³ nyµ.v³ EËvÇþô o±³ EËvÇþô * G´m 

q¸lµ nyµ.v³ Cv¹ôv³ ¶¢ÀdÑñ±³ G±ÀÀ±¼êþêfµ´¢À *  

 m¸´m IUÂØ´¢À O¸gºØnóvÉ´m ** 

hµÃlµÀ Èªm¸ó±À³À! OµÀ±µÀ q¸gâ¶¢±¸ÖþÖ±À³À *  

 CUÑØ±³ qÏ±À³À ¶ªÀdñ´¢À Êp»ªV³ VÇ¶mÀó * 

Êplµ´¢À VÇ±ÀµÀÀç IUÂØ´¢À »pg´¢À ¶pfµÀh¸å±À³À! *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!           4 

 

O¸vÀ´¢À Iy¹. Oµgäo±µÀ´¢À nv¹ô *  

 Gfµv³ «Ò±µÀéþç ¶mfµÀUºØ * OµÀ±µv³ 

Ê¢ÀvÀ´¢À Iy¹. ¶¢À±ÀÀ±µÃÖþÖVµÀÛ´¢À C¯¸ *  

 I¶m hÐyµØyµÀ´¢À ¤y³.¢Íz.±ÀµÃ ** 

¶¢Ãv³ GSµy¹ n¯ÀÖ´¢À I´m ¶¢À¶mÊ¢À! *  

 GËÈmþé ¢¸yµ.h³ hµËvÇÈpê±ÀÀçdÉà´m * 

Êªv³ GSµy¹ n¯ÀÖ´¢À oy³ ¶ªÀËÈm ¶ªÃy³. *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!                5 

 

I±µÀhµÀåO³ OÍfº GËfÇ±ÀµÃ¶mÀ´¢À *  

 »p±µ¶¢À¶mÀ´¢À Enç±µ¶mÀ´¢À * ¶¢ÀdÀñ´¢À 

L±µÀhµå±µÀ´¢À E»pê¯£ I¶mÀé´¢À mÐ±ÀµÀÀÖþÖ *  

 ¶¢À±µÀ¶mÀç C¯º¢¸±µÀ´¢À EËvÇþô ** 

¶¢À±µÀhµÀå¶¢m¸±À³À n¶mó ¶¢Ã¶¢Àgº¶¢g¸ä! *  

 ¶¢À¯À »p¯£ hµ£±µh³ 

i±µÀiå * G´m OÐ±ÀÀv³ OµËfÇ´p ¶pÁSµÈpê±À³À *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!               6 
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COµÖË±Ç I¶mÀé´¢À C¶mhµåO³ OµfµvÀy³  

 CyµÀ.nç * G´m Êp±µ±µÀy¹v³ * 

EOµÖË±Ç J¯º EËyÇhµÀå E±µÀÊmçËÈm *  

 CcÉÛv³ I¶mÀó ËOÇ Oµ£±ÀµÃ±À³À ** 

VµOµÖ±µ¶¢ÀÀ´¢À hµfµËOÇþÖSµyµÀ´¢À *  

 OµgØyµÀ´¢À ¾plµSµ DËfÇ±ÀÇÀÀfµÀ´¢À * 

ÈªOµÖ±³ n¯hµÀåV³ W¶¢¶pÁýêËfÇ±ÀµÃ±À³À! *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!              7 

 

IhµåËÈm O¸v¶¢ÀÀ´¢À IhµåËÈm Hz.±ÀµÀÀ´¢À *  

 EmÍófµÀ m¸ËyÇ IÊmó * 

EhµåËÈm O¸v¶¢ÀÀ´¢À qÒ±À³ÀÖ Oº¯º¶pêdÉà´m *  

 En GËÈmþé´p qÒSµv³ LdÉà´m ** 

ËÈ¢ÀhµÀå¶mm¸î±µØËyÇ ¢¸y³.£hµÀå *  

 ¶¢Ãdñv±³ ¶mÃdÀñ¶¢Ë±ÇO³ OÇfµÀh¸å±À³À! * 

Whµå´¢À n´m q¸vlµÀ C¯ºl¼ CÊmó *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!                 8 

 

C¶mÀó ¶¢±ÀÀdºñv³ Oºfµ¶mÀç E±µÀÊmç *  

 CfºËÈ¢À Èª±ÀµÀïv³ GdÀñ E±µÀ¶pê´m * 

E¶mÀó ¶¢¶mÀç EUÂØ GËÈmþéO³ OµgÀâ OÍgÉâ´m *  

 En´p qÒSµ £fµÀ¶¢lµÀgÉâ? ** 

Èª¶mÀó CUÂØ ¢¸gËÈm D±ÀÀ±µ´¢À hÐyµÀ´¢À *  

 i±µÀVµÛOµÖ±µ´¢À Clµm¸v³ 

hÇnóh³ * iËÈª iËÈª ¤yµ.V³ VÇd¹ñ±À³À! *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Im¸ç±À³À!           9 

 

** Èª¶mÀó GvSµ´¢À OµÀËfÇ¶mÀç DfµÀ´¢À ¶ªÀËÈmh³ *  

 i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ hµ¶mÀéy³ 

n¶mó »p±¸´m * Cfº Ê¢Àv³ CfºËÈ¢Àh³ i¯´¢À *  

 Êm±µêfµ £gä¶pê´¢À Èª±À³À ** 

qÏ´m iSµy³. ¶¢Ãfµ´¢À qÏw¶mÀç hÐ¶mÀó´¢À *  

 ¶pÁlµÀËÈ¢OÐÖ´m £dÀàWhµå´m * 

LnómÐfµÀ L¶mìlµÀ´¢À q¸fµ ¶¢v¹ô±³ *  

 GvSµ´¢À Cyµm¸ç´m hµ¶¢À±É                     10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµÀOµÖVµÀÛyµ.ËvÇË±ÀÇÀ ¶¢ËyÇhµÀå G¶mOµÀÖ O¸lµ´¢À O¸vÀ´¢À I±µÀhµÀå COµÖË±Ç IhµåËÈm C¶mÀó Èª¶mÀó Èªné 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

Km¸ç´¢À ¶phµÀå 

 

m¸v¹´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Èªné±ÀÇÃUÂØ 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m hµ¶¢ÀlµÀ i±µÀ¶¢Áyµõiåv³ ¶pÁSµÀ¶mçËÈ¢À±ÀµÃv³ Dy³.¢¸±³ h¸´¢À Èpdñ ¶mËÈmþîSµËyÇO³ OµÃ¯º GSµhµåv³ 

 

** Èªné±ÀÇÃUÂØ * hµgºå±µÀÊ¢UÖfµ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! * GvSµÀ 

hµËÈmþé ¢¸yµ. n¶mó ¶m¤Àì! * l¸È¢Ãlµ±¸! ¶ªl¼±¸! ** 

IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À I´m GËfÇËÈ¢ÀË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À * G´m VµOµÖ±µ´p qÏ¯º LdºñO³ OÍgÀâ * 

n´m C±µÀyÉ ¶pÁ±¼nç±µÀÊmç´m * En I´m i±µÀOµÀÖ¯ºÊpê?             1 

 

¶p¯ËÈ¢ J¯À ¶p±µ¶¢ÀÀê±µÀf¸! * o IËÈmþéO³ ËOÇOÍÖgâ »p´m * 

»p¯£ I¶mÀé´¢À OµfµvÀ´¢À ¶¢dºñ´p * Èp±µÀ´¢À ¶plµ´¢À DS¼¶mól¸v³ ** 

E¯¶¢Á Èª±ÀµÀÀï´¢À q¸¶¢O¸ÖfµÀ * jOÍÖ¡E Ê¢S¼¶mól¸v³ * 

C¯ºËÈ¢ I¶mÀé´¢À C¶¢ÀÀlµ D¯À * hµËvÇ¶pêdºñ ¢¸±ÀÇÀÀÖþÖgâlÉ          2 

 

I¶¢Àîm¸! I´m OµÀv lÇ±ÀµÀöÊ¢À! * I¶mÀéËfÇ m¸±ÀµÀSµÊm! * 

n¶mÀéyÉm¸±À³Àê Èpdñ ¶mËÈmþî * E¶¢ÁýövS¼nv³ D±³ Èp¯À¢¸±³? ** 

¶m¶¢Àî´m qÒvÉ ¤y³.hµå¶¢ÀÀOµÀÖ´¢À * m¸dºàv³ Gyµõ q¸¶¢´¢À Iv¹ô´¢À * 

¶ªÀÈ¢Àîm¸lÉ ËOÇ£dÑàfºh³ * hµÃ¯ÀSµy³ q¸±ÀµÀéþç¶mÊ¢                3 

 

Oµfµv³ OµËfÇ¶mÀç C¶¢ÀÀlµ´¢À OÍgÀâ * Oµv¶ªÌhÇýå nË¯Çh¸å´p qÒv³ * 

Gfµv³ G±µÀS¼ ¢¸±À³À i¯¶mÀç * ¶¢ÀfµÀhµÀåËÈmþé nË¯ÇhµÀåO³ OÍgÉâ´m ** 

OÍfµÀËÈ¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À OµÃdñ¶¢ÀÀ´¢À * I´m OÐv³ Dfº OµÀ¯ÀSµ´p Èp¯¸ * 

hµfµ¶¢Ë±Çh³ hÐy³ VµOµÖ±µq¸g½! * «¸±µÚþØ£¯³ Êª¶¢SµÊm!            4 

 

qÏËÈmþéO³ OÍgÀâ GË±ÇOµv³ ¤ÀlÉ * n¯´¢À Iyµ. GË±Çh¸å¯³ qÒv³ * 

GËÈmþéO³ OÍgÀâ I´m m¸¶¢Sµ´¢À q¸v³ * ¶¢Ãdºñnó GË±ÇhµÀåO³ OÍgÉâ´m ** 

GËÈmþéO³ OÍgÀâ I¶mÀéy³ ËÈ¢hÉå´m * IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À Gnév³ EdÉà´m * 

I´m Cq¸ê! I´m E±µÀf½OÉ«¸! * I´m G±ÀÀ±³Ö O¸¶¢vÊm!                 5 
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G¶mÀéËfÇ±ÀµÀ £OºÖ±µ¶¢À´¢À * LmÍóz.±ÀµÃ¶¢Àv³ Iv¹ô´¢À * 

I¶mÀéËfÇ±ÀµÀ ÈmcÛSµ´¢À q¸v³ * ¶ªÀ¶¢±³ ¶¢z. IyµÀ.l¼O³ OÍgÉâ´m ** 

¶¢À¶méfµUØ ¶¢ÀyµÀ. ¶¢vËUÇþÖO³ OÍgâ * E± ¶̧¢À ¶m¤Àì! * 

InéËfÇ ¶¢¶mÀç IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! * En IUÂØ´p qÒS¼¶mólÉ?                6 

 

** ¶p±µÀ¶pêlµhµÀåO³ Oµ±ÀµÀv³ qÏ¯ºhµå * q¸gºâ±ÀµÀ±³ OµÀv¶pl¼ qÒv³ * 

i±µÀqÏêw¶mç Êª¶¢fº * I´m Èªné±ÀÀ´m Ê¢Àv³ qÏ¯ºh¸å±À³À ** 

¶¢À±µÀqÏê»ªh¸å±À³À! ¶¢Àvôfµ±¸åþå±À³À! * IÈmó¶mÀó G´m ¢¸¶ªSµÊ¢À * 

G±µÀqÏêw¶mç m¸£ÊmËÈm * G¶mOµÀÖ G±¼h¸åOºÖËÈm±ÀÉÀ              7 

 

C¶m¶må´m q¸vÀ´¢À Oµ±µÀfµ´m q¸vÀ´¢À * KlµÀ mÍ±ÀµÃçSµ ËÈ¢hµÀå * I´m 

¶¢À¶m¶må¶mÀyÉõ ¶¢¶mÀç ËÈ¢S¼ * ¢¸yµ.V³ VÇ±ÀµÃç±À³À I£Àê±¸´m! ** 

nËÈm¶mÀç I¶mÀéyÉõ n¶mÀó ÈmOµÀÖO³ * OµgØy³ C¶ªÀÈ¢ÀÀêyµÀ.Sµ * 

nËÈm¶mÀç E±µÀÊmç »ª±µ¶¢À´¢À j±Ééþç´m * Êm£À Èmfº±ÀµÀ¶¢Êm!             8 

 

¶pnOµÖfµwv³ ¶pzõOÐËyḈp * ¶pyµ.Sµ £dÀà * Mfº ¶¢¶mÀç I´m 

¶¢À¶mOµÖfµwv³ ¢¸yµ. ¶¢vô * ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢Àg¸yµ ¶m¤Àì! ** 

hµnO³ OµfµvÉ hµnV³ VµÀfµ±É * hµn GvSÉ IÈmó¶mÀó * 

G¶mOµÀÖ Efµ¶¢Ã±À³À E±µÀOµÖ * IËÈmþé G¶mOµÀÖ G±¼h¸åOºÖËÈm±ÀÉÀ         9 

 

** hµfµ¶¢Ë±Ç ¢¸±À³À £Àz±µÀéþç £À¶mÀé´¢À * hµ¶¢yµ ÈmfµÀUÎÖfº´p qÒv³ * 

¶ªÀfµ±³ Lz±ÀµÃ±À³À ÈmcºÛ´m GyÉõ * hÐ¶mÀó´¢À I´m «Òl¼ ¶m¤Àì! ** 

¶¢fµhµfµ¶¢ÀÀ´¢À ËÈ¢OµÀ¶mç¶¢ÀÀ´¢À * ¶¢Àl¼y³ hµÀ¶¢±¸¶pl¼±ÀµÀÀ´¢À * 

Efµ¶¢ËSÇSµy³ ESµy³.nçdÀà * Im¸êv³ Efµ¶¢ËSÇ OÍgâËÈm±ÀÉÀ        10 

 

** Ê¢±ÀµÀ±³ hµUØy³ OµÀvh³å GGl¼hµå * £dÀàWhµå´m ¶¢À¶mhÉå * 

OÐ±ÀÀv³ OÍgâ OÐ¶¢vËÈmO³ * OÍyµÀ.UÂÖz±³ ¶¢ÀÀS¼vögäËÈm ** 

D±ÀµÀ±³ JËdÇþñ C¶¢À±µ±³ OÐËÈ¢ * C¶mçg±³ hµ´¢À C¶¢ÀÀlµiåËÈm * 

«¸Ë±ÀÇÀ qÒv´p q¸fµ ¶¢v¹ô±³ h¸¶¢ÀÀ´¢À * CgÀOµÖ±µØyÉ                11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Èªné ¶p¯ËÈ¢ I¶¢Àîm¸ Oµfµv³ qÏËÈmþé G´m ¶p±µÀ¶pêlµ´¢À C¶m¶må´m ¶pn hµfµ¶¢Ë±Ç Ê¢±ÀµÀ±³ ¶¢Ã±µØz. 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀq¸êËÈ¢ 

 

 

i±µÀq¸êËÈ¢ hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

¶p±¸¶ª±µ sdà±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

oy¹ hµÀUØ ¶ªå¶m S¼±¼ hµd½ ¶ªÀ¶på´¢À GlÐìlûµï OµÀñ¶¥ä´¢À 

q¸±¸±µæþï´¢À ¶ªö´¢À ¶¥Àñi ¶¥hµ ¦±µ»ªùlµè´¢À Clû̧ ï¶p±ÀµÀoå | 

«ÒöWÜ©¸à±ÀµÃ´¢À ¶ªñZ nSµzhµ´¢À ±ÀµÃ sv¹hµÀÖòhµï sûµÀUÇÖþå  

SÐl¸ hµËÈªþï ¶m¶¢À Elµ£Àlµ´¢À sûµÃ±ÀµÀ J¢¸-¶ªÀå sûµÃ±ÀµÀ: || 

 

G±ÀµÀïOÍÖg¸â±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçËÈ¢ 

 

C¶mé ¶¢±ÀµÀv³ ¶pÁlµÀËÈ¢ Dg¸ây³ * C±µUØ¯ÀÖ´p 

¶p¶mÀé i±µÀq¸êËÈ¢´p ¶pvêl¼±ÀµÀ´¢À * - EnéËÈª±ÀµÃv³  

q¸fºO³ OÍfµÀh¸åy³ ¶m¯¸ê¶¢ÃËvÇ * ¶pÁ¹¶¢ÃËvÇ  

¶ªÃfºO³ OÍfµÀh¸åËyÇV³ «ÏvÀô 

 

¶ªÃfºO³ OÍfµÀhµå ¶ªÀfµ±ÍÖþÖfº±ÀÉÀ! * hÍv¹êËÈ¢ 

q¸fº C±µÀyµ ¶¢vô ¶pvöËyÇ±ÀµÃ±À³À! * - m¸fº o 

Ê¢UÖfµ¶¢¯ÀÖ IËÈmþé £l¼ I¶mó E¶¢Ãîdñ´¢À * 

m¸´¢À Oµfµ¢¸ ¶¢gäÊ¢À ¶mvÀØ 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀq¸êËÈ¢ 

 

** ¶¢Ã±µØz.h³ iUØy³ ¶¢Àl¼ nË¯Ç¶mç ¶mm¸éy¹v³ * 

 o±¸fµ´p qÒlµÀ¤±³! qÒlµÀ£ÀmÐ Êm±¼ËyÇ.±ÀÃ±³! * 

¾ª±³ ¶¢ÀvÀØ´¢À D±ÀµÃêþêfºV³ ÈªvöV³ »ª¯À¤À±¸Øy³! * 

 OµÃ±Éöv³ OÍfµÀmÍåz.v´m ¶m¶mçSÐ¶p´m OµÀ¶¢À±µ´m ** 

J±¸±µéþç Oµgºä ±ÀµÀ«ÒËlÇ EyµcºÛUØ´¢À * 

 O¸±ÉînV³ ÈªUÖg³ Oµl¼±³ ¶¢Àl¼±ÀµÀ´¢À qÒv³ ¶¢ÀÀSµh¸å´m * 

m¸±¸±ÀµÀgÊm ¶m¶¢ÀOÉÖ ¶pË¯Ç hµ±µÀ¢¸´m * 

 q¸±Ð±³ ¶pÁSµyµ.´p ¶pfºÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       1 

 

ËÈ¢±ÀµÀhµÀå ¢¸y³.¤±¸Øy³! m¸¶¢ÀÀ´¢À ¶m´¢À q¸ËÈ¢OµÀÖV³ * 

 Èª±ÀµÀÀï´¢À Oº±¼ËÈªSµy³ OÉ¡±Ð * q¸¯ÖfµvÀy³ 

ËÈp±ÀµÀh³ hµÀ±ÀÀ¶mó ¶p±µ¶¢À´m Cfº q¸fº * 

 Èm±À³À GgÑä´¢À q¸v³ GgÑä´¢À m¸d¹ÖvÉ o±¸fº ** 

ËÈ¢À±ÀÀdÀà IyµÀ.lÐ´¢À ¶¢Àv±¼dÀà m¸´¢À ¶¢ÀÀfº±ÀÇÃ´¢À * 

 Èª±ÀµÃïlµ¶m Èª±ÀÇÃï´¢À jOµÀÖ¯ËyÇV³ Èª¶mÀó MlÐ´¢À * 

K±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À »pËVÇþÛ±ÀµÀÀ´¢À D¶måËÈm±ÀµÀÀ´¢À ËOÇ O¸dºà * 

 G±ÀµÀÀï´¢À D¯À Igºä GSµÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      2 

 

** MUºØ GvSµyµ¶mç Ghµå¶¢À´m Êp±³ q¸fº * 

 m¸UØy³ ¶m´¢À q¸ËÈ¢OµÀÖV³ «¸dºñ o±¸fºm¸v³ * 

jUÂØ Enó m¸fÇv¹ô´¢À iUØy³ ¶¢ÀÀ¶¢Ãî±¼ Èp±ÀµÀÀç * 

 MUÂØ Èp¯À´¢À ÈªÈmévÃfµÀ Oµ±ÀµÀv³ GSµyµ ** 

¶pÁ¹UÂÖ¶¢ËyḈp qÒl¼v³ qÏ¯º ¶¢gÀâ Oµg³ ¶pfµÀ¶pê * 

 hÉU¹ØlÉ ¶pÁOºÖ±µÀ¶mÀç ¾ª±µåþå ¶¢ÀÀËvÇ ¶pdºñ 

¢¸UØ * OµÀfµ´¢À nË¯ÇOµÀÖ´¢À ¶¢yµõv³ Èp±µÀ´¢À ¶p¶ªÀOµÖy³ * 

 oU¹Ølµ Èªvö´¢À nË¯ÇÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       3 
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Dz. ¶¢ÀËyÇ.O³ Oµg¸ä! L¶mÀó o ËOÇ Oµ±µÊ¢v³ * 

 Dz.±ÀµÀÀy³ ¶pÁOµÀÖ ¶¢ÀÀSµ¶mÀç OÍfµÀ D±Éåþå¯º * 

Hz. ¶¢ÀÀlµvö´m G±µÀ¶¢´¢À qÒv³ È¢À±À³À Oµ¯ÀhµÀå * 

 q¸z. CmÐåyµÀËfÇ´p ¶p¯êm¸s´m ËOÇ±ÀÀv³ ** 

Dz. qÒv³ £Àné ¶¢v¶¢ÀÀê±¼ qÒv³ n¶mÀó Cl¼±µÀéþç * 

 h¸y¹.lÉ «¸±µÚþØ´¢À GËlÇhµå ¶ª±µ ¶¢ÀËyÇ. qÒv³ * 

¢¸yµ. GvS¼nv³ Èp±ÀÀçf¸±À³À * m¸UØyµÀ´¢À 

 ¶¢Ã±µØz. o±¸fµ ¶¢ÀS¼y³.ÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       4 

 

¶¢Ã±ÀµÀËÈm ¶¢À¶mÀé ¶¢fµ¶¢ÀlµÀË±Ç ËÈ¢À¶mçËÈm * 

 hµÃ±ÀµÀ Èp±µÀ o±³ ±ÀµÀ¶¢ÀÀËÈmh³ hµÀË¯Ç¶¢ËÈm * 

D±ÀµÀ±³ OµÀviånv³ hÐ¶mÀó´¢À Cgº£yµËOÇþÖ * 

 h¸Ë±ÀÇÀO³ OµÀfµv³ £yµOµÖ´¢À Èª±ÀµÀç l¸È¢Ãlµ±µËÈm ** 

hµÃ±ÀÇÃ¶¢Ã±À³À ¶¢¶mÀç m¸´¢À hµÃ¶¢Àv±³ hµÃ£h³ hÍyµÀ.lµÀ * 

 ¢¸±ÀÀm¸v³ q¸fº ¶¢À¶miåm¸v³ »ªnçOµÖ * 

qÒ±ÀµÀ »pËyÇ.±ÀµÀÀ´¢À ¶pÁSµÀhµ±µÀ¢¸´m n¶mó¶m¶¢Á´¢À * 

 j±ÀÀnv³ hµÃ«¸SµÀ´¢À ÈªÊpêvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       5 

 

¶pÁyµÀõ´¢À »ªv£Àì¶m O¸g³ ¶pÁy³ CË±Ç±ÀµÀ´m OÐ±ÀÀv³ * 

 È¢ËyÇþõ £z ¶ªUºØ´m Êp±µ±µ¶¢´¢À OÉdºàËvÇ±ÀÇÃ? * 

»py¹õ±À³À! IyµÀ.nç±¸±À³À Êp±À³À ¶¢ÀÀËvÇ ¶mcÂÛgÀâ * 

 OµyµõV³ ¶ªSµfµ´¢À OµvOµÖz.±ÀµÀO³ O¸v³ MWÛ ** 

È¢yµõhµÀå C±µ£v³ hµÀ±ÀÀv³ C¶¢À±µéþç £iåËÈm * 

 GyµõhµÀåO³ OÍgÀâ ¶¢ÀÀn¶¢±µØyµÀ´¢À ±ÀÇÃS¼SµyµÀ´¢À * 

È¢Àyµõ IyµÀ.¶mÀç C±¼ I¶mó Êp±µ±µ¶¢´¢À * 

 Gyµõ´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç OµÀz±ÉéþçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       6 

 

O½¶ªÀ O½Èª¶mÀó IUÂØ´¢À DËÈmV¸Ûhµå´m * Oµv¶mÀç 

 Êp»ª¶m ÊpVµÛ±µ¶¢´¢À OÉdºàËvÇ±ÀÇÃ? Êp±ÀÇÀêþêgÉä! * 

O¸¶ªÀ´¢À »p¯¶pÁýê´¢À OµvOµv¶pêO³ ËOÇ Êp±µÀåþå * 

 ¢¸¶ª ¶m¯ÀUÂÖyµ.v³ D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ ** ¶¢Àiåm¸v³ 

MËÈª ¶pfµÀhµåh³ hµ±ÀÀ±µ±µ¶¢´¢À OÉdºàËvÇ±ÀÇÃ? * 

 m¸±ÀµÀSµ´p Èpgºêy¹õ±À³À! m¸±¸±ÀµÀg´m ¶¢ÀÃ±¼åþå * 

OÉ¶ª¶¢ËÈm´p q¸fµ¶¢Á´¢À o OÉdÉà Oºfµiå±ÀÇÃ? * 

 hÉ¶ª´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! i¯Ê¢vÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       7 
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O½y³.¢¸¶m´¢À È¢yÇõ¶mÀó I±µÀËÈ¢À »ª¯À¤fµÀ * 

 Ê¢À±ÀµÃö´m ¶p±µ¶mç¶m O¸g³ £ÀOµÀÖyµõ »pËyÇþõSµyµÀ´¢À * 

qÒ¢¸´m qÒS¼m¸óË±Ç´p qÒS¸¶¢Àv³ O¸hµÀå * GËÈmþéO³ 

 OµÃ¶¢Á¢¸´m ¶¢¶mÀç nmÐó´¢À ** OÐlµÀOµv´¢À GËfÇ±ÀµÀ 

q¸¢¸±À³À! IyµÀ.nç±¸±À³À q¸fº´p ¶pË¯Ç OÍgÀâ * 

 ¶¢Ã ¢¸±À³À »pyµm¸çËÈm ¶¢ÀvôË±Ç ¶¢Ãdºà±ÀµÀ * 

lÉ¢¸l¼ lÉ¶¢ËÈmV³ Èª¶mÀó m¸´¢À Êª£h¸åv³ * 

 D¢¸ I¶mÀó D±¸±ÀµÀÀéþç C±µÀyÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      8 

 

hµÃ¶¢Àgº ¶¢ÃfµhµÀåV³ ¶ªÀdÀñ´¢À £yµOµÀÖ I±¼±ÀµÀh³ * 

 lµÃ¶p´¢À Oµ¶¢Àyµ.h³ hµÀ±ÀÀvËgÇ Ê¢Àv³ Oµg³ ¶¢yµ±µÀ´¢À * 

¶¢Ã¶¢Ã´m ¶¢ÀSµyÉ! ¶¢ÀgºO³ Oµlµ¶¢´¢À h¸y³ i¯¢¸±À³À * 

 ¶¢Ã¤À±³! C¶¢ËyÇ IyµÀ.¾pê±Ð? ** G´m ¶¢ÀSµy³ h¸´m 

HËÈ¢À±ÀÇÃ? CnóV³ Èª£fÐ? C¶m¶måvÑ? * 

 J¶¢À´p Èp±µÀ¶mÀå±ÀÀv³ ¶¢Ànç±µ´p ¶pd¹àyÑ? * 

¶¢Ã¶¢Ã±ÀµÀ´m ¶¢Ãlµ¶¢´m ËÈ¢OµÀ¶må´m IÈmó¶mÀó * 

 m¸¶¢À´¢À ¶pv¶¢Á´¢À ¶m£ÊmóvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       9 

 

mÐdÀñV³ ¶ªÀ¶¢±µÖþÖ´¢À ¶pÁSµÀOº¶mó C¶¢Àîm¸±À³À! * 

 ¶¢Ãdñ¶¢ÀÀ´¢À h¸±¸±Ð? ¢¸¶ªv³ i¯¢¸l¸±³ * 

m¸dñh³ hµÀy¹.±À³À ¶¢ÀÀfº m¸±¸±ÀµÀg´m * ¶m¶¢Ãîv³ 

 qÒdñ´p ¶pË¯Ç hµ±µÀ´¢À ¶pÁgºä±ÀµÀm¸v³ ** ¶pgÎâ±µÀ m¸y³ 

OµÃdñiå´m ¢¸±À³À ¤y³.¶mç OµÀ¶¢ÀìOµ±µg¶mÀ´¢À * 

 hÐdÀñ´¢À G¶mOÉÖ Èp±µÀ¶mÀå±ÀÀv³ h¸´m hµm¸çmÐ * 

Ddñ C¶m¶måv³ GËfÇ±ÀµÃ±À³À! C±µÀUÖvÊ¢À! * 

 hÉdñ¶¢Ã±À³À ¶¢¶mÀç i¯Ê¢vÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       10 

 

OµdÀñO³ Oµ¯ËÈ¢O³ OµgUØy³ ¶pv Oµ¯¶mÀç * 

 Èªd¹ñ±³ i¯v³ Cz.±ÀµÀV³ Èª¶mÀó Èª±µÀV³ Èª±ÀµÀÀï´¢À * 

OµÀdñ´¢À L¶mÀó Ev¹ôlµ OÐ¶¢v±³ hµ´¢À qÏ¯ÎÖfº±ÀÉÀ! * 

 ¶pÁdñ±µ¶¢vÀØv³ ¶pÁ¶m¶¢À±ÀÀvÉ! qÒlµ±¸±À³À! ** 

¶ªÀdñhµÀåh³ hÐz.¶¢Ã±³ Iv¹ô±µÀ´¢À ¶¢¶mÀç * n´m 

 ¶¢ÀÀdñ´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç ¶¢ÀÀS¼v³ ¶¢gä´m Êp±³ q¸fµ * 

»ªd¹ñlÉ Êp«¸lÉ Èªvö´p Èpg¸âdºà! * o 

 IdÀñOµÀÖ G¯UÂØ´¢À qÏ±µÀyÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       11 
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OµËÈmhµÀå Eyµ´¢À OµdÇñ±µÀËÈ¢À Oµ¶mÀóOµÀÖ E±µUºØ * 

 nËÈmhµÀå ¶¢ÀÀËvÇ ¶¢z.±ÀÉÀ n¶mÀó q¸v³ «Ò±µ * 

¶mËÈmhµÀå Evô´¢À Êª¯¸OµÀÖ´¢À ¶m¯Çùvö´m hµU¹Ø±À³À! * 

 ¶pnh³ hµËvÇ ¤yµ. n´m ¢¸¶ªv³ OµËfÇ ¶pdºñ ** 

»ª¶miåm¸v³ hÇnévËUÇþØO³ OÐ¶¢ÃËÈmV³ Èªdñ * 

 ¶¢À¶mhµÀåOµÀÖ En±ÀµÃËÈm´p q¸fµ¶¢Á´¢À o ¢¸±À³À i¯¢¸±À³À * 

Enh³ h¸´m IyµÀ.nç±¸±À³À FlÇ¶mé Êp±µÀ¯OµÖ´¢À! * 

 CËÈmhµÀå Evôh¸å±µÀ´¢À C¯ºÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       12 

 

¶pÁzõ´m ¢¸±À³À O½g¸âËÈm´p qÏv¹ô C±µOµÖËÈm * 

 OºzõO³ OµËyÇm¸çËÈmO³ O½±¼åþåËÈ¢À q¸fº´p qÒ±À³À * 

»pËyÇþõSµy³ Iv¹ô±µÀ´¢À q¸ËÈ¢O³ Oµyµ´¢À ¶pÁO¸Ö±³ * 

 È¢zõ IyµÀ.¶mÀç £±ÀµÃyµ.´¢À G¯UºØdÀñ ** 

¶pÁyµÀõ´¢À »ªv£Àì¶m O¸g³ qÒlµ±¼O³ Oµgºäm¸±À³À! * 

 OµÀyµõO³ OµÀz±µO³ OµÀËfÇ¶mÀç o±¸f¸lÉ * 

¶pzõO³ Oºfµiå±ÀÇÃ? q¸¢¸±À³À! o ¶mm¸éy¹v³ * 

 Oµyµõ´¢À hµ£±µÀéþç OµvÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       13 

 

GUØy³ ¶pÁËyÇ.OµÖËfÇh³ hÐdàhµÀå ¢¸£±ÀµÀÀy³ * 

 ÈªUÖyµÀ.o±³ ¢¸±À³À ÈmS¼y³.¶mÀç D¶¢Àìv³ ¢¸±À³À OµÃ£Àì¶m O¸g³ * 

ÈªUØv³ qÏfºOµÃÖË±Ç È¢gêv³ hµ¶¢hµå¶¢±³ * 

 hµUØy³ i±µÀOÐÖ±ÀÀv³ ¶ªUºØfµÀ¢¸´m qÒS¼m¸ó±³ ** 

IUØËyÇ ¶¢ÀÀ¶mé´¢À IyµÀ.¶pÁýê¢¸´m ¢¸±À³À Êp¶ªÀ´¢À * 

 ¶mU¹Ø±À³À! IyµÀ.nç±¸±À³À m¸g¸l¸±À³À! m¸¶¢ÁËfÇ±ÀµÃ±À³À! *  

¶ªUÎØfµÀ VµOµÖ±µ´¢À J¶mÀç´¢À hµfµËOÇþÖ±ÀµÀ´m * 

 ¶pUØ±ÀµÀO³ Oµg¸äËÈm´p q¸fÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       14 

 

IvÉô! EyµUºÖz±ÀÉÀ! E¶mé´¢À G¯UÂØl¼±ÀÇÃ! * 

 »ªvÇô¶mÀó CËyÇ.±ÀÉÀnî´m! ¶mËUÇþØ¤À±³! qÒlµ±¼ØÊmó´m * 

¶¢ËvÇþô G´m OµdÀàË±ÇSµy³ ¶pgÉâ G´m ¢¸±À³À C¯ºlµÀ´¢À * 

 ¶¢xô±µØy³ oUØyÉ m¸Êm h¸´m D±ÀÀfµÀSµ ** 

LËvÇþô o qÒl¸±À³À G¶mOÇÖ¶mé Ê¢¯ÀËfÇË±ÀÇÀ * 

 Iv¹ô±µÀ´¢À qÒm¸ç±Ð? qÒm¸ç±³ qÒÈmçgºäO³ OÍy³ * 

¶¢v¹ôËÈm OÍm¸óËÈm ¶¢Ãd¹ñË±Ç ¶¢Ãdñz.OµÖ 

 ¶¢v¹ôËÈm * ¶¢Ã±ÀµÀËÈm´p q¸fÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       15 
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** m¸±ÀµÀSµm¸±À³À n¶mó ¶m¶mçSÐ¶p¶mÀËfÇ±ÀµÀ 

 OÐ±ÀÀv³ O¸q¸êÊm! * OÍfºh³ hÐ¶mÀó´¢À hÐ±µg 

¢¸¶ªv³ O¸q¸êÊm! * ¶¢ÀgºO³ Oµlµ¶¢´¢À h¸y³ i¯¢¸±À³À * 

 D±ÀµÀ±³ »ª¯À£À±ÀµÀ±Ð¶¢ÀÀOµÀÖ ** CË¯Ç ¶pË¯Ç 

¶¢Ã±ÀµÀ´m ¶¢Àgº¶¢gä´m Èm¶mévÉ ¢¸±À³À Êm±¸éþç´m * 

 hµÃ±ÀÇÃ¶¢Ã±À³À ¶¢mÐç´¢À hµÀ±ÀÀv³ Iyµ.´p q¸fµÀ¢¸´m * 

¢¸±ÀµÃv³ ¶¢ÀÀ¶mé¶¢ÀÀ¶mé´¢À ¶¢Ãd¹ñlÉ C¶¢Ãî! * o 

 Êm¶ª nËvÇO³ Oµlµ¶¢´¢À oOÉÖvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       16 

 

C¶¢Àì±µÊ¢À hµg½ä±É «Ò¯É C¯´¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! ¶m¶mçSÐq¸v¹! IyµÀ.nç±¸±À³À * 

OÍ¶¢Àìm¸±µÀÖþÖ Iv¹ô´¢À OÍyµÀ.Êmç! OµÀv£yµOÉÖ! * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãdºà ±ÀµÀ«Òl¸±À³À! C¯º¶¢Á¯¸±À³À ** 

C¶¢Àì±µ´¢À Hfµ¯ÀhµÀå MUºØ GvSµyµ¶mç * 

 G¶¢Àì±³ OÐ¶¢ÃÊm G¯U¹ØlµÀ IyµÀ.nç±¸±À³À * 

ÈªÈ¢ÀÀê¯Öyµ.v³ CfºV³ Èªv¹ö! svlÉ¢¸! * 

 G£Àì±ÀµÀÀ´¢À o±ÀµÀÀ´¢À G¯UÉØvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      17 

 

** G¶mÀç ¶¢Àlµ Oµzdñ´m Mf¸lµ hÐy³ ¶¢w±ÀµÀ´m * 

 ¶m¶mçSÐq¸v´m ¶¢À±µÀ¶¢ÀSµyÉ! ¶m»pêm¸é±À³À! * 

Sµ¶mç´¢À Oµ¶¢ÀyµÀ.´¢À OµÀyµ.x! OµËfÇ i¯¢¸±À³À * 

 ¶¢¶mÀç IUÂØ´¢À OÐz. CËyÇ.hµå¶m O¸g³ ** ¶¢Ãlµ£´p 

¶p¶mçv³ Ê¢Àv³ ¶pv¹Öv³ OµÀ±ÀÀv³ E¶mUØy³ OµÃ£¶m O¸g³ * 

 ¶pm¸ç±³ £±µw! G´m ËÈ¢ÀhµÀå¶m´m Êp±³ q¸fµ * 

Èªm¸å¶¢ÀË±ÇO³ ËOÇ±ÀµÃv³ ¾ª±¸±³ ¶¢ËyÇ Lw¶pê * 

 ¶¢¶mÀç i¯¢¸±À³À ¶¢ÀS¼y³.ÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       18 

 

OµÀhµÀå £yµOµÀÖ I±¼±ÀµÀO³ OÐdÀàO³ O¸v³ Oµdºàv³ Ê¢Àv³ * 

 È¢ÀhÇå¶mó ¶pcÛ ¶ª±ÀµÀ¶miå´m Ê¢Àv³ J¯º * 

OÍhµåv±³ ¶pÁ¹UÂÖyµ.v³ ¶m»pêËÈm OÍËUÇþØ Ê¢Àv³ * 

 ËÈ¢hµÀåO³ Oºfµ¶mç ¶¢Àv±³ ¶¢Ã±¸ì! ¢¸±À³À i¯¢¸±À³À ** 

ËÈ¢Àhµåfµ´¢À Oµgºäm¸±À³À! o G´m ¶¢Àg¸yµËÈm * 

 IhµåËÈm qÒlµÀ´¢À hµÀ±ÀÀv³ Iyµ. Ld¹à±À³À O¸g³ * 

IhµåËÈm±ÀÉÀvÀ´¢À »p±¼¶¢Á Ddñ Oºv¹ô±ÀµÃv³ * 

 hµhµÀå¶¢´¢À C¶mÀó hµSµÊ¢vÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       19 
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¶¢ÀÀ¶pêhµÀå ¶¢ÀÃ¶¢±³ C¶¢À±µ±µÀÖþÖ ¶¢ÀÀ´m Èª¶mÀó * 

 Oµ¶pê´¢À hµ£±µÀÖþÖ´¢À Oµw±ÀÉÀ! hµÀ±ÀÀv³ Iy¹.±À³À * 

Èª¶pê´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! i¯v³ GËfÇ±ÀµÃ±À³À! * Èªd¹ñ±µÀÖþÖ 

 È¢¶pê´¢À OÍfµÀOµÀÖ´¢À £¶¢Àv¹! hµÀ±ÀÀv³ Iy¹.±À³À ** 

Èª¶pê¶mé È¢À¶mÀîËvÇV³ Èª¢¸ö±À³ÀÛ »ª¯À ¶¢À±µÀUÂØv³ * 

 ¶m»pêËÈmþé ¶mU¹Ø±À³À! i±µÀÊ¢! hµÀ±ÀÀv³ Iy¹.±À³À * 

GOµÖ¶¢ÀÀ´¢À hµdÎàz±ÀµÀÀ´¢À hµ¶mÀç G´m ¶¢Àg¸yµËÈm * 

 EqÒêlÉ IËÈ¢Àþî o±¸dÉàvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       20 

 

Jdñ OµvUØy³ Il¼±³ qÏUºØ ¤Àlµz¶pê * 

 ¶¢Ãd¹ñlÉ q¸v³ «Ï±¼±ÀµÀÀ´¢À ¶¢yµõv³ Èp±µÀ´¢À ¶p¶ªÀOµÖy³ * 

Ddñ´p ¶pËfÇh¸å´m ¶¢ÀSµÊm! C¯º¶¢Á¯¸±À³À * 

 Hdñ´¢À GËfÇ±ÀµÃ±À³À! Èp±¼±ÀµÃ±À³À! ** GvS¼nv³ 

hÐdñ¶¢Ã±À³À n¶mó ¶ªÀfµ±É! hµÀ±ÀÀv³ Iy¹.±À³À * 

 ¶¢Ãd¹ñ±³ G¶mOµÀÖ ¶¢whÍËvÇ¶mÀç G´m ¢¸¶ª¯³ Oµg³ * 

Dd¹ñlµÀ ¶¢¶mÀç G¶méfº ¶pgº±ÀµÀÀ¶¢Ã qÒvÉ * 

 qÒdºñ ±ÀµÃ´¢À ¶¢mÐç´¢À ¶pÁSµy³.ÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      21 

 

CUÖg³ ¶¢Ã c¹vhµå±µ¶ª±³ * Ct¶¢Ã¶m 

 ¶pUØ¶¢Ã±À³À ¶¢¶mÀç n´m ¶pzõO³ Oµdºàv³ O½yÉ. * 

¶ªUØ´¢À E±µÀq¸ê±³ qÒv³ ¶¢¶mÀç hµËvÇÈpê±ÀÇÃç´¢À * 

 OºUºÖgº ¢¸±À³ÀÛ VÇ±ÀµÀç h¸¶¢ÀË±Ç´p ¶pÁ¹´p qÒvÉ ** 

ÈªUÖg³ »ª¯ÀV³ W¯ºlÉ I´¢À Ê¢Àv³ £z.±ÀµÃ¢Ð * 

 iUØyµÀ´¢À Dl¼iå±ÀµÀ¶mÀ´¢À IyµÀ.m¸ç¯³ qÒv³ * 

CUÖg³ E±µgÀâ´¢À OÍgÀâ IUØy³ Ê¢Àv³ mÐOµÀÖl¼±ÀÉÀv³ * 

 IUØy³ Ê¢Àv³ «¸s´¢À Ez.ÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       22 

 

** ¶¢Ã±¼ ¶¢ÀËvÇ ¶¢ÀÀËyÇ.cºÛv³ ¶¢ÀnéO³ Oºfµ¶mÀç G¯UÂØ´¢À * 

 ¾ª±¼±ÀµÀ »ªUØ´¢À C¯º¶¢ÁdÀñh³ j £z.hµÀå * 

Ê¢±¼ ¶¢À±ÀÀ±³ qÏUØ Iq¸êfµÀ´¢À Êp±µÀéþç Glµ¯º * 

 ¶¢ÀÃ±¼ n£À±µÀéþç ¶¢ÀÀyµ.UºØ´p ¶pÁ¯¶pêdÀà ** 

qÒlµ±µÀ¶¢Ã qÒvÉ o ¶pÁ¹ËÈ¢´p ¶pÁ¹ ¶¢g¸ä! * G´m 

 OÐ±ÀÀv³ n¶mÀó EUÚÊm qÒ¶mç±µÀz * OÐ¶pÁýêËfÇ±ÀµÀ 

¾ª±¼±ÀµÀ »ªU¹Ø¶ª¶mhµÀå E±µÀ¶mÀç * ±ÀµÃ´¢À ¶¢¶mç 

 O¸±¼±ÀµÀ´¢À D±¸±ÀµÀÀéþç C±µÀyÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      23 
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** C¶mÀó E¶¢ÁýövSµ´¢À Cyµm¸ç±À³À! Cfº qÒdºñ * 

 Èª¶mÀó CUÂØh³ hÇnévËUÇþØ Èªd¹ñ±À³À! i¯v³ qÒdºñ * 

qÏ¶móV³ ¶ªSµfµ´¢À GËlÇh¸å±À³À! ¶pÁSµy³. qÒdºñ * 

 Oµ¶mÀó OµÀgºv¹ I¯ºm¸ç±À³À! Oµyµ.v³ qÒdºñ ** 

OµÀ¶mÀó OµÀËfÇ±ÀµÃ IfµÀh¸å±À³À! SµÀg´¢À qÒdºñ * 

 È¢¶mÀó ¶pËSÇ OÇfµÀOµÀÖ´¢À n´m ËOÇ±ÀÀv³ Ê¢v³ qÒdºñ * 

IÈmó¶mÀó´m Êª¶¢SµÊ¢À Jiå´p ¶pË¯Ç OÍy¹ö´m * 

 E¶mÀó ±ÀµÃ´¢À ¶¢mÐç´¢À E±µUÉØvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       24 

 

L±µÀiå ¶¢ÀSµm¸±À³Àê »p¯¶mÀç * M±³ E±µ£v³ 

 L±µÀiå ¶¢ÀSµm¸±À³À LzhµÀå ¶¢yµ±µ * 

hµ±¼OºÖv¹´m DS¼h³ h¸´m jUÂØ nËÈm¶mç * 

 Oµ±µÀÌhÇýå´p »pËyÇ.»pêhµÀåO³ OµcÛ´m ¶¢±ÀÀdºñv³ ** 

Èm±µÀÈpê¶mé n¶mó ÈmfµÀ¶¢ÃvÉ! * GËÈmþé 

 C±µÀiåhµÀå ¶¢mÐç´¢À ¶pË¯Ç hµ±µÀl¼ DS¼v³ * 

i±µÀh³ hµOµÖ Èªvö¶¢ÀÀ´¢À Êª¶¢Sµ¶¢ÀÀ´¢À ±ÀµÃ´¢À q¸fº * 

 ¶¢±µÀhµå¶¢ÀÀ´¢À j±µÀéþç ¶¢ÀS¼y³.ÊmçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       25 

 

¶¢ÃvÉ! ¶¢Àgº¶¢g¸ä! ¶¢Ã±µØz. o±¸fµÀ¢¸´m * 

 Ê¢ÀËvÇ±ÀµÃ±³ Èª±ÀµÀö¶mSµy³ Ê¢gÀâ¶¢¶m OÉdºà±ÀÉÀv³ * 

c¹vÌhÇýå Iv¹ô´¢À ¶mfµÀUØ ¶¢ÀÀ±µvö¶m * 

 q¸v¶mé ¶¢gähµÀå G´m q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÊ¢À ** 

qÒvö¶m ¶ªUØUØy³ qÒ±ÀµÃêþêfµÀ GËfÇ±ÀµÀ¶mÊ¢ * 

 «¸v´p Èp±µÀ´¢À ¶pË¯Ç±ÀÉÀ ¶pv¹ôgÀâ EËÈªq¸ê±É * 

OÐv £yµOÉÖ OÍfº±ÀÉÀ £l¸¶mÊ¢À * 

 Dw´m EËvÇ±ÀµÃ±À³À! C±µÀyÉvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       26 

 

** OµÃf¸Ë±Ç È¢vÀô´¢À ¾ª±³Ö SÐ£m¸ç! * G¶mçËÈmþé´p 

 q¸fº´p ¶pË¯Ç OÍgÀâ ±ÀµÃ´¢À Èp¯À ¶ª¶¢Ãî¶m´¢À * 

m¸fµÀ ¶pÁSµyµÀ.´¢À ¶p±¼»ªm¸v³ ¶mm¸óSµ * 

 ¶ªÃfµSµÊ¢À hÐyµöËyÇ±ÀÉÀ hÐfÉ Èª£¶pÁ¹êÊ¢ ** 

q¸fµSµÊ¢À I¶móËÈm±ÀµÀ ¶pvÖv¶mÀ´¢À ±ÀµÃ´¢À Cgº¢Ð´¢À * 

 DËfÇ GfµÀqÒê´¢À Clµ´m »pÊmé q¸¯³ «Ò¯À * 

¶¢ÀÃfµ Èm±À³À Èp±ÀµÀÀç ¶¢ÀÀyµ.ËUÇþÖ ¶¢z. ¢¸±µ * 

 OµÃfº E±µÀ¶mÀç OµÀz±ÉéþçvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À       27 
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** Oµ¯ËÈ¢Sµy³ »p´m Èª¶mÀó O¸¶m´¢À Êª±µÀéþç GgÑì´¢À * 

 C¯º¶¢Á L¶mÀó´¢À Ev¹ôlµ D±ÀµÀÀÖþÖvhµÀå * G¶mçËÈmþé´p 

»p¯£ Èp¯À¶mçËÈm ¶pÁgºä±ÀµÀ´¢À ±ÀµÃ´¢À GËfÇ±ÀÇÃ´¢À * 

 OµÀË¯Ç L¶mÀó´¢À Ev¹ôlµ SÐ£m¸ç! ** G¶mçmÐéfµÀ 

G¯Ê¢v³ ¶m¶¢ÀOµÀÖ EUÂØ Lz.OµÖ Lz.±ÀµÃlµÀ * 

 C¯º±ÀµÃlµ »pËyÇþõSµyÑ´¢À Cnìm¸v³ * G¶mçËÈmþéV³ 

»ª¯À Êp±³ CËyÇ.hµå¶m¶¢Á´¢À ¾ª¯º C±µÀy¹lÉ * 

 EË¯Ç¢¸! o h¸±¸±À³À ¶pË¯Ç±ÀÉÀvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      28 

 

** Wdñ´¢À W¯À O¸vÉ ¶¢¶mÀç GËÈmþéV³ Êª£hµÀå * G´m 

 qÏd¹ñ¶¢ÀË±Ç Cfº±ÀÉÀ qÒdÀñ´¢À qÏ±µÀy³ OÉy¹±À³À * 

Èpdñ´¢À Ê¢À±ÀµÀÀåþå GgÀä´¢À OµÀviåv³ »p¯¶mÀç * o 

 OµÀdÉñ¶¢v³ IUØËyÇO³ OÍy¹õ¶¢Àv³ qÒS¸lµÀ ** 

EËdÇþñ´p ¶pË¯Ç OÍy¹ö´m C¶mÀó O¸g³ SÐ£m¸ç! * 

 IËdÇþñOµÀÖ´¢À Jy³. Jy³. »p¯£OµÀÖ´¢À * G¶mçmÐéfµÀ 

GdÑñÊ¢À D¢Ð´¢À G¶mOÉÖ m¸´¢À DdÇù±ÀÇÃö´¢À * 

 ¶¢ÀËdÇþñ ¶m´¢À O¸¶¢ÀUØy³ ¶¢ÃdÉñvÑ±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      29 

 

** ¶¢UØO³ Oµfµv³ OµËfÇ¶mç ¶¢Ãlµ¶¢ËÈmO³ OÉ¶ª¶¢ËÈmh³ * 

 iUØy³ i±µÀ¶¢ÀÀSµhµÀåV³ Êª±ÀÀËyÇ.±ÀµÃ±³ Èª¶mÀó EË¯ÇcºÛ * 

CUÂØ C¶pêË¯Ç OÍgâ DËdÇþñ * Cgº ¶pÁlµÀËÈ¢´p 

 ËÈpUÖ¶¢Àvh³ hµgÇå±¼±ÀµÀv³ ¶pdà±¼ê±¸´m OÐËlÇ «Ï¶mé ** 

¶ªUØh³ hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶¢ÀÀ¶pêlµÀ´¢À hµq¸êÊ¢À * 

 EUÂØ E¶pê±¼¶ªÀ GË±Çq¸ê±³ F±¼±µgÀâ ¶¢Ãv³ ¶¢Ë±Çh³ hÐy³ * 

ÈªUÖg³ i±µÀ¶¢ÀÀSµhµÀåV³ Èªvöh³ i±µÀ¶¢Ãv¹v³ * 

 IUÂØ´¢À i±µÀ¶¢±µÀy³ ÈpdÀñ E¶mÀì¯À¶¢±³ I¶¢Ãê¢¸±À³À      30 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢Ã±µØz. ËÈ¢±ÀµÀ´¢À MUºØ Dz. ¶¢Ã±ÀµÀ´m ¶pÁyµÀõ´¢À O½¶ªÀ O½y³.¢¸¶m´¢À hµÃ¶¢Àgº mÐdÀñ OµdÀñ OµËÈmhµÀå ¶pÁzõ´m 

GUØy³ IvÉô m¸±ÀµÀSµ´m C¶¢Àì±µÊ¢À G¶mÀç OµÀhµÀå ¶¢ÀÀ¶pêhµÀå Jdñ CUÖg³ ¶¢Ã±¼ C¶mÀó L±µÀiå ¶¢ÃvÉ OµÃf¸±³ Oµ¯ËÈ¢ 

Wdñ´¢À ¶¢UØ´¢À ËhÇ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz.h³ hµn±ÀµÀ´m 

 

i±µÀOµÖgä¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÃg¸â´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

Cwô m¸y³ h¸¶¢ÀË±Ç Ê¢Àv³ D±µgUºØ´m E¶mÀåËgÇ£ * 

¶¢Àwô m¸f¸gâ ¶¢Àfµ¶¢À±ÀÀv³ - È¢Àwô±ÀµÀv¹y³ * 

D±ÀµÀ±³ OµÀv Ê¢¶mç´m DSµh¸åy³ * hÇ´m ¶pÁlµÀËÈ¢ 

Ê¢±ÀµÀ±³ ¶p±ÀµÀ¶mç £yµOµÀÖ 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - ËhÇ±ÀÇÀÀ±µÀ iUØyµÀ´¢À 

OµgämÐfµÀ OµÃdÀà¶¢Àêfº O¸¶¢ÀËÈmh³ hÍyµÀ.lµv³ 

 

** ËhÇ±ÀÇÀÀ±µÀ iUØyµÀ´¢À hµË±Ç £yµOºÖh³ * 

 hµg³ ¶¢Àgâv´¢À EdÀà ¶¢Ã»ª ¶¢ÀÀm¸éy³ * 

K±ÀµÀ ¶mÀgîg¯³ OÍgÀâ hÇ±µÀ¶¢gº¶mÀç * 

 Cyµ.S¼¶mÀOµÀÖ CvUÖ±¼hµÀå C¶mUØ lÉ¢¸! ** 

G±ÀµÀï¶¢Á´¢À DUÎÖvÑ I¶mÀó «Ïwô * 

 GËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À G£ÀìË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À hÍyµÀ.lÉ´m * 

È¢±ÀµÀïlÐ±³ hµyµ.v³ G£Ày³. VµOµÖ±µO³ ËOÇ * 

 Ê¢UÖfµ¶¢¯ÀÖ IËÈmþé £l¼OºÖdºñ±ÀÉÀ        1 
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È¢ËyÇþõ ¶mÀgîg¯³ OÍgÀâ hÇ±µÀ¶¢gº¶mÀç * 

 È¢yµöË±Ç¶pêlµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À hµÀË¯Ç ¶pfº¶mÀç * 

¶¢ÀÀyµÀõ´¢À Ev¹ôV³ VµÀzõ I±¼ ¶¢ÀfµÀhµÀå * 

 ¶¢ÀÀ±ÀµÀ¶mÀó GËÈmþé mÐ¯ºÖÊmó´m O¸¶¢À lÉ¢¸! ** 

Oµyµõ£y³. ¶pÁ¹UÖËgÇ hÍfµÀhµÀåO³ OÍgÀâ * 

 Oµfµvögä´m I¶mìlÐ±³ Êp±³ IyµÀ.l¼ * 

¶pÁzõËÈm ¢¸±À³À »pyµm¸ç´m I¶mìlÐ±³ * 

 EvOºÖnv³ ¶pÁSµ IËÈmþé I±ÀÀÖdºñ±ÀÉÀ          2 

 

¶¢Àhµå ¶m¶mé¯À¶¢Àv±³ ¶¢ÀÀ±µÀOµÖ¶¢Àv±³ 

 OÍgÀâ * ¶¢ÀÀqÒêlµÀ´¢À G¶méfº ¶¢gUºØ * 

hµhµÀå¶¢´¢À Ew I¶mÀó ÈmcÂÛ I±¼¶mÀç * 

 ¢¸¶ªSµhµÀå Cz.hµÀå GËÈmþé ËÈ¢l¼f¸Ê¢À ** 

OÍhµåv±³ ¶pÁ¹UÖËgÇ hÍfµÀhµÀåO³ OÍgÀâ * 

 SÐ£¶mç´m I¶mìlÐ±³ Êp±³ IyµÀ.l¼ * 

£hµåSµ´m Ê¢UÖfµ¢¸g´m I¶mÀé´¢À * 

 £yµOºÖnv³ ¶pÁSµ IËÈmþé £l¼OºÖdºñ±ÀÉÀ         3 

 

¶ªÀ¶¢±¼v³ ¶pÁ±¸g! n´m Êp±³ IyµÀ.l¼V³ * 

 ¶ªÀ¯¶¢ ¶m¯ÎÖfºOµÖyµÀ´¢À hµÀ±µUØUØyµÀ´¢À * 

Oµ¶¢±¼´p »pg¸OµÖyµÀ´¢À Oµ±µÀ¶pÁýê £vÀô´¢À * 

 O¸dºàh³ hµÊmç´m Oµg¸â±À³À O¸¶¢À lÉ¢¸! ** 

C¶¢Ë±Ç´p »p±¸±ÀµÀ´¢À hÍfµUºØ * I¶mÀó´¢À 

 Dlµ±¼hµÀå IyµÀ.¶mç I´m hµfµ¶¢ÀÀËvÇSµy³ * 

hµÀ¶¢Ë±Ç´p »p±¸¶mÀOÉÖ ¶ªUÖ¯ºêhµÀåh³ * 

 hÍyµÀ.lµÀ ËÈ¢hÉå´m LËvÇþô £l¼OºÖdºñ±ÀÉÀ         4 

 

¢¸nËfÇ ¢¸yµÀ.´¢À C¢¸ö¶m¶¢±µÀÖþÖ * 

 ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÀ¶¢±³ Ê¢zö±ÀÀv³ ¶¢SµÀhµå C£ * 

O¸nËfÇh³ i±¼¶¢lÐ±³ ¶m±¼ ¶pÁSµÀ¶mÀç * 

 Oµfµ¶pêlµÀ´¢À È¢Ã¶pêlµÀ´¢À Èª±ÀµÀölµÀ L¶pê ** 

HnËfÇ Dz. ¶ªUÂØ Ghµå¶¢À±µÀÖþÖ I¶mÀó * 

 GnéhµÀå IyµÀ.¶mç I´m hµfµ¶¢ÀÀËvÇSµy³ * 

¶¢Ãnfµ¶¢±µÀÖþÖ I¶mÀó ÊpVµÀÛ¶pêfºv³ * 

 ¢¸yµ.OºvÉô´m Oµg¸â±À³À ¶¢À¶mîlµÊm!           5 
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G±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀµÃ±³ EËyÇ±ÀµÃ±µØy³ ¶mv¹ô±³ * 

 MhµÀå ¶¢v¹ô±µØËyÇO³ OÍgÀâ * ËÈ¢Sµv³ 

hÇ±µÀ£ËfÇ Il¼±³ OÍgÀâ ¶pUÂØn m¸y³ * 

 i±µÀ¶mçÊ¢ mÐ¯ºÖÊmó´m O¸¶¢À lÉ¢¸! ** 

Oµ±µÀ¶¢ÁËfÇ ¶¢ÀÀS¼vögä´m O¸±ÀµÃ¶¢gä´m * 

 Oµ±µÀ£ËyÇ qÒv³ ¶¢gä´m Oµ¶¢Àv ¶¢gäh³ * 

i±µÀ¶¢ÁËfÇ ¶¢ÀÀSµiånv³ i±µÀOµÖgØy¹v³ * 

 i±µÀ¶mçÊ¢ mÐOÇÖ¶mOµÖ±µÀy³ Oµg¸â±À³À          6 

 

O¸±ÀµÀÀËfÇ ÈmvÎôfµÀ Oµ±µÀ¶¢ÀìËÈ¢ÀhµÀåO³ * 

 Oµdºà C±¼»ª C¶¢v³ CËÈ¢ÀhµÀå * 

¢¸±ÀµÀÀËfÇ ¶¢ÀË¯Ç±ÀµÀ¶¢±³ ¶¢Ànç±µh¸åv³ * 

 ¶¢À¶mîlµÊm! GËÈmþé ¶¢gUÂØS¼Êmó´m ** 

hÉ¶ª ¶¢ÀÀ´m Cyµ¶mç¶¢´m i±¼£OºÖ±µ¶¢À´m * 

 i±µÀËOÇþÖSµy¹v³ IËÈmþéh³ jgÀâ´¢À ¶¢gä´¢À * 

«¸±ÀµÀÀËfÇ ¶¢±ÀÀ¯À´¢À I´m hµfµ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

 hµ±µgº±ÀÀv³ hµËvÇ¶pÁýêSµy³. hµ±µO³ Oºdºñ±ÀÉÀ        7 

 

¶¢Ã¶ªÀËfÇ GfµÈ¢ÀÀìfµÀ hµËvÇ Gv¯º * 

 ¢¸±ÀµÀÀêþê¯´¢À È¢yµÀhµÀå L±µÀ qÒlµÀ´¢À GgÀâ * 

hÉ¶ªÀËfÇh³ i¯v³ GËfÇO³ O¸¶¢À lÉ¢¸! * 

 mÐ¯ºÖ¶mó mÐnìËÈmO³ OµÀ¯ºOÍÖy³ Oµg¸â±À³À ** 

Êp¶ªÀ¶¢lµÀ L¶mÀógÀâ EUÂØ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! * 

 ÈpËgÇþîË±ÀÇÀh³ hµËvÇ±ÀµÀÀËfÇhµÀå DOµÀÖ´¢À ¶¢gä´¢À * 

OÉ¶ª¶¢ ¶m£ÀìË±ÀÇÀO³ O¸v³ »pfºq¸êy³ 

 I¶mÀé´¢À * EÊpê¯À I¶mOµÖ±µÀy³ Oµg¸â±À³À          8 

 

hÍyµÀ.lµÀ ¶¢ÀÀqÒêlµÀ´¢À G¶méfº ¶¢gUºØh³ * 

 hµÃ¶¢Àv±³ hµÃ±À³Àå hÍyµÀ.lµÀ JhµÀåS¼Êmó´m * 

¶pyµÀ.l¼nó´p q¸±µÖþÖfµv³ ¶¢gä¶mÀOÉÖ * 

 ¶pgº Èª±ÀµÀÀç ¢¸yµ.´p Èp¯¸£fºv³ m¸´m ** 

CyµÀ.lµyµÀ.lµÀ Cv¶¢À¶mç¶¢Ãî ¶¢yµ.UØ * 

 Ddñ¶¢Á´¢À ClµÀ G¶mOµÀÖ GË̄ ÇOµÀÖ´¢À Oµg¸â±À³À * 

GyµÀ.¶¢lÐ±³ I±µÀiåËÈm ¶mÀOµUÎÖfµÀ q¸±ÀµÀÀéþç * 

 Hdà´¢À Enóh³ hµÀ±µm¸çv³ LOµÀÖÊ¢À          9 
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** Oµ±µÀ¶pÁýê £v³ ¶¢Àv±³Ö OµËgÇO³ O¸¶¢À Ê¢ËyÇO³ * 

 Oµyµ.wËgÇ ¶pgº¶mÀç CUÑØ±³ Oµ±¼ Cv¯ * 

¶¢À±µÀ»pêËÈm L»ªhµÀå´p ¶pÁy³ ¢¸±À³À »pyµ¶mç * 

 ¶¢Àgº¶¢gä¯ÀÖ IËÈmþé ¶¢SµÀiåfµÀ I¶mÀó ** 

qÏ±µÀ¶pê¶mé ¶¢Ãfµ´¢À qÏw¶mÀç hÐ¶mÀó´¢À * 

 ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m £dÀàWhµå´m OÐËlÇ * 

£±µÀ¶pÁýêËfÇ E¶må£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶¢v¹ô±³ * 

 £gä¶¢±³ OÐ´m Cfº ¶mgÀä¶¢±É        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ËhÇ È¢ËyÇþõ ¶¢Àhµå´¢À ¶ªÀ¶¢±¼v³ ¢¸nËfÇ G±µÀ O¸±ÀµÀÀËfÇ ¶¢Ã¶ªÀËfÇ hÍyµÀ.lµÀ Oµ±µÀ¶pÁýê m¸¶¢À´¢À 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - m¸¶¢À¶¢Ã±ÀÀ±µ´¢À 

EËfÇ´p ÈpgØy³ »ªdºñv³ »ªËlÇOµÖ Ê¢g¸â I¶mÀó OµgäËÈm Ê¢gÀâlµv³ 

 

** m¸¶¢À´¢À D±ÀÀ±µ´¢À Jhµå n¶mó * m¸±¸±ÀµÀg¸! ¶m±µÊm! * GËÈmþé 

¶¢Ã£À hµ´m ¶¢ÀSµm¸Sµ´p Èpd¹ñv³ * I¶¢ÀOµÀÖ ¢¸ËlÇ hµ£±µÀÊ¢À ** 

O¸¶¢À´m qÒlµ±µÀ O¸v´¢À I¶mÀó * ¶pUÂØn m¸y³ OµËfÇ q¸±¼hÐå´¢À * 

jËÈ¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À »ª±¿lµ±¸! * IUØy³ »ªdºñv³ ¶¢¶mÀç »ªËlÇ±ÀÉÀvÉ      1 

 

E¶mÀó ¶¢ÀÀdÀñ ¶¢ÀÀlµÀSµÀ mÐ¶¢ * E±µÀ¶mÀç EËyÇ.hµå EWÛdºñËvÇ * 

¶m¶mÀó´¢À OµgÀä¯ mÐOºÖ * m¸UÎÖyµÀ´¢À D±µö´¢À hµËÈmþéh³ hµgºS¼f¸±À³À ** 

C¶mÀó q¸vSµ´m DS¼ * DwËvÇ Ê¢Àv³ hµÀ±ÀÀ¶mó I´¢À Dl¼±ÀµÃ±À³À! * 

I¶mÀó´¢À G¶må¶mOµÀÖ IUØy³ Ê¢Àv³ * E±µOµÖ´¢À Iy¹.lµlµÀ I´¢À q¸¶¢Ê¢À     2 

 

OµÀgÀâ o±³ GË̄ Ç OÐyµ±¿! * ¶¢Àlµ ±ÀµÃËÈm OÐy³ £fµÀh¸å±À³À * GËÈmþéO³ 

OµgÀâ ¶¢Ãv³ G¯À¢ÐUØËyÇO³ * OµËfÇOµÖgØy¹v³ EdÀà ¢¸l¼±ÀÉÀv³ ** 

¶¢gâv³ ¶mÀgîgv³ hÇzõ * ±ÀµÃ´¢À ¶¢ËyÇO³ ËOÇSµy¹v³ »ª±µ¶¢À¶pêdÑà´¢À * 

hÇgºåË±ÇO³ Oµfµ¯³ ¶pzõ±ÀµÃ±À³À! * IUØy³ »ªdºñv³ ¶¢¶mÀç »ªËlÇ±ÀÉÀvÉ      3 
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Èp±ÀµÀÀï ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼v³ qÒv³ ¶¢g¸ä! * G¶mç´m ÊpVµÀÛ´¢À ÈªË±ÀÇÀþØ±ÀµÀÀ´¢À * IUØËyÇ 

ËÈ¢À±ÀµÀv³ Jdºñ ¶¢À±ÀµÀOµÖ * G´m ¶¢ÀÀSµ´¢À ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢Ànç±µ´¢À h¸´m OÍvÑ? ** 

mÍ±ÀµÀï±³ »pËyÇþõSµy³ I¶mìlµ¯ÀÖ * GËÈmþé mÐ¶¢ m¸UØy³ GË±ÇOºÖvÑ´¢À * 

Èª±ÀµÀï h¸¶¢ÀË±ÇO³ Oµgºäm¸±À³À! * IUØy³ »ªdºñv³ ¶¢¶mÀç »ªËlÇ±ÀÉÀvÉ       4 

 

È¢ËyÇþõ ¶mÀgîg¯³ OÍgÀâ * »ªdºñv³ £Wiå±µ¶pêfµ * ¤l¼ ¢¸±À³Àå 

hÇzõ m¸UØy³ EËyÇ.hµå OÐv´¢À * Cz.iå DS¼vÀ´¢À G¶mç´m Ê¢Àv³ ** 

Gyµõ´¢À Mfº G±µÀSµv³ Cv¹ôv³ * G±Ðfµ´¢À L¶mÀó´¢À EvÑ´¢À Oµg¸â±À³À * 

Oµyµõ ¶¢Ãlµ¢¸! OÉ¶ª¢¸! * G´m ¶¢ÀÀSµhµå¶m OµgØy³ CvôÊ¢        5 

 

¶¢ÀÀdºñv¹lµ »pËyÇþõSµyÑ´¢À * ¶¢ÀÀËvÇ qÒnçv¹lÐËÈ¢À * m¸y³ hÍ¯À´¢À 

»ªdºñv³ Ê¢Àv³ EdÀàO³ OÍgÀâ * o »ª¯ºlµÀgÀâ igÇä¶m m¸´¢À ClµÀ 

OµdºñvÑ´¢À ** OµfµËvÇ CËfÇhµÀå C±µOµÖ±³ OµÀvUØËyÇ * ¶¢ÀÀdñ¶¢Á´¢À 

ÈªdÀñ * EvËUÇþØË±ÀÇÀ´p ¶pÁ¹¶ªv³ DOºÖ±ÀµÀ Êª¶¢S¸! * IËÈ¢Àþî ¢¸l¼±ÀÉÀv³       6 

 

Êplµ´¢À ¶m¶mÀÖ C¯º¢¸±µØyÑfµÀ * EËÈ¢ Êp»ªm¸v³ Èp±¼lµÀ E¶mÀùËÈ¢ * 

±ÀµÃlµÀ´¢À L¶mÀó C¯º±ÀµÃlµ »pËyÇþõSµyÑËÈ¢À * o ¶mw¶mÀç I´m ¶p±ÀµÀ´m? ** 

Mlµ ¶¢ÃOµfµv³ ¶¢g¸ä! * G´m ¶¢Àg¢¸dºà¶¢Ã±ÍfµÀ ¶ªÃyµ.¯À´¢À * 

ÊªlµÀ s¶mç´¢À i±µÀiåm¸±À³À! * IUØy³ »ªdºñv³ ¶¢¶mÀç »ªËlÇ±ÀÉÀvÉ        7 

 

¶¢dà ¢¸±À³ÀÛ »ª¯À hµÃËlÇ±ÀÇÃfµÀ * »ª¯À ¶ªÀyµSµÀ´¢À ¶¢ÀgvÀ´¢À OÍgÀâ * 

Edà¶¢Ã £ËyÇ±ÀµÃfµÀ¢ÐUØËyÇV³ * »ªdºñv³ Ffµz.hµÀå I´m ¶p±ÀµÀ´m? ** 

hÍdÀàËlÇhµÀå ¶mw±ÀÉÀv³ Oµg¸â±À³À * ¶ªÀfµ±³Û VµOµÖ±µ´¢À ËOÇ±ÀÀv³ Jnçm¸±À³À! * 

Oµdºà±ÀµÀÀ´¢À ËOÇh¸åv³ Em¸éËÈ¢À * C¯ºl¼±ÀÉÀ Oµfµv³ ¶¢gäÊm!         8 

 

¶¢ÀÀdñhµÃåfµÀ ¶pÁSµÀ¶mÀç * n´m ¶¢ÀÀSµ´¢À O¸dºà´p ¶pÁ¶mÀî¯À¶¢v³ Èª±ÀµÀÀç * 

»ªdºñvÑfµÀ IUØy³ »ªËÈmþç±ÀµÀÀ´¢À * »ªËlÇOµÖO³ OµfµËÈ¢±ÀÇÃ? SÐ£m¸ç! ** 

¶¢ÀÀdñ ¶¢Àgºäfµ´¢À h¸£ * £gÀä¯ ogÀâ Cyµ¶mÀç OÍg¸â±À³À! * IËÈ¢Àþî´p 

¶pdºñ È¢À±ÀÀêþêgOºÖdàO¸Öv³ * E¶mç´p ¶pOµÖ´¢À n¶mó¶¢±³ I´m «Ïv¹ô±³?       9 

 

** ¾ªËlÇ ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À Gg¸â±À³À! * IUØy³ »ªdºñv³ o »ªËlÇ±ÀÉÀv³ I¶mÀó * 

¤l¼ ¢¸±À³À £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À * D±ÀµÀ±³ »ª¯À£À±ÀµÀ±³ ¶¢Àyµ.ËvÇV³ VÍËvÇþô ** 

Ê¢lµ ¢¸±À³Àå hÍz.v¹±µØy³ ¢¸y³. * £wô¶pÁhµÃå±³ ¶¢À´m £dÀàWhµå´m hµ´m * 

OÐËlÇ ¢¸±À³Àå hµ£Ày³. ¶¢vô¶¢±³ * OµÀË¯Ç£nó ËÈ¢OµÀ¶må´¢À Êª±µö±É      10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: m¸¶¢À´¢À OµÀgÀâ Èp±ÀµÀÀï´¢À È¢ËyÇþõ ¶¢ÀÀdºñv¹lµ Êplµ´¢À ¶¢dà´¢À ¶¢ÀÀdñhµÃåfµÀ ¾ªËlÇ OÐz. 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - OÐz. CËyÇ.¶pêlµ´m 

Oµgä´m Oµ¶¢±µéþç OµÃË̄ ÇSµËyÇO³ Oµné±ÀµÀ±³ E±µhµåv³ 

 

** OÐz. CËyÇ.¶pêlµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À * OµÀËfÇ¶mÀç o±¸fµÀ¢¸´m qÒmÐç´¢À * 

Dz.±ÀµÀ´m Èªvö´m IyµÀ.m¸ç´m * C±µ¶¢ËgÇ Ê¢Àv³ ¶pzõ OÍg¸â±À³À! ** 

JËyÇ.ËÈ¢À Ddñ¶¢Á´¢À ¶pdÑà´¢À * En I¶mÀó´¢À qÏË±ÀÇÀþØOµÀÖ ¢¸±Ð´¢À * 

hÐz.±ÀµÀÀ´¢À m¸¶mÀ´¢À hÍyµÀ.lÐ´¢À * hµÀS¼ËvÇ´p ¶pgºhµÀå C±µÀy¹±ÀÉÀ     1 

 

ElµÀ I´m ¶pÁSµÀ¶mçlµÀ EUØmÐç! * EqÏêË±ÀÇÀþØOµÀÖ I¢¸ö¯À ¶¢m¸ç±À³À? * 

¶¢ÀlµÀ E¶mÀåy¹.±À³À ¶¢ÀÀfº ¶¢ÃvÉ! * ¶¢Ã±ÀµÀÊm! IUØy³ C¶¢ÀÀlÉ! ** 

£l¼ EËÈmþî±ÀµÃv³ ClµÀ ¶¢ÃdÑà´¢À * £hµåSµ´p »py¹õ±À³À! £Ë±Ç±ÀÉÀv³ * 

OµÀl¼ OÍgÀâ C±µ£v³ ¶mfºh¸å±À³À! * OµÀ±µÀnçËfÇO³ OµÃË̄ Ç ¶pgº±ÀµÃ±À³À      2 

 

IvÉô! FlÇ¶mé EyµËÈ¢À? * I¶¢ÀîËÈm¶¢Ã±³ O¸gºv³ Ld¹à±³ * 

qÏv¹ôUÂØ FlÇ¶mÀó Oµ±µÀl¸±À³À * ¶pÁ¹UÂÖ±µÀ¶mÀç J¯º E±µÀiå ** 

£v¹ôv³ EvËUÇþØ Cz.h¸å±À³À! * o Ê¢gºâ±ÀµÀlµÀ Iv¹ô´¢À hµ±µÀ¢Ð´¢À * 

¶pv¹ô±µÀ´¢À O¸g¸Ê¢À qÒ¢Ð´¢À * ¶pËdÇþà´p ¶pgºhµÀå C±µÀy¹±ÀÉÀ        3 

 

¶p±µOµÖ £z.hµÀå IUÂØ´¢À mÐOºÖ´p * ¶pv±³ OµÀËfÇm¸çfµÀ´¢À ¶ªÀËÈm±ÀÀv³ * 

C±µOµÖ nv¹ô Oµgä o±µØy³ * Cv¶¢À±µÀS¼¶mó¢¸ q¸±¸±À³À ** 

E±µOµÖÊ¢Àv³ L¶mÀó´¢À Ev¹l¸±À³À! * EvËUÇþØ Cz.hµå »p±¸Êm! * 

OµÀ±µOµÖ±µ¶ªÀ D¶¢lµÀ C¯ºmÐç´¢À * OµÀ±µÀnçËfÇO³ OµÃË̄ Ç ¶pgº±ÀµÃ±À³À      4 

 

O¸ËvÇO³ OµlµÀ £fµÀS¼¶mó * Oµ±ÀµÀvÎfµÀ ¢¸ËyÇ £±µ£ * 

Ê¢ËvÇ´p »pfºhµÀå IËÈmþé¶¢Ã±µØy³ Mdºàv³ * I¶mé £ËyÇ±ÀµÃdÑà? ** 

OÐvV³ Wd¹ñËfÇ ¶pv¶¢Á´¢À OÍgÀâ * o J¯º E±¸lÉ * 

OÐv´¢À Oµ±¼±ÀµÀ »p±¸Êm! * OµÀ±µÀnçËfÇO³ OµÃË̄ Ç ¶pgº±ÀµÃ±À³À          5 
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hµfµhµå£y³. h¸¶¢ÀË±Ç´p qÏË±ÀÇÀþØh³ * h¸yµØy³ I´¢À O¸ËvÇO³ OµlµÀ¶¢ * 

£fµh³ hÉy³ I¯ºm¸çvÉ qÒv * Ê¢lµËÈm Ddñ¶¢Á´¢À ¶pdÑà´¢À ** 

OµÀfµÌhÇýå IfµÀhÉå¯ £dÀàO³ * OµÃh¸åfµ ¶¢vô I´¢À OÐÊ¢! * 

¶pfºËdÇþñ Iv¹ô´¢À hµ£±µÀéþç * IUØy³ ¶pËdÇþà´p ¶pgºhµÀå C±µÀy¹±ÀÉÀ      6 

 

o±¼vÉ n¶mÀó C±ÀµÀ±¼ÖþÖmÐó´¢À * ol¼ Cv¹ôlµ¶m Èª±ÀµÃç±À³À * 

H±³ CSµ´¢À «¸v¶¢Á´¢À Êª±ÀµÃåþåv³ * Hz. Iv¹ô´¢À Gg±¸öÊm! ** 

D±µö´¢À G¶mOÉÖ GËfÇ±ÀÇÃ´¢À * C¶¢ÀîËÈm¶¢Ã±³ O¸gºv³ Ld¹à±³ * 

qÒ±µ £f¸±À³À IUØy³ ¶pËdÇþà´p * ¶pÁ¹UÂÖ±µÀ¶mÀç J¯º E±¸lÉ          7 

 

¶¢Ã£À¶¢Ã±³ ¶¢ÀOµÖyÉ CvÑô´¢À * ¶¢ÀdÀñ´¢À EUÂØ Iv¹ô±µÀ´¢À qÒm¸ç±³ * 

hµÃ¶¢Àv±³Ö OµgØy³ ¶¢yµ±µh³ * hÍËvÇþô E±¸h³ hµÀ±ÀÀv¹öÊm! ** 

Êª¶¢ÀÊ¢Àv³ CnólµÀ «¸vV³ * WOÇÖ¶m m¸´¢À ElµÀ «ÏmÐé´¢À * 

OÐ¶¢Àyµ D±ÀµÀ±³ OÍyµÀ.Êmç! * OµÀ±µÀnçËfÇO³ OµÃË̄ Ç ¶pgº±ÀµÃ±À³À          8 

 

OµcÛ´m ¶¢ËvÇ ËÈ¢hµå C¶mÀó * O¸±³ E±µÀy³ Iwôv³ »pËyÇ.hµÀå * 

ÈmcÂÛ lµÀOµÖ´¢À Èª±ÀµÀï´p qÒm¸ç±À³À * n¶mó EOµÖné±ÀµÀ±ÐËÈ¢À ** 

CcÛ G±µq¸êy³ C«ÒËlÇ * Dg¸fµ £dºàdÀà E±µÀOµÀÖ´¢À * 

¶¢cÛSµ´p Êp±ÀÀÛþÛ q¸v³ Ggâ * ¶¢À»ªËÈ¢À Ex! OµÃË̄ Ç h¸±¸±À³À         9 

 

** Oµné±ÀµÀ±ÐfµÀ IUØy³ ¶m£Àì * Oµ±¼±ÀµÀ »p±¸´m £ËyÇ±ÀµÃËdÇþà * 

qÏné±ÀµÀv³ ¶¢ÃfµUØy³ ¶ªÃy³.¶mç * ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m ¶pdà´m OÐËlÇ ** 

EnéËÈª±ÀµÃv³ «Ï¶mé ¶¢ÃËvÇ * FË±Ç¶mÀç´¢À ¶¢vô¶¢±³ h¸´¢À qÒ±À³À * 

¶¢Àné±ÀµÀ ¶¢Ãlµ¶¢mÐfµÀ * ËÈ¢OµÀ¶må´¢À ¶pÁOºÖ±µÀq¸ê±É         10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: OÐz. ElµÀ IvÉô ¶p±µOµÖ O¸ËvÇ hµfµhµÀå o±¼v³ ¶¢Ã£À¶¢Ã±³ OµcÛ´m Oµné±ÀµÀ±ÐfµÀ hÇzõ±ÀµÃ±³ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hÇzõ±ÀµÃ±³ ¶pv±³ 

OµÃfµv³ EËyÇ.hµåv³ 

 

** hÇzõ±ÀµÃ±³ * ¶pv±³ ËOÇ hÍyµÀ.´¢À lÉ¶¢m¸±³ * 

¶¢yµõv³ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ ¶¢Àg¸yµm¸±³ ** 

¶pzõ OÍyµÀõ´¢À EfµhµÀå * Cfº OÍdºàfµ * 

OÍyµÀõ´¢À DS¼v³ * o OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!        1 

 

** O¸dºàv³ Ê¢UÖfµ´¢À * Oµgä¶pÁ±µ ¶mSµ±³ * 

¢¸dà´¢À Enó * ¶¢ÀS¼y³.¶mÀçË¯Ç ¢¸¶¢À¶m´m ** 

Mdà±¸ ¶¢¶mÀç * I´m ËOÇ´p ¶pdºñ * hµmÍéfµÀ´¢À 

OµÃdÀà¶¢ÃS¼v³ * o OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!         2 

 

¶pÁ¹¶¢ÀSµ´m ¶pÁSµy³. ¢¸¶m¶¢±³ * qÒdÀñlµ¯ÀÖ 

D¶¢ÀSµ´m * Cgº ¢¸gÀlµv³ * lÉ¶¢Oº 

¶¢Ã¶¢ÀSµ´m ** £ÀSµÀ ¾ª±³ * ¶¢¶ªÀlÉ¶¢±³ hµ´¢À * 

OÐ¶¢ÀSµ´m ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!            3 

 

D±ÀÀÛþÛ¶¢Ã±µØyµÀ´¢À * D±ÀµÀ±µÀ´¢À CcºÛfµ * 

¶pÁ¹hµå oy³ * Oµfµ¶¢ÀÀì J¯º´p ¶pÁSµ´p q¸±ÀµÀÀéþç ** 

¢¸±ÀµÀåþå O¸z±ÀµÀ´m Ê¢Àv³ * ¶mfµ´¢À Dfº±ÀµÀ * 

OµÃhµåm¸±³ ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           4 

 

¶¢Ãfµ ¶¢ÃzËSÇ ¶ªÃy³. * ¶¢ÀlµÀË±Ç´p ¶pl¼ 

m¸fº * ¶m´¢À hÇ±µÀ£´m * ¶mfµÀÊ¢ ¶¢nçdÀà ** 

MËfÇ ¶¢Ã * ¶¢Àlµ ±ÀµÃËÈm GËlÇhµå¶¢´m * 

OµÃfµÀ´¢À DS¼v³ * o OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           5 

 

Cdñ¶¢´m * ¶¢À±µÀlµ ¶¢ÀÀ¯º±ÀµÀ ¶mËfÇ 

Oµdñ¶¢´m * OµcÛËÈm * ¶¢cÛËÈm±ÀÀv³ 

Èªdñ¶¢´m ** iSµyµÀ.´¢À ¶¢ÀlµÀË±Ç´p ¶pl¼ * 

OÍdñ¶¢´m ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           6 
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C¶mÀó Em¸élµ¶m Èª±À³À * »ª¶ªÀq¸v¶mÀ´¢À * 

n¶mó oy³ ¶¢À±µÀlµÀ´¢À * I±µÀlµÀ´¢À ¶pÁyµÀõ´¢À ** 

È¢nó Ê¢v³ * £¯v³ OµcÛ¶mÀ´¢À ¤yµ. * ¶¢ÀÀ´m 

OÍ¶mó¶¢´m ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           7 

 

D¶¢v³ C¶mÀìËfÇ±ÀµÃ±³ hµ´¢À * ¶¢À¶mhµånó 

Ê¢À¶¢v´m * £Ë±Ç ¶ªÃy³. * hµÀ¶¢±¸¶pl¼O³ 

O¸¶¢v´m ** Oµ¶mÀó Ê¢À±ÀµÀÀåþå £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À * 

OÐ¶¢v´m ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!            8 

 

OÍgâ OÐvO³ * OµÀ¯y³ G±µÀ¢¸±À³ÀÛ Èª¶mÀó * 

¶pgÀâ ¶¢Ã¶¢w hµ´m * Èp±µÀ Ê¢zö±ÀÀv³ ** 

Cgâ¶¢ÀÀ´¢À nv¶mÀ´¢À * Cfº Lnóm¸v³ * 

OÍgâ¶¢´m ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           9 

 

¶pyµ.SµÀ m¸¶mîË̄ Ç±ÀÀ´m qÏ±µÀy¹±À³À * ¶¢Àlµ´¢À 

LyµÀ.SµÀ ¢¸±µg´¢À * G±ÀµÀï Czhµå ** I´¢À 

Cyµ.Sµm¸±³ * Cgº D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ »ªËÈmþç±ÀµÀÀy³ * 

OµÀyµ.Sµm¸±³ ¶¢±¼v³ * OµÃfºfµÀ OµÃfµvÉ!           10 

 

** Hfµv³ OµÃfµv³ * Gg±µçv³ ¶pÁg±µçËvÇ * 

ofµÀ n¶mó * nË¯Ç ¶pÁSµy³. D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ ** 

OµÃfµËvÇO³ * OµÀyµ.¯³ OÐËlÇ ¶¢ÀÀ´m OµÃ¯º±ÀµÀ * 

q¸fµv³ ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ * EËvÇþô q¸¶¢Ê¢À        11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hÇzõ±ÀµÃ±³ O¸dºàv³ ¶pÁ¹¶¢ÀSµ´m D±ÀÀÛþÛ¶¢Ã±µØy³ ¶¢Ãfµ´¢À Cdñ¶¢´m C¶mÀó D¶¢v³ OÍgâ ¶pyµ.SµÀ Hfµv³ 

¶¢À¶mÀé 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢À¶mÀé Èp±µÀ¶¢ÀÀêSµy³. 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢ÃËÈmO³ OµÃ£ CËyÇ.OµÀÖ¶¢Àêfº OµÀ±ÀÀËvÇ Ê¢gÀâlµv³ 

 

** ¶¢À¶mÀé Èp±µÀ¶¢ÀÀêSµy³. ¶¢Ãlµ¶¢´m * ¶¢Ã¶¢Àgº 

 ¶¢gä´m ¶¢Àgº¶¢ÀÀfº ËÈ¢À¶mç´m 

hµËÈmþé * GSµ¶mçlµÀ O¸±µg¶¢ÃSµ * I´m 

 ¶ªUÂØ Eyµ.OµÀÖ´¢À ¶¢yµ.OµÀÖ GgÉâ? ** 

¶pÁËÈmþé OµÀ±µÀOµÖiå c¹yµ.v³ Èª±µÀnç´p * 

 qÏlµÀ£Àìnv³ ¢¸yµÀ.´¢À OµÀ±ÀÀvÉ! * 

¶pné IqÒêlµÀ´¢À E±µÀ¶mÀç £Ë±Ç¶mÀç * I´m 

 ¶p¶¢yµ¢¸±ÀµÀ´m ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±À³À          1 

 

È¢ËyÇþõ £z ¶ªUÂØ EfµËUÇþÖ±ÀÀv³ OÍgâ * 

 £¶¢Àv´m I¶mOµÀÖ G±µÀO³ O¸d¹à´m * 

Gyµõ´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç IËÈmþé ËÈm£hµÀå * m¸yµÀ´¢À 

 G±ÀÀ±Çêþê±ÀµÀÀç OµÃh¸ådÀàO³ O¸gÀ´¢À ** 

Oµyµõ£y³. ÈªgìSµ´p ¶pÁ¹¶¢Àv±³ OÐl¼O³ * 

 OµzhµÀå EËÈª q¸fµÀ´¢À OµÀ±ÀÀvÉ! * 

È¢Àyµõ E±µÀ¶mÀç £Àyµ.dºñ £Àyµ.d¹ñlµÀ * I´m 

 Ê¢UÖfµ¶¢´m ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±À³À           2 

 

¶¢Ãhµw hÉ±³ ¶¢ÀÀ¶mÀì OÐv³ OÍyµõ * ¶¢Ã±ÀµÀ´m 

 E±¸¶¢g´m Ê¢Àv³ * ¶ª±µ¶¢Ã±¼ 

h¸±ÀµÀåËvÇ CdñdÀñ ¤yµ.h³ * hÍfµÀhµå 

 hµËvÇ¶¢´m ¶¢±µ IUÂØ´¢À O¸gÉ´m ** 

qÒlµv±³ O¸£v³ ¶pÁlµÀ ¶¢Àg´¢À m¸¯´p * 

 qÏ¯º ¶¢gºâ´m O¸¶¢À±µ´¢À OÉdÀà * G´m 

O¸lµw±ÀÇÃfµÀ Gfµ´m ¢¸y³. OµÀ±ÀÀvÉ! * I´m 

 Oµ±µÀ¶¢ÃgºOµÖ´¢À ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±À³À           3 
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I¶mÀì G±µÀS¼ E¶mÊ¢v³ ÈmfµÀUÖgØy³ * 

 EËÈ¢À qÏ±µÀm¸ç ¶pv m¸yµÀ´¢À * 

hµÀ¶mìO³ Oµfµv³ ¶pÁOµÀÖ ËÈ¢OµÀ¶må´m I¶mìlÐ±³ * 

 hÐgº Èp¯¸lµÀ Gyµ.wØÊmó´m ** 

C¶mÀìËfÇ±ÀµÃË±Ç´p »p±¼¶¢Á¯À mÐ±À³À * ClµÀ 

 o±ÀµÀÀ´¢À C¯ºl¼ OµÀ±ÀÀvÉ! * 

qÏ¶mÀêË±Ç Ê¢ÀnO³ Oµ±µÀyµO³ OÍfº±ÀµÀÀËfÇ´p * 

 ¶pÁgºä±ÀµÀËÈm ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±À³À            4 

 

** È¢À¶méËfÇ C¶mé´¢À ¶p±µ¶mÀç £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À * 

 £wô¶pÁhµÃå±³ GË̄ Ç¢¸´m hµ´m * 

qÏ¶méfº O¸gìlÐ±³ DËÈª±ÀÀm¸v³ * I´m 

 qÏ±µÀOµ±ÀµÀ¯³ OµgºäËgÇ hµÀc¹Û ** 

E¶méfº»ªvÎfµÀ q¸v³ C¶¢ÀÀlµÀ Hdºà * 

 IfµÀhµå I´m OÐvO³ OºzË±ÀÇÀ * 

GmÍéfµÀ hÐyµ.ËÈ¢À OÍyµÀõ¶¢´m OµÀ±ÀÀvÉ! * 

 GvSµyµm¸ç´m ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±À³À           5 

 

IiåËÈª±ÀµÀÀ´¢À C¶¢À±µ±³ ¶pgº¶mÀç JhµÀå´¢À * 

 E±µÀf½OÉ¶ª´m ¶¢w Èª±ÀµÀï * 

¶¢ÀÀhµå¶mé È¢gÀî¯À¶¢v³ Èª±ÀµÀï ¢¸±ÀµÀÀ´¢À * 

 ¶¢ÀÀËvÇ±ÀµÀÀ´¢À Cyµ.SµÀ Cz.Êmç´m m¸´m ** 

OÍhµåv±³ O¸£v³ ¶¢Àgºhµåfµ´¢À * OµgêËfÇ 

 OÍyµÀõ´¢À EyµUÂÖ±ÀÀvÉ! * I´m 

hµhµÀå¶¢ËÈm ¶¢±µO³ OµÃS¼dºñ DS¼v³ * 

 hµËvÇ Cv¹ôv³ ËOÇ¶¢Ãî¯ºvÉÊm            6 

 

qÏUºØ±ÀµÀ q¸¯Öfµv³ ¶pzõ OÍy¹öËÈm´p * 

 ¶pÁg±µölÐ±³ DËÈª±ÀÀm¸v³ * I´m 

OÍËUÇþØ Oºyµ±µÀéþç OµÀËÈ¢ÀhµÀåO³ OµÀhµÀSµwhµÀå * 

 D£Ë±ÀÇÀ DSµÀv´¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À 

CUÂÖ±ÀÀvÉ! ** G¶mOµÀÖ I¶mé ¶¢ÀË¯Ç¶mÀç GË¯Ç¶¢Á? * 

 Dz.±ÀµÀÀ´¢À ¶ªUÂØ´¢À LgågÀâ´¢À * 

hµUºØ±ÀµÀ ËOÇ±ÀµÀ¶¢ËÈm ¶¢±µO³ OµÃ£v³ o * 

 «¸vh³ hµ±µÀ¶¢À´¢À Èp¯Àl¼            7 
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«¸±µÚþØ´¢À ¶¢ËyÇ±ÀµÀ ¶¢wOµÀÖ´¢À * hµfµËOÇþÖV³ 

 ¶ªlµÀ±µ´m qÏ±µÀhµå´¢À GËfÇ±ÀµÀ´m * 

m¸UØy³ I£Àîv³ E±µÀ¶mÀç Ldºà±ÀµÀ OµVµÛUØ´¢À * 

 m¸¶mÀ´¢À C¶¢¶mÀ´¢À C¯ºlµÀ´¢À ** 

hÉUÖn ¶¢ÃÈ¢ÀÀêz.v³ Èª¶måz±³ OÐlµÀ´¢À * 

 »ª¯À OµÀ±ÀÀvÉ! * i±µÀ¶¢ÃËvÇ 

DUÂØ £Ë±Ç¶mÀç LËvÇþô OµÃS¼dºñ DS¼v³ * 

 C¶¢ËÈm m¸´m Èª±ÀµÀö¶m O¸gÉ           8 

 

ËÈpUºÖz ¶¢gä´m »ª±¿lµ±µ´m I¶mìlÐ±³ * 

 q¸¶ªhµÀå CSµ¶pêdÀà E±µÀÊmç´m * 

qÏUÎØz ¶¢gÀâ EË±ÇOµÀÖ´¢À qÏz.v³ ¢¸y³. OµÀ±ÀÀvÉ! * 

 OµÀ¯ºOÍÖgÀâ ElµÀ o OÉy³ ** 

¶ªUÎØfµÀ VµOµÖ±µh¸å´m ¶¢±µO³ OµÃ¶¢Álµv³ * 

 qÏ¶möËyÇ OÍgÀâ hµ±µÀlµv³ * 

EUÂØyµõ O¸£nv³ ¢¸yµ.O³ Oµ±µÀl¼v³ * 

 E±µgâhµÀå LÊmóv³ igä´¢À Ê¢gÀâ´¢À          9 

 

C¶mÀó GvSµ´¢À Cyµm¸çËÈm GSµ¶mÀç * 

 CfºËÈ¢ÀOµÖg³ C¶¢´m ¶¢w Èª±ÀµÀï * 

hÇ¶móvÀ´¢À iUØyµÀ´¢À Hfµ¯ÀhµÀå * IËÈmþé 

 ¶mw±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀÀË¯ÇËÈ¢À C¯º±ÀÉÀ´m ** 

I¶mÀó´¢À EO¸Ö£v³ E±µÀnç±µÀ¶mÀç * IËÈmþéh³ 

 hµlµ±¸åþålÉ o±ÀµÀÀ´¢À OµÀ±ÀÀvÉ! * 

E¶mÀó m¸±¸±ÀµÀgËÈm ¶¢±µO³ OµÃ¢¸±ÀÉÀv³ * 

 EUÂØÌhÇýå n¶mÀó´¢À hµÀ±µ¶pê´m           10 

 

** £gÀä¯ ogÀâ Cfº h¸£±ÀµÀ ËÈ¢À¶mçËÈm * 

 Ê¢¯Ög³ ¶¢ÀfµËÈmþç £±µÀ£Àì * 

OµgÀä¯ I´m Oµfµv³ ¶¢gäËÈmO³ * OµÃ¶¢Á 

 Oµ±µÀUÂÖ±ÀÀvÉ! I¶mó ¶¢Ãdñ´¢À ** 

¶pgÀä¯À m¸¶mîË̄ Ç±ÀÇÃ±³ ¶pÁlµÀËÈ¢ ¶¢À¶mé´m * 

 ¶pdà±¼ê±¸´m OÐËlÇ «Ï¶mé * 

¶mgÀä¯À ¢¸¶ªSµ ¶¢ÃËvÇ ¶¢v¹ô±³ * ¶mÈ¢Ã 

 m¸±¸±ÀµÀg¸±ÀµÀ Im¸ì±É            11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢À¶mÀé È¢ËyÇþõ ¶¢Ãhµw I¶mÀì È¢À¶méËfÇ IiåËÈª qÏUºØ±ÀµÀ «¸±µÚþØ´¢À ËÈpUºÖz C¶mÀó £g³ ¢¸±µg´¢À 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¢¸±µg¶¢Ã±ÀÀ±µ´¢À 

D±ÀµÀËÈm ¶¢Àg´¢À Èª±ÀµÀÀç OÍyµöl¸Sµh³ h¸´m Oµgâ Oµm¸ËÈ¢h³ hµËvÇ£ hÐz.OµÀÖO³ OµÃ¯Àlµv³ 

 

** ¢¸±µg´¢À D±ÀÀ±µ´¢À * ¶ªÃyµ. ¶¢v´¢À Èª±ÀµÀÀç * 

m¸±µg ¶m£Àì * ¶mfµOºÖm¸ó´m IÈmól¼±³ ** 

¶pÁ¹±µg qÏ¯ÀÖfµ´¢À * ËÈ¢hµÀå´p ¶pÁ±µ´¢À IUÂØ´¢À * 

hÐ±µg´¢À m¸dàO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        1 

 

m¸ËyÇ ¶¢lµÀËÈ¢ * ¶¢Àg´¢À I¶mÀó m¸y³ EdÀà * 

q¸ËyÇ Oµ¶¢ÀÀSµÀ * ¶p±¼¶ªÀËfÇ´p ¶p¶mç¯³ O½y³. ** 

OÐyµ±¼ ¶¢Ãlµ¶¢´m * SÐ£¶mç´m Im¸ì´m M±³ * 

O¸ËyÇ ¶pÁSµÀlµO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        2 

 

Enç±µ´m Gzõdà * lÉ¶¢±³ OµÀy¹.´¢À Iv¹ô´¢À * 

¶¢nç±µÀ¶mÀç IËÈmþé * ¶¢ÀSµy³ Êp»ª ¶¢Ànç±¼hµÀå ** 

¶¢Ànç±µO³ OÐfº GfµÀiå * ¶¢Àg ¶¢ÃËvÇ * 

C¶mç±¼ ¶ªÃdàO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        3 

 

m¸v³ iËÈªh³ j±µåþå´¢À OÍg±µÀéþç * ¶mn ¶mwØ * 

q¸±µêþê¶mV³ Wdà±µØy³ * ¶pv¹ô±³ IfµÀhµÀå Jiå ** 

¶pÁ¹¶pÁýêËÈm Oµgºä´p * ¶pÁnlµmÐfµÀ I¶måËÈmþé * 

O¸¶pÁýê m¸g³ OµdàO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m       4 

 

Oµl¼±Íz l¿¶p´¢À * Oµv¶ª´¢À Gfµ´m Jnç * 

¶ªl¼±³ Eyµ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÀ±³ h¸´¢À * ¶¢¶mÀç Il¼±³ OÍyµõ ** 

¶¢ÀlµÀË±Ç±ÀµÃ±³ ¶¢À¶mé´m * Cfº nËvÇ hÍdÀà IUÂØ´¢À * 

Cl¼±µ´p ¶pÁSµÀlµO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        5 
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¶¢Àhµåyµ´¢À OÍdà * ¶¢±¼ ¶ªUØ´¢À n¶mÃólµ * 

¶¢ÀÀhµÀåËfÇh³ h¸¶¢À´¢À * nË¯Ç h¸y³.¶mç ¶p¶mç¯³ O½y³. ** 

ËÈ¢ÀhµÀå¶m´m ¶m£Àì * ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ´m ¶¢¶mÀç IËÈmþé * 

ËOÇhµåv´¢À ¶pdñO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        6 

 

¢¸±À³À ¶mv¹ô±³ * ¶mvô ¶¢ÀË¯Ç Ml¼ ¶¢Ànç±µh¸åv³ * 

q¸»ªËvÇ m¸gv³ ¶pfµÀhµÀå´p * ¶p±¼l¼ ËÈ¢hµÀå ** 

O¸±À³À »ª¶m ¶¢Ã Oµz¯À Cm¸é´m * I´m ËOÇ´p ¶pdºñ * 

j ¶¢v´¢À Èª±ÀµÀïO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m       7 

 

EËÈ¢ÀþîOµÀÖ´¢À * Jy³. Jy³. »p¯£OµÀÖ´¢À ¶pd¹ñ¢¸´m * 

¶mËÈ¢Àþî GËfÇ±ÀµÀ¶¢´m * m¸±¸±ÀµÀg´m ¶m£Àì ** 

ÈªËÈ¢Àþî GËfÇ±ÀµÀ * i±µÀËOÇþÖ±ÀµÃv³ h¸y³ ¶pdºñ * 

C£Àî £Àl¼OµÖO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m        8 

 

¶¢±¼»ªËvÇ ¢¸y³ ¶¢ÀÀSµhµÀå * IËÈmþé¶¢Ã±³ h¸´¢À ¶¢nçdÀà * 

I±¼ ¶¢ÀÀSµ´¢À q¸±¼hµÀå * IËÈmþé ¶¢ÀÀÊmé n¯Àiå ** 

C±¼ ¶¢ÀÀSµ´m CVµÀÛhµ´m * ËOÇÊ¢Àîv³ I´m ËOÇ ËÈ¢hµÀå * 

qÏ±¼ ¶¢ÀÀSµ¶mÀç CdàO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m       9 

 

OµÀUÂØ¶¢À´¢À C»pêO³ * OµÀz±³ «¸¶mç´¢À ¶¢ÀdºàhµÀå * 

¶¢ÀUØv ¤l¼ * ¶¢v´¢À Èª±ÀµÀÀç ¶¢Àg o±³ ** 

CUÂØ C¶¢mÐfµÀ´¢À * Gfµ´m Èª¶mÀó CUÂØ DËÈm Ê¢Àv³ * 

¶¢ÀcÛ¶m´¢À DdàO³ * Oµm¸O³ OµgÉâ´m hÐ¡.! m¸´m       10 

 

** D±ÀµÀ¶mÀO¸ÖSµh³ * h¸´m Oµgâ Oµm¸£ËÈm * 

Ê¢±ÀµÀ±³ ¶pÁSµy³. * £wô¶pÁhµÃå±³Ö OÐ´m OÐËlÇ «Ïv³ ** 

hµÃ±ÀµÀ hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ * FË±Ç¶mÀç´¢À ¶¢vô¶¢±³ * 

¢¸±ÀµÀÀ ¶m¶mîOµÖËyḈp ÈpdÀñ * ¶¢ÀS¼y³.¶¢±É        11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¢¸±µg´¢À m¸ËyÇ Enç±µ´m m¸wåËÈª Oµl¼±³ ¶¢Àhµåyµ´¢À ¢¸±À³À EËÈ¢ÀþîOµÀÖ´¢À ¶¢±¼»ªËvÇ OµÀUÂØ¶¢À´¢À D±ÀµÀ¶mÀO¸ÖSµ 

Oµ±µÀ¶pÁ¹ê±µ´¢À 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Oµ±µÀ¶pÁ¹ê±µ´¢À m¸¯ÀÈ¢Ã 

q¸cÛVµné±ÀµÀÌhÇýå´p ¶plµîm¸smÐfµÀ´¢À ¶ªÀdñ¶¢ÃOµÀÖlµv³ 

 

** Oµ±µÀ¶pÁ¹ê±µ´¢À m¸¯ÀÈ¢Ã? * Oµ¶¢Àv¶pÁ¹ê m¸¯ÀÈ¢Ã? * 

i±µÀ¶pê¶¢yµV³ VÇ¢¸ö±À³À h¸´m * iiåhµÀå E±µÀOµÀÖÈ¢Ã? ** 

¶¢À±µÀqÏê»ªhµå ¶¢Ãlµ¶¢´m hµ´m * ¢¸±À³ÀÛ VµÀËÈ¢±ÀµÀÀ´¢À m¸dñ¶¢ÀÀ´¢À * 

£±µÀ¶pÁýêdÀñO³ OÉdºÖÊmó´m * «Ïv³ Dz. È¢gùUÉØ!       1 

 

Oµfµwv³ »p¯¶mÀç * Oµ±µÀl¸lµÀ * ¶pcÛ¶ª¶m´m 

Gfµwv³ ¶¢yµ±µÀéþç qÒ±À³À * Hz.±ÀµÃ´m ËOÇhµåvh³ 

ifµ±¼v³ ** OµÀfº J¯ºh³ * j±ÀµÀ C¶ªÀ±µ±³ * 

¶mfµËvÇ´p ¶pfµ ¶¢ÀÀyµ.UÂØ´¢À * hÐdñh¸å±À³À ¶m¯ÛUÉØ!         2 

 

hµfµ ¶¢Ë±Ç±ÀÀ´m ¤ÀlÉ * ¶ª±µ¯¸Öv Vµnç±µ´m * 

EËfÇ±ÀµÀÀ¢¸£v³ ¶¢¶mÀç * IyµÀ.m¸çvÉ qÒv ** o±ÀµÀÀ´¢À 

¶¢fµ¶¢ÀlµÀË±Ç±ÀµÃ±³ ¶¢À¶mé´m * ¢¸¶ªÀlÉ¶¢´m ËOÇ±ÀÀv³ * 

OµÀfº J¯º ¤dºñ±µÀm¸ç±À³À * OÐv´p Èp±µÀ´¢À ¶ªUÉØ!          3 

 

Vµnç±µ ¶¢Àgâv´¢À qÒv³ * l¸È¢Ãlµ±µ´m ËOÇ±ÀÀv³ * 

C¶mç±µ´¢À Lnónó * J¯º C¶¢´m Èª£±ÀÀv³ ** 

¶¢Ànç±µ´¢À OÍy¹ö±ÀÉÀ qÒvÀ´¢À * ¶¢v¶¢ÀÀê±¼±ÀÉÀ! * 

Enç±µ¶mÀ´¢À GmÐéfµÀ * ÈªvöhµÀåOµÀÖ Jv¹Êm           4 

 

GmÐéfµÀ GfµÊm * L±µÀ Oµfµwv³ ¢¸y³.¢¸Ë±Ç * 

Em¸é±³ EËÈm±ÀµÃ±³ I¶mÀó * IgÀä¢¸±³ EËvÇþô O¸g³ ** 

¶¢À´m DS¼ n¶mó * ¶¢ÀlµÀ¶ªÃlµ´m ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À * 

¶pm¸éyµÀ´¢À GgºØm¸ó±À³À * q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÊ¢À!          5 

 

qÒ±À³Àå j±µåþå´¢À Df¸lÉ * n¶mó ¶pÁg±³ ¶¢À±µÀlµ´¢À * 

«¸±ÀµÀÀåþå F±¸åþå´m ËOÇhµåvhÉå * J¯ºO³ OµÀfº OÍgÀâ ** 

Êª±À³Àå j±µåþå¶¢Ã±À³À n¶mó * ÈªUÖg¸îv³ hµ¶mÀéËfÇ±ÀµÀ * 

¢¸±À³Àå j±µåþå´¢À q¸±ÀµÃéþçfµ ¶¢v¹ô±À³À * ¶¢v¶¢ÀÀê±¼±ÀÉÀ!           6 
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ÈªUÖ¶¢Àv m¸gîv±³ Ê¢Àv³ * hÉ¶mÀSµ±µÀ´¢À C¶mé´¢À qÒv³ * 

ÈªUÖd³ Oµ±µÀÊ¢Àn * ¢¸¶ªÀlÉ¶¢¶mÀËfÇ±ÀµÀ ** 

CËUÇþÖh³ hµv´¢À J¯º * C¶mé ¶¢¶ª´¢À Èª±ÀµÀÀï´¢À * 

¶ªUØË±Ç±ÀµÃ! G´m Èªvö´¢À * «¸v Cyµ.S¼±ÀµÀlÉ          7 

 

GgìlµÀ «Ïwôv³ * GvSµyµm¸ç´m ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À * 

OµgêËfÇ OÍzõv³ * Oµfµvögä´m ËOÇhµåvhÉå ** 

ÈpgêËfÇ±ÀµÃ±³ G´m Ê¢Àv³ * Èp±µÀ´¢À ¶pÁ¹¶ªv³ «¸dÀñS¼m¸ó±³ * 

¶pgìv Èª±ÀÀØm¸ó±À³À * q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÊ¢À!        8 

 

¶pl¼m¸¯¸´¢À D±ÀÀ±µ¶¢±³ * lÉ£¶¢Ã±³ q¸±µÀåþå E±µÀ¶pê * 

¶¢ÀlµÀ ¢¸±ÀÀv³ OÍg¸â¯³ qÒv³ * ¶¢Ãlµ¶¢´m hµ´m ¢¸±À³À C¶¢ÀÀlµ´¢À ** 

qÏlµÀ¢¸Sµ GgìlµËÈm´p * ¶pÁOµÀÖ o GgâO¸Öv³ * 

»ªËlÇ±ÀµÃ±Ð GmÐéfµÀ? * Èªvö´p Èp±µÀ´¢À ¶ªUÉØ!          9 

 

** q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÌhÇýå´p * ¶p¯êm¸smÐfµÀ´¢À * 

¢¸±ÀµÀéþç Èp±µÀ´¢À ¶ªÀdñ´¢À * DOºÖ±ÀµÀ ¶¢gÀêlµÀËÈ¢ ** 

J±ÀµÀéþç ¶pÁSµy³.´p ¶pdà±¼ê±¸´m * OÐËlÇ hµ£Ày³. FË±Ç¶mÀç´¢À * 

D±ÀµÀÀéþç Jhµå ¶¢v¹ô±³ * C¶¢±µÀ´¢À CgÀOµÖ±É        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Oµ±µÀ¶pÁ¹ê±µ´¢À Oµfµwv³ hµfµ¶¢Ë±Ç Vµnç±µ GmÐéfµÀ qÒ±À³À ÈªUÖ¶¢Àv´¢À GgìlµÀ ¶pl¼m¸¯À q¸cÛ¶ªné±ÀµÀÌhÇýå 

£g³ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - £g½äv Ê¢Àv¹¶pÁýê 

Ê¢ÀSµ £fµÀ hµÃlµÀ 

 

** £g½äv Ê¢Àv¹¶pÁýê * £±¼h¸å¯³ qÒv³ Ê¢ÀSµU¹Øy³! * 

hÇg½ä±³ q¸±À³À Ê¢UÖfµhµÀå * I´m i±µÀ¶¢ÃvÀ´¢À qÒm¸çÊm? ** 

Oµg½ä±µØy³ ¶¢ÀÀËvÇOµÀÖ¶¢dºàv³ * hµÀz «Ò±µV³ «Ò±ÉöËÈm * 

Èpg½äË±Çþî Ffµz.OµÀÖ´¢À * ElµÀ hµ¶¢ÀOÐÖ±³ Èp±µÀËÈ¢À±ÀÉÀ        1 

 



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¶¢Ã¶¢ÀÀhµå nl¼ «Ï±¼±ÀµÀÀ´¢À * ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼v¹Øy³! * Ê¢UÖfµhµÀåV³ 

«¸¶¢Àiå´m n¯´¢À OÍgâ * h¸f¸yµ´m ¢¸Ì±Çýåþå IÊmé! ** 

O¸¶¢Àjå GyµÀêSµÀ¶mÀç * OµlµÀ¶¢¶pêdÀà EËfÇO³ OµUÂØv³ * 

J¶¢ÀhÐå±³ hÇ¶móvÀOµÀÖ * EUÂØ EvO¸Ö±À³À m¸´m E±µÀÊpêÊm          2 

 

Lz ¶¢gä´¢À ¶¢ËyÇ »ªËÈmþç * G¯OµÖhÐåfµÀ EËÈ¢ Iv¹ô´¢À * 

IzËÈ¢À±ÀµÃv³ EdÀà IËÈmþé * Ffµz.±ÀµÀ´p qÒ±ÀÀ¶m¢¸v³ ** 

OµÀz±³ C±µÀ£ Ê¢UÖfµhµÀå * I´m SÐ£¶mç´m SµÀg´¢À q¸fº * 

Cz±ÀµÀhµå Ê¢ÀSµU¹Øy³! * D£ O¸iå±µÀÊpêÊm                3 

 

£Àm¸éSµhµÀå IyµÀ.S¼¶mó * Ê¢ÀSµU¹Øy³! * Ê¢UÖfµhµÀåh³ 

hµm¸éSµh³ i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ * hµUºØ±ÀµÀ ¾ª±³ ¶¢Ã±µö±µÀÖþÖ ** 

Im¸éSµhµÀå EyµUÎÖËUÇþØ * £±µÀ£Àìh³ h¸´¢À m¸yÑå¯À´¢À * 

qÏm¸éSµ´¢À ¶pÁvÀØlµ¯ÀÖ * I´m ¶pÁ±¼¶¢ÁËfÇËÈ¢À Èª¶pÁýê£ÀÊm              4 

 

¢¸´m OÍgÀâ Oºyµ±µÀéþç IyµÀ.¶mç * ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼v¹Øy³! * Ê¢UÖfµhµÀåh³ 

hÉ´m OÍgâ ¶¢Àv±³ »ªlµ¯h³ * i±µgÉâ¯º´p qÏz.¤±¸Øy³! ** 

H´m OÍgâ ¶¢yµÀõS¼±¸v³ * E±µgº±ÀµÀËÈm Gfµv³ Efµm¸ç´m * 

h¸´m OÍgâ ¶ª±¼¶¢ËyÇSµy³ * hµ±µÀ´¢À DS¼v³ «¸dÀñ£ÀÊm             5 

 

¶ªv´¢À OÍgÀâ Oºyµ±µÀéþç IyµÀ.¶mç * hµgÀîS¼v¹Øy³! * ¶¢Ã¶¢wË±ÀÇÀ 

nv´¢À OÍg¸â´m Ê¢UÖfµhÉå * n±µÊmç¯º´p qÏz.¤±¸Øy³! ** 

GvUÂØgâ £yµUÖn qÒv³ * Gy³ È¢Àw±ÀµÀ´p ¶pÁSµÀ¶mÀç * IËÈmþé 

¶mvUÎÖgâ m¸±µg¯ÀÖ * I´m ¶mfµËvÇ mÐ±À³À Èª¶pÁýê£ÀÊm             6 

 

** ¶ªUØ¶¢Ã Oµfµv³ OµËfÇm¸ç´m * hµgÀîS¼v¹Øy³! * Ê¢UÖfµhµÀåV³ 

ÈªUÖg¸îv³ Êª¶¢fºO³ O½y³. * Cfº¤y³.WÛ £gä¶pê´¢À ** 

OÍËUÇþØ Ê¢Àv³ OµÀUÂØ¶¢Àiå´m * OµÀyµ.¶¢Àìz.±ÀµÀ´p ¶pÁSµÀ¶mÀç * L±µÀ m¸y³ 

hµUÂØÊ¢Àv³ * I´m D£ hµUÂØ´¢À I¶mÀóË±Ç±ÀÃ±É            7 

 

O¸±³ O¸vhµÀå IyµÀ.S¼¶mó * O¸±µÀîS¼v¹Øy³! * Ê¢UÖfµhµÀå´p 

qÒ±³ O¸vhµÀå IyµÀ.¶mç±µÀz´p * qÏ±µÀlµ¶¢m¸±³ Êp±³ «Ïwô ** 

o±³ O¸vhÇå±µÀOºÖv³ * C¶¢Àêyµ. EËvÇ qÒv³ ¤y³.Ê¢ËÈm * 

¢¸±³ O¸vhÍå±µÀ m¸y³ * hµ´¢À ¢¸¶ªSµ´¢À hµ¶mç±µÀy¹±É             8 
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** ¶¢Àlµ ±ÀµÃËÈm qÒv³ IyµÀ.¶mç * ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼v¹Øy³! * Ê¢UÖfµÌhÇýå´p 

¶pl¼±ÀµÃSµ ¢¸y³.¤±¸Øy³! * q¸¶¢ÀìËgÇ±ÀµÃ´m ¢¸Ì±Çýåþå IÊmé! ** 

Oµl¼ I¶mÀó´¢À h¸´m D¢¸´m * Oµ±µÀl¸lµÀ * M±³ Èpg³ OÍfºË±ÀÇÀ 

¶¢ËlÇ Èª±ÀµÃç´m I¶mÀé´¢À «Ïv³ * ËÈ¢±ÀµÀSµh¸å±³ ¶¢Àl¼±ÀµÃ±É             9 

 

** m¸Sµiå´m CËgÇ±ÀµÃËÈm * ¶m¶mÀélµv¹y³ ¶m±ÀµÀ¶mÀçË±Ç Èª±À³À * 

Ê¢ÀSµÌhÇýå Ê¢UÖfµO³ OÐ´m * £fµÀ hµÃl¼v³ £gä¶pê´¢À ** 

sÑSµiåv³ ¶¢yµÀ.¢¸lµ * ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m OÐËlÇ hµ£Ày³. * 

DSµhµÀå ËÈ¢hµÀå GË±Çq¸ê±³ * C¶¢±³ Cfº±ÀµÃ±³ DSµÀ¶¢±É            10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: £g³ ¶¢Ã Lz £À´m ¢¸´m ¶ªv´¢À ¶ªUØ´¢À O¸±³ ¶¢Àlµ´¢À m¸Sµ´¢À »ª¶mÀç±µ´¢À 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

L¶mìl¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - »ª¶mÀç±µV³ ÈªÈ¢ÀÀêfº 

i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ Cyµ.SµË±Ç ¶¢z.¶pfµÀlµv³ 

 

** »ª¶mÀç±µV³ ÈªÈ¢ÀÀêfº´p qÒv³ * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ IUÂØ´¢À * 

Enç±µ OÐ¶pUØyÉ * IyµÀ.¶mÀç´¢À ¶p±µnçdà¶m¢¸v³ ** 

¶¢À¶mç±µ´¢À m¸dºà C¶mÀó * ¶¢ÀlµÀ±µO³ OÍyµÀ.c¹Û¯À OÍgâ * 

¶ªÀ¶mç±µh³ hÐy³ GËfÇ±ÀµÃ´m * ¶ªÀyµ.ËvÇ±ÀÀv³ n¶mÀó G±ÀµÀÀçUÎÖvÑ?      1 

 

qÒ±³Ö Oµz¯À qÏ±µÀ´¢À * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ C¶¢ÀÃê¶¢ÀÀê¯£v³ * 

h¸±ÍÖþÖfº ¶¢ÀÀËvÇþôSµyµÀ´¢À * hµ¶¢yµ ¶mËSÇ O¸dÀàS¼¶mó ** 

O¸±ÍÖþÖy³ ¶pf¸OµÖy³ n¶mÀó * Oµyµ.¯ºV³ »ª±¼OµÖh³ hµ±¼±ÀÉÀ´m * 

D±¼ÖþÖfµÀSÐ? hÐ¡.! * C¶¢´m h¸±³ Èª±ÀµÀç ¶pÁ¹¶ªËvÇ±ÀÉÀ       2 

 

Oµ±µÀ£ËyÇ Lgîv± Ø̧y³! * O¸±ÀµÃ ¶¢Àv±¸Øy³! * i±µÀ¶¢Ãv³ 

G±µÀ¢Íz O¸dÀàS¼oó±³ * I¶mOµÀÖ G±ÀµÀöyµ.OµÀÖ L¶mÀó GË±Ç±ÀÃ±³ ** 

i±µÀ £ËyÇ±ÀµÃfµÀ ig³ hÐy³ * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ ¶m£Àì * 

¶¢±¼ ¶¢ËyÇ±ÀÀv³ ¶pÁSµÀ¶mÀç * ¶¢nç ¶pdÀñ´¢À ¶¢yµ.OµÀÖ GyµlÉ      3 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

ËÈpÈ¢ÀÀêz.v³ ¢¸y³. OµÀ±ÀÀv¹Øy³! ¶¢À±ÀÀv¹Øy³! * LgÖ±µÀ£ËyÇS¸y³! * 

¶¢¶¢ÀìO³ OµyµUÖnS¸y³! * ¶¢gä´p ¶pÁ¹ËÈ¢ ¶m¯À¶¢Àv±¸Øy³! ** 

KÈ¢Àê±µÀ´¢À q¸lµSµ±¸Øy³! * Cgº ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ n¶mó * 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã¶mÀËfÇ±ÀµÀ n¯´¢À * GUØyµÀOµÀÖ I´m Èª±ÀµÀölÉ?      4 

 

hµÀUØ ¶¢Àv±³ê qÏz.v³ ¶ªÃy³. * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ n¶mó * 

ÈªUØd³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀS¼w´m * i±µÀ G±µÀ´p qÒv³ ** ¶¢Àv±³ Ê¢Àv³ 

hÍUºØ±ÀµÀ ¶¢gºâ¶mU¹Øy³! * hÍSµÀ ¶pÁ¹cÂÛËÈmS¸y³! * ¶ªÀËÈm±ÀÀv³ 

hµUÂØ Èªm¸å¶¢ÀË±ÇS¸y³! * I¶mOµÀÖ M±³ ¶ª±µg³ «¸dÀñ£ÀÊm       5 

 

** m¸¯À ¶m¯À´¢À qÏz.v³ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ ¶m£ÀìOµÀÖ * m¸´m 

¶mÃ¯À hµf¸£v³ È¢gÇä±À³À * ¢¸±À³À Êm±µÀéþç ¶p±¸£ ËÈ¢hÉå´m ** 

¶mÃ¯À hµf¸ nË¯Ç¶mç * CO¸Ö±µ Cfº»ªv³ «ÏÊmé´m * 

J¯À i±µÀ GËfÇ±ÀµÃ´m * E¶mÀó ¶¢nçËÈ¢ OÍyµÀõUÎÖvÑ?       6 

 

E¶mÀó ¶¢¶mÀç EhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À * C¶¢ÀÀlµÀ Èª±ÀÀçfµ´p Èp¯ºv³ * m¸´m 

L¶mÀó ¶mÃ¯À D±ÀÀ±µ¶¢ÃO³ OÍfµÀhµÀå´p * »p¶mÀé´¢À DyµÀ´¢À Èª±ÀµÀö´m ** 

hÇ¶móv³ ¶¢Àg´¢À Oµ¶¢ÀyµÀ.´¢À * i±µÀ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ hµ¶mÀéy³ 

n¶mó »p±¸´m * Cfº±ÀÉÀ´m ¶¢À¶mhÉå ¶¢¶mÀç Êm±³ ¶pfºvÉ       7 

 

O¸ËvÇ IyµÀ.nç±µÀ¶mÀç * Oµ±¼±ÀµÀ OµÀ±µÀ£O³ OµgUØy³ * 

¶¢Ãw´m ¶¢±µ¶¢Á «Ïwô * ¶¢À±µÀy³ q¸fµÀlµv³ È¢ÀË±ÀÇÀþîþî OÍvÑ? ** 

«ÒËvÇ ¶¢ÀËvÇ´p Èp±µÀ¶¢Ã´m * hµÀ¶¢±¸¶pl¼ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m * 

Dw´m EËvÇ´p Èp±µÀ¶¢Ã´m * C¶¢´m ¢¸Ì±Çýåþå GË±ÇOºÖ¶mólÉ       8 

 

OÐUØv±µÀ´¢À qÏz.v³ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ±ÀÀv³ OÍËÈmþóSµy³ Ê¢Àv³ * 

hµÃUÂØ qÏ´m ¶¢ÃËvÇSµyÑfµÀ * Gfµm¸±À³À n¶mÀó hµÃUÂØS¼Êmó´m ** 

¶pÁ¹UÎÖy³ i±µÀ¶¢ÀÀSµhµÀå * ¶¢ÀfµÀhµÃål¼±ÀµÀ ¶ªUÎØw±ÀµÀÀ´¢À * 

«¸±µÚþØ £v³ m¸g³ Lw±ÀµÀÀ´¢À * hµËvÇÈpê±ÀµÀölµÀ Ic¹ß¶mÀó OÍvÑ      9 

 

** ¶ªmÍçfµÀ O¸±³ CS¼vÀ´¢À ¶ªÀ¶¢À¶mÀç * hµfµUØy³ qÏ±µÀlµÀ * 

¶¢nçz.±ÀµÀÀ´¢À »ªv¶¢Ãì¯ÀËfÇ * ¶¢Ãw±µÀcÑÛËvÇ n¶mó 

¶ªÀ¶mç±µËÈm ** ¶ªÀ±µÀ¶¢Ãì±³ OµÀyµ.v³ * OÐËlÇ hÍSµÀhµÀå GË±Çhµå * 

Èª¶må£Ày³. ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * i±µÀ¶¢Ãv³ Cfº Êª±µö±µØyÉ       10 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: »ª¶mÀç±µ´¢À qÒ±³ Oµ±µÀ£ËyÇ ËÈpÈ¢ÀÀêz.v³ hµÀUØ´¢À m¸¯À E¶mÀó O¸ËvÇ OÐUÂØ ¶ªmÍçfµÀ O¸±ÐÖþÖfµv³ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶ph¸å´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - O¸±ÐÖþÖfµv³ ¶pÁ¹O¸Öy³ 

hµËvÇ£ »p±¼¶mç nËvÇ±ÀÀv³ »p±¼¢¸d¹ñlµÀ ¶¢±µÀnçO³ OµÃ¯Àlµv³ 

 

** O¸±ÐÖþÖfµv³ ¶pÁ¹O¸Öy³! * O¸±µÖþÖfµv³ ¶¢gä´m I´m Ê¢Àv³ * GËÈ¢Àþî´p 

qÒ±ÐÖþÖv´¢À Èª±ÀµÀÀç * qÒ±µ £fµÀhµå¶¢´m IUÂØd¹ñ´m? ** 

D±ÐÖþÖ En m¸´¢À * ¶pÁ¹¶ªv³ EfµÀ¶¢lµÀ? * Cgº hµÀy¹.±À³Àå 

h¸±ÐÖþÖfµÀ´¢À ÈmcÛ´¢À hµËÈmþé´p * ¶pËfÇOµÖ ¶¢vÉô´m CmÐç!       1 

 

Ê¢Àv³ hÐnó´p ¶pÁ¹O¸Öy³! * Ê¢Àv³ GvSµUØz´m ¤ÀlµÀ qÒ±À³À * 

Ê¢Àv³ hÐ¶mÀó´¢À «Òl¼ * Ê¢lµ ¶¢ÀÀlµvö±³ ¶¢vËUÇþÖ±ÀÀv³ ** 

Ê¢Àv³ hÐ¶mÀó´¢À Dz.±ÀÀ´m * È¢cÂÛfµ±³ qÒvV³ ¶ªÀf¸lµÀ * IËÈ¢Àþî 

¶¢ÃdÑñËvÇ´p ¶pdà¶¢±³ OµÃdàhµÀå * ËÈ¢hµÀåO³ OÍzØdºñ±É           2 

 

OÐËÈ¢ ¶¢Àg¸dºà! * o G´m OÍyµÀ.UÖn OÍgÀâ * IËÈ¢Àþî 

D£ hÍËvÇ£±ÀÉÀv³ * ¢¸±À³À Cyµ.Sµ±³ hµËÈ¢Àþî CcÂÛlµÀ´¢À ** 

q¸£±ÀÉÀ´m hÐnó´p * q¸¶¢ÀìËgÇ±ÀµÃ±µÀÖþÖ´¢À hµ´¢À q¸¶¢ÀÀì qÒv³ * 

m¸¶¢Á´¢À E±µgÀâ Gyµ¢¸±ÀµÀÀåþå * m¸g³ Ew±ÀÉÀ¶mÀOÉÖ           3 

 

¶¢ÀÀËvÇþô´p »p±¸dºà! * o G´m ¶¢ÀÀ¯À¶¢vØy³ OÍgÀâ * IËÈ¢Àþî 

Cvôv³ £ËyÇ£±ÀÉÀv³ * Dz. ¶mU¹Ø±À³À! G´m CËfÇOµÖv´¢À ** 

OÍËvÇþô C±µOºÖË±ÀÇÀ ¶¢ÀÃOµÀÖ C±¼nçdà * OµÀ¶¢À±µm¸±³ 

«ÏvÀô´¢À qÏ±À³À Dm¸v³ * m¸¶mÀ´¢À »p¯¶mçËÈ¢À qÏ±À³À CÊmó           4 

 

q¸fµÀ´¢À OµÀ±ÀÀv¹Øy³! * FlÇ¶mé q¸fµv³? * ¶mv³ Ê¢UÖfµ 

m¸fµ±³ ¶m¶¢ÀOµÀÖ L±µÀ ¢¸y³.¶¢Á hµm¸çv³ * ¶¢¶mÀç q¸fµÀ£À´m ** 

DfµÀ´¢À Oµ±µÀyµO³ OÍfº GËfÇ±ÀµÃ±³ * ¶¢¶mÀç C±µÀy³ Èª±ÀµÀÀç * 

OµÃfµÀ¶¢±³ D±ÀÀfºv³ * OµÃ£ ¶mÀ´¢À q¸dÀàOµÖy³ OÉdÀàÊ¢À           5 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

Oµg ¶¢Ã ¶¢À±ÀÀv¹Øy³! * Oµgä »p±¸´m i±µÀOÐÖv´¢À qÒ¶mÀó * 

Cgº ¶¢Ã ¶mfµ´¢À ¶p±ÀÀ¶mÀó DfµÀS¼oó±µÀÖþÖ * Cfº ¤y³.S¼Êmó´m ** 

¶pg´¢À Dfµ±µ¶¢ËgÇ´p * ¶p¯êv O¸v¶¢ÀÀ´¢À ¶pzõ OÍy³ * 

¶¢Àg¢¸yµ±³ ¶mËÈ¢Àþî ËÈ¢hµå * ¶p±¼¶ªÀ ElµÀ O¸gºîÊm            6 

 

¶mfµ¶¢Ãfºh³ hÐËSÇ £±¼OºÖ¶mó * ¶¢Ã ¶¢À±ÀÀv¹Øy³! * GËÈ¢Àþî 

¶mfµ¶¢Ãdà´¢À O¸g´p * q¸£±ÀÉÀ´m m¸´m M±³ ¶¢ÀÀlµwvÉ´m ** 

OµÀfµ¶¢ÃfµÀ OµÃhµå´m * SÐ£¶mç´m OÐ£ÀË¯Ç Èª±ÀµÀÀç * IËÈ¢Àþî 

GËfÇ¶¢ÃfµÀ OÍg¸â´m * GUØyµÀOµÀÖ En L¶mÀó qÒlµÀÊ¢À?           7 

 

** ¶¢ÀËyÇ.±ÀÉÀ! ¶¢ÀËyÇ.±ÀÉÀ! ¶¢Àg³ ¶pÁ¯´¢À ¶pÁ¹»ª * Gy¹õ±À³À n¶mó 

È¢ÀyµÀ.SµÀ Hdºñm¸¯³ qÒv³ * HdÀñ ¶mv³ Ê¢UÖfµhµÀåy³ n¶mó ** 

Cyµ.Sµ´p »p±¸m¸±³ hµËÈ¢Àþî * I´m ÈmcÛhµÀå CSµ¶pêfµh³ 

hµyµÀ.¶¢ n¶mÀó * IËÈmþéh³ hµlµ±¼åþåO³ OÍgÀâ * Hdñ¶¢Á´¢À ¶¢ËvÇþô±ÀÉÀ?     8 

 

OµfµvÉ! OµfµvÉ! GËÈmþéO³ OµËfÇ¶mÀç * OµvOµÀÖ¯ÀhµÀå * 

GfµvÀy³ ¶pÁSµÀ¶mÀç n¶mÀó * H¯v³ C¯Àhµå¶¢¯ÀÖ ** IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À 

GfµvÀy³ ¶pÁSµÀ¶mÀç n¶mÀó * H¯v³ C¯ÀOºÖ¶mó ¶¢Ã±ÀµÀ¯ÀÖ * I´m 

¶mfµËvÇSµy³ Iv¹ô´¢À * m¸SµËgÇOÉÖ Èª¶mÀó GË±Çiå±ÀÉÀ        9 

 

** ¶mvô I´m hÐz.! * m¸SµËgÇ £ÀËÈª ¶m´¢À ¶p±µ±³ * 

Èªvö±³ Èp±¼±ÀµÀ±³ * »ª¯À ¶¢Ãnfµ¶¢±³ m¸´¢À Èª±ÀµÀölµÀ I´m? ** 

£wô ¶pÁlµÀËÈ¢ * £dÀàWhµå±³ hµUØy³ lÉ¶¢Ë±Ç * 

¶¢vô ¶p±¼¶ªÀ ¶¢±µÀ£¶pê±Év³ * ClµÀ O¸gÀâÊ¢À         10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: O¸±³ Ê¢Àv³ OÐËÈ¢ ¶¢ÀÀËvÇþô q¸fµÀ´¢À Oµg´¢À ¶mfµ¶¢Ãfº ¶¢ÀËyÇ.±ÀÉÀ OµfµvÉ ¶mvô h¸´¢À 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶pl¼mÐ±¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - h¸¶¢ÀÀSµOµÀÖ´¢À 

hµËvÇ£ i±µÀ¶¢±µUØ´m ÈªË±ÀÇÀþØOµÀ ¶¢À¶m´¢À qÏ¯¸lµÀ h¸±ÀµÃî±³ ¶¢ÀÀlµw±ÀÇÃË±Ç mÐOºÖ ¶¢±µÀnçO³ OµÃ¯Àlµv³ 

 

** h¸´¢À GSµOµÀÖ´¢À hµ´¢À ËOÇ±ÀÀv³ * ¶ªUØÊ¢À qÒv¹¢Ð? * 

±ÀµÃ´¢À GSµOµÀÖ´¢À I´m ËOÇ±ÀÀv³ * ¶ªUØ¶¢ÀÀ´¢À JnçËyÇ.±ÀÃ±³! ** 

j ¶¢ÀÀSµhµÀå m¸SµËgÇ Ê¢Àv³ * Êª±µÀ´¢À i±µÀ¶¢±µUØ±³ * 

D!¶¢ÀÀSµÌhÇýå mÐO¸Ö±¸v³ * C¶¢ÀîÊm! C¶¢ÀîÊm!           1 

 

Iz.v³ GËfÇ±ÀµÀ C¶¢ÀîËÈm¤À±³! * I´m C±µUØhµÀå E¶mé¶¢ÀÀlµ±³ * 

OµÀyµ.v³ Cyµ.Sµ±³ ¢¸±À³À Cyµ.Sµ±³ * Oµg³ Cyµ.Sµ±³ ** OÍ¶pÁ¹êz.v³ 

IyµÀ.Oµ¶¢Àv´p ¶pÁ¹¶¢yµ.Sµ±³ * I¶¢Ãîm¸±³ * I¶mÀéËfÇ±ÀµÀ 

Oµyµ.v³ ¶¢ËyÇË±ÀÇÀh³ * h¸¶¢ÀÀ´¢À Oµyµ.v³ ¶¢ËyÇ±ÀÉÀ DOºÖ¶m±É        2 

 

** qÏUÑØlµ´¢À ¶ªÃy³.¶mç * sÀ¶¢n±ÀµÀÀ´¢À £gÀävSµÀ´¢À * 

CU¹ØlµÀ´¢À «Ò±¸Ê¢À * DzØ¶mó IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m ** 

ÈªUÑÖv³ GËfÇ±ÀµÀ * i±µÀ¶¢±µUØV³ Èªvöm¸±³ * 

IUÑÖv³ ¶¢ËyÇ±ÀµÃv³ * Efµ±³ j±µö±³ DS¸lÉ?           3 

 

¶¢ÀVµÛgº ¶¢Ãfµ * ¶¢Àl¼y³ C±µUØ±³ ¢¸¶¢À¶mm¸±³ * 

¶pËVÇþÛ´p ¶p¶ªÀÊmç¶¢±³ * h¸´¢À ¶pgÀâ o±³ Jdñ ** 

»pËVÇþÛO³ OµÀË¯Ç DS¼ * I¶mÀéËfÇ±ÀµÀ Èp±ÀµÀöËyÇ Ê¢Àv³ * 

EËVÇþÛ GËfÇ±ÀµÀ±Év³ * EhÇå±µÀÊ¢ qÒl¸±É?            4 

 

qÏv¹ôO³ OµÀ¯y³ G±µÀ¢¸±À³Àê * qÏË¯ÇþÖ±ÀÀv³ o±³ JdÀñ * 

Iv¹ô GvSµÀ´¢À * Cyµ¶mÀç OÍgâ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m ** 

¶mv¹ô±µØy³ ¢¸yµÀ.´¢À * ¶mz±³ C±µUØ m¸SµËgÇ±ÀµÃ´m * 

Ev¹ôlÐ´¢À ËOÇqÏê±µÀyµÀ´¢À * I±ÀµÀÀç¢¸´m LhµÀåyµÊm          5 

 

ËOÇqÏê±µÀyµØy³ ¶¢ÀÀ¶méÊ¢À * ËOÇOÍÖg¸â±³ * O¸£±¼ o±³ 

Èª±À³Àê ¶pÁ±µyµ MfµÀ´¢À * i±µÀ¶¢±µUØV³ Èªvöm¸±³ ** 

IqÏê±µÀdÀÖ´¢À nm¸ó±µÀÖþÖ´¢À * I±ÀµÃçlµÀ * m¸¶mîË̄ Ç±ÀÀ´m 

«Ï¯Îê±µÀy¹±À³À nm¸ó±³ * I´m È¢À±ÀÇÀÀêþê±µÀyµÀ´¢À OÍg¸â±É           6 
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Gg¸älµÀ G¯U¹ØlµÀ * Lw OµfµËvÇ Hfµ¯ÀhµÀå * 

Èpg³ DËOÇþÖ D¶pÁýêgÀâ * h¸´¢À Gdñ ÊplÇv¹ô´¢À ** 

ig¸ä±³ ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * i±µÀ¶¢±µUØV³ Èªvöm¸±³ * 

Ig¸älÉ hµ¶¢ÀÀîËfÇ±ÀµÀ * ¶mËÈmþîSµyÉ IgÀä¶¢±É           7 

 

** q¸»ª hµÃ±µÀåþåO³ Oºfµ¶mç * q¸±³ ¶¢ÀSµdÀÖ * ¶pgÎâ±µÀ m¸y³ 

¶¢Ã¶ªÀfµ£Àìv³ o±³ ¢¸±¸ * ¶¢Ã¶m´¢À Ev¹´p ¶pnó±ÀµÃ´¢À ** 

hÉ¶ªÀËfÇ±ÀµÀ lÉ¶¢±³ * i±µÀ¶¢±µUØV³ Èªvöm¸±³ * 

Êp»ª E±µÀ¶pê¶mSµy³ * Êp±µÖþÖ¶¢Á´¢À Êp±¸Ê¢            8 

 

Oµg¸äv´¢À OÐfºhµÀåO³ * Oµné hµËÈmþéO³ ËOÇ»pêfºq¸ê´m * 

ig¸ä±µÀéþç E±µÀ¶mç * »ª¶ªÀq¸v´m hÉ¶ªÀ Cz.¶mÀç ** 

Cg¸ä¶mÀç E±µÀOµÖÊ¢ * DUÂØ C¶¢ËyÇO³ ËOÇ»pêfºhµå * 

Èpg¸äyµ´m ÊpgÀ´¢À H±³ * Êp±µÀ´¢À C±µUØÊ¢À           9 

 

** ÈªËÈ¢Àþî GËfÇ±ÀµÀ * i±µÀ¶¢±µUØ±³ h¸´¢À ¶pgºhµå * 

È¢ÀË±ÀÇÀþîþî´p Èp±µÀ ¢¸Ì±Çýåþå * £dÀàWhµå±³ OÉdÀà E±µÀ¶pê±³ ** 

hµËÈ¢Àþî GSµq¸êË±Çh³ * h¸´¢À GSµ¶pê±³ I¶mÀé´¢À «Ïv³ * 

hµ£ÀîËfÇ±ÀÉÀ qÏ±ÀµÃïm¸v³ * «¸l¼q¸ê±³ D±³ En±ÀÉÀ?       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: h¸´¢À Iz.v³ qÏUÂØ ¶¢ÀVµÀÛ qÏv¹ô ËOÇ Gg¸älµÀ q¸»ª Oµg¸äv´¢À ÈªËÈ¢Àþî ¶¢ÀdÀñ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶pné±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢Àdºñ±µÀoç±µØdÀÖ 

hµËvÇ£ Oµgä´m Gyµõ Efµiåv³ hµËÈmþéO³ OÍgÀâ £fµÀ¶¢Àêfº Gd¹ñË±Ç Ê¢gÀâlµv³ 

 

** ¶¢Àdºñ±µÀoç±µØdÀÖ C¯º±ÀµÀv³ DS¸ * 

  ¶¢Ãlµ¶¢´m I¶mìlÐ±³ C¶mÀì hµËÈmþé * 

Gdºñ±µÀÊmç¶mÀOµÀÖ GË±Ç¶pêlµÀ Iv¹ô´¢À * 

  HËÈ¢À±ÀµÀ±ÐfµÀ Èª£fµ±³ ¢¸Ì±Çýåþå ** 

Èpdºñ±µÀm¸çËyÇ Lz.±ÀµÀÊ¢ qÒ±À³Àê * 

  Êp±Íåþå±µÀ h¸±À³À Ev³ ¶¢yµ±µéþç ¶m£Àì * 

¶¢À¯Îê±µÀm¸ç¶¢À¯³ Oµyµ´¢À CËfÇ¶mç * 

  ¶¢ÀlµÀË±Ç´p ¶pÁ¯hµÀå IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m       1 

 

m¸gº En M±³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À EËvÇþô * 

  m¸v³ C±ÀµÀv¹±µÀ´¢À C¯º¶mÀç Lz.m¸ç±³ * 

q¸gº±ÀµÃlµÀ IËÈmþé ¶¢À±µÀ¶mÀç Èª±ÀµÀÀç * 

  ¶pgÀâ ¶pg¸âOµÖ G¯Àl¼±³ DS¼v³ ** 

¶¢Ãgº G±µÀ¢¸±À³À GvSµyµ¶mç * 

  ¶¢Ã±ÀµÀËÈmO³ O¸gºv³ hµËvÇ ¶¢À¯º±ÀµÀÀ´¢À * 

DËgÇ±ÀµÃv³ o±³ IËÈmþéO³ O¸OµÖ Ê¢gºâv³ * 

  D±ÀµÃêþêfºOÉÖ IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          2 

 

hµËÈmþç±ÀµÀÀ´¢À h¸±ÀµÀÀ´¢À Gd¹ñ±µÀ´¢À n¯Öh³ * 

  hµn ¶¢z. qÒ±ÀÀm¸y³ I¶mÀé´¢À «ÏvÀô * 

¶¢¶mç »pËÈmþé´p ¶pz. O¸¶pê±¼lµÀ * 

  ¶¢Ã±ÀµÀ¶¢´m ¶¢¶mÀç G±µÀO³ O¸dÀàS¼m¸ó´m ** 

OÍ¶mçyµ´¢À DOºÖ´p ¶p±µOµÖz.hµÀåO³ * 

  OµÀ¯À¶¢ÀÀì Èª±ÀµÃö´m M±³ ¶¢ÀSµËÈm´p Èpdñ * 

¶m¶mçSÐq¸v´m OµËfÇhµåËvÇOÉÖ * 

  ¶mzõ±µÀdÖg³ IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          3 
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CËUÇþØh³ hµviåËfÇ Dz. OÍg¸â´m * 

  C¶¢´m ¶¢ÀÀSµhµånó £z.±ÀÉÀ´m I¶mÀó * 

ÈªUÖVµÀÛO³ OÍgÀâ Oµg¸äËfÇ D±µÀåþåV³ * 

  »ª¯À ¶¢Ãnfµ¶¢Ë±ÇO³ O¸gºv³ m¸gÀ´¢À ** 

OÍËUÇþØh³ hµv´¢À EËÈ¢ mÐOºÖO³ O¸g½±³ * 

  SÐ£¶mç¶mÀOµÀÖ Cv¹ôv³ ¢¸±ÀÀv³ qÒS¸ * 

EUÂØÌhÇýå ¢¸y³.ËÈ¢ Lz.±ÀµÀÊ¢ qÒ±À³À * 

  ±ÀµÀ¶¢ÀÀËÈmO³ OµË±ÇOÇÖËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m         4 

 

D±µÀÖþÖ´¢À I´m mÐ±À³À ElµÀ C¯º±ÀµÀv³ DS¸lµÀ * 

  C¶¢ÀîËÈm¤À±³! hµÀyµ.l¼́p ¶pf¸lÉ * 

O¸±µÖþÖfµv³ ¶¢gä´m Im¸ì´m L±µÀ¶¢´m * 

  ËOÇ Oµgâ ±ÀÇÃSµ´¢À hµfµ¶¢h³ j±µÀ´¢À ** 

o±µÖþÖË±Ç n¶mó OµfµËÈ¢Àþì J¯ºO³ * 

  O¸z±ÀµÀ´m GWÛ±ÀÀv³ ¶mdà´¢À q¸±ÀµÀÀéþç * 

qÒ±µÖþÖyµ¶¢ÃSµ n±µÀhµå´¢À Èª±ÀµÀç * 

  qÏË±ÀÇÀþØO³ OµË±ÇOµÀÖ IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          5 

 

O¸±³å hµgÀîS¼vÀ´¢À Oµ±µÀ£ËyÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

  O¸±ÀµÃ ¶¢Àv±µÀ´¢À Oµ¶¢Àv´p ¶pÁ¹¶¢Á´¢À * 

F±¼åþåfµÀS¼¶mó¶m IËÈmþé ¶¢nçdÀà * 

  E±µÀf½OÉ¶ª´m ¶pOµÖv³ qÒSÉ I¶mÀó ** 

Ê¢±µÀåþå´p ¶p»ªhµÀå ¶¢±ÀÀ¯ËÈª¶mÀç * 

  Ê¢gâfº»ªv³ GgÀä´¢À qÒlµÀ * FlÇ¶mÀó 

q¸±µÀåþå E±µÀ¶mÀç ÈmfµÀmÐOµÀÖO³ OÍyµÀõ´¢À * 

  ¶phµå£vÑ¶ª¶mhµÀå G±ÀÀåþåfµÀ£À´m           6 

 

¶¢gä´¢À i±¼¶¢Á´¢À ¶¢À¶m´¢À OµÀËyÇ.¶¢Á´¢À * 

  ¶¢Ã¶m´¢À Ev¹ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À ¢¸±À³À È¢yµÀ¶pÁýê´¢À * 

Ggäv³ G¯¸ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À Gy³ È¢Àw¶¢Á´¢À * 

  Mlµo±³ ¶¢gä´m Im¸ì´m L±µÀ¶¢´m ** 

hµgä¶mÀåy¹.±À³À I¶mÀé´¢À ¶¢ÃËvÇ OÍgÀâ * 

  ¶ªÃdàh³ hµgº±ÀµÀÀ´¢À »pv¶¢Àì´m hµËÈmþé * 

¶pgäz.±ÀµÀ´p svlÉ¶¢´m È¢¶mó * 

  q¸gºâ ¶¢fµhµÀå IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          7 
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Oµdºñ¶m´¢À Ê¢À±ÀµÀÖþÖvÀ´¢À Ê¢À±ÀµÀÖþÖ´p Èpd¹ñ´m * 

  O¸fµÀ ¢¸y³. «¸l¼±ÀµÀÀ´¢À DSµ´p Èpd¹ñ´m * 

¶pdºñ G±µwËfÇ D¶pÁýê´¢À Gg¸â´m * 

  q¸£S¸y³! GUØyµÀOµÀÖ JVµÀÛO³ OÍvÑ? ** 

Oµdñ¶m Êp»ª ¶¢¶ª¶¢Ág¸lÉ * 

  O¸wSµy³ G±ÀµÀï ¶¢ÀËyÇ. hµfµÀhµÀå * 

OÍdñO³ OµÀËfÇ±ÀµÃSµ Jnç n¶mó * 

  SÐ¶¢±µåþå¶mhµÀå IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          8 

 

OµÃdºàv³ E±µÀ¶mÀç Oºz IqÒêlµÀ´¢À * 

  SÐ£m¸ç! SÐ£m¸ç! I¶mÀó CËyÇ.OµÀÖ´¢À * 

HdÀàO³ OÍf¸lµÀ Èª¯À¶pê´m DS¼v³ * 

  GvSµyµm¸ç´m I¶mÀó G±ÀµÀ±µO³ OµÃ¶¢Á´¢À ** 

m¸dºàv³ hµËvÇ´p ¶pz. I±ÀÀç * 

 GUØy³ ¶mËÈmþî Eyµ.¶mÀç hµËvÇ Ef¸lÉ * 

¶ªÃdÀà±ÀµÀ±³ ¶¢ÃfµUØy³ ¶ªÃy³.¶mÀç hÐ¶mÀó´¢À * 

  hµÀ¶¢± ¶̧pl¼OµÀÖ IËÈmþé G±ÀÀåþåfµÀ£À´m          9 

 

** ¶¢À¶mÀé ¶¢ÀlµÀË±Ç hÍfµOµÖ¶¢ÃSµ * 

  ¶¢gÀå¶¢±¸¶pl¼ hµ´m Cyµ¶¢Á´¢À * 

hµËÈmþéh³ hµ¶¢À±³ G±ÀµÀÀåþå´p Èp±ÀµÀï Ê¢gºâh³ * 

  h¸y³.OµÀyµ.v¹y³ hµÀgº¶mç hµÀgºËÈ¢ ** 

qÏné±ÀµÀv³ ¶¢Ãfµ´¢À qÏw¶mÀç hÐ¶mÀó´¢À * 

  ¶pÁlµÀËÈ¢±ÀµÀ±³ OÐ´m £dÀàWhµå´m OÐËlÇ * 

EnéËÈª±ÀµÃv³ «Ï¶mé ÈªcÎÛv³ ¶¢ÃËvÇ * 

  Jhµå ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ Efµ´¢À ËÈ¢OµÀ¶måÊ¢À         10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢ÀdÀñ m¸gº hµËÈmþç CËUÇþÖ D±µÀÖþÖ´¢À O¸±µåþåg³ ¶¢gä´¢À Oµdºñ¶m´¢À OµÃdºàv³ ¶¢À¶mÀé Oµgä´m 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶pl¼¶mÃîm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - Oµgä´m I¶mÀé´¢À 

hµËvÇ£ Oµgä´m Cgº¶mç DËfÇ ¶¢ÀÀlµw±ÀµÀ¶¢d¹ñv³ hµ´m ¢¸dàÌhÇýåh³ hµgºOµÖ Ê¢gÀâlµv³ 

 

** Oµgä´m I¶mÀé´¢À Oµ±µÀÈmç±ÀµÀö´¢À * O¸dºÛ ¶pyµ.S¼O³ OºfµÊpêËÈm * 

¶pÁgºäv³ ¶pÁz´p Èp±ÀµÃç¯³ qÒv´p * ¶pÁ¯ n¶mÀó Cyµ.SµÀ Êp«¸lÉ ** 

Èpgºä´m ¶¢±µÀhµå´¢À C¯º±ÀµÃlµ * Èp±µÀ¶¢Ã´m CË±Ç±ÀÀv³ ¾phµSµ 

¶¢gä DËfÇ OÍgÀâ * IËÈmþé ¢¸dà´¢À hµgº±ÀµÀ ¤¾ª±É        1 

 

q¸v³ DwËvÇ±ÀÀv³ hµÀ±ÀÀv³ OÍgâ * ¶p±µ¶¢À´m ¶¢ËvÇ¶pêdÀà E±µÀÊmçËÈm * 

Ê¢v¹v³ hµÀ¶mé´¢À Èp±ÀµÃå¯³ qÒv³ * Ê¢gºâdÀñ Iv¹ô´¢À Êp«¸lÉ ** 

OÐv¹v³ nË±Ç Ê¢À±ÀµÀÀåþå D±ÀµÀm¸±À³ÀÖ * OµÀfµËÈmþçO³ Oºfµ¶mç OµÀfµ¶¢Ãfº * 

ov¹±³ hµgä¶mÀåy¹.±À³À OÍgÀâ * I´m Èm¯ºÈ¢À´m OµÀyµ.v³ Ê¢Àv³ ¶ªÃd½à±É        2 

 

OµËcÇþÛO³ O¸±ÀµÀéþç Oµ±µÀ£wô * OµËfÇOµÖg³ I¶mÀé´¢À »ªË̄ ÇO³ OÐv¹v³ * 

ÈmcÂÛ HfµÀ±µÀ¶¢ Ê¢¶¢ÁgÀâ * nËvÇ±ÀµÀÀ´¢À hµyµ±µÀéþç ËÈmÊ¢ËÈm ** 

CcÉÛv³ Im¸é´m C¶¢´m L±µÀ¶¢´m * C¶¢´m ¶¢Ã±µögº¶mç ¶¢¶m¶¢ÃËvÇ * 

¶¢cºÛ±ÀµÃlÉ hµ±µÀ¶¢ÃS¼v³ * ¶¢Ã±¼öv³ OÍg±µÀéþç ¶pÁ±µd½à±É         3 

 

D±É GvSµhµÀå DdÀñ¢¸±³? * D±ÀµÀ±¸êfº Oµ¶¢±µÀéþç GgÀä´¢À * 

O¸±É¯À Gyµ.OµÖ Gyµ.OµÀÖgÀâ * hµyµ±µÀéþç´¢À ¶¢ÀÀ¯º¶mÀç´¢À OºfµÊpêËÈm ** 

D±¸¶¢¶¢ÀÀlµ´¢À CËÈm±ÀµÃ´m hµ´m * C¶¢ÀÀlµ ¢¸±ÀÀv³ H¯º±ÀµÀ * 

o±³ h¸´m OÍg±µÀéþç ¶pÁv±¸Ê¢À * ¶p±µÀOºÖ EËyÇËÈpþê oO½Ö±É         4 

 

Cz.vÀ´¢À hÍz.vÀ´¢À G±µÀO³ O¸d¹à´m * CcÉÛv³ Im¸é´m C¶¢´m L±µÀ¶¢´m * 

hµyµÀ.£ ¶¢ÀÀyµÀ.»ª´p ¶pÁSµÀ¶mÀç IËÈmþéV³ * ¶ªÀdºñV³ ¶ªÀyµ.¶mÀó qÒS¸m¸v³ ** 

hµËyÇ.±ÀÀ´m qÏz.v³ ¢¸±À³À nË±Ç´p »pÊmé * ÈmfµÀ¶¢Ãv³ Hl¼ ¶¢±µÀS¼¶mó * 

OµÀyµ.w´m hÍËyÇ ¢¸±À³À o±³ OÍgÀâ * OµÀz±µ ¶¢ÀÀSµhµÀåh³ hµfµ¤±É      5 

 

¶mËfÇ L¶mÀó Ev¹ô GvSµhµÀå * ¶m¶mçSÐ¶p´m ¶¢ÀSµ´m I¶mÀé´¢À * 

OÍfº±ÀµÀ Oµfº±ÀµÀ i±µÀ¶¢Ãv¹v³ * OµÀyµ¶pÁýêOµÃÖ¯À OÍyµ¶pêdÀà ** 

¶pÁËfÇ±ÀµÀÀ´¢À Èp±ÀµÀ±µOºvÉô´m m¸´m * qÒdÖ´m £Àl¼hµå Cfºq¸êdºàv³ * 

qÏfºh³ h¸´m OÍg±µÀéþç ¶pÁ¹¾ª±µØy³ * qÒS¸ G±ÀÀ±³ I´m GfµËÈ¢Àþì±ÀÉÀ        6 
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È¢dºñO³ Oµ±µÀyµO³ OÍfº±ÀµÃ´m hµ´m * ¤À¤Àl¸f¸ GvSµhµÀå * 

È¢dñ È¢¯ºlÉ Èpdñ h¸±À³À * Ê¢Ê¢Àì±ÀµÃSµ ¶¢yµ±¸åþåyÉ ** 

OµÀdñ´¢À Cdñ ¶¢ÀÀËvÇ hµËÈmþéO³ * OµÀ¶¢À±µ´m OÐv´p ¶pËgÇh³ hÐyÑfµÀ * 

Cdñ OµÀdñ´¢À CËÈ¢ j±µ * CËgÇ±ÀµÀ C¶¢ÀÀOºÖO³ Oµd½à±É         7 

 

GyÉõ G±µÀS¼ ËÈmÊ¢ËÈm * GyµyÑ EvyÑ Im¸élµ * 

OÍËyÇþõ OÍzõO³ OµÀ¯À¶¢ÀìËÈmO³ * SÐ¶¢±µåþå¶mËÈmO³ OµgâO¸Öv³ ** 

OÍyµÀõ´¢À ¶p±ÀµÀ´m L¶mÀó Ev¹ôlµ * OÍËUÇþØ hµËÈmþéO³ Oºyµ.UÑØfµÀ´¢À * 

Czõ´p ¶p¯ºiådÀà C¶¢´m ¶¢Ã±¼öv³ I¯º¶mÀç * I´m Cyµ.ËvÇ j±ÉöÊm      8 

 

OÍËÈ¢Àþî ¶¢ÀÀËvÇSµy³ Efµ±³ j±µO³ * SÐ£¶mç¯ÀÖ M±³ OµÀdÉñ¶¢v³ * 

EËÈ¢Àþî´p »p¯£ Èª±ÀµÃïlÉ * En´p qÒ±À³ÀÛ Èª±ÀµÀÀï´¢À hµ¶¢´¢À h¸´m I´m? ** 

ÈªËÈ¢Àþî GËfÇ±ÀµÀ i±µÀ¶¢Ã±¼öv³ * Êª±¸åþåÊmvÀ´¢À L±µÀ m¸¶mÀó * 

È¢ÀË±ÀÇÀþîþî «Ïwô ¶¢ÀÀSµ´¢À mÐOºÖ * £ËfÇ h¸´m hµ±µÀÊ¢Àv³ £ÀSµ ¶mÊmó     9 

 

** Cvôv³ £ËyÇhµå Èp±µÀ¶¢ÃËÈm * D±ÀµÀ±¸êfºOµÀÖ Cgº£yµËOÇþÖ * 

£wô ¶pÁlµÀËÈ¢ ¶mSµ±³ ¶m£Àì * £dÀàWhµå´m £±ÀµÀ´m OÐËlÇ ** 

£ËvÇþôh³ hÍËvÇhµå ¶pÁ±µÀ¶¢h¸åy³ * Ê¢ËdÇþÖ GdÀñ £ÀSµ £±µÀ¶¢ÀÀì´¢À * 

«ÏËvÇþôh³ hµÀl¼OµÖ ¶¢v¹ô±µØy³ * hµÀ¶mìO³ OµfµvÀy³ hµÀ¶¢y¹±É       10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Oµgä´m q¸v³ OµËcÇþÛ D±É Cz.v³ ¶mËfÇ È¢dºñ GyÉõ OÍËÈ¢Àþî Cvôv³ ¶pdºà 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

Dg¸ây³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

m¸WÛ±ÀµÃ±³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶pl¼m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶pdºà Ê¢À±ÀµÀÀéþç 

£±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå ¶p±µ¶¢ÀËÈmO³ OµgâËÈ¢À OµÃ¯Àlµv³ 

 

** ¶pdºà Ê¢À±ÀÇÃéþç±³ O¸±³ J¯À * ¶pvlÉ¶¢¯ÀÖ M±³ O½y³.O³ Oµm¸ó±À³À * 

Ed½à¯ºdÀà £ËyÇ±ÀµÃfº * EUÉØ qÒlµO³ Oµg½â±É? ** 

Edà¶¢Ã¶m ¶p¶ªÀOµÖËyÇ * EnlµÀ ¶¢À¯ºhµÀå o±µÃdºà * 

£dÀàO³ OÍgÀâ £ËyÇ±ÀµÃfµ * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       1 
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C¶mÀUØ IËÈmþé´p »p±¼¶¢Á Èª±ÀµÀÀç * D±ÀµÀ±¸êfº Oµ¶¢±µÀéþç GgÀä´¢À * 

OµÀgÀUÂØ m¸¯ºO³ OµÀdÉàËdÇþñO³ * SÐ¶¢±µçþç¶mËÈmO³ Oµg½â±É? ** 

OµgUØyÑfµÀ £À´m Ê¢ÀSµ´¢À * Oµvm¸ç¯³ qÒv³ ¶¢¶m¶¢ÃËvÇ * 

£À¶mÀUØ n¶mÀó £ËyÇ±ÀµÃfµ * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       2 

 

¶¢Ãv¹±À³Àê »p¯¶mç ¶m£ÀìË±ÀÇÀ * ¶¢ÃvÉ Èª±ÀµÀÀï´¢À ¶¢Àg¸yµËÈm * 

Jv¹´p qÏ±ÀµÀØy³ GË±Çq¸êËÈm * EUÉØ qÒlµO³ Oµg½â±É? ** 

Ê¢Àv¹v³ ¶p±µ¶mç È¢±ÀÀv³ O¸q¸ê´m * £¶mËhÇ »ª¯À¶¢´m »ª¯SµÀ I¶mÀé´¢À * 

Ê¢Àv¹»pê´m O½y³. ¶¢±µÀ¢¸ËÈm * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       3 

 

O¸±³å hµg³ Oµ¶¢ÀvO³ Oµg³ I¶mÀé´¢À * ÈmfµÀUÖ±ÀÀ¯À ¶pfµÀhµÀå * IËÈmþé 

F±µÀåþåO³ OÍgÀâ £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À * F¶ª´m hµËÈmþéO³ Oµg½â±É? ** 

qÒ±µåþå ¶¢ÀÀiå´m OµÀq¸ê±ÀµÀ´p * ¶pÁSµ±³ ¶¢Ãv³ ±ÀµÃËÈmO³ OµÊmó qÒv³ * 

Ê¢±µÀåþå n¶mÀó £ËyÇ±ÀµÃfµ * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       4 

 

** ¶¢Ãlµ¶¢´m I´m ¶¢Àgº±ÀÀËÈm * ¶¢ËvÇ±ÀÀv³ »pËyÇ.hµå ¶pnó qÒv³ * 

JlµÀ´¢À L¶mÀó´¢À OÍyµh³ h¸±¸ * F¶ª´m hµËÈmþéO³ Oµg½â±É? ** 

¾plµSµ DËfÇ GËfÇ h¸yµ.´p * Èp±µÀU¹Ö±³ Ê¢ÀSµO³ OµÊmó qÒv³ * 

¤l¼ D±µ ¶¢±µÀ¢¸ËÈm * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À        5 

 

lµ±µÀ¶¢À´¢À C¯º±ÀµÃO³ OµÀ¯À¶¢ÀìËÈmh³ * hµ´m ËOÇV³ «¸±µÚþØ´¢À ClµÀÊ¢ qÒv³ * 

¶pÁ±µÀ¶¢ ¶¢dà´¢À Cyµ.S¼±ÀµÀ * qÏ±µÀhµå´¢À EwË±ÀÇÀO³ Oµg½â±É? ** 

G±µÀ¶¢Á Oµ±¼l¸±À³À ¶¢ÀÀSµ´¢À Èª±ÀµÃç±À³À * Glµ±ÀµÀ´p ¶p±µÀ¶pêlµiå´m Ê¢Àv³ * 

£±¼±ÀµÀÀ´¢À Oµl¼±É qÒv¹öËÈm * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       6 

 

qÏ±µÀhµå´¢À GËfÇ±ÀµÀ ¶m£ÀìË±ÀÇÀ´p * ¶pÁ¯´¢À qÒv³ GyµÀõ´¢À Oµ±¼±ÀµÃËÈm * 

Oµ±µÀÌhÇýå´p »pËyÇ.hµÀå n¶mó * COµÖ±µÀ ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼ËvÇO³ Oµg½â±É? ** 

C±µÀiåh³ h¸±¸ OµgUØy¹v³ * D±µ´p Èp±µÀSµÀ ¢¸¶m´¢À qÒv³ * 

£±µÀhµå´¢À Èp±¼l¸±À³À ¶¢±µÀ¢¸ËÈm * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À      7 

 

È¢z±ÀµÀ ¶ªUÂØ L¶mÀó GËfÇ±ÀµÃËÈm´p * ¾plµSµ DËfÇ GËfÇ±ÀµÃËÈm * 

Cz ¶m¶mÀÖËfÇ±ÀµÀ i±µÀ¶¢ÃËvÇ * Dz.±ÀµÃËÈmO³ Oµg½â±É? ** 

Oµz ¶¢gÀâ IUÂØ´¢À Oµvm¸ç¯³ qÒv³ * Oµ¶¢Ày³. ¶pÁ¹UÂÖyµ.vØy³ hµfµmÐåy³ Ê¢Àv³ * 

£Àz±µ n¶mÀó £ËyÇ±ÀµÃfµ * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À       8 
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¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

** m¸ËdÇþà´p ¶pËfÇ I¶mÀó C±ÀµÀ´m ¶¢ÀÀlµv¹h³ hµ¶mç * ¶mz±³ ¶¢Ã¶¢Àv±³ Gnç * 

¤ËdÇþà´p ¶pgºä £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À * £¶¢Àv´m hµËÈmþéO³ Oµg½â±É? ** 

O¸ËdÇþà m¸fºh³ hÉ¶mÀSµ¶mÀ´¢À * Oµz¯À´¢À ¶pÁyµÀõ´¢À Gfµ´m ¶¢Àfº±ÀµÀ * 

Ê¢ËdÇþà Dfº ¶¢±µÀ¢¸ËÈm * £±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgÑâÊ¢À        9 

 

** ¶p±µÀm¸åy³ OµzdÀñOµÀÖ C±µÀy³ Èª±ÀµÀç * ¶p±µ¶¢À´m hµËÈmþé * q¸±¼´m Ê¢Àv³ 

£±µÀm¸ç¶¢¶mhÉå OµgâËÈ¢À * £dÀàWhµå´m OÐËlÇ «Ïv³ ** 

¶¢À±µÀm¸ç´¢À I¶mÀó hµ´¢À ¶¢À¶mhÉå * ËÈ¢hµÀåO³ OÍgÀâ ¢¸y³.¢¸±µØy³ * 

Èp±µÀm¸åy³ GËfÇ±ÀµÀ »p±¸´m CfºO³ O½y³.´p * »p±¼±ÀµÃlµÀ I¶mÀó´¢À E±µÀq¸ê±É     10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶pdºà C¶mÀUØ ¶¢Ãv³ O¸±µåþåg³ ¶¢Ãlµ¶¢´m lµ±µÀ¶¢À´¢À qÏ±µÀhµå´¢À È¢z±ÀµÀ m¸ËdÇþà ¶p±µÀm¸åy³ E±µÀy³ 

 

Dg¸ây³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

GËfÇ±ÀµÀ¶¢±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

E¶mé¶¢ÀÀlµ´¢À HdÀàSÉ´m EUÉØ ¢¸ ËÈpUºÖz±ÀÉÀ! * 

hÇ¶mé±µUØ´¢À q¸fµ ¶¢vô ¾ª±³ê Èp±µÀ¶¢Ãy³ * - qÏ¶méc³ 

»ªËvÇ Êª±³ ¶mÀlµw±ÀµÀ±³ Ê¢y³ Êª±µv±³ OÐ´m * IUØy³ 

OµÀvÊªOµ±µ´m IÊmó OµÃ¯À 

 

¶¢ÀgO¸Öv³ ¶m£Àì C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

D±µ´¢À OÇfµ´p ¶p±µ´m C¶mì±³ OÍy¹õ±³ I¶mÀó * C¶¢±µØyµÀOÉÖ 

¢¸±µUÎÖfµÀ OµÀfµ´p q¸£Àì¯³ ËOÇ Edà¶¢´m * ¶¢ÃdñvË±Ç 

¤±µUÇÖfµÀhµå ÈªUÑÖv³ OÍwô O¸¶¢v´m £vô¶¢±³ OÐ´m * 

Êª±µ´m OµÀvÊªOµ±µ´m ¶¢ÀÀfº Ê¢¶mç±³ »ªS¸¶¢Àgº±ÀÉÀ 

 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶¢ÀÀlµv³ i±µÀÈ¢ÀÀz. - E±µÀz±¼±ÀµÀV³ VµÀfµ±µîgºSµy³ 

i±µÀ¶¢±µUØËÈmO³ OµgÀâ OµzOµÖ DËÈª¶pêfµÀlµv³ 

 

** E±µÀy³ E±¼±ÀµÀV³ VµÀfµ±³ ¶¢ÀgºSµy³ EËÈ¢ÀOµÀÖ´¢À Èmdºñ * 

 E¶mh³ hµÀiå Cgº ¶pg´¢À D±ÀÀ±µUØy³ D±µéþç * 

C±µ¶¢±µ¶ª´p Èp±µÀcÑÛl¼ C¶m¶må´m I¶mÀé´¢À * 

 Cgº £yµUÂØ´¢À G±ÀµÀ±³ È¢ËyÇþõ CËgÇË±ÀÇÀ Ê¢À£ ** 

i±µÀ¶¢±µUØ´p Èp±µÀ¶mSµ±µÀy³ hÇg½ä±³ê qÏné * 

 iË±ÇO³ ËOÇ±ÀµÃv³ Cfº ¶¢±µÀfµ´p ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

Oµ±µÀ¶¢ÀgºË±ÀÇÀO³ OÐ¶¢ÀyµÌhÇýåO³ OµgÀâ OÍgÀâ * I´m 

 OµgºäËgÇSµy³ I¶mÀó OÍvÑ OµzOµÀÖ m¸yÉ?        1 
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** ¢¸±ÀÇÃ±³ FË±ÇcÄß¯À hµÀlµUØy³ D±µéþç * 

 ¶¢ËyÇ Gfµ£Àì´m CŸYv³ m¸Sµ´¢À G£Ày³.¶mç Èªoå * 

¤±ÀµÃlµ ¶¢Àv±³Û VÇné £l¸¶mÊ¢À qÒv³ * 

 Ê¢ÀÊmîvÀ´¢À £ÀSµ IUÂØ´¢À ¶p±µ¶mçlµ´m O½y³. ** 

O¸±ÀµÃ´¢À ¶pÁ¹¶¢Àv±³ê »p¯UØv³ C¶mé ¶¢ÃËvÇO³ * 

 Oµfº C±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

¶¢Ã±ÀÇÃËÈm ¶¢ÀghµÃågÉ ¶pdºñ n¶mÀó * I´m 

 ¢¸±ÀµÃ±µ I¶mÀó OÍvÑ ¢¸y³.hµÀå m¸yÉ?        2 

 

I´¢À ¶¢Ãgºì´m C±ÀµÀ´m m¸¶mÀÖ m¸£m¸vÀ´¢À 

 IfµÀhµÀå Jiå * F±¼±µgÀâ ¶¢ÀÀSµ¶¢ÀÀ´¢À OÍgÀâ * 

I´¢À ¶¢ÃfµÀ´¢À Iz.¯³ OµgÖy³ IdºàmÐfµÀ´¢À 

 hÍyµÀ.lµÀ Jiå * EnlµÀ EË¯ÇcÛ n¶mó ÈªÈ¢ÀÀê´m ** 

C¶¢Ãî´m hµ´m ¶¢Àv±³Ö Oµ¶¢ÀvO³ OÍ¶pÁ¹êy³. hÐ¶mó * 

 Cgº C±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

C¶¢Ãî´m hµ´m Cfº±ÀÀËgÇO³ O½y³. Cv±µØy³ EdÀà * CUÂØ 

 Cfº±ÀµÀ¶¢±ÐfµÀ I¶mÀó OÍvÑ CgÀSµÀ m¸yÉ?       3 

 

¶¢Ã£ËÈm ¢¸±À³À »pyµ¶mÀç GSµ¶mç ¶¢ÃËvÇ * Ê¢ËvÇ 

 ¶¢gäËgÇ I´m OµgäËgÇ ¶¢´m OµÀ¶mó´¢À Jnç * 

D£ËÈm C¶mÀó G±ÀµÀïO³ OÍgâ D±ÀµÀ±³ JËdÇþñ * 

 C¶¢À±µ±µØy³ hµ´m hµËvÇ¶¢ËÈm C¶må£Àz.´m E¶mì´p 

q¸£ËÈm ** C¶¢öfµÈ¢ÀÀz.Ë±ÀÇÀ´p ¶pdñd¹ñ±µØy³ * 

 ¶p±ÀÀv³ C±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

OÐ£ËÈm m¸¶¢Á¯ ¶¢yµÀ.iå I¶mç´m ËOÇSµy³ * 

 OÍ±ÀµÀîþîv±³ hµÃ±À³À I¶mÀó OÍvÑ OµÃ¶pÁýê m¸yÉ?       4 

 

EËgÇ Ev¹ô EnéËÈª ±ÀµÃy³. OÇyµÀ.£À * E¶mìh³ 

 hµÀ¶¢ÀÀì±µÀ¶¢Á´¢À m¸±µlµ¶mÀ´¢À EË¯ÇcºÛ Jhµå * 

hµÀËgÇ Ev¹ôh³ hÍ¶mîË̄ Ç ¶mÃv³ hÐiå±µh¸åv³ * 

 hÍ¶mîv±µÖþÖg³ C±ÀµÀ´m ¶¢gUºØ M¢¸lµÀ Jhµå ** 

¶¢Àgº¶¢Ãfµ ¶¢ÃzËSÇSµy³ ¶¢ÀvÀØ Èªvö * 

 ¶¢Àl¼y³ C±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

¶¢Àgº¶¢gä´m C¶¢ÃîËÈmO³ OµgÀâ OÍgÀâ * I´m 

 ¶¢Àv±³Û Èªné I¶mÀó OÍvÑ ¶¢gUÂØ m¸yÉ?        5 
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¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 
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Cz ¶¢Àv±³ Ê¢Àv³ C±ÀµÀ´m C±µ´m Enç±µmÐfµÀ * JËÈm 

 C¶¢À±µ±µØy³ hµ´¢À OµÀyµÀ.¶¢Á´¢À C±µËÈ¢Àþì±ÀµÀ±µÀ´¢À ¶¢ÀdÀñ´¢À * 

hÇz ¶¢Àl¼ Êª±³ ¶¢ÀÀn¶¢±µØy³ hµ´¢À OµÀyµÀ.¶¢Á´¢À ¶¢ÀÀnçh³ * 

 iËÈª iËÈª±ÀÀv³ ¶¢Àv±³ hµÃ£V³ Èª¶mÀó Êª±µÀ´¢À ** 

Oµz ¶¢Àv±³ Êª±³ qÏz.v³ C±µUØhµÀå G±µSµ´¢À J¯ºO³ * 

 Oµg³ ¶¢yµ±µÀ´¢À Oµfµv³ ¶¢gä±³ Oµ¶¢ÀvO³ OµgÀä´¢À * 

Lz ¶¢Àl¼ Êª±³ i±µÀ¶¢ÀÀSµ¶¢ÀÀ´¢À OµgÀâ OÍgÀâ * I´m 

 Gyµõ´¢À £ÀSµ I¶mÀó OÍvÑ G±µÀSµÀ m¸yÉ?        6 

 

¶¢À¯´¢À iSµyµÀ.´¢À ¶¢À¶m´¢À Lz.hµÀå ¶¢cÛ¶¢Ãdºñ * 

 ¶¢¶mÀêv¶mÖy³ CfµOºÖ Efµ±³ê q¸±µh³ hµÀ¶mì´¢À 

hµÀ¯¶mÀç * E±µÀ ¶¢ÀÀqÏêyµÀ.lµÀ Jiå IËvÇþô Ev¹ôh³ 

 hÍÈmé¯ºOµÖg³ * nËvÇ n¶mó hÍgâ±³ D¶m ** 

C¯´¢À iSµyµÀ.´¢À ¶¢À¶mhµå¶¢±³ hµ´¢À Oµl¼Ë±ÀÇÀ´p qÏné * 

 Cgº C±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

n¯´¢À iSµyµÀ.´¢À ¶¢Ã±ÀÇÃËÈmO³ OµgÀâ I´m OµgØy³ * 

 o±³ ¶¢ÀvØ I¶mÀó OÍvÑ n¯ÀÖ m¸yÉ?          7 

 

OÐv³ D±µéþç ÈmfµÀ´¢À «¸±µÚþØ´¢À OµÃ¶m¯³ ¶ªUØ´¢À * 

 OÍËvÇ Dz. OÍfµÀ¶mågÀâ OÍdñ Ly¹öy³ * 

O¸v³ D±µéþç Oµl¼O³ Oµ±µÀfµ´m I¶mÀé´¢À * È¢nóO³ 

 OµfµÀ´¢À ¶p¯ËÈ¢ EËÈ¢ CËÈmhµÀå´¢À ¶pÁ¯cÄùy³. O¸¶pê ** 

Êªv³ D±µéþç ÈmfµÀUÖyµ.n «ÒËvÇ ¶ªÃy³.¶mç * 

 i±µÀ¶¢±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

¶¢ÃvÑËÈmO³ OµgÀâ E¶mìO³ Oµv£ I±ÀÀç * 

 ¶¢wöËÈm±ÀÉÀ´m I¶mÀó OÍvÑ ¢¸yµÀ. m¸yÉ?        8 

 

hµÃ±¸lµ ¶¢À¶mO³ O¸lµv³ hÍgâ±³ hµUØy³ 

 OµÀy¹.´¢À OµÀyµÀ.£Àh³ * i±µÀ¶pÁýêSµy³.Sµy³ ¶pv¶¢Á´¢À q¸fº * 

D±¸lµ ¶¢À¶mO³ OµzqÒêfµÀ CyµÀ.lµ Oµg½ä±³ 

 ¶¢ÀËyÇ. «Ò±µ * nËÈm¶mÀç G±µÀS¼ Jiå ** m¸yµÀ´¢À 

¾ª±³ D±µéþç ¶¢ÀÀyµ.¢ÐËÈª ¶p±µËÈ¢ O¸dÀà´¢À * 

 i±µÀ¶¢±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

qÒ±³ Dz. C¶¢ÃîËÈmO³ OµgÀâ hµÀzõ´p * 

 ¶pÁ¹hµviåv³ I¶mÀó OÍvÑ ¶pÁ±µyµÀ m¸yÉ?       9 
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** ¶¢Èmê±µÀ ¢¸¶mSµ´¢À G±ÀµÀï C¶¢À±µ±³ G±ÀµÀï 

 ¶¢ÀgÀä±ÀµÀï * ¶¢ÀgÀävS¼v³ ¶¢Àn¶ª±³ G±ÀµÀï * 

hµÀ¶mì £ÀSµÀ hµÀ±ÀµÀ±³ CSµv C±ÀµÀ±Íönóv¹ôV³ 

 ¶ªÀSµ´¢À ¶¢yµ±µ * CSµ¶¢ÀS¼yµÀ.´¢À hÍgâ±³ ¢¸yµ. ** 

CmÍìfµÀ hÇnåËÈª mÐOºÖ´p ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

 Cgº C±µUØ´m i±µÀ¶¢ÀÀdñhµÀå Cfº±ÀµÃ±³ hµUØy³ * 

E¶mì £ÀSµÀ Èp±µÀUÂÖyµÀ.¶¢Á OµgÀâ * ±ÀµÃ¶mÀ´¢À 

 EËÈª¶mÀç GfµÊm I¶mÀó OÍvÑ E±µÀOµÀÖ m¸yÉ?       10 

 

** ifµ±³ £yµUÂØ OµË±Ç´p qÏné ¶mfµÀ¶¢Á q¸dÀàh³ * 

 i±µÀ¶¢±µUØhµÀå C±µ¶¢ËgÇ±ÀÀv³ ¶pzõ OÍyµÀõ´¢À * 

Oµfµv³ £yµUÂØ Oµ±µÀÊ¢Àn C¶¢Ãî´m hµËÈmþéO³ * 

 Oµg¸ä±µO³ OµgÀâ GSµOµÀÖ´¢À O¸lµv³ hµm¸év³ ** 

OµÀËfÇ £yµUÂØ £¯v³ h¸ËÈmO³ OÍdñ Ly¹öy³ * 

 OµÃfµv±³ OÐ´m OÍËfÇO³ OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¯³ Èª±ÀµÀç * 

¶mËfÇ £yµUÂØ hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * 

 ¶mv´¢À iSµy³. m¸±µg´m CfºO³ O½y³. ¶mgÀä¢¸±É       11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: E±µÀy³ ¢¸±À³À I¶¢Ãîgºì´m ¶¢Ã£ËÈm EËgÇ Cz ¶¢À¯´¢À OÐv³ hµÃ±¸lµ ¶¢Èmê±µÀ ifµ±³ hÉdÀà 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

E±µg¸â´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hÉdà¯À´¢À i¯v³ 

C±µUØ´m È¢À±ÀµÀïfº±ÀµÃ±µlµÀ CfºËÈ¢Àh³ i¯iåv³ FfµÀ¶pfµÀlµv³ 

 

** hÉdà±µÀ´¢À i¯v³ hÉnËÈmh³ * 

 hÇ¶mé±µUØËÈm * i±µÀ¶¢ÃlµÀ ¢¸y³. 

¢¸dà£Àv³ ¶¢¶m¶¢ÃËvÇ ¶¢Ã±µöËÈm ¢¸y³.iå * 

 ¶¢Ãv³ OÍy³ »ªËÈmþç±ÀµÀ±¸±À³À ** 

DdàÊ¢À£ Cv¶mÀç CËyÇ.hµÀå * C±ÀµÀ±µÀö I±ÀµÀÀç´¢À 

 È¢À±ÀµÀïfº±ÀµÃ±µØy³ hµ´¢À * 

Fdà´¢À OµgºâfµO³ OµÃfµÀÊ¢Àv³ * ClµÀ  

 O¸gÀ´¢À Oµg³ ¶p±ÀµÀ´m D¶¢lÉ        1 
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hÐfµÀv¹ ¶¢Àv±µîËUÇþØ hÐzËgÇ hÐ±ÀµÀéþçlµÀ´¢À * 

 ¶ªÀfµ±³ ¢¸z±ÀµÃv³ * 

ofµÀ ¶¢Ã¶¢À±µ´¢À ÈªdñlµÀ´¢À nË±Ç Ê¢À±ÀµÀåþålµÀ´¢À * 

 EËÈ¢±ÀÉÀ nËÈm¶mÀç ** 

Dfº´p q¸fº C±µUØ¢Ð! I¶mÀó CËyÇ.OµÀÖ´¢À * 

 hÍgâ±³ CfºqÏêfº 

Dfµ m¸´¢À Èp¯ºv³ * SµËUÇþØ o±³ OµÀËfÇ¶mÀå DfµÀ´¢À * 

 Ê¢ËdÇþÖ Im¸é¶¢lÉ?          2 

 

J¯fµ±µåþålµÀ´¢À J¶m¶¢Ã±À³À nv´¢À O½gâlµÀ´¢À * 

 ¶¢ÀÀ´m E±¸¶¢Àm¸±À³À * 

¶¢Ã¯fµ±µåþålµÀ´¢À ¶¢Àg³ Cyµ¶mçlµÀ´¢À * 

 «Ïwô´p q¸fº ** ¶¢gÎêné´p Êp±³ 

D¯À qÒv³ ¶¢±µÀ´¢À Oµgä o±³ OÍgÀâ * 

 C±µUØ´m OÐ±ÀÀv³ i±µÀ¶¢ÀÀdñ´¢À * 

Êª¯À Èª±À³À hÍgâ±³ Êª¶¢fºV³ * ÈªyµÀ.cÉù¯À I´m 

 ÈªnéOµÀÖ Cgº¶¢Êm          3 

 

hÐ±ÀµÀåþå hµgå±ÀÀ±³ È¢gÇä±À³À q¸v³ Gfµ´m 

 GgâvÀ´¢À * Gfµ¶mÀó D±ÀÀÛþÛ OµgÀâ * 

D±µåþå hÐyµÀËfÇ I£Àê±¸´m * I´m 

 C±µUØ¶mÀOµÀÖ Cfº±ÀµÃ±µØy¹±À³À ** 

m¸h³ hµyµÀ.È¢Àìyµ. m¸±µg¸ I¶móËyÇ.hµÀå * 

 È¢À±À³À hµyµÀ.¶¢Àìh³ hÍyµÀ. 

lÉiå * E¶mÀì¯À´¢À hÍgâ±³ Êª¶¢fº * 

 Jiå ¢¸y³.hµÀå´¢À I´m ÈmcÛÊ¢À                   4 

 

qÏ±À³À »ªËvÇO³ OµÀ±µv³ JdÇñ±µÀhµå´¢À 

 E¯ÀhµÀå´p * qÒ±³ C±µ¤±µåþå OÐ´m * 

Èª±À³À »ªËvÇV³ ¶ªÀfµ±³ ¶ªÃy³. Lzh³ * igä 

 ¶¢Ã¶¢Àl¼y³ hÇ¶mé±µUØm¸´¢À ** 

È¢À±À³À »ªËvÇO³ Oµ±µÀÊ¢ÀSµ´¢À L¶mÀó * hµ´¢À 

 ÈmcºÛv³ n¶mÀó iSµyµ.´p qÒ±À³À * 

È¢À±À³À »ªw±µêþê¶¢±³ hµËÈ¢Àþî±ÀÉÀ nËÈm¶mÀç * 

 I´m ¶¢À¶m´¢À È¢À±À³À »ªw±µÀÖþÖÊ¢À                       5 
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Dl¼ C¶mç´¢À C¶m¶må´¢À C¯Àêlµ¶¢Ã¶m * 

 ¢¸¶m¶¢±³ hµ´¢À »p±¸´m * 

q¸lµ ¶¢Ã¶¢Àv±³ ¶ªÃfµÀ´¢À ¶piå Ev¹lµ * 

 q¸£Sµy³ G±ÀÀéþçfµ ** 

jl¼v³ ¶mÈmé¯º O¸dºà * IUÂØ´¢À 

 i±¼¶mÀç C±µUØ´m I¶¢Ãî¶mÀOÉÖ * 

O¸lµv³ Èª±À³À hÍgâ±µÀÖþÖ I»pê¯»pêvÀ´¢À * 

 O¸lµv³ Èª±ÀµÀÀï´¢À I´m ÈmcÛÊ¢À                     6 

 

O¸±³ E¶m´¢À ¶pÁË±Ç Ê¢Àn ¶m¯Öl¼±³ * 

 ¶¢ÀÀhµå È¢gäËSÇV³ Èª±ÀµÀï ¢¸±À³À * 

D±µ ¶¢Ã±µö´m C±µUØ´m I¶mÀé´¢À * 

 C±µÀÈ¢Àê±µÀ´¢À ¶ªÀfµ±³ LnóËÈm ** 

Êª±µÀ´¢À ÈmcºÛ¶m±¸S¼V³ * Êª±µÀéþç 

 Oµ»ª¶mÀç Ez.¶mç Oµg½ä±µØy¹v³ * 

¢¸±µ n¯ê¶¢±³ h¸zËgÇOµÀÖ * 

 L±µÀ ¢¸±µ¶¢ÃSµÀ´¢À I´m ÈmcÛÊ¢À                       7 

 

¶¢ÃËvÇ±ÀµÀÀdñ Oµfµv³ Oºfµ¶mç¶¢´m * 

 ¶¢gÀâ OºgÀâ ¶m¯À¶mÀåy¹.±À³À * 

¶¢ÃËvÇ±ÀµÀÀdñ ¶¢Ë±Ç´p Èp±µÀ´¢À i±µÀ¶¢Ã±µöËÈm * 

 ¶¢Àv±³Ö OµgäËÈm ** 

¶¢ÃËvÇ±ÀµÀÀdÀñ IyµÀ.¶mÀç Dfº´p q¸fºh³ * 

 i±¼¶mÀç C±µUØ´m I¶¢Ãî¶mÀOÉÖ * 

¶¢ÃËvÇ±ÀµÀÀdºñfµÀ´¢À hÍgâ±³ ¢¸y³.¶¢ÁOµÀÖ * 

 ¶¢ÃËvÇ±ÀµÀÀdñlµÀ I´m ÈmcÛÊ¢À                      8 

 

È¢ÀÀ±ÀµÀÀåþåO³ Oµg³ ¶pn «Ò±µ È¢À±ÀµÀØy³ 

 »ªw±µêþê * JUºØ EËyÇhµÀå n¶mÀó * 

I±ÀµÀÀåþåO³ OµÀ£ÀìfµÀ ¶mdà´¢À EdÇàyµÀ.¶mÀç * 

 Dfº´p q¸fº EË¯ÇcºÛ ** I´m 

Chµå´m CVµÛ´m C±µUØ¶mÀOµÀÖ Cfº±ÀµÃ±µØy¹S¼ *  

 C¶¢¶mÀOÉÖ 

»phµå±¸´¢À C¶¢±³ * »phµå±³ Cvô±µØy³ * 

 ¶¢ÀËdÇþñ±ÀµÃ±³ ¶¢ÀÀdÀñ´¢À »phµå±É                    9 
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** Cwô ¶¢Ã¶¢Àv±³ ¶¢ÀËUÇþØ m¸hµ´m * 

 C±µUØ´m È¢À±ÀµÀïfº±ÀµÃ±µØy³ hµ´¢À * 

IËvÇþô±ÀÀv³ CfºËÈ¢Àh³ i¯iånv³ * 

 I¶mÀóÊ¢À¶¢Á ¶¢À¶mhµåm¸´¢À ** 

OÍwô O¸¶¢v´m OµÃfµv³ m¸±ÀµÀSµ´m * 

 OÐz.O³ OÐ´m OµÀvÊªOµ±µ´m * 

«Ïwô´m E¶må£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶¢vô¶¢±³ * 

 hÍgâ±³ hÍgâ±µØy³ D¶¢±É                 10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hÉdÀà hÐfµÀ J¯À hÐ±ÀµÀåþå qÏ±À³À Dl¼ O¸±¼¶m´¢À ¶¢ÃËvÇ È¢ÀÀ±ÀµÀÀåþå Cwô È¢À±À³À 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶¢ÀÃm¸ó´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - È¢À±ÀÀïv³ ¢¸y³.ËOÇþÖË±ÀÇÀ 

Dy³.¢¸±³ C±µUØ¶mÀOµÀÖ Cfº±ÀµÃ±¸±À³À GvSµh¸å±ÐfµÀ h¸´¢À Êª±¸ËÈ¢À 

 

** È¢À±ÀÀïv³ ¢¸y³.ËOÇþÖË±ÀÇÀ * È¢À±À³À I¶mO³ OÍyµÀõ´¢À * E´¢ 

ËÈ¢±ÀµÀ´¢À hµmÍéfµÀ´¢À * OµÃfµÀ¶¢lµÀ EËvÇþô ±ÀµÃ´m ** 

K±ÀµÀÊm! * C±µU¹Ø! I¶mÀó CËyÇ.OºÖÊmó´m * 

ËÈ¢À±ÀµÀv³ OÍgÀâ Lz.Êmç´m * I¶mç´m ¶¢ÃvÀOÉÖ               1 

 

¶mÃwÊm±³ EËfÇ±ÀµÃ±³ * i¯hÉå n¯ÀÖ´¢À * 

c¹v´¢À hµmÍéfµÀ´¢À * OµÃfµÀ¶¢lµÀ EËvÇþô ±ÀµÃ´m ** 

Dw±ÀµÃ CËyÇ.±ÀµÃ * C±µU¹Ø! I¶mÀó * 

¶¢Ãv³ IyµÀ.¶mÀç Lz.Êmç´m * I¶mç´m ¶¢ÃvÀOÉÖ                  2 

 

¶¢Ã±µm¸±³ * ¶¢±¼È¢cºÛËvÇOµÀÖ DdÇù±ÀµÀÀï´¢À * 

q¸±¼m¸±ÍfµÀ´¢À * OµÃfµÀ¶¢lµÀ EËvÇþô ±ÀµÃ´m ** 

D±µ ¶¢Ã±µö´m * C±µUØ´m C¶m¶må´m * ¶mv³ 

m¸±µg´m * ¶m±µS¸¶mçSµ´m »phµåÊm                     3 
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Ggºâ±ÀÉÀ GËfÇ±ÀÉÀ * GSµ¶mÀç MfµÀ´¢À * E´¢À 

¶¢ÀgâvhÍåfµÀ´¢À * OµÃfµÀ¶¢lµÀ EËvÇþô ±ÀµÃ´m ** 

Cgâ ¢¸g´m * C±µUØ´m ¶¢Êmê±À³À ¶¢ÀÀËvÇ * 

Ggâ ¢¸±ÀµÀ´m hµ´m * G¶mîhµå´m O¸gºîÊm                    4 

 

jl¼v³ ¶mÈmé¯º n¯Ö * Cv¹ôlµÀ Èª±À³À * 

ol¼±ÀµÃ±ÍfµÀ´¢À * OµÃfµÀ¶¢lµÀ EËvÇþô ±ÀµÃ´m ** 

Dl¼ D±ÀµÀ´m * C±µUØ´m Cm¸å¶¢ÀË±Ç * 

ÊpËlÇ ¶¢Ã * ¶¢Àg¢¸yµ´m hµ´m »phµåÊm                     5 

 

I´¢À ¶p±µhµå±³ * Cv¹ô±ÍfµÀ´¢À OµÃfµv´m * 

G¶¢Àì±³ ¢¸y³.ËÈ¢ * Lm¸óSµO³ Oµ±µÀlµv´m ** 

hµ£Àê±¸´m C¶¢À±µ±µÀÖþÖ * C±µUØ ¶mSµ±³ * 

I£Àê±¸¶mÀOµÀÖ * IyµÀ.ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À »phµåÊm                     6 

 

Iiå¯iåvÀ´¢À * ±ÀµÃ±ÍfµÀ´¢À OµÃfµÀ´¢À * CV³ 

Whµå´¢À hµËÈmþéh³ * hµ£±µåþå¶m´m ÈªUÖg³ ¶¢Ãv³ ** 

ChµåÊm! * C±µU¹Ø! I¶mÀó CËyÇ.OºÖÊmó´m * 

»phµåm¸±À³À Lz.Êmç´m * I£Àê±¸¶mÀOÉÖ                  7 

 

Êp±ÀµÀ±É * I¶mOµÀÖ ±ÀµÃ¶¢±µÀ´¢À * ±ÀµÃ¶mÀ´¢À M±³ 

Êp±ÀµÀÊm * I¶¢±µÀÖþÖ´¢À ElµÀ Êp»ª I´m! ** 

D±ÀµÀÊm! * C±µU¹Ø! I¶mÀó CËyÇ.OºÖÊmó´m * 

Êp±ÀµÀm¸±À³À Lz.Êmç´m * I£Àê±¸¶mÀOÉÖ                     8 

 

** CËUÇþÖ Dz. * C±µUØ´m Cfº±ÀÀËgÇ * 

hµUÂØ »ªËÈmþçh³ * hµn´p Èp±µÀ´¢À »phµåm¸±À³À ** 

OÍUØ±³ OÐ´m * OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¶mé «Ïv³ * 

EUÂØ ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * Jlµ´¢À L¶mÀó EËvÇþô±ÀÉÀ                   9 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: È¢À±À³À ¶mÃv³ ¶¢Ã±µm¸±³ Ggºâ jl¼v³ I¶¢Àê±µhµå±³ Iiå¯iåvÀ´¢À Êp±ÀµÀ±É CËUÇþÖ H´m 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

m¸m¸Ö´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - HÊm¯À 

Dy³.¢¸±³ i±µÀÊ¢UÖfµ ¶¢ÀËvÇ±ÀÀv³ JlÉ¶mÀ¶¢ÃSµ £±µÀ¶¢ÀÀìlµv³ 

 

** H´m J¯À ÈªvöhµÀå * Gfµ¯³ »p¯£ ±ÀµÃ´m Ê¢gÉâ´m * 

D´m J¯Éy³. È¢m¸ó´m * CfºËÈ¢Àh³ i¯´¢À Cv¹ôv³ ** 

OµÃ´m J¯À ¶ªUØ´¢À Efµh¸å´m hµ´m * Ê¢UÖfµhµÀå * 

OÐ´m J±¼ ¢¸yµÀ.´¢À * OµÀ±µÀS¸±À³Àê »p¯ÊpêÊm        1 

 

Dm¸lµ ÈªvöhµÀå * C±µËÈ¢Àþì±ÀµÀ±µØy³ hµ¯Ãùyµ. * 

¢¸m¸yµÀ´¢À Èªvö¶¢ÀÀ´¢À * ¶¢Àgä±µ¶ªÀ´¢À ±ÀµÃ´m Ê¢gÉâ´m * 

hÉm¸±³ ¶pÁ¹cÑÛËvÇh³ * i±µÀÊ¢UÖfµV³ VµÀËÈm±ÀÀv³ * 

¤Àm¸±À³Àê »p¯OµÀÖ´¢À * £l¼ GËfÇ±ÀÉÀ´m DÊ¢Êm               2 

 

»pnédà ¶ªËfÇ±ÀµÃ¶mÀ´¢À * »p±µ¶¢À¶mÀ´¢À Enç±µ¶mÀ´¢À * 

hµÀnédÀà´p ¶pÁSµv³ C±¼±ÀµÀ * ËÈ¢OµÀ¶må oy¹ö¶ªv³ ** 

£À´m ¶¢dàV³ ¶ªÀfµ±³ Dz. * Ê¢UÖfµO³ OÐ´m h¸´m G£ÀyµÀ.´¢À * 

qÏ´m ¶¢dºàv³ »pfºhµÀå GfµÊm * ¶pÁSµ´p Èp¯ÀÊ¢´m DÊ¢Êm          3 

 

Lgê¶¢yµ Ê¢ËvÇ * Gv¶¢Á hµg¸ê¯ÖfµvÀy³ * 

Oµg³ hµÀ±ÀÀvÀ´¢À ¶¢Ã±ÀÇÃ´m * Oµyµ.v³ EËgÇSµy³ O¸gìlµ¯ÀÖ ** 

¶pg³ ¶pSµ±µÀ´¢À ¶¢gºâ¶mUØy³ * ¶pg³ q¸fµÀ´¢À Ê¢UÖfµhµÀå * 

ÈªgìSµ¶¢Ã±À³À n¯ÀÖ´¢À * i±µÀ¶¢ÁËfÇ±ÀÉÀ´m DÊ¢Êm              4 

 

Oµ¶¢Àì ¶¢Àlµ ±ÀµÃËÈmO³ * OµyµÀ.hµåSµiå´m Ê¢Àv³ E±µÀ¶mÀç * 

E¶mì¶¢À±µÀ´¢À Èªvö¶¢ÀÀ´¢À * E¶¢ö±µ¶ªÀ´¢À ±ÀµÃ´m Ê¢gÉâ´m ** 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m F¶ª´m * Iz.v³ Ê¢UÖfµ ¶¢ÀËvÇ Ê¢Àv³ * 

hµ¶¢ÀìSµ¶¢Ã±À³À n¯ÀÖ´¢À * hµ¶¢´¢À GËfÇ±ÀÉÀ´m DÊ¢Êm             5 

 

£À¶méËÈm±ÀµÀ ¶mÀgºäËfÇ±ÀµÃ±³ * G±µÀ¶pê»ª±ÀµÀÀ´¢À Ê¢À¶mËSÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

C¶mé¶¢±³ hµ´¢À q¸fµvÎfµÀ´¢À * Dfµv³ CËÈ¢ Dlµ±¼±ÀÉÀ´m ** 

hÇ¶méÈ¢¶m ¶¢gºâ¶mUØy³ * ¶pg³ q¸fµÀ´¢À Ê¢UÖfµhµÀåy³ * 

C¶méËÈm±ÀµÀ qÏ¯ÀÖ¶¢f¸´¢À * C±µÀ¶må¶¢hµå´m DÊ¢Êm       6 
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¢¸m¸yµÀ´¢À ¶¢Ã¶¢Àl¼ qÒv³ * È¢gÀÖËfÇO³ O½y³. * ¶¢À¶mé¶¢±³ hµ´¢À 

OÐm¸S¼ ¤dºñ±µÀ¶mÀç * OÍg¸âfµÀ´¢À Èªvö¯º±ÀÉÀ´m ** 

hÉm¸±³ ¶pÁ¹cÑÛËvÇh³ * i±µÀÊ¢UÖfµ ¶¢ÀËvÇ Ê¢Àv³ * 

O¸´m D¯¸±À³Àê q¸±ÀµÀÀ´¢À * Oµ±µÀhµÀåËfÇ±ÀÉÀ´m DÊ¢Êm            7 

 

»pË¯Ç J¯À ¶ªËfÇ±ÀµÃ¶mÀ´¢À * »p±µ¶¢À¶mÀ´¢À Enç±µ¶mÀ´¢À * 

¶¢ÀÀË¯Ç±ÀµÃ±ÀµÀ Èp±µÀÊ¢zöO³ * OµÀË¯Ç ¶¢ÀÀfºq¸ê´m ¶¢ÀË¯Ç Dm¸´m ** 

È¢¯º±ÀµÃ±³ hµgÑùËvÇh³ * i±µÀÊ¢UÖfµ ¶¢ÀËvÇ Ê¢Àv³ * 

Èm¯º±ÀµÃ±À³ÀÖ OºfµOµÀÖ´¢À * nËvÇ GËfÇ±ÀÉÀ´m DÊ¢Êm              8 

 

** Èªfº D±ÀµÀ ¶¢wöËÈmSµy³ * j±µÀÖþÖ´¢À i±µÀ¶¢ÃvÉ! * 

Èmfº±ÀµÃÊm! Ê¢UÖfµ¢¸! * n´m OÐ±ÀÀw´m ¢¸¶ªv³ ** 

Cfº±ÀµÃ±µÀ´¢À ¢¸¶m¶¢±µÀ´¢À * C±µËÈ¢Àþì±ÀµÀ±µÀ´¢À Oºfµ¶mÀç E±ÀµÀUÂØ´¢À * 

¶pfº±ÀµÃ±À³ÀÖ Oºfµ¶mÀç * G´m ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À O¸gÉìÊm               9 

 

G¶¢Àì±³ GvS¸gÀâ * L±µÀ OµÀËfÇO³ O½y³. G±µÀ¶pê»ª hµ´m * 

CÈ¢ÀÀê¯ÖËvÇ CvÀØv³ * Èpd¹ñvÀ´¢À Dlµ±¼±ÀÉÀ´m ** 

Èª¶¢Àê¶¢yµ ¢¸±ÀµÃ´m * i±µÀÊ¢UÖfµ´¢À I¶mÀé´¢À * 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m qÏ¶mîËvÇ Ê¢Àv³ * JlÉ¶mÀ´¢À DÊ¢Êm                 10 

 

** ¶¢Àné±ÀµÀ hµg¸ù±µv³ * ¶¢fµÊ¢UÖfµh¸å´m hµ´m * 

qÏné±ÀµÀvÀ´¢À Êª¶¢fºSµy³ * O¸g¸ì´m ¶pÁ±¼¶mÀç EË¯ÇcºÛ ** 

OÍ¶mé£vÀ´¢À OµÃ±Éöv³ * OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¶mé * 

¶pné±ÀµÀ ¶mÃv³ hµ£Ày³. ¶¢v¹ô±³ * q¸U¹Ø±ÀµÀ ¶phµå±µØyÉ          11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: H´m Dm¸lµ »pnédà Lg³ Oµ¶¢Àì´¢À £À´m ¢¸´m »pË¯Ç Èªfº G¶¢Àì±³ ¶¢Àné±ÀµÀ hµ±µÀ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Km¸ç´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - hµ±µÀhµÀ±ÀµÀ±µ´¢À 

£dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî´m £¶¨±ÀµÀ¶¢ÃSµ: Dy³.¢¸±³ hµ¶¢ÀlµÀ DOºcÛ¶mï C¶m¶mïSµihµöUØËyÇh³ hÇ±¼£hµåv³ 

 

** hµ±µÀ hµÀ±ÀµÀ±µ´¢À hµf¸±ÀÉÀv³ * G´m Vµ±µg³ Cv¹ôv³ ¶ª±µg³ EËvÇþô * 

£Ë±Ç OµÀyµÀ.¶¢Á´¢À ¶¢Àv±³ê qÏz.v³ ¶ªÃy³. * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢ÃîÊm! ** 

C±¼»ª¶mh¸åv³ F¶mó h¸±À³À * CSµdºñfº¶mÀ´¢À * ¶¢ÀdÀñ C¶¢y³ hµ´m 

C±µÀy³ nËÈmÊmç CyµÀ.´¢À OµÀyµ.£ * ClµÀÊ¢ qÒ¶mÀó E±µÀÊmçÊm      1 

 

Oµg¸â±³ ESµy³.¶¢¶mÊ¢ * O¸lµv´m h¸´m Èª±ÀÀçfº¶mÀ´¢À * 

OÍg¸âËÈm Cv¹ôv³ * C¯º±ÀµÃO³ OµÀv¶¢ÀSµy³ qÒv³ ** 

£gÑå±À³À ¶¢Àl¼y³ ¶pÁËfÇ ¶ªÃy³. * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * o 

OÍg¸ây¹±À³À DS¼vÀ´¢À * G´m OµÀË±ÇOµyµ.vÉ OµÃ¯À¶¢Êm           2 

 

¤À´m mÐOµÀÖ´¢À oyµö±ÀµÀv³ ¶ªÃy³. * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * I´m 

q¸v³ mÐO¸Ö±À³À DS¼vÀ´¢À * G´m ¶pdñv¹ôv³ ¶pdºñvÉ´m ** 

h¸´m mÐO¸ÖlµÀ * IhµÀå±ÀµÀ±µ´¢À Èª±ÀÀçfº¶mÀ´¢À * h¸±Éö¶mç´m 

OÐv³ mÐOºÖ ¢¸yµÀ.´¢À * OµÀfº qÒ¶mÀó E±µÀÊmçÊm                 3 

 

¢¸y¹v³ C¯ÀhµÀåV³ ¶ªÀfº¶mÀ´¢À * ¶¢À±µÀhµÀå¶¢´m q¸v³ * 

¶¢Ãy¹lµ O¸lµv³ * mÐ±ÀµÃyµ´m qÒv³ ¶¢Ã±ÀµÀh¸åv³ ** 

¤Ày¹h³ hµÀ±ÀµÀ±³ hµ±¼¶mÀ´¢À * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * o 

Dy¹ G¶mlµ±µÀyÉ * q¸±µêþê´m Cfº±ÀÉÀÊm                    4 

 

È¢UÖg³ igÖz¯À Cfµ±¸åþå±À³À! * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢ÃîÊm! * 

IUÂØ´p qÒ±À³À G±ÀÉÀØ´m? * G´m EËgÇ±ÀµÀfº±ÀÉÀ CËfÇ±ÀµÀv³ Cv¹ôv³ ** 

IUÂØ´¢À qÒ±À³ÀÖ OµË±Ç O¸g¸lµÀ * I¯ºOµfµv³ ¢¸±À³À ¤ÀgÉâ±ÀµÀÀ´¢À * 

¶¢UØiå´m OµÃÊ¢Àì¯À´¢À * ¶¢Ã¶pê¯ËÈ¢ qÒÊmóÊm              5 

 

Èª¶måyµ.vÉ ¶¢¶mÀç * Cyµ.ËvÇV³ VÇ±ÀÀçfº¶mÀ´¢À * ÈªUÖ¶¢Àv´¢À 

C¶mç±µ´¢À Êª±³ * È¢UÖl¼±Ð¯ÀÖ Cv¹ôv³ Cv±¸¢¸v³ ** 

È¢¶mÀå±ÀµÀ±³ ¤d¹à £fº¶mÀ´¢À * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * G´m 

C¶mç£Àv³ ¾ª±µÀÖþÖ Cv¹ôv³ * CSµ´¢À OµÀËyÇ.±ÀµÀ ¶¢ÃdÉàÊm           6 
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Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À ¢¸´m ¶¢À¯¶mç O¸vhµÀå´¢À * ËÈpUÄÖy³.Sµy³ * 

ËÈ¢ÀhÇåyµÀ.¶mç ¶¢Ã¶¢ÀÀS¼vÉ * q¸±µÀåþå E±µÀOµÀÖ´¢À ¶¢ÀdñËÈ¢ qÒv³ ** 

È¢À±ÀµÀÀåþå±ÀµÀ±³ ¤d¹à £fº¶mÀ´¢À * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * I´m 

Whµå´¢À £ÀSµ G´m q¸vÉ * ËÈ¢¶pê´m Cfº±ÀÉÀÊm               7 

 

hÍOºÖvUÂØ ±ÀµÃ¯Çv¹ô´¢À * ¶p±µmÐçfºh³ hÍfµÀOµfµvÉ * 

¶pÁOµÖnó´p ¶pÁ¯´¢À n¯Ö * ¶¢Ãd¹àlµ ¶¢ÀdñËÈ¢ qÒv³ ** 

£ÀOºÖvUÂØ ¶¢ÀÀS¼v³ n¯h¸å±À³À! * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * G´m 

¶pÁOºÖvUÂØ ¾ª±³ Cv¹ôv³ * ¶pÁOºÖv´m O¸g³ ¶pÁgºä±ÀµÀÊm!           8 

 

nËÈmþé±ÀÉÀ h¸´m Ê¢gºâ * oyÇùvö´¢À Ê¢g¸âl¸´m 

hµËÈmþé±ÀÉÀ * h¸´m Ê¢gÀâ´¢À * Èªvö´¢À qÒv³ ¶¢Ã±ÀµÀh¸åv³ ** 

£ÀËÈmþé±ÀÉÀ Êª±³ iS¼±¼ * £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * 

nËÈmþé±ÀÉÀ h¸´m Ê¢gºâ * n¯ê´m Cfº±ÀÉÀÊm                    9 

 

** £dÀñ¶¢OÐÖdà¶¢Ãî! * o Ê¢g¸â±ÀÉÀ D±ÀÀfº¶mÀ´¢À * 

¶¢Àd¹ñ±µÀ´¢À ¶pdºñvÉô´m I¶mÀó * C¶¢ËÈmh³ h¸y³ ¶m±ÀµÀ¶mÀç ** 

OÍdñÊ¢v³ h¸ËÈmO³ * OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¶mé * 

¶mdñ£Ày³. ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * ¶mg¸ä±³ ¶m±µSµÊ¢À          10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: hµ±µÀ Oµg¸â±³ ¤À´m ¢¸y¹v³ È¢UÖg³ Èª¶måyµ.v³ IhµåËÈm hÍOµÀÖ nËÈmþé £dÀñ¶¢OÐÖfµÀ J±³ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

D¯¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - J±µîv±µÃêþêUÂÖyµ.v³ 

D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ Hfº C¶¢ÀvËÈm IzØ GË±Çhµåv³ 

 

** J±µîv±³ê ¶pÁ¹UÂÖyµ.v³ D±ÀµÀ±³ ¶¢Ãlµ±³ * 

  IËÈm´p ¶pv±³ Gyµõ E¶¢Á¹ö±¼v³ * G¶mç´m 

¶¢Ã±µÀö hµyµÀ.¶¢Álµ¯ÀÖ DËÈª EËÈmþî * 

  C¯º¶mç¯ºÊmç G¶mç´m qÏË±ÀÇÀþïO³ OÉdÀà ** 

OµÃ±µîËyÇ. qÒv³ ¶pnOµÃÖlµv³ I±ÀÀçO³ * 

  OµÃ»ª ¶mfµÀUºØ ±ÀµÀ¶¢ÀÀËÈm Ddºñv³ * 

¢¸±µîgv³ OµÀnóv³ ¶pÁv±µ nÊmó´m * 

  ¢¸¶ªÀlÉ¢¸! G´m ¶¢±µ¶¢Á q¸±Éåþå              1 

 

OÇËgÇþâ LgÖg³ ¶¢Àfµ¢¸y³ L±µÀiå * 

 O½ËyÇ. CSµhµÀåh³ hµ±ÀÀ±³ OµËfÇ±ÀµÀO³ 

OµgÀâ * LËvÇþô m¸¶mÀ´¢À OµËfÇ¶¢´m I¶mÀó * 

 Oµyµõ £z.Ë±ÀÇÀ £z.hµÀå´p ¶pÁOµÀÖ ** 

¶¢gâ¶¢À±³ ¶pÁ¹UÂÖyµ.v³ h¸y³.¶mÀç Gv¹¶¢ * 

 ¢¸yµÀîSµ´¢À Ê¢±µêþêV³ Èª¢¸ö±À³À hµÀfº¶pê * 

hµgå±ÀÀ±³ o OµËfÇnçdà ¶¢gä´¢À * 

 l¸È¢Ãlµ±¸! È¢À±ÀµÀï¯º¶¢´m m¸Êm                 2 

 

Oµ±µÀ¶¢Àv±³Ö OµÃ¶mçv³ L±µÀiå hµËÈmþéO³ * 

 OµËfÇOµÖgºhµÀå * DUÉØ L±µÀiå hµ´m q¸v³ 

¶¢À±µÀ£ ¶¢À¶m´¢À ËÈ¢hµÀå ¶¢ÀdÎñ±µÀiåOµÀÖ 

 GË±ÇhµÀå * L±µÀ ÊpËlÇOµÀÖ´p qÏ±À³À OµÀ¯ºhµÀå ** 

¶pÁ±¼OµÀyµ.v³ ¶¢ÀËUÇþØ L±µÀiå hµËÈmþé´p 

 ¶pÁg±¼ç * C¶¢yµÀOµÀÖ´¢À È¢À±ÀµÀï´m CËvÇþô * 

¶¢À±µÀlµÀ E¯Àh¸å±À³À! G´m ¶¢yµ±¼åþå±ÀÇÃfÉ * 

 ¶¢yµ±¼Ø¶mól¸v³ G¶mç´m ¶¢ÃË±ÀÇÀ h¸Êm             3 
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h¸±ÀµÀÀîËvÇ´p q¸wv³ C¶¢ÀÀlµÀ E±µÀOµÖh³ * 

 hµ¶¢y³.¶mÀç hµyµ±µéËfÇ EdÀàV³ VÇ¶mÀó * 

Êp±ÀµÀÀîËvÇ ¢¸±À³À ËÈ¢hµÀå ¶mËcÇþÛ GgÀâ * 

 »phµå´m IÊmó »p¯±³ J¶ª nm¸ó±À³À ** 

D±ÀÀîSµÀ O¸lµvÑfµÀ ±ÀµÃ´m E±µÀ¶pê * 

 ±ÀµÃ´m £fµ ¶¢¶mç I´m hµÃl¼±ÀÇÃfÉ * 

o £ÀSµÀ sÑSµÌhÇýå ¶mUÂ GSµm¸ç±À³À * 

 ClµÀ¶¢Á´¢À G´m OÐ±µ¶¢ÀÀìOµÀÖ J¯ÀÖ´¢À CÊmó                 4 

 

£ÀmÍéhµå ¶mÀgºäËfÇ±ÀµÃËyÇO³ OÍgÀâ * 

 ¤UºØ±µÀy¹ö±À³À I¶mç´m ¤l¼±ÀµÀÃfÉ * 

qÏmÍéhµå DËfÇ OµÀOµÃÖfµv³ EdÀà´p * 

 qÒS¼¶mó qÒlµÀ m¸´m OµgÀâ nÊmó´m ** 

OµgÀädñ¶¢ËyÇ o Oµg¸äv³ EdÀàO³ * 

 ËOÇ £zOºÖ¶mólµÀ´¢À OµgÉâ nÊmó´m * 

I¶mÀéOµÀÖ C¶¢ËyÇ £dÀà EUÂØ ¶¢m¸ç±À³À? * 

 E¶mé´¢À CUÉØ ¶mfµ ¶m£Àì! o±ÀÉÀ                   5 

 

¶¢À¯Îê±µÀ hÐyµÀËfÇ ¢¸¶ªÀlÉ¢¸! * 

 ¶¢wöËÈm±ÀÉÀ´m hµÀ±ÀÀv³ OÍgâ¢¸¯É * 

EËdÇþñ E±µ£ËfÇ J¶¢ÀhµÀå IËÈmþé * 

 E¶méËgÇ Ê¢ÀwdÀà CSµ¶mÀó o qÒ±À³À ** 

CËdÇþñ E±µ¶¢Á´¢À M±³ »pËdÇþñ m¸yµÀ´¢À * 

 C±¼ËÈ¢±ÀµÀ±ÐfµÀ´¢À CËgÇ¶mÀç ¶¢m¸ç±À³À * 

IdÀñOµÀÖ o I´m ¶¢À±µÀUºØv³ ¶¢m¸ç±À³À? * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! o IyµÀ.¶mç±µÀyÉ                  6 

 

ËÈp±ÀµÀ±µ¶¢Á E¶méËgÇ´p ¶pzõ±ÀÀm¸±À³À! * 

 ¶pËgÇþâ±ÀÇÃ´¢À CvÑô´¢À m¸´¢À * o GSµOµÀÖ´¢À 

ËÈ¢À±ÀµÀ±¼ LgÖgºäm¸±µÀ´¢À CvÑô´¢À * 

 ËÈ¢S¼ I´¢À Êª±¼ ¶¢±µ¢Íz. o ** 

Èª±ÀµÀï GËfÇ±ÀµÀÀ´¢À i±µÀ¶¢ÀÀSµ¶¢ÀÀ´¢À * 

 ÈªUÖn ¢¸±ÀµÀÀ´¢À OµÀyµ.vÀ´¢À OµgÀâ * 

qÏ±À³À L±µÀ m¸y³ ¶pdàlÉ CËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À * 

 ¶pÁyµÀõ¶¢´¢À Êp«¸lÉ qÒSµÀ ¶m¤Àì!                  7 
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IËÈmþé ¶¢±µÀSµ I¶mO³ OµÀ¯ºiådÀà * 

 E¶m¶¢Àv±³ ¶¢ÀÀËvÇþô±ÀÀ´m ¶p¶mç±³ oyµ.v³ * 

¶¢Àné C¶¢ËyḈp ¶pÁg±µ´p ¶pÁOµÀÖ * 

 ¶¢ÀdÀñ IËÈmþéO³ OµgÀâ Gyµ.¯¸ ÈmS¼y³.m¸ç±À³À ** 

qÏné¯ DËfÇË±ÀÇÀO³ ËOÇ±ÀÀv³ h¸UºØ´p * 

 qÏ±À³À CVµÛ´¢À O¸dºà o qÒl¼±ÀÉÀvÀ´¢À * 

E¶mé´¢À I´m ËOÇ CSµhµÀå FUÎØ±µÀ m¸y³ * 

 ¶¢±µÀl¼±ÀÉÀv³ I´m »ª¶m´¢À j±µö´m m¸Êm              8 

 

¶¢ÀUØv ¶mvö¶m¶¢ÃËvÇ ¶¢Ã±¼öv³ EvUØ *  

 ¶¢À±ÀÀv³ hµËyÇ.¾pêw ¶ªÃfº * 

qÏUºØyµ DËfÇ CË±Ç±ÀÀv³ «¸iå´p * 

 ¶pÁ¹UÎÖhµÀåO³ O¸l¼v³ ¶pÁg±µ´p Èp±ÀµÀÀç ** 

OÍUÂØ ¶m¯À´¢À OµÀyµ.v¹±µØyÑfµÀ * 

 OµÀËyÇ.¶mÀç OµÀyµ.v³ EnlµÀ Hl¼ ¶¢m¸ç±À³À * 

IUØyµÀOÉÖ L±µÀ m¸y³ ¶¢¶mÀç Hlµ * 

 G´m OµÀyµ.v³ EnéËÈª qÒhµ±¸lÉ                   9 

 

** Cwô¶¢Àv±³å i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ OÉyµö´m 

 hµËÈmþé * ¶m±ÀµÀ¶mÀç Eyµ¢¸±ÀÀÛþÛ¶¢Ã±µØy³ * 

Iwô´p qÏyµÀ.l¼nv³ J¶¢ÀhµÃåfº * 

 IzØ GË±Çhµå GË±Ç ClµËÈm ** 

OÍwô ¶mSµ±µÀÖþÖ EË¯Ç OµÃfµ¯ÑÖ¶¢Ã´m * 

 OµÀvÊªOµ±µ´m EnéËÈª±ÀÀv³ Ê¢À£ * 

«Ïwô±ÀµÀ E¶må£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À * 

 «Ïvô ¶¢v¹ô±µÀÖþÖ EËvÇþô hµÀ¶mì´¢À h¸Êm          10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: J±³ OÇËgÇþâ Oµ±µÀ h¸±À³À £À´m ¶¢À¯Îê±µÀ ËÈp IËÈmþé ¶¢ÀUØv´¢À Cwô DËvÇ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Jy¹.´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - DËvÇoy³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀì 

Oµgä¶mlµÀ s¹v xËvÇSµËyÇO³ O¸g´p Èp¯¸lµ lÉ¶¢Oº±ÀÀ´m ¶pÁv¶¢Àìv³ 

 

** DËvÇoy³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀì C¶mé¶¢´m h¸vÑ * 

 C¶¢ÀÀì±ÀµÀh³ hµfµUÖgºä¶m´m h¸vÑ * 

Ê¢ËvÇ o±³ n¯hµÀå C¶mé¶¢´m h¸vÑ * 

 Ê¢yµ.´p qÒlµSµ´¢À C¶mé¶¢´m h¸vÑ ** 

Jv¢¸±³ OµÀyµ.v³ I´m ¶¢ÀSµ´m h¸vÑ * 

 IÈmó¶mÀó GËÈmþé I´m ¢¸±ÀÀËfÇ nË¯Ç±ÀµÀ * 

h¸v³ LwiåfµÀ´¢À i±µÀ£ËÈm Ev¹ôh³ * 

 h¸±ÀµÀ±¼v³ OµËfÇ D±ÀÀ¶m h¸±ÀÉÀ              1 

 

¶¢fºOÍÖy³ CcÛ¶m´¢À IyµÀ.lµÀ Èª¶¢Àîv±µÖþÖg³ * 

 ¶¢À±µÀ£ Ê¢Àv³ EnlÍnóËÈm mÐOºÖ * 

¶¢ÀÀfµOºÖV³ VÉ¶¢fº ¶¢Àv±³Û W¯À Oµ±µÀm¸åy³ * 

 qÏw±ÀµÀÀ´¢À o±µÀîS¼¯³ OµÀyµ.£±ÀÉÀ qÒv ** 

CfµOºÖ D±µV³ ÈªcºÛ¯À £±µv³ CËÈmhµÀå´¢À * 

 CËUÇþÖ±ÀÇÃfµÀ CËgÇ¶mÀç DËÈm±ÀÀ¯³ Oºfµ¶mç * 

OºfµËOÇþÖ Oµgºâfµ´p ÈpdºñvÉ´m CmÐç! * 

 OÉ¶ª¢¸! OÇfµÀÊ¢´m OÇfµÀÊ¢Êm                     2 

 

¶¢ÀÀËÈmþç ¶m¶mÀîË¯Ç C¶mÀìËfÇ ¶¢ÀSµz±³ * 

 ¶¢ÀÀË¯Ç ¶¢ÀÀË¯Ç hµ¶må´¢À OµÀ¯UºØËfÇ E±µÀiå * 

IËÈmþç±ÀÉÀ! I´m OµÀv´p Èp±µÀcÂÛfµ±É! * 

 IyµÀ.¶¢ÀÀS¼v³ OµghÇåz.v³ Oµ¶¢±É̄ É! ** 

GËÈmþç±ÀµÃ¶¢´m I¶mÀó GË±Ç¶pê n´m ÈªUÉÖy³. 

 £±µw¶mÀ´¢À * OµËfÇOµÖgºä¶mÀ´¢À O¸dà * 

¶m¶mç´m Èpdñ¶m´m ¶mwöËÈm Ev¹ô * 

 ¶mUØy³ OÐ´m ¶¢¶ªÀlÉ¶¢´m ÈpdºñvÊm                3 
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Oµznv¹ Iz.v³ ¶¢Àl¼ ¶pÁË±Ç ¶¢ÀÀSµ¶¢ÀÀ´¢À * 

 OµgäÊm! iËgÇþÖ ¶¢Ã±µÀö´¢À igÑåyµÀ´¢À * 

hµz±³ ¶¢Àv±³Ö Oµ±µÀUÂÖyµ.v³ »pË¯Ç ClµÀ¶¢Á´¢À * 

 hµfµUÎÖy³ h¸¶¢ÀË±ÇO³ OµgØyµÀ´¢À qÏw¶mç ** 

EyµËÈ¢À E¶mìÌhÇýå E¶mÀó I¶mç´m Oµg¸äv³ * 

 ¶p±µÀSµÀÊ¢¯ÀÖ E¶¢y³ h¸±À³À I¶m nËÈm¶mç * 

Cyµ£v³ »pËyÇþõËÈ¢À E¶mìÌhÇýå Eyµ.¶mç * 

 q¸£±ÀÉÀ´m I¶mlµÀ D£ nv¹ôlÉ                 4 

 

¶¢À±µÀ¶¢Á n´m i±µÀÈmdºñ±ÀÀv³ ¶ªÀdºà 

 CËÈª hµ±µ * ¶¢Àgº ¢¸±ÀÀËfÇ ¶¢ÀÀhµå´¢À 

hµ±µÀlµvÀ´¢À * G¶mç´m h¸ËlÇË±ÀÇÀ´p qÒvÀ´¢À 

 ¶¢fº¶¢Á OµgÀâ OÍgÀâ * Gyµõ´¢À GyµÀÖz±µ ** 

£±µËvÇV³ ÈªcºÛ¯À ¢¸±ÀÀËfÇV³ VÉ±µÀåþå * 

 È¢SµÀz±ÀµÃ±À³À n¶mÀó GË±ÇOµÀÖ´¢À C¶¢ÁýöË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * 

i±µÀ£vÉ´m L¶mÀó´¢À ÈpdºñvÉ´m * Iv¹ô´¢À 

 lÇ±ÀµÀö ¶mËUÇþØ ±ÀµÀ«ÒËlÇ Èpd¹ñyÉ                5 

 

hµgäm¸å¶¢ÀË±ÇO³ OµgäÊm! Oµg¸ä! * 

 hµ¶¢y³.¶mÀç IyµÀ.¶mÀç hµyµ±µéþçlÐ±³ ¶mËfÇ±ÀµÃv³ * 

¶¢Àgºäv³ ÈªÈ¢ÀÀêfº±ÀµÃfº ¶¢¶mÀç * I¶mç´m 

 ¶¢Ã±¼öv³ ¶¢Ànéfµ´p ÈpdºñvÉ´m CmÐç! ** 

¶¢gäV³ ÈªcºÛ¯À ËOÇ £±µv³ CËÈmhµÀå´¢À * 

 ¢¸±¼ ¢¸±ÀÇÀÀÖþÖgâ Cfº»ªw´m £ÀWÛv³ * 

Ggä´p ÈpdºñvÉ´m M! OÍfµÀ£ËÈm±ÀÉÀ´m * 

 IËÈmþé I´m Èª±ÀµÀï´p ÈpdñlµÀ I´¢À È¢Ã±ÀÉÀ!                 6 

 

OµÀyµ.SµÊm! I¶mç´m OÐ¶¢Àyµ´p »py¹õ±À³À! * 

 SÐ£m¸ç! I´m OµÀfµËUÇþÖ±ÀÀv³ ¶¢Àné * 

LyµÀ.SµÀ Êp±³ Iz.v³ EyµcºÛ¯À hµz±³ qÒv³ * 

 L±µÀ ËOÇ±ÀµÃv³ L±µÀ ¶¢ÀÀËvÇ¶¢ÀÀSµ´¢À Èm±µÀf¸ ** 

¶¢Àyµ.ËvÇ È¢À¶méËSÇ EËfÇ±ÀÀËfÇ C±µÀy¹ * 

 ¢¸±ÀÀvÉ ¶¢ÀÀËvÇ E±µÀOµÖ I´m ¶¢ÀÀSµhÉå * 

Iz.v³ OÍy³ n´m i±µÀOµÖgºäËgÇ mÐOµÖ´¢À 

 hµËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À * Eyµ.Êmç´m Eyµ.ÊmçÊm             7 
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¶¢ÀÀyµÀ.lµÀ´¢À È¢gÇä±À³À CËyÇ¶mÀç hÍdÀà GgÀä´¢À * 

 ¶¢ÀÀS¼y³. EyµcºÛ¯Àh³ h¸¶¢ÀË±ÇO³ ËOÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

Iz.v³ OÍy³ h¸¶¢ÀÀì OÍgÀâ Cfº¶pêlµ¯ÀÖ IyµÀØ 

 nËvÇ±ÀµÀÀ´¢À * È¢gå±ÀÀ±³ hÐ±ÀµÀéþç Èª¢¸ö±ÀµÀÀ´¢À ** 

CyµÀ.ËSÇ±ÀµÀÀ´¢À CcºÛ mÐOµÀÖ´¢À CmÐéOµÀÖ´¢À * 

 CgºOÍy³ ÈªcºÛ¯À¢¸±À³À Èmz¶pêlµÀ¶¢Á´¢À * 

hÍyµÀ.ËSÇ±ÀµÀÀ´¢À EËÈ¢ Oµgâ C«ÒËlÇ * 

 hÍËvÇþô E¶mìhµÀå E¯Àl¼ Oµg¸âyÉ              8 

 

OµÀnóm¸v³ OµÀËfÇ Oµ£hµålµÀ´¢À * OÐvO³ 

 OµÀ±µËÈ¢ OÐhµålµÀ´¢À OµÀfµ´¢À DdÀà´¢À * 

Oµnóm¸v³ £yµ¶¢Á I¯º¶mçlµÀ´¢À * O¸v¹v³ 

 O¸z±ÀµÀ´m hµËvÇ £Àl¼hµålµÀ´¢À ¶¢ÀÀlµv¹ ** 

È¢nó Êª±³ »pËyÇþõ ¶mwöËyÇ±ÀµÃdà´¢À 

 CËÈmiåvÀ´¢À * CUÂØ I´m Gyµõ´¢À GyµÀÖz±µ * 

L¶mÀó´¢À Oµgºâfµ´p ÈpdºñvÉ´m Cfº±ÀÉÀ´m * 

 O¸gÀ¶¢Ã¯À En GgÇânv³ C±µÀyÉ                  9 

 

¶¢cÛÊ¢À£±ÀµÀ ÈmcÂÛËfÇ´p Êp±ÀÀÛþÛ * 

 ¶¢±µgÀâ m¸±³ ¶m±µÈ¢Àìyµ.O³ Oµ±¼¶mÀçOµÖ * 

¶mcÛ¶¢Ã±³ hµ±µÀ ¶ªÀz.¶¢ÀÀËvÇ CmÐç! * 

 ¶ªÀËÈ¢hµÀå o C±µÀy³ Èª±ÀµÀÀç ¶¢yµ±¸éþç±À³À ** 

OµcÛ´m m¸y³ Oµ¶¢±³ Oµ±µÀ¶¢ÀÀS¼v³ Im¸ç±À³À! * 

 OµËfÇ¶pêdÉà´m È¢¯ºlÉ ¶¢ÀÀËvÇ ¶ªÀ¶¢À¶mÀç * 

hµcÛÊ¢Àv³ LnóvÉ´m G±ÀµÀÀéþç E±µÀÊmç´m * 

 hµOµÖlÉ ¶mvô h¸Ë±ÀÇÀ´p Èpd¹ñ±ÀÉÀ             10 

 

** ¶¢ÀËvÇþô ¶¢Ã¶mSµ±µÀÖþÖ EË¯Ç±ÀµÀ¶¢´m hµËÈmþé * 

 ¢¸´m ÈªvÀiå ¶¢´mç FUØËgÇ ¶¢Ã±ÀµÀhµÀå * 

IËvÇþô±ÀÀv³ »pËyÇþõ Èª±ÀµÀö¶m O¸g¸h³ * 

 lÇ±ÀµÀöh³ lÉ¶¢Oº ¶pÁv£Àì±ÀµÀ ¶pÁv¶¢Àìv³ ** 

OÍwô O¸¶¢v´m ¶¢Ãvfº ¶¢ÀÀfºÊ¢Àv³ * 

 OÐv¶¢Ã´¢À OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¶mé * 

¶mwôËÈªh³ hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶¢v¹ô±µØy³ * 

 ¶mgÀä¢¸±³ LËvÇþô m¸±µg´m GvSÉ             11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: DËvÇ ¶¢fº ¶¢ÀÀËÈmþç Oµz ¶¢À±µÀ¶¢Á hµgä´¢À OµÀyµ.Sµ´m ¶¢ÀÀyµÀ.lµÀ´¢À OµÀnóm¸v³ ¶¢cÛ´¢À ¶¢ÀËvÇþô ¶¢À¶mÀé 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

Id¹à´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢À¶mÀé¶pÁSµy³. 

VµOµñ¶¢±¼åþåh³ i±µÀ¶¢ÀSµËÈmO³ OÓ¶ªËvÇ±ÀµÃ±³ h¸v¹dÀà´¢À q¸¶ªÀ±µ´¢À 

 

** ¶¢À¶mÀé¶pÁSµy³.O³ OÓ¶ªËvÇ hµ´m * ¶¢Àgº¶¢±ÀÀ¯À ¢¸±ÀµÀåþå¶¢Êm! * 

hÇnévËUÇþØO³ OÐ´m ¶¢ÀÀfºSµy³ * »ª¶mÀç£h¸å±À³À! ÈªÈ¢ÀÀê´m Êª±³ ** 

Oµné ¶mm¸î ¶¢Àl¼y³ ¶pÁËfÇ ¶ªÃy³. * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

I¶mÀéËfÇ±ÀµÀ E¶mé¶¢ÀÀlÉ! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ                 1 

 

¶pÁgâ±¼Oµ ¶¢Àv±³ Clµ´m Ê¢Àv³ * sÀ¶¢n Iv¹ô´¢À ¶pËfÇhµå¶¢Êm! * 

igºå¯v¹y³ h¸fµËOÇ hµ´m * G±µ´¢À G±µÀ¶¢V³ »ªËvÇ ¶¢ËyÇh¸å±À³À! ** 

Oµgâ¶¢±³ hµ´¢À ¶¢À¶m´¢À ¶¢yµ.UÂØ´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

IgºåËÈª±ÀµÀÀ´¢À DyµÀËfÇ±ÀµÃ±À³À! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ                 2 

 

OÍUÂØ ¶¢Àw Oµ±µÀUÂÖyµ.v¹y³ * OÓ¶ªËvÇ hµ´m OµÀv¶¢Àlµv¹±À³À! * 

hµUÂØ Èp±µÀ´¢À ¶pÁSµy³.V³ Vµ¶mOµ´m * i±µÀ¶¢À±µÀS¸! l¸¶ª±µj! ** 

SµËUÇþØ±ÀÀvÀ´¢À j±µåþå ¶¢Àw * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

IUØy³ OµÀvhµÀå E¶mé¶¢ÀÀlÉ! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ              3 

 

h¸¶¢ÀË±Ç Ê¢Àv³ C±ÀµÀ´m C¶¢ËÈm´p * ¶pËfÇhµå¶¢Êm! * lµ±ÀµÀ±µhµ´m hµ´m 

¶¢Ã¶¢Àlµv¹±À³À! * ËÈ¢Àiw hµ´m ¶¢Àg¢¸y¹! ** ¶¢gºâ¶mUØy³ 

O¸¶¢À±µUØy³ EËÈª q¸fµÀ´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

J¶¢À±µÀ¶¢Á´¢À »ªËvÇ ¶¢v¢¸! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ               4 

 

q¸±¸yµÀ´¢À ¶pfµ±³ Èªvö´¢À * s±µhµ ¶m£ÀìOÉÖ C±µÀz * 

D±¸ C¶mÀì EËyÇ±ÀµÀ¶¢mÐfµÀ * C±µÀU¹Ö¶m´¢À CËfÇ¶mç¶¢Êm! ** 

¾ª±¸yµÀ´¢À ¶¢Ë±Ç ¶¢Ã±¸ì! * i±µÀOµÖgä¶pÁ±µhµÀå C±µÊª! * 

h¸±¸yµÀ´¢À ogÀîfº * I´m l¸¶ª±µj! h¸vÉvÑ               5 
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¶ªÀdñ´¢À Iv¹ô´¢À »p´m hÍfµ±µh³ * hÍv¹Ö¶m´¢À CËfÇ¶mç¶¢Êm! * 

Cdñ¶¢±µØdÀÖ C±µÀ¶¢À±µÀÊmç! * C±ÀÇÃiå ¶mSµ±µÀÖþÖ Cl¼¶pl¼±ÀÉÀ! ** 

Oµdñ¶¢±µØy³ h¸´¢À ¢¸yµÀ.´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! 

»ªdñËÈ¢ hµ´m «Ïv³ OÍgâ * ¾ª±¸¶¢Ã! h¸vÉvÑ             6 

 

Dw´m EËvÇ´p q¸vSµm¸±À³À * C¶mÀó GvSµ´¢À Ggâ¶¢Êm! * 

¢¸wË±ÀÇÀO³ OÍ¶mÀó C±µ¶ªÀ * EËyÇ±ÀµÀ ¢¸¶m±µhµÀåOµÀÖ Czhµå¶¢Êm! ** 

O¸w¶mîgº OµË±Ç CËvÇOµÀÖ´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

Dw ¶mSµ±µÀÖþÖ Cl¼¶pl¼±ÀÉÀ! * C±ÀÇÃiå¶¢ÀÊm! h¸vÉvÑ           7 

 

** ¶¢ÀËvÇ Clµm¸v³ CËgÇ Oµdºà * ¶¢Àl¼y³ EvËUÇþØ Cz.hµå¶¢Êm! * 

CËvÇOµfµËvÇO³ OµËfÇ¶mÀç * C¶¢À±µ±µÀÖþÖ C¶¢ÀÀlµÀ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç¶¢Êm! ** 

OµËvÇ ¶¢v¶¢±³ h¸´¢À ¢¸yµÀ.´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

»ªËvÇ ¶¢v¢¸! Êª¶¢SµÊm! * ¾ª±¸¶¢Ã! h¸vÉvÑ             8 

 

hµËyÇ C£yµÀ.´¢À ¶m¯ÀUÂÖcºÛh³ * hµ±ÀµÀ±µlµ´m hµ´m OµÀv ¶¢Àlµv¹±À³À! * 

¶¢ËyÇ±ÀµÀ L±µÀ »ªËvÇ Clµm¸v³ * ¶¢Àl¼y³ EvËUÇþØ Cz.hµå¶¢Êm! ** 

OµËyÇ OµyµÀ.o±³ ¶¢À±µÀUØv±µÀ´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

EËyÇ±ÀµÀ¶¢±µØdÀÖ C±µÀy³ GËfÇ±ÀµÃ±À³À! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ         9 

 

** lÉ¶¢Ë±Ç±ÀµÀÀ´¢À C¶ªÀ±µË±Ç±ÀµÀÀ´¢À * iËÈªSµËyÇ±ÀµÀÀ´¢À ¶pËfÇhµå¶¢Êm! * 

±ÀµÃ¶¢±µÀ´¢À ¶¢¶mÀç Cfº ¶¢gUØ * C±µUØ ¶mSµ±³å hµÀ±ÀÀ¶mó¶¢Êm! ** 

O¸£±¼ ¶mvél¼ q¸±ÀµÀÀ´¢À * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m Oµ±µÀ¶¢Àgº±ÀÉÀ! * 

J¶¢±¼ È¢cºùËvÇ ¶¢v¢¸! * E±¸Sµ¶¢Êm! h¸vÉvÑ             10 

 

** Oµné ¶mm¸î ¶¢Àl¼y³ ¶pÁËfÇ ¶ªÃy³. * Oµg¶pÁ±µhµÀå I´m O¸SµÀhµå´m 

hµ¶méfº Ê¢Àv³ * h¸vÉvÑ I¶mÀó GË±Çhµå * hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ** 

OÍvé£vÀ´¢À Ê¢v³ ¶¢v¶¢´m * OµÀËfÇO³ OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¶mé * 

¶pné±ÀµÀ ¶mÃv³ ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * q¸U¹Ø±ÀµÀ ¶phµå±µØyÉ          11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢À¶mÀé ¶pÁgâ±¿Oµ´¢À OÍUÂØ h¸¶¢ÀË±Ç q¸±³ ¶ªÀdñ´¢À Dw´m ¶¢ÀËvÇ hµËyÇ lÉ¶¢Ë±Ç Oµné ¶¢m¸åy³ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

L¶mìl¸´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - ¶¢m¸åz´m EËgÇ 

hµ¶m±ÀµÀ´m ¶¢¶m´¢À ¶pÁSµh³ lµ¶ª±µhµ´m ¶pÁv¶¢ÀÀìlµv³ 

 

** ¶¢m¸åz´m EËgÇ ¶¢gUºØ ¶¢yµ¶mSµ±µ´¢À 

 hÍyµÀ.lµÀ Jhµå * ¶¢À¶mé´m D¢¸´m 

nm¸óË±ÀÇÀ * C±¼±ÀµÀËgÇ Ê¢Àv³ E±µÀm¸çË±ÀÇÀ * 

 ÈmfµÀU¹Ö¶m´¢À ¶pfµ±µ´p qÒSµÀ 

Im¸óy³ ** I´¢À E±¸¶¢Ã¢Ð! * GËÈm´p ¶p±ÀµÀ¶mç 

 ËOÇOÉ»ª hµ´m «Ï¯ÉÖdÀà * 

¶mm¸óSµ m¸nvÌhÇýå DzöhÉå´m * 

 ¶m¶mîSµÊm! GËÈmþé m¸Êm                       1 

 

È¢¢¸ö±ÀÉÀ´m È¢¶¢ÁýöË±Ç OÉdÀà * E±µÀnvÌhÇýå 

 Ê¢g¸âlÉ £Ë±Ç¶mÀç * È¢nó 

ËÈ¢À¢¸±ÀµÀ Oµz¯Îz.¶mÀç hÉ±Íz.¶mÀç 

 ¶¢Ã¢Íz.¶mÀç * ¶¢¶mÊ¢À Ê¢À£ ** 

Èm±ÀµÃö±ÀµÀ Ê¢v³ ÈmfµÀUÖg³ Êm±¼ËyÇ.±ÀµÀÀ´¢À * 

 EyµUÑÖ¶¢Á´¢À »p¶mÀì qÒSµ * 

I¢¸ö¯À ¶mfµ¶mçËÈm? I´¢À E±¸¶¢Ã¢Ð! * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! I´m Èª±ÀÉÀØÊm!                         2 

 

OÍvôËgÇ Ê¢v³ ¶¢±¼ ÈmfµÀUÖg³ * OÓ¶ªËvÇ hµ´m 

 OµÀv ¶¢Àlµv¹±À³À! OµÀn £ J¶mÀç´¢À * 

¶¢ÀvôËgÇ¶mç ¶¢Ë±Çh³ hÐy¹! * ¶¢wöËÈm±ÀÉÀ´m 

 ¶¢À¶m´¢À G±µÀOµÀÖ´¢À ¶¢ËSÇ±ÀÉÀ Oµd¹ñ±À³À ** 

È¢ÀvôËgÇ Ê¢Àv³ ¶¢ÀÀ´m hµÀ±ÀÀm¸ó±À³À Enón´p qÒ±À³À * 

 £±ÀµÀ´m O¸¶m ¶¢À±µiå´m oyµ.v³ * 

OµvôËgÇ Ê¢Àv³ Oµg³ hµÀ±ÀÀvO³ OµdñËÈm±ÀÇÃ? * 

 O¸OµÀh¸å! Oµ±¼±ÀµÀ OÐÊ¢!                         3 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¢¸ qÒSµÀ ¢¸ E¶mé´¢À ¶¢¶mÀç L±µÀO¸v³ 

 OµgÀâ qÒ * ¶¢Àv±¸y³ OµÃ¶mçv³ * 

Ê¢±À³À qÒvÀ´¢À Iz.v³ hÐz hµ´m qÏ±µÀd¹à * 

 £ËfÇ±ÀÇÃ´m hµ´m £ËvÇþôV³ VÇd¹ñ±À³À ** 

¶¢Ã qÒSµÀ ÈmfµÀU¹Ö¶m´¢À ¶¢wöËÈm±ÀÉÀ´m * 

 ¶¢À¶m´¢À G±µÀOµÀÖ´¢À ¶¢ÀSµÊm! * E¶mÀó 

o qÒSµ I´m ÈmcÛ´¢À * E±µÀ »pyµ¢¸±À³Àê 

 qÒS¸lÉ n¯ÀÖ¶¢Ã¯É                           4 

 

qÏ±µÀm¸ç±³ ËOÇ Ê¢v³ ¶mÀl¼ qÒv³ ¶p±µv³ q¸±ÀµÀ * 

 È¢ÀvôfºOµÖy³ OµÀ±µÀl¼ «Ò±µ * 

£±µÀ¶¢Ãìlµ O¸´m £±µÀ£Àì È¢±ÀÀv³ GË̄ Ç¶pê * 

 È¢¶¢Àê»ª mÐ±À³À OµÃ±µ ** E¶mÀó 

Èp±µÀ´¢À q¸£±ÀÉÀ´m ¶¢ÀSµÊm! qÒS¼m¸ó±À³À * 

 OÉOµ±ÀµÀ±³ OÐ´m ¶¢ÀSµy¹±À³Àê Èpdñ * 

C±µÀ¶¢Ãê£ «Ï¯ÉÖdà C±µÀ£ËÈm±ÀÉÀ´m * 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? CmÐç! ±ÀµÃÊm                          5 

 

C¶¢Ãî I¶mÀó GSµ¶mÀç CËyÇ.OµÀÖ´¢À * D±µöV³ VÍv³ 

 OÉy¹lÉ Cgº Êª±³ ¶¢Ã±µö´¢À * 

I´m ¶¢Ã±µöiåËfÇ CyµÀ.¶mçh³ * hµyµÀ.¢¸lÉ 

 ¶¢ÀÀyµÀ.«¸lÉ È¢Ã¢¸lµÀWÛ ** 

ËOÇ¶¢Ãî£´m ¶mËfÇ±ÀµÀ¶mé È¢À¶méËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * 

 Oµ¶¢Àv´¢À qÒv³ ¶¢ÀÀSµ¶¢ÀÀ´¢À O¸g¸lµÀ * 

I¶¢ÃîËÈm I´m ¶¢ÀSµËÈm Eyµ.nçdà * 

 Ez. hµËSÇ±ÀÉÀ´m E±µÀOºÖÊmóÊm                    6 

 

¶pÁ¹ ¶¢À±µÀ¶¢Á ¶m¯ÀcÂÖcºÛ ¶pÁ¶mùËfÇ±ÀµÃ´p 

 ¶pÁËÈm¶mÀç * ¶pÁ¹¶mÀåS¼v³ Êª±³ CvÀØv³ * 

O¸¶¢À±³ Iz.v³ £yµ.v³ GfµÀhµÀåO³ * Oµv´m Cgº±ÀµÃlµÀ 

 CUØUØy³ Cyµ.SµÀ ¶¢Ã¯º ** 

J¶¢À±µÀ hÐy³ I´m ¶pÁlµvö´m * ±ÀµÃ´m E¶mÀó 

 Èªvh³ hµOµÖ ¶¢¶m´¢À h¸´m Êª±µçv³ * 

hµÃ¶¢ÀË̄ Ç±ÀÃ±³! ElµÀ hµSµ¢Ð? * ¶ªÀ¶¢Ànå±µÊm! 

 ¶¢»ªdàÊm! «Ïxô±³ o±É                        7 
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qÏ´m Èpd¹ñ±³ Iz.v³ Ê¢lµ´p ¶pÁlµvöËÈm±ÀµÀÀ´¢À * 

 hµ£ÀìË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À ¶pÁ¹ËÈ¢ qÒvÀ´¢À * 

£À´m ¶pd¹ñ ¶mÀgî±µÀUÂØv³ * È¢Àwô±ÀµÀv³ I´m 

 ¶¢À±µÀS¼Ë±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À ¶¢¶miåv³ qÒOºÖ ** 

n´m ¶pd¹ñ n´m ¶¢ÀSµ´m Ê¢Àv³ ¶pz. £ËyÇiådÀà * 

 IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À oy¹önv³ qÒOµÖ * 

I´m Èpd¹ñ±À³À? ËOÇOÉ¾ª! * E±µÀnviåv³ 

 Enl¸Sµ E±µÀOºÖm¸ó±ÀÉÀ                       8 

 

¶¢ÀÀmÍé±µÀ m¸y³ ¶¢ÀyµÀ.¢¸z »ªËvÇ ¢¸UºØ * 

 C¶¢´m hµ¶¢ÌhÇýå ¶¢ÀÀdÀñ´¢À Èªd¹ñ±À³À * 

GËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À G´m C±µÀËÈ¢ÀË±ÀÇÀ±ÀµÀÀ´¢À G´m È¢Ã±ÀÀ´m 

 ¶¢±µÀhµå¶¢ÀÀ´¢À * Lm¸óSµO³ OÍy¹õlµÀ ** 

IËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À I´m È¢À±ÀµÀÀïË±Ç±ÀµÀÀ´¢À È¢À±ÀµÃïSµO³ 

 OÍgÀâ * ¶¢¶m´¢À ¶pÁOµÖ Im¸ç±À³À! * 

nËÈmþé±ÀÉÀ ¶¢ÀSµm¸Sµ´p Èp¯´p Èp¯ÀÊ¢´m * 

 Jy³.»p¯¶pÁýê´¢À ÈmfµÀmÐåy³ Ê¢Êmç!                   9 

 

hÉ¶mSµÀ ¶¢Ã¶¢Àv±³Ö OµÃ¶mçv³ * OÓ¶ªËvÇ±ÀµÀÀ´¢À  

 ¶ªÀ£ÀiåË±Ç±ÀµÀÀ´¢À »ªËÈmþç mÐ¶¢ * 

OµÃ´m G±µÀ£´m OÍfµÀmÍåyµÀ.ÌhÇýå «Ï¯ÉÖdà * 

 OÍfº±ÀµÀ¶¢y³ hµ´m «Ï¯ÎÖgÀâ ** E¶mÀó 

O¸¶mSµÊ¢À £ÀSµ £±µÀ£Àì * o hµÀ¯¶mç 

 ¶¢yµ¶mSµË±Çh³ hµÀ¯¶mÀç * m¸¶mÀ´¢À 

¢¸¶mSµÊ¢À £ÀSµ £±µÀ£Àì´p qÒS¼Êmó´m * 

 ¶¢À¶mÀ OµÀvh¸å±³ hµUØy³ OÐÊ¢!                    10 

 

** J±³ D±µéþç Oµ±µÀÈmfµÀ¶¢Ãv³ E±¸¶¢Àm¸±À³À * 

 ¶¢¶m´¢À ¶pÁOµÖ Clµ¶mÀOµÀÖ Dd¹ñ * 

h¸±³ D±µéþç hµfµ¶¢Ë±Çh³ hÐy³ lµ±ÀµÀ±µlµ´m  

 h¸´m ¶pÁv£Àì±ÀµÀ * C¶pÁýêv¶¢Àìv³ hµËÈmþé ** 

OµÃ±³ D±µéþç Ê¢v³ ¶¢v¶¢´m OÐz.±ÀµÀ±³ OÐ´m * 

 OµÀËfÇO³ OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¯Çù±ÀµÀç * 

¾ª±³ D±µéþç hµ£Ày³. ¶¢ÃËvÇ EËÈ¢ ¶¢v¹ô±³ * 

 jÈm¯ºOµÖg³ Èªv¹ô±³ h¸Ê¢À                 11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢m¸åy³ È¢¢¸ö±ÀÉÀ´m OÍvôËgÇ ¢¸qÒSµÀ qÏ±µÀm¸ç±³ C¶¢Ãî ¶pÁ¹ qÏ´m ¶¢ÀÀ´m hÉ´m J±¸±µéþç CUÖg³ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

 

¶ph¸å´¢À i±µÀÈ¢ÀÀz. - CUØgÇfµÀ ¶¢Àl¼y³ 

¾ªñ±¸¶¢Ã±ÀµÀg OµËlÇV³ VµÀ±µÀOµÖ´¢À - i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À 

 

** CUÖgÇfµÀ¶¢Àl¼y³ ¶pÁËfÇ ¶ªÃy³. C±ÀÇÃl¼ç I¶mÀé´¢À * 

 Cgº¶mSµ±µhµÀå GvSµËÈmhµÀå´¢À £yµOµÀÖ´¢À «Òl¼ * 

È¢UÖl¼±Ð´m OµÀvhµÀåOµÀÖ M±³ £yµO¸Ö±À³Àå hÐnó * 

 £gÀîyµÀ.lµÀ´¢À G±ÀµÀïO³ OÍgâ ¤±µ´m hµËÈmþé ** 

ÈªUÖg³ ÈmfµÀUÖ±µÀ¶¢ÀÀS¼ËvÇ E±¸¶¢À´m hµËÈmþéh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

IUØy³ hµn ¶¢ÀÀlµvöËÈm IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m hµËÈmþé * 

 I¶mÀó OÍvÑ! Oµg³ OµÀz±µO³ O¸gÀ m¸yÉ        1 

 

¶¢¶mÀç Il¼±µéþç h¸fµËSÇ hµ´m G±µÌhÇýåO³ O½¯º * 

 ¶¢±µÀOµÀ±µÀl¼ qÏz. hµ±µ ¶¢¶mÖËgÇ LÊmó£ * 

¶¢Ànå±µUÎÖy³ ¶¢ÀË¯Ç ¶¢ÀÀn¶¢´m Ê¢zö O¸hµÀå * 

 ¶¢vô±µOµÖ±³ G±ÀÀ±³ Ggâ ËÈ¢À¶mç´m O¸gºî´m ** 

Èª¶måz±¸ö±À³À ¶¢Àv±³ ¶mËSÇ Êª±³ ÈªyµÀ.¶måg³ «ÒËvÇh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

C¶mçg±µØy³ L±µÀ ¶¢ÀÃ¢¸±ÀÀ±µ¶¢±³ Jhµå * 

 Cgº¶¢Àgº D¶ª¶mhµÀå E±µÀ¶mç C¶¢Ãî´m h¸Êm       2 

 

Èª¶¢ö±¼ ¶m¯Ö±µÀÈmfµÀUÖg³ ¾ªËhÇO¸ÖS¼V³ * 

 »ª¶m £ËfÇ±ÀÇÃ´m »ªËvÇ E¯ÀhµÀå ¶¢ÀyµÀ.¢¸y³ Jnç * 

È¢¶¢ö±¼ ¶m¯ºùËvÇ ¢¸UºØ È¢nó OÍgÀâ * 

 Ê¢vÉö¶mç±³ ¶pËSÇ hµfº¶mç ¤±µ´m hµËÈmþé ** 

hÇ¶¢ö±³ CcÂÛ ÈmfµÀ´¢À ¶pÁ±¼ËÈª G±ÀµÀ±µéþç q¸UØ±³å * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

I¶¢ö±µÀ È¢cºÛËvÇh³ hµfµËOÇþÖ E±¸¶¢À´m hµËÈmþé * 

 EË¯ÇcÂÛ¢¸±³ EËgÇ±ÀµÀfº±ÀÉÀ EË¯ÇcºÛÊmÊm       3 
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hÍhµåv±³ ¶pÁ¹cÂÛ±¼OµÀyµ.v³ ËOÇOÉ»ª «Ïv¹ôv³ * 

 hÍ¶méSµ±µ´¢À hµÀ¯¶mÀç hµÀË¯ÇO³ SµËUÇþØ hµËÈmþé * 

¶piå GËfÇO³ SµÀSµ´m Oµfµhµå ¶¢¶m´¢À qÒ±À³Àê ¶pÁOµÀÖ´p * 

 ¶p±µlµ¶mÀOµÀÖ´p q¸lµÀSµ¶¢ÀÀ´¢À C±µ¶ªÀ´¢À F¶mÀç ** 

Wiå±µOµÃfµhµÀå E±µÀm¸ç´m hµËÈmþé * E¶mÀó 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

IhµåËÈm±ÀµÀÀ´¢À OµgÀÖz±µO³ O¸g´p Èpdñ * 

 E±µÀnvh¸å±µÀÖþÖ EËÈ¢À±ÀµÀ¶¢±³ Êm±³ L¢¸ö±³ h¸Ê¢À      4 

 

¶¢w ¶¢gOµÀÖ ¶¢Ë±Ç ÈmfµÀmÐåy³ £±¸ËlÇO³ OÍ¶mÀó * 

 ¶¢gå£Ày³. ¶¢Ã¶¢ÀÀn OÍfµÀhµå ¶¢±¼£v³ ¢¸UºØ * 

OµËvÇ ¶¢gOµÀÖ mÐOµÖ±µOºÖ ¶¢ÀÃËOÇþÖ oOºÖO³ * 

 Oµ±µmÐfµÀ hµÃfµg´m hµ´m G±ÀÀË±Ç ¢¸UºØ ** 

»ªËvÇ ¶¢gOºÖ ¶¢Ã´m ¶¢À¯º±ÀµÀ I±ÀµÃç´m hµËÈmþéh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

hµËvÇ ¶¢gOºÖO³ ËOÇ OµÃ»pê Jhµå ¶¢v¹ô±³ * 

 i±¼lµv¹v³ hµ¶¢¶¢ÀÀËfÇh³åþå hµ±µgº h¸Êm       5 

 

hµ¶m¶¢À±µÀ¶¢Á ËÈ¢hÉS¼ »p±¼±ÀµÀv³ GdÀñh³ * 

 hµyµ±µÀö I±ÀÀçV³ ¶ªf¸±ÀµÀÀËÈ¢ ËÈ¢OµÀ¶måhµÀå Jdºñ * 

¶¢¶m¶¢À±µÀ¶¢Á Oµ£ C±µ¶ª´m O¸lµv³ OÍgÀâ * 

 ¢¸wË±ÀÇÀO³ OÍ¶mÀó EvËUÇþØ ¶mSµ±³ C±µOµÖ±³ OÐ¶¢Ã´m ** 

»ª¶m´¢À CfµUØ ¶¢Ã±µÀi±ÀµÃv³ ¶ªÀfµÀ£h¸åËÈmh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

EnlµÀ C¶¢À±µéþç C¶¢ÃîËÈm E±¸¶¢À´m hµËÈmþé * 

 JhµÀå¢¸±³ EËgÇ±ÀµÀfº±ÀÉÀ JiåÊmÊm        6 

 

OµÀË±Ç OµfµËvÇ Cfµv¶¢Ãìv³ ¶¢À¯ÀSµ I±ÀµÀÀç * 

 OµÀËvÇ Oµdºà ¶¢À¯ÀOµË±ÇË±ÀÇÀ Clµm¸v³ J¯º * 

I±¼ ÈmfµÀÊ¢v³ C±µOµÖ±ÍfµÀ´¢À EvËUÇþØ Ê¢¶mç´m * 

 E¶mÀé±ÀÀ±³ OÍgÀâ C¶¢´m hµ£ÀìOµÀÖ C±µ¶ªÀ´¢À F¶mÀç ** 

i±µÀ¶¢ÀSµyÑfµÀ EnlµÀ C¶¢À±µéþç Èªvö´m hµËÈmþéh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

C±µ¶ª¶¢À±¸éþç´m Cfº ¶ªÃfµÀ´¢À C±µËÈª Cv¹ôv³ * 

 C±µ«¸Sµ IgÉä´m ¶¢Àdñ±µ¶ªÀ h¸Êm         7 
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CÈ¢ÀÀêÈmfµÀ ¶¢Àgº¶¢Ãfµ C±ÀÇÃl¼ç I±ÀÀç * 

 C±µÈª±ÀÀç CSµiå±ÀµÀ´m ¢¸±À³Àå h¸´m ¶¢ÀÀ´m OÍm¸ó´m 

hµ´m * Èp±µÀmÍåv³ OµËlÇ OÉdÀà £ÀiËvÇV³ Èªwö * 

 GvSµÀ±ÀµÀïh³ i±µÀ¶¢±ÀÀ¯À ¢¸±ÀµÀåþå ¶¢ÀOµÖy³ ** 

Èª¶¢Àê¶¢yµh³ i±µy¹ö±À³Àå hµ´m ¶ª±¼ËlÇ OÉd¹à´m * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m hµ´m ¶ª±¼ËlÇ Èª£±ÀµÃv³ Oµg¸äv³ 

 ¶p±µÀSµÀ¢Ð´¢À * E¶mé¶¢ÀÀlµ´¢À ¶¢Àl¼±ÀÇÃ´¢À CÊmó      8 

 

Èª¯ºhµ¶¢V³ ¶ª¶¢ÀÀêSµ´m hµËÈmþéV³ Èª¶mÀó OÍ¶mÀó * 

 ÈªyµÀ.¶¢ÀË¯Ç±ÀÇÃ´m G±ÀÀ±³ ¤ÀdÀàh³ hµ¶¢hÐå´m F¶mç * 

nË¯Ç ¶¢Àgº´p ¶pÁ¹g³ Cgº±ÀµÀÀ´¢À OÍgÀâ Ev¶¢g´m hµËÈmþéh³ * 

 hµ£Àì±ÀµÃv³ ¢¸´m Jdºñ ¶¢ÀÀn¶¢´m Ê¢gâ ** 

i¯v³ £yµUÂØ´¢À EvOµÀÖ¶¢ÀËÈm´p »p±¼m¸ç´m hµËÈmþéh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

GË̄ Ç¢¸ËÈm ¶¢À¯¢¸lµ Gyµõ´¢À hµËÈmþé 

 GËfÇ±ÀÇÃ´¢À * ¶¢ÀdÀñ¯À hµÀ±ÀµÀ±µ´¢À CËfÇ±ÀÇÃ´¢À CÊmó      9 

 

** C¶mÀó Vµ±¸Vµ±µUØËyÇ ËÈ¢OµÀ¶måhµÀå Jdºñ * 

 Cfµv³ C±µ¶¢´p ¶pËSÇ J¯º C¶ªÀ±µ±³ hµËÈ¢Àþî 

È¢¶mÀó * EvUÂØ ¶¢Àgº ÈmfµÀmÐåy³ m¸UÂ´¢À hÐ¶mó * 

 £g³ ¶¢ÀÀyµÀ.lµÀ´¢À Il¼±³ ¶¢±µh³ hµ´m h¸¶¢À´¢À Ê¢À£ ** 

Èª¶mÀó EnlµÀ ¤dºñ±µÀ¶mç C¶¢Ãî´m hµËÈmþéh³ * 

 iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

I¶mÀó´¢À nm¸ó´m C¶¢´m E¶¢´m I¶mÀó Jiå * m¸yµÀ´¢À 

 EË¯ÇcÂÛ£ÀmÐ IqÏêyµÀ.lµÀ´¢À hÍg½â±³! o±É       10 

 

** iËvÇþô ¶mSµ±³å i±µÀWÛhµñOµÃfµ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

 i¯v³ £yµUÂØ ¶¢Ã±µÀi±ÀÇÃfµÀ C¶¢À±¸éþç´m hµËÈmþé * 

IËvÇþô Ev³ ¾ª±³å hµ±ÀµÀ±µlµ´m hµ´m ¶¢ÀSµm¸±À³Àå hÐnódñlµÀ 

 ¶¢ÀÀlµv¹h³ * hµ´m GvSµ´¢À ¶pÁOµÖlµÀ F¯¸ ** 

OÍwô±ÀµÀvÀ´¢À ¶pËfÇh³ h¸ËÈmO³ OÍdñ Ly¹öy³ * 

 OÐz.±ÀµÀ±³ OÐ´m OµÀËfÇO³ OµÀvÊªOµ±µ´m «Ï¯³ VÇ±ÀµÀç * 

¶mwô±ÀµÀv³ E¶må£Ày³. ¶¢ÃËvÇ ¶phµÀå´¢À ¶¢v¹ô±³ * 

 ¶mv´¢À iSµy³. m¸±µg´m CfºO³ O½y³. ¶mgÀä¢¸±É       11 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: CUÖg³ ¶¢¶mÀç Èª¶¢ö±¼ hÍhµÀå ¶¢w hµ¶m´¢À OµÀË±Ç CÈ¢ÀÀê´m Èª¯º C¶mÀó iËvÇþô ¶pÁ¹nv¹±ÀµÀ 

 

OµÀvÊªOµ±µ´p Èp±µÀ¶¢Ãy³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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i±µÀ¶¢Àz.ËÈª»pê±¸´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀVµÛ¶mç £±µÀhµå´¢À 

 

 

i±µÀVµÛ¶mç £±µÀhµå´¢À hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

i±µÀOµÖWÛ ¶m£Àì C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçËÈ¢ 

 

hµ±µÀVµÛ¶mç´p qÏz.v³ hµyµÀ.¶¢Á h¸±µgº±ÀÀ´m hµÀ±ÀµÀ±³ j±µh³ * 

i±µÀVµÛ¶mç £±µÀhµå´¢À Èª±À³À i±µÀ¶¢Àz.ËÈª´p ¶p±µ´m ¶¢±µÀ´¢À H±³ * 

Oµ±µÀV³ Vµ¶mÀç´¢À O¸±³ CS¼vÀ´¢À Oµ¶¢Ày³. OÐUÂØ ¶¢Àgm¸¯À´¢À * 

i±µÀVµÛ¶mçhµÀåfµ´m ¶¢À±µÀ¶¢Á i±µÀ¶¢Àz.ËÈª ¶¢yµ´¢À ¶pl¼±ÀÉÀ 

 

GvSµÀ´¢À ¶¢Àz.ËÈª±ÀµÀÀ´¢À GyµÀõg±µÀéþç * hµ£Àîv³ 

¶pÁv¶¢±³ ¶pÁSµy³.O³ OÐv¹v³ hµÃOµÖ * - GvSµÀ hµËÈmþé 

ËÈ¢hÇåfµÀhµå ¶pOµÖhµÀå´¢À * ¶¢Ão±³ ¶¢Àz.ËÈª±ÀÉÀ 

ËÈ¢hÇåfµÀhµå ¶pOµÖ´¢À ¶¢wlµÀ 

 

 

i±µÀ¶¢Àz.ËÈª»pê±¸´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀVµÛ¶mç £±µÀhµå´¢À 

 

** ¶pÁ¹ nv¹±ÀµÀ K¶mÀç¶¢Ã±À³Àê * ¶pÁ¶m¯Ög³ n¶mó m¸¶mÀÖ¶¢Ã±À³À * 

j nv¹±ÀµÀ ¶¢ÀÃ¶mÀó¶¢Ã±À³ÀÛ * »ª¯¶mç O¸v³ E±µgÀâ¶¢Ã±À³À ** 

¤À nv¹±ÀµÀlµÀ L¶mÀó¶¢ÃS¼ * Ê¢¯À Ê¢¯À hµËÈmþî±ÀµÃ±À³À * 

o nv¹±ÀµÀ ¶¢gä nËÈmþé * ±ÀµÃ±³ nËÈmOµÖ ¶¢vô±É?       1 

 

D¯À´¢À D¯À´¢À D¯À¶¢Ã±À³À * M±³ K¶mÀç´¢À K¶mÀç´¢À K¶mÀç¶¢Ã±À³À * 

J¯À ¾ª±³ E±µgÀâ ¶¢ÀÃ¶mÀó´¢À * JyµÀ.´¢À D¯À´¢À IdÀà¶¢Ã±À³À ** 

Ê¢¯À Ê¢¯À c¹¶m¶¢ÃS¼ * È¢À±ÀÀïmÐfµÀ qÏ±ÀµÀÀï¶¢Ã±À³À * 

H¯ÎfÐËÈª±ÀµÃ±ÀµÀ K¶mÀç´¢À * D±ÀµÀ D±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀÊm!            2 

 

K¶mÀç´¢À K¶mÀç´¢À K¶mÀç¶¢ÃS¼ * Cvô¶¢dÀñy³ D±ÀµÀÀ¶¢Ã±À³À * 

K¶mÀç ¶¢ÀÃ¶mÀó´¢À L¶mÀó¶¢ÃS¼ * n¶mó Dl¼ lÉ¶¢Êm! ** 

K¶mÀç´¢À K¶mÀç´¢À K¶mÀç¶¢ÃS¼ * C¶mç±µhµÀå CËgÇ¶mÀç n¶mÀó * 

K¶mÀç´¢À K¶mÀç¶¢Ã±ÀµÀ nËÈmþé * ±ÀµÃ¶¢±³ O¸g ¶¢vô±É?           3 
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¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÀÀ¶pêl¸¯ºmÐfµÀ * M±³ K¶mÀç´¢À K¶mÀç´¢À K¶mÀç¶¢Ã±À³À * 

¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÀÃ±¼åþå±ÀµÃS¼ ¶¢ÀÃ¶mÀó * ¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÀÃ¶mÀó¶¢Ã±À³À ** 

hÐ¶mÀó «Òl¼ ¶¢ÀÃ¶mÀó¶¢Ã±À³Àå* hµÀyµOµÖ´¢À Ev³ £yµOµÖ¶¢Ã±À³À * 

JÈmó´m D£±ÀµÀÀy³ ¶pÁSµÀ¶mçlµÀ * I´m OÍvÑ? I´¢À F¶ªÊm!           4 

 

n¶mÀó E±ÀµÀUÂØ´¢À L¶móv¹ * G±µÀOµÖy³ hÐ¯À´¢À D£±ÀµÃ±À³À * 

Lnó GyµÖv¶mÀç n¶mó * n¶mé hµËÈmþî E¶mélÇ¶mÀó ** 

I¶mÀó´¢À ±ÀµÃ±µÀÖþÖ´¢À Igºä¯¶mç * Dl¼±ÀµÃ±À³À! n´m Gnç ¢¸±À³À * 

C¶mÀó m¸¶mÀîSµ¯³ ¶p±ÀµÀ¶mç * Dl¼ lÉ¶¢´m CËvÇþô±ÀÉÀ?           5 

 

m¸Sµ´¢À J¶mÀç Ê¢À±µÀ È¢Ë¯Çþê * m¸Sµ´¢À J¶mÀç ¶¢ÀgºäËÈm * 

m¸Sµ´¢À J¶mÀç´¢À DSµ ¶¢ÃSµ´¢À * ¶¢ÃSµ´¢À J¶mÀç ¢¸±µÀê¶mv³ ** 

¶¢ÃSµ´¢À J¶mÀç ¶¢ÀUÂØv³ j M±³ * ¢¸±ÀµÀÀ K¶mÀç CËÈ¢À¶mÀç O¸hµÀå * 

JSµ´¢À Jnç n¶mó oË±Çþî * n¶mÖgÉ E±ÀµÀ¶mólÉ             6 

 

Lnó±µgÀâ ¶¢ÀÃ±¼åþå±ÀµÃ±À³À * G¯OµÖÈ¢ÃfµÀ Gg±¼ÛþÛ±ÀµÃ±À³À * 

Lnó±µgÀâ O¸v¶¢ÃS¼ * Ê¢ËvÇ c¹v´¢À D±ÀÀm¸±À³À ** 

Lnó±µgÀâ j±ÀµÀÀ¶¢ÃS¼ * D±ÀµÀm¸±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀÊm! * 

Lnó±µgÀâ Oµgºäm¸¶mÀ´¢À * GËÈmþé Jhµå ¶¢vôÊm?            7 

 

Dl¼±ÀµÃ¶m ¢¸¶m¶¢±µÀÖþÖ´¢À * Cgâ¶¢Ã±ÀµÀ C¶pÁýê¯hµÀå * 

Dl¼±ÀµÃ¶m ¢¸¶m¶¢±µÀÖþÖ´¢À * Dl¼±ÀµÃ¶m Dl¼ o ** 

Dl¼±ÀµÃ¶m ¢¸¶m¢¸g±³ * C¶mçO¸v´¢À o GË±Çiå * 

Dl¼±ÀµÃ¶m O¸v´¢À nËÈmþé * ±ÀµÃ¶¢±³ O¸g ¶¢vô±É!            8 

 

h¸lµÀv¹¶¢Á OÍËÈmþó ¶¢ÃËvÇ * hµÀ¶mÀé ÈªcÛËfÇV³ »ª¶¢´m * 

ol¼±ÀµÃv³ ¶¢gUÂØ q¸lµ! * n¶mîv¹! nv¹±ÀµÀ ¾ª±³ ** 

Ê¢lµ ¢¸g±³ S¿hµ Ê¢zö * ol¼±ÀµÃ¶m OÉzö±ÀµÃ±³ * 

ol¼±ÀµÃv³ ¶¢gUÂØS¼¶mó * oË±Çþî n¶mÖg³ n¶mólÉ            9 

 

hµ¶mÀéyÉ iË±ÇhÇåyµÀ.´¢À * hµ±µUØ È¢gåfµUØfµv³ * 

hµ¶mÀéyÉ iË±ÇhÇåyµÀ.¶mÀç * CfµUÂØS¼¶mó hµËÈmþî qÒv³ ** 

n¶mÀéyÉ »p¯nç¯¶mÀç * n¯ê¶¢Á´¢À i±¼s¶¢Á´¢À * 

n¶mÀéyÉ CfµUÂØS¼¶mó * oË±Çþî n¶mÖg³ n¶mólÉ           10 
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«Ïwôm¸v³ hÍfµ±¼ÛþÛ o * «Ïv¶pêfµÀ´¢À qÏ±µÀyµÀ o * 

«Ïwôm¸v³ «Ïv¶pêf¸lµÀ * hÐ¶mÀóS¼¶mó «Òl¼ o ** 

«Ïwôm¸v³ ¶pËfÇOµÖ * o ¶pËfÇOµÖ ¶¢¶mÀç hÐnóm¸±³ * 

«Ïwôm¸v³ ¶ªÀ±µÀUØ * n´m SµÀgUØy³ «Ïvô ¶¢vô±É?            11 

 

GvSµÀ hµËÈmþé o ¶pËfÇiå * GyÎõfµÀOºÖ ËÈ¢iå * ¤ÀgÀâ 

GvSµÀ hµ¶mÀéyÉ »p¯iå * M±³ EfµÌhÇýå CËvÇþô±ÀµÃv³ ** 

GvSµÀ nmÍéfµÀ Lnó n¯Ö * Ê¢¯À ndºñ Dlµv¹v³ * 

GvS¼v³ nËÈmþé Gyµõ ¶ªÃyµ.v³ * ±ÀµÃ¶¢±³ Gyµõ ¶¢vô±É?           12 

 

EËÈmþé I¶mÀó «Ïvôv³ D¶¢lµÀ * EËvÇþô ±ÀµÃlµÀ´¢À EdºàËfÇ * 

»pËÈmþé OÉyµö´m I¶mì±³ * G´m »pgOµÀÖ Gg±µéþç Èpdºñ±ÀÇÃ±³ ** 

»pËÈmþé D±ÀµÀ OÐvÈ¢ÃfµÀ * Êp±µÀ´¢À H±µÀ´¢À Dl¼±ÀµÀÀ´¢À * 

nËÈmþé ±ÀµÃ±³ nËÈmOµÖ ¶¢vô±³? * oË±Çþî±ÀµÃv³ nËÈmOºÖvÉ          13 

 

hµÃË±ÀÇÀþî ±ÀÇÃSµ´¢À D±ÀÀm¸±À³À! * hµÀy¹.±À³À CvUØv³ ¶¢ÃËvÇ±ÀµÃ±À³À! * 

DËÈ¢À±ÀµÃS¼ Dy³.Oµfµv³ hµÀ±ÀÀ¶mó * Dl¼ lÉ¶¢ ** n´m 

m¸¶¢ÀlÉ±ÀµÀ´¢À E¶mélÇ¶mé * ¶¢vô´¢À Cvô¢¸S¼vÀ´¢À * 

«¸¶¢À Ê¢lµ S¿hµm¸±ÀµÀ * VµOµñq¸gº CËvÇþô±ÀÉÀ?            14 

 

CUØ´¢À D¯À´¢À Ê¢lµ m¸¶mÀÖ´¢À * DS¼ n¶mÀó C¶¢dÀñyÉ * 

hµUÂØS¼¶mó hµËÈmþî±ÀµÃ±À³À! * hµfµUÖfµv³ ¶pghµåËvÇ ** 

ÈªUÖg³ m¸SµËgÇO³ Oºfµ¶mç * Èªvö¶¢ÀvÀØ ¾ª±¼m¸±À³À! * 

¶ªUØ ¶¢gä´¢À C¶mé Ê¢Àn * «¸±µÚþØq¸gº CËvÇþô±ÀÉÀ?            15 

 

hµËvÇOµÖgh³ hµÀSµy³ OµÀyµ.¶¢ÀÀì * «¸l¼ «Òl¼ hÐdñ¶¢Ã±À³À * 

nËvÇOµÖgUØy³ O¸g ¶¢¶mÀç * ndºñ±ÀÉÀvÀ´¢À ofº±µÀ´¢À ** 

OµËvÇOµÖgUØy³ «Ï¯Îê±µÀy³ * Oµ±µÀiåm¸v³ nËÈmOÍÖg¸ * 

¶¢ÀËvÇOµÖgUØy³ qÒv³ Gg±µÀåþå´¢À * ¶¢ÃdºÛ n¶mç´m ¶¢ÃdºÛ±ÀÉÀ         16 

 

JSµ ¶¢ÀÃ±¼åþå ¶¢ÀÃ¶mÀó ¶¢ÀÃ±¼åþå * m¸vÀ ¶¢ÀÃ±¼åþå ¶mËÈmþî Êª±³ * 

sÑSµ ¶¢ÀÃ±¼åþå ¶pÁgºä±ÀµÀiå´m ¶¢ÀÃ±¼åþå * Ig³ Ev³ ¶¢ÀÃ±¼åþå±ÀµÃ±À³À ** 

m¸Sµ ¶¢ÀÃ±¼åþå ¶ª±ÀµÀ¶m¶¢Ã±À³À * ¶mvUÖfµv³ Oºfµ¶mÀç * Ê¢Àv³ 

DSµ ¶¢ÀÃ±¼åþå D±ÀµÀ ¶¢gä´¢À * I´m OÍv³? Dl¼lÉ¶¢Êm!           17 
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£fµhµå ¢¸±À³À L±¸±ÀÀ±µ´¢À * E±¸±ÀÀ±µ´¢À Oµg³ È¢¶måyµ.v³ * 

£fµÀhµÀå ¤y³.£v¹lµ sÑSµ´¢À * £ÀOµÖ «Òl¼ hÍOµÖ ¾ª±³ ** 

hÍfµÀhµÀå Ê¢Àv³ £l¸¶m¶¢Ã±ÀµÀ * qÕ¶¢ o±³ C±¸¶¢ËgÇ * 

¶pfµÀhµå q¸±ÀµÀv³ ¶pzõ OÍyµölµÀ * I´m OÍv³! Ê¢ËvÇ ¶¢gäÊm!          18 

 

¶pÁy³ Cl¸S¼ Ê¢lµ m¸¶mÀÖ´¢À * Ml¼m¸±À³À Clµnó±ÀµÀÀ´¢À * 

¶pÁzõ´m ¢¸±À³À »pyµ¶mÀç * ¶pÁdÎÖfº´p »pfºhµå »p¶mé±µÀ´¢À ** 

¶pÁËyÇþõ H±¼ç Dlµv¹v³ * ClÇ´m OÍv³? £À´m OÍy³ Êm£À±ÀµÃ±À³À! * 

¶pÁzõ´m È¢À±À³Àê ¶pËSÇO³ Oµfµv³ Oºfµhµåv³ * O¸lµwhµålÉ           19 

 

OµÃ¶ª´¢À L¶mÀó´¢À Enó * ¶¢Ã¶ªÀg´¢À ¶pfµÀhµÀå Ê¢ËvÇ o±³ * 

Êp¶ª n¶mó lÉ¶¢±³ ¶¢¶mÀç * q¸fµ ¶¢ÀÀ´m Oºfµ¶mçlµÀ´¢À ** 

q¸¶ª´¢À n¶mó o±¼v³ ¢¸yµÀ.´¢À * DËÈ¢À±ÀµÃ¶m OÉ¶ª¢¸! * 

J¶ª C¶mÀó o Oºfµ¶mç¢¸¯À * OµÃ¯À hÉ¯Ê¢        20 

 

** C±µUØÊm! hµ±µUØ o±³ * OµvUØ C¶mÀó OµÀ¶mÀó ¶ªÃy³. * 

¶¢À±µUØy³ hÉ±ÀµÀ ¶¢Ãnv´¢À OµÀvÀUØ * ¶¢Ã¶ªÀg´¢À ¶ªÀv¹±À³À ** 

Èm±µÀUØ o OµËfÇ¶mç qÒlµÀ * n¶mó ¶ªÃ±µ±³ I´m Èª±ÀµÃç±³? * 

OµÀ±µËUÇþØ DyµÀSµ¶mç IËÈmþç! * OµÃ¯À hÉ¯ Ê¢¯ºlÉ           21 

 

¶pgÀâ´¢À E¶mÀó´¢À Ê¢ÀvÀ¶¢Ã±À³À M±³ * q¸vm¸S¼ c¹v´¢À JyµÀ.´¢À 

GgÀâ * ¶¢Àgºâ DwËvÇh³ hµÀ±ÀÀ¶mó * Dl¼lÉ¶¢Êm! ** 

¶¢gÀâ OºgÀâ hµgÀåy¹.±À³À * CvUØv¹±À³À! Oµv¶mç ¾ª±³ * 

¶pÁgâ±¿Oµ q¸ËÈ¢ Êª±µÀ´¢À ¶¢Ã±µì! * sÃ£À m¸hµÊm!         22 

 

¢¸n¯hÍå±³ ¾ª±ÀµÀ¶¢Ã±À³À * ¶¢ËyÇ¶mç ¢¸y³ I±ÀÀdñ¶¢´m * 

Hn¯hµÀå GS¼±µåþåv´¢À * CyµÀ.iåm¸±À³À! Gv¹±ÀµÀ ¾ª±³ ** 

m¸n¯hµå Ê¢lµ m¸¶¢±³ * ¶mvô ±ÀÇÃS¼m¸v³ ¶¢gUÂØ * 

q¸n¯O³ Oµfµv³ Oºfµ¶mç * ¶p¯êm¸s´m CËvÇþô±ÀÉÀ?          23 

 

SµËUÇþØ o±³ ¶p±ÀµÀ¶mç * q¸lµ ¶pUØ±ÀµÀhµÀå I´¢À CgävÉ! * 

CËUÇþÖ Dz. ¶ªUÂØ hµgÀâ * £vÀô´¢À ¢¸yµÀ´¢À Jnçm¸±À³À! ** 

»ªUØ¶¢Ã±ÀµÀ lÉ¶¢ lÉ¶¢! * hÉ¶mÀv¹¶¢Á È¢À¶mîv±³ * 

¶¢ÀËUÇþØ ¶¢Àné ¢¸yµÀ. ¶¢Ã±µì! * Dz. Ê¢Àn ¶¢Ã±ÀµÀÊm!          24 
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¶¢±µiånv³ »ª±µÌhÇýå £ÀOµÖ * ¢¸y³ I±ÀÀdÀñ ¶¢Àdñ¶¢´m * 

G±µiånv³ Oµ±µÌhÇýå ËÈ¢hµÀå * GS¼±µåþåvÌhÇýå Hnóm¸±À³À ** 

E±µiå o ElÇ¶mé qÏ±À³À? * E±µ¶mç ¶¢Àg³ ¶¢±ÀÀdÀñyÉ 

Oµ±µiå * G´m Oµ±µÀÌhÇýå ±ÀµÃ¶¢±³ O¸g ¶¢vô±³? * OµgäÊm!         25 

 

DgºmÐfµÀ ÈpgÀä¶¢ÃS¼ * Cvô¢ÐfµÀ ¶mvô¢¸±À³À * 

HgÎfÐËÈª H¯À¶¢ÃS¼ * L¶móv¹lµ ¶¢ÃË±ÀÇÀ±ÀµÃ±À³À ** 

¶pÁ¹gº ÊpgÀ´¢À D±ÀµÀm¸S¼´p * qÏ±ÀÀïmÐfµÀ È¢À±ÀµÀÀï¶¢Ã±À³À * 

O¸gº ÊpgÀ´¢À ¶¢Ãgº±ÀµÃ±À³ÀÖ * Oµ±µ¶mÀç Èª¶mó OµyµöÊm!         26 

 

£g³ Oµfµ¶må «Òl¼±ÀµÃ±À³À * £yµUÂØ c¹¶m ¶¢ÀÃ±¼åþå±ÀµÃ±À³À * 

¶pg³ Oµfµ¶mç hÉ¶ªÊ¢À¶¢Á * q¸¶¢ m¸¶ª m¸lµÊm! ** 

Ig³ Oµfµ¶må ±ÀÇÃS¼mÐfµÀ * E±µ¶mÀç Èª¶mÀó ¶¢Ãgº±ÀµÃ±À³À * 

¶¢Àg³ Oµfµ¶mç ¶¢gä nËÈmþé * ±ÀµÃ±³ ¶¢Àl¼OµÖ ¶¢vô±É?          27 

 

¶pËfÇhµå q¸±³ Efµ¶mÀç Cyµ¶mÀç * ClµÀgÀâ G£Ày³.¶mÀç qÕ¶¢ o±³ * 

¶pËfÇhµÀå CËfÇhµÀå Cl¼v³ Oºfµ¶mÀç * ¶¢ÀÀ´m OµËfÇ¶mç Èpdºñ±ÀÇÃ±À³À ** 

£ÀËfÇhµå ¶¢Ãw ¶¢Ãw ¶¢Ã´m * £vUÂØ O¸v´m H±³ ¶pÁSµ * 

¶pËfÇOµÖv´¢À £fµÀhµå * ¶pvêËfÇh³ hµfµËOÇþÖ ¶¢Ã±ÀµÀÊm!          28 

 

¶p±µiåvÀ´¢À ¶p±µÌhÇýå Dl¼ * qÕ¶¢¶¢ o±³ CËgÇO³ Oºfµ¶mÀç * 

G±µiåvÀ´¢À L±µÀiå hµËÈmþé * ËÈ¢hµÀå GSµ¶mÀç Clµnó±ÀµÀÀ´¢À ** 

¶m±µiåvÀ´¢À »p¯iå * m¸hµ! c¹¶m ¶¢ÀÃ±¼åþå D±ÀÀm¸±À³À! * 

L±µÀhµå±µÀ´¢À nm¸lµÀ hµËÈmþî * E¶mélÇ¶mé ¶¢vô±É?          29 

 

¢¸¶mSµ¶¢ÀÀ´¢À ¶¢ÀgäSµ¶¢ÀÀ´¢À * È¢¯Àê´¢À Jy³. OµfµvØyµÀ´¢À * 

qÒ¶mSµ´¢À Èª±ÀµÀÀç DwËvÇh³ hµÀ±ÀÀ¶mó * ¶pÁgâ±¿OµÊm! ** 

hÉ¶mSµcÇù±À³À hµgä¯À * ¶¢Àv±³å hµÀy¹.±À³À ¶mm¸îËvÇ±ÀµÃ±À³À! * 

OµÃ¶mSµ´¢À ¶pÁSµh³ hÇ¯ºhµå * OÍdñ £wô CËvÇþô±ÀÉÀ?          30 

 

O¸v Êm£À O¸vÊm! * OµgOµÀÖ Ev¹lµ O½±¼åþå±ÀµÃ±À³À * 

c¹v´¢À JyµÀ.´¢À GgÀâ * ¶pgÀâ M±³ q¸vm¸±ÀµÀ ¶pgìÊm!  ** 

Ê¢ËvÇ Ê¢¶¢ £v³ ¶¢ËyÇhµå * È¢v³ »ª¶mhµå ¤±µ! * n´m 

q¸v±¸±ÀµÀ ¶phµå±³ »ªhµå´¢À * ¶¢ÀÀiå Èª±ÀµÀÀï´¢À ¶¢ÀÃ±¼åþå±ÀÉÀ!          31 
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OµÀ±µOºÖ¶m´p ¶pËfÇ OÍfµÀ * OµÀË±Ç Oµfµw´m ¤ÀlµÀ qÒ±À³À * 

C±µOµÖ±³ CUØ±µUØ * È¢cÛ±µ´¢À hµÀ±µ¶mç Dl¼ o * 

E±µOµÖ ¶¢Àg³ OÍfµÀhµå¶¢¯ÀÖ * E±µÀOµÖ´¢À L¶mÀó´¢À Enó±ÀÉÀ * 

¶p±µOµÖ ËÈ¢hµÀå Cyµ¶mÀç OÍgâ * ¶p¯êq¸lµ´m CËvÇþô±ÀÉÀ?           32 

 

£À´m n¯hµå I±ÀÀdñ±µOµÖ´m ¤yµ. * È¢cÛ±µ´¢À hµÀ±µ¶mÀç * 

»p¶mé¶¢¯ÀÖ C±µÀy³ ¶pÁ±¼¶mÀç * C±µ¶ªÀ Czhµå Èpdºñ±ÀÇÃ±À³À! ** 

¶mné¯hµÀå L±¼mÍùv³ JËyÇ. * »pËÈmþé OÉyµö! ¶¢À¶mÀé ¾ª±³ * 

qÏ´m n¯hµå ¶¢gäm¸±ÀµÀ * ¶pÁgâ±¿Oµ´m CËvÇþô±ÀÉÀ?            33 

 

Dl¼ Dl¼ Dl¼ o * M±³ Cgâ´¢À Dl¼ Dlµv¹v³ * 

«Òl¼±ÀµÃlµ «Òl¼ o * ClµÀ GËgÇþî±ÀÀv³ £yµUºØm¸±À³À ** 

Ê¢lµ¶¢ÃS¼ Ê¢zö±ÀµÃS¼ * £gºämÐfµÀ ¶¢ÀgÀä¶¢Ã±À³À * 

Dl¼±ÀµÃS¼ D±ÀµÀm¸±ÀµÀ * ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À I¶mé ¶¢Ã±ÀµÀÊ¢À?           34 

 

C¶¢ÀÀìv¹¶¢Á´¢À ¤À¶mÀ¶¢ÃS¼ * DËÈ¢À±ÀµÃS¼ Dz.±ÀµÃ±³ * 

hµ£Àê± ¶̧mÀ¶¢ÃS¼ £ÀOµÖlµÀ * C¶mÀì £ÀOµÖlµÀ Cnó±ÀµÀÀ´¢À ** 

OÍ¶¢Àì±¸¶¢Á ¶mÀgî±µÀUÂØv³ * D±ÀµÀ±³ ¶¢Ãlµ±³ »pËyÇþõ±ÀµÃ±À³À * 

I£Àê±¸¶mÀ´¢À D±ÀµÀ ¶¢gä´¢À * I´m OÍvÑ? I¤Àî¶ªÊm!           35 

 

DfµSµhµå ¶pÁ¹gÀîËvÇ * C«ÒËlÇ D±ÀÀÛþÛ »pËyÇþõ±ÀµÃ±À³À * 

«¸fµÀËlÇhÐå±³ ¶pÁyµõl¸£ * Oµyµõ h¸±ÀµÀ Êp±ÀµÀîSµy³ ** 

¤fµ ËÈ¢hµå È¢±ÀµÀï OÍËUÇþØ * K±ÀµÀ q¸v³ C¶¢ÀÀlµÀ Èª±ÀµÀÀç * 

DfµSµËOÇþÖ ¶¢Ãlµ±³ ¢¸±À³À * C¶¢ÀÀlµ´¢À GgâlµÀ I´m OÍvÑ!         36 

 

O¸±ÀµÀåþå oy³ £yµUÖn Gl¼±µÀåþå * Ii±µéþç ¶pÁ¹UÂÖ±µÀ¶mç´¢À 

«¸±ÀµÀÀåþå * ¶¢Ã »pyµ¶mç ËOÇhµåvhµå * Oµgä´m I¶mì±¸v³ ** 

D±ÀÀÛþÛ q¸ËvÇ GgÀâ ¶¢ÀËgÇþä GgÀâ * È¢gÇä±À³À GgÀâ * »p´m 

Êp±ÀÀÛþÛ q¸ËvÇ GgÀâ * ¶pgÎâ±³ J¶m¶¢Ã±ÀµÀ ¢¸¶¢Àm¸!           37 

 

Oµfµ´¢À Oµv¶mç ¶¢¶mÖ±¼ * ¶¢À±µÀ¶pÁýê L»ªhÍå±³ qÏË±ÀÇÀþØ ¢¸±À³À * 

£fµ´¢À Oµv¶mç q¸£Àì´m Ê¢Àv³ * ¶mfµ´¢À ¶p±ÀÀ¶mó m¸lµÊm! ** 

OµÀfµ´¢À Oµv¶mç OµÃhµåm¸±ÀµÀ * OÍgâv³ ¶¢gä! hµgÀåy¹.±À³À * 

¶¢fµ´¢À Oµv¶mç ¶¢ÃËvÇ ¶¢Ã±µì! * O¸vÊm£À O¸vÊm!             38 
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È¢¯ÇêfµÀhµÀå Ê¢ËvÇ o±³ * OµvOºÖm¸±À³À Clµnó±ÀµÀÀ´¢À * 

È¢¯ÇêfµÀhµÀå Ê¢ËvÇ o±³ * ¶¢±µ¶¢ÀÀì Oµdºà Ê¢ËvÇ ¶ªÃy³. ** 

È¢¯ÇêfµÀhµå EcºÛ ¶ªÃy³. * EvËUÇþØ Oµdàz.hµå o * 

È¢¯ÇêfµÀhµÀå ¶¢Ã±¼ O¸hµå * Ê¢ÀSµ¶¢gä´m CËvÇþô±ÀÉÀ?             39 

 

DËÈm O¸hÍå±³ DËÈm OÍ¶mÀó * Clµnó D±ÀµÀ±³ »pËyÇþõ±ÀµÃ±À³À * 

DËÈm Ê¢À±ÀÀåþå D Èm±À³À Ggºâ * C¶mÀó OµÀ¶mó´¢À Lnóm¸v³ ** 

DËÈm O¸hµÀå ËÈ¢À±ÀµÀ±¼OµÖg³ * ¶¢Ãlµ±¸±³ i¯hµÀå * ¶¢ÀÀ´m 

DËÈm C¶mÀó Èª¶mÀó Cfµ±µåþå * ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À I¶mé ¶¢Ã±ÀµÀÊ¢À?            40 

 

D±ÀµÀm¸S¼ D±ÀµÀ±³ ¶¢ÀËUÇþØ * Ê¢±ÀµÀ hÐy³ £±µÀ£Àìm¸±À³À * 

D±ÀµÀ! nËÈmþé ±ÀµÃ¶¢±³ ¶¢vô±³? * C¶¢Àì±µhÍåfµÀ E¶¢Àì±¸±À³À ** 

¶¢Ã±ÀµÀ! ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢ÃË±ÀÇÀ OÍv³? * Clµnó o ¶¢SµÀhµåvÀ´¢À * 

¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À DOºÖm¸±À³À * G´m ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢ÀÀdÀñ´¢À ¶¢Ã±ÀµÀÊ¢À          41 

 

Ê¢¯ºËÈª¶mç ÈªOµÖ±³ Ê¢Àn * o¯gº¶mç ¶pÁ¶mùËfÇ * 

O½¯À iUØy³ ËÈ¢hµå¶¢´m * ËOÇ ËÈ¢hµå ¶¢¶mÖs¹v³ £ÀËÈª ** 

H¯À ÈªUÂÖ±µÀl¼±ÀµÃv³ * nË¯Çhµå O¸±µg´¢À hµËÈm * 

J¯À Èª¶mÀó Cfµ±µåþå F¶ª! * Êp¶ªÀ OµÃ¶ª´¢À Enó±ÀÉÀ            42 

 

È¢cºÛ¶mhµå Ê¢yµ. È¢g³ * ¶¢À±µÀ¶pÁýê L»ªhµÀå G±µÀhµå ¶¢Ã * 

OµcÛËÈmO³ Oµfº¶mÀç * ¶¢Àgäyµ¶mÀç OÍgâ O¸vÊm! ** 

¶¢cÛ¶mhµÀå ¶¢¶mç Êp±ÀÀÛþÛ * D£ q¸vÀy³ ¢¸UºØm¸±À³À! * 

CcÛ¶mhµå ¶¢g¸äm¸±ÀµÀ * Dl¼lÉ¶¢´m CËvÇþô±ÀÉÀ?            43 

 

q¸w´m oË±Çþî ÈªÈ¢ÀÀê´m oË±Çþî * q¸»ª±ÀÀ´m ¶p¶ªÀ´¢À ¶pÁ¯´¢À * 

qÒvÀ oË±Çþî qÏ¯ÀêËfÇh³ hµfµhµÀå * ¶¢gÀâ £gÀâv¹´¢À ** 

ov oË±Çþî InóËÈ¢ * nË¯Ç¶mç O¸v´¢À m¸¶mÀÖ¶¢Ã±À³À * 

¶¢Ãw´m oË±Çþî ËÈ¢±ÀµÀSµ´¢À * ¶¢ÀË¯ÇhµålµÀ I¶mé oË±Çþî±ÀÉÀ?         44 

 

¶¢ÀgÀäy¹±À³À OÍv³? £gÀäy¹±À³À OÍv³? * ¶¢ÀgÀäyÉ ¶¢À±ÀµÀUºØ n¶mÀó * 

IgÀä´¢À Ig³ CSµ¶pêf¸±À³À OÍv³? * I¶mé ¶¢ÃË±ÀÇÀ? n´m hµ¶¢À±³ ** 

OµgÀäy¹±À³À OÍv³? ÊªË±ÀÇÀ OÍv³? * C¶m¶må´m Ê¢Àv³ Oºfµ¶mç I´¢À 

¶pÁgºä±ÀµÃ! * ¶pÁ¶m¶mÀåy¹.±À³À * CvUØv³ C¶¢ÀÀênlµÊm!          45 
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hÐfµÀ Èpdñ hµgÀåy¹.±À³À * CvUØv³ DfµÀ Èªné±ÀµÃ±À³À! * 

OÐfµÀ ¶pdºñ Dz. Jnç * CcºÛË¯Ç´p ¶pÁy³ H±¼ç±ÀµÃv³ ** 

m¸fµÀ Èpdñ ¶mËÈmþî * ¶mgä´¢À EËvÇþô±ÀÉÀ¶mÀ´¢À m¸±ÀÀÊm´m * 

¤fµÀ ÈpdÀñ E¯qÏêfµÀ´¢À * »p¯¶pÁýê C¯ÀOµÀÖ¶¢Ã «ÏvÉ            46 

 

O¸±ÍfÍhµå Ê¢Àn ¶mUØy³ Oµgä! * £gºäg³ m¸lµÊm! * 

o±¼fµhµÀå C±¸¶¢ËgÇO³ Oºfµiå * I¶mì±³ Cnó±ÀµÀÀ´¢À ** 

M±¼fµÌhÇýå CËvÇþô IËvÇþô * EËvÇþô I¶mì±³ Dlµv¹v³ * 

Êª±µÀö EfµÌhÇýå m¸±ÀÀÊm´m * hÇ±¼¶mÀç EË¯ÇcÂÛ¶¢Ã «ÏvÉ          47 

 

OµÀnóv³ n¶mÀó ¢¸´m E±µÀ¶mÀç * oyµÖfµv³ Oºfµ¶mÀç * ¶¢Àg³ 

L¶mÀó Èª¶mÀó ClÍËÈmþó GgÀâ * ClÍ¶mÀó Efµ¶mÀç ¶pnó±ÀµÃ±À³À ** 

¶m¶mÀó Èª¶mó m¸y³ C¶¢dÀñy³ * ¶mvÀô±ÀÀ±³ ¶pËfÇhµÀå C¶¢±µÀÖþÖ * 

C¶mÀó hÉ¶¢Á CËÈ¢ÀhµÀå Czhµå * Dl¼lÉ¶¢´m CËvÇþô±ÀÉÀ?           48 

 

** OÍËgÇþâ OÍgâ OÐËlÇ ¤ÀlµÀ * hÉ¶mÀv¹¶¢Á OµÃn OµÃ´m * 

GËgÇþâ OÍgÀâ C±µUØ Mdºà * Gy³ ¶¢ÀS¼y³.¶mç m¸lµ´m H±³ ** 

¶mËgÇþâ GgÀâ m¸Ë±Ç Êp±µ * ¢¸ËyÇ q¸±ÀµÀ ovÊ¢À * 

CËgÇþâ OÍgÀâ OÇËgÇþâ Ê¢À±ÀµÀÀ´¢À  * C¶mçg½±³ C±µUØÊ¢À          49 

 

È¢gºâË±ÇO³ Oµ±µÀUÖfµv³ * »ª¶¢¶mÀç Ê¢¶¢ ¶¢ÀÀmÍé±³ m¸y³ * 

igºâ¯v³ »ªËvÇO³ ËOÇ ¢¸z * £dà ¤±µ±³ Êª±µÀ´¢À H±³ ** 

IgºâËÈªO³ OµgUØyµÀ´¢À * EË¯ÇcºÛ DfµÀ j±µåþå o±³ * 

¶¢gÀâ EË±Çhµå «ÒËvÇ Ê¢w * ¶¢À¶mÀé ¾ª±³ C±µUØÊ¢À             50 

 

¶ª±µUØËyÇh³ hµÀ±µ¶mÀç * £v³ ¶¢ËyÇhµÀå EvËUÇþØ ¶¢À¶mé¶¢´m * 

»ª±µUØy³ ¶phµÀå C¯ÀhµÀå Gl¼±µåþå * Èªvö±³ ¶¢À¶mÀé qÏnéfµ´¢À ** 

¶p±µ¶mÀç qÏ´m n±µ¶mÀç ¶mÀnç * ¶¢¶mÀç CËvÇOµÀÖ´¢À ¢¸±µÀê¶mv³ * 

C±µUØ´¢À I¶mì±³ m¸¶mÀîSµhµÀå * C±ÀµÀ´m ¶pgº¶mç OÐ±ÀÀvÉ           51 

 

qÏËdÇþñ Gdñ ¶¢ÀÀdñv³ ±ÀµÃËÈm * qÒ±³ Ii±µÀéþç ¶¢¶mçËlÇ * 

¶pdºñ GdÀñ ¶¢Àdñlµ´m * ¶¢À±µÀ¶pÁýê L»ªhµå q¸Sµ´m H±³ ** 

»ªdÇñ±ÀÀdÀñ ¶¢ÀÀdñv³ ¶¢ÀÃUºØv³ * ¶¢ÀÃ¶mÀó hµgâ±³ Lnó¶m±³ * 

Cdñ ¶pdñ±³ ¶ªÀdºñ ¢¸yµÀ.´¢À * C¶mçg½±³ C±µUØÊ¢À            52 
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È¢Ãfº Mfº vËVÇþÛ±ÀµÃ±ÀµÀ * «¸s´¢À I±ÀÀç ¶¢ÀÀOµÖg¸´m * 

OµÃfµÀ ÊªËÈm ¶¢ÀOµÖyÑfµÀ * OÍgÀâ ¶¢Àgºâ È¢cÛ¶¢ÀhµÀå 

Mfµ ** ¢¸g´m D±ÀÀ±µ´¢À * Oµ±µ´¢À Oµz.hµå Dl¼ ¶¢Ãv³ * 

¾pfµÀ OÐ±ÀÀv³ OµÃfµÀ o±³ * C±µUØ´¢À I¶mó Êp±µlÉ             53 

 

EËvÇh³ hµËvÇV³ Vµ±µ´¢À hµÀ±µ¶mÀç * EvËUÇþØ Oµdàz.hµå¶¢´m * 

¶¢ÀËvÇh³ hµËvÇ´p »p¯¶mÀç Ez.¶mÀç * ¶¢¶mÀç ¶mÀ¶mÀç ¶ª¶mç¶m´¢À ** 

OµÀËvÇhµÀå CËvÇhµÀå E¯ÀhµÀå I¯º¶mç * OµÀUÂØ¶¢ÀO³ OµÀyµ.£ÀìmÐfµÀ * 

CËvÇhµÀå LyµÀ.SµÀ O¸£±¼ * C±µUØ´¢À Ê¢À±ÀµÀ CgävÉ            54 

 

¶¢À¶mÀé ¶¢Ã¶¢Àv±³Ö Oºyµ.iå * ËÈ¢±ÀµÀ ¶¢ÀËUÇþØ ËÈ¢À¶mçm¸±À³À * 

»p¶mÀé´¢À D±ÀµÀ±³ »pËÈmþé hÐy³ * ¶¢Àg´¢À ¶pÁg±µÀéþç Clµnó±ÀµÀÀ´¢À ** 

G¶mé q¸lµ´¢À I¶mé »ªËÈmþç * ¶¢À¶mé ËÈ¢hµÀå ¶mwØm¸±À³À * 

qÏné ¶ªÃy³. C±µUØ´¢À Ê¢À±ÀµÀ * ¶pÁgâ±¿Oµ´m CËvÇþô±ÀÉÀ?         55 

 

EvËUÇþØ ¶¢À¶mé´m KmÍåfµÀ K¶mÀç * ËÈp¶måËvÇ nvhµÀåSµ * 

OµvUØ C¶mÀó Èª¶mÀó OÍ¶mÀó * È¢nó OÍgâ ¤±µÊm! ** 

£vUÂØ ¶mÃv±³ Ê¢lµ m¸¶¢±³ * ol¼ D¶m OÉzö±ÀµÃ±³ * 

¶¢vUÎÖyµO³ OµÀfµËÈmþç±ÀµÀÀy³ * Oºfµ¶mç ¶¢ÃvÀ´¢À CËvÇþô±ÀÉÀ?           56 

 

¶ªUÂØ hµUÂØ ¶¢ÀÀ´m ËOÇ ¶mËUÇþØ * OÍËUÇþØ hµUØv³ Gdñ¶¢´m * 

CUØ´¢À ¶¢ÀUØ C¶mÀó Èª¶mÀó * Cfµ±µÀåþå I¯º¶mç Dz.±ÀµÃ´m ** 

OÍUÂØ hµUÂØ ¢¸±µÀÖyµ.v³ * ¶¢ÀfµËÈmþç¶¢Ã±³ OµÀËfÇ¶mç o±³ * 

qÏUÂØ hµgÀÖfµËÈmþç±ÀµÀÀy³ * Oºfµ¶mç ¶pÁgâ±¿OµÊm            57 

 

¶¢À±µ´¢À OÇfµ ¶mfµ¶mÀç Cfµ±µÀåþå * ¶¢Àhµå ±ÀµÃËÈm ¶¢ÀhµåSµhµÀå * 

G±µ´¢À OÇfµ´p ¶pÁËfÇhµÀå * M±³ OÍÈ¢ÀÀì»ªhµÀå GSµ¶mç Ghµå¶¢Ã! ** 

hµÀ±µUØ´¢À ¢¸±À³À »pyµ¶mÀç * ¶¢Àgäyµ¶mç q¸lµ! * Ê¢l¼±ÀµÀ±³ 

¶¢±µ´¢À OÍyµO³ OµÀfµËÈmþç±ÀµÀÀy³ * Oºfµ¶mç ¶¢ÃvÀ´¢À CËvÇþô±ÀÉÀ?           58 

 

«¸w Ê¢w hµgö±ÀµÀv³ * hµfµ´¢À OºfµUÂØ ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.v³ * 

OÐv ¶¢Ãfµ ofµÀ * hµgÀÖfµËÈmþç Ê¢À±ÀµÀ OÐ¶¢v¹! ** 

O¸vÊm£À ¶¢OµÖ±µ´m * Oµ±µ´m ¶¢ÀÀ±µ´m »ª±µ´¢À CËÈ¢ * 

O¸vmÐfµÀ OµÃfµ * £v³ OµÀnhµå £Ë¯ÇþÖ ¤±µÊm!           59 
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** ÈªyµÀ.´¢À OÍyµÀ.´¢À Èp±µÀ¶¢Àên qÏz.nçfµ * G±ÀµÀ±µéþç Ê¢±À³À * 

£yµÀ.¶mÀç Gv±µÀéþç IyµÀ.¶mÀç * £g³ ¶pÁËfÇOµÀÖ´¢À Ê¢UÖfµhµÀåy³ n¶mÀó ** 

IyµÀ.¶mÀç E±µÀ¶mÀç hÉ´m qÏ±µÀ¶mÀç * ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.v³ hµËyÇ.O³ OÍyµÀ.´¢À * 

ÈªyµÀ.´¢À hµfµ´¢À OµÀfµËÈmþç±ÀµÀÀy³ * Oºfµ¶mç ¶¢ÃvÀ´¢À CËvÇþô±ÀÉÀ?          60 

 

** ¶mfµ¶mç O¸vØy³ mÍ¶mç¢Ð? * ¶mfµÀUØ c¹v´¢À J¶m¶¢Ã±À³À * 

Efµ¶mç È¢À±À³À OµÀvÀUØ¢Ð? * £vUÂØ ¶¢Ãv³ ¶¢Ë±ÇV³ VµÀ±µ´¢À ** 

Oµfµ¶mç O¸v³ ¶p±µ¶mç * O¸£±¼O³ OµË±ÇO³ OµÀfµËÈmþç±ÀµÀÀy³ * 

Oºfµ¶mç¢¸¯À IyµÀ.nç±µÀ¶mÀç * Êp¶ªÀ ¢¸z. OÉ¶ªÊm!            61 

 

** Oµ±µgâ´¢À DfµÀ qÏË±ÀÇÀþØ±ÀµÀÀy³ * Oµ±µÀ´¢À ¶pËÈm´p Èp±µÀ´¢À ¶pyµ.´¢À * 

¶pÁ±µgÀâ ¤yµ. ¢¸ËyÇ q¸±À³À * OµÀ¯ÀUÂÖfº ÈmfµÀ´¢À hµS¸±À³À! ** 

i±µgâ hÐy³ E±µgº±ÀµÀ´m * »ª¶mUÎÖy³ DSµ´¢À LËÈmþó±ÀµÀÀ´¢À * 

E±µgÀâ OµÃ¯À Èª±ÀµÀÀçSµ¶mç * »ªUØ´¢À I¶mìlµÀ GËÈmþé±ÀÉÀ           62 

 

¶mnó±µÀ¶mÀç ±ÀÇÃSµ ol¼ * ¶mgÀä¢¸±µØy³ »ªËÈmþç±ÀµÀÀy³ * 

Èªnó±µÀ¶mÀç j£ËÈmSµy³ * j±µåþå lÉ¶¢ lÉ¶¢Êm! ** 

OµÀnó±µÀ¶mç ¶¢Ãfµ ofµÀ * q¸fµSµhµÀå´¢À H±µSµhµÀå´¢À * 

nnó±µÀ¶mÀç È¢OµÖËgÇO³ Oºfµ¶mçlµÀ * I¶mé oË±Çþî±ÀÉÀ?          63 

 

** n¶mólµÀ IËÈmþç H±µSµhµÀå * E±µÀ¶mçlµÀ IËÈmþç q¸fµSµhµÀå * 

C¶mÀó È¢OµÖËgÇO³ Oºfµ¶mçlµÀ * Inév¹lµ ¶¢ÀÀÈmév¹´¢À ** 

C¶mÀó m¸´m »p¯nçvÉ´m * »p¯¶mç »p´m ¶¢À¯nçvÉ´m * 

n¶mólµÀ´¢À E±µÀ¶mçlµÀ´¢À * Oºfµ¶mçlµÀ´¢À I´m ÈmcÂÛyÉ           64 

 

n¯êlµÀ´¢À M±³ È¢¯êSµhµÀå * E±µÀ¶pÁýê´¢À £g³ Oºfµ¶pêlµÀ´¢À * 

¶m¯Çê±µÀ´¢À iË±ÇO³ OµfµvÀy³ * m¸´m Ev¹lµ ¶¢ÀÀÈmév¹´¢À ** 

C¯Àêlµ´m C¶m¶må¶ª±ÀµÀ¶m´m * Dl¼sÃhµ´m ¶¢Ãlµ¶¢´m * 

n¯êlµÀ´¢À E±µÀ¶pêlµÀ´¢À * Oºfµ¶pêlµÀ´¢À I´m ÈmcÂÛyÉ            65 

 

E¶mÀó «¸lµv³ n¶mÀó «¸lµv³ * Cnó ±ÀµÃ±µÀ´¢À ËÈ¢±ÀµÀSµhµÀå * 

Lnó n¶mÀó ¢¸y³.lµv³ EËÈmþî OµgÀâ´¢À * o¶ª±³ I´m OÍvÑ ** 

C¶mÀó q¸±µyµ¶mç q¸lµ * qÒËlÇ Gné ¢¸n´m Ê¢Àv³ * 

Èª¶mÀó Èª¶mÀó lÉ¶¢±¸±À³À * E±µÀOºÖv¹hµ ¶¢gäÊ¢À?           66 
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¶ªgâ ¶¢Àgâviå´m HfµÀ * Èª¶mÀó ¤fµÀ ÈpdÀñ Ê¢Àv³ * 

OµgÀâ ¤fºv¹lµ O¸lµv³ * E¶mì m¸yµÀ´¢À I±ÀµÀÀç¤±³ ** 

¶pÁgâ±¿Oµ q¸lµ ¶pÁgï O½±¼åþå * ¶mÀ´¢À Èª£ ¶¢ÀfµÀhµÀå 

GgÀâ * ¶mÀ´¢À G¯À£ËÈmh³ * hµÀ±ÀµÀ±µÀy³ oUºØ G±ÀÀîþîmÐ           67 

 

¶¢ÀÀiå¯hµÀå ¢¸gº±ÀµÀhµÀå * E±µgºâv³ L¶mÀó o¶ª±µØy³ * 

¶¢Àhµå±¸±À³À ¶¢À±ÀµÀUÂØOº¶mólµÀ * Edàl¼v³ E¯¶mÀå qÒ¶mÀç ** 

Iiå¯hµÀå´¢À G±ÀµÀölÐ±³ * Gq¸±ÀµÀ´¢À EËvÇþô G±ÀµÀÀÖ¯ºv³ * 

hÍiå¯Àhµå hµgÀây¹.±À³À * ¶mm¸îËvÇ ¢¸y³.iå ¢¸y³.£ÀmÐ         68 

 

O¸gºvÀ´¢À G±µÀ´p qÏv¹±³ * Èª£OµÀÖ Em¸lµ O½±¼åþå±ÀµÃ±³ * 

ÊpgºvÀ´¢À ¶¢±µ´¢À hµ±µ * £ÀfµÀOºÖv¹lµ lÉ¶¢Ë±Ç ** 

Dg´¢À I¶mÀó  CËfÇ¶mÀç ¢¸yµÀ.´¢À * Dlµ±¸Øy³! I´¢À Dl¼q¸v³ * 

Êpgº ¶mÀ´¢À »p¯¶pÁýê I¶mÀ´¢À * »pgOµÀÖ C¯ÀOµÖ Oºdºñ±É            69 

 

OµÀ¶mçÈ¢ÃfµÀ ¶ªÃv´¢À Ê¢vØy³ * hÐ¶¢À±µUØy³ hµgÀâ ¢¸y³ * 

¶p¶mç¶¢Ã¶m lÉ¶¢±µØy³ * ¶p±µ¶mÀç ¢¸¶mSµ´¢À G¯ ** 

¶¢¶mç ¢¸g´m FË±ÇcÄß¯À * hÐyµØËyÇh³ hµÀgºhµå m¸y³ * 

C¶mç C¶mç DSµÀv´¢À * C¶¢À±µ±É C¯º¶¢±É             70 

 

¶¢gÀâv¹¶¢Á OÐËlÇ ¶¢Ãlµ±³ * O¸±µgiåm¸v³ È¢SµÀgÀâ * 

Egâ ¢¸g´m FË±ÇcÄß¯À * hÐyµØËyÇh³ hµÀgºhµå m¸y³ ** 

¶¢ÀÀgâ´m o¯´m ¶¢ÀOµÖy³ È¢¶pÁýê * È¢Ãfº CUºØ MfºfµO³ 

OµgÀâ * m¸gº ¢¸g¶mÀOµÀÖ E±µUºØm¸´m * I´¢À ¶¢Ã±ÀµÀÊm           71 

 

qÒl¼´m ¶¢ÀËUÇþØ ¶pÁ¹hµvO³ Oºyµ.iå * lÉ£ Cnó±ÀµÀÀ´¢À * 

qÒlµÀ hµUÂØ m¸¶mÀîSµ´m * ¶¢ÀSµ´m C¶¢´m ¶¢ÀSµ´m «Ïwv³ ** 

¶¢ÃlµÀ hµUÂØ OµÃ¯´m * J¯À ClµÃ±¼ç I¶mÀó Ê¢lµ ¶mÃv³ * 

MlµÀS¼¶mólµÀ GËgÇþî Cvôl¼ËvÇþô * ¶¢ÀdÀñ GË±ÇOºÖvÉ            72 

 

¶¢À±µ´¢À qÏlµV³ Vµ±µ´¢À hµÀ±µ¶mÀç * ¢¸w ¤yµ. ¶¢ÀÀmÍé±³ m¸y³ * 

G±µ´¢À qÏlµV³ Vµ±µ´¢À hµÀ±µ¶mç * G¶¢Àì±³ Dz I£Àê±¸´m ** 

¶¢±µ´¢À OµÀ¯º»pêv³ ËÈ¢hµå¶¢±µÀÖþÖ * Cv¹lµÀ ¢¸¶m´¢À DzvÀ´¢À * 

n±µ¶¢ÀÀì ofµÀ sÑSµ´¢À * Iiå¯hµÀå´¢À ±ÀµÃ±µÀÖþÖ´¢À EËvÇþô±ÀÉÀ        73 
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C¯º¶mÀç C¯º¶mÀç ¢¸¶¢À¶m´m * Cfº±ÀÀËgÇ ¶¢gUºØm¸v³ * 

Èª¯º¶mÀç IyµÀ.¶mç c¹¶mÈ¢ÃfµÀ * Èªvö¶¢ÀÀ´¢À »ª¯nçfµÀ´¢À ** 

¶¢À¯º¶mÀç IyµÀ.¶mç hÇgºåË±Ç±ÀµÀÀy³ * ¶¢À¶mÀé ¶¢ÃËvÇ ¢¸y³.iåm¸v³ * 

¶p¯º¶mÀç IyµÀ.¶mÀç j£ËÈmSµy³ * ¶pdñ¯Àlµv³ q¸ËÈmþî±ÀÉÀ           74 

 

Lnó n¶mÀó ¶mdñ¶¢´¢À Èª±ÀµÀÀç * Hz. Hz. hÐ¯Çv¹´¢À * 

n¶mÀó n¶mÀó C¶¢´m SµÀgUØy³ * Gzõ Gyµõ´¢À hµÃ±ÀµÀ±¸±À³À ** 

Èª¶mÀó Èª¶mÀó lÉ¶¢ lÉ¶¢±³ * G¶¢Àì±³ G¶¢Àì±³ G¶¢Àì±¸±À³À * 

Cnó IUØy³ ÈªUÖg³ ¶¢ÃËvÇ * ±ÀµÃ¶¢±³ O¸g ¶¢vô±É?           75 

 

¶pÁ¶mÀêv´m ¶¢z. CËfÇhµÀå * C±µOµÀÖ EvWÛËÈm Èª±ÀµÀÀç * 

¶m¶mÀêv ¶¢z. i¯¶mÀç * c¹¶m ¶m¯ÀÛfµ±³ OÍ¡E ** 

Inìv³ IzØ ÈmcÂÛ G±µÀS¼ * GyµÖn¶mÀç IyµÀ.¶mçlÐ±³ * 

Cnìv³ Cnó Dz.±ÀµÃËÈm * ±ÀµÃ¶¢±³ O¸g ¶¢vô±É?            76 

 

IdÀà´¢À IdÀà´¢À IdÀà¶¢Ã±À³À  * L±ÉyµÀ.´¢À JyµÀ.´¢À JyµÀ.¶¢Ã±À³À * 

IdÀà ¶¢ÀÃ¶mÀó´¢À L¶mÀó¶¢ÃS¼ * n¶mó Dl¼ lÉ¶¢ËÈm ** 

Idºàm¸±ÀµÀ ÊplµÈ¢ÃfµÀ * EË¯ÇcºÛ n¶mÀó C¶¢´m Èp±ÀµÀ±³ * 

IdÇàyµÀ.hµÀå´¢À MlµÀ¢¸±µØy³ * ¶¢vô±³ ¢¸¶m´¢À DyµÊ¢           77 

 

«Ò±¼öv¹lµ O¸lµv¹v³ * hÍfµOµÖ¯¸ ¶¢À¶mhµå±¸±À³À * 

o±³ C±¸¶¢ËgÇO³ Oºfµ¶mç * n¶mîv´m ¶mvUÖyµ.v³ ** 

D±µöÈ¢ÃfµÀ EË¯ÇcºÛ n¶mÀó * C¶¢´m Èp±ÀµÀ±³ IdÇàyµÀ.hµÀå´¢À * 

¢¸±µ¶¢ÃSµ MlµÀ¢¸±µØy³ * ¶¢vô±³ ¢¸¶m´¢À DyµÊ¢            78 

 

¶piåmÐfµÀ ¶phµÀå¶¢Ã±À³À * L±Éz.mÐfµÀ L±Í¶mìl¸±À³À * 

¶piå m¸v³ iËÈªOµÖg³ n¶mó * m¸fµÀ Èpdñ ¶mËÈmþî±ÀµÃ±À³À ** 

¶piåm¸±ÀµÀ hÐdñÈ¢ÃfµÀ * L±¸dñv³ £ÀOµÖ Dl¼ q¸v³ * 

¶phµå±¸´¢À C¶¢±µÀÖþÖ Cv¹lµÀ * ¶¢ÀÀiå ¶¢ÀÀdñv³ DSµÀÊ¢À           79 

 

¢¸»ª±ÀµÃS¼ Êm¶ª´¢À Enó * ¶¢¶mÀç Il¼±µéþç hÉ¶mÀSµ´m * 

m¸¶ª¶¢ÃS¼ m¸y³ Gv¶pê * ¶mËÈmþî Êª±³ ¶p¶mUÖnOµÀÖ ** 

¤»ª Ê¢Àv³ n£À±µéþç hÐz´m * EËvÇþô DOºÖm¸±À³À Oµyµ.¯ÀÖ * 

DËÈª±ÀµÃ´¢À C¶¢±µÀÖþÖ Cv¹v³ * C¶¢À±µ±³ DSµv³ DSµÀÊ¢À            80 
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OµËfÇ¶mç q¸¯Öfµv³ Oºfµ¶mÀç * O¸vÊm£ÀË±ÀÇÀO³ Oµfº¶mÀç * 

GËfÇ¶mç ¢¸w hµ¶må¶mÀOµÀÖ * Glµ¶¢ ¶¢¶mÀç E±¸¶¢Àm¸±À³À ** 

£ÀËfÇ¶mç Jy³. ¶¢À±µUØyµÀ´¢À * CfµUØ I±ÀµÀÀç Ê¢UÖfµ´¢À * 

CËfÇ¶mç ¶¢Ãv q¸lµÊ¢À * CËfÇ¶mÀç m¸yµÀ´¢À G±ÀÀîþîmÐ          81 

 

Iiå¯hµÀå´¢À LhµÀå n¶mÀó * G±ÀµÀ±µÀéþç G±ÀµÀ±µéþç Èpdºñ±ÀÇÃ±À³À * 

¶¢ÀÀiå¯hµÀå ¶¢ÀÃ±¼ o±³ * C±¸¶¢ËgÇh³ hµÀ±ÀÀ¶mó  ** n´m 

¶phµÀå¯Àhµå »ªËÈmþç±ÀÇÃfµÀ * n¶mÀó q¸¶ª´¢À £dà¶¢±µÀÖþÖ * 

Iiå¯hµÀå´¢À E¶mì´¢À * EUÂØ´¢À CUÂØ´¢À IUÂØ´¢À DSµÀÊ¢À            82 

 

¶¢ÀdÀàv¹¶¢Á hµgÀây¹.±À³À * CvUØv¹±À³À ¶pÁv´m Oµyµ.v³ * 

£dÀà £y³.£v¹lµ sÑSµ´¢À * £gºäv³ ¶mgºä J¯º¶mÀ´¢À ** 

IdºàmÐfµÀ E±µgÇâ¶mÀ´¢À * Oµ±ÀÀdºñm¸v³ ¶¢À¶m´¢À hµËÈmO³ 

Oµdºà * ¤fºv¹lµÀ ËÈ¢hµå O¸lµv³ * E¶mì´¢À DSµÀÊ¢À           83 

 

»p´m »p¯OµÖ ËÈ¢hµå¶m´m OÍv³? * Cnó n¶mÀó hµ´m Oµyµ.¯ÀÖ * 

C¶mÀì GË̄ ÇOµÖ ËÈ¢hµå m¸y³ * C¯º¶mç¶m´m OÍv³? Dz.±ÀµÃ´m ** 

hµ´m i¯hµÀå M±³ Cnìv¹ * C¯º£v¹lµ m¸±ÀÀÊm´m * 

I´m i¯iåv³ I´m OÍv³? * I£Àê±¸´m OµÀ¯º»pêv³ ËÈ¢hµålÉ          84 

 

¶mVµÀÛ C±¸¶¢ËgÇO³ Oºfµ¶mç * m¸lµ! q¸lµ qÒl¼nv³ * 

ËÈ¢hµå »ªËÈmþç ¢¸UÂØ£hµÀå * oUÂØ£OµÖ o E¶m´¢À ** 

È¢À±ÀµÀåþå´m ¶¢ËvÇþô Dlµv¹v³ * C¯º¶mç¶m´m n´m ¶¢Ã±ÀµÀÊ¢À * 

G±ÀµÀÀåþå n´m ¶¢À±ÀµÀOºÖnv³ * ¶¢À±ÀµÀOµÖv³ IËÈmþé ¶¢Ã±ÀµÀÊm           85 

 

«¸fµÀ «¸fµÀ q¸lµÊm! * ¶ªv´¢À Oµv¶mç qÏË±ÀÇÀþØ ¢¸±À³À * 

Dfµ±¸£´m ¶¢nêfµ±³ * ¶mfµ´¢À ¶p±ÀÀ¶mó m¸lµÊm! ** 

OÐfµÀ ofµÀ ËOÇ±ÀµÀ! Èª±ÀµÀï * q¸lµ m¸yµÀ´¢À Gzõm¸v³ * 

¤fµm¸Sµ È¢À±À³À Èª±ÀµÃlµ * ¶¢gä´¢À I´m OÍv³? OµgäÊm          86 

 

Èmdºñ Èpdñ Oµgä´m * £gºä´m m¸lµmÐfµÀ qÒl¼´m Ê¢Àv³ * 

¶mdñ¶¢hµå m¸lµmÐfµÀ * ¶¢ÀdÀñ´¢À Gyµõ ¢¸¶m¶¢±³ ** 

Oµdñ Èpdºñ±ÀµÃv³ ¶¢gUÂØ * q¸lµ! m¸lµ! Ê¢lµ! * n´m 

¶pdñv¹v³ L±³ ¶pdÀñ * ¶¢ÀdñlµÀ GdºñvÉ´m GË±ÇOºÖvÉ          87 
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È¢ËyÇþõ Ê¢ËvÇ È¢¯Àê m¸dºà * È¢y³ I±ÀÀdÀñ C±¸¶¢y¹±À³À * 

Cyµõv¹±À³ÀÖ OµËfÇ¶mç C¶mÀó * C±µÀ¶¢Ë±ÇOµÀÖ L±¸ËÈ¢À±ÀµÃ±À³À ** 

Gyµõ mÐ±ÀµÀØy³ j±³ ¶¢À±µÀ¶mÀç * ¢¸¶m¶¢±µÀÖþÖ Czhµå * I´¢À 

¶¢yµõv¹Ë±Ç Cnó * ¶¢ÀdÎñ±³ lÇ±ÀµÀö m¸´m ¶¢Àl¼¶pêÊm?           88 

 

q¸±³ £ÀSµÀhµå q¸±µ´¢À ¶¢ÀÀ´m * Lz.VµÀÛ¢¸´m C±µÀVµÀÛ¶m´m * 

hÉ±³ £ÀSµÀhµÀå ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À DOºÖ * n¶mÀó OÍ¶mÀó È¢nó Êª±³ ** 

¶¢Ã±µlµ±µÀÖþÖ ¢¸´m OÍfµÀhµÀå * ËÈ¢±ÀµÀ´¢À K¶¢±³ q¸vl¸´¢À * 

¾ª±³ £ÀSµÀhµå n¶mév¹v³ M±³ * lÇ±ÀµÀö´¢À m¸´m ¶¢Àl¼¶pêÊm?         89 

 

OµÀvUØy¹±ÀµÀ F±¼±µgºâv³ * LnóvÀ´¢À »p¯nçvÉ´m * 

¶mvUØy¹±ÀµÀ ¶m¯ÖËvÇSµy³ * m¸£vÀ´¢À ¶m£nóvÉ´m ** 

¶pÁvUy³ K¶mÀç´¢À È¢nóvÉ´m * qÏ¯º±ÀÀvÉ´m ¶pÁnlµ! * n´m 

EvUÂØ q¸lµ´¢À Cnó * ¶¢ÀdÑñ±³ ¶pdºñvÉ´m I´¢À F¶ªÊm!            90 

 

¶pgÀäv¹¶¢Á È¢ÀmÍîz.´p * ¶pËfÇh³ hµfµUÖg¸y³ qÏ±µÀdÀà * 

Igºäv¹ C±µOµÖË±Ç * Èm±µÀ»pêm¸v³ Èm±µÀOºÖm¸±À³À ** 

Oµgäv¹v³ M±³ OµgºävÉ´m * Oµv¶mç ¶ªÀdñ´¢À ¶¢ÀdºñvÉ´m * 

Igºäv¹lµ ¶¢Ã±ÀµÀ! nËÈmþé * I¶mÀéy³ oOµÖv³ I¶mÀóÊ¢À           91 

 

£ËfÇO³ OµÀvUØy³ Jy³. Cfµ±µÀåþå * È¢nó Ê¢¯Ög³ ¶¢Ãlµ±¸±³ * 

OµfºO³ Oµv¶mç hÐy³ ¶pÁg±µéþç * O¸w D±ÀµÀ! Ê¢ËvÇ o±³ ** 

¶pËfÇhµÀå CËfÇhµÀå Cl¼v³ Oºfµ¶mÀç * ¶¢ÀÀ´m OµËfÇ¶mÀç n´m hµ¶mOµÀÖ * 

CËfÇOµÖv´¢À ¶pÁSµÀ¶mç IËÈmþé * CcÛv³ I¶mé Ê¢gÀâÊ¢À           92 

 

¶ªÀ±µÀ¶¢ÀÀì C±µUÂØ hµgÀåy¹.±À³À * hµÀËlÇ¶mÀç Cv±µéþç q¸lµÊ¢À * 

£±µÀ£Àì n¶mÀó EË¯ÇcÂÛÊ¢¯ÀÖ * E±µUÂØ C±µUØ ¢¸gÊm! ** 

Oµ±µÀ¶¢ÀÀì E±µÀ¶mç Oµdºà±ÀÉÀ! * Oµfµv³ Oºfµ¶mç OµgäÊm! * 

E±µÀ¶¢ÀÀì C±µUØ È¢cÛ±µ´¢À hµÀ±µ¶mç * £v³ E±¸¶¢ÀÊm!           93 

 

Hn´m Ê¢À±ÀµÀ D£ o * G¯OµÖÈ¢ÃfµÀ Gg±¼ÛþÛ o * 

Dn´m Ê¢À±ÀµÀ K¶mÀç o * C¶¢dÀñy³ n¶mó hµÃË±ÀÇÀþî o ** 

¢¸nmÐfµÀ ¶¢ÀgÀä o * ¶¢yµUÖfµv³ ¶p±ÀµÀ¶mÀ´¢À o * 

±ÀµÃ¶mÀ o Clµnó * I£Àê±¸¶mÀ´¢À o E±¸¶¢ÀÊm            94 
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CfµOµÖ C±µÀ´¢À ¶pÁvUy³ K¶mçfµOºÖ * DËÈª±ÀµÃ´¢À CËÈ¢ * 

hµÀfµOµÖ¯ÀhµÀå ¶¢¶mÀç * n´m hÍz.¯Ög³ n¶mó IËÈmþé o ** 

£fµO³ Oµ±µÀl¼ È¢À±À³À Èª±ÀµÃlµÀ * £ÀOÐÖ±³ DËÈª DOºÖvÀ´¢À * 

Oµfµ¯ºÖfµ¶mç n¶mév¹v³ M±³ * OµgºävÉ´m I´¢À CgävÉ            95 

 

¶¢±µ¶¢ÀÀì Ev¹lµ ¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀ! * ËÈ¢±ÀµÀ´¢À JyµÀ.´¢À È¢ÀË±ÀÇÀþîþî±ÀÉÀ * 

¶¢±µ£Àìv³ Hz. JiåvÀ´¢À * ¶¢±µ£Àìv¹lµ O½±¼åþå±ÀµÃ±À³À! ** 

¶¢±µ¶¢ÀÀì Ev¹lµ ¶pwê¯¶pÁýê * C¯ÀhµÀå ¶¢¶mÀç n´m Oµyµ.v³ * 

qÏ±µÀ¶mÀç¶¢Ã i±µÀ¶mç o * ¶¢±µ´¢À Èª±À³À ¶pÁgâ±¿OµÊm!           96 

 

È¢±ÀµÀï Dz. ¶ªUÂØ hµgÀâ * £vÀô´¢À ¢¸yµÀ´¢À J¶mÀç ¾ª±³Ö 

ËOÇ±ÀµÀ! * Èª±ÀµÀï qÒl¼v³ ¶¢ÃlµÀ * Êª±µÀ ¶¢Ã±µì! m¸lµÊm! ** 

K±ÀÀv¹±ÀµÀ DËOÇþÖ mÐ±À³À * C¯ÀhµÀå ¶¢¶mÀç n´m CËfÇ¶mÀç * 

G±ÀµÀölÐ±³ Gq¸±ÀµÀ´¢À o * I¶mOµÀÖ ¶mvØ Ê¢gÀâÊ¢À           97 

 

¶¢À¯´¢À hµÀ¯¶mÀç ¶¢cÛ ¶¢Ãdºñ * K¶¢ÀÀêvUy³ DËÈª±ÀµÀÀ´¢À 

hµÀ¯¶mÀç * n¶mÖg³ DËÈª±ÀÉÀ * hÍfµ±µÀéþç n¶mó m¸±ÀÀÊm´m ** 

»p¯¶mÀç E¯¶mÀç Êp±¼fµ±³Û * ¶ªÀz.OµÖg³ n¶mÀó oUÂØ¶¢Ã * 

¶¢À¯nçf¸lµÀ ¶¢ÀdÀñ I¶mOµÀÖ * ¶¢Ã±ÀµÀ! ¶mvØ Ê¢gÀâÊ¢À           98 

 

O¸dºà m¸´m Èª±À³À ¶¢wöËÈm´p * ¶p±ÀµÀ´m hµm¸v³ ¶¢À¶m´¢À hµËÈm * 

m¸dºà ËÈ¢hµÀå ¶mvô Cvô * Èª±ÀµÀï Igºäm¸±³ I¶m ** 

OÉdàlµÀ Cnó I¶mél¸£ * »pËÈmþé OÉyµö! nmÍéfµÀ´¢À * 

¶pÁ¹dºà ËÈ¢hµå IËÈmþé * n¶mÀéy³ oOµÖv³ ¶pÁ¹ËÈ¢ ¶¢gäÊm!           99 

 

»p¯»pêmÐfµÀ Êp±³ Efµ±³Û * ¶ªÀz.OµÖg³ n¶mÀó oUÂØ´¢À …ClµÀ * 

E¯¶pê ËÈ¢hµå c¹¶m o¶ªË±ÇO³ * OµË±ÇOÍÖfµÀ JdÀñ¶¢Ã ** 

Èp¯¯Ö±¼±ÀµÀ n¶mé q¸lµ * ¶piå±ÀµÃ¶m q¸¶ª¶m´¢À * 

Èp¯¯ÀÖ C±¼±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀÊm! * I¶mOµÀÖ ¶mvØ Ê¢gÀâÊ¢À           100 

 

** E±µ¶mÀç GË±Ç¶pêlµÀ GgÀâ ¢¸z. * J¶¢À o±³ n¯hµå¶¢Ã! * 

¶¢±µ´¢À hµ±µÀ´¢À i±µÀOµÀÖ¯º»pêv³ * ËÈ¢hµål¸S¼v³ ¶¢À¶mÀé ¾ª±³ ** 

¶p±µ¶mç »ªËÈmþç Lnó n¶mÀó * n¶mé q¸lµ ¶pUØ±ÀµÀ´¢À * 

n±µ¶mç±µ´¢À nËÈm¶pêl¸Sµ * o nËÈmOµÖ Ê¢gÀâÊ¢À            101 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

£zöv¹lµ O¸lµv¹v³ * £yµUÂØ q¸lµ qÒl¼v³ ËÈ¢hµÀå * 

GyµÀõÊ¢¶mlµÃ¶m mÐ±À³À * Lz.OµÀÖ¶¢Ã hÇz.OµÀÖ o±³ ** 

¶pzõ ¶¢Ã±ÀµÀ! ¶pnó±ÀµÃ±ÀµÀ * È¢nó ¤±µ! OµÀnóm¸v³ * 

hµÀyµÀõ o±³ ¶¢±µ¶¢ÀÀì Èª±ÀµÀç * hÐ¶móv³! L¶mÀó «ÏwôfÉ           102 

 

i±µÀO³ Oµv¶mÀç Êª±µÀ ¶¢Ã±µì! * lÉ¶¢ lÉ¶¢ lÉ¶¢Êm! * 

E±µÀO³ Oµv¶mç Ê¢lµ ol¼ * DS¼ n¶mó n¶mîv¹! ** 

Oµ±µÀO³ Oµv¶mç O¸yµÊ¢ÀSµ * Ê¢Àn±ÀµÃ±ÀµÀ! n´m Èp±ÀµÀ±³ * 

G±µÀO³ Oµv¶mÀç Lz.£v¹lµÀ * GË±ÇOµÀÖ¶¢Ã¯À GË±Ç Èª±ÀÉÀ        103 

 

OµfµÀ´¢À Oµ¶¢¶mç´m ¶¢OµÖ±µ´m * Oµ±µ´m ¶¢ÀÀ±µ´m »ª±µ´¢À CËÈ¢ * 

Efµ¶mÀç OµÃ¯À Èª±ÀµÀç * ¶pvêËfÇh³ hµfµËOÇþÖ ¶¢Ã±ÀµÀÊm! ** 

Oºfµ¶mÀç E±µÀ¶mÀç n¶mÀó E±ÀµÀUÂØ qÒlµÀ´¢À * n¶mé qÏ¯Öyµ.v³ * 

hÍfµ±µÀéþç £zöv¹lµlÐ±³ * hÍfµ±¼ÛþÛ ¶mvØ Ê¢gÀâÊ¢À       104 

 

¶¢ÀËgÇþä GgÀâ G£Ày³.¶mÀç »p´m * E±µ¶mÀç OÍgÀâ Cyµ¶mç ¶¢Àg³ * 

OµgÀäy³ Cvôl¼ËvÇþô I¶mÀó * È¢¶mó O¸v´¢À D±ÀÀm¸±À³À! ** 

¶pËgÇþä È¢¶mó EmÍùv³ ¶¢ÀËUÇþØ * OÍËUÇþØ hµUÂØ ¶pUØ±ÀµÀO³ 

Oµgä! * n¶mé ¶¢gä´¢À Cvôl¼ËvÇþô * IgÀä´¢À ¶¢gäÊ¢À           105 

 

Oµ¯ÀhµÀå Ii±µéþç O¸vÊm£À * O¸vmÐfµÀ OµÃfµ * C¶mÀó 

C¯Àhµå Dz. ¶ªUÂØ hµgÀâ * £vÀô´¢À ¢¸yµÀ´¢À Jnçm¸±À³À! ** 

hÍ¯ÀO³ Oµv¶mç H¶m…¶¢ÀlµÀ * Lz.OµÖ C¶mÀó OµÀ¶mó ¶¢ÀÀ´m * 

qÏ¯Àhµå n´m ¶pÁSµy³.OµÖv¹v³ M±³ * Êm¶ª´¢À EËvÇþô ÈmcÛÊ¢À!           106 

 

O¸±À³À »ª¶mhµå O¸»ª ¶¢À¶mé´m * ¶¢OµÖ±µ´m ¶p¶¢Ágºâ±µ´m * 

¶¢Ã »ª¶mhµå ¶¢Ãw ¶¢Ã * ¶ªÀ¶¢Ãw OÉ»ª lÉ¶mÀOµ´m ** 

m¸¶ª´¢À GdÀñ ¤yµ. * m¸y³ Oµ¶¢±µéþç n´m Oµyµ.¯Öv¹v³ * 

Êm¶ª q¸¶ª´¢À Iiå¯hµÀå´¢À * ËÈ¢iåfÉ´m I´¢À F¶ªÊm!           107 

 

OÉfºv³ ¾ª±³ ¶¢±µhµåm¸±À³ÀÖ * OÇfµÀ´¢À ¶¢±µhµÀå C±ÀµÀ´m C±µ´m * 

m¸fºmÐfµÀ m¸dà´¢À D±ÀÀ±µhµå´m * m¸fµÀ ¶mgºä¶mÀ´¢À ** 

¤fµl¸¶m sÑSµ´¢À I±ÀÀç * ¤dºñ±µÀ¶mç qÒl¼vÀ´¢À * 

OµÃfµÀ´¢À DËÈª CvôlÍ¶mÀó * OÍyµömÐ? OµÀ¯º»pêvÉ            108 
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¶ªÀ±µÀOµÀÖ¢¸Ë±Ç Enó±ÀÉÀ * ¶ªÀ±µÀUºØm¸±À³À ¶ªÀ±µÀUºØ±ÀµÀÀ´¢À * 

Èp±µÀOµÀÖ¢¸Ë±Ç Enó±ÀÉÀ * Èp±µÀOµÖ´¢À I±ÀµÀÀç Èpdºñ±ÀÇÃ±À³À! ** 

Èª±µÀOµÀÖ¢¸±µØy³ jOµÀÖgUØy³ * j±µåþå lÉ¶¢ lÉ¶¢´m I¶mÀó * 

E±µÀOµÀÖ ¢¸±À³À ¶¢ÀÀnOµÖgUØy³ Jhµå * ±ÀµÃ¶mÀ´¢À JiåÊm´m          109 

 

hµÃ±ÀµÀm¸±ÀµÀÀ´¢À Cnó±ÀµÀÀ´¢À * ¶ªÀ±µÀ¶¢ÀÀìv¹¶¢Á hµgÀây¹.±À³À * 

¶¢Ã±ÀµÀ! nËÈmþé m¸±ÀÀÊm´m * ¶¢gUºØ ¢¸y³.hµÀå´¢À FlÇv¹´¢À ** 

o±ÀµÀÀ n´m OµÀ¯º»pênv³ * qÏ¯ÀhµÀå ¶mvÀØ Ê¢ËvÇ o±³ * 

q¸±ÀµÀvÑfµÀ ¶phµå±³ »ªhµå´¢À * Ê¢À±ÀµÀ Ê¢ËvÇ ¶¢gäÊm!            110 

 

ËÈ¢lµÀ nËÈmþé ¶¢vô¢¸ * ¶pz.hµå¶¢±µÀÖþÖ ¶¢Ã¯ºv³ qÒ±³ * 

Èª±ÀµÀÀç n¶mé Èªdñh³ j±ÀÀv³ * È¢¶mç¶¢±µÀÖþÖ´¢À ¶¢¶mÀçËÈm ** 

I±ÀµÀçv¹SµÀ´¢À I¶mì±³ * Dlµv¹v³ I´¢À ¶¢Ã±ÀµÀ! m¸±ÀÀÊm´m * 

Èª±ÀµÀç OµÀdñ´¢À ¶mdñ¶¢ÃSµÊ¢ OÍy³ * c¹v m¸lµÊm            111 

 

¢¸yµØy³ DS¼ m¸yµØy³ Èªvô * mÐË±ÀÇÀþî OµÀnó ¶¢ÀÃÈpê±ÀÀç * 

¶¢ÃyµÀ m¸y³ Cl¸lµv¹v³ * ¶¢gUºØ ¢¸y³.hµÀå I´m ÈmcÛÊ¢À! ** 

Dyµl¸SµÀ ¶mËÈmþî I¶mÀó * ¶m¶mÀÖ Gg±µÀéþç Clµnó±ÀµÀÀ´¢À * 

¤Àzöv¹lµ sÑSµ´¢À * ¶mvØ Ê¢gÀâ ¶¢Ãv q¸lµÊ¢À            112 

 

¶ªv´¢À Oµv¶mç ÈªcÛËfÇO³ * Oµ¯Àhµå Oµgâ´m È¢gåËvÇ * 

¶pÁv´m OµvUØ Ggâ q¸lµSµhµå´m * ¶¢¶mÀå±ÀµÀ±³ OÇfµ ** 

CvUØv³ ¶¢Ã±¼ìv³ ¢¸¶ª o±³ * OÍfµÀhµå¶¢´m CfµÀhµå ¾ª±³ * 

¶mvUÎÖy³ ¶¢ÃËvÇ ¶mgÀä ¶¢gä´¢À * IgÀä ¢¸z. ÈmcÛÊ¢À!           113 

 

F¶m¶¢Ã±ÀµÀ IdÀà oOºÖ * Jlµ´¢À Enó ¤ÀlµÀ qÒ±À³À * 

¢¸¶m´¢À Dyµ ¶¢ËvÇþô±ÀÉÀv³ * ¶¢gUºØ ¢¸y³.hµÀå I´m ÈmcÛÊ¢À! ** 

c¹¶m¶¢ÃS¼ c¹±ÀÀ¯¸S¼ * c¹v ¶¢ÀÀdÀñ´¢À M±³ I±ÀÀdÀñ * 

J¶m¶¢Ã±À³À Efµ¶mç ¶¢ÀÃ±¼åþå * IËÈmþç q¸lµ´¢À Igºä±ÀÉÀ           114 

 

** Chµåm¸S¼ CËÈmþé±ÀµÃS¼ * DyµÀ´¢À I£Àê±¸¶mÀ¶¢Ã±À³À * 

LhµÀå L¢¸ölµ ¶pwê ¶̄pÁýê Lz.hµÀå * ¶mËÈ¢Àþî DdÎÖy¹ö´m ** 

¶¢ÀÀhµåm¸±³ ¶¢ÀÀOµÀ¶mçm¸±³ * ¶pÁSµÀ¶mÀç ¶m¶¢ÀÀîy³ Ê¢À£m¸±³ * 

Iiåm¸v³ Efµ±µÖþÖfµv³ Oºfµiå? * JËyÇ. ÈmcÛÊ¢À!          115 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¶¢Ã¯À Èª±ÀµÀç ¢¸y³ C±µOµÖ´m * m¸y³ Gv¶pê C¶mÀó EvËUÇþØ * 

o¯À Èª±ÀµÀÀç Èª¶mÀó OÍ¶mÀó * È¢nó OÍgâ ¤±µm¸±³ ** 

Ê¢¯À Èª±ÀµÀÀç hµ¶¢ÀÀîy³ IËÈmþé * ËÈ¢iåf¸ËÈ¢À±ÀµÃv³ * ¶m¶¢À´m 

OµÃ¯À Èª±ÀµÀÀç OÍgÀâ E¯¶mç * OµÀdñ´¢À Igä ¶¢vôÊm?            116 

 

CVµÛ mÐ±ÀÇÀÀfµÀ Cvôv³ ¶pwê¯¶pÁýê * C¢¸±ÀµÀ ¶¢ÀÃ¶pÁýê EËÈ¢ * 

ËÈ¢hµå »ªËÈmþç ËÈ¢hµå DËOÇþÖ * ¶¢Ãdºñ ¢¸nv³ JdÀñ¢¸´m ** 

CVµÀÛlµ´m C¶m¶må O½±¼åþå * Dl¼ C¶mç´¢À Evô¶¢´m * 

¶mVµÀÛ m¸SµËgÇO³ Oºfµ¶mç * m¸lµ´m Ê¢lµ S¿hµÊm            117 

 

«Ïwô¶mÀ´¢À hÍz.¯ÖgÀ´¢À * hÍfµOµÀÖ C¯¸lµ Cnì¶mÀ´¢À * 

CvÀô ¶m¶mêSµwmÐfµÀ * D¶m ¶¢ÃËvÇ O¸ËvÇ±ÀµÀÀ´¢À ** 

¶¢wô m¸gîv±³Ö Oºyµ.iå * m¸lµ! q¸lµ qÒl¼ËÈm * 

¶pÁwô Gyµõ´¢À £zöv¹lµÀ * ¶pÁ¹gÀâ ¤Àgâl¼ËvÇþô±ÀÉÀ            118 

 

** qÏné ¶ªÃy³. C±µUØ Ê¢À±ÀµÀ * ¶pÁ¹ËÈ¢ ¶¢gä! ¶¢Ã±ÀµÀ! OÉy³ * 

I¶mél¸£ I¶mÀé´¢À * ¶¢wöËÈm±ÀÀ¶mÀy³ OÍyµÀ.¶mÀç IyµÀ.¶mÀç ** 

G¶mé q¸lµ´¢À I¶mé n¶mó * LgÀùfµ±³Ö OÍyµÀ.¶¢Àv±³ * 

¶¢À¶mé ¶¢¶mÀç ¶pÁ¹gÀâ * ¢¸dà´¢À Enó IUÂØ´¢À n¶mólÉ           119 

 

** E±ÀµÀOµÀÖ C¯¸lµ ¶pwê¯»pêv³ * IËÈmþé ¶¢Ãdºñ E¶mÀó ¶¢¶mÀç * 

G±ÀµÀOÍÖy³ Ê¢ÀSµ¶¢gä´m ¶mgºä * Inév¹±ÀµÀ hµ¶mÀéyÉ ** 

¶¢À±ÀµÀOºÖm¸´m hµ´m ¶¢À¶mÀé «Òl¼ * Dlµv¹v³ Im¸é£ h¸´m * 

E±ÀµÀOµÀÖ Iv¹´¢À C¯ÀhµÀå * C¯¸lµ E¶mì ¤fµÀ ÈpdñlÉ           120 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á:  

¶pÁ¹ D¯À K¶mÀç ¶¢ÀÃ¶mÀó n¶mÀó m¸Sµ´¢À L¶mÀó Dl¼ h¸lµÀ hµ¶mÀév³ «Ïv³ - 

«Ïv³ GvSµÀ EËÈmþé hµÃË±ÀÇÀþî CUØ´¢À hµËvÇ JSµ £fµhµå ¶pÁy³ OµÃ¶ª´¢À C±µUØ´m - 

C±µUØ´m ¶pgÀâ ¢¸wé¯ SµËUÇþØ ¶¢±µiå´m Dg³ £g³ ¶pËfÇhµå ¶p±µiåv³ ¢¸¶mSµ´¢À O¸v -  

O¸v OµÀ±µOµÀÖ £À´m Dl¼ C¶¢ÀÀì DfµSµ´¢À O¸±ÀµÀåþå Oµfµ´¢À È¢¯Àê DËÈm D±ÀµÀ´m -  

D±ÀµÀ´m Ê¢¯À È¢cºÛ¶m q¸v³ ¶¢Àg³ hÐfµÀ O¸±³ OµÀ¶mÀó OÍËgÇþâ È¢gºâË±Ç ¶ª±µ´¢À -  

¶ª±µ´¢À qÏËdÇþñ È¢Ãfº EËvÇ ¶¢À¶mÀé EvËUÇþØ ¶ªUÂØ ¶¢À±µ´¢À «¸w ÈªyµÀ. ¶mfµ¶mç -  

¶mfµ¶mç Oµ±µgâ´¢À ¶m¶mÀó n¶mólµÀ n¯êlµÀ E¶mÀó ¶ªgâ ¶¢ÀÀiå¯´¢À O¸gºv³ OµÀ¶mç´¢À ¶¢gÀâ - 

¶¢gÀâ qÒl¼v³ ¶¢À±µ´¢À C¯º¶mÀç Lnó ¶pÁ¶mÀêv IdÀà «Ò±µÀö ¶piå´m ¢¸»ª OµËfÇ - 

OµËfÇ Iiå¯´¢À ¶¢ÀdÀà »p´m ¶mVµÛ±¸ «¸fµÀ Èmdºñ È¢ËyÇþõ q¸±³ OµÀv´¢À ¶pg³ - 

¶pg³ £ËfÇ ¶ªÀ±µÀ¶¢ÀÀì Hnv³ CfµOµÀÖ ¶¢±µ¶¢ÀÀì È¢±ÀµÀï ¶¢À¯´¢À O¸dºà m¸´m »p¯¶pÁýê E±µ¶mÀç -  

E±µ¶mÀç £y³ i±µÀ OµfµÀ´¢À ¶¢ÀËgÇþä Oµ¯ÀhµÀå O¸±ÀÀù¶mhµå OÉfµÀ ¶ªÀ±µÀOµÀÖ hµÃ±ÀµÀ´m ËÈ¢lµÀ -  

ËÈ¢lµÀ ¢¸y³ ¶ªv´¢À F¶m´¢À Chµå´m ¶¢Ã¯À CVµÛ´¢À «Ïv³ qÏné E±ÀµÀOµÖ¯¸lµ O¸¶¢v³ 

 

i±µÀ¶¢Àz.ËÈª»pê±¸´m i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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hÍgâ±µfºqÏêfº±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶¢ÃËvÇ 

 

 

i±µÀ¶¢ÃËvÇ hµn±ÀµÀ´m 

 

i±µÀ¶¢±µUØÈpê±µÀ¶¢Ãy³ CË±Ç±ÀµÀ±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¶¢ÀdÎñ¶mÀó´¢À Ê¢g¸â ¶¢À¶mÊ¢À! ¶¢Àl¼y³ C±µUØ±³ * 

Oµdºñ¶m´¢À Ê¢À±ÀµÀåþå Oµyµ.wËgÇO³ O½y³. *- Gdñ 

i±µÀ¶¢ÃËvÇ´p q¸fµÀ´¢À ¾ª±³å hÍgâ±µfºqÏêfº I´¢À 

Èp±µÀ¶¢ÃËÈm * IqÏêyµÀ.lµÀ´¢À Êp¶ªÀ 

 

 

hÍgâ±µfºqÏêfº±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶¢ÃËvÇ 

 

i±µÀ¶¢±µUØhµÀå IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m £¶̈ ±ÀµÀ´¢À 

 

** O¸¶¢wv³ ¶pÁvËÈm ËÈ¢hµÀåO³ * Oµw hµËÈmþéO³ OµfµOµÖ´p q¸±ÀµÀÀéþç * 

m¸¶¢wdÀà Gz. hµ±µÀS¼mÐó´¢À * ¶m¶¢À´m hµ¶¢À±³ hµËvÇSµy³ ¤ÀlÉ ** 

¶¢ÀÃ¶¢ÁvSµÀ GgÀâ G£Ày³.¶mç * ¶¢ÀÀlµvö! n´m m¸¶¢À´¢À Oµdñ * 

D¶¢w¶pÁýê GËfÇËÈ¢À Oµg¸â±À³À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          1 

 

** ¶pËVÇþÛ ¶¢Ã¶¢ÀËvÇ qÒv³ Ê¢Àn * ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À Oµ¶¢ÀvV³ VÇUÖg³ * 

CVµÀÛl¸! C¶¢À±µ±³ J¯É! * D±ÀµÀ±³ hµ´¢À OÍyµÀ.Êmç! I¶mÀé´¢À ** 

EVµÀÛËÈ¢ hµ£±µ ±ÀµÃ´m qÒ±À³À * Enç±µ vÑSµ´¢À DyµÀ´¢À * 

CVµÀÛËÈ¢ Èp¯º¶mÀ´¢À Ê¢gÉâ´m * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          2   

 

Ê¢lµ ¶mÃv³ »p±¸±ÀµÀ´¢À ¶mÃ¯À * ¶¢Àn¶ª±³ h¸´¢À ¶pÁSµÀ¶¢±ÉvÀ´¢À * 

q¸l¼±ÀµÀÀ´¢À G¯UºØ´p qÒSµÀ´¢À * n¶mó E¶pêl¼ËÈm DgÀâ ** 

ÊpËlÇ q¸vSµ´m Cl¸SµÀ´¢À * »pgº ¶p»ª ¶¢ÀÃ¶pÁýêh³ hµÀ¶mì´¢À * 

Dlµv¹v³ »p¯£ Ê¢gÉâ´m * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!            3 
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È¢ÀÀ±ÀµÀåþå ¶¢wöËÈm±ÀµÀÀy³ n¶mÀó * ¶¢ÀÃÈmóyµÀ.hµÀå GËfÇ±ÀµÀ Êp±¸v³ * 

Oµiå±µs¶mÀå´¢À CÊmó * ¶p±¸UØl¼ OµgÀâ OÍg¸â´m ** 

EhµåËÈm Cfº±ÀµÀ±³ Dm¸±µÀÖþÖ * E±µUÂØ´¢À ¶m´¢À C±µUØm¸±ÀµÀ * 

»phµåËÈm´p ÈpdÀñ´¢À CmÐç! * »p¯£±ÀµÀÀy³ »pgUÂØ¶¢Ã¯É!          4 

 

Èpgºâ±¸v³ ¶ªÀSµUØy³ G±ÀµÃêþê´m * Èp±¼±ÀµÀlÐ±³ EfµÀËÈ¢Àþì ¶pÁ¹gÀâ * 

Ggºâ±¸O³ OºfµOµÀÖ´¢À qÒlµÀ´¢À * GfµvÀOÉÖ OµË±Ç¶mÀç ËÈm¶mÀç ** 

hµgÀåy¹.±À³À ¶¢ÃËvÇ ¶¢Ã±µì´m * hµ¶¢À±µØy¹±À³Àê q¸fº Dfº * 

hÍgÀâ ¶pÁ¹gÀâ C¶¢ÀÀlµ´¢À Gg¸äh³ * hÍyµÀ.¶¢Àì±³ «Ò¯À GSµOµÀÖ¶¢Ã¯É!      5 

 

¶¢À¯´¢À ¶ªÀ¶¢±³ ¶¢Àl¼y³ IfµÀhµÀå * ¶¢À¯ÀËÈ¢ÀOÉÖ È¢¯ÀËÈ¢À ¶pÁ¹gÀâ * 

¶pÁ¯´¢À ¶ªÀ¶¢±³ MËdÇþà ¶¢Ãfµ´¢À * ¶pÁ±µyµÀ´¢À qÒlµÀ C¯º±ÀµÀ ¶¢Ãd½à±³ ** 

C¯´¢À ¶ªÀ¶¢±¸S¼ n¶mó * C±µUØm¸±µÀÖþÖ DdÇÛ±ÀµÃïlÉ * 

¶pÁ¯´¢À ¶ªÀ¶¢±³ OÐv´¢À Èª±ÀµÀÀç * ¶pÁy³ OÓ¶¢O³ OºfµOºÖoó±É!          6 

 

¶pÁËvÇ C¯¶¢ÃS¼ n¶mó * ¶pÁhÍåfµÀ ¶ª¶¢Àg´¢À Iv¹ô´¢À * 

OµËvÇ C¯O³ Oµdñ ¶¢Ã¶mç±³ * O¸gì±Ð OÉdê±Ð h¸´¢À ** 

hµËvÇ C¯À¶pÁýêgÀâ´¢À «¸SÉ´m * ¶ªiå±ÀµÀ´¢À O¸gºî´m K±ÀµÃ! * 

»ªËvÇ±ÀÀm¸v³ EvËUÇþØ Èªdñ * lÉ¶¢Êm lÉ¶¢´m D¢¸´m            7 

 

È¢¯ÀqÏêfµÀ ¶ª¶¢Àg±³ ¶¢ÀÀgâ±³ * £l¼ Ev³ «¸OºÖ±ÀµÀ±µØy³ * n´m q¸v³ 

qÏ¯À¶pÁýê C±¼±ÀµÀ¶mSµy³ Êp»ªv³ * qÒ¶¢lÉ mÐ±À³À Cl¸S¼ ** 

OµÀ¯º¶pÁýê I¶mOµÀÖ CËfÇ±ÀµÀÀ¶¢ÃS¼v³ * OµÃfµÀÊ¢Àv³ hµËvÇË±ÀÇÀ * DUÉØ 

C¯À¶pêlÉ Oµ±µÀ¶¢À´¢À Oµg¸â±À³À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!           8 

 

¶¢ÀdÀñ´¢À M±³ lÇ±ÀµÀö´¢À GgÉâ * ¶¢Àl¼ Ev¹ ¶¢ÃnfµU¹Øy³ * 

Gdñ qÒlµÀ Cnó oUØy³ * L±µÀ¶¢´m I¶mÀó Gg±µ ¶¢Ãd½à±³ ** 

CdñÊ¢Àv³ L¶mÀó C¯½±ÀÃ±³ * C¶¢´m Cv¹ôv³ lÇ±ÀµÀö´¢À EËvÇþô * 

Oµdºñ¶m´¢À Ê¢À±ÀµÀåþå IËÈmþç * Oµyµ.wËgÇ ¶pgº£À´m o±É           9 

 

m¸dºàm¸´m lÇ±ÀµÀö´¢À IUÂØ´¢À * ¶mvôlÐ±³ C±µÀy³ hµm¸évÉ * 

O¸dºàm¸´m i±µÀ¶¢±µUØ´¢À * G±ÀµÀì¶¢±µÀÖþÖ G±ÀµÀÀï´¢À ¶¢gä´¢À ** 

OÉdºà±É ¶m£Àì¤À±¸Øy³! * OÇ±µÀfµ ¢¸Sµ¶m¶mÀ´¢À n¯Ö * 

ÊªËdÇþà hµ´m ¶¢Àfº±ÀµÀSµhµÀåV³ * VÇvö´¢À q¸±µÀåþå E±µÀOºÖoó±É        10 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  ¾ªñ:  ¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À 

¾ªñ¶¢ÀkÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àì±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

L±µÀ £v¹ôv³ MUÂØ ¶¢ÀÀoé±³ CËfÇhµÀå * GvSµUØy³ G±ÀµÀï * 

Èª±µÀ£vÉ C±µOµÖ±³ OÐËÈmV³ * VÇdñ ¶m´¢À Êª¶¢Sµm¸±³ ** 

¶¢À±µÀ£±ÀµÀ Èp±¼±ÀµÀ OÐ±ÀÀv³ * ¶¢Àl¼y³ i±µÀ¶¢±µUØ´¢À Im¸é * 

Oµ±µÀ£vÉ i±µÀ£v¹l¿±³! * O¸vÌhÇýåO³ Oµz.OºÖoó±É          11 

 

¶m¶¢À¶mÀ´¢À ¶¢ÀÀ¯Öv¶mÀ´¢À Êp¶ª * ¶m±µS¼v³ nm¸ó±µØy³ OÉdÖ * 

¶m±µSµÊ¢À ¶ªÀ¶¢±µÖþÖ´¢À DSµÀ´¢À * m¸¶¢ÀUØy³ GËfÇ±ÀµÀ ¶m£Àì ** 

C¶¢¶mlµÀ H±³ C±µUØ´¢À Im¸élµÀ * C±ÀµÀ±µÀåþå ¤y³.¶mÀç Cz±ÀµÀ ¶¢Ã¶mç±³ * 

Oµ¶¢ËvÇ±ÀµÀÀy³ ¶pfµÀS¼m¸ó±³ I¶mÀó * Clµ¶mÀOÉÖ Oµ¶¢wØÊmóÊm!         12 

 

I¯º±ÀµÀÀ o±³ È¢¯º OÍy³ Ê¢ËvÇ * ¶¢ÃnvhµÀå G±ÀÀ±µØy³ Iv¹ô´¢À * 

È¢¯º OÍy³ ¶pÁ¹¶mÀåyµ¶¢ ¶¢ÃËvÇ * £gä¶¢±³ OÐËÈm Jhµå ** 

C¯º£v¹ ¶¢Àn¶ª±³ Iv¹ô´¢À * C±µUØ´¢À I¶mÀó CËyÇ.¶pê±¸S¼v³ * 

qÏ¯º±ÀÀv³ ¢¸y³. ¶m±µSµ´¢À Iv¹ô´¢À * ¶pÁv³ IyµÀ.¶mÀç Lz.±ÀµÀÀ¶¢ÀÊmó        13 

 

** ¶¢gºâ¶m´¢À ¶¢ÀÀ±µvÀ´¢À «ÒËvÇ * ¶¢À±ÀÀw¶m´¢À DvÀ´¢À «ÒËvÇ * 

OÍgâv³ ¤ÀlµÀ Cg¶¢Á´¢À «ÒËvÇ * OµÀ±ÀÀw¶m´¢À OµÃ¶¢Á´¢À «ÒËvÇ ** 

Cgâ±³ OÐ´m C¶¢À±µÀ´¢À «ÒËvÇ * Cgº i±µÀ¶¢±µUØ´¢À Im¸é * 

£Àgâ±³ q¸±ÀµÀÀéþç GgÀä´¢À «ÒËdÇþñ £vOºÖ * m¸±ÀµÀÀÖþÖ EfµÀ£Ào±É        14 

 

È¢À±ÀµÀï±ÉÖþÖ È¢À±ÀµÀïm¸SµÀ´¢À * £l¼ Ev¹ IËÈmþé´p qÒv * 

qÏ±ÀµÀï±ÉÖþÖ qÏ±ÀµÀïm¸SµÀ´¢À * ¶pÁdÎÖfº GËfÇ±ÀµÀ OÐ¶¢Ã´m ** 

G±ÀµÀï´p qÒ´¢À Gg±¼öm¸±µØdÀÖ * L±µÀ¶¢´m I¶mÀó Gg±µéþç »pËÈmþé * 

K±ÀµÀq¸êfµÀ C¯ÀhµÀåh³ hÐ¶mÀó´¢À * Cyµ.Sµ¶mÃ±³ C±µUØ´¢À CÊmó        15 

 

¶ªÃlµm¸±À³ÀÖ Oµyµöm¸S¼h³ * hµÃ±µåþå±ÐfµÀ EËÈª¶mç O¸v´¢À * 

¶¢Ãlµ±¸±³ Oµ±ÀµÀ¯Ög³ I¶mÀé´¢À * ¶¢ËvÇ±ÀµÀÀy³ ¶pdÀà CyµÀ.¶mÀçÊ¢ËÈm ** 

qÒlµ±É I¶mÀó «Ïwô´p * ¶pÁnç±ÀÀv³ ¶pÁSµÀ¶mÀç * hµ´m q¸v³ 

Dlµ±µ´¢À Èp±µÀSµ ËÈ¢hµå * Cyµ.Sµ¶mÃ±³ C±µUØ´¢À CÊmó           16 

 

£±µÀ£Àì n¶mÀó Jhµå ¶¢ÃdÉà´m * £l¼±ÀÀvÉ´m ¶¢Àl¼ LnóËvÇþô * 

E±µÀ¶¢ÀÀì qÒv³ ¶¢w±ÀµÀ ÈmcÛ´¢À * EË¯Ç EË¯Ç G±µÀSµÀ´¢À ¶¢gä´¢À ** 

¶ªÀ±µÀ¶¢Àì¶¢À±³ «ÒËvÇ ¶ªÃy³.¶mç * C±µUØ¶¢Ã OÐ±ÀÀv³ OÍgâ * 

Oµ±µÀ£ÀìËÈmO³ OµgÀâ OÍgÀâ * I´m OµgºäËgÇ OµzOµÀÖ¶¢Ã¯É!         17 
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EnlµÀ EË±Çh³ i¶¢ËvÇ È¢Ãlµ * I¯º±ÀµÀÀ´¢À hµgê±µËÈ¢ ¤ÀlÉ * 

hµn Oºfµ¶mÀç C±µ¶ªÀ Èª±ÀµÀÀï´¢À * h¸¶¢ÀË±ÇO³ Oµgä´m I¶¢Ãî´m ** 

Oµn E±µÀ¶mÀç CËÈm±ÀµÀ Èª¢¸ö±À³ÀÖ * OµgäËgÇO³ Oµgâ OµgØy³ * 

¶pn C±µÀ¶¢ÀÀì Gl¼±µÀ¶¢ÃvÑ! * I´m Èª±ÀÉÀØ´m q¸£±ÀÉÀÊm!           18 

 

** OµÀfµ iËÈª ¶¢ÀÀfºË±ÀÇÀ ËÈ¢hµÀåO³ * SµÀg iËÈª q¸lµ´¢À odºà * 

¶¢fµ iËÈª »p¶mÀì O¸dºàh³ * hÇ´m iËÈª EvËUÇþØ mÐOºÖ ** 

Oµfµv³ n¯O³ Oµfµ¶¢Áy³ IËÈmþç * C±µ¶¢ËgÇh³ hµÀ±ÀÀvÀ¶¢Ã OµgÀâ * 

Gfµv³ I¶mOµÀÖ G±µÀSµÀ¶¢ÃvÑ! * I´m Èª±ÀÉÀØ´m? GvSµjå±É!           19 

 

q¸±ÀµÀÀ o±³ C±µUØ´¢À hµ¶mÀéy³ * q¸¶¢ÀìËgÇ´p ¶pzõ OÍgâ * 

¶¢Ã±ÀµÀm¸±³ i±µÀ ¶mm¸î±µÀö´¢À * ¶¢À±µSµlµ G±µÀ¶¢Á´¢À hÐyµÀ´¢À ** 

hµÃ±ÀµÀ h ¶̧¢ÀË±ÇO³ OµgØyµÀ´¢À * hµÀ¶¢±¼lµy³.´p ¶p¶¢yµ ¢¸±ÀµÀÀ´¢À * 

D±ÀµÀ ¾ª±³ ¶¢ÀÀfº±ÀµÀÀ´¢À hÉ¶ªÀ´¢À * Cfº±ÀµÀ±Ð±µÀÖþÖ CSµvv¹Ê¢À?          20 

 

¶pgº£m¸v³ ¶¢À¶m¶¢ÀlµÀ Lnó´p * ¶p¶¢yµ ¢¸±À³À C±µUØm¸±µÀÖþÖ * 

hµÀgº£m¸v³ ¢¸yµ. ¶¢Ãd¹àh³ * hÍËvÇþô ÈmcÉÛ! o «Ïv¹ô±À³À ** 

Cgº±ÀÀm¸±³ ÈªÈ¢ÀÀêm¸±ÀµÀ * C±µÀ¶¢Ë±Ç CËÈm±ÀµÀ OÐ±ÀÀv³ * 

¶¢Àgº±ÀµÀm¸±³ Oºfµ¶må DËdÇþñ * ¶¢À¶miåm¸v³ nËÈmOµÖv¹Ê¢À?         21 

 

Êp»ªdÉñ Êp¶ªv³ Cv¹ôv³ * Èp±µÀËÈ¢À L¶mÀó Gg±µv³ DS¸lµÀ * 

D¶ªd¹ñ±³ hµUØdÀÖ Cv¹ôv³ * C¯º±ÀµÀv³ D¢¸¶mÀ´¢À Cvô´m ** 

¶¢Ã¶ªd¹ñ±³ ¶¢À¶mhµÀåy¹ËÈm * ¶¢gUºØ m¸´¢À E±µÀ¶pêlµÀ Cv¹ôv³ * 

Êp¶ªh³ h¸´m D¶¢lµÀgÑâ? * ÊpËlÇ ÈmcÉÛ! o «Ïv¹ô±À³À          22 

 

SµËUÇþØ±ÀÀv³ ¶pÁnlµ´¢À D±ÀµÀ * O¸£±¼ ¶mfµÀ¶¢Á q¸dÀà * 

qÏUÂØ o±³ ¶p±µ¶mÀç q¸±ÀµÀÀ´¢À * ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.v³ C±µUØ´¢À hµ¶mÀéy³ ** 

IUØy³ ¶¢Ãv³ EË¯Ç¶¢´m F¶ª´m * Oºfµ¶mçlÐ±³ OºfµËOÇþÖ OµgÀâ´¢À * 

IUÚ¶m´¢À ¶¢À¯¶mÀç ¢¸y³.SÉ´m? * JËyÇ.±ÀÉÀ´m JËyÇ.±ÀÉÀÊm           23 

 

È¢yµõ o±³ ¶p±µ¶mÀç q¸±ÀµÀÀ´¢À * £±¼ qÏz.v³ C±µUØ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

Oµyµöm¸±³ Oºfµ¶mç D¯À´¢À * Oµ¶¢Àv ¶m¶mÀîSµ¶¢ÀÀ´¢À OµgÀâ ** 

GyµõÊ¢À! ¶¢wË±ÀÇÀ qÒvÀ´¢À * L±µÀ¶¢´m I¶mÀó Gg±µ ¶¢Ãd¹à±À³À * 

OµyµõÊ¢À O¸lµv³ Èª±ÀµÀÀç * G´m OµyµõhÉå Oµz.OºÖm¸ó±ÀÉÀ          24 
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OµÀzhµÀå ¶¢ÀÃ¶mÀó C¶mËvÇ M¶¢ÀÀì´¢À * OµÀ¯ºOÍy³ C¶mågËÈ¢À hµËÈmþé * 

LziådÉà´m I¶mÖg³ EËvÇþô * n¶mÖgÀ´¢À ¶phµå´m CvÉô´m ** 

Oµz¶pêlµÀ I´m OÍgÀâ? ¶m£Àì! * Oµfµv³ ¶¢g¸ä! Oµlµ¯ÀS¼Êmó´m * 

CzhµÀå I¶mOµÀÖ C±µÀy³ Èª±À³À Oµg¸â±À³À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!         25 

 

qÒlµÀ Iv¹ô´¢À qÒlµÀ OÍgÀâ * G´m qÏ¶méfº ¶pÁËÈm±ÀµÀ ¶¢ÃdÉà´m * 

jl¼v¹ È¢ÀÀz.Sµy³ OÍgÀâ * G´m i±µÀOµÀÖg´¢À Èª¶pê ¶¢ÃdÉà´m ** 

O¸lµv¹v³ ÈmcÛ´¢À C¶mÀì * OµvnçvÉ´m ClµÀ hµm¸évÉ * 

Jl¼vÉ´m C±µUØ±µÀÖþÖ IvÉô! * I´m Èª±ÀµÃö´m hÐnóÊmÊm?          26 

 

OµÀ±µUÂØSµy³ ¶¢ÀËvÇË±ÀÇÀ ¶mÃOµÖO³ * OµÀzhµÀåh³ h¸´¢À ¶pÁ±µgºâdÀà Mfº * 

hµ±µUØ o±³ CËfÇOµÖv³ Gdñ * ¶ªv£Àv¹ CgºvÀ´¢À qÒvÉ´m ** 

¶¢À±µUØy³ qÒv³ ¶¢w±ÀµÀ ÈmcÛ´¢À * ¶¢cÛÊm´m ÈmcÂÛ hµm¸év³ * 

C±µUØm¸±µÀÖþÖ DdÇÛ±ÀµÃïlÉ * Cz±ÀµÀhÉå´m C±ÀµÀ±¼ÖþÖÊmóÊm         27 

 

G¶¢Àì±¸v³ C¯º±ÀµÀv¹S¸ * Lz±ÀµÀÀy¹±³ DËÈmO¸ÖS¼ * 

Èª¶¢ÀÀêv¹v³ GgÀâ ¢¸yµÀ.´¢À * ¶¢ÀÀlµËvÇ Ê¢Àv³ ¾ª¯º ¶¢m¸ç±³ ** 

¶m´¢À ¶p±µ´¢À D±ÀµÀlµÀ GgÉâ? * m¸±ÀµÀØyÑ´¢À »ª¯ÀËÈ¢À M±¸ * 

I£Àê±¸¯ÀÖ DdÇÛ±ÀµÃïlÉ * I´m Èª±ÀµÃö´m hÐnóÊmÊm?           28 

 

H±¼vÉ´m O¸gº EËvÇþô * G¯¶¢Á ¶¢ÀdÎñ±µÀ¶¢±³ EËvÇþô * 

q¸±¼v³ n´m q¸lµ ¶¢ÀÃv´¢À * ¶pdºñvÉ´m ¶p±µ¶¢À ¶¢ÀÃ±¼åþå! ** 

O¸±Íz ¶¢gäÊm! * OµgäÊm! Oµlµ¯ÀS¼Êmó´m * 

D±µÀyµ±³ OµËyÇOµg³? C¶¢Ãî! * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          29 

 

¶¢À¶miåvÑ±³ hµÃË±ÀÇÀþî EËvÇþô * ¢¸±ÀÀvÑ±³ EmÍùv³ EËvÇþô * 

»ª¶miåm¸v³ Èªdñ´¢À mÐOºÖh³ * j £z £z¶¢´m ¢¸y¹ ** 

¶pÁ¶mhµÀåy¹.±À³À ¶¢ÃËvÇ±ÀµÃÊm! * qÏné ¶ªÃy³. i±µÀ¶¢±µU¹Ø! * 

I¶mOµÀÖ EnO³ Oµi I´m «Ïv¹ô±À³À? * IËÈmþé DyµÀËfÇ±ÀµÀ OÐÊ¢!          30 

 

hµ¶¢hµÀåy¹±³ hµ£Àîv³ CvÉô´m * lµ¶m´¢À ¶pfµh¸å±¼v³ CvÉô´m * 

G¶¢±µåþå o±³ qÒv * I¶mç´m Gdñ¶¢±µÀÖþÖ L¶mÀó´¢À CvÉô´m ** 

hµÀ¶¢±µåþå Èª¢¸ö±ÀÀm¸±ÉÖþÖ * hµÀ¶¢OµÖ¯h³ hµÀ±¼¶ªm¸Êm´m * 

C¶¢hµåÊ¢À »p¯£ hµm¸ç±À³À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!           31 
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D±µÀåþå ¶¢gâv¶¢ÀÀì´¢À «ÒËvÇ * Cgº i±µÀ¶¢±µUØ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

O¸±³å i±µy³ CËÈm±ÀµÀ Ê¢ÀnO³ * OµgäÊm! GËÈmþéO³ O¸gÀ´¢À ** 

¶¢Ã±µÖþÖ´¢À L¶mÀó C¯º±ÀµÀ ¶¢Ãd¹à * ¶¢Àn¶ª±¼v³ hµÀ±¼¶ªm¸±ÀµÀ * 

¶¢ÀÃ±µÖþÖÊm´m ¶¢¶mÀç nÊmó´m * * ¶¢ÀÃ±µÖþÖÊm´m ¶¢ÀÃ±µÖþÖÊmÊm         32 

 

È¢À±À³À Iv¹ô´¢À qÒSµ £dÀà * £±¼ OµÀyµ.v¹±¼v³ ¶pdÀà * 

qÏ±À³À Iv¹ô´¢À qÏl¼¶mÀç OÍgâ * qÒy³.OµÖÊm´m ¶¢¶mÀç nÊmó´m ** 

K±ÀµÀÊm! C±µUØÊm! * G´m C±µÀy³ I¶mÀé´¢À DËÈª hµm¸év³ * 

qÏ±ÀµÀïÊm´m ¶¢¶mÀç nÊmó´m * qÏ±ÀµÀïÊm´m qÏ±ÀµÀïÊmÊm           33 

 

GyµõhÉå GË̄ Ç±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÃËvÇ * GyµÀõ¢¸´m Gg±µÀö Lnóv¹ô * 

OµyµõhÉå´m m¸¶mÀ´¢À hÍg¸â±À³Àå * hÍgÀâOÉÖ OÐv´¢À ¶pÁ¹gÀâ ** 

GyµÀõ¢¸±³ GzõdÇñv¹ô´¢À * Gfµ´m E±µÀ¶mÀç C¯ºl¼ I¶mÀó * 

È¢zØ´p qÒ±À³À I¶mÀéyÉõ m¸´m * £v¶¢¯V³ »ª±¼iådÉàÊm          34 

 

h¸£ C¶mÀó GvSµ´¢À Iv¹ô´¢À * hµËvÇ £y¹O³ OÍgâ Im¸ç±À³À! * 

Êª£±ÀÉÀ´m GËÈmþé Cv¹ôv³ * »ªOÇÖ¶mV³ VÇUÖg³ ¶¢ÃvÉ! ** 

D£±ÀÉÀ! C¶¢ÀÀlÉ! * I¶mç´m D±µÀ±ÀÀ±³ CËÈm±ÀµÀ Im¸ç±À³À! * 

q¸£±ÀÉÀ´m GËÈmþé Cv¹ôv³ * q¸£±ÀÉÀ´m q¸£±ÀÉÀÊm           35 

 

¶¢ÀËyÇ.OµÀÖ C¶mÀó ¶¢Ë±Ç ¶¢ÀÀ´m J¶mÀç´¢À * ËÈ¢À¶mçÊm! ¶¢ÀlµÀ±µ D¯É! * 

GËyÇ.O³ OµÊmó qÒv mÐOµÖ´¢À * GËfÇ±ÀµÀ¶¢±³ ¶¢ËvÇ±ÀµÀÀy³ ¶pdÀà ** 

GËyÇ.OºÖÊmó¯ÀÖ IËÈmþé mÐO¸ÖlµÀ Lz.¶¢lÉ! * GËÈmþé CÊmó 

CËyÇ.OºÖÊmó´m * Dl¼¶¢ÀÃ±¼åþå! * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          36 

 

hÇz£v¹O³ OµvUØv³ o±³ ¶ªÃy³. * i±µÀ¶¢±µUØhµÀåy³ MUÂØ´¢À * 

Lz±ÀµÀÀy¹±³ h¸Ê¢À CÊmó * hµËÈmþç±ÀµÀÀ´¢À h¸±ÀµÀÀ´¢À D¢¸±³ ** 

Iz±ÀµÀlÐ±³ C±µÀyµÀ´¢À CÊmó * I´m i¯hµÀå I£Àê±¸m¸±³ * 

Cz±ÀµÀ´m ¶m´¢À ËÈp±ÀµÀv³ Im¸é±³ * C¶¢Àî¢Ð! OÍfº±ÀµÀ¢¸¯É!          37 

 

** Ê¢ÀÈ¢ÀÀê±µÀy³ qÒSµ £dÀà * È¢ÀË±ÀÇÀþîþîË±ÀÇÀ £ÀSµ Gg±µÀéþç * 

D´¢À ¶p±¼¶ªÀ C¯º¶mÀç OÍgÀâ * K¶¢ÀÀêv´m CSµhµåfµOºÖ ** 

O¸¶¢Àì¯h³ hµËvÇ »ªË±ÇhµÀå * G´m OµËfÇhµåËvÇ E±µÀ¶mÀç ¢¸yµÀ.´¢À * 

«Ò¶¢ÀìË±Ç GSµiå qÒvÀ´¢À * ¶ªÃy³. ¶pÁ¶mv³ C±µUØh¸åÊm!          38 
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CfºËÈ¢À±ÀÀv³ OµÀfºËÈ¢À Ev¹ô * C±ÀµÀv³ ¶ªlµÀÊpêl¼¶¢Ã±¼v³ * 

OµÀfºËÈ¢À±ÀÀv³ OµËfÇËÈ¢À ¶pdà * OµÀOµÖ±¼v³ »p¯¶pê±ÉvÀ´¢À ** 

¶¢ÀÀfº±ÀÀnv³ hµÀyµs´¢À ËÈ¢h¸å±À³À! * È¢ÀÀ±ÀµÀÖyµ.¯ÀÖ C¶mÀì Èª±ÀµÀÀï´¢À * 

Cfº±ÀµÀË±Ç GSµiå qÒvÀ´¢À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!           39 

 

i±µÀ ¶¢À¯À ¶¢Ã±µö! nËÈmþéV³ * »ªËÈmþç±ÀµÀÀy³ iSµyµ. ËÈ¢hµÀå * 

¶¢À±µÀ£±ÀµÀ ¶¢À¶mhµå±¸S¼v³ * ¶¢ÃnvhµÀå G±ÀÀ±µØy³ Iv¹ô´¢À ** 

È¢±µÀ¶¢Á¯O³ OÍ¶mÀó ¶ªÀdºàdÀà * Fdºà±ÀµÀ £ËÈm±ÀµÀ±ÉvÀ´¢À * 

C±µÀ£ËÈm´p ¶p±ÀµÀ¶mlµÀ G±ÀµÃï±³ * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          40 

 

¢¸¶mÀy¹±³ C¯º±ÀµÀv¹S¸ * ¢¸¶m¢¸ I¶mì±¸S¼v³ * 

hÉ¶mÀv¹´¢À hµÀyµs ¶¢ÃËvÇV³ * Èªné±ÀµÃ±À³À! I¶mì±¸S¼v³ ** 

H¶m´¢À D±ÀÀ¶mSµy³ Èª±ÀµÀÀï´¢À * H¶m O¸±µSµ±µØyÉvÀ´¢À * 

qÒ¶mSµ´¢À Èª±ÀµÀç Êªfµ´¢À * hµ±µÀ¶¢±Év³ ¶pÁnlµ´¢À CÊmó          41 

 

¶pyµÀ.l¼v¹ LyµÀ.Sµv³ DdÀñ´p * ¶pv ¶ªlµÀÊpêl¼¶¢Ã±µØy³! * 

Ez. OµÀvhµå¶¢±µØyÉvÀ´¢À * I´¢À Cfº±ÀµÃ±µØy¹S¼v³ ** 

hÍyµÀ.£Ào±³ OÍfµÀ£À´m OÍgºî´m * I¶mÀó nmÐéfµÀ´¢À LOµÖ * 

¶¢z.¶pfµ C±µÀzm¸±À³À qÒv³ * ¶¢Àl¼y³ i±µÀ¶¢±µUØh¸åÊm!         42 

 

C¶¢À±µ M±³ CUØ´¢À D¯À´¢À * Ê¢lµ´¢À M±³ m¸¶mÀÖ´¢À Ml¼ * 

hµ¶¢À±µØzv³ hµËvÇ¶¢±¸±ÀµÀ * «¸l¼ C¶måg±µØyÉvÀ´¢À ** 

¶mÀ¶¢À±µØËyḈp ¶pz.¶pê±¸S¼v³ * mÍfº¶pêlÐ±³ Cyµ£v³ * DUÉØ 

C¶¢±µØy³ h¸´¢À ¶pÁËvÇ±ÀµÀ±³ qÒvÀ´¢À * C±µUØ¶¢Ã ¶mSµ±µÀy¹Êm!          43 

 

** ÈpgÀäv¹´¢À ¶ªËfÇ±ÀÀm¸¶mÀ´¢À * »p±µ¶¢À¶mÀ´¢À GËÈmþéO³ O¸g¸ì´m * 

Igºäv¹ Hz. Hz. * hµ¶¢´¢À Èª±ÀµÃç±³ È¢zØ n¯ê ** 

£gÀäy¹±³ £±ÀµÀ¶pê ¶¢¶mÀç * DËÈmOµÀÖ C¶mÀó C±µÀËyÇ F¶mç 

Oµgä¯¸!(±À³À) * GËÈmþé ImÐé? * OµËyÇOµg¸O³ Oµ±µÀlµÀ¶¢Ã¯É          44 

 

** ¶¢yµÈ¢yµÀ.´¢À hµ¶¢yµ ¶¢Ãfµ * ¶¢ÀlµÀË±Ç ¶¢Ã¶mSµ±µ´¢À hµ¶mÀéy³ * 

Oµ¶¢yµ ¶¢Ãv³ ±ÀµÃËÈm OÍ¶mó * OµgäËÈm C±µUØ ¶¢ÃËvÇ ** 

hµÀyµ¶¢h³ hÍg¸â±ÀµÀ hÍv³ ¾ª±³å * hÍgâ±µfºqÏêfº «Ïv³ * 

EËyÇ±ÀµÀ ¶pÁ¶mÖ£ËlÇ±ÀÉÀvÀ´¢À * I£Àê±¸¯ÀÖ En±ÀµÀ¢¸¯É          45 
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Cfº¶¢±µ¶¢Á: O ¶̧¢v³ ¶pËVÇþÛ Ê¢lµ´¢À È¢ÀÀ±ÀµÀåþå Èpgºâ±³ ¶¢À¯´¢À ¶pÁËvÇ È¢¯ÀqÏêfµÀ ¶¢ÀdÀñ´¢À m¸dºàm¸´m L±µÀ ¶m¶¢À¶mÀ´¢À 

I¯º±ÀµÀÀ´¢À ¶¢gºâ¶m´¢À È¢À±À³À ¶ªÃlµ´m £±µÀ£Àì EnlµÀ OµÀfµ q¸±ÀµÀÀ´¢À ¶pgº Êp¶ªÀ SµËUÇþØ È¢yµõ´¢À OµÀzhµÀå qÒlµÀ OµÀ±µUÂØ 

G¶¢Àì±³ H±³ ¶¢À¶m´¢À hµ¶¢´¢À D±µÀåþå È¢À±À³À Gyµõ´¢À h¸£ ¶¢ÀËyÇ. hÇz¶¢Á Ê¢ÀÈ¢ÀÀê±µÀy³ CfºËÈ¢À i±µÀ ¢¸´m ¶pyµÀ.l¼v¹ 

C¶¢À±µ Èpg³ ¶¢vÈ¢yµÀ.´¢À Oµl¼±³ 

 

hÍgâ±µfºqÏêfº Dy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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hÍgâ±µfºqÏêl¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶pêzõ±ÀÇÀyµÀ.WÛ 

 

 

i±µÀ¶pêzõ±ÀÇÀyµÀ.WÛ hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

i±µÀ¶¢ÃËvÇ±ÀµÃg¸â´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

dÊ¢À¶¢ ¶¢Àd¹ö ¶p±µ¢¸¶ªÀlÉ¶¢´¢À  

 ±µUÉØ¶¥±ÀµÀ´¢À ±¸Y¶¢lµ±µúg½±ÀµÀ´¢À | 

q¸ñsÑl¼O½´¢À ±ÀÇÃ-OµÀñd ¶ªÃOºà¶¢Ãv¹´¢À  

 sûµO¸àUºÙò±ÉgÀ´¢À sûµSµ¶¢¶mà¤ÀfÉ || 

 

i±µÀ¶¢±µUØÈpê±µÀ¶¢Ãy³ CË±Ç±ÀµÀ±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¶¢ÀgâUÂØl¼ I¶mì±³ ¶¢Ã¶¢ÀË¯Ç±ÀÇÃ±³ ¶¢Àné±ÀµÀ ¾ª±³ * 

hÍgâ±µfºqÏêfº hÍ¶méSµ±µ´¢À * - ¶¢gÀâ 

ig±µåþå ¶¢±ÀµÀv³ hÇ¶mé±µUØhµÀå C¶¢ÃîËÈm´p * ¶pzõ 

Gg±µÀåþå´¢À »p±¸´m Gl¼hµå H±³ 

 

 

hÍgâ±µfºqÏêfº±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ Èª±ÀµÀç 

i±µÀ¶pêzõ±ÀÇÀyµÀ.WÛ 

 

¾ªñ±µUØm¸hµËÈmh³ hµÀ±ÀÀv³ Gg±µåþåv³ 

 

** Oµl¼±µ¶¢´m SµÀg iËÈªV³ »ªSµ±µ´¢À ¶¢¶mÀç CËgÇm¸ç´m * 

 Sµ¶m E±µÀy³ CSµ¶mólµÀ O¸ËvÇ CÈ¢ÀÀêyµÀ.l¸±À³À * 

¶¢ÀlµÀ £±¼¶mÀç LyµÀ.S¼¶m ¶¢Ã¶¢Àv±³ Iv¹ô´¢À * 

  ¢¸¶m¶¢±³ C±µ¶ª±µØy³ ¶¢¶mÀç ¶¢¶mÀç Fgºâ ** 

Il¼±³ iËÈª nË¯Ç¶mç¶m±³ E¶¢±ÍfµÀ´¢À ¶pÁSµÀ¶mç * 

  E±µÀUÖzd½ñdà¶¢ÀÀ´¢À »pfº±ÀÇÀÀfµÀ ¶¢ÀÀ±µ¶ªÀ´¢À * 

Cl¼±µçwv³ CËvÇ Oµfµv³ qÒ¶mÀóyµlµÀ IUÂØ´¢À * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         1 
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OÍyµÀ.UÎÖfº ¶¢ÀÀËvÇþô±ÀÀ´m OÍyµÀ. ¶¢Àv±³ Cg£O³ * 

 OµÃ±µéþçlµÀ SµÀg iËÈª ¶¢Ã±µÀlµ´¢À ElµÀ¢Ð * 

IyµÀ.¶mç¶m ¶¢Àv±³ CËgÇ´p ¶pzõ OÍy³ C¶mé´¢À * 

  F¶mên ¶mËÈm¶mç hµ´¢À E±µÀcºÛ¯SµÀ Glµ¯º ** 

£yµÀ.UºØ±ÀµÀ ¶¢ÀÀlµËvÇ±ÀÀ´m »pv´¢À ¶pÁË±Ç Êpy³. ¢¸±À³À * 

  È¢yÇõ±ÀÀ¯À G¯ Clµ´m £fµiå¶mÀOµÀÖ C¶mÀUºØ * 

CyµÀ.UºØ±ÀµÀ DËÈm±ÀÀ´m C±µÀ¶mÀå±ÀµÀ±³ OÇfµÀhµå * 

  C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         2 

 

¶ªÀfµ±³ Lz ¶p±µ¶mç¶m ¶ªÃy³. iËÈª Iv¹ô´¢À * 

 hµÀné±ÀµÀ h¸±µËSÇ £ÀmÍéz ¶ªÀ±µÀUºØ * 

¶pfµ±³ Lz ¶p¶ªÀhµå¶m´m ¶pn ¶¢Àl¼ E¶¢mÐ * 

 q¸±À³À E¯Ày³ CSµ¶mólµÀ ËÈpÈ¢ÀÀêz.v³ Oµ¶¢ÀÀS¼´m ** 

¶¢Àfµv³ EËfÇO³ O½¯º ¶¢g³ q¸ËyÇSµy³ m¸¯ * 

 ËÈ¢SµË¯Ç OµÃ±µéþçlµÀ ¶¢Ã±µÀlµ´¢À ElµÀ¢Ð * 

Cfµv³ Lz iSµy³. hµ±µÀ iS¼±¼ C¶måfµËOÇþÖ * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         3 

 

Ê¢Àdºàyµ Ê¢Àl¼Sµy³ hµËyÇ £fµÀ´¢À D±ÀµÀ±µØy³ * 

 Ê¢±ÀµÀÀÚþÖyµ.v³ MËÈª±ÀµÀÀ´¢À £ËfÇ ¶¢ÀgºO³ OµÀ±µvÀ´¢À * 

Fdºà±ÀµÀ EËÈª iËÈª ¶p±µ¶mç¶m ¶¢±ÀµÀvÀy³ * 

 E±¼¶mç¶m ¶ªÀ±µÀ£Àì¶m´¢À EvËUÇþØ±ÀµÀ±³ OµÀvÌhÇýå ** 

¢¸dºà±ÀµÀ ¶¢±¼ »ªËvÇ ¢¸¶m¶¢±³ J¯É! * 

 ¶¢Ã¶¢ÀÀn Ê¢zöË±ÀÇÀO³ O¸hµÀå * C¶¢»p±µlµ´¢À 

Ddºà±ÀµÀ CfµÀi¯v³ C±ÀÇÃl¼ç I´¢À C±µÊª! * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         4 

 

¶pÁv£Àì¶m ¶pÁdÖyµÀ´¢À ¶pÁ¹È¢ÀÀêz.vØz´m ¢¸±À³À * 

 qÒ±ÀÀdÀñO³ OµUÂØv³ ¶pÁSµÀ¶mçlµÀ ¶pÁv±¼ * 

Oµv¶mçlµÀ SµÀg iËÈª OµËÈmOµfµv³ C±µ¶¢´¢À * 

 Oµz ¶¢gÀâ £Àyµ.dºñ±ÀµÀ Oµv¶¢ÀìSµ´¢À ¶pÁËÈm¶mç ** 

CvUØv³ CmÍåËfÇ±ÀµÀv³ OÍgÀâ Cfº±ÀÀËgÇ ¶pgº¢¸´m * 

 C¶¢À±µ±µØy³ ¶pÁSµÀ¶mç¶m±³ Dlµwv³ C¶¢Ãî! * 

EvËUÇþØ±ÀµÀ±³ OÐ´m ¶¢z.q¸fµÀ Èª±À³À OÐ±ÀÀv³ * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ        5 
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E±µ£±ÀµÀ±³ ¶¢Àgº ÈmfµÀ´¢À hÉ±ÍfµÀ´¢À E¶¢±Ð? * 

 EË¯Ç±ÀµÀ¶¢±³ ¶pl¼mÍ±µÀ £ËfÇ±ÀµÀ±µÀ´¢À E¶¢±Ð? * 

¶¢À±µÀ£±ÀµÀ ¶¢À±ÀÀw¶m´m C¯À¶¢ÀÀSµ´m E¶¢mÐ? * 

 ¶¢À±µÀlµ±µÀ´¢À ¶¢¶ªÀOµÖyµÀ´¢À ¶¢¶mÀç ¶¢¶mÀç Fgºâ ** 

¶pÁ±µ£±ÀÇÃfµÀ DfµvÀ´¢À q¸fµvÀ´¢À hÉ±µÀ´¢À * 

 OµÀ¶¢À±µ hµgâ´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç Fgºâ±ÀµÀ È¢yµõ´¢À * 

C±µÀ¶¢Ë±Ç CËÈm±ÀµÀ n´m OÐ±ÀÀv³ ¶¢ÀÀ´m E¶¢±Ð? * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         6 

 

C¶mç±µhµÀå C¶¢À±µ±µØy³ OµÃdàUØy³ EËÈ¢±ÀÇÃ? * 

 C±µÀ¶må¶¢ ¶¢ÀÀn¶¢±µÀ´¢À ¶¢À±µÀlµ±µÀ´¢À E¶¢±Ð? * 

Enç±µ´m DËÈm±ÀµÀÀ´¢À h¸¶mÀ´¢À ¶¢nç¶¢mÐ? * 

 IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! G¶m OÐ±ÀÀw´m ¢¸¶ªv³ ** 

¶ªÀ¶mç±µ±³ Èm±µÀOµÖ £V¸Ûlµ±µ±³ ¶mÃOµÖ * 

 E±ÀµÀOµÖ±µÀ´¢À ¶¢À±ÀµÀUºØ¶m±³ i±µÀ¶¢fºh³ hÍyµÀ.¢¸´m * 

C¶mç±µ´¢À q¸±³ Efµ´¢À EËvÇþô ¶¢ÀdºñlµÀ¢Ð? * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         7 

 

¶¢¶¢Àì£y³. ¢¸¶m¶¢±³ ¢¸±ÀµÀÀË̄ Ç ¶¢yµ.UØ * 

 ¶¢Ãnl¼ OµtËvÇ Lg³ Oµg¸äfº ¶¢ÀÀlµv¹ * 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m ¶pfºËÈ¢ÀO³ Oµv´¢À O¸gâ¯ÀÖ * 

 J¯ê¶m D±ÀÀ¶m OÍgÀâ ¶m¶mÀîn¶¢±³ ** 

hµÀ¶¢ÀÀì±µÀ m¸±µlµ±³ ¶pÁSµÀ¶mç¶m±³ E¶¢±Ð? * 

 hÐnó¶m´m E±µ£±ÀµÀÀ´¢À hµÀvUÎØz ¶p±µ»pê * 

C¶¢Àì±µ hµviåv³ n¶mÀó CSµwØ¶mólµÀ E±µÀy³ qÒ±À³À * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         8 

 

** Jlµ£Àv³ hµgÀäËÈ¢À IOµÖ´¢À ¶¢Àhµåz * 

 ±ÀµÃy³. OµÀyµ.v³ ¶¢ÀÀyµ.¶¢È¢ÃfµÀ EËÈª iËÈª OÇyµÀ.£À * 

S¿hµUØy³ q¸fº¶m±³ Oº¶mé±µ±³ OÇ±µÀfµ±µØy³ * 

 Sµ¶mç±µÀ¶¢±³ C¶¢±³ OµUÂØvÀy³ Iv¹ô´¢À ** 

¶¢Ãlµ¶¢±³ ¢¸¶m¶¢±³ «¸±µg±³ E±ÀµÀOµÖ±³ * 

 »ªhµå±µÀ´¢À ¶¢À±ÀµÀUºØ¶m±³ i±µÀ¶¢fºh³ hÍyµÀ.¢¸´m * 

Dlµwv³ C¶¢±µÀÖþÖ m¸y³ MvOµÖ´¢À C±µÀyµ * 

 C±µUØhµå¶¢Ãî! ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ         9 
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** Oµfº ¶¢Àv±³Ö Oµ¶¢ÀvUØy³ ¶¢Àv±µéþç¶m EËÈ¢±ÀÇÃ? * 

 Oµl¼±µ¶¢´m OµËÈmOµfµv³ ¶¢ÀÀËyÇhµå¶m´m E¶¢mÐ? * 

hµÀfº EËfÇ±ÀµÃ±³ ¶ªÀ±¼ OµÀyµ.v³ »pz.¶mÀç Glµ¯ºh³ * 

 hµÀS¼v³ GfµÀhµÀå J¯º¶m±³ ¶ªÃy³. ¶pÁ¶mv³ C±µU¹Ø! ** 

hÍËfÇ Lhµå hµÀyµ¶¢¶¢ÀÀ´¢À OµÃËfÇ±ÀµÀÀ´¢À qÏw¶mÀç * 

 hÐnó±ÀµÀ hÐy³ hÍgâ±µfºqÏêfº I¶mÀé´¢À 

Cfº±ÀµÀËÈm * Cz±ÀµÀ´m I¶mÀó C±µÀz G´m Cfº±ÀµÃ±µÀÖþÖ 

 DdêfµÀh¸å±À³À! * ¶pzõ IyµÀ.¶mç±µÀy¹±ÀÉÀ!        10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Oµl¼±³ OÍyµÀ. ¶ªÀfµ±³ Ê¢ÀdÀà ¶pÁv£Àì¶m E±µ£±ÀµÀ±³ C¶mç±µ´¢À ¶¢¶¢Àì£y³. Jlµ´¢À Oµfº C¶¢Àv´m 

 

hÍgâ±µfºqÏêfº±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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i±µÀq¸êg¸y³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

C¶¢Àvm¸l¼»p±¸´m 

 

 

C¶¢Àvm¸l¼»p±¸´m hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

Èp±¼±ÀµÀ ¶m£ÀìSµy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

Dq¸lµ VµÃfµ¶¢À¶mÀsûµÃ±ÀµÀ ¶¬±¼´¢À ¶¥±ÀµÃ¶m´¢À 

 ¶¢ÀlûÉï OµÊ¢±µ lµÀ»¬hµÀ±³ ¶¢ÀÀl¼h¸¶må±¸h¸î | 

Clµñ¶¨Ààòh¸´¢À ¶m±ÀµÀ¶m±ÀÇÃ±³ £¶¨±ÀµÃ¶må±¸g¸´¢À 

 ±ÀÇÃ n¦ÛO¸±ÀµÀ ¶¢À¶mËÈ¢ ¶¢ÀÀn¢¸¶¬¶m´¢À hµ´¢À || 

 

i±µÀ¶¢ÀËvÇ ¶m£ÀìSµy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

O¸dàÊ¢ Oµgâ q¸lµ Oµ¶¢Àv´¢À ¶mv¹ôËfÇ Gnç * 

hÉdà±µÀ´¢À Glµ±µ s¶mç´¢À i±µÀ¶¢Ã±µÀì Oµgâ´¢À Èª¢¸ö±À³À * 

¢¸dà£Àv³ OµgØy³ Ê¢Àn ¶¢ÀÀn J¯ºh³ hµn ¶pÁSµÀ¶mÀç * 

q¸dºàm¸v³ OµgÀâ ¢¸yµÀ.´¢À q¸g±³ h¸y³ ¶p±µ£mÐÊ¢À 

 

 

i±µÀq¸êg¸y³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

C¶¢Àvm¸l¼»p±¸´m 

 

Cyµ.S¼±ÀµÀ ¶¢Àg¢¸yµ¶mlµÀ i±µÀÊ¢Àn Cyµ.S¼v³ q¸l¸l¼ OÉ«¸¶må¶¢ÃSµ FfµÀ¶pfµÀlµv³ 

 

** C¶¢Àv´m Dl¼ »p±¸´m * Cfº±ÀµÃ±µÀÖþÖ IËÈmþé DdêfµÀhµå 

£¶¢Àv´m * £gä¶¢±³ OÐ´m * £Ë±Ç±ÀµÃ±³ qÏz.v³ Ê¢UÖfµ¶¢´m ** 

n¶¢Àv´m n¶mîv´m ol¼ ¢¸¶m¶¢´m * oy³ ¶¢Àl¼y³ C±µUØhµÀå C¶¢Ãî´m * i±µÀO³ 

Oµ¶¢Àv q¸lµ´¢À ¶¢¶mÀç * I´m Oµgºä´m Gyµõ¶m LOºÖ¶mólÉ       1 

 

G¶¢¶mç Gyµõhµåm¸±À³À * GvSµ´¢À Cyµ¶mÀç Cgâ´¢À G¯ * 

n¶¢¶mç oy³ ¶¢ÀÀfº±ÀµÀ´m * C¶mÀó Êm±µéþç n«¸¶ª±µË±Ç ** 

Oµ¶¢±µéþç È¢UÖËgÇO³ O¸SµÀhµå´m * Oµfº±ÀµÃ±³ qÏz.v³ C±µUØhµÀå C¶¢Ãî´m * CË±ÇV³ 

»ª¶¢¶mç DËfÇ±ÀÀ´m Ê¢Àv³ * Èª¶mól¸´¢À I¶m »ª¶mçËÈm±ÀÉÀ       2   
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http://acharya.org 

** ¶¢Ànç q¸±À³À * ¶¢fµ Ê¢UÖfµ ¶¢Ã¶¢ÀËvÇ * ¢¸¶m¶¢±µØy³ 

¶ªnç Èª±ÀµÀï nm¸ó´m * C±µUØhµÀå C±µ£´m CËgÇ±ÀµÃ´m ** 

Cnç qÒv³ n¯hµÀå DËfÇ±ÀµÀÀ´¢À * Clµ´m Ê¢Àv³ C±ÀµÀËÈm´p ¶pËfÇhµålÐ±³ Iz.v³ * 

Gnç Ê¢Àv³ ClµmÐó * Cfº±ÀÉÀ´m GyµõhµÀå E¶mÀé±ÀÀ±É       3 

 

¶ªlµÀ±µ¶¢Ã ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * EvËUÇþØOµÀÖ EË¯Ç¶¢´m hµËvÇ ¶phµÀå 

Gl¼±µ Mdºà * M±³ È¢UÖËgÇ G±ÀµÀåþå¶¢´m * Mlµ ¶¢gä´m ** 

¶¢ÀlµÀ±µ¶¢Ã ¶¢gÀâ q¸fµ * ¶¢Ã¶¢À±ÀÀv³ Dfµ±µUØhµÀå C¶¢Ãî´m * i±µÀ¶¢±ÀÀdÀñ 

Glµ±µ s¶mç´¢À * I´m GyµõhµÀåy³ n¶mÀó Gv¹S¼¶mólÉ       4 

 

q¸±µ¶¢Ã±ÀµÀ * ¶pyµ. £ËÈm ¶pdÀñ C¯ÀhµÀå * IËÈmþéh³ hµ´m 

¢¸±µ´¢À DOºÖ ËÈ¢h¸å´m * ËÈ¢hµålµÀ Cnó I¶mÀéy³ ¶pÁSµÀm¸ç´m ** 

SÐ±µ¶¢Ã hµ¶¢´¢À Èª±ÀµÀç¶m´m OÍv³ C¯º±ÀÉÀ´m * C±µUØhµÀå C¶¢Ãî´m * i±µÀ 

D±µ ¶¢Ã±µìlµmÐó * Cfº±ÀÉÀËÈm DdÎÖgâlÉ        5 

 

hµÀgâ È¢gºêË¯Ç±ÀµÀ´m * hµÀ±ÀµÀ±³ j±µåþå¶¢´m * CcºÛË¯Ç±ÀµÀ 

¶¢gÀâ ¢¸y³. qÏz.v³ ¶ªÃy³. * C±µUØ ¶mSµ±³ Ê¢À±ÀµÀ C¶pê´m ** 

Cgâ±³ Cgâ sS¼±³ CgâhµÀå * L±µÀ ¶¢Ãnv´¢À IyµÀ. ¶¢Ãv³ ¶¢Ë±Ç * ¶¢ÀÀdÀñ´¢À 

Ggâ Oµgâ´¢À Oµg½â±³ * Cfº±ÀÉÀËÈm G±ÀµÀïO³ OÍgâlÉ       6 

 

ËOÇ±ÀÀm¸±³ * ¶ªÀ±¼¶ªUÂØ C¶mv³ Dz.±ÀµÀ±³ * oy³ ¶¢Ë±Ç qÒv³ 

È¢À±ÀµÀïm¸±³ * hµÀyµs £Ë±Ç±ÀµÃ±³ Oµ¶¢Ày³. oy³ ¶¢ÀÀfº I´¢À 

K±ÀµÀm¸±³ ** Cgº C±µUØm¸±³ * C±µ£´m CËgÇ £ÀËÈª Ê¢À±ÀµÀ ¶¢Ã±ÀµÀm¸±³ * 

Èª±ÀµÀï ¢¸±À³À K±ÀÇÃ! * IËÈmþéV³ WËÈmþç Oµ¶¢±µéþçlµÀÊ¢       7 

 

¶p±¼±ÀµÀm¸S¼ ¶¢¶mç * C¶¢Ág´m Gfµv³ O½gâ * C¶¢À±µ±µÀÖþÖ 

C±¼±ÀµÀ Dl¼´p »p±¸´m * C±µUØhµÀå C¶¢Àv´m ¶¢ÀÀSµhµÀå ** 

Oµ±¼±ÀµÀ¢¸S¼´p ¶pÁËfÇ ¶p±µ¶mÀç * £Àz±µÀéþç Èª¶¢ö±¼ Mfº * ogâ C´p 

Èp±¼±ÀµÀ¢¸±ÀµÀ OµgØy³ * IËÈmþé´p ÊpËlÇËÈ¢À Èª±ÀµÀç¶mÊ¢       8 

 

** Dv¶¢Ã ¶¢À±µiå´m EËvÇ Ê¢Àv³ * L±µÀ q¸vSµm¸±À³À * 

c¹v´¢À JyµÀ.´¢À Gg¸â´m * C±µUØhµÀå C±µ£´m CËgÇ±ÀµÃ´m ** 

OÐv¶¢Ã ¶¢Àgº D±µ¶¢ÀÀ´¢À * ¶¢ÀÀhµÀåh³ h¸¶¢À¶¢ÀÀ´¢À ¶¢ÀÀfº£vôlÐ±³ Iz.v³ * 

ov Ê¢Àn K±ÀÇÃ! * nË¯Ç OÍgâlµÀ I´m ÈmcºÛËÈm±ÀÉÀ       9 
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** OÍgâv³ ¶¢gäËÈmO³ * OÐ¶¢vm¸±À³À È¢gÇä±À³À 

Ggâ ¢¸±ÀµÀ´m * I´m Gyµõ´¢À Oµ¶¢±¸éþçËÈm ** 

Cgâ±³ OÐ´m Cgº C±µUØ´m * I´m C¶¢ÀÀl¼ËÈmO³ 

Oµgâ OµgØy³ * ¶¢ÀdÎñnóËÈmO³ O¸g¸Ê¢         10 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: C¶¢Àv´m G¶¢¶mç ¶¢Ànç ¶ªlµÀ±µ´¢À q¸±µ´¢À hµÀgâ ËOÇ ¶p±¼ Dv´¢À OÍgâv³ Oµgºä 

 

i±µÀq¸êg¸y³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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¶¢ÀlûµÀ±µOµ£ Dy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Oµgºä¶mÀg³ »ª¯Àh¸å¶¢ÀÀì 

 

 

Oµgºä¶mÀg³ »ª¯Àh¸å¶¢ÀÀìh³ hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

m¸hµ¶¢ÀÀnSµy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçËÈ¢ 

 

C£l¼hµ£¶¨±ÀµÃ¶må±µ:  

 ¶¥e¸±É: G¶pn¶¨l¸´¢À G¶pS¸¶m¶¢ÃhµñsûÑSµ: | 

C»p Vµ SµÀg¶¢¥¹h³ hµlÉOµÊ¥¾¨  

 ¶¢ÀlûµÀ±µOµ£±µÀúòlµ±ÀÉÀ ¶¢À¶¢Ã£±µ¶ªÀå || 

 

Ê¢¯Î¶mÀó´¢À m¸´m C¯º±ÀÉÀ´m Ê¢lµ´¢À hµ£Ày³. Èª±ÀµÀç * 

¶¢Ã¯´m ¶ªfµSÐ¶p´m ¶¢gÀÖ±µÀSµÃ±³- J¯À * IUØy³ 

¢¸y³.¢¸´¢À I¶mÀó JhµÀå´¢À ¶¢ÀlµÀ±µOµ£±ÀµÃ±³ * IËÈ¢Àþî 

Dy¹ö±³ C¶¢±É C±µg³ 

 

 

¶¢ÀlûµÀ±µOµ£ Dy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

Oµgºä¶mÀg³ »ª¯Àh¸å¶¢ÀÀì 

 

¶m¶¢Ãîy³.¢¸±³ £¶¨±ÀµÀ´¢À 

 

** Oµgºä¶mÀg³ »ª¯Àh³ h¸£Àìm¸v³ * OµdÀàgä´p 

¶pgºä±ÀµÀ Èp±µÀ ¶¢Ã±ÀµÀ´m * I´m C¶pênv³ ** 

¶mgºäh³ hÇ¶mÀÖ±µÀSµÃ±³ * ¶m£Àì I¶móO¸Öv³ * 

CgºäOµÀÖ´¢À C¶¢ÀÀlµÃ¯À´¢À * I´m m¸¶¢ÁOÉÖ          1 

 

m¸£m¸v³ ¶m£dÀñ * E¶mì´¢À I±ÀÀçÊm´m * 

Ê¢À£Êm´m * C¶¢´m qÏ¶méfº È¢ÀË±ÀÇÀþîþî±ÀÉÀ ** 

lÉ¶¢Á ¶¢Àdñ¯º±ÀÉÀ´m * OµÀ±µÀSµÃ±³ ¶m£Àì * 

q¸£´m EnéËÈª * q¸fºh³ i±¼¶¢Êm          2   
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i±¼lµm¸çS¼vÀ´¢À * lÉ¶¢ »p±¸¶mÀËfÇ * 

Oµ±¼±ÀµÀ OÐvh³ * i±µÀ G±µÀO³ O¸gì´m m¸´m ** 

Èp±¼±ÀµÀ ¶¢gÀÖ±µÀSµÃ±³ * ¶mSµ±³ ¶m£ÀìOµÀÖ Dy³ 

G±¼±ÀµÀm¸±À³À * Cfº±ÀÉÀ´m Èpdñ ¶mËÈmþî±ÀÉÀ           3 

 

¶mËÈmþî±ÀµÃv³ £ÀOµÖ * m¸¶mîË̄ Ç±ÀµÃyµ±µØy³ * 

¶pÁËÈmþî±ÀµÃSµO³ * Oµ±µÀlµÀ¶¢±³ Dlµw´m ** 

CËÈmþé±ÀµÃ±À³À Chµåm¸±À³À * IËÈmþé DgºâfµÀ´¢À 

hµËÈmþî±ÀµÃ´m * ¶ªfµSÐ¶p´m I´m ¶m£Àì±ÀÉÀ           4 

 

¶m£ÀìÊm´m * »p¯±³ ¶mmÍê±µÀy³ hµËÈmþé±ÀµÀÀ´¢À * 

¶m£ÀìÊm´m * ¶¢Àfµ¢¸Ë±Ç±ÀµÀÀ´¢À ¶¢ÀÀÈmév¹´¢À ** 

ÈªÈ¢ÀÀê´m ¶¢Ãfµh³ * i±µÀOµÀÖ±µÀSµÃ±³ ¶m£ÀìOµÀÖ 

C¶mìm¸±À³À * Cfº±ÀÉÀ´m ¶ªl¼±Éåþå´m EÊmó           5 

 

E¶mÀó hÍdÀà´¢À * IyµÀ.ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À I£Àê±¸´m * 

n¶mÀó hµ´m ¶pÁSµy³. * Jhµå C±µÀzm¸´m ** 

OµÀ¶mó ¶¢Ãfµh³ * i±µÀOµÀÖSµÃ±³ ¶m£Àì * 

I¶mÀó´¢À IËÈmþé * ESµy³.£v´m O¸gºîÊm           6 

 

OµgÀâ OÍgÇâËÈmþéO³ * O¸±¼¶¢Ã¯´p »p±¸´m * 

¶pËgÇþâ ¶¢wöËÈm * q¸dºñ C±µÀzm¸´m ** 

IgºåËÈª±ÀµÀÀ´¢À * C¯º±ÀµÀ E±ÀµÀ¶¢ÀÀìSÉ´m * 

Lgå£Ày³. * ¶ªfµSÐ¶p´m C±µÀËyÇ±ÀÉÀ           7 

 

C±µÀy³ OÍg¸âfµÀ´¢À * Cfº±ÀµÀ¶¢±³ E¶mÀì¯ * 

C±µÀzm¸´m * C¶¢ö±µÀ¶¢ÀË¯Ç±ÀÀ´m qÏ±µÀy³ ** 

C±µÀy³ OÍgÀâ * D±ÀÀ±µ´¢À E¶må£Ày³. q¸fºm¸´m * 

C±µÀy³ Oµg½â±³ * E¶¢ÁýövS¼nv³ £ÀOµÖlÉ           8 

 

£ÀOµÖ Ê¢l¼±ÀµÀ±³ * Ê¢lµiå´m GdÎê±µÀy³ * 

n¯Ö´p q¸fº * I´m ÈmcÂÛy³ n¯Àiåm¸´m ** 

hµOµÖ ¾ª±³Û * ¶ªfµSÐ¶p´m I´m ¶m£ÀìOµÀÖ * Dy³ 

¶pÁOµÖ O¸lµv³ * CfºËÈ¢À´p ¶p±ÀµÀ´m CÊmó           9 
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** ¶p±ÀµÀ´m Cm¸óS¼vÀ´¢À * q¸UØvô±³ DS¼vÀ´¢À * 

Èª±ÀµÀv³ ¶mm¸óSµh³ * i±µÀiå´p ¶pgº OÍy¹ö´m ** 

OµÀ±ÀÀv³ nm¸ó±³ qÏz.v³ ¶ªÃy³. * OµÀ±µÀSµÃ±³ ¶m£Àì! * 

¶¢ÀÀ±ÀµÀwØÊmó´m * G¶mç´m È¢ÀÀ±À³À Oµyµ.¯ÀÖ CËÈmþì±ÀÉÀ          10 

 

** C¶mì´m hµËÈmþé * CËfÇ¶mç¶¢±µØdÀÖ Iv¹ô´¢À 

C¶mì´m * hÇ¶mÀÖ±µÀSµÃ±³ * ¶mSµ±³ ¶m£ÀìOµÀÖ ** 

C¶mìm¸±À³À * ¶¢ÀlµÀ±µOµ£ «Ï¶mé «Ïv³ 

¶m¶¢ÀÀì¢¸±³ ¶pl¼ * ËÈ¢OµÀ¶mç´¢À O¸gºîÊm            11 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: Oµgºä m¸£m¸v³ i±¼ ¶mËÈmþî±ÀµÃv³ ¶m£ÀìÊm´m E¶mÀó OµgÀâ C±µÀy³ £ÀOµÖ ¶p±ÀµÀ´m C¶mì´m ¢¸fºÊm´m 

 

¶¢ÀlûµÀ±µOµ£ Dy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 
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«¸dÀñ¶¢ÀÀË¯Ç 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ 

 ¶pv OÐfº ¶mÃ¯¸±ÀÀ±µ´¢À 

¶¢Àv¹ôgâ igÑåy³ ¶¢Àgº¶¢g¸ä! G´m 

 Êª¶¢fº Èª£ö i±µÀO¸Ö¶pÁýê 

 

Cfº±ÀÇÃÈ¢ÃfµÀ´¢À nmÐéfµÀ´¢À »p±¼£nó D±ÀÀ±µ´¢À ¶pv¹ôgÀâ 

¶¢fº¢¸±À³À n´m ¶¢v¶¢Ã±¼ìnv³ ¢¸y³.S¼¶mó ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ 

¶¢fº¢¸±³ «Òl¼ ¶¢vhµÀåË¯Ç±ÀµÀÀ´¢À ¶ªÀfµ±¸z.±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ 

¶pËfÇ qÒ±³ ¶pÁOµÀÖ ¶¢ÀÀyµ.UÂØ´¢À Cq¸êcÛVµné±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÉâ 

 

Èp±¼±ÀµÀ a±ÀµÀ±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¶ª±µölÉ¶ª lµ¥¹O¸vÉ¶¨ö¢¸ï¶¬hµ ¶p±¸Oµñ¶¢Ã | 

±¸¶¢Ã¶mÀY¹±µï l¼¢¸ïY¹ß ¶¢±µèh¸´¢À Ctû¶¢±µèh¸´¢À | 

 

Oµm¸çËfÇ Cgä´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

±¸¶¢Ã¶mÀY¹±µï l¼¢¸ïY¹ß ¶pñi¢¸¶ª±µ´¢À GYöv¹ | 

l¼Sµ¶må¢¸ï»po sûµÃ±ÀµÃh³ «¸ »¬ vÑOµ »¬ËhÇ¦g½ || 

 

GËfÇ±ÀµÀ¶¢±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¾ªñ¶¢À´m! ¾ªñ±µUØ¦ñ±ÀµÀ´¢À C¶mÀ¶plµñ¢¸´¢À C¶mÀl¼¶m´¢À ¶ª¶¢Àö±µè±ÀµÀ | 

¾ªñ¶¢À´m! ¾ªñ±µUØ¦ñ±ÀµÀ´¢À C¶mÀ¶plµñ¢¸´¢À C¶mÀl¼¶m´¢À ¶ª¶¢Àö±µè±ÀµÀ || 

 

Èp±¼±ÀµÀ a±ÀµÀ±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¶m¶¢À: ¾ªñËÈ¥v m¸k¸±ÀµÀ OµÀoå ¶mSµ±µ Y¶mîÊm | 

¶pñ«¸lµvsè ¶p±µ¶¢À q¸ñ¶pï ËOÇUÖ±µï ¥¹wÊm || 
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¶mÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¾ªñËÈ¥vÉ¶¥ lµ±ÀµÃq¸hµñ´¢À lû¿sûµO¸åþïl¼ SµÀg¸±µä¶¢´¢À | 

±ÀµÀj¶mçò ¶pñ¶¢g´¢À ¶¢Êmç ±µ¶¢Àï Y¹¶¢Ãhµ±µ´¢À ¶¢ÀÀn´¢À || 

 

¶¢ÀfµhµÀå´p »pËyÇþõ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

¢¸z. i±µÀ¢¸±ÀÇÀÀîz.´p »pËyÇþõ ¶¢Ã hµSµ¢¸v³ 

¢¸yµÀ.´¢À ¶¢Àg¸¢¸yµ ¶¢Ã¶¢ÀÀn¶¢´m - ¢¸z.±ÀµÀ¶¢´m 

¶¢Ã¯´m i±µÀ¢¸±ÀÇÀÀîz.´p qÏ±µÀËyÇ ¶¢ÃnvhÐå±³ 

hÉ¯À¶¢Àêfº GË±ÇOµÀÖ´¢À ¾ª±³ 

 

¶pñi¢¸l¼ sûµ±ÀµÀUÖ±µ´¢À Cgä´m C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

Èª±ÀµÀï h¸¶¢ÀË±Çh³ h¸zËgÇ ¢¸z.±ÀÉÀ 

 ÊªËvÇ ¢¸z. i±µÀm¸t ¢¸z.±ÀÉÀ 

hµÀ±ÀµÀï ¶¢Ã±µÀì´¢À ¶pÁ±¼¶mÃvÀ´¢À ¢¸z.±ÀÉÀ 

 ¶ªÀ¶mç±µh³ i±µÀhÐåzËgÇ ¢¸z.±ÀÉÀ 

ËOÇ±ÀµÀÀ´¢À Jnç±ÀµÀ ¶¢ÀÀOÐÖvÀ´¢À ¢¸z.±ÀÉÀ 

 Oµ±µÀËgÇ qÏUºØ±ÀµÀ OµgºäËgÇ ¢¸z.±ÀÉÀ 

qÏ±ÀÀïv¹lµ ¶¢Àg¢¸yµ ¶¢Ã¶¢ÀÀn 

 ¶pÁnç ¢¸z. ¶pÁSµy³. ¢¸z. ¢¸z.±ÀÉÀ 

 

Cfº±ÀµÃ±µØy³ ¢¸yµ. C±µUØ ¶mSµ±³ ¢¸yµ. 

¶ªfµOÐ¶p´m hµgå£Ày³. ¶mÃv³ ¢¸yµ. - Oµfµv³ ¶ªÃy³.¶mç 

¶¢À¶mÀévSµ´¢À ¢¸yµ. ¶¢Àg¢¸yµ ¶¢Ã¶¢ÀÀn±ÀÉÀ 

E¶mÀé´¢À L±µÀ ¶mÃd¹ñgºâ±µÀ´¢À 
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¶¢ÀÀlµv³ D±ÀÀ±µ´¢À ¶ª¶¢ÀÃê±µä´¢À 

 
 

 


