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DxuÉUqÉÑÌlÉaÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

ÌiÉÂuÉÄVÒûÌS lÉÉQÒû LlÉëÑqÉç iÉålMÑüÂaÉÔUç LlÉëÑqÉç * 

qÉÂÌuÉÌlÉrÉ uÉhmÉÉåÂlÉsÉç LlÉëÑqÉç * - AÂqÉUæaÉVèû 

AlSÉÌS xÉårSÉlÉç AÌQû ChÉærÉã LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç * 

ÍxÉÎlSrÉÉrÉç lÉågeÉã! iÉåÍVûlSÒ 

 

xÉÉå–æû lÉÎqoÉaÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

qÉlÉ¨ÉÉsÉÑqÉç uÉÉrÉÉsÉÑqÉç uÉhMÑüÂaÉÔUç mÉãhÉÑqÉç * 

ClÉ¨ÉÉUæ AssÉÉSÒ CUægeÉãlÉç * - SlÉ¨ÉÉsÉÑqÉç 

LãSÒqÉç MÑüUæÌuÉsÉãlÉç * LlSæ xÉQûMüÉãmÉlÉç 

mÉÉS…¡ûVèû rÉÉqÉÑQæûrÉ mÉOíÓû 

 

AlÉliÉÉÄtuÉÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

LãrlS mÉåÂƒ¡ûÏÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ iÉlÉç * 

uÉÉrlS qÉsÉmÉïç mÉÉSqÉç uÉhÉ…¡ÓûÌaÉlÉëãlÉç * - AÉrlS mÉåÂqÉç 

xÉÏUÉUç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉåliÉÍqÉÄVèû uÉãSqÉç iÉËU‚ÑüqÉç * 

mÉãUÉS EtVûqÉç mÉåU 
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pÉ–ûUç AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

uÉÉlÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç xÉÉãsÉæ qÉÌSVèû AU…¡ûUç uÉhmÉÑaÉÄVèû qÉãsÉç * 

AÉlÉë iÉÍqÉÄVèû qÉUæaÉVèû AÉÌrÉUqÉÑqÉç * - DlÉë 

qÉÑSsÉç iÉÉrÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç * qÉÉårqmÉÉsÉç uÉVû¨Éï 

CSiÉç iÉÉrÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç 

 

ÍqÉ‚ü CUæ ÌlÉsÉærÉÑqÉç qÉårrÉÉqÉç EÌrÉUç ÌlÉsÉærÉÑqÉç * 

iÉ‚ü lÉåËUrÉÑqÉç iÉQæû AÉÌaÉiÉç - iÉÉåÌ‚ürÉsÉÑqÉç * 

FÄVèû ÌuÉlÉærÉÑqÉç uÉÉÄVèû ÌuÉlÉærÉÑqÉç AÉãSÒqÉç MÑüÂaÉærÉUç MüÉãlÉç * 

rÉÉÍÄVûlÉç CxÉæ uÉãS¨ÉÑ CrÉsÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

qÉãlqÉæ EQæûrÉ qÉÉSuÉÌlÉQûqÉç qÉrÉuÉïU qÉÌSlÉsÉqÉç qÉUmmÉUmÉç mÉåÂSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ErÉuÉïU ErÉlÉïsÉqÉç 

LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉã ÌlÉirÉ Mæüƒ¡ûrÉïqÉç mÉhhÉÑqmÉÌQû AÉÄtuÉÉUç iÉqÉç ÌiÉÂuÉÑtVû¨ÉÑ‚Ñü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** ErÉuÉïU ErÉUç lÉsÉqÉç * EQæûrÉuÉlÉç rÉuÉlÉç AuÉlÉç * 

qÉrÉuÉïU qÉÌS lÉsÉqÉç * AÂÍVûlÉlÉç rÉuÉlÉç AuÉlÉç ** 

ArÉuÉïÂqÉç AqÉUaÉïVèû * AÌSmÉÌS rÉuÉlÉç AuÉlÉç * 

iÉÑrÉUÂ xÉÑQûUç AÌQû * iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVÒû LlÉç qÉlÉlÉã!       1 

 

qÉlÉlÉç AaÉqÉç qÉsÉqÉç AU * qÉsÉUç ÍqÉxÉæ LÄVÒû iÉÂqÉç * 

qÉlÉlÉç EhÉuÉÑï AVûÌuÉsÉlÉç * mÉÉåËU EhÉuÉÑï AuÉæ CsÉlÉç ** 

ClÉlÉç EhÉUç qÉÑÄVÒû lÉsÉqÉç * LÌSUç ÌlÉaÉÄVèû MüÍÄVûÌuÉlÉÑqÉç * 

ClÉlÉç CsÉlÉç LlÉlÉç EÌrÉUç * ÍqÉaÉÑlÉUæ CsÉlÉã        2 

 

CsÉlÉç ASÒ EQæûrÉlÉç CSÒ * LlÉ ÌlÉlÉæuÉÑ AËUrÉuÉlÉç * 

ÌlÉsÉÌlÉQæû ÌuÉxÉÑÎqoÉQæû * EÂÌuÉlÉlÉç AÂÌuÉlÉlÉç ** 

mÉÑsÉlÉÉåQÒû mÉÑsÉlÉç AsÉlÉç * AÉåÍÄVûÌuÉsÉlÉç mÉUlS * AlÉç 

lÉsÉlÉç EQæû AÉåÂuÉlÉæ * lÉhÉÑÌaÉlÉqÉç lÉÉqÉã        3 
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lÉÉqÉç AuÉlÉç CuÉlÉç EuÉlÉç * AuÉVèû CuÉVèû EuÉVèû LuÉVèû * 

iÉÉqÉç AuÉUç CuÉUç EuÉUç * ASÒ CSÒ ESÒ LSÒ ** 

uÉÏqÉç AuÉæ CuÉæ EuÉæ * AuÉæ lÉsÉqÉç iÉÏ…¡ûuÉæ * 

AÉqÉç AuÉæ AÉrÉç AuÉæ * AÉrÉç ÌlÉlÉë AuÉUã        4 

 

AuÉUuÉUç iÉqÉiÉqÉSÒ * AËUuÉËU uÉaÉæ uÉaÉæ * 

AuÉUuÉUç CUærÉuÉUç * LlÉ AÌQû AQæûuÉaÉïVèû ** 

AuÉUuÉUç CUærÉuÉUç * MÑüUæÌuÉsÉUç CUærÉuÉUç * 

AuÉUuÉUç ÌuÉÌS uÉÍÄVû * AQæûrÉ ÌlÉlÉëlÉUã        5 

 

ÌlÉlÉëlÉUç CÂlSlÉUç * ÌMüQûlSlÉUç ÌiÉËUlSlÉUç * 

ÌlÉÌlÉësÉUç CÂÎlSsÉUç * ÌMüQûÎlSsÉUç ÌiÉËUÎlSsÉUç ** 

LlÉëÑqÉÉåUç CrÉÎsuÉlÉUç * LlÉ ÌlÉlÉæuÉÑ AËUrÉuÉUç * 

LlÉëÑqÉÉåUç CrÉsuÉÉåQÒû * ÌlÉlÉë LqÉç ÌiÉQûUã        6 

 

ÌiÉQû ÌuÉxÉÑqoÉÑ LËU uÉÍVû * lÉÏUç ÌlÉsÉqÉç CuÉæ ÍqÉxÉæ * 

mÉQûUç mÉÉåÂVèû qÉÑÄVÒûuÉSÒqÉÉrÉç * AuÉæ AuÉæ iÉÉåÂqÉç ** 

EQûsÉç ÍqÉxÉæ EÌrÉUç LlÉMçü * MüUlSÒ L…¡ÓûqÉç mÉUlSÒVûlÉç * 

xÉÑQûUç ÍqÉaÉÑ xÉÑÂÌSrÉÑVèû * CuÉæ EhQû xÉÑUlÉã        7 

 

xÉÑUUç AËUuÉÑ AÂ ÌlÉsÉæ * ÌuÉhÉç qÉÑSsÉç qÉÑÄVÒûuÉSÒqÉç * 

uÉUlÉç qÉÑSsÉÉrÉç AuÉæ * qÉÑÄVÒûSÒ EhQû mÉUmÉUlÉç ** 

mÉÑUqÉç AÉåÂ qÉÔlÉëÑ LËU¨ÉÑ * AqÉU‚ÑïüqÉç AËUuÉÑ CrÉlSÒ * 

AUlÉç ArÉlÉç LlÉ * EsÉaÉÑ AÍÄVû¨ÉÑ AqÉæ¨ÉÑ EVûlÉã       8 

 

EVûlÉç LÌlÉsÉç EVûlÉç * AuÉlÉç EÂuÉqÉç CuuÉÑÂuÉÑaÉVèû * 

EVûlÉç AsÉlÉç LÌlÉsÉç * AuÉlÉç AÂuÉqÉç CuuÉÂuÉÑaÉVèû ** 

EVûlÉç LlÉ CsÉlÉç LlÉ * CuÉæ aÉÑhÉqÉç EQæûqÉæÌrÉsÉç * 

EVûlÉç CÂ iÉaÉæqÉærÉÉåQÒû * AÉåÍÄVûuÉÑ CsÉlÉç mÉUlSã       9 

 

mÉUlS iÉhÉç mÉUuÉærÉÑVèû * lÉÏUç iÉÉåÂqÉç mÉUlSÒVûlÉç * 

mÉUlS AhQûqÉç CSålÉ * ÌlÉsÉ ÌuÉxÉÑqoÉÑ AÉåÍÄVûuÉU ** 

MüUlS ÍxÉsÉç CQûqÉç iÉÉåÂqÉç * CQûqÉç ÌiÉaÉÄVèû mÉÉåÂVèû iÉÉåÂqÉç * 

MüUlSÒ L…¡ÓûqÉç mÉUlSÒVûlÉç * CuÉæ EhQû MüUlÉã        10 
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** MüU ÌuÉxÉÑqoÉÑ LËU uÉÍVû * lÉÏUç ÌlÉsÉqÉç CuÉæ ÍqÉxÉæ * 

uÉUlÉÌuÉsÉç ÌiÉUsÉç uÉÍsÉ * AÍVû mÉÉåUærÉÉrÉç ÌlÉlÉë ** 

mÉUlÉç AÌQû qÉãsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç * 

ÌlÉUÌlÉUæ AÉÌrÉU¨ÉÑ * CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉÏQãû         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ErÉUç qÉlÉlÉç CsÉlÉSÒ lÉÉqÉç AuÉUuÉUç ÌlÉlÉëlÉUç ÌiÉQûÌuÉxÉÑqÉç xÉÑUUËU EVûlÉåÌlÉsÉç mÉUlS MüUÌuÉxÉÑqÉç uÉÏQÒû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉÏQÒûÍqÉlÉç 

'pÉaÉuÉiÉç pÉÌ£ürÉæmÉç mÉÎhhÉ AÉ´ÉÌrÉrÉÑ…¡ûÉãVèû' LlÉëÑ ÌmÉU‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** uÉÏQÒûÍqÉlÉç qÉÑOíûuÉÑqÉç *  

uÉÏQÒû xÉårSÒ ** EqÉç EÌrÉUç 

uÉÏQÒû EQæûrÉÉlÉç CQæû *  

uÉÏQÒû xÉåÎrqqÉlÉã           1 

 

ÍqÉÍ³ÉlÉç ÌlÉsÉæÌrÉsÉ *  

qÉ³ÉÑÌrÉUç AÉ‚æüaÉVèû ** 

L³ÉÑqÉç CQû¨ÉÑ * CUæ 

E³ÉÑÍqÉlÉç lÉÏUã           2 

 

lÉÏUç lÉÑqÉSÒ LÌlÉëuÉæ *  

uÉãUç qÉÑSsÉç qÉÉr¨ÉÑ ** CUæ 

xÉãÍqÉïlÉç EÌrÉ‚Ñïü * ASlÉç  

lÉãUç ÌlÉUæ CssÉã           3 

 

CssÉSÒqÉç EtVûSÒqÉç *  

AssÉSÒ AuÉlÉç EÂ ** 

LssÉæÌrÉsÉç A³ÉsÉqÉç *  

mÉÑsaÉÑ mÉOíÓû AOíãû           4 
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AOíûSÒ mÉOíÓû LÌlÉsÉç *  

EOíûSÒ uÉÏQÒûÌrÉUç ** 

xÉåOíûSÒ qÉ³ÉÑËUsÉç *  

AÌOíûUæ mÉOíãû           5 

 

mÉÌOíûsÉlÉç DxÉlÉÑqÉç *  

qÉÑOíûuÉÑqÉç ÌlÉlÉëlÉlÉç ** 

mÉÌOíûsÉærÉÉrÉç * AuÉlÉç  

qÉÑÌOíûsÉç AQû…¡ãû           6 

 

AQû…¡åûÍÄVûsÉç xÉqmÉ¨ÉÑ *  

AQû…¡ûMçü MühQÒû ** DxÉlÉç 

AQû…¡åûÍÄVûsÉç AýSÒ LlÉëÑ *  

AQû…¡ÓûaÉ EtVãû           7 

 

EtVûqÉç EUæ xÉårÉsÉç *  

EtVû CqqÉÔlÉëærÉÑqÉç ** 

EÎtVûMçü MåüQÒû¨ÉÑ * CUæ  

EÎtVûsÉç AÉåQÒû…¡ãû           8 

 

AÉåQÒû…¡û AuÉhÉç MühÉç *  

AÉåQÒû…¡ûsÉÑqÉç LssÉÉqÉç ** 

ÌuÉQÒûqÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç AÉ‚æü *  

ÌuÉQÒûqÉç mÉÉåÄVÒûSÒ LhhÉã          9 

 

** LhÉç mÉåÂ‚Ñü A³ÉsÉ¨ÉÑ *  

AÉåhÉç mÉÉåÂVèû DËUsÉ ** 

uÉhÉç mÉÑaÉÄVèû lÉÉUhÉlÉç *  

ÌiÉhÉç MüÄVûsÉç xÉãUã           10 

 

** xÉãiÉïç iÉQûiÉç * iÉålÉç MÑüÂ 

aÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

xÉÏiÉïç iÉÉåQæû AÉÌrÉU¨ÉÑ *  

AÉã¨Éï CmmÉ¨Éã           11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÏQÒû ÍqÉlÉç lÉÏUç CsÉSÒ AOíû mÉOíÓû AQû…¡Óû EtVûqÉç AÉåQÒû…¡û LhÉç xÉãUç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉ¨ÉÑQæû 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ xÉÉæsÉorÉ¨Éæ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** mÉ¨ÉÑQæû AÌQûrÉuÉ‚Ñïü LÍVûrÉuÉlÉç * ÌmÉUaÉïVÒû‚Ñü AËUrÉ 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉç * qÉsÉqÉïaÉVèû ÌuÉÂqoÉÑqÉç * lÉqÉç AÂqÉç mÉåUsÉç AÌQûaÉVèû ** 

qÉ¨ÉÑÂ MüQæû uÉåhhÉårÉç MüVûÌuÉÌlÉsÉç * EUÌuÉQæû AÉmmÉÑhQÒû * 

LÌ¨ÉUqÉç! EUÍsÉlÉÉãQÒû * ChÉælSÒ CÂlSÒ LãÌ…¡ûrÉ LÍVûuÉã       1 

 

LÍVûuÉÂqÉç CrÉÎsuÉlÉlÉç * ÌlÉsÉæ uÉUÎqoÉsÉ mÉsÉ ÌmÉUmmÉÉrÉç * 

AÉåÍVû uÉÂ qÉÑÄVÒû lÉsÉqÉç * qÉÑSÍsÉsÉ MãüÌQûsÉ uÉÏQûÉqÉç ** 

iÉåÍVû iÉÂqÉç ÌlÉsÉæqÉæ ASÒ * AÉåÍÄVûÌuÉsÉlÉç qÉÑÄVÒûuÉSÒqÉç CUærÉÉãlÉç * 

AÍVû uÉÂqÉç AÂÍVûlÉÉãQÒû * AaÉ¨ÉlÉlÉç mÉÑU¨ÉlÉlÉç AqÉælSã       2 

 

AqÉæuÉÑQæû AU lÉåËU * qÉÑÄVÒûuÉSÒqÉç ErÉuÉïU ErÉlSÒï * 

AqÉæuÉÑQæû qÉÑSsÉç MåüQûsÉç * AÉåÌQûÌuÉQæû AU ÌlÉsÉqÉç ASÒuÉÉqÉç ** 

AqÉæuÉÑQæû AqÉUÂqÉç * rÉÉuÉærÉÑqÉç rÉÉuÉÂqÉç iÉÉlÉÉqÉç * 

AqÉæuÉÑQæû lÉÉUhÉlÉç qÉÉrÉærÉæ * AËUoÉuÉUç rÉÉUã?        3 

 

rÉÉÂqÉç AÉãUç ÌlÉsÉæqÉærÉlÉç LlÉ * AËUuÉËUrÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

rÉÉÂqÉç AÉãUç ÌlÉsÉæqÉærÉlÉç LlÉ * AËUuÉåÍVûrÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

mÉãÂqÉç AÉãUç AÉÌrÉUqÉç * ÌmÉU mÉsÉ EQæûrÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

mÉãÂqÉç AÉãUç EÂuÉqÉÑqÉç * EVûÌSssÉæ CsÉÌSssÉæ ÌmÉhÉ‚ãü       4 

 

ÌmÉhÉ‚üU AÂ uÉaÉæcÉç xÉqÉrÉqÉÑqÉç * lÉåËU EÎtVû EUæ¨É * 

MühÉ‚üÂ lÉsÉ¨ÉlÉlÉç * AlSÍqÉsÉç AÉÌS AqoÉaÉuÉlÉç ** 

uÉhÉ‚ÑüQæûiÉç iÉuÉ lÉåËU * uÉÍÄVû ÌlÉlÉëÑ mÉÑU lÉåËU MüVæû Mü–Óû * 

EhÉ‚ÑüÍqÉlÉç mÉxÉæ AU * AuÉlÉÑQæû EhÉuÉÑï MüÉåhQÒû EhÉlSãï       5 
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EhÉlSÒï EhÉlSÒï CÍÄVûlSÒ AaÉlÉëÑ * ErÉlSÒïÂ ÌuÉrÉlS CÍ³ÉsÉæqÉæ * 

EhÉlSÒï EhÉlSÒï EhÉËUsÉÑqÉç * CUæ ÌlÉsÉæ EhÉuÉÑï AËUSÒ EÌrÉaÉÉïVèû! ** 

EhÉlSÒï EhÉlSÒï EUæ¨ÉÑ EUæ¨ÉÑ * AËU ArÉlÉç AUlÉç L³ÉÑqÉç CuÉUæ * 

EhÉlSÒï EhÉlSÒï EUæ¨ÉÑ EUæ¨ÉÑ * CUægeÉÑÍqÉlÉç qÉlÉmmÉ–ûSÉålÉëã       6 

 

AÉålÉëålÉmÉç mÉsÉ LlÉ * AËUuÉÂqÉç uÉÌQûÌuÉlÉÑVèû ÌlÉlÉë * 

lÉlÉëåÍÄVûsÉç lÉÉUhÉlÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉç AUlÉç L³ÉÑqÉç CuÉUæ ** 

AÉålÉë lÉÑqÉç qÉlÉ¨ÉÑ uÉæ¨ÉÑ * EÎtVû lÉÑqÉç CÂ mÉxÉæ AÂ¨ÉÑ * 

lÉlÉëålÉ lÉsÉqÉç xÉåruÉSÒ * AuÉÌlÉQæû lÉqqÉÑQæû lÉÉVãû        7 

 

lÉÉVÒûqÉç ÌlÉlÉëQÒû lÉqÉ mÉÄVûqÉæ * A…¡ûÉåQÒû ÌuÉlÉæ EQûlÉã 

qÉÉVÒûqÉç * AÉãUç MÑüUæuÉÑ CssÉæ * qÉlÉlÉç AaÉ qÉsÉqÉç AUMçü MüÄVÒûÌuÉ ** 

lÉÉVÒû lÉqÉç ÌiÉÂuÉÑQæû AÌQûaÉVèû iÉqÉç * lÉsÉƒ¡ûÄVûsÉç uÉhÉÌ…¡û * 

qÉÉVÒûqÉç AÉãUç CQûÌ¨ÉsÉÑqÉç * uÉhÉ‚üÉåQÒû qÉÉtuÉSÒ uÉsÉqÉã       8 

 

uÉsÉ¨ÉlÉlÉç ÌiÉËUmÉÑUqÉç LËU¨ÉuÉlÉç * CQûqÉç mÉåU¨ÉÑÎlSiÉç 

iÉsÉ¨ÉÑ * LÄVÒû ÌiÉxÉæ qÉÑaÉlÉç mÉQæû¨É * lÉsÉç EsÉaÉqÉÑqÉç iÉÉlÉÑqÉç 

mÉÑsÉmmÉQû ** ÌmÉ³ÉÑqÉç iÉlÉç EsÉaÉÌ¨ÉsÉç * AaÉ¨ÉlÉlÉç iÉÉlÉã 

xÉÉåsÉmÉç mÉÑÌaÉsÉç * CuÉæ ÌmÉ³ÉÑqÉç uÉÌrÉOíÓûVû * CuÉæ AuÉlÉç iÉÑrÉ‚ãü      9 

 

iÉÑrÉ‚üÂ qÉÌSÌrÉsÉç lÉsÉç gÉÉlÉ¨ÉÑVèû * AqÉUUæiÉç iÉÑrÉ‚ÑüqÉç * 

qÉrÉ‚ÑüQæû qÉÉrÉæaÉVèû * uÉÉÌlÉsÉÑqÉç mÉåËUrÉlÉ uÉssÉlÉç ** 

mÉÑrÉMïüÂ ÌlÉU¨ÉlÉlÉç * mÉåÂ ÌlÉsÉqÉç MüQûlS lÉsÉç AÌQûmÉç mÉÉãSÒ * 

ArÉÎmmÉïsÉlÉç AsÉOíÓûuÉlÉç * iÉÄVÒûuÉÑuÉlÉç uÉhÉ…¡ÓûuÉlÉç AqÉlSãï       10 

 

** AqÉUaÉïVèû iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVû * AsÉæMüQûsÉç MüQæûlSuÉlÉç iÉ³Éæ * 

AqÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉVûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç MÑüOíãûuÉsaÉVèû ** 

AqÉUç xÉÑuÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑ * AuÉÌOíûlÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

AqÉUUÉãQÒû ErÉÌuÉïsÉç xÉålÉëÑ * AÂuÉUç iÉqÉç ÌmÉUÌuÉ AÎgeÉUærÉã      11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉ¨ÉÑQæû LÍVûuÉÂqÉç AqÉæuÉÑQæû rÉÉÂqÉç ÌmÉhÉ‚üU EhÉlSÒï AÉålÉëÑ lÉÉVÒûqÉç uÉsÉ¨ÉlÉlÉç iÉÑrÉ‚üÂ AqÉUUç AÎgeÉUæ 
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lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÎgeÉUærÉ 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌmÉÄVæû mÉÉåÂ‚ÑüqÉç aÉÑhÉ¨ÉæmÉç mÉOíûÉxÉÉaÉMçü MüÉåhQÒû iÉsÉæqÉaÉVèû mÉUuÉæ qÉÑSÍsÉrÉuÉOíæûiÉç iÉÔSÒ xÉåssÉ ÌuÉQÒûSsÉç 

 

** AÎgeÉUærÉ qÉQû lÉÉUÉrÉç! * AÍVûrÉ¨ÉÉrÉç! * lÉÏrÉÑqÉç ÌlÉlÉç 

AÎgeÉUærÉ xÉãuÉsÉÑqÉÉrÉç * AÉuÉÉ! LlÉëÑ LlÉ‚Ñü AÂÍVû ** 

uÉåÎgeÉUæmÉç mÉÑVèû ErÉ¨ÉÉï‚Ñïü * LlÉç ÌuÉQÒû iÉÔSÉrcÉç xÉålÉë‚üÉsÉç * 

uÉlÉç ÍcÉUæÌrÉsÉç AuÉlÉç uÉæÌ‚üsÉç * uÉæmmÉÑhQûÉsÉç LlÉç xÉårrÉÑqÉÉã?      1 

 

LlÉç xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühÉç * mÉåÂqÉÉlÉÉ‚Ñïü LlÉç iÉÔSÉrÉç * 

LlÉç xÉårrÉÑqÉç EUæ¨É‚üÉsÉç? * ClÉMçü MÑüÌrÉsaÉÉVèû! lÉÏUç AÍsÉUã? ** 

qÉÑlÉç xÉårS qÉÑÄVÒû ÌuÉlÉærÉÉsÉç * ÌiÉÂuÉÌQûMçü MüÐÄtMçü MÑüOíãûuÉsÉç * 

qÉÑlÉç xÉårrÉ qÉÑrÉsÉÉSãlÉç * AaÉsuÉSÒuÉÉã? ÌuÉÌS ClÉqÉã       2 

 

ÌuÉÌSÌrÉlÉÉsÉç mÉåQæû qÉhÉ‚ÑüqÉç * qÉå³ÉQæûrÉ A³É…¡ûÉVèû! * 

qÉÌSÌrÉlÉÉsÉç MÑüUVèû qÉÉhÉÉrÉç * EsÉaÉÑ CUlS MütuÉ‚Ñïü ** 

qÉÌSÌrÉsÉãlÉç uÉÎsuÉlÉærÉã * qÉÉVûÉSÉã? LlÉëÑ * AÉåÂÌ¨É 

qÉÌS LssÉÉqÉç EVèû MüsÉÌ…¡û * qÉrÉ…¡ÓûqÉç AÉsÉç L³ÉÏUã       3 

 

LlÉç lÉÏqÉæï MühQÒû CUÌ…¡û * CSÒ iÉaÉÉSÒ L³ÉÉS * 

LlÉç lÉÏsÉ qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉMÑïü * LlÉç xÉÉåÎssÉ rÉÉlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉÉã? ** 

lÉ³ÉÏqÉæï CÌlÉ AuÉMïühÉç * iÉ…¡ûÉSÒ LlÉëÉåÂ uÉÉrŠÉåsÉç * 

lÉ³ÉÏsÉ qÉaÉÌlÉësaÉÉVèû! * lÉsaÉÑÌSUÉã? lÉsaÉÏUÉã?       4 

 

lÉÎsaÉiÉç iÉÉlÉç MüÉ¨ÉÑ AÍVû‚ÑüqÉç * mÉÉåÍÄVûsÉç LãÄVÒûqÉç ÌuÉlÉærÉãMãïü * 

lÉsaÉiÉç iÉÉlÉç AÉaÉÉSÉã? * lÉÉUhÉlÉæMçü MühQû‚üÉsÉç ** 

qÉsaÉÑ lÉÏmÉïç mÉÑlÉmÉïQûmmÉæ * CUæ iÉãUç uÉhÉç ÍxÉÂ MÑüÂaÉã!* 

qÉsaÉÑ lÉÏUç MühhÉãMÑïü * AÉãUç uÉÉxÉaÉqÉç MüÉåhQÒû AÂVûÉrÉã       5 

 

AÂVûÉS lÉÏUç AÂÍVû * AuÉUç AÉÌuÉ iÉÑuÉUÉ qÉÑlÉç * 

AÂVèû AÉÍÄVûmÉç mÉÑVèû MüQûuÉÏUç * AuÉUç uÉÏÌS AÉåÂ lÉÉVèû LlÉëÑ ** 

AÂVèû AÉÍÄVû AqqÉÉlÉæMçü * MühQû‚üÉsÉç CSÒ xÉÉåÎssÉ * 

AÂVèû AÉÍÄVû uÉËUuÉhQãû! * rÉÉqÉÑqÉç LlÉç ÌmÉÄVæû¨ÉÉãqÉã?       6 
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LloÉÑ CÄVæû MüÉãmmÉSÒ mÉÉãsÉmÉç * mÉÌlÉ uÉÉQæû DÌaÉïlÉë * 

LlÉç ÌmÉÄVæûrÉã ÌlÉlÉælSÒ AÂÍVû * AÂVûÉS ÌiÉÂqÉÉsÉÉ‚Ñïü ** 

LlÉç ÌmÉÄVæû¨ÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûÌrÉlÉç * iÉaÉÌuÉlÉÑ‚Ñü LlÉëÉåÂ uÉÉrŠÉåsÉç * 

LloÉÑ CÄVæû‚ÑüqÉç CVûÌƒ¡ûÍVûrÉã! * rÉÉlÉç uÉVû¨Éï lÉÏ AsÉærÉã?      7 

 

lÉÏ AsÉærÉã? ÍxÉÂ mÉÔuÉÉrÉç! * lÉåQÒûqÉÉsÉÉ‚Ñïü LlÉç iÉÔSÉrÉç * 

lÉÉãrÉç LlÉSÒ lÉÑuÉsÉç L³É * lÉÑuÉsÉÉSã CÂlSÒ AÉåÍÄVûlSÉrÉç ** 

xÉÉrÉsÉÉåQÒû qÉÍhÉ qÉÉqÉæ * iÉVûlSãïlÉç lÉÉlÉç * CÌlÉ ElÉSÒ 

uÉÉrÉç AsÉÌaÉsÉç C³ÉÌQûÍxÉsÉç * uÉæmmÉÉUæ lÉÉQûÉrÉã        8 

 

lÉÉQûÉS qÉsÉUç lÉÉÌQû * lÉÉVèû iÉÉãÂqÉç lÉÉUhÉlÉç iÉlÉç * 

uÉÉQûÉS qÉsÉUç AÌQûMçü MüÐÄVèû * uÉæ‚üuÉã uÉaÉÑÌ‚ülÉëÑ ** 

uÉÏQûÉÌQû uÉÏÌOíûÂ¨ÉsÉç * ÌuÉlÉæ AOíûSÒ LlÉç xÉåruÉSÉã? * 

FQûÉQÒû mÉÌlÉ uÉÉQûÉrÉç! * EUæ¨ÉÑ DUÉrÉç LlÉSÒQûsÉã       9 

 

EQûsÉç AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUmmÉÑ uÉÏQÒû * EÌrÉUç qÉÑSsÉÉ qÉÑOíÓûqÉÉrÉç * 

MüQûsÉç AÉÍÄVû lÉÏUç iÉÉãÌOíû * ASlÉç EtVãû MühÉç uÉVûÂqÉç ** 

AQûsÉç AÉÍÄVû AqqÉÉlÉæMçü * MühQû‚üÉsÉç CSÒ xÉÉåÎssÉ * 

ÌuÉQûsÉç AÉÍÄVû qÉQû lÉågeÉã! * ÌuÉlÉærÉÉãqÉç AÉålÉëÉqÉç AVûuÉã      10 

 

** AVûÌuÉrÉlÉë LãÄVèû EsÉaÉ¨ÉuÉUç * mÉåÂqÉÉlÉç MühhÉlÉæ * 

uÉVû uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç uÉÉrlSÒ EUæ¨É ** 

AVûÌuÉrÉlÉë AlSÉÌS * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉÌ¨ÉlÉç * 

uÉVû EUærÉÉsÉç mÉåUsÉç AÉaÉÑqÉç * uÉÉlÉÉã…¡Óû mÉåÂ uÉVûqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÎgeÉUæ LlÉç ÌuÉÌS L³ÉÏqÉæï lÉÎsaÉ AÂVûÉS LÎlmÉÄVæû lÉÏrÉsÉærÉã lÉÉQûÉS EQûsÉç AVûuÉÑ uÉVûuÉãÄVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉVûuÉãÄVèû 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ uÉæsÉ¤ÉhrÉ¨Éæ AlÉÑxÉÎlS¨ÉÑ AaÉsÉiÉç iÉãQû,  

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉ³ÉÑQæûrÉ xÉÏsÉaÉÑhÉ¨ÉÉsÉã AÉÄtuÉÉUæcÉç xÉã¨ÉÑïMçü MüÉåtVÒûSsÉç 

 

** uÉVûuÉãÄVèû EsÉÌaÉlÉç qÉÑSsÉÉrÉ * uÉÉlÉÉãUç CUærÉæ * AÂÌuÉlÉærÉãlÉç 

MüVûuÉãÄVèû uÉåhhÉårÉç iÉÉåQÒûuÉÑhQû * MütuÉÉ! LloÉlÉç ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç ** 

iÉVûuÉãÄVèû qÉÑÂuÉsÉç ÌmÉ³Éæ‚üÉrÉç * uÉsÉç AÉlÉÉrÉUç iÉsÉæuÉlÉÉrÉç * 

CVûuÉãUãÄVÒûqÉç iÉÄVÒûÌuÉrÉ * LlSÉrÉç! LloÉlÉç ÌlÉlÉælSÒ lÉælSã       1 

 

ÌlÉlÉælSÒ lÉælSÒ EVèû MüUælSÒ EÂÌaÉ * CqÉærÉÉãUç mÉsÉÂqÉç qÉÑÌlÉuÉÂqÉç * 

mÉÑlÉælS MüÎhhÉ lÉÏUç xÉÉlSqÉç * mÉÑaÉærÉÉãQÒû LãÎlS uÉhÉÌ…¡ûlÉÉsÉç ** 

ÌlÉlÉælS LssÉÉmÉç mÉÉåÂtaÉOèMÑüqÉç * ÌuÉ¨ÉÉrÉç qÉÑSÍsÉsÉç ÍxÉSærÉÉqÉã * 

qÉlÉgeÉårÉç gÉÉlÉ¨ÉÑ ElÉç mÉåÂqÉæ * qÉÉxÉÔhÉÉSÉã? qÉÉrÉÉãlÉã!       2 

 

qÉÉ rÉÉãÌlÉaÉVûÉrÉç lÉQæû MüOíû * uÉÉlÉÉãUç mÉsÉÂqÉç qÉÑÌlÉuÉÂqÉç * 

lÉÏ rÉÉãÌlÉaÉVæûmÉç mÉQæû LlÉëÑ * ÌlÉUæ lÉÉlqÉÑaÉlÉæmÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉç ** 

xÉãrÉÉãlÉç LssÉÉ AËUuÉÑ‚ÑüqÉç * ÌiÉxÉæaÉVèû LssÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÌQûrÉÉsÉç 

iÉÉrÉÉãlÉç * LssÉÉ LuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç iÉÉrÉÉãlÉç * iÉÉlÉç AÉãUç EÂuÉlÉã      3 

 

iÉÉlÉç AÉãUç EÂuÉã iÉÌlÉ ÌuÉ¨ÉÉriÉç * iÉÍ³ÉsÉç qÉÔuÉUç qÉÑSsÉÉrÉ * 

uÉÉlÉÉãUç mÉsÉÂqÉç qÉÑÌlÉuÉÂqÉç * qÉOíÓûqÉç qÉOíÓûqÉç qÉÑOíÓûqÉÉrÉç ** 

iÉÉlÉç AÉãUç mÉåÂ lÉÏUç iÉ³ÉÑtVãû iÉÉãÌOíû * ASlÉÑVèû MühÉç uÉVûÂqÉç * 

uÉÉlÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç qÉÉqÉÉrÉlÉç * uÉæMÑüliÉlÉç LqmÉåÂqÉÉlÉã       4 

 

qÉÉlÉç LãrÉç lÉÉãÌ‚ü qÉQûuÉÉVæû * qÉÉÌuÉïsÉç MüÉåhQûÉrÉç! qÉÉSuÉÉ! * 

MÔülÉã ÍxÉSærÉ EhQæû ÌuÉsÉç * ÌlÉUÌ¨ÉsÉç iÉåËU¨ÉÉrÉç! aÉÉãÌuÉlSÉ! ** 

uÉÉlÉç AÉUç xÉÉãÌS qÉÍhÉuÉhhÉÉ! * qÉSÒxÉÔSÉ! lÉÏ AÂVûÉrÉç * ElÉç 

iÉãlÉã qÉsÉÂqÉç ÌiÉÂmmÉÉSqÉç * xÉãÂqÉç AÉÂ ÌuÉlÉærÉãlÉã       5 

 

ÌuÉlÉærÉãlÉç ÌuÉlÉæ iÉÏUç qÉÂlSÉlÉÉrÉç! * ÌuÉhhÉÉãUç iÉsÉæuÉÉ! MãüxÉuÉÉ! * 

qÉlÉæ xÉãUç AÉrÉUç MÑüsÉ qÉÑSsÉã! * qÉÉqÉÉrÉlÉã! qÉÉSuÉÉ! ** 

ÍxÉlÉæ LãrÉç iÉÄVæûrÉ qÉUÉqÉU…¡ûVèû * LãÄVÒûqÉç LrSÉrÉç! ÍxÉUÏSUÉ! * 

ClÉærÉÉrÉç! ClÉærÉ mÉårÉËUlÉÉrÉç! * LlÉëÑ lÉæuÉlÉç AÌQûrÉãlÉã       6 
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AÌQûrÉãlÉç ÍxÉËUrÉ gÉÉlÉ¨ÉlÉç * AËUSsÉç AÉ‚ÑïüqÉç AËUrÉÉlÉæ * 

MüÌQû xÉãUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrMçü * MüÎhhÉ mÉÑlÉælSÉlÉç iÉ³ÉæMçü MühhÉlÉæ ** 

xÉåÌQûrÉÉUç AÉ‚æü AÌQûrÉÉUæcÉç * xÉãSïsÉç iÉÏ‚ÑïüqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉæ * 

AÌQûrÉãlÉç MüÉhoÉÉlÉç AsÉOíÓûuÉlÉç * CSÌlÉsÉç ÍqÉ‚üÉãUç ArÉuÉÑïhQãû?      7 

 

EhQûÉrÉç EsÉaÉãÄVèû qÉÑ³ÉqÉã * EÍqÉÄtlSÒ qÉÉrÉærÉÉsÉç mÉÑ‚Ñü * 

EhQûÉrÉç uÉåhhÉårÉç ÍxÉÂ qÉÌlÉxÉUç * EuÉsÉæ rÉÉ‚æü ÌlÉsÉæ LÎrS ** 

qÉhÉç iÉÉlÉç xÉÉãlSïSÒ EhQãûsÉÑqÉç * qÉÌlÉxÉ‚üÉïaÉÑqÉç mÉÏUç * ÍxÉËUSÒqÉç 

AhQûÉ uÉhhÉqÉç qÉhÉç MüUærÉ * lÉårÉç FhÉç qÉÂlSÉã? qÉÉrÉÉãlÉã!      8 

 

qÉÉrÉÉãqÉç iÉÏrÉ AsÉuÉsÉæmÉç * mÉåÂ qÉÉ uÉgeÉmÉç mÉãrÉç uÉÏrÉ * 

iÉÔrÉ MÑüÄVûÌuÉrÉÉrÉç ÌuÉQûmÉç mÉÉsÉç AqÉÑSÉ * AqÉÑSÒ xÉåÎrS–û 

qÉÉrÉlÉç ** uÉÉlÉÉãUç iÉÌlÉiÉç iÉsÉæuÉlÉç qÉsÉUÉVèû qÉælSlÉç * LuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç 

iÉÉrÉÉãlÉç * iÉqqÉÉlÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * AqÉç qÉÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉæcÉç xÉÉlSãï      9 

 

xÉÉlSï CÂ uÉsÉç ÌuÉlÉæaÉVÒûqÉç xÉËU¨ÉÑ * qÉÉrÉmÉç mÉOíÓû AÂ¨ÉÑ * 

iÉÏlSÒï iÉlÉç mÉÉsÉç qÉlÉqÉç uÉæ‚üiÉç ÌiÉÂÌ¨É * uÉÏQÒû ÌiÉÂ¨ÉÑuÉÉlÉç ** 

AÉlSï gÉÉlÉcÉç xÉÑQûUç AÉÌaÉ * AaÉsÉqÉç MüÐÄVèû qÉãsÉç AVûuÉÑ CUlSÒ * 

lÉãlSï EÂuÉÉrÉç AÂuÉÉaÉÑqÉç * CuÉÌOíûlÉç EÌrÉUÉqÉç lÉåQÒûqÉÉsÉã!      10 

 

** qÉÉsÉã! qÉÉrÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉã! * qÉÉqÉÉrÉlÉã! LlÉëålÉëÑ * 

qÉÉsÉã LãËU qÉÉsÉç AÂVûÉsÉç * qÉ³ÉÑ MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

mÉÉsÉãrÉç iÉÍqÉÄVûUç CxÉæMüÉUUç * mÉ¨ÉUç mÉUuÉÑqÉç AÉÌrÉUÌ¨ÉlÉç * 

mÉÉsÉã mÉ–û CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * uÉssÉÉ‚Ñïü CssÉæ mÉËUuÉSã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉVûuÉãÄVèû ÌlÉlÉælSÒ qÉÉrÉÉãlÉç iÉÉlÉÉãUç qÉÉlÉãrÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç AÌQûrÉãlÉç EhQûÉrÉç qÉÉrÉÉãqÉç xÉÉlSï qÉÉsÉã mÉËUuÉSÒ 
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AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉËUuÉÌSsÉç 

'LqmÉåÂqÉÉlÉç LÍVûSÉaÉ AÉUÉÌS‚üiÉç iÉ‚üuÉlÉç' LlÉëÑ EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** mÉËUuÉÌSsÉç DxÉlÉæmÉç mÉÉÌQû *  

ÌuÉËUuÉSÒ qÉãuÉsÉç EÂuÉÏUç! ** 

ÌmÉËU uÉaÉæ CÌlÉë lÉ³ÉÏUç iÉÔrÉç *  

mÉÑËUuÉSÒuÉÑqÉç mÉÑaÉæ mÉÔuÉã          1 

 

qÉSÒ uÉÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉÉlÉç *  

qÉÑSÒ uÉãS qÉÑSsuÉlÉÑ‚Ñü ** 

LSÒ LãSÒ? LlÉç mÉÍhÉ? L³ÉÉSÒ *  

ASÒuÉã AÉOèxÉårrÉÑqÉç DQãû          2 

 

DQÒûqÉç LQÒûmmÉÑqÉç CsÉç DxÉlÉç *  

qÉÉQÒû ÌuÉQûÉSÒ LlÉç qÉlÉlÉã ** 

mÉÉQÒûqÉç LlÉç lÉÉ AuÉlÉç mÉÉQûsÉç *  

AÉQÒûqÉç LlÉç A…¡ûqÉç AhÉ…¡ãû          3 

 

AhÉ…¡Óû LlÉ AÉQÒûqÉç LlÉç A…¡ûqÉç *  

uÉhÉÌ…¡û uÉÍÄVûmÉQÒûqÉç DxÉlÉç ** 

ÌmÉhÉÌ…¡û AqÉUUç ÌmÉSOíÓûqÉç *  

aÉÑhÉƒ¡åûÄVÒû MüÉåtaÉæÌrÉlÉÉlÉã          4 

 

MüÉåtaÉæ MüÉåVûÉqÉæ CsÉÉSÉlÉç *  

LtaÉsÉç CUÉaÉqÉç CsÉÉSÉlÉç ** 

ÌuÉtaÉæ ÌuÉtVûÉqÉæ ÌuÉÂÎqoÉ *  

EVèû MüsÉlSÉ‚Ñïü AÉãUç AqÉÑSã         5 

 

AqÉÑSqÉç AqÉUaÉïOèMÑü DlS *  

ÌlÉÍqÉUç xÉÑQûUç AÉÍÄVû lÉåQÒûqÉÉsÉç ** 

AqÉÑÌSsÉÑqÉç AÉOíû CÌlÉrÉlÉç *  

ÌlÉÍqÉUç ÌiÉUæ lÉÏVèû MüQûsÉÉlÉã          6 
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lÉÏVèû MüQûsÉç xÉÔÄVèû CsÉ…¡æûMçü MüÉãlÉç *  

iÉÉãtaÉVèû iÉsÉæ iÉÑÍhÉ xÉårSÉlÉç ** 

iÉÉtaÉVèû iÉsÉæÌrÉsÉç uÉhÉÌ…¡û *  

lÉÉVèû MüQûsÉæMçü MüÍÄVûÍqÉlÉã          7 

 

MüÍÄVûÍqÉlÉç iÉÉåhQûÏaÉïVèû! MüÍÄVû¨ÉÑ *  

iÉÉåÄVÒûÍqÉlÉç AuÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûSÉsÉç ** 

uÉÍÄVû ÌlÉlÉë uÉÎsuÉlÉæ qÉÉÎtuÉ¨ÉÑ *  

AÍÄVûÌuÉÌlÉë AÉ‚üqÉç iÉÂqÉã          8 

 

iÉÂqÉ AÂqÉç mÉrÉlÉÉrÉ *  

ÌiÉÂqÉaÉVûÉUç iÉÌlÉMçü MãütuÉlÉç ** 

mÉåÂqÉæ EQæûrÉ ÌmÉUÉlÉÉUç *  

CÂqÉæ ÌuÉlÉæ MüÌQûuÉÉUã          9 

 

MüÌQûuÉÉUç iÉÏrÉ ÌuÉlÉæaÉVèû *  

lÉÉåÌQû AÉÂqÉç AVûuÉæMçü MühÉç ** 

MüÉåÌQûrÉÉ AQÒû mÉÑVèû ErÉ¨Éï *  

uÉÌQûuÉÉUç qÉÉSuÉlÉÉUã           10 

 

** qÉÉSuÉlÉç mÉÉsÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç *  

iÉÏSÒ AuÉqÉç CÌlÉë EUæ¨É ** 

LãSqÉç CsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑ *  

AÉãS uÉssÉÉUç ÌmÉUuÉÉUã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉËUuÉSÒ qÉSÒ DQÒûqÉç AhÉ…¡Óû MüÉåtaÉæ AqÉÑSqÉç lÉÏVèû MüÍÄVûÍqÉlÉç iÉÂqÉç MüÌQûuÉÉUç qÉÉSuÉlÉç ÌmÉUÌuÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÌmÉUÌuÉ¨ÉÑrÉUç 

LqmÉåÂqÉÉlÉæmÉç mÉOíÓûuÉSÒ ÍqÉaÉ CÌlÉSÉrÉç CÂ‚ÑüqÉç LlÉsÉç 

 

** ÌmÉUÌuÉiÉç iÉÑrÉUç AU * gÉÉlÉ¨ÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ *  

iÉÑUÌuÉcÉç xÉÑQûUç ÌuÉVû‚üqÉç * iÉsÉæmmÉåruÉÉUç ** 

AUuÉlÉæ * AÉÍÄVûmÉç mÉQæû AlShÉlÉæ *  

qÉUÌuÉrÉæ CÌlÉë * qÉlÉ¨ÉÑ uÉæmmÉÉUã         1 

 

uÉæmmÉÉqÉç qÉÂlSÉqÉç * AÌQûrÉUæ * uÉÎsuÉlÉæiÉç  

iÉÑmmÉÉqÉç mÉÑsÉlÉç LålSÒqÉç * iÉÑgeÉMçü MüÉåQûÉlÉç AuÉlÉç ** 

LmmÉÉsÉç rÉuÉ‚ÑïüqÉç * lÉsÉ¨ÉÉsÉç ErÉlSÒï ErÉlSÒï *  

AmmÉÉsÉuÉlÉç * L…¡ûVèû AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSã        2 

 

AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSÉrÉç * AuÉUÉsÉç mÉÑQæû EhhÉÑqÉç *  

qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉæ * LlÉç qÉÉÍhÉ‚ücÉç xÉÉãÌSrÉæ ** 

iÉÔrÉ AqÉÑSæmÉç * mÉÂÌaÉmÉç mÉÂÌaÉ * LlÉç  

qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÌuÉ * qÉrÉuÉÑï AÂ¨ÉãlÉã         3 

 

qÉrÉuÉÑï AU LlÉç qÉlÉ¨Éã * qÉÍ³ÉlÉÉlÉç iÉ³Éæ *  

ErÉUç ÌuÉlÉærÉã iÉÂqÉç * AÉåhxÉÑQûMïçü MüOíæûrÉæ ** 

ArÉÌuÉïsÉç AqÉUaÉïVèû * AÉÌSMçü MüÉåÄVÒûlSæ * LlÉç  

CxÉæÌuÉlÉæ * LlÉç xÉÉåÎssÉ rÉÉlÉç ÌuÉQÒûuÉãlÉÉã?        4 

 

ÌuÉQÒûuÉãlÉÉã? LlÉç ÌuÉVû‚æü * LlÉç AÉÌuÉrÉæ *  

lÉQÒûuÉã uÉlSÒ * ErrÉMçü MüÉåÎtaÉlÉë lÉÉSlÉæ ** 

iÉÉåQÒûuÉã xÉårSÒ * CVûuÉÉÎrŠrÉUç MüÎhhÉlÉÑVèû *  

ÌuÉQûuÉã xÉårSÒ * ÌuÉÍÄVû‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉærÉã         5 

 

ÌmÉUÉlÉç * mÉåÂ ÌlÉsÉqÉç MüÐhQûuÉlÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

ÌuÉUÉrÉç qÉsÉiÉïç iÉÑÄVûÉrÉç * uÉãrlS qÉÑÌQûrÉlÉç ** 

qÉUÉqÉUqÉç * LrS qÉÉrÉuÉlÉç * L³ÉÑVèû 

CUÉlÉç LÌlÉsÉç * ÌmÉ³Éæ rÉÉlÉç AÉå–ÓûuÉãlÉÉã?        6 
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rÉÉlÉç AÉåÌ–û L³ÉÑVèû * CÂ¨ÉÑuÉqÉç LÌlÉësÉlÉç * 

iÉÉlÉç AÉåÌ–û uÉlSÒ * LlÉç iÉÌlÉ lÉågeÉæ uÉÎgeÉ¨ÉÑ ** 

FlÉç AÉåÌ–û ÌlÉlÉëÑ * LlÉç EÌrÉËUsÉç MüsÉlSÒ * CrÉsÉç 

uÉÉlÉç AÉå–ÓûqÉÉã? * CÌlÉ L³Éæ lÉåÌaÉÄt‚üuÉã        7 

 

L³Éæ lÉåÌaÉÎÄt‚üsÉÑqÉç * L³ÉÑQæû lÉsÉç lÉågeÉqÉç 

iÉ³Éæ * AaÉÎsuÉ‚üiÉç * iÉÉlÉÑqÉç ÌMüssÉÉlÉç CÌlÉ ** 

ÌmÉ³Éæ lÉåQÒûqÉç mÉhÉæiÉç iÉÉãVèû * qÉÌaÉÄVèû mÉÏQÒûQæû * 

qÉÑ³Éæ AqÉUUç * qÉÑÄVÒûqÉÑSsÉÉlÉã         8 

 

AqÉUUç qÉÑÄVÒû qÉÑSsÉç * AÉÌaÉrÉ AÉÌSrÉæ * 

AqÉU‚Ñïü AqÉÑSÒ DlS * AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSæ ** 

AqÉU AÄVÒûqoÉiÉç * iÉÑÄVûÉÌuÉ LlÉç AÉÌuÉ * 

AqÉUiÉç iÉÄVÒûÌuÉOíÓû * CÌlÉ AaÉsÉÑqÉÉã?         9 

 

AaÉÍsÉsÉç AaÉsÉÑqÉç * AhÉÑÌaÉsÉç AhÉÑaÉÑqÉç * 

mÉÑaÉsÉÑqÉç AËUrÉlÉç * mÉÉåÂuÉssÉlÉç LqqÉÉlÉç ** 

ÌlÉaÉËUsÉuÉlÉç mÉÑaÉÄVèû * mÉÉÌQû CVæûÎmmÉsÉqÉç * 

mÉaÉsÉÑqÉç CUuÉÑqÉç * mÉÌQûlSÒ MÑüQæûlSã         10 

 

** MÑüQæûlSÒ uÉhQÒûhhÉÑqÉç * iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉlÉæ * 

AQæûlS iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

ÍqÉQæûlS xÉÉåsÉç iÉÉåQæû * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑ * 

EQæûlSÒ lÉÉãraÉVæû * AÉãQÒûÌuÉ‚ÑüqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌmÉUÌuÉ uÉæmmÉÉqÉç AÉrÉUç qÉrÉuÉïU ÌuÉQÒûuÉãlÉç ÌmÉUÉlÉç rÉÉlÉÉåÌ–û L³Éæ AqÉUUç AaÉÍsÉsÉç MÑüQæûlSÒ AÉãQÒûqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉãQÒûqmÉÑVèû 

DxuÉUlÉç rÉÉuÉËUQûÌ¨ÉsÉÑqÉç uÉÉÍxÉÌrÉssÉÉqÉsÉç AÉeÉïuÉ (xÉåqqÉæ) aÉÑhÉqÉç EQæûrÉuÉlÉç LlÉëÑ AÂÍVûcÉç xÉårSsÉç 

 

** AÉãQÒûqÉç mÉÑVèû LãËU *  

xÉÔQÒûqÉç iÉhiÉÑÄVûÉrÉç ** 

lÉÏQÒû ÌlÉlÉëÑ AuÉæ *  

AÉQÒûqÉç AqqÉÉlÉã           1 

 

AqqÉÉlÉÉrmÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç *  

LqqÉÉhoÉÑqÉç AÉlÉÉlÉç ** 

uÉåqÉç qÉÉ uÉÉrÉç MüÐhQû *  

xÉåqÉç qÉÉ MühhÉlÉã           2 

 

MühÉç AÉuÉÉlÉç LlÉëÑqÉç *  

qÉhhÉÉãUç ÌuÉhhÉÉã‚Ñïü ** 

iÉhhÉÉUç uÉãƒ¡ûQû *  

ÌuÉhhÉÉãUç uÉåmÉïlÉã           3 

 

uÉåmÉæï AÉålÉëÑ LQÒû¨ÉÑ *  

AÉåMïüqÉç CÌlÉërÉã ** 

ÌlÉMÑïüqÉç AqqÉÉlÉç xÉÏUç *  

MümÉïlÉç uÉæaÉsÉã           4 

 

uÉæaÉsÉÑqÉç uÉåhhÉårÉç *  

Mæü MüsÉlSÒ EhQûÉlÉç ** 

mÉÉårÉç MüsÉuÉÉSÒ * LlÉç 

qÉårÉç MüsÉlSÉlÉã           5 

 

MüsÉlSÒ LlÉç AÉÌuÉ *  

lÉsÉƒ¡ûÉåVèû lÉÉSlÉç ** 

mÉÑsÉlÉç MüÉåVèû qÉÉhÉÉrÉç *  

ÌlÉsÉqÉç MüÉåhQûÉlÉã           6 
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MüÉåhQûÉlÉç LãÄVèû ÌuÉQæû *  

EhQûÉlÉç LãÄVèû uÉærÉqÉç ** 

iÉhÉç iÉÉqÉqÉç xÉårSÒ * LlÉç  

LhÉç iÉÉlÉç AÉlÉÉlÉã           7 

 

AÉlÉÉlÉç AÉlÉç AÉrÉlÉç *  

qÉÏlÉÉãQÒû LãlÉqÉÑqÉç ** 

iÉÉlÉç AÉlÉÉlÉç LÍ³ÉsÉç *  

iÉÉlÉç AÉrÉ xÉ…¡ãû           8 

 

xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç *  

Aƒ¡æûÌrÉsÉç MüÉåhQûÉlÉç ** 

L…¡ÓûqÉç iÉÉlÉÉrÉ *  

lÉ…¡ûVèû lÉÉSlÉã           9 

 

lÉÉSlÉç gÉÉsÉqÉç MüÉåVèû *  

mÉÉSlÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * 

AÉãSqÉç mÉÉãsÉç ÌMüVûUç *  

uÉãS lÉÏUlÉã           10 

 

** lÉÏUç mÉÑUæ uÉhhÉlÉç *  

xÉÏUç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

lÉãSïsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑ *  

AÉãSïsÉç CuÉærÉã           11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉãQÒûqÉç AqqÉÉlÉç MühÉç uÉåmÉæï uÉæaÉsÉç MüsÉlSÒ MüÉåhQûÉlÉç AÉlÉÉlÉç xÉ…¡Óû lÉÉSlÉç lÉÏUç CuÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - CuÉærÉÑqÉuÉærÉÑqÉç 

DxuÉUlÉç mÉÉåÂ‚ümÉç mÉÉåÂ‚üiÉç iÉqÉç AuÉrÉuÉ…¡ûVûÉãQÒû MüsÉlSÒ AlÉÑoÉÌuÉÎmmÉ¨É MüsÉÌuÉrÉæ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** CuÉærÉÑqÉç AuÉærÉÑqÉç EuÉærÉÑqÉç * CuÉÂqÉç AuÉÂqÉç EuÉÂqÉç * 

LuÉærÉÑqÉç rÉuÉÂqÉç iÉ³ÉÑtVãû * AÉÌaÉrÉÑqÉç AÉÌ‚ürÉÑqÉç MüÉ‚ÑüqÉç ** 

AuÉærÉÑVèû iÉÌlÉ qÉÑSsÉç LqqÉÉlÉç * MühhÉÌmÉUÉlÉç LlÉç AqÉÑSqÉç * 

xÉÑuÉærÉlÉç ÌiÉÂÌuÉlÉç qÉhÉÉVûlÉç * L³ÉÑQæûcÉç xÉÔÄVûsÉç EVûÉlÉã       1 

 

xÉÔÄVûsÉç mÉsÉ mÉsÉ uÉssÉÉlÉç * iÉÉåssÉærÉqÉç MüÉsÉ¨ÉÑ EsÉaÉæ * 

MãüÄVûsÉç AÉålÉëÉÌaÉ CQûlS * MãüxÉuÉlÉç L³ÉÑQæû AqqÉÉlÉç ** 

uÉãÄVû qÉÂmmÉæ AÉåÍxÉ¨ÉÉlÉç * ÌuÉhhÉuÉ‚Ñïü LhhÉsÉç AËUrÉÉlÉç * 

AÉÄVû lÉåQÒûƒ¡ûQûsÉç xÉãlSÉïlÉç * AuÉlÉç LlÉç AÂaÉÍsÉsÉÉlÉã       2 

 

AÂaÉsÉç CsÉÉrÉ mÉåÂgeÉÏUç * AqÉUaÉïVèû AÉÌS qÉÑSsuÉlÉç * 

MüÂÌaÉrÉ lÉÏsÉ lÉlqÉãÌlÉ uÉhhÉlÉç * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç ** 

mÉÉåÂ ÍxÉUæmÉç mÉÑVèû EuÉlSÒ LãÂqÉç * mÉÔqÉaÉVûÉUç iÉÌlÉMçü MãütuÉlÉç * 

AÉåÂ MüÌSÌrÉlÉç xÉÑuÉæ iÉÎlS–Óû * AÉåÍÄVûÌuÉsÉlÉç L³ÉÉãQÒû EQûlÉã      3 

 

EQûlÉç AqÉUç MüÉSsÉç qÉaÉÍVûUç * ÌiÉÂqÉaÉVèû qÉhqÉaÉVèû AÉrÉUç 

qÉQûqÉaÉVèû * LÌlÉëuÉUç qÉÔuÉUç AÉVÒûqÉç * EsÉaÉqÉÑqÉç qÉÔlÉëã ** 

EQûlÉç AuÉæ AÉå‚ü ÌuÉÄVÒûÌ…¡û * AÉÍsÉsÉæcÉç xÉãlSïuÉlÉç LqqÉÉlÉç * 

MüQûsÉç qÉÍsÉ qÉÉrÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉç * MühhÉlÉç LlÉç AÉå‚üsÉærÉÉlÉã      4 

 

AÉå‚üsÉæ uÉæ¨ÉÑ qÉÑsÉæmÉç mÉÉsÉç EhhÉålÉëÑ * iÉÎlSQû uÉÉÌ…¡û * 

xÉå‚üqÉç xÉåaÉ AlÉëÑ AuÉVèû mÉÉsÉç * EÌrÉUç xÉåaÉ EhQû mÉåÂqÉÉlÉç ** 

lÉ‚ü ÌmÉUÉlÉÉãQÒû * ArÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç qÉÑSsÉÉaÉ * 

AÉå‚üuÉÑqÉç iÉÉãÌOíûrÉ DxÉlÉç * qÉÉrÉlÉç LlÉç lÉåÎgeÉlÉç EVûÉlÉã       5 

 

qÉÉrÉlÉç LlÉç lÉåÎgeÉlÉç EtVûlÉç * qÉOíÓûqÉç rÉuÉ‚ÑïüqÉç AýSã * 

MüÉrÉqÉÑqÉç xÉÏuÉlÉÑqÉç iÉÉlÉã * MüÉsÉÑqÉç LËUrÉÑqÉç AuÉlÉã ** 

xÉãrÉlÉç AÍhÉrÉlÉç rÉuÉ‚ÑïüqÉç * ÍxÉlSæ‚ÑüqÉç aÉÉãcÉUqÉç AssÉlÉç * 

iÉÔrÉlÉç iÉÑrÉ‚ülÉç qÉrÉ‚ülÉç * L³ÉÑQæûiÉç iÉÉãÍVûhÉærÉÉlÉã       6 
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iÉÉãÍVûhÉæ qÉãsÉÑqÉç lÉlqÉÉÌoÉïlÉç qÉãsÉÑqÉç * xÉÑQûUç qÉÑÌQû qÉãsÉÑqÉç * 

iÉÉÍVûhÉæ qÉãsÉÑqÉç mÉÑlÉælS * iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç EQæû AqqÉÉlÉç ** 

MãüVèû ChÉæ AÉålÉëÑqÉç CsÉÉSÉlÉç * ÌMüVûÂqÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû qÉÔÌ¨Éï * 

lÉÉVèû AhÉælSÒ AÉålÉëÑqÉç AaÉsÉÉlÉç * L³ÉÑQæû lÉÉÌuÉlÉç EVûÉlÉã      7 

 

lÉÉÌuÉlÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ qÉsÉÂqÉç * gÉÉlÉMçü MüsÉæaÉVÒû‚Ñü LssÉÉqÉç * 

AÉÌuÉrÉÑqÉç AÉ‚æürÉÑqÉç iÉÉlÉã * AÍÄVûmmÉÉãQÒû AÍVûmmÉuÉlÉç iÉÉlÉã ** 

mÉÔÌuÉrÉsÉç lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVûlÉç * mÉÉåÂ mÉQæû AÉÍÄVû xÉ…¡Óû LãlSÒqÉç * 

MüÉÌuÉ lÉlqÉãÌlÉ MüqÉsÉMçü MühhÉlÉç * LlÉç MüÎhhÉlÉç EVûÉlÉã      8 

 

MüqÉsÉMçü MühhÉlÉç LlÉç MüÎhhÉlÉç EtVûÉlÉç * MüÉhoÉlÉç AuÉlÉç MühaÉVûÉsÉã * 

AqÉsÉ…¡ûVèû AÉaÉ ÌuÉÍÄVû‚ÑüqÉç * LåqmÉÑsÉlÉÑqÉç AuÉlÉç qÉÔÌ¨Éï ** 

MüqÉsÉ¨ÉÑ ArÉlÉç lÉÎqoÉ iÉ³ÉæMçü * MühÉç lÉÑSsÉÉlÉÉåQÒûqÉç iÉÉãÌOíû * 

AqÉsÉiÉç SåruÉ¨ÉÉãQÒû EsÉaÉqÉç AÉÌ‚ü * LlÉç lÉåÌOíû EVûÉlÉã       9 

 

lÉåÌOíûrÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ L³Éæ AÉVÒûqÉç * ÌlÉUæ qÉsÉmÉïç mÉÉS…¡ûVèû xÉÔÌQû * 

MüOíæûiÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûMçü MüÉãsÉMçü * MühhÉÌmÉUÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉUç ** 

AÉåOíæûmÉç ÌmÉUæ AÍhÉlSÉlÉÑqÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç * 

qÉOíæû AqÉUÂqÉç LssÉÉqÉç uÉlSÒ * LlÉSÒ EÎŠ EVûÉlÉã       10 

 

** EÎŠ EtVãû ÌlÉMÑïüqÉç SãuÉ SãuÉMÑïüMçü * MühhÉÌmÉUÉMÑïü * 

CŠæ EVèû xÉåssÉ EhÉÌ¨Éï * uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

CŠÉå³É AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ LÎqmÉUÉMÑïü * 

ÌlÉŠsÉÑqÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉç xÉårrÉ * lÉÏVèû MüÄVûsÉç xÉåÍ³É mÉÉåÂqÉã      11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: CuÉæ xÉÔÄVûsÉç AÂaÉsÉç EQûlÉç AÉå‚üsÉæ qÉÉrÉlÉç iÉÉãÍVûhÉæ lÉÉÌuÉlÉç MüqÉsÉ lÉåÌOíû EÎŠ mÉÉåÂqÉÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÉåÂqÉÉlÉÏtmÉQæû 

DxuÉUlÉç ÌlÉWãïûiÉÑMüqÉÉaÉiÉç iÉ³Éæ EmÉMüËUmmÉuÉlÉç LlÉ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** mÉÉåÂ qÉÉ lÉÏVèû mÉQæû * AÉÍÄVû xÉ…¡û¨ÉÉåQÒû * 

ÌiÉÂ qÉÉ lÉÏVèû MüÄVûsÉç * LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç iÉÉåÄVû ** 

AÉåÂ qÉÉÍhÉMçü MÑüUVèû AÉÌaÉ ÌlÉÍqÉlSï * AMçü 

MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉç * LlÉç MühÉç EVûSÉaÉÑqÉã        1 

 

MühhÉÑtVãû ÌlÉMÑïüqÉç * MüÉSlqÉærÉÉsÉç iÉÉåÍÄVûsÉç * 

LÎhhÉsÉÑqÉç uÉÂqÉç * LlÉç CÌlÉ uÉãhQÒûuÉqÉç? ** 

qÉhhÉÑqÉç lÉÏÂqÉç * LËUrÉÑqÉç lÉsÉç uÉÉrÉÑuÉÑqÉç * 

ÌuÉhhÉÑqÉÉrÉç ÌuÉËUrÉÑqÉç * LÎqmÉUÉlÉærÉã         2 

 

LÎqmÉUÉlÉæ * LlSæ iÉlSæ iÉlSæ‚ÑüqÉç 

iÉqÉç ÌmÉUÉlÉæ * iÉhiÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉæ ** 

MüÉåqoÉUÉuÉÑ * lÉÑhhÉãUç CQæû qÉÉuÉïlÉæ * 

LÎqmÉUÉlÉæiÉç iÉÉåÄVûÉrÉç * qÉQû lÉågeÉqÉã!         3 

 

lÉågeÉqÉã lÉssÉæ lÉssÉæ * E³ÉæmÉç mÉåOíûÉsÉç 

LlÉç xÉårrÉÉãqÉç? * CÌlÉ L³É MÑüUæÌuÉlÉqÉç? ** 

qÉælSlÉæ * qÉsÉUÉVèû qÉhÉuÉÉVûlÉæ * 

iÉÑgeÉÑqÉç mÉÉãSÒqÉç * ÌuÉQûÉSÒ iÉÉåQûUç MühQûÉrÉç        4 

 

MühQûÉrÉã lÉågeÉã! * MüÂqÉ…¡ûVèû uÉÉÎr‚ülÉëÑ * AÉãUç 

LhÉç iÉÉlÉÑqÉç CÌlÉërÉã * uÉlSÒ CrÉsÉÑqÉç AÉÂ ** 

EhQûÉlÉæ * EsÉaÉãÄVÒûqÉç AÉãUç qÉÔuÉÌQû 

MüÉåhQûÉlÉæ * MühQÒû MüÉåhQûlÉæ lÉÏrÉÑqÉã         5 

 

lÉÏrÉÑqÉç lÉÉlÉÑqÉç * C³ÉãUç ÌlÉÌMïüsÉç * qÉãsÉç qÉOíûÉãUç 

lÉÉãrÉÑqÉç xÉÉUç MüÉåQûÉlÉç * lÉågeÉqÉã! xÉÉå³ÉãlÉç ** 

iÉÉrÉÑqÉç iÉlSærÉÑqÉÉrÉç * CuuÉÑsÉÌaÉÌlÉsÉç * 

uÉÉrÉÑqÉç DxÉlÉç * qÉÍhÉuÉhhÉlÉç LlSærÉã         6 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

LlSærÉã LlÉëÑqÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç LlÉëÑqÉç * 

ÍxÉlSærÉÑVèû uÉæmmÉlÉç * xÉÉåssÉÑuÉlÉç mÉÉÌuÉrÉãlÉç ** 

LlSæ! LqmÉåÂqÉÉlÉç! LlÉëÑ * uÉÉlÉuÉUç 

ÍxÉlSærÉÑVèû uÉæ¨ÉÑcÉç * xÉÉåssÉÑqÉç xÉåsuÉlÉærÉã        7 

 

xÉåsuÉ lÉÉUhÉlÉç * LlÉë xÉÉåsÉç Mãü–ûsÉÑqÉç * 

qÉsaÉÑqÉç MühÉç mÉÌlÉ * lÉÉQÒûuÉlÉç qÉÉrÉqÉã ** 

AssÉÑqÉç lÉlmÉaÉsÉÑqÉç * CQæûuÉÏQÒû CÌlÉë * 

lÉÎsaÉ L³Éæ ÌuÉQûÉlÉç * lÉÎqoÉ lÉÎqoÉrÉã         8 

 

** lÉÎqoÉrÉæiÉç iÉålMÑüÂƒ¡ÓûÌQû ÌlÉlÉë * AcÉç 

cÉåqmÉÉålÉã ÌiÉaÉÄVÒûqÉç * ÌiÉÂqÉÔÌ¨ÉïrÉæ ** 

EqoÉUç uÉÉlÉuÉUç * AÉÌS AgeÉÉãÌSrÉæ * 

LÎqmÉUÉlÉæ * LlÉç xÉÉåÎssÉ qÉUmmÉlÉÉã?         9 

 

qÉUmmÉÑqÉç gÉÉlÉqÉÑqÉç * lÉÉlÉç AÉålÉëÑ EhÉÎlSïsÉlÉç * 

qÉU‚ÑüqÉç LlÉëÑ * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühhÉÉåQÒû ** 

qÉUmmÉU LlÉç EtVãû * qÉÍ³ÉlÉÉlÉç iÉ³Éæ * 

qÉUmmÉlÉÉã? CÌlÉ * rÉÉlÉç LlÉç qÉÍhÉrÉærÉã         10 

 

** qÉÍhÉrÉæ uÉÉlÉuÉUç MühhÉlÉæiÉç * iÉ³ÉSÉãUç 

AÍhÉrÉæ * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

mÉÍhÉ xÉårÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑQûlÉç * 

iÉÍhÉÌuÉsÉUç MümÉïUãsÉç * MüÎsuÉ uÉÉrÉÑqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉåÂqÉÉ MühhÉÑVèû LÎqmÉUÉlÉç lÉågeÉqÉç MühQûÉrÉç lÉÏrÉÑqÉç LlSæ xÉåsuÉ lÉÎqoÉ qÉUmmÉÑ qÉÍhÉ uÉÉrÉÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

MüÉUhÉiuÉqÉÑQæûrÉ MãüxÉuÉÌlÉQûqÉç 'ElÉ‚ãürÉÉaÉ LlÉæMçü MüÉåtuÉSã gÉÉlÉ mÉsÉqÉÉlÉ qÉÉã¤ÉqÉç' LlÉëÑ ÌlÉhÉïÌrÉ¨ÉsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉÉrÉÑÎqiÉUæ 

MüsÉlS LqmÉåÂqÉÉlÉç qÉUærÉ ÌlÉMïü, AÉÄtuÉÉUç AÉåÂ ÌmÉUÉÌ–û ÌlÉsÉæ AQæûlSÒ  

AcÉãiÉlÉ…¡ûVÒûqÉç ÌiÉrÉï‚ÑüaÉVÒûqÉç iÉqqÉÉãQÒû AÉå‚üiÉç iÉÑloÉÑÂuÉSÉaÉ LÎhhÉmÉç mÉÑsÉqoÉÑSsÉç 

 

** uÉÉrÉÑqÉç ÌiÉUæ EaÉVÒûqÉç * MüÉlÉsÉç qÉQû lÉÉUÉrÉç! * 

AÉrÉÑqÉç AqÉUç EsÉaÉÑqÉç * iÉÑÎgeÉsÉÑqÉç lÉÏ iÉÑgeÉÉrÉÉsÉç ** 

lÉÉãrÉÑqÉç mÉrÉsÉæqÉærÉÑqÉç * qÉÏSÕU LqqÉã mÉÉãsÉç * 

lÉÏrÉÑqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉÉsÉç * lÉågeÉqÉç MüÉãOèmÉ–ûÉrÉã        1 

 

MüÉãOèmÉ–û ÍxÉlSærÉærÉÉrMçü * MÔüUç uÉÉrÉ AÌlÉësÉã! * 

cÉãOèmÉ–û rÉÉqÉ…¡ûVèû * xÉãUÉSÒ CU…¡ÓûÌSrÉÉsÉç ** 

AÉOèmÉ–û LqqÉã mÉÉãsÉç * lÉÏrÉÑqÉç AUuÉhÉærÉÉlÉç * 

iÉÉOèmÉ–û iÉhiÉÑÄVûÉriÉç * iÉÉqÉqÉç MüÉqÉÑOíûÉrÉã        2 

 

MüÉqÉÑOíû Mæü AUuÉÉãQÒû * LssÉã! CUÉmÉç mÉaÉsÉç * 

lÉÏ qÉÑOíûMçü MühÉç iÉÑÌrÉsÉÉrÉç * lÉågeÉÑÂÌaÉ Lã…¡ÓûÌSrÉÉsÉç ** 

iÉÏ qÉÑOíûiÉç iÉåÍ³ÉsÉ…¡æû * FÌ–ûlÉÉlÉç iÉÉVèû lÉrÉlS * 

rÉÉqÉç EOíûSÒ EOíûÉrÉÉã? * uÉÉÍÄVû MülÉæ MüQûsÉã!        3 

 

MüQûsÉÑqÉç qÉsÉærÉÑqÉç * ÌuÉxÉÑqoÉÑqÉç iÉÑÄVûÉrÉç LqÉç mÉÉãsÉç * 

xÉÑQûUç MüÉåVèû CUÉmÉç mÉaÉsÉç * iÉÑgeÉÉrÉÉsÉç iÉhuÉÉQûÉrÉç! ** 

AQûsÉç MüÉåVèû mÉQæûrÉÉÍÄVû * AqqÉÉlÉæMçü MüÉhoÉÉlÉç lÉÏ * 

EQûsÉqÉç lÉÉãrÉç EOíûÉrÉÉã? * FÍÄVû iÉÉãÂ FÍÄVûrÉã        4 

 

FÍÄVû iÉÉãÂ FÍÄVû * EsÉaÉÑ‚Ñü lÉÏUç MüÉåhQÒû * 

iÉÉãÍÄVûrÉÂqÉç rÉÉqÉÑqÉç mÉÉãsÉç * lÉÏUÉrÉç lÉåÌaÉÎÄtMülÉë ** 

uÉÉÍÄVûrÉ uÉÉlÉqÉã! * lÉÏrÉÑqÉç qÉSÒxÉÔSlÉç * 

mÉÉÍÄVûqÉæÌrÉsÉç mÉ–Óû AuÉlÉç MühÉç * mÉÉxÉ¨ÉÉsÉç lÉæuÉÉrÉã?       5 
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lÉæuÉÉrÉ LqqÉã mÉÉãsÉç * lÉÉVèû qÉÌSrÉã! lÉÏ C³ÉÉVèû * 

qÉæ uÉÉlÉç CÂVèû AaÉOíûÉrÉç * qÉÉÄVûÉlSÒ iÉãqoÉÑÌSrÉÉsÉç * 

LåuÉÉrÉç AUuÉhÉæ qÉãsÉç * AÉÍÄVûmÉç mÉåÂqÉÉlÉÉUç * 

qÉårÉç uÉÉxÉaÉqÉç Mãü–Óû * ElÉç qÉår³ÉÏqÉæï iÉÉãOíûÉrÉã?        6 

 

iÉÉãOíûÉãqÉç qÉQû lÉågeÉqÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç lÉÉUhÉMÑïü * LqÉç 

AÉOíûÉqÉæ xÉÉåÎssÉ * AÄVÒûuÉÉãqÉæ lÉÏ lÉQÒûuÉã ** 

uÉãOíûÉãUç uÉaÉæÌrÉsÉç * MüÉåÌQûSÉrÉç LlÉæ FÍÄVû * 

qÉÉOíûÉhqÉæ ÌlÉÌOíûrÉÉã? * uÉÉÍÄVû MülÉæ CÂVãû!        7 

 

CÂÍVûlÉç ÌiÉÍhÉ uÉhhÉqÉç * qÉÉ lÉÏMïçü MüÍÄVûrÉã! mÉÉãrÉç * 

qÉÂVèû EOíÓû CUÉmÉç mÉaÉsÉç * iÉÑÎgeÉsÉÑqÉç lÉÏ iÉÑgeÉÉrÉÉsÉç ** 

EÂVÒûqÉç xÉaÉQûqÉç * ESæ¨É mÉåÂqÉÉlÉÉUç * 

AÂÍVûlÉç mÉåÂ lÉxÉærÉÉsÉç * AÉÄVûÉlSÒ lÉÉålSÉrÉã?       8 

 

lÉÉålSÉUÉMçü MüÉSsÉç lÉÉãrÉç * qÉåsÉç AÉÌuÉ EVèû EsÉ¨Éï * 

lÉlSÉ ÌuÉVû‚üqÉã! * lÉÏrÉÑqÉç AÍVûrÉ¨ÉÉrÉç ** 

xÉåliÉÉqÉUæiÉç iÉQûƒ¡ûhÉç * xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

AliÉÉqÉiÉç iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * AÉxÉærÉÉsÉç uÉãuÉÉrÉã?        9 

 

uÉãuÉÉUÉ uÉãOèMæü lÉÉãrÉç * qÉåsÉç AÉÌuÉ EVèû EsÉ¨Éï * 

AÉãuÉÉSÒ CUÉmÉç mÉaÉsÉç * ElÉç mÉÉsÉã uÉÏÄt¨ÉÑ AÉåÍÄVûlSÉrÉç ** 

qÉÉ uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÒ * qÉÂÌSQæû mÉÉãrÉç qÉhhÉVûlS * 

qÉÔuÉÉ qÉÑSsuÉÉ! * CÌlÉ LqqÉæcÉç xÉÉãUãsÉã        10 

 

** xÉÉãUÉS LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç * AÉÌSrÉÉqÉç xÉÉãÌS‚ãü * 

AÉUÉS MüÉSsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

AÉãUç AÉÌrÉUqÉç xÉÉå³É * AuÉOíÓûVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

xÉÉãUÉUç ÌuÉQûÉUç MühQûÏUç * uÉæMÑülSqÉç ÌiÉhhÉålÉuÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÉrÉÑqÉç MüÉãVèû MüÉqÉÑOíû MüQûsÉç FÍÄVû lÉæuÉÉrÉç iÉÉãOíûÉãqÉç CÂVèû lÉÉålSÉ uÉãuÉÉ xÉÉãUÉ ÌiÉhhÉlÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÌiÉhhÉluÉÏQÒû 

LqmÉåÂqÉÉlÉÑQæûrÉ mÉUiuÉ¨Éæ CÌiÉWûÉxÉ mÉÑUÉhÉ mÉëÌ¢ürÉærÉÉsÉã AuÉiÉÉUÌ¨ÉsÉã AlÉÑxÉÎlS¨ÉÑmÉç mÉUÉãmÉSãxÉqÉç xÉårSsÉç 

 

** ÌiÉhhÉlÉç uÉÏQÒû * qÉÑSsÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉÉrÉç * 

LÎhhÉlÉç qÉÏÌSrÉlÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç LssÉÉqÉç * EQûlÉç EhQû * lÉqÉç 

MühhÉlÉç MühÉç AssÉSÒ * CssÉæ AÉãUç MühhÉã        1 

 

Lã mÉÉuÉqÉç! mÉUqÉã! * LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç * 

D mÉÉuÉqÉç xÉårSÒ * AÂVûÉsÉç AÍVûmmÉÉUç AÉUç? ** 

qÉÉ mÉÉuÉqÉç ÌuÉQû * AUMÑïümÉç ÌmÉŠæ mÉårÉç * 

aÉÉãmÉÉsÉ MüÉãVèû AËU * LãÂ AÌlÉërÉã         2 

 

LãUlÉæmÉç mÉÔuÉlÉæmÉç * mÉÔqÉaÉVèû iÉ³Éæ * 

uÉãËUÌlÉë ÌuÉhÉç iÉÉåÄVûiÉç * iÉ³ÉÑVèû uÉæ¨ÉÑ ** 

qÉãsÉç iÉ³Éæ qÉÏÌSQû * ÌlÉÍqÉlSÒï qÉhÉç MüÉåhQû * 

qÉÉsÉç iÉÌlÉsÉç ÍqÉ‚ÑüqÉç AÉãUç * iÉãuÉÑqÉç EVûSã?        3 

 

iÉãuÉÑqÉç LmmÉÉåÂVÒûqÉç mÉQæû‚ü * 

mÉÔÌuÉsÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉæmÉç mÉQæû¨É ** 

iÉãuÉlÉç LqmÉåÂqÉÉlÉÑ‚Ñü AssÉÉsÉç * 

mÉÔuÉÑqÉç mÉÔxÉlÉærÉÑqÉç iÉaÉÑqÉã?          4 

 

iÉaÉÑqÉç xÉÏiÉïç * iÉlÉç iÉÌlÉ qÉÑSÍsÉlÉÑtVãû * 

ÍqÉaÉÑqÉç iÉãuÉÑqÉç * LmmÉÉåÂVÒûqÉç mÉQæû‚ü ** 

iÉaÉÑqÉç MüÉãsÉiÉç * iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç LqqÉÉlÉç * 

ÍqÉaÉÑqÉç xÉÉãÌS * qÉãsÉç AËUuÉÉUç rÉuÉUã?        5 

 

rÉuÉÂqÉç rÉÉuÉærÉÑqÉç * LssÉÉmÉç mÉÉåÂVÒûqÉç * 

MüuÉuÉÑï CÌlÉëiÉç * iÉ³ÉÑVèû AÉåQÒû…¡û ÌlÉlÉë ** 

mÉuÉUç MüÉåVèû gÉÉlÉ * uÉåtVûcÉç xÉÑQûUç qÉÔÌ¨Éï * 

AuÉUç LqÉç AÉÍÄVû * AqmÉÎtVûrÉÉUã         6 
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mÉÎtVû AÉÍsÉsÉæ * LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç MüÉåtVÒûqÉç * 

uÉtVûsÉç * uÉsÉç uÉÌrÉOíÓûmÉç mÉåÂqÉÉlÉç ** 

EtVÒûVèû AÉUç AËUuÉÉUç? * AuÉlÉç iÉlÉç * 

MütVû qÉÉrÉ * qÉlÉMçü MüÂ¨Éã         7 

 

MüÂÌ¨ÉsÉç iÉãuÉÑqÉç * LssÉÉmÉç mÉÉåÂVÒûqÉç * 

uÉÂÌ¨É¨É * qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉæ AÌlÉë ** AÉUã 

ÌiÉÂÌ¨ÉiÉç * ÌiÉhÉç ÌlÉsÉæ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * iÉqqÉÑVèû 

CÂÌ¨ÉMçü MüÉ‚ÑüqÉç * CrÉÎsuÉlÉUã         8 

 

MüÉ‚ÑüqÉç CrÉÎsuÉlÉlÉç * MühhÉ mÉåÂqÉÉlÉç * 

xÉã‚æïü xÉårSÒ * iÉlÉç EÎlS EtVãû ** 

uÉÉr¨É ÌiÉxÉæqÉÑaÉlÉç * CÎlSUlÉç uÉÉlÉuÉUç * 

AÉÌ‚ülÉÉlÉç * iÉåruÉ EsÉaÉÑaÉVãû         9 

 

MütuÉÉ! LqqÉærÉÑqÉç * LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç * ÌlÉlÉç 

EtVãû iÉÉãÌOíûrÉ * CUæuÉ! LlÉëÑ ** 

uÉåtVãûUlÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉç * CÎlSUlÉç uÉÉlÉuÉUç * 

mÉÑVèû FÌSï * MüÄVûsÉç mÉÍhÉlSÒ Lã¨ÉÑuÉUã         10 

 

** Lã¨É LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç MüÉåhQû * MüÉãsÉMçü 

MÔü¨ÉlÉæ * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

uÉÉr¨É AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑQûlÉç * 

Lã¨É uÉssÉuÉ‚Ñïü * CssÉæ AÉãUç FlÉqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌiÉhhÉlÉç LãmÉÉuÉqÉç LãUlÉæ iÉãuÉÑqÉç iÉaÉÑqÉç rÉuÉÂqÉç mÉÎtVû MüÂÌ¨ÉsÉç MüÉ‚ÑüqÉç MütuÉÉ Lã¨É FÌlÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - FÌlÉsuÉÉÄVèû 

AÉÄtuÉÉUç oÉaÉuÉSè AlÉÑoÉuÉ¨ÉæmÉç mÉÔhÉïqÉÉaÉmÉç mÉåOíÓû, ExÉÉ¨ÉÑhÉærÉÉlÉ ÌlÉirÉxÉÔËUaÉVûÉãQÒû LmmÉÉãSÒ MÔüQûmmÉÉãÌaÉUÉãqÉç LlÉëÑ AÉxÉæmmÉQÒûSsÉç 

 

** FÌlÉsÉç uÉÉÄVèû EÌrÉUã! * lÉssÉæ mÉÉã E³ÉæmÉç mÉåOíÓû * 

uÉÉlÉÑVûÉUç mÉåÂqÉÉlÉç * qÉSÒxÉÔSlÉç LlÉç AqqÉÉlÉç ** 

iÉÉlÉÑqÉç rÉÉlÉÑqÉç LssÉÉqÉç * iÉ³ÉÑtVãû MüsÉlSÒ AÉåÍÄVûlSÉãqÉç * 

iÉãlÉÑqÉç mÉÉsÉÑqÉç lÉårrÉÑqÉç * Mü³ÉsÉÑqÉç AqÉÑSÒqÉç AÉå¨Éã       1 

 

AÉå¨ÉÉUç ÍqÉ‚üÉUæ * CsÉæ AÉrÉ qÉÉ qÉÉrÉÉ! * 

AÉå¨ÉÉrÉç LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç EÌrÉUÉrÉç ** L³ÉæmÉç mÉåOíû 

A¨ÉÉrÉÉriÉç iÉlSærÉÉrÉç * AËUrÉÉSlÉ AËUÌuÉ¨É * 

A¨ÉÉ! lÉÏ xÉårSlÉ * AÌQûrÉãlÉç AËUrÉãlÉã        2 

 

AËUrÉÉMçü MüÉsÉ¨ÉÑtVãû * AÌQûqÉæMçü MühÉç AloÉÑ xÉåÎruÉ¨ÉÑ * 

AËUrÉÉ qÉÉ qÉÉrÉ¨ÉÑ * AÌQûrÉãlÉæ uÉæ¨ÉÉrÉÉsÉç ** 

AËUrÉÉqÉæMçü MÑüUVûÉrÉç * ÌlÉsÉqÉç qÉÉuÉÍsÉ! qÉÔuÉÌQû LlÉëÑ * 

AËUrÉÉqÉæ uÉÎgeÉ¨ÉÉrÉç * LlÉSÉÌuÉ EVèû MüsÉlSã        3 

 

LlÉSÉÌuÉ EVèû MüsÉlS * mÉåÂ lÉsÉç ESÌuÉMçü MæüqqÉÉÂ * 

LlÉSÉÌuÉ iÉlSÒ AÉåÍÄVûlSãlÉç * CÌlÉ qÉÏtuÉSÒ LloÉSÒ EhQãû? ** 

LlÉSÉÌuÉ AÉÌuÉrÉÑqÉç lÉÏ * mÉÉåÍÄVûsÉç LãÄVÒûqÉç EhQû LlSÉrÉç! * 

LlÉSÉÌuÉ rÉÉUç? rÉÉlÉç AÉUç? * iÉlS lÉÏ MüÉåhQÒû AÉÌ‚ülÉærÉã      4 

 

CÌlÉ rÉÉUç gÉÉlÉ…¡ûVûÉsÉç * LQÒû‚üsÉç LÄVûÉS LlSÉrÉç * 

MüÌlÉuÉÉUç uÉÏ–Óû CloÉqÉã! * LlÉç MüQûsÉç mÉQûÉ AqÉÑSã! ** 

iÉÌlÉrÉãlÉç uÉÉÄVèû qÉÑSsÉã! * mÉÉåÍÄVûsÉç LãÄVÒûqÉç LãlÉqÉç AÉålÉëÉrÉç * 

lÉÑÌlÉrÉÉUç MüÉãÌ–ûsÉç uÉæ¨ÉÉrÉç * ElÉ mÉÉSqÉç xÉãlSãïlÉã       5 

 

xÉãlSÉïUç iÉÏ ÌuÉlÉæaÉOèMÑü * AÂ lÉgeÉæiÉç ÌiÉhÉç qÉÌSrÉæ * 

iÉÏlSÉïUç iÉqÉç qÉlÉ¨ÉÑmÉç * ÌmÉËUrÉÉSÒ AuÉUç EÌrÉUæ ** 

xÉÉãlSãï mÉÉãaÉsÉç MüÉåQûÉcÉç xÉÑQûUæ * AUÌ‚ürÉæ qÉÔ‚Ñü 

DlSÉïrÉæ * AÌQûrÉãlÉç AQæûlSãlÉç * qÉÑSsÉç qÉÑ³ÉqÉã       6 
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qÉÑlÉç lÉsÉç rÉÉÄVèû mÉÌrÉsÉç lÉÔsÉç * lÉUÎqoÉlÉç qÉÑÌSUç xÉÑuÉærÉã! * 

mÉ³ÉsÉÉUç mÉÌrÉsÉÑqÉç * mÉUlÉã! mÉÌuÉÌ¨ÉUlÉã! ** 

Mü³ÉsÉã! AqÉÑSã! * MüÉUç qÉÑÌaÉsÉã! LlÉç MühhÉÉ! * 

ÌlÉlÉç AsÉÉsÉç CsÉãlÉç MüÉhÉç * L³Éæ lÉÏ MÑüËU‚üÉåtVãû       7 

 

MÑüËU‚üÉåVèû gÉÉlÉ…¡ûVûÉsÉç * LlÉæ FÍÄVû xÉårÉç iÉuÉqÉÑqÉç * 

ÌMüËUMçü MüÉåhQÒû CÎmmÉUmmÉã * ÍxÉsÉ lÉÉÍVûsÉç LÎrSlÉlÉç rÉÉlÉç ** 

EËUMçü MüÉåhQû uÉåhhÉårÉç mÉÉsÉç * AÉåÍVû¨ÉÑ EhhÉÑqÉç AqqÉÉlÉç ÌmÉlÉç * 

lÉåËUMçü MüÉåhQû lÉågeÉlÉÉrmÉç * ÌmÉUÌuÉiÉç iÉÑrÉUç MüÌQûlSã       8 

 

MüÌQû uÉÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrMçü * MühhÉlÉç ÌuÉhhÉuÉUç mÉåÂqÉÉlÉç * 

mÉÌQû uÉÉlÉqÉç CUlS * mÉUqÉlÉç mÉÌuÉÌ¨ÉUlÉç xÉÏUç ** 

xÉåÌQûrÉÉUç lÉÉãraÉVèû MåüQûmÉç * mÉÌQûlSÒ MÑüQæûlSÒ AÉÌQû * 

AÌQûrÉãlÉç uÉÉrÉç qÉQÒû¨ÉÑmÉç * mÉÂÌaÉMçü MüÍVû¨ÉãlÉã        9 

 

MüÍVûmmÉÑqÉç MüuÉuÉÑïqÉç AOíÓûmÉç * ÌmÉUmmÉÑmÉç ÌmÉÍhÉ qÉÔmmÉÑ CUmmÉÑ AOíÓû * 

AÉåÍVûMçü MüÉåhQû xÉÉãÌSrÉqÉÉrÉç * EQûlÉç MÔüQÒûuÉSÒ LlÉëÑ MüÉåsÉÉã? ** 

iÉÑÍVûÌ‚ülÉë uÉÉlÉç CÍ³ÉsÉqÉç * xÉÑQûUç AÉÍÄVû xÉ…¡Óû LãÎlS * 

AÍVûÌ‚ülÉë qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç * AÌQûrÉÉaÉïVèû MÑüÄVûÉ…¡ûVæûrÉã       10 

 

** MÑüÄVûÉƒ¡ûÉåVèû mÉãUç AU‚ülÉç * MÑüsÉqÉç uÉÏrÉ qÉÑÌlÉlSuÉlÉæ * 

MÑüÄVûÉƒ¡ûÉåVèû iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç iÉåËUlSÒ EUæ¨É ** 

MÑüÄVûÉƒ¡ûÉåVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç EQûlÉç mÉÉÌQû * 

MÑüÄVûÉ…¡ûVûÉrÉç AÌQûrÉÏÂQûlÉç * MÔüÌQû ÌlÉlÉëÑ AÉQÒûÍqÉlÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: FÌlÉsÉç AÉå¨ÉÉUç AËUrÉÉ LlÉSÒ CÌlÉ xÉãlSÉïUç qÉÑ³ÉsÉç MÑüËU‚üÉåVèû MüÌQûuÉÉUç MüÍVûmmÉÑ MÑüÄVûÉƒ¡ûÉåVèû AÉÌQû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉÌQûrÉÉÌQû 

ÌlÉirÉxÉÔËUaÉVûÉãQÒû MÔüQûmmÉåUÉqÉærÉÉsÉç, ÍqÉaÉ uÉÉ–ûqÉÑOíÓû qÉrÉÌ…¡ûrÉ mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉÌrÉlÉç ÌlÉsÉærÉæiÉç iÉÉrÉç MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** AÉÌQû AÉÌQû AaÉqÉç MüUælSÒ * CxÉæ 

mÉÉÌQûmÉç mÉÉÌQûMçü * MühhÉÏUç qÉÎsaÉ ** L…¡ÓûqÉç 

lÉÉÌQû lÉÉÌQû * lÉUÍxÉ…¡ûÉ! LlÉëÑ * 

uÉÉÌQû uÉÉQÒûqÉç * CuuÉÉhÉÑSsÉã          1 

 

uÉÉhÉÑSsÉç CqqÉQûuÉUsÉç * EqqÉæMçü 

MüÉhÉÑqÉç * AÉxÉærÉÑVèû lÉæÌaÉlÉëÉVèû ** ÌuÉUsÉç 

uÉÉhÉlÉç * AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVèû iÉÑÍhÉ¨ÉÏUç! * EqqÉæMçü 

MüÉhÉ * lÉÏUç CU‚üqÉç CsÉÏUã         2 

 

CU‚ü qÉlÉ¨ÉÉãQÒû LËU AhÉæ * 

AU‚Ñü qÉåÄVÒûaÉÑqÉç * AÉå‚ÑüqÉç CuÉVèû ** 

CU‚üqÉç LÄVûÏUç * CSMÑïü LlÉç xÉåraÉãlÉç? * 

AU‚ülÉç CsÉ…¡æû * xÉåOíûÏÂ‚ãü         3 

 

CsÉ…¡æû xÉåOíûuÉlÉã! L³ÉÑqÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

uÉsÉƒ¡ûÉåVèû * mÉÑVèû ErÉ¨ÉÉïrÉç! L³ÉÑqÉç ** EtVûqÉç 

qÉsÉ…¡û * uÉåuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç * MühhÉÏUç ÍqÉaÉMçü 

MüsÉÌ…¡ûMçü * Mæü iÉÉåÄVÒûqÉç ÌlÉlÉëÑ CuÉVãû         4 

 

CuÉVèû CUÉmÉç mÉaÉsÉç * uÉÉrÉç uÉåUÏC * iÉlÉ 

MÑüuÉVæû * AÉåhÉç MühhÉ lÉÏUç MüÉåhQûÉVèû ** uÉhQÒû 

ÌiÉuÉVÒûqÉç * iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç MüÉåQûÏUç * LlÉ 

iÉuÉVû uÉhhÉUç iÉaÉuÉÑaÉVãû          5 

 

iÉaÉuÉÑ EQæûrÉuÉlÉã! L³ÉÑqÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

ÍqÉaÉ ÌuÉÂqoÉÑqÉç * ÌmÉUÉlÉç L³ÉÑqÉç ** LlÉSÒ 

AaÉ EÌrÉ‚Ñïü * AqÉÑSã! L³ÉÑqÉç * EtVûqÉç 

EaÉ EÂÌaÉ * ÌlÉlÉëÑ EtVÒûVãû         6 
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EtVÒûVèû AÉÌuÉ * EsÉlSÒï EsÉlSÒï * LlÉ 

uÉtVûsÉã! * MühhÉlÉã! L³ÉÑqÉç ** ÌmÉ³ÉÑqÉç 

uÉåtVû lÉÏMïçü * ÌMüQûlSÉrÉç L³ÉÑqÉç * LlÉ 

MüÎtuÉ iÉÉlÉç * mÉ–û uÉgeÉlÉærÉã         7 

 

uÉgeÉlÉã! L³ÉÑqÉç * Mæü iÉÉåÄVÒûqÉç * iÉlÉ 

lÉågeÉqÉç uÉãuÉ * lÉåÌQûSÒ EÌrÉ‚ÑïüqÉç ** ÌuÉUsÉç 

MügeÉlÉæ * uÉgeÉlÉæ xÉårSÏUç! * EqqÉæiÉç 

iÉgeÉqÉç LlÉëÑ * CuÉVèû mÉ–ûlÉuÉã!         8 

 

mÉ–û mÉÉãSÒ * LÄVÒû mÉÉãSÒ AËUrÉÉVèû * ÌuÉUæ 

qÉ–ûsÉUç * iÉhiÉÑÄVûÉrÉç L³ÉÑqÉç ** xÉÑQûUç 

uÉ–û uÉÉrÉç * lÉÑÌS lÉãÍqÉrÉÏUç! * lÉÑqÉSÒ 

C–ûqÉç LlMüÉåsÉç * CuuÉãÄVæû‚ãü?         9 

 

LãÄVæû mÉãSæ * CUÉmÉç mÉaÉsÉç * iÉlÉ 

MãüÄVèû CsÉç * AÉåhÉç MühhÉ lÉÏUç MüÉåhQûÉVèû ** ÌMüVûUç 

uÉÉÄtuÉæ uÉãuÉ * CsÉ…¡æû xÉåOíûÏUç! * CuÉVèû 

qÉÉÄVæû lÉÉã‚Ñü AÉålÉëÑqÉç * uÉÉ–ãûÎlqÉlÉã         10 

 

** uÉÉ–ûqÉç CsÉç mÉÑaÉÄVèû * uÉÉqÉlÉlÉæ * CxÉæ 

MÔüÌ–û * uÉhÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** AqÉæ 

mÉÉ–Óû AÉãUç * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÉsÉç * AÌQû 

xÉÔ–ûsÉç AÉaÉÑqÉç * AliÉÉqÉqÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉÌQû uÉÉhÉÑSsÉç CU‚üqÉç CsÉ…¡æû CuÉVèû iÉaÉuÉÑ EtVÒûVèû uÉgeÉlÉã mÉ–û LãÄVæû uÉÉ–ûÍqÉsÉç AliÉÉqÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AliÉÉqÉ¨ÉloÉÑ 

DxuÉUlÉç iÉlÉSÒ ÌSurÉpÉÔzÉhÉ ÌSurÉÉrÉÑS ÌSurÉÉuÉrÉuÉ xÉÉæliÉrÉï…¡ûVûÉãQÒû  

uÉlSÒ MüsÉ‚ü, ASlÉÉsÉç AÉÄtuÉÉUç iÉÑloÉqÉç iÉÏlSÒï CloÉÑÂSsÉç 

 

** AliÉÉqÉ¨ÉÑ AloÉÑ xÉårSÒ * LlÉç AÉÌuÉ xÉãUç AqqÉÉlÉÑ‚Ñü * 

AliÉÉqÉ uÉÉhqÉÑÌQû xÉ…¡Óû * AÉÍÄVû lÉÔsÉç AÉUqÉç EVû ** 

xÉåliÉÉqÉUæiÉç iÉQûƒ¡ûhÉç * xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç * 

xÉåliÉÉqÉUæ AÌQûaÉVèû * xÉåqmÉÉålÉç ÌiÉÂ EQûqoÉã        1 

 

ÌiÉÂ EQûqoÉÑ uÉÉlÉç xÉÑQûUç * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç Mæü MüqÉsÉqÉç * 

ÌiÉÂÌuÉQûqÉã qÉÉoÉïqÉç * ArÉlÉç CQûqÉã MüÉåmmÉÔÄVèû ** 

AÉåÂÌuÉQûqÉÑqÉç * LlSæ mÉåÂqÉÉMÑïü AUlÉãrÉÉã! * 

AÉåÂÌuÉQûqÉç AÉålÉëÑ CÌlÉë * L³ÉÑVèû MüsÉlSÉlÉÑ‚ãü        2 

 

L³ÉÑVèû MüsÉlSuÉlÉç * xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç * 

ÍqÉ³ÉÑqÉç xÉÑQûUç qÉsÉæ‚ÑüMçü * MühÉç mÉÉSqÉç Mæü MüqÉsÉqÉç ** 

qÉ³ÉÑ qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç * uÉÌrÉÌOíûlÉç EVû * 

iÉ³ÉÑVèû MüsÉuÉÉSSÒ * LmmÉÉåÂVÒûqÉç iÉÉlÉç CsÉærÉã        3 

 

LmmÉÉåÂVÒûqÉç iÉÉlÉÉrÉç * qÉUSaÉMçü MÑülÉëqÉç AÉå‚ÑüqÉç * 

AmmÉÉåÄVÒûSæiÉç iÉÉqÉUæmÉç mÉÔMçü * MühÉç mÉÉSqÉç Mæü MüqÉsÉqÉç ** 

LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç lÉÉVèû ÌiÉ…¡ûVèû * AÉhQÒû FÍÄVû FÍÄVû iÉÉåÂqÉç * 

AmmÉÉåÄVÒûSæ‚Ñü AmmÉÉåÄVÒûSÒ * LlÉç AÉUÉ AqÉÑSqÉã        4 

 

AÉUÉ AqÉÑSqÉÉrÉç * AssÉÉÌuÉ EtMüsÉlS * 

MüÉUÉUç MüÂqÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * LlÉç AqqÉÉlÉç MühhÉlÉÑ‚Ñü ** 

lÉãUÉ uÉÉrÉç xÉåqmÉuÉVûqÉç * MühÉç mÉÉSqÉç Mæü MüqÉsÉqÉç * 

mÉãUç AÉU lÉÏVèû qÉÑÌQû lÉÉhÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç CÄVæû mÉsÉuÉã       5 

 

mÉsÉ mÉsÉuÉã AÉoÉUhÉqÉç * mÉãÂqÉç mÉsÉ mÉsÉuÉã * 

mÉsÉ mÉsÉuÉã xÉÉãÌS * uÉÌQûuÉÑ mÉhoÉÑ LÎhhÉsÉç ** 

mÉsÉ mÉsÉ MühQÒûhQÒû * Mãü–ÓûOíÓû qÉÉãlSÒ CloÉqÉç * 

mÉsÉ mÉsÉuÉã gÉÉlÉqÉÑqÉç * mÉÉqoÉhÉæ qÉãsÉÉMãïürÉÉã!        6 
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mÉÉqoÉhÉæ qÉãsÉç mÉÉMïüQûsÉÑVèû * mÉÎtVû AqÉlSïSÒuÉÑqÉç * 

MüÉqoÉhÉæ iÉÉãVèû ÌmÉ³Éæ‚üÉ * LãÂ EQûlÉç LãÄVèû xÉåOíûSÒuÉÑqÉç ** 

iÉãqoÉhÉærÉ xÉÉãsÉæ * qÉUÉqÉUqÉç LãÄVèû LrSSÒuÉÑqÉç * 

mÉÔqÉç ÌmÉhÉærÉ iÉhiÉÑÄVûÉrmÉç * mÉÉålÉç qÉÑÌQû AqmÉÉãUç LãUã       7 

 

mÉÉålÉç qÉÑÌQû AqmÉÉãUç LãOíæû * LqqÉÉlÉæ lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû * 

iÉlÉç qÉÑÌQûuÉÑ AÉålÉëÑ CssÉÉS * iÉhiÉÑÄVûÉrÉç qÉÉsÉærÉlÉæ ** 

LlÉç qÉÑÌQûuÉÑ MüÉhÉÉSã * L³ÉÑVèû MüsÉlSÉlÉæ * 

xÉÉåsÉç qÉÑÌQûuÉÑ MüÉhÉãlÉç lÉÉlÉç * xÉÉåssÉÑuÉSÒ LlÉç? xÉÉåssÉÏUã      8 

 

xÉÉåssÉÏUç LlÉç AqqÉÉlÉæ * L³ÉÉÌuÉ AÉÌuÉ iÉlÉæ * 

LssÉæ CsÉç xÉÏUç * LlÉç MüÂ qÉÉÍhÉ‚ücÉç cÉÑQûUæ ** 

lÉssÉ AqÉÑSqÉç * mÉåUMÑïü AËUrÉ uÉÏQÒûqÉÉrÉç * 

AÎssÉ qÉsÉUç ÌuÉUæ AÉå¨ÉÑ * AÉhÉç AssÉlÉç mÉåhÉç AssÉlÉã      9 

 

AÉhÉç AssÉlÉç mÉåhÉç AssÉlÉç * AssÉÉ AÍsÉrÉÑqÉç AssÉlÉç * 

MüÉhÉsÉÑqÉç AÉaÉÉlÉç * EVûlÉç AssÉlÉç CssÉæ AssÉlÉç ** 

mÉãhÉÑƒ¡ûÉsÉç mÉãhÉÑqÉç * EÂ AÉaÉÑqÉç AssÉlÉÑqÉç AÉqÉç * 

MüÉãhÉæ mÉåËUSÒ EQæû¨ÉÑ * LqÉç mÉåqqÉÉlÉæMçü MÔüÂSsÉã        10 

 

** MÔüÂSsÉç AÉålÉëÑ AÉUÉMçü * MÑüQûMçü MÔü¨É AqqÉÉlÉæ * 

MÔüÂSsÉã qÉãÌuÉMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

MÔüËUlÉ AlSÉÌS * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

MÔüÂSsÉç uÉssÉÉUç EVûUãsÉç * MÔüQÒûuÉUç uÉæMÑülSqÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AliÉÉqÉqÉç ÌiÉÂ L³ÉÑVèû LmmÉÉåÂVèû AÉUÉ mÉsÉmÉsÉ mÉÉqoÉhÉæ mÉÉålqÉÑÌQû xÉÉåssÉÏUç AÉhÉç MÔüÂSsÉç uÉæMÑüliÉÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉæMÑüliÉÉ 

AÉÄtuÉÉUSÒ lÉæcrÉÉlÉÑxÉlSÉlÉ¨ÉæMçü MühQÒû LqmÉåÂqÉÉlÉç CuÉUSÒ ÌmÉËUuÉæcÉç xÉÌ…¡û¨ÉÑ lÉærÉ, AÉÄtuÉÉUç AŠ…¡æûrÉæmÉç mÉÉã‚ÑüSsÉç 

 

** uÉæMÑüliÉÉ! qÉÍhÉuÉhhÉlÉã! * LlÉç mÉÉåssÉÉiÉç ÌiÉÂ‚ÑüUVûÉ! L³ÉÑVèû qÉÍ³É * 

uÉæaÉÑqÉç uÉæaÉsÉç iÉÉãÂqÉç * AqÉÑSÉrÉ uÉÉlÉç LãUã! ** 

xÉårÉç MÑülSÉ AÂliÉÏqÉæ ElÉç AÌQûrÉÉ‚ÑïüiÉç iÉÏ¨ÉÑï * AxÉÑU‚ÑïüiÉç iÉÏqÉæaÉVèû 

xÉårÉç MÑülSÉ! * E³Éæ lÉÉlÉç ÌmÉÌQû¨ÉãlÉç MüÉåVèû * ÍxÉ‚åülÉuÉã       1 

 

ÍxÉ‚åülÉcÉç ÍxÉËUSÉãUç CQûqÉÑqÉç * mÉÑUmmÉQûÉiÉç iÉlÉç EtVãû * EsÉaÉÑaÉVèû 

AÉå‚üuÉã ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûmÉç * mÉÑaÉÑlSÉlÉç mÉÑaÉÑlSiÉÌmÉïlÉç ** 

ÍqÉ‚ü gÉÉlÉ uÉåtVûcÉç xÉÑQûUç ÌuÉVû‚üÉriÉç * iÉÑVû‚üOíÓû AqÉÑSqÉÉrÉç * L…¡ÓûqÉç 

mÉ‚üqÉç lÉÉã‚üËUrÉÉlÉç * LlÉç mÉæliÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉã        2 

 

iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉæ * ÌuÉhhÉÉãUç mÉUuÉÑqÉç iÉsÉæqÉaÉlÉæ * iÉÑÄVûÉrÉç ÌuÉUæmÉç 

mÉÔ qÉÂuÉÑ MüÎhhÉ * LÎqmÉUÉlÉæmÉç mÉÉålÉç qÉsÉærÉæ ** 

lÉÉqÉç qÉÂÌuÉ lÉlMãüÌ¨É EÎtVû uÉhÉÌ…¡û * lÉÉqÉç qÉÌaÉÄtlSÒ AÉQû * lÉÉuÉsÉUç 

mÉÉ qÉÂÌuÉ ÌlÉMïüiÉç iÉlS * mÉÉlqÉærÉã uÉtVûsÉã!         3 

 

uÉtVûsÉã! qÉSÒxÉÔSlÉÉ! * LlÉç qÉUSaÉ qÉsÉærÉã! * ElÉæ ÌlÉlÉælSÒ 

LtaÉsÉç iÉlS LlSÉrÉç! * E³Éæ LˆûlÉqÉç ÌuÉQÒûaÉãlÉç? ** 

uÉåtVûqÉã mÉÑUæ ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVèû MÑüQæûlSÉÌQûmÉç mÉÉÌQûMçü * MüÍVû¨ÉÑ EaÉlSÒ EaÉlSÒ * 

EtVû lÉÉãraÉVèû LssÉÉqÉç iÉÑUlSÒ * ErlSÒ mÉÉãlSÒ CÂlSã       4 

 

ErlSÒ mÉÉãlSÒ LlÉç EsÉÎmmÉsÉÉS * uÉåliÉÏ ÌuÉlÉæaÉVæû lÉÉxÉqÉç xÉårSÒ * ElÉSÒ 

AlSÍqÉsÉç AÌQûqÉæ AQæûlSãlÉç * ÌuÉQÒûuÉãlÉÉã? ** 

LålSÒ mÉæliÉsÉæ AÉQûUuÉhÉæ qÉãÌuÉmÉç * mÉÉMïüQûsÉç rÉÉãaÉ ÌlÉÌ¨ÉUæ * 

ÍxÉlSæ xÉårS LlSÉrÉç! * E³ÉæcÉç ÍxÉlSæ xÉårSÒ xÉårSã       5 

 

E³ÉæcÉç ÍxÉlSæ xÉårSÒ xÉårSÒ * ElÉç lÉåQÒû qÉÉ qÉÉåÍÄVû CxÉæ mÉÉÌQû AÉÌQû * LlÉç 

qÉÑ³ÉæiÉç iÉÏÌuÉlÉæaÉVèû * qÉÑÄVÒû uÉãUç AËUlSlÉlÉç rÉÉlÉç ** 

E³ÉæcÉç ÍxÉlSæÌrÉlÉÉsÉç CaÉÄtlS * CUÍhÉrÉlÉç AaÉsÉç qÉÉuÉïqÉç MüÐhQû * LlÉç 

qÉÑ³ÉæMçü MüÉãVèû AËUrÉã! * qÉÑÌQûrÉÉSSÒ LlÉç LlÉ‚ãü?       6 
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qÉÑÌQûrÉÉSSÒ LlÉç LlÉ‚ãüsÉç CÌlÉ? * qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç EhQûÉlÉç * EaÉlSÒ uÉlSÒ 

AÌQûrÉãlÉç EVèû mÉÑaÉÑlSÉlÉç * AaÉsuÉÉlÉÑqÉç AssÉlÉç CÌlÉ ** 

xÉåÌQûrÉÉUç lÉÉãraÉVèû LssÉÉqÉç iÉÑUlSÒ * LqÉUç MüÐÄVèû qÉãsÉç LÄVÒû ÌmÉUmmÉÑqÉç * 

ÌuÉÌQûrÉÉ uÉå³ÉUaÉ¨ÉÑ * LlÉëÑqÉç xÉãSïsÉç qÉÉËUlÉUã        7 

 

qÉÉËU qÉÉËUmÉç mÉsÉ ÌmÉUmmÉÑqÉç ÌmÉUlSÒ * AÌQûrÉæ AQæûlSÒ EtVûqÉç iÉãËU * 

DËUsÉç CloÉ¨ÉÑ CÂuÉåtVûqÉç * rÉÉlÉç qÉÔÎÄtaÉlÉlÉç ** 

mÉÉËUmÉç mÉÉËU AxÉÑUUç iÉqÉç * mÉsÉç MÑüÄVûÉ…¡ûVèû lÉÏUåÄVû * mÉÉrÉç mÉUuÉæ AÉålÉëÑ 

LãËU uÉÏÌOíûÂlSÉrÉç! * E³Éæ L³ÉÑVèû lÉÏ‚ãüsÉç LlSÉrÉç!       8 

 

LlSÉrÉç! iÉhÉç ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑVèû ÌlÉlÉëÉrÉç! * CsÉ…¡æû xÉåOíûÉrÉç! * qÉUÉqÉUqÉç 

mÉæliÉÉVèû LãÄVèû EÂuÉ * AÉåÂ uÉÉÍVû MüÉã¨É ÌuÉssÉÉ! ** 

MüÉålSÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉÌrÉlÉÉrÉç! AqÉÑSã! * E³Éæ L³ÉÑtVãû MÑüÄVæû¨É LqÉç 

qÉælSÉ! * uÉÉlÉç LãUã! * CÌlÉ L…¡ÓûmÉç mÉÉãÌaÉlÉëSã?        9 

 

mÉÉãÌaÉlÉë MüÉsÉ…¡ûVèû mÉÉãrÉ MüÉsÉ…¡ûVèû * mÉÉãaÉÑ MüÉsÉ…¡ûVèû * iÉÉrÉç iÉlSæ EÌrÉUç 

AÉÌaÉlÉëÉrÉç! * E³Éæ lÉÉlÉç AQæûlSãlÉç ÌuÉQÒûuÉãlÉÉã? ** 

mÉÉÌaÉlÉë iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû qÉÔuÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç * lÉÉSlÉã! mÉUqÉÉ! * iÉhuÉãƒ¡ûQûqÉç 

qÉãÌaÉlÉëÉrÉç! * iÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç ÌuÉUæ lÉÉÂ MüÎhhÉrÉlÉã!       10 

 

** MüÎhhÉiÉç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûMçü * MüqÉsÉiÉç iÉQûqÉç mÉåÂƒ¡ûhhÉlÉæ * mÉÑaÉÄVèû 

lÉÎhhÉiÉç iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç qÉÉUlÉç xÉÉå³É ** 

LÎhhÉsÉç xÉÉãÌuÉïsÉç AlSÉÌS * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ CxÉærÉÉåQÒûqÉç * 

mÉÎhhÉsÉç mÉÉQû uÉssÉÉUç AuÉUç * MãüxÉuÉlÉç iÉqÉUã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉæMÑüliÉÉ ÍxÉ‚åülÉ iÉÉqÉUæ uÉtVûsÉã ErlSÒ E³Éæ qÉÑÌQûrÉÉ qÉÉËU LlSÉrÉç mÉÉãÌaÉlÉë MüÎhhÉ MãüxÉuÉlÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MãüxÉuÉliÉqÉUç 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌiÉÂuÉÂVûÉsÉç iÉqÉSÒ LãÄVãûÄVèû iÉsÉæqÉÑUærÉÉãÂqÉç mÉåÂqÉæ mÉåOíûÉUç LlÉsÉç - mÉÍ³ÉÂlÉÉqÉmÉç mÉÉ–Óû 

 

** MãüxÉuÉlÉç iÉqÉUç * MüÐÄVèû qÉãsÉç LqÉUç LãÄVèû LÄVÒû ÌmÉUmmÉÑqÉç * 

qÉÉ xÉÌSUç CSÒ mÉåOíÓû * lÉqqÉÑQæû uÉÉÄtuÉÑ uÉÉÎr‚ülÉëuÉÉ! ** 

DxÉlÉç LlÉç MüÂqÉÉÍhÉ‚üqÉç LlÉç xÉåƒ¡ûÉãsÉMçü MühhÉlÉç * ÌuÉhhÉÉãUç 

lÉÉrÉaÉlÉç * LÎqmÉUÉlÉç LqqÉÉlÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉÉsÉã        1 

 

lÉÉUhÉlÉç qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑ‚ÑüqÉç lÉÉiÉlÉç * uÉãS qÉrÉlÉç * 

MüÉUhÉqÉç ÌMüËUxÉæ * MüÂqÉqÉç CuÉæ qÉÑSsuÉlÉç LlSæ ** 

xÉÏUç AhÉ…¡Óû AqÉUUç ÌmÉUUç mÉsÉÂqÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ Lã¨É ÌlÉlÉëÑ * 

uÉÉUhÉ¨Éæ qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨É ÌmÉUÉlÉç * LlÉç qÉÉSuÉlÉã       2 

 

qÉÉSuÉlÉç LlÉëSã MüÉåhQÒû * L³Éæ CÌlÉ CmmÉÉsÉç mÉ–ûSÒ * 

rÉÉSuÉ…¡ûVÒûqÉç xÉãUç MüÉåQãûlÉç LlÉëÑ * L³ÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÒ CÂlSÒ ** 

iÉÏSuÉqÉç MåüQÒû‚ÑüqÉç AqÉÑSqÉç * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç MÑülÉëqÉç * 

MüÉãSuÉqÉç CsÉç LlÉç Mü³ÉMïüÌ–û * LqqÉÉlÉç LlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉã       3 

 

aÉÉãÌuÉlSlÉç MÑüQû‚Ôü¨ÉlÉç * MüÉãuÉsÉlÉç LlÉëålÉëã MÑüÌlÉ¨ÉÑ * 

iÉãuÉÑqÉç iÉ³ÉærÉÑqÉç * mÉÉÌQû AÉQûiÉç ÌiÉÂÌ¨É ** L³ÉæMçü MüÉåhQÒû LlÉç 

mÉÉuÉqÉç iÉ³ÉærÉÑqÉç mÉÉUMçü Mæü¨ÉÑ * LqÉUç LãÄVèû LÄVÒû ÌmÉUmmÉÑqÉç * 

qÉãuÉÑqÉç iÉlÉç qÉærÉqÉç AÉÌ‚ülÉÉlÉç * uÉssÉlÉç LÎqmÉUÉlÉç ÌuÉ–ÓûuÉã      4 

 

ÌuÉÌ–ûsÉ…¡Óû xÉågeÉÉãÌSiÉç * iÉÉqÉUæ mÉÉSqÉç MæüaÉVèû MühaÉVèû * 

ÌuÉÌ–ûsÉ…¡Óû MüÂgeÉÑQûUç * qÉsÉærÉã ÌiÉÂ EQûqoÉÑ ** 

ÌuÉÌ–ûsÉ…¡Óû qÉÌSrÉqÉç xÉÏUç * xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç mÉËUÌS * 

ÌuÉÌ–ûsÉ…¡Óû qÉÑÌQû AqqÉÉlÉç * qÉSÒxÉÔSlÉlÉç iÉlÉ‚ãü        5 

 

qÉSÒxÉÔSlÉæ AÌlÉë qÉÌOíûsÉãlÉç LlÉëÑ * L¨ÉÉsÉÑqÉç MüÂqÉqÉç CÌlÉë * 

iÉÑÌS xÉÔÄtlS mÉÉQûsaÉVèû * mÉÉÌQû AÉQû ÌlÉlÉëÑ FÍÄVû FÍÄVû iÉÉåÂqÉç ** 

LÌSUç xÉÔÄVûsÉç mÉÑ‚Ñü LlÉæ¨ÉÉãUç ÌmÉUmmÉÑqÉç * LlÉ‚ãü AÂtaÉVèû xÉårrÉ * 

ÌuÉÌS xÉÔÄtlSSÉsÉç LlÉ‚ãüsÉç AqqÉÉlÉç * ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉærÉã       6 
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ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç * LqqÉÉlÉç LlÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç * 

EÂÌuÉsÉç mÉÉåÍsÉlS * uÉåtVæûmÉç mÉÍVû…¡Óû ÌlÉU¨ÉlÉlÉç LlÉëålÉëÑ ** EÎtVûmÉç 

mÉUÌuÉmÉç mÉÍhÉlSÒ * mÉsÉç FÍÄVû FÍÄVû ÌlÉlÉç mÉÉS mÉ…¡ûrÉqÉã * 

qÉÂÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç qÉlÉqÉã iÉlSÉrÉç * uÉssÉæ MüÉhÉç LlÉç uÉÉqÉlÉlÉã      7 

 

uÉÉqÉlÉlÉç LlÉç qÉUSaÉ uÉhhÉlÉç! * iÉÉqÉUæMçü MüÎhhÉlÉlÉç! 

MüÉqÉlÉæmÉç mÉrÉlSÉrÉç! * LlÉëålÉëÑ ElÉç MüÄVûsÉç mÉÉÌQûrÉã mÉÍhÉlSÒ ** 

iÉÔ qÉlÉ¨ÉlÉlÉÉrmÉç * ÌmÉUÌuÉiÉç iÉÑÄVûÌS lÉÏ…¡û * L³ÉæiÉç 

iÉÏ qÉlÉqÉç MåüQÒû¨ÉÉrÉç * ElÉ‚Ñü LlÉç xÉåraÉãlÉç? LlÉç ÍxÉUÏSUlÉã!      8 

 

ÍxÉUÏCSUlÉç xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç * LlÉëålÉëÑ CUÉmÉç mÉaÉsÉç uÉÉrÉç 

uÉåUÏC * AsÉqÉlSÒ MühaÉVèû lÉÏUç qÉÎsaÉ * uÉåuuÉÑÌrÉ¨ÉÑï EÌrÉ¨ÉÑï ** 

qÉUÏCrÉ iÉÏ ÌuÉlÉæ qÉÉVû CloÉqÉç uÉVûU * uÉæaÉsÉç uÉæaÉsÉç 

CUÏC * E³Éæ L³ÉÑVèû uÉæ¨ÉlÉæ * LlÉç CÂQûÏMãüxÉlÉã!       9 

 

CÂQûÏMãüxÉlÉç LÎqmÉUÉlÉç * CsÉ…¡æû AU‚üUç MÑüsÉqÉç * 

qÉÑÂQÒû iÉÏ¨Éï ÌmÉUÉlÉç LqqÉÉlÉç * AqÉUUç mÉåqqÉÉlÉç LlÉëålÉëÑ ** 

iÉåÂÌQû AÉÌaÉsÉç lÉågeÉã! uÉhÉ…¡Óû * ÌiÉhhÉqÉç AËU AËUlSÒ * 

qÉÂÌQû LãsÉÑqÉç ÌuÉQãûsÉç MühQûÉrÉç * lÉÎqoÉ mÉmÉïlÉÉoÉlÉærÉã       10 

 

mÉmÉïlÉÉoÉlÉç ErÉuÉïU ErÉÂqÉç * mÉåÂÎliÉUsÉÉãlÉç * 

LmÉïUlÉç L³Éæ AÉÌ‚üMçü MüÉåhQÒû * LlÉ‚ãü iÉ³ÉæiÉç iÉlS 

MümÉïaÉqÉç ** LlÉç AqÉÑSqÉç MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉÑqÉç * uÉãƒ¡ûQû lÉsÉç 

uÉåmÉïlÉç * ÌuÉxÉÑqoÉÉãUç ÌmÉUÉlÉç * LlSæ SÉqÉÉãSUlÉã        11 

 

SÉqÉÉãSUlÉæiÉç iÉÌlÉ qÉÑSsuÉlÉæ * gÉÉsÉqÉç EhQûuÉlÉæ * 

AÉqÉÉã iÉUqÉç AËUrÉ * AÉåÂuÉ‚Ñïü LlÉëå iÉÉåÄVÒûqÉç AuÉaÉïVèû ** 

SÉqÉÉãSUlÉç EÂ AÉÌaÉrÉ * ÍxÉuÉMÑïüqÉç ÌiÉxÉæqÉÑaÉMÑïüqÉç * 

AÉqÉÉã iÉUqÉç AËUrÉ? * LqqÉÉlÉæ LlÉç AÉÍÄVû uÉhhÉlÉærÉã       12 

 

** uÉhhÉ qÉÉ qÉÍhÉcÉç xÉÉãÌSrÉæ * AqÉUUç iÉsÉæ qÉaÉlÉæ * 

MühhÉlÉæ lÉåQÒûqÉÉsÉæiÉç * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

mÉÎhhÉrÉ iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉÍ³ÉUhQÒûqÉç * 

mÉÎhhÉsÉç mÉÍ³ÉÂ lÉÉqÉmÉç mÉÉ–Óû * AhhÉsÉç iÉÉVèû AhÉæÌuÉ‚ÑüqÉã      13 
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AÌQûuÉUuÉÑ: MãüxÉuÉlÉç lÉÉUhÉlÉç qÉÉSuÉlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç ÌuÉÌ–ûsÉ…¡Óû qÉSÒxÉÔSlÉç ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç uÉÉqÉlÉlÉç ÍxÉUÏSUlÉç CÂQûÏMãüxÉlÉç 

mÉmÉïlÉÉpÉlÉç SÉqÉÉãSUlÉç uÉhhÉqÉç AhÉæuÉSÒ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AhÉæuÉSÒ 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ qÉÉã¤ÉqÉÍVû‚ÑüqÉç iÉlqÉærÉæ EsÉaÉ¨ÉÉ‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** AhÉæuÉSÒ AUuÉhÉæ qÉãsÉç * mÉÔqmÉÉuÉæ AÉaÉqÉç 

mÉÑhÉuÉïSÒ * CÂuÉUç AuÉUç qÉÑSsÉÑqÉç iÉÉlÉã ** 

ChÉæuÉlÉÉqÉç LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç * uÉÏQÒû qÉÑSsÉÉqÉç * 

mÉÑhÉæuÉlÉç * ÌmÉUÌuÉMçü MüQûsÉç lÉÏlSÒuÉÉ‚ãïü        1 

 

lÉÏlSÒqÉç iÉÑrÉmÉïç ÌmÉUÌuÉ * EOèmÉQû qÉOíÓû LuuÉåuÉærÉÑqÉç * 

lÉÏlSÒqÉç iÉÑrÉUç CssÉÉ * uÉÏQÒû qÉÑSsÉÉqÉç ** 

mÉÔliÉhÉç mÉÑlÉsÉç mÉÉåraÉæ * rÉÉlÉæ CQûUç MüÌQûlS * 

mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç * LlÉç iÉÌlÉ lÉÉrÉaÉlÉç mÉÑhÉmmÉãï        2 

 

mÉÑhÉ‚ÑïüqÉç ArÉlÉÉqÉç * AÍÄVû‚ÑüqÉç AUlÉÉqÉç * 

mÉÑhÉ¨Éï iÉlÉç EÎlSrÉÉãQÒû * AÉaÉ¨ÉÑ qÉÍ³É ** 

mÉÑhÉ¨Éï ÌiÉÂ AÉÌaÉiÉç * iÉlÉç qÉÉÌuÉïsÉç iÉÉlÉç xÉãUç * 

mÉÑhÉmmÉïlÉç mÉåÂqÉç mÉÑhÉmmÉÑï * L…¡ÓûqÉç mÉÑsÉlÉã        3 

 

mÉÑsÉlÉç LålSÒ qÉãrÉÑqÉç * mÉÉåËU LålSÒ lÉÏÌ…¡û * 

lÉsÉqÉç AlSqÉç CssÉSÉãUç * lÉÉQÒû mÉÑaÉÑuÉÏUç ** 

AsÉqÉlSÒ uÉÏrÉ * AxÉÑUUæcÉç xÉåOíûÉlÉç * 

mÉsÉqÉÑlSÒ xÉÏËUsÉç * mÉÌQûÍqÉlÉç AÉãuÉÉSã        4 

 

AÉåuÉÉiÉç iÉÑrÉmÉïç ÌmÉUÌuÉ * EOèmÉQû qÉOíÓû LuuÉåuÉærÉÑqÉç * 

qÉÔuÉÉiÉç iÉÌlÉ qÉÑSsÉÉrÉç * qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç MüÉuÉsÉÉãlÉç ** 

qÉÉuÉÉÌaÉ AÉqÉærÉÉrÉç * qÉÏlÉÉÌaÉ qÉÉÌlÉQûqÉÉqÉç * 

iÉãuÉÉÌS iÉãuÉ mÉåÂqÉÉlÉç * LlÉç iÉÏ¨ÉïlÉã         5 
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iÉÏ¨ÉïlÉç EsÉaÉVûlS * xÉãuÉÌQû qÉãsÉç mÉÔliÉÉqÉqÉç * 

xÉãÌ¨Éï AuÉærÉã * ÍxÉuÉlÉç qÉÑÌQû qÉãsÉç iÉÉlÉç MühQÒû ** 

mÉÉ¨ÉïlÉç iÉåÍVûlSÒ AÉåÍÄVûlS * mÉæliÉÑÄVûÉrÉÉlÉç mÉåÂqÉæ * 

mÉã¨ÉÑïqÉç AÉåÂuÉUÉsÉç * mÉãxÉMçü ÌMüQûlSSã?        6 

 

ÌMüQûlSÒ CÂlSÒ ÌlÉlÉëÑ AVûlSÒ * MãüÄVûsÉÉrMçü MüÐÄVèû mÉÑ‚Ñü 

CQûÎlSQÒûqÉç * iÉ³ÉÑVèû MüU‚ÑüqÉç EÍqÉÄVÒûqÉç ** 

iÉQûqÉç mÉåÂliÉÉãVèû AÉUiÉç iÉÄVÒûuÉÑqÉç * mÉÉUç L³ÉÑqÉç 

qÉQûlSærÉæ * qÉÉsÉç xÉåÎraÉlÉë qÉÉsÉç * AÉUç MüÉhoÉÉUã?       7 

 

MüÉhoÉÉUç AÉUç? LqÉç DxÉlÉç * MühhÉlÉæ LlÉç MüÉhÉÑqÉç AÉÂ? * 

FhÉç mÉãÍxÉsÉç LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç AÉãUç * iÉÑOíÓû AÉOíûÉ ** 

xÉãhmÉÉsÉ uÉÏQûÉã * EÌrÉUÉã qÉOíÓû LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç * 

LãhmÉÉsÉÑqÉç xÉÉãUÉlÉç * mÉUlSÒ EVûlÉÉqÉç L…¡ÓûqÉã        8 

 

L…¡ÓûqÉç EVûlÉç MühhÉlÉç LlÉë * qÉaÉlÉæMçü MüÉrlSÒ * 

C…¡Óû CssÉærÉÉsÉç LlÉëÑ * CUÍhÉrÉlÉç iÉÔhÉç mÉÑQæûmmÉ ** 

A…¡Óû AmmÉÉåÄVÒûSã * AuÉlÉç uÉÏrÉiÉç iÉÉãÌlÉërÉ * LlÉç 

ÍxÉ…¡ûmÉç ÌmÉUÉlÉç mÉåÂqÉæ * AÉUÉrÉÑqÉç xÉÏqÉæï¨Éã?        9 

 

xÉÏqÉæï MüÉåVèû uÉÏQÒû * xÉÑuÉ‚ïü lÉUaÉÑ DUÉ * 

DqÉæï MüÉåVèû iÉãuÉUç * lÉQÒûuÉÉ qÉOíÓû LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç ** 

uÉãUç qÉÑSsÉÉrÉç ÌuÉ¨ÉÉrmÉç * mÉUlSÒ iÉÌlÉ ÌlÉlÉë * 

MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç uÉhhÉlÉç * LlÉç MühhÉlÉæ lÉÉlÉç MühQãûlÉã      10 

 

** MühÉç iÉsÉ…¡ûVèû xÉårrÉ * MüÂqÉãÌlÉ AqqÉÉlÉæ * 

uÉhQÒû AsÉqoÉÑqÉç xÉÉãsÉæ * uÉÄVÒûÌS uÉVû lÉÉQûlÉç ** 

mÉhÉç iÉsÉæÌrÉsÉç xÉÉå³É iÉÍqÉÄVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

ÌuÉhÉç iÉsÉæÌrÉsÉç uÉÏÌOíûÂlSÒ AÉtuÉUç * LqqÉÉ uÉÏQãû       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AhÉæuÉSÒ lÉÏlSÒqÉç mÉÑhÉ‚ÑïüqÉç mÉÑsÉlÉç AÉãuÉÉ iÉÏ¨ÉïlÉç ÌMüQûlSÒ MüÉhoÉÉUç L…¡ÓûqÉç xÉÏqÉæï MühQûsÉqÉç LqqÉÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LqqÉÉuÉÏQÒû 

mÉÑÂwÉÉ¨Éï ÌlÉwMüwÉïqÉç mÉhhÉÑSsÉç 

 

** LqqÉÉ uÉÏ–ÓûiÉç * ÌiÉUqÉÑqÉç xÉåmmÉqÉç * ÌlÉlÉç 

xÉåqqÉÉ mÉÉS mÉmÉÑïiÉç * iÉsÉæ xÉã¨ÉÑï AÉåssÉæ ** 

MæüqqÉÉ iÉÑloÉqÉç * MüÌQûlS ÌmÉUÉlÉã! * 

AqqÉÉ! AÌQûrÉãlÉç * uÉãhQÒûuÉSÒ DSã         1 

 

DSã rÉÉlÉç E³ÉæMçü * MüÉåtuÉSÒ LggÉÉlÉëÑqÉç * LlÉç 

qÉæ iÉÉãrÉç xÉÉãÌS * qÉÍhÉuÉhhÉ! LlSÉrÉç! ** 

LrSÉ ÌlÉlÉç MüÄVûsÉç * rÉÉlÉç LrS * gÉÉlÉMçü 

Mæü iÉÉ * MüÉsÉMçü MüÍÄVûuÉÑ xÉårrÉãsÉã         2 

 

xÉårrÉãsÉç iÉÏ ÌuÉlÉæ LlÉëÑ * AÂVèû xÉårrÉÑqÉç * LlÉç 

Mæü AÉUç cÉ‚üUMçü * MühhÉ ÌmÉUÉlÉã! ** 

LårÉÉUç MühQûqÉç AQæûÌ‚üsÉÑqÉç * ÌlÉlÉç MüÄVûsÉç 

LrrÉÉSÒ Lã¨É * AÂVèû xÉårÉç LlÉ‚ãü         3 

 

LlÉ‚ãü AÉOèxÉårÉç * L‚üÉsÉ¨ÉÑqÉç LlÉëÑ * LlÉç 

qÉlÉ‚ãü uÉlSÒ * CQæûuÉÏQÒû CÌlÉë qÉÍ³É ** 

iÉlÉ‚ãü AÉaÉ * LlÉæMçü MüÉåtVÒûqÉç DSã * 

LlÉ‚ãü MühhÉlÉæ * rÉÉlÉç MüÉåVèû ÍxÉUmmÉã        4 

 

ÍxÉUÎmmÉsÉç uÉÏQÒû * xÉÑuÉ‚ïü lÉUaÉqÉç * 

CUÎmmÉsÉç LrSÒaÉ * LrSMïü ** rÉÉlÉÑqÉç 

ÌmÉUmmÉÑ CsÉç * mÉsÉç ÌmÉUÌuÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉæ * 

qÉUmmÉÑ AÉåÌlÉëÌlÉë * LlÉëÑqÉç qÉÌaÉÄtuÉãlÉã         5 

 

qÉÌaÉÄVèû MüÉåVèû iÉåruÉqÉç * EsÉÉãaÉqÉç AsÉÉãaÉqÉç * 

qÉÌaÉÄVèû MüÉåVèû xÉÉãÌS * qÉsÉlSï AqqÉÉlÉã! ** 

qÉÌaÉÄVèû MüÉåVèû ÍxÉlSæ * xÉÉåsÉç xÉåraÉæ MüÉåhQÒû * LlÉëÑqÉç 

qÉÌaÉÄtuÉÑOíÓû * E³Éæ uÉhÉ…¡û uÉÉUÉrÉã         6 
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uÉÉUÉrÉç * ElÉç ÌiÉÂmmÉÉS qÉsÉMïçü MüÐÄVèû * 

mÉãUÉSã rÉÉlÉç uÉlSÒ * AQæûrÉÑqmÉÌQû 

iÉÉUÉSÉrÉç! ** E³Éæ L³ÉÑVèû * uÉæÎmmÉsÉç LlÉëÑqÉç 

AÉUÉSÉrÉç! * LlÉ‚Ñü LlÉëÑqÉç L‚üÉsÉã         7 

 

L‚üÉsÉ¨ÉÑ LlSærÉÉrÉç * L³ÉÑVèû qÉÍ³ÉsÉç * qÉOíÓû 

L‚üÉsÉÌ¨ÉsÉÑqÉç * rÉÉSÉålÉëÑqÉç uÉãhQãûlÉç ** 

ÍqÉ‚üÉUç uÉãS * ÌuÉqÉsÉUç ÌuÉÄVÒû…¡ÓûqÉç * LlÉç 

A‚üÉUMçü MüÌlÉrÉã! * E³Éæ rÉÉlÉã         8 

 

rÉÉlÉã L³Éæ * AËUrÉ ÌMüsÉÉSã * 

rÉÉlÉã LlSlÉSã * LlÉëÑ CÂlSãlÉç ** 

rÉÉlÉã lÉÏ * LlÉç EQæûqÉærÉÑqÉç lÉÏrÉã * 

uÉÉlÉã Lã¨ÉÑqÉç * LqÉç uÉÉlÉuÉUç LãUã         9 

 

LãUãsÉç LãÄVÒûqÉç uÉålÉëÑ * LãUç MüÉåVèû CsÉ…¡æûrÉæ * 

lÉÏUã xÉårS * lÉåQÒûgeÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS ** 

iÉãUãsÉç L³Éæ * ElÉç mÉÉå³ÉÌQûcÉç xÉã¨ÉÑï AÉåssÉæ * 

uÉãUã mÉÉãaÉ * LggÉÉlÉëÑqÉç ÌuÉQûsÉã         10 

 

** ÌuÉQûÍsÉsÉç cÉ‚üU¨ÉÑ * AhhÉsÉæ qÉãuÉsÉç * 

ÌuÉQûÍsÉsÉç uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

MåüQûÍsÉsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

MåüQûÍsÉsÉç uÉÏQÒû xÉårrÉÑqÉç * ÌMüVûuÉÉï‚ãïü        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LqqÉÉ DSã xÉårrÉãsÉç LlÉ‚ãü ÍxÉUÎmmÉsÉç qÉÌaÉÄVèû uÉÉUÉrÉç L‚üÉsÉ¨ÉÑ rÉÉlÉã LãUãsÉç ÌuÉQûÍsÉsÉç ÌMüVûUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÌMüVûUÉåÍVû 

MüÐÄVèû ÌlÉzMüÍzÉï¨É mÉÑÂzÉÉ¨Éï¨ÉæmÉç mÉåÂqÉç mÉÉåÂ–ÓûiÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉærÉæ AÉ´ÉÌrÉ‚ÑüqmÉÌQû ÌmÉU‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** ÌMüVûUç AÉåÍVû CVûqÉæ * MåüQÒûuÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç * 

uÉVûUç AÉåÍVû qÉÉrÉÉãlÉç * qÉÂÌuÉrÉ MüÉãÌrÉsÉç ** 

uÉVûUç CVûqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

iÉVûuÉÑï CsÉUç AÉÌaÉcÉç * xÉÉuÉïSÒ xÉÌSUã        1 

 

xÉÌSUç CVû qÉQûuÉÉUç * iÉÉÎÄtŠrÉæ qÉÌSrÉÉSÒ * 

AÌSUç MÑüUsÉç xÉ…¡û¨ÉÑ * AÄVûaÉUç iÉqÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉÌS iÉuÉÄVèû MÑüQÒûÍqÉ * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

mÉÌiÉ ASÒ LãÌ¨É * LÄVÒûuÉSÒ mÉrÉlÉã         2 

 

mÉrÉlÉç AssÉ xÉårSÒ * mÉrÉlÉç CssÉæ lÉågeÉã! * 

mÉÑrÉsÉç qÉÄVæû uÉhhÉUç * mÉÑËUlSÒUæ MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉrÉsÉç ÍqÉaÉÑ mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

ArÉsÉç qÉsÉæ AQæûuÉSÒ * ASÒ MüÂqÉqÉã        3 

 

MüÂqÉ uÉlÉç mÉÉxÉqÉç * MüÍÄVû¨ÉÑ EÄVûlÉëÑ ErrÉuÉã * 

mÉåÂ qÉsÉæ LQÒû¨ÉÉlÉç * mÉÏQÒûUæ MüÉãÌrÉsÉç ** 

uÉÂ qÉÄVæû iÉuÉÄVÒûqÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

ÌiÉÂqÉsÉæ ASÒuÉã * AQæûuÉSÒ ÌiÉUqÉã         4 

 

ÌiÉUqÉç EQæû uÉsÉ¨ÉÉsÉç * iÉÏ ÌuÉlÉæ mÉåÂ‚üÉSÒ * 

AUqÉÑrÉsÉç AÉÍÄVûmÉç * mÉQæûrÉuÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉÂÌuÉsÉç uÉhÉç xÉÑlÉæ xÉÔÄVèû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

mÉÑU qÉsÉæ xÉÉUmÉç * mÉÉãuÉSÒ ÌMüËUrÉã         5 

 

ÌMüËU LlÉ ÌlÉlÉæÍqÉlÉç * MüÐÄtqÉæ xÉårrÉÉSã * 

EËU AqÉUç uÉåhhÉårÉç * EhQûuÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉËUrÉÉåQÒû ÌmÉhÉæ xÉãUç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

lÉåËU mÉQû ASÒuÉã * ÌlÉlÉæuÉSÒ lÉsÉqÉã         6 
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lÉsÉqÉç LlÉ ÌlÉlÉæÍqÉlÉç * lÉUaÉÑ AÄVÒûlSÉSã * 

ÌlÉsÉqÉÑlÉqÉç CQûlSÉlÉç * lÉÏQÒûUæ MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉsÉqÉÂ qÉÌS xÉãUç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

uÉsÉqÉÑUæ LÎrS * qÉÂuÉÑSsÉç uÉsÉqÉã         7 

 

uÉsÉqÉç xÉårSÒ uÉæaÉsÉç * uÉsÉqÉç MüÍÄVûrÉÉSã * 

uÉsÉqÉç xÉårrÉÑqÉç * AÉrÉ qÉÉrÉuÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

uÉsÉqÉç xÉårrÉÑqÉç uÉÉlÉÉãUç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

uÉsÉqÉç xÉårSÒ lÉÉVÒûqÉç * qÉÂuÉÑSsÉç uÉÄVû‚ãü        8 

 

uÉÄVû‚åülÉ ÌlÉlÉæÍqÉlÉç * uÉÎsuÉlÉæ qÉÔÄtaÉÉSÒ * 

AÄVû‚üÉåÌQû A–ûÉlÉç * AqÉUç mÉåÂqÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉÄVûMçü MüÍVûÌOíûlÉqÉç xÉãUç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

iÉÉåÄVûMçü MüÂSÒuÉSã * iÉÑÍhÉuÉSÒ xÉÔSã         9 

 

xÉÔSÒ LlÉëÑ MüVûuÉÑqÉç * xÉÔSÒqÉç xÉårrÉÉSã * 

uÉãS qÉÑlÉç ÌuÉËU¨ÉÉlÉç * ÌuÉÂÎqoÉrÉ MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉÉSÒÂ qÉÌrÉsÉç xÉãUç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

mÉÉãSÒ AÌuÉÄVèû qÉsÉærÉã * mÉÑaÉÑuÉSÒ mÉÉåÂVãû        10 

 

** mÉÉåÂVèû LlÉëÑ CuuÉÑsÉaÉqÉç * mÉQæû¨ÉuÉlÉç mÉÑaÉÄVèû qÉãsÉç * 

qÉÂVèû CsÉç uÉhÉç MÑüÂaÉÔUç * uÉhÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

iÉåÂVèû MüÉåtVûcÉç xÉÉå³É * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑ * 

AÂVèû EQæûrÉuÉlÉç iÉÉVèû * AhÉæÌuÉ‚ÑüqÉç qÉÑÌQû¨Éã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌMüVûUç xÉÌSUç mÉrÉlÉç MüÂqÉqÉç ÌiÉUqÉç ÌMüËU lÉsÉqÉç uÉÄVû‚Ñü xÉÔSÒ mÉÉåÂVèû qÉÑÌQû 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

AlÉæ¨ÉærÉÑqÉç urÉÉÌmÉ‚ÑüqÉç ÌuÉwhÉÑuÉÉlÉ uÉãƒ¡ûQûuÉÌlÉQûqÉç qÉÉã¤É mÉsÉqÉÉlÉ Mæüƒ¡ûrÉïqÉç xÉårrÉ AÉxÉæmmÉQÒûSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÑÌQûŠÉãÌS 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ AÄVûaÉUSÒ uÉÌQûuÉÄVûaÉæ qÉÑOíÓûqÉç AlÉÑoÉÌuÉ¨ÉsÉç 

 

** qÉÑÌQûcÉç cÉÉãÌSrÉÉrÉç * ElÉSÒ qÉÑaÉcÉç cÉÉãÌS qÉsÉlSïSÒuÉÉã? * 

AÌQûcÉç cÉÉãÌS lÉÏ ÌlÉlÉë * iÉÉqÉUærÉÉrÉç AsÉlSïSÒuÉÉã? ** 

mÉÌQûcÉç cÉÉãÌS AÉQæûrÉÉåQÒûqÉç * mÉsÉç MüsÉlÉÉrÉç * ÌlÉlÉç mÉæqmÉÉålÉç 

MüÌQûcÉç cÉÉãÌS MüsÉlSSÒuÉÉã? * ÌiÉÂqÉÉsÉã! Mü–ÓûUærÉã        1 

 

Mü–ÓûUæÌ‚üsÉç iÉÉqÉUæ * ÌlÉlÉç MühÉç mÉÉSqÉç Mæü AÉåuuÉÉ * 

xÉÑ–ÓûUæ¨É lÉlmÉÉålÉç * ElÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÉåÍVû AÉåuuÉÉSÒ ** 

AÉå–ÓûUæ¨ÉÑ CuuÉÑsÉaÉÑ E³ÉæmÉç * mÉÑaÉÄtuÉåssÉÉqÉç mÉåÂqmÉÉsÉÑqÉç * 

mÉ–ÓûUærÉÉrmÉç mÉÑMåïülÉëã * MüÉ–ÓûqÉÉsÉç mÉUgeÉÉãSÏ!        2 

 

mÉUgeÉÉãÌS! lÉÏ mÉUqÉÉrÉç * ÌlÉlÉç CaÉÄtlSÒ ÌmÉlÉç qÉOíûÉãUç * 

mÉUgeÉÉãÌS ClqÉæÌrÉlÉç * mÉÌQû AÉãÌuÉ ÌlÉaÉÎÄtaÉlÉë ** 

mÉUgeÉÉãÌS ÌlÉ³ÉÑtVãû * mÉQûUç EsÉaÉqÉç mÉQæû¨É * LqÉç 

mÉUgeÉÉãÌS! aÉÉãÌuÉlSÉ! * mÉhoÉÑUæ‚ü qÉÉ–ãûlÉã        3 

 

qÉÉ–ûÉSã AÉÌaÉsÉÑqÉç * CqqÉsÉUç iÉsÉæ qÉÉ gÉÉsÉqÉç * ÌlÉlÉç 

qÉÉ–ûÉrÉ qÉsÉUç mÉÑUærÉÑqÉç * ÌiÉÂ EÂuÉqÉç qÉlÉqÉç uÉæ‚ü ** 

qÉÉ–ûÉS mÉsÉ xÉqÉrÉ * qÉÌS MüÉåQÒû¨ÉÉrÉç qÉsÉiÉïç iÉÑÄVûÉrÉç * 

qÉÉ–ãû lÉÏ qÉlÉqÉç uÉæ¨ÉÉrÉç * qÉÉ gÉÉsÉqÉç uÉÂlSÉSã?       4 

 

uÉÂlSÉS AÂliÉuÉ¨É * qÉsÉUç MüÌSËUlÉç xÉÑQûUç EQûqoÉÉrÉç * 

uÉÂlSÉS gÉÉlÉqÉÉrÉç * uÉUÎqoÉÌlÉë qÉÑÄVÒûSÒ CrÉlÉëÉrÉç! ** 

uÉÂƒ¡ûÉsÉqÉç ÌlÉaÉÄVèû MüÉsÉqÉç * MüÍÄVû MüÉsÉqÉÉrÉç EsÉaÉæ * 

AÉåÂ…¡ûÉaÉ AÍVûmmÉÉrÉç! xÉÏUç * L…¡Óû EsÉ‚ü AÉãSÒuÉlÉã?       5 

 

AÉãSÒuÉÉUç AÉã¨ÉåssÉÉqÉç * LuuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ LuuÉåuÉærÉÑqÉç * 

xÉÉSÒuÉÉrÉç ÌlÉlÉç mÉÑaÉÍÄVûlÉç * iÉaÉæ AssÉÉsÉç ÌmÉËUSÒ CssÉæ ** 

mÉÉãSÒ uÉÉÄVèû mÉÑlÉliÉÑÄVûÉrÉç * qÉÑÌQûÌrÉlÉÉrÉç! mÉÔÌuÉlÉç qÉãsÉç * 

qÉÉSÒ uÉÉÄVèû qÉÉÌoÉïlÉÉrÉç! * LlÉç xÉÉåÎssÉ rÉÉlÉç uÉÉÄt¨ÉÑuÉlÉã?      6 
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uÉÉÄt¨ÉÑuÉÉUç mÉsÉUç AÉaÉ * ÌlÉ³ÉÑtVãû lÉÉlqÉÑaÉlÉæ * 

qÉÔÄt¨É lÉÏUç EsÉaÉåssÉÉqÉç * mÉQæû LlÉëÑ qÉÑSsÉç mÉQæû¨ÉÉrÉç! ** 

MãüÄt¨É xÉÏUç AUlÉç qÉÑSsÉÉMçü * ÌMüVûUç SåruÉqÉÉrMçü ÌMüVûlSÒï * 

xÉÔÄt¨ÉÑ AqÉUUç iÉÑÌS¨ÉÉsÉç * ElÉç iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû qÉÉxÉÔhÉÉSã?      7 

 

qÉÉxÉÔhÉÉcÉç xÉÑQûUç EQûqoÉÉrÉç * qÉsÉUÉSÒ MÑüÌuÉrÉÉSÒ * 

qÉÉxÉÔhÉÉ gÉÉlÉqÉÉrÉç * qÉÑÄVÒûSÒqÉÉrÉç qÉÑÄVÒûSÒ CrÉlÉëÉrÉç! ** 

qÉÉxÉÔhÉÉ uÉÉlÉç MüÉãsÉ¨ÉÑ * AqÉUUç MüÉãlÉç uÉÍÄVûmmÉ–ûÉsÉç * 

qÉÉxÉÔhÉÉ ElÉ mÉÉS * qÉsÉcÉïç cÉÉãÌS qÉÄVÒû…¡ûÉSã?        8 

 

qÉÄVÒû…¡ûÉS uÉæ³ÉÑÌSrÉ * cÉ‚üU lÉsÉç uÉsÉ¨ÉærÉÉrÉç * 

iÉÉåÄVÒûƒ¡ûÉSsÉç MüÍVûÂ AÍVûmmÉÉlÉç * mÉÑVèû FlSÒï iÉÉãÌlÉëlÉærÉã ** 

qÉÄVÒû…¡ûÉS gÉÉlÉqÉã * mÉQæûrÉÉaÉ qÉsÉUç EsÉÌaÉsÉç * 

iÉÉåÄVÒûqoÉÑ AÉrÉÉ‚Ñïü AÍVû¨ÉÉsÉç * ElÉç xÉÑQûcÉïç cÉÉãÌS qÉUærÉÉSã?      9 

 

qÉUæ AÉrÉ lÉÉsÉç uÉãS¨ÉÑVèû ÌlÉlÉë * qÉsÉcÉïç cÉÑQûUã! * 

qÉÑUærÉÉsÉç CuuÉÑsÉaÉåssÉÉqÉç * mÉQæû¨ÉÑ CQûlSÒ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ AVûlSÉrÉç! ** 

ÌmÉUæ LãÂ xÉQæûrÉÉlÉÑqÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç * 

CUæ AÉSsÉç AËUlSÒ Lã¨É * uÉÏÌOíûÂ¨ÉsÉç CSÒ ÌuÉrÉmmÉã?       10 

 

** ÌuÉrÉmmÉÉrÉ ÌuÉrÉmmÉÑ CssÉÉ * qÉårggÉÉlÉ uÉãÌSrÉlÉæ * 

xÉrÉmÉç mÉÑaÉÄVûÉUç mÉsÉUç uÉÉÄVÒûqÉç * iÉQûƒ¡ÓûÂaÉÔUç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

iÉÑrÉ‚Ñü CÌlÉëiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ EUæ¨É * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

ErÉMçü MüÉåhQÒû ÌmÉUmmÉÑ AÂ‚ÑüqÉç * AÉåÍsÉ qÉÑ³ÉÏUç gÉÉsÉ¨Éã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÑÌQû Mü–ÓûUæ mÉUqÉç qÉÉ–ûÉSã uÉÂlSÉS AÉãRÒû uÉÉÄt¨ÉÑ qÉÉxÉÔhÉÉ qÉÄVÒû…¡ûÉS qÉUæ ÌuÉrÉmmÉÉrÉ qÉÑ³ÉÏUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÑ³ÉÏgÉÉïsÉqÉç 

AÉÄtuÉÉUç AÄVûaÉUæiÉç iÉqÉç CÎlSËUrÉ…¡ûÍVûlÉç MÑüUærÉÉsÉç mÉÔhÉÉïlÉÑoÉuÉqÉç mÉhhÉ  

qÉÑÌQûrÉÉqÉsÉç uÉÂlS, LqmÉåÂqÉÉlÉç CuÉUSÒ MüsÉ‚ü¨ÉæiÉç iÉÏ¨ÉïsÉç 

 

** qÉÑ³ÉÏUç gÉÉsÉqÉç mÉQæû¨É * LqÉç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉã! * 

A³ÉÉVèû lÉÏ iÉlS * AÉ‚æüÌrÉlÉç uÉÍÄVû EÄVûsuÉãlÉç ** 

uÉå³ÉÉVèû lÉÉãrÉç uÉÏrÉ * ÌuÉlÉæaÉVæû uÉãUç AUmÉç mÉÉrlSÒ * 

L³ÉÉVèû rÉÉlÉç E³Éæ * CÌlÉ uÉlSÒ MÔüQÒûuÉlÉã?         1 

 

uÉlÉç qÉÉ uÉærÉqÉç AVûlS * LqÉç uÉÉqÉlÉÉ! * ÌlÉlÉç 

mÉlqÉÉ qÉÉrÉmÉç * mÉsÉç ÌmÉUÌuÉÌrÉsÉç mÉÌQûÌaÉlÉë rÉÉlÉç ** 

iÉÉålqÉÉ uÉÎsuÉlÉæiÉç * iÉÉåQûaÉïVæû qÉÑSsÉç AËUlSÒ * 

ÌlÉlÉç qÉÉ iÉÉVèû xÉãlSÒï * ÌlÉmÉïSÒ LggÉÉlÉëÑ MüÉåsÉÉã?       2 

 

MüÉåssÉÉ qÉÉMçü MüÉãsÉç * MüÉåsÉæ xÉårSÒ oÉÉUiÉmÉç mÉÉãUç * 

LssÉÉcÉç xÉãlÉærÉÑqÉç * CÂ ÌlÉsÉ¨ÉÑ AÌuÉ¨É LlSÉrÉç! ** 

mÉÉåssÉÉ AÉ‚æüÌrÉlÉç * mÉÑhÉÌuÉïlÉæ AÂ‚üsÉç AUÉ * 

xÉÉåssÉÉrÉç rÉÉlÉç E³ÉæcÉç * xÉÉuÉïSÉãUç xÉÔÎÄtŠrÉã        3 

 

xÉÔÎÄtŠ gÉÉlÉcÉç * xÉÑQûUç AÉåÍVû AÉÌaÉ * LlÉëÑqÉç 

LãÎÄtŠMçü MãüQÒû CÌlÉë * LˆûhÉÑqÉç ÌlÉUælS LlSÉrÉç! ** 

iÉÉÎÄtŠ qÉOíÓû L…¡ÓûqÉç iÉÌuÉlSÒï * ÌlÉlÉç iÉÉÍVûhÉMçü MüÐÄVèû 

uÉÉÎÄtŠ * rÉÉlÉç xÉãÂqÉç uÉaÉæ * AÂVûÉrÉç uÉlSã       4 

 

uÉlSÉrÉç mÉÉãsÉã * uÉlSÒqÉç LlÉç qÉlÉÌ¨ÉlÉæ lÉÏ * 

ÍxÉlSÉqÉsÉç xÉårrÉÉrÉç * CSÒuÉã CSÒ AÉÌaÉsÉç ** 

MüÉålSÉUç MüÉrÉÉÌuÉlÉç * MüÉåÄVÒû qÉsÉiÉïç ÌiÉÂ ÌlÉU¨É 

LlSÉrÉç! * rÉÉlÉç E³Éæ * L…¡Óû uÉlSÒ AhÉÑÌMümÉïlÉã?       5 

 

ÌMümÉïlÉç ÌMüssÉãlÉç * LÌlÉësÉlÉç qÉÑlÉ lÉÉVûÉsÉç * 

AmÉï xÉÉU…¡ûVèû * AuÉæ xÉÑuÉæ¨ÉÑ AaÉlÉëÑ AÉåÍÄVûlSãlÉç ** 

mÉmÉïssÉÉÌrÉUqÉç * EÌrÉUç xÉårS mÉUqÉÉ! * ÌlÉlÉç 

lÉmÉÉåïlÉç xÉÉãÌSiÉç iÉÉVèû * lÉhÉÑaÉÑuÉSÒ LggÉÉlÉëã?        6 
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LggÉÉlÉëÑ lÉÉqÉç CÂlSÒ CÂlSÒ * CUÌ…¡û lÉågeÉã! * 

qÉårÉç gÉÉlÉqÉç CÌlÉë * ÌuÉlÉæ CrÉsÉç ÌmÉUmmÉÑ AÄVÒûÎlS ** 

LggÉÉlÉëÑqÉç L…¡ÓûqÉç * AÉåÍÄVûuÉU ÌlÉUælSÒ ÌlÉlÉë * 

qÉårÉç gÉÉlÉcÉç xÉÉãÌSMçü * MühhÉlÉæ qÉãuÉÑSÒqÉã        7 

 

qÉãuÉÑ iÉÑloÉ ÌuÉlÉæaÉVæû * ÌuÉQÒû¨ÉÑqÉç CsÉãlÉç * 

AÉãuÉÑSsÉç CÌlÉë * ElÉç MüÄVûsÉç uÉhÉÌ…¡ûÌOíûsÉãlÉç ** 

mÉÉuÉÑ iÉÉåsÉç xÉÏMïçü MühhÉÉ! * LlÉç mÉUgeÉÑQûUã! * 

MÔüuÉÑÌaÉlÉëãlÉç MüÉhoÉÉlÉç * L…¡Óû LrSMçü MÔüuÉÑuÉlÉã?        8 

 

MÔüÌuÉMçü MÔüÌuÉMçü * MüÉåQÒû ÌuÉlÉæiÉç iÉÔOíÓûVèû ÌlÉlÉëÑ * 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç mÉsÉ MüÉsÉqÉç * uÉÍÄVû ÌiÉaÉæ¨ÉÑ AsÉqÉÂÌaÉlÉëãlÉç ** 

qÉãÌuÉ AlÉëÑ AÉÌlÉUæ MüÉ¨ÉuÉlÉç * EsÉaÉqÉç LssÉÉqÉç * 

iÉÉÌuÉrÉ AqqÉÉlÉæ * L…¡Óû CÌlÉiÉç iÉsÉæmmÉåruÉlÉã?        9 

 

iÉsÉæmmÉårÉç MüÉsÉqÉç * lÉqÉlÉç iÉqÉUç mÉÉxÉqÉç ÌuÉ–ûÉsÉç * 

AsÉæmmÉÔhÉç EhhÉÑqÉç * AuuÉssÉsÉç LssÉÉqÉç AaÉsÉ ** 

MüsÉæmÉç mÉsÉç gÉÉlÉ¨ÉÑ * LlÉç MühhÉlÉæMçü MühQÒû MüÉåhQÒû * 

ÌlÉsÉæmÉç mÉåOíÓû LlÉç lÉågeÉqÉç mÉåOíûSÒ * lÉÏQÒûÌrÉUã        10 

 

** EÌrÉaÉïVèû LssÉÉ * EsÉaÉqÉÑqÉç EQæûrÉuÉlÉæ * 

MÑüÌrÉsÉç MüÉåVèû xÉÉãsÉæiÉç * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

xÉåÌrÉËUsÉç xÉÉåsÉç CxÉæ qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

EÌrÉËUlÉç qÉãsÉç AÉ‚æü * FÌlÉQæû AÉåÍÄVûÌuÉ‚ÑüqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÑ³ÉÏUç uÉlqÉÉ MüÉåssÉÉ xÉÔÎÄtŠ uÉlSÉrÉç ÌMümÉïlÉç LggÉÉlÉëÑ qÉãuÉÑ MÔüÌuÉ iÉsÉæ EÌrÉaÉïVèû AÉåÍÄVûÌuÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉåÍÄVûÌuÉsÉç MüÉsÉqÉç 

ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉÑQæûrÉÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉç MüÉsÉqÉç LssÉÉqÉç uÉÄVÒûÌuÉsÉÉ AÌQûqÉæ xÉårrÉmÉç mÉÉËU¨ÉsÉç 

 

** AÉåÍÄVûÌuÉsÉç MüÉsÉqÉç LssÉÉqÉç * EQûlÉÉrÉç qÉÍ³É * 

uÉÄVÒû CsÉÉ * AÌQûqÉæ xÉårrÉ uÉãhQÒûqÉç lÉÉqÉç ** 

iÉåÍÄVû MÑüUsÉç AÂÌuÉiÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

LÍÄVûsÉç MüÉåVèû xÉÉãÌiÉ * LlSæ iÉlSæ iÉlSæ‚ãü        1 

 

LlSæ iÉlSæ iÉlSæ * iÉlSæ iÉlSæ‚ÑüqÉç 

qÉÑlSæ * uÉÉlÉuÉUç * uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉÉåQÒûqÉç ** 

ÍxÉlSÒ mÉÔ qÉÌaÉÄVÒûqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

AlSqÉç CsÉç mÉÑaÉÄtMçü * MüÉUç LÍÄVûsÉç AhhÉsÉã       2 

 

AhhÉsÉç qÉÉrÉlÉç * AÍhÉ MüÉåVèû xÉåliÉÉqÉUæMçü 

MühhÉlÉç * xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrMçü * MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉç ** 

iÉåÎhhÉUæcÉç xÉÑlÉæ lÉÏiÉïç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

LhÉç CsÉç iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû * uÉÉlÉuÉUç DxÉlÉã        3 

 

DxÉlÉç uÉÉlÉuÉ‚Ñïü LloÉlÉç * LlÉëÉsÉç * ASÒ 

iÉãxÉqÉÉã * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉÑ‚Ñü ** 

lÉÏxÉlÉãlÉç * ÌlÉUæ AÉålÉëÑqÉç CsÉãlÉç * LlÉç MühÉç 

mÉÉxÉqÉç uÉæ¨É * mÉUgeÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS‚ãü         4 

 

xÉÉãÌS AÉÌaÉ * LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * 

AÉÌS qÉÔÌ¨Éï LlÉëÉsÉç * AVûuÉÉaÉÑqÉÉã? ** 

uÉãÌSrÉUç * qÉÑÄVÒû uÉãS¨ÉÑ AqÉÑS¨Éæ * 

iÉÏÌSsÉç xÉÏiÉïç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉærÉã         5 

 

uÉãqÉç MüQû…¡ûVèû * qÉårÉç qÉãsÉç ÌuÉlÉæ qÉÑOíûuÉÑqÉç * 

iÉÉ…¡ûVèû iÉ…¡ûOèMÑü * lÉssÉlÉuÉã xÉåruÉÉUç ** 

uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ EUæuÉÉ‚Ñïü * lÉqÉ L³ÉsÉç 

AÉqÉç MüQûqÉæ * ASÒ xÉÑqÉlSÉaÉïOèMãü         6 
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xÉÑqÉlSÒ qÉÉ qÉsÉUç * lÉÏUç xÉÑQûUç SÕmÉqÉç MüÉåhQÒû * 

AqÉlSÒï uÉÉlÉuÉUç * uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉÉåQÒûqÉç ** 

lÉqÉlÉëÑ LÄVÒûqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉç lÉ…¡ûOèMÑü * 

xÉqÉlÉç MüÉåVèû uÉÏQÒû iÉÂqÉç * iÉQûqÉç MÑülÉëqÉã        7 

 

** MÑülÉëqÉç LãÎlSMçü * MÑüÍVûUç qÉÄVæû MüÉ¨ÉuÉlÉç * 

AlÉëÑ gÉÉsÉqÉç * AVûlS ÌmÉUÉlÉç ** mÉUlÉç 

xÉålÉëÑ xÉãUç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû qÉÉ qÉsÉæ * 

AÉålÉëÑqÉã iÉÉåÄVû * lÉqÉç ÌuÉlÉæ AÉãrÉÑqÉã         8 

 

AÉãrÉÑ qÉÔmmÉÑmÉç * ÌmÉUmmÉÑ CUmmÉÑmÉç ÌmÉÍhÉ * 

uÉÏrÉÑqÉÉÂ xÉåruÉÉlÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ 

AÉrÉlÉç ** lÉÉVèû qÉsÉUÉqÉç * AÌQûiÉç iÉÉqÉUæ * 

uÉÉrÉç EtVÒûqÉç qÉlÉ¨ÉÑ EtVÒûqÉç * uÉæmmÉÉaÉïOèMãü        9 

 

uÉæ¨É lÉÉVèû uÉUæ * LssÉæ MÑüÂÌaÉcÉç xÉålÉëÑ * 

Lr¨ÉÑ CVæûmmÉSlÉç * qÉÑ³ÉqÉç AQæûÍqÉlÉÉã ** 

mÉæ¨É mÉÉqoÉhÉærÉÉlÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉç * 

qÉÉår¨É xÉÉãsÉæ * qÉÉårÉç mÉÔliÉQûqÉç iÉÉÄtuÉUã        10 

 

** iÉÉVèû mÉUÎmmÉ * qÉhÉç iÉÉÌuÉrÉ DxÉlÉæ * 

lÉÏVèû mÉÉåÍÄVûsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

MãüÄVèû CsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑ * CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉuÉUç * 

uÉÉÄtuÉUç uÉÉÄtuÉÑ LÎrS * gÉÉsÉqÉç mÉÑaÉÄVûuÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉåÍÄVûÌuÉsÉç LlSæ AhhÉsÉç DxÉlÉç xÉÉãÌS uÉãƒ¡ûQûqÉç xÉÑqÉlSÒ MÑülÉëqÉç AÉãrÉÑqÉç uÉæ¨É iÉÉVèû mÉÑaÉÄVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÑaÉÄVÒûlÉssÉÉåÂuÉlÉç 

LqmÉåÂqÉÉlÉç LmmÉÉåÂVÒûqÉÉrÉç ÌlÉmÉïSæmÉç mÉãÍxÉ uÉÉÍcÉMüqÉÉlÉ AÌQûqÉæ xÉårSsÉç 

 

** mÉÑaÉÄVÒû lÉsÉç AÉåÂuÉlÉç LXûÉã? * mÉÉåÂÌuÉsÉç xÉÏmÉïç oÉÔÍqÉ LXûÉã? * 

ÌiÉaÉÄVÒûqÉç iÉhmÉUuÉæ LXûÉã? * iÉÏ LXûÉã? uÉÉrÉÑ LXûÉã? ** 

ÌlÉaÉÄVÒûqÉç AÉMüÉxÉqÉç LXûÉã? * lÉÏVèû xÉÑQûUç CUhQÒûqÉç LXûÉã? * 

CaÉÎÄtuÉsÉç CuuÉlÉæ¨ÉÑqÉç LXûÉã? * MühhÉlÉæMçü MÔüuÉÑqÉç AÉUã       1 

 

MÔüuÉÑqÉç AÉÂ AËUrÉ qÉÉ–ãûlÉç * MÑülÉë…¡ûVèû AlÉæ¨ÉÑqÉç LXûÉã? * 

qÉãuÉÑ xÉÏUç qÉÉËU LXûÉã? * ÌuÉVû…¡Óû iÉÉUaÉæaÉVèû LXûÉã? ** 

lÉÉ CrÉsÉç MüsÉæaÉVèû LXûÉã? * gÉÉlÉ lÉsÉç AÉÌuÉ LXûÉã? * 

mÉÉuÉÑ xÉÏMïçü MühhÉlÉç LqqÉÉlÉç * mÉ…¡ûrÉMçü MühhÉlÉærÉã       2 

 

mÉ…¡ûrÉMçü MühhÉlÉç LXûÉã? * mÉuÉVûcÉç xÉåuuÉÉrÉlÉç LXûÉã? * 

Aƒ¡ûÌSUç AÌQûrÉlÉç LXûÉã? * AgeÉlÉ uÉhhÉlÉç LXûÉã? ** 

xÉåƒ¡ûÌSUç qÉÑÌQûrÉlÉç LXûÉã? * ÌiÉÂ qÉÂ qÉÉuÉïlÉç LXûÉã? * 

xÉ…¡Óû cÉ‚üU¨ÉlÉç LXûÉã? * xÉÉÌS qÉÉÍhÉ‚ü¨ÉærÉã        3 

 

xÉÉÌS qÉÉÍhÉ‚üqÉç LXûÉã? * xÉÌuÉ MüÉåVèû mÉÉålÉç qÉÑ¨ÉqÉç LXûÉã? * 

xÉÉÌS lÉsÉç uÉÌrÉUqÉç LXûÉã? * iÉÌuÉÌuÉsÉç xÉÏUç ÌuÉVû‚üqÉç LXûÉã? ** 

AÉÌS AgeÉÉãÌS LXûÉã? * AÉÌS AqmÉÑÂQûlÉç LXûÉã? * 

AÉSÒqÉç CsÉç MüÉsÉ¨ÉÑ LlSæ * AŠÑSlÉç AqÉsÉlÉærÉã       4 

 

AŠÑSlÉç AqÉsÉlÉç LXûÉã? * AÌQûrÉuÉUç ÌuÉlÉæ MåüQÒû‚ÑüqÉç * 

lÉŠÑ qÉÉ qÉÂlSqÉç LXûÉã? * lÉsÉƒ¡ûQûsÉç AqÉÑSqÉç LXûÉã? ** 

AŠÑuÉæMçü MüÌ–û LXûÉã? * AÂ xÉÑuÉæ AÌQûÍxÉsÉç LXûÉã? * 

lÉårcÉç cÉÑuÉæiÉç iÉãUsÉç LXûÉã? * MüÌlÉ LXûÉã? mÉÉsÉç LXãûlÉÉã?      5 

 

mÉÉsÉç LXûÉã? * lÉÉlMÑü uÉãSmÉç mÉrÉlÉç LXûÉã? * xÉqÉrÉ lÉÏÌS 

lÉÔsÉç LXûÉã? * lÉÑQû…¡Óû MãüÎtuÉ CxÉæ LXûÉã? ** CuÉOíÓûVèû lÉssÉ 

qÉãsÉç LXûÉã? * ÌuÉlÉæÌrÉlÉç ÍqÉ‚ü mÉrÉlÉç LXûÉã? * MühhÉlÉç LXûÉã? 

qÉÉsÉç LXûÉã? qÉÉrÉlÉç LXûÉã? * uÉÉlÉuÉUç AÉÌSrÉærÉã       6 
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uÉÉlÉuÉUç AÉÌS LXûÉã? * uÉÉlÉuÉUç SåruÉqÉç LXûÉã? * 

uÉÉlÉuÉUç oÉÉãaÉqÉç LXûÉã? * uÉÉlÉuÉUç qÉÑOíÓûqÉç LXûÉã? ** 

FlÉqÉç CsÉç xÉåsuÉqÉç LXûÉã? * FlÉqÉç CsÉç xÉÑuÉ‚ïüqÉç LXûÉã? * 

FlÉqÉç CsÉç qÉÉã‚üqÉç LXûÉã? * AÉåÍVû qÉÍhÉ uÉhhÉlÉærÉã       7 

 

AÉåÍVû qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç LXûÉã? * AÉåÂuÉlÉç LlÉëÑ Lã¨É ÌlÉlÉë * 

lÉÍVûUç qÉÌScÉç xÉQæûrÉlÉç LXûÉã? * lÉÉlqÉÑaÉMçü MüQûuÉÑVèû LXûÉã? ** 

AÍVû qÉÌaÉÄtlSÒ EsÉaÉqÉç LssÉÉqÉç * mÉQæû¨ÉÑ AuÉæ Lã¨É ÌlÉlÉë * 

MüÍVû qÉsÉiÉïç iÉÑVûuÉlÉç LqqÉÉlÉç * MühhÉlÉæ qÉÉrÉlÉærÉã       8 

 

MühhÉlÉæ qÉÉrÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MüQûsÉç MüQæûlSÒ AqÉÑSqÉç MüÉåhQû * 

AhhÉsÉæ AŠÑSlÉæ * AlÉliÉlÉæ AlÉliÉlÉç iÉlÉç qÉãsÉç ** 

lÉÎhhÉ lÉlMÑü EUæÌaÉlÉëÉlÉæ * gÉÉsÉqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlS qÉÉsÉæ * 

LhhÉÑqÉç AÉÂ AËUrÉ qÉÉ–ãûlÉç * rÉÉuÉærÉÑqÉç rÉuÉÂqÉç iÉÉlÉã       9 

 

rÉÉuÉærÉÑqÉç rÉuÉÂqÉç iÉÉlÉç AÉrÉç * AuÉUç AuÉUç xÉqÉrÉqÉç iÉÉãÂqÉç * 

iÉÉãÎruÉsÉlÉç mÉÑsÉlÉç LålSÒ‚ÑüqÉç * xÉÉåsÉmmÉQûÉlÉç EhÉÌuÉïlÉç qÉÔÌ¨Éï ** 

AÉÌuÉ xÉãUç EÌrÉËUlÉç EtVûÉsÉç * AÉSÒqÉç AÉãUç mÉÌOíûsÉÉS * 

mÉÉuÉlÉæ ASlÉæMçü MÔüÌQûsÉç * AuÉlÉærÉÑqÉç MÔüQûsÉÉqÉã       10 

 

** MÔüÌQû uÉhQûUærÉÑqÉç iÉhiÉÉMïçü * MüÉåhQûsÉç mÉÉãsÉç uÉhhÉlÉç iÉ³Éæ * 

qÉÉQûsÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç MÑüÂaÉÔUç * uÉhÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

mÉÉQûsÉç AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç AÉåÂ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

uÉÏÌQûsÉ oÉÉãaÉqÉç LÎrS * ÌuÉÂqoÉÑuÉUç AqÉUUç qÉÉår¨Éã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÑaÉÄVÒûqÉç MÔüuÉÑ mÉ…¡ûrÉ xÉÉÌS AŠÑSlÉç mÉÉsÉç uÉÉlÉuÉUç AÉåÍVû MühhÉlÉç rÉÉuÉærÉÑqÉç MÔüÌQû qÉÉårÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉårqqÉÉqÉç 

oÉaÉuÉiÉç Mæüƒ¡ûrÉïqÉç mÉhhÉÑÌaÉUuÉaÉïVæûMçü MüÉåhQûÉÌQûrÉÑqÉç, AssÉÉSÉUæ ÌlÉÎlS¨ÉÑqÉç AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** qÉÉårÉç qÉÉqÉç mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç mÉÉåraÉæ * qÉÑSsÉæcÉç ÍxÉUæmmÉ–Óû ÌlÉlÉë * 

MæüqqÉÉuÉÑ‚Ñü AÂVèû xÉårS * MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç ** 

LqqÉÉlÉæcÉç xÉÉåÎssÉmÉç mÉÉÌQû * LÄVÒûlSÒqÉç mÉUlSÒqÉç iÉÑtVûÉSÉUç * 

iÉqqÉÉsÉç MüÂqÉqÉç LlÉç? xÉÉåssÉÏUç * iÉhMüQûsÉç uÉ–û¨ÉÑ EtVûÏUã!      1 

 

iÉhMüQûsÉç uÉ–û¨ÉÑ EtVûÉUæiÉç * iÉqÉ‚Ñü CUærÉÉiÉç iÉÌQûlSÒhhÉÑqÉç * 

ÌiÉhÉç MüÄVûMüÉïsÉç AxÉÑU‚ÑïüiÉç * iÉÏ…¡Óû CÄVæû‚ÑüqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉæ ** 

mÉhaÉVèû iÉsÉæMçü MüÉåtVûmÉç mÉÉÌQûmÉç * mÉUlSÒqÉç MÑüÌlÉ¨ÉÑ EÄVûsÉÉSÉUç * 

qÉhÉç MüÉåVèû EsÉÌaÉsÉç ÌmÉUmmÉÉUç * uÉÎsuÉlÉæ qÉÉãS qÉsÉælSã       2 

 

qÉsÉærÉæ LQÒû¨ÉÑMçü MüsÉç qÉÉËU MüÉ¨ÉÑmÉç * mÉxÉÑ ÌlÉUæ iÉ³Éæ * 

iÉÉåsÉæuÉÑ iÉÌuÉ¨Éï ÌmÉUÉlÉæcÉç * xÉÉåÎssÉcÉç xÉÉåÎssÉ ÌlÉlÉëÑ LmmÉÉãSÒqÉç ** 

iÉsÉæÌrÉlÉÉãQÒû AÉSlÉqÉç iÉ–ûiÉç * iÉQÒûMÑü–ûqÉÉrmÉç mÉUuÉÉSÉUç * 

AsÉæ MüÉåVèû lÉUaÉ¨ÉÑ AÄVÒûÎlSMçü * ÌMüQûlSÒ EÄVæûÌ‚ülÉë uÉqoÉUã      3 

 

uÉqoÉÌuÉÄVèû MüÉãSæ mÉÉåÂ–ûÉ * qÉÉsÉç ÌuÉQæû LãÄVÒûqÉç AQû¨Éï * 

xÉåqmÉuÉVûiÉç ÌiÉUVèû uÉÉrÉlÉç * ÍxÉUÏSUlÉç iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû mÉÉÌQû ** 

MÑüÎqoÉQÒû lÉ–ûqÉç C–ûÉÌQûMçü * MüÉãaÉÑ Mü–ÓûhQÒû EÄVûsÉÉSÉUç * 

iÉqÉç ÌmÉUmmÉÉsÉç mÉrÉlÉç L³Éã? * xÉÉSÒ xÉlÉ…¡ûVèû CQæûrÉã       4 

 

xÉÉSÒ xÉlÉ¨Éæ lÉÍsÉrÉÑqÉç * MügeÉlÉæcÉç xÉÉÌSmmÉSMÑïü * 

AÉÌS AgeÉÉãÌS EÂuÉæ * A…¡Óû uÉæ¨ÉÑ C…¡ÓûmÉç ÌmÉUlS ** 

uÉãS qÉÑSsuÉlÉæmÉç mÉÉÌQû * uÉÏÌSaÉVèû iÉÉãÂqÉç iÉÑtVûÉSÉUç * 

AÉãÌS EhÉlSïuÉUç qÉÑ³ÉÉ * LlÉç xÉÌuÉmmÉÉUç qÉÌlÉxÉUã?       5 

 

qÉÌlÉxÉÂqÉç qÉOíÓûqÉç qÉÑOíÓûqÉÉrÉç * qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÌuÉ ÌmÉUlS * 

iÉÌlÉrÉlÉç ÌmÉUÎmmÉÍsÉ iÉ³ÉæiÉç * iÉQûƒ¡ûQûsÉç xÉãlSï ÌmÉUÉlÉæ ** 

MüÌlÉrÉæMçü MüÂÎqoÉlÉç ClxÉÉOíæûMçü * MüÌ–ûrÉæiÉç iÉãlÉæ AqÉÑSæ * 

qÉÑÌlÉÌuÉÌlÉë LãÌ¨ÉMçü MÑüÌlÉmmÉÉUç * qÉÑÄVÒûSÒhÉUç lÉÏqÉæïÌrÉlÉÉUã       6 
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lÉÏqÉæï CsÉç lÉÔOíÓûuÉUç uÉÏrÉ * LåuÉ‚Ñïü AÂVèû xÉårSÒ ÌlÉlÉëÑ * 

mÉÉUç qÉsaÉÑ xÉãlÉæ AÌuÉ¨É * mÉUgeÉÑQûUæ ÌlÉlÉælSÒ AÉÌQû ** 

lÉÏUç qÉsaÉÑ MüÎhhÉlÉUç AÉÌaÉ * lÉågeÉqÉç MÑüÄVæûlSÒ lÉærÉÉSã * 

FlÉç qÉÎsaÉ qÉÉãQÒû mÉÂmmÉÉUç * E¨ÉqÉaÉïOèMÑü LlÉç xÉåruÉÉUã?       7 

 

uÉÉUç mÉÑlÉsÉç AliÉhÉç AÂÌuÉ * uÉQû ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ LlSæ * 

mÉãUç mÉsÉ xÉÉåÎssÉmÉç ÌmÉSÌOíûmÉç * ÌmÉ¨ÉUç LlÉëã ÌmÉUUç MÔüU ** 

FUç mÉsÉ mÉÑ‚ÑüqÉç mÉÑaÉÉSÒqÉç * EsÉÉãaÉUç ÍxÉËU‚ü ÌlÉlÉëÑ AÉÌQû * 

AÉuÉïqÉç mÉåÂÌaÉMçü MÑüÌlÉmmÉÉUç * AqÉUUç iÉÉåÄVûmmÉQÒûuÉÉUã       8 

 

AqÉUUç iÉÉåÄVûmmÉQÒûuÉÉlÉæ * AlÉæ¨ÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉæ * 

AqÉUUç qÉlÉÌ¨ÉlÉÑVèû rÉÉãaÉÑ mÉÑhÉlSÒï * AuÉlÉç iÉ³ÉÉãQÒû AÉålÉëÉaÉ ** 

AqÉUiÉç iÉÑÍhÉrÉ uÉssÉÉaÉïVèû AÉåÍÄVûrÉ * AssÉÉSuÉUç LssÉÉqÉç * 

AqÉU ÌlÉlÉælSÒ LÄVÒûlSÒ AÉÌQû * AsÉOíÓûuÉSã MüÂqÉqÉã       9 

 

MüÂqÉqÉÑqÉç MüÂqÉ mÉsÉlÉÑqÉç AÉÌaÉrÉ * MüÉUhÉlÉç iÉ³Éæ * 

ÌiÉÂ qÉÍhÉ uÉhhÉlÉæcÉç xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉÍsÉlÉæiÉç * SãuÉ ÌmÉUÉlÉæ ** 

AÉåÂqÉæ qÉlÉÌ¨ÉlÉÑVèû uÉæ¨ÉÑ * EtVûqÉç MÑüÄVæûlSÒ LÄVÒûlSÒ AÉÌQû * 

mÉåÂqÉærÉÑqÉç lÉÉhÉÑqÉç iÉÌuÉlSÒï * ÌmÉSOíÓûÍqÉlÉç mÉãSæqÉæ iÉÏlSãï       10 

 

** iÉÏlSï AÌQûrÉuÉUç iÉqqÉæiÉç * ÌiÉÂÌ¨ÉmÉç mÉÍhÉ MüÉåtVû uÉssÉ * 

AÉlSï mÉÑaÉÄVèû AŠÑSlÉæ * AqÉUUç ÌmÉUÉlÉæ LqqÉÉlÉæ ** 

uÉÉrlS uÉVû uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû * iÉhÉç uÉVûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

lÉãlSï AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑ * AÂÌuÉlÉæ lÉÏÂ xÉårrÉÑqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉårÉç iÉhÉç qÉsÉæ uÉqoÉÌuÉÄVèû xÉÉSÒ qÉÌlÉxÉUç lÉÏqÉæï uÉÉmÉÑïlÉsÉç AqÉUUç MüÂqÉqÉç iÉÏlSï xÉårrÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉårrÉiÉÉqÉUæ 

Mæüƒ¡ûrÉïqÉç xÉåruÉSMÑïümÉç mÉU urÉÔWû ÌuÉoÉuÉ…¡ûVæûMçü MüÉÌ–ûsÉÑqÉç AŠÉïuÉiÉÉUqÉã LÍVûSålÉëÑ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉÉrÉç * 

 EsÉaÉãÄVÒûqÉç EhQû AuÉlÉç MühQûÏUç * 

uÉærÉqÉç uÉÉlÉqÉç qÉÌlÉxÉUç SåruÉqÉç * 

 qÉOíÓûqÉç qÉOíÓûqÉç qÉOíÓûqÉç qÉÑOíÓûqÉÉrÉç ** 

xÉårrÉ xÉÔÄVèû xÉÑQûUç gÉÉlÉqÉÉrÉç * 

 uÉåÍVûmmÉ–Óû CuÉæ mÉQæû¨ÉÉlÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

qÉÉårÉç MüÉåVèû xÉÉãÌSrÉÉãQÒû AÉÌrÉlÉÉlÉç * AÉåÂ 

 qÉÔuÉUç AÉÌaÉrÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉã         1 

 

qÉÔuÉUç AÉÌaÉrÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉæ * qÉÑSsÉç 

 qÉÔuÉ‚Ñïü qÉÑSsuÉlÉç iÉ³Éæ * 

xÉÉuÉqÉç EtVûlÉ lÉÏ‚ÑüuÉÉlÉæiÉç * 

 iÉQûƒ¡ûQûsÉç ÌMüQûlSÉlÉç iÉ³Éæ ** 

SãuÉ SãuÉlÉæiÉç iÉåÍ³ÉsÉ…¡æû * 

 LËU LÄVûcÉç xÉåOíû ÌuÉÎssÉrÉæ * 

mÉÉuÉ lÉÉxÉlÉæmÉç mÉ…¡ûrÉiÉç iÉQûXèû 

 MühhÉlÉæmÉç * mÉUuÉÑÍqÉlÉÉã         2 

 

mÉUÌuÉ uÉÉlÉuÉUç Lã¨É ÌlÉlÉë * 

 mÉUqÉlÉæmÉç mÉUgeÉÉãÌSrÉæ * 

MÑüUuÉæ MüÉã¨É MÑüÄVûaÉlÉæ * 

 qÉÍhÉ uÉhhÉlÉæMçü MÑüQûMçü MÔü¨ÉlÉæ ** 

AUuÉqÉç LãËU AsÉæ MüQûsÉç AqÉÂqÉç * 

 iÉÑÌrÉsÉç MüÉåhQû AhhÉsÉæ * 

CUuÉÑ lÉlmÉaÉsÉÑqÉç ÌuÉQûÉSÒ * LlÉëÑqÉç 

 Lã¨ÉÑSsÉç qÉlÉqÉç uÉæÎqqÉlÉÉã         3 
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uÉæÎqqÉlÉç lÉÑqÉç qÉlÉ¨ÉålÉëÑ * rÉÉlÉç 

 EUæÌ‚ülÉë qÉÉrÉuÉlÉç xÉÏqÉæïrÉæ * 

LqqÉlÉÉãaÉïVèû EUæmmÉSÒ LlÉç? * ASÒ 

 ÌlÉMïü lÉÉtiÉÉåÂqÉç ** uÉÉlÉuÉUç 

iÉqqÉæ AÉVÒûqÉç AuÉlÉÑqÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç 

 xÉQæûqÉÑÌQû AhhÉsÉÑqÉç * 

xÉåqqÉærÉÉsÉç AuÉlÉç mÉÉS mÉ…¡ûrÉqÉç * 

 ÍxÉÎlS¨ÉÑ LãÌ¨ÉiÉç ÌiÉËUuÉUã         4 

 

ÌiÉËUrÉÑqÉç MüÉOíûÉãQÒû AaÉsÉç ÌuÉxÉÑqoÉÑ * 

 ÌiÉÍhÉlS qÉhÉç ÌMüQûlS MüQûsÉç * 

LËUrÉÑqÉç iÉÏrÉÉãQÒû CÂ xÉÑQûUç SåruÉqÉç * 

 qÉOíÓûqÉç qÉOíÓûqÉç qÉÑOíÓûqÉÉrÉç ** 

MüËUrÉ qÉãÌlÉrÉlÉç xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü 

 MühhÉlÉç * MühhÉlÉç ÌuÉhhÉÉãUç CUæ * 

xÉÑËUrÉÑqÉç mÉsÉç MüÂƒ¡ÓûÎgeÉ * L…¡ûVèû 

 xÉÑQûUç qÉÑÌQû AhhÉsÉç iÉÉãOíûqÉã        5 

 

iÉÉãOíûMçü MãüQûuÉæ CssÉuÉlÉç EQæûrÉÉlÉç * 

 AuÉlÉç AÉåÂ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç * 

xÉÏOíû¨ÉÉãQÒû AÂVèû mÉåOíûuÉlÉç * AÌQûMçü 

 MüÐÄtmÉç mÉÑaÉ ÌlÉlÉë xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç ** 

lÉÉOíûiÉç iÉÉãOíûcÉç xÉÑuÉæ AÉåÍsÉ *  

 EUsÉç AÉÌaÉ ÌlÉlÉë * LqÉç uÉÉlÉuÉUç 

LãOíæûrÉã AÌlÉë * qÉOíûÉåÂuÉUæ 

 rÉÉlÉç CsÉãlÉç LÄVÒûqÉæ‚ÑüqÉã         6 

 

LÄVÒûqÉæ‚ÑüqÉç LlÉSÒ AÉÌuÉ‚Ñü *  

 C³ÉqÉÑSÌ¨ÉlÉæ LlÉSÒ AÉÂÌrÉUç * 

MåüÄVÒûÍqÉrÉ MüÌScÉïç cÉÉãÌSrÉæ * qÉÍhÉ 

 uÉhhÉlÉæMçü MÑüQûMçü MÔü¨ÉlÉæ ** 

ÌuÉÄVÒûÍqÉrÉ AqÉUUç qÉÑÌlÉuÉUç 

 ÌuÉÄVÒû…¡ÓûqÉç * Mü³ÉsÉç MüÌlÉÌrÉlÉæ * 

iÉÉåÄVÒûÍqÉlÉç iÉÔrÉ qÉlÉ¨ÉUÉrÉç *  

 CUærÉÑqÉç ÌlÉssÉÉ iÉÑrÉU…¡ûVãû         7 
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iÉÑrÉUqÉã iÉÂ iÉÑloÉ CloÉ 

 ÌuÉlÉæaÉVûÉrÉç * AuÉæ AssÉlÉÉrÉç * 

ErÉU ÌlÉlÉëSÉãUç xÉÉãÌSrÉÉrÉç * 

 EsÉaÉãÄVÒûqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlSÉlÉç iÉ³Éæ ** 

ArÉU uÉÉ…¡Óû lÉqÉlÉç iÉqÉ‚Ñïü * 

 AÂ lÉÎgeÉlÉæ AŠÑSlÉç iÉ³Éæ * 

iÉrÉUSMÑïü qÉaÉlÉç iÉ³Éæ AÌlÉë * 

 qÉÌOíûsÉãlÉç iÉgeÉqÉç AÉaÉuÉã         8 

 

iÉgeÉqÉç AÉÌaÉrÉ iÉlSæ iÉÉrÉÉåQÒû * 

 iÉÉlÉÑqÉÉrÉç AuÉæ AssÉlÉÉrÉç * 

LgeÉÍsÉsÉç AqÉUUç MÑüsÉ qÉÑSsÉç * 

 qÉÔuÉUç iÉqÉç EtVÒûqÉç AÉÌSrÉæ ** 

AÎgeÉ lÉÏUç EsÉaÉ¨ÉÑ EtVûÏaÉïVèû! * 

 AuÉlÉç CuÉlÉç LlÉëÑ MÔüÄVãûÎlqÉlÉç * 

lÉåÎgeÉlÉÉsÉç ÌlÉlÉæmmÉÉlÉç rÉuÉlÉç * 

 AuÉlÉç AÉaÉÑqÉç lÉÏVèû MüQûsÉç uÉhhÉlÉã        9 

 

MüQûsÉç uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç * ÌuÉhhÉuÉUç  

 MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉç LlÉSÒ AÉÂÌrÉUç * 

mÉQû AUÌuÉlÉç AhÉæMçü ÌMüQûlS * 

 mÉUgeÉÑQûUç mÉhQÒû lÉÔOíÓûuÉUç ** 

AQû uÉÂqÉç mÉQæû qÉ…¡û * LåuÉaÉïOèMüÉÌaÉ 

 uÉågeÉqÉ¨ÉÑ * AlÉëÑ iÉãUç 

MüQûÌuÉrÉ mÉåÂqÉÉlÉç * MülÉæ MüÄVûsÉç 

 MüÉhoÉSÒ LlÉëÑ MüÉåsÉç MühaÉVãû?        10 

 

** MühaÉVèû MüÉhQûMÑïü AËUrÉlÉÉrMçü *  

 MüÂ¨ÉÑ‚Ñü lÉlÉëÑqÉç LÍVûrÉlÉÉrÉç * 

qÉhÉç MüÉåVèû gÉÉsÉ¨ÉÑ EÌrÉ‚åïüssÉÉqÉç * AÂVèû 

 xÉårrÉÑqÉç uÉÉlÉuÉUç DxÉlÉæ ** 

mÉhÉç MüÉåVèû xÉÉãsÉæ uÉÄVÒûÌS lÉÉQûlÉç * 

 MÑüÂaÉæMçü MüÉãlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç * 

mÉhÉç MüÉåVèû AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÉsÉç *  

 mÉ¨ÉUç AÉaÉMçü MÔüQÒûqÉç mÉÌrÉsÉÑÍqÉlÉã        11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: xÉårrÉ qÉÔuÉUç mÉUÌuÉ uÉæÍqÉlÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç iÉÉãOíû LÄVÒûqÉæ iÉÑrÉUqÉç iÉgeÉqÉç MüQûsÉç MühaÉVèû mÉÌrÉsÉÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÌrÉsÉÑqÉç 

AÌQûrÉÉaÉïÍVûQûÌ¨ÉsÉç AÉVûÉlÉÉ‚ÑïüiÉç iÉÉqÉç AÉOèmÉÌ–ûÂ¨ÉsÉæ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** mÉÌrÉsÉÑqÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû qÉÔÌ¨ÉïrÉæmÉç * mÉ…¡ûrÉMçü MühhÉlÉæ * 

mÉÌrÉsÉ CÌlÉrÉ * lÉqÉç mÉÉMïüQûsÉç xÉãlSï mÉUqÉlÉæ ** 

mÉÌrÉsÉÑqÉç ÌiÉÂ EQæûrÉÉUç * rÉuÉUãsÉÑqÉç AuÉUç MühQûÏUç * 

mÉÌrÉsÉÑqÉç ÌmÉUÎmmÉQæû iÉÉãÂ * LqqÉæ AÉVÒûqÉç mÉUqÉUã       1 

 

AÉVÒûqÉç mÉUqÉlÉæMçü MühhÉlÉæ * AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ * 

iÉÉãVÒûqÉç AÉãUç lÉÉlMÑüQæûiÉç * iÉÔ qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç LqqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

iÉÉVÒûqÉç iÉQûMçü MæürÉÑqÉç MÔüÎmmÉmÉç * mÉÍhÉrÉÑqÉç AuÉUç MühQûÏUç * 

lÉÉVÒûqÉç ÌmÉUÎmmÉQæû iÉÉãÂ * LqqÉæ AÉVÒûQæû lÉÉSUã        2 

 

lÉÉSlÉæ gÉÉsÉqÉÑqÉç uÉÉlÉqÉÑqÉç Lã¨ÉÑqÉç * lÉÂliÉÑÄVûÉrmÉç 

mÉÉãSlÉæ * mÉÉålÉç lÉåQÒûgeÉ‚üU¨ÉÑ * LlSæ ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ ** 

mÉÉSqÉç mÉÍhÉrÉ uÉssÉÉUæmÉç * mÉÍhÉrÉÑqÉç AuÉUç MühQûÏUç * 

AÉãSÒqÉç ÌmÉUÎmmÉQæû iÉÉãÂ * LqqÉæ AÉVÒûQæûrÉÉaÉïVãû        3 

 

EQæû AÉlSï AÉQæûrÉlÉç * MüÎhQûMæürÉlÉç EQæû lÉÉÍhÉlÉlÉç * 

mÉÑQæû AÉUç mÉÉålÉç lÉÔÍsÉlÉlÉç * mÉÉålÉç qÉÑÌQûrÉlÉç qÉOíÓûqÉç mÉsÉç MüsÉlÉç ** 

lÉQæûrÉÉ EQæûiÉç ÌiÉÂ lÉÉUhÉlÉç * iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûUç MühQûÏUç * 

CQæû AÉUç ÌmÉUÎmmÉQæû iÉÉãÂ * LqÉ‚Ñü LqÉç mÉåÂqÉ‚üVãû       4 

 

mÉåÂqÉ‚üVèû EtVûuÉUç iÉqÉç mÉåÂqÉÉlÉæ * AqÉUaÉïOèMÑü 

AÂqÉæ AÉåÍÄVûrÉ * AlÉëÑ AÉUqÉÑSÒ FÌ–ûrÉ AmmÉlÉæ ** 

mÉåÂqÉæ ÌmÉSOíû uÉssÉÉUæmÉç * ÌmÉSOíÓûqÉuÉUç MühQûÏUç * 

uÉÂqÉærÉÑqÉç CqqÉærÉÑqÉç * lÉqqÉæ AÍVû‚ÑüqÉç ÌmÉUÉ‚üVãû       5 
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AÍVû‚ÑüqÉç mÉUqÉlÉæMçü MühhÉlÉæ * AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ * 

iÉÑÍVû‚ÑüqÉç lÉÂƒ¡ûÎhhÉiÉç * iÉÔ qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç LqqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

AÉåÍVûMçü MüÉåhQû xÉÉãÌSrÉæ * EtVû¨ÉÑMçü MüÉåtVÒûqÉuÉUç MühQûÏUç * 

xÉÍsÉÎmmÉÌlÉë AÉhQÒû LqqÉæcÉç * xÉlqÉ xÉlqÉÉliÉUqÉç MüÉmmÉUã      6 

 

xÉlqÉ xÉlqÉÉliÉUqÉç MüÉ¨ÉÑ * AÌQûrÉÉaÉïVæûMçü MüÉåhQÒû mÉÉãrÉç * 

iÉlqÉæ mÉåÂÌ¨ÉiÉç * iÉlÉç iÉÉVèû ChÉæMçü MüÐÄtMçü MüÉåtVÒûqÉç AmmÉlÉæ ** 

iÉÉålqÉæ ÌmÉSOíû uÉssÉÉUæmÉç * ÌmÉSOíÓûqÉuÉUç MühQûÏUç * 

lÉqqÉæ mÉåÂ¨ÉÑ LqqÉæ * lÉÉVèû ErrÉMçü MüÉåÎtaÉlÉë lÉqoÉUã       7 

 

lÉqoÉlÉæ gÉÉsÉqÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉæiÉç * ÌiÉÂ qÉÉoÉïlÉæ * 

EqoÉUç EsÉÌaÉÌlÉsÉç rÉÉ‚ÑïüqÉç * EhÉuÉïËUrÉÉlÉç iÉ³ÉæMçü ** 

MÑüÎqoÉ lÉUaÉaÉïVèû Lã¨ÉÑuÉUç LãsÉÑqÉç * AuÉUç MühQûÏUç * 

LqÉç mÉsÉç ÌmÉUÎmmÉQæû iÉÉãÂ * LqÉç iÉÉåÄVÒû MÑüsÉqÉç iÉÉ…¡ûVãû       8 

 

MÑüsÉqÉç iÉÉ…¡Óû xÉÉÌSaÉVèû * lÉÉÍsÉsÉÑqÉç MüÐÄVèû CÍÄVûlSÒ * L¨ÉlÉæ 

lÉsÉqÉç iÉÉlÉç CsÉÉS * cÉhQûÉVû cÉhQûÉVûaÉïVèû AÉÌaÉsÉÑqÉç ** 

uÉsÉliÉÉ…¡Óû cÉ‚üU¨ÉÑ AhhÉsÉç * qÉÍhÉ uÉhhÉMÑïü AÉVèû LlÉëÑ EVèû 

MüsÉlSÉUç * AÌQûrÉÉUç iÉqÉç AÌQûrÉÉUç * LqÉç AÌQûaÉVãû       9 

 

AÌQû AÉlSï uÉærÉqÉç EhQÒû * AÉÍsÉsÉæ A³É uÉxÉgeÉårrÉÑqÉç * 

mÉÌQû AÉSÒÍqÉsÉç MÑüÄVûÌuÉmÉç mÉÌQû * LlSæ ÌmÉUÉlÉç iÉlÉ‚Ñü ** 

AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉUç iÉqÉç AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉUç iÉqÉ‚Ñü * 

AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉUç iÉqÉç * AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉã…¡ûVãû       10 

 

** AÌQû AÉã…¡Óû lÉÔOíÓûuÉUç uÉÏrÉ * AlÉëÑ LåuÉÂ‚Ñü AÂVèû xÉårS 

lÉåÌQûrÉÉãlÉæ * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç MÑüOíãûuÉsaÉVèû ** 

AÌQû AÉlSï AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑ AuÉlÉç iÉÉåhQûUç qÉãsÉç 

qÉÑÌQûuÉÑ * AÉUMçü MüÌMïüÌMïüsÉç * xÉlqÉqÉç xÉårrÉÉqÉæ qÉÑÌQûrÉÑqÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÌrÉsÉÑqÉç AÉVÒûqÉç lÉÉSlÉæ EQæûrÉÉUç mÉåÂqÉ‚üVèû AÍVû‚ÑüqÉç xÉlqÉ mÉsÉ lÉqoÉlÉç MÑüsÉqÉç AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉã…¡Óû 

qÉÑÌQûrÉÉlÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÑÌQûrÉÉlÉã 

MüUhÉ…¡ûVÒûqÉç iÉÉqÉÑqÉç mÉåÂÌuÉQûÉrmmÉ–ÓûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** qÉÑÌQûrÉÉlÉã! * qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûSÒ Lã¨ÉÑqÉç xÉÏUç 

AÌQûrÉÉlÉã! * AÉÄVèû MüQûsÉæMçü MüQæûlSÉrÉç! * mÉÑVèû FUç 

MüÉåÌQûrÉÉlÉã! ** MüÉåhQûsÉç uÉhhÉÉ! * AhQû¨ÉÑ EqoÉËUsÉç 

lÉåÌQûrÉÉlÉã! * LlÉëÑ ÌMüQû‚ÑüqÉç LlÉç lÉågeÉqÉã         1 

 

lÉågeÉqÉã! lÉÏVèû lÉaÉUÉaÉ * CÂlS LlÉç 

iÉgeÉlÉã! * iÉÎhhÉsÉ…¡æû‚Ñü CUærÉæcÉç xÉåOíû 

lÉgeÉlÉã! ** gÉÉsÉqÉç MüÉåtuÉÉlÉç * MÑüUVèû AÉÌaÉrÉ 

uÉgeÉlÉã! * L³ÉÑqÉç LmmÉÉãSÒqÉç LlÉç uÉÉxÉaÉqÉã        2 

 

uÉÉxÉaÉqÉã Lã¨É AÂVèû xÉårrÉÑqÉç * uÉÉlÉuÉUç iÉqÉç 

lÉÉrÉaÉlÉã! * lÉÉVèû CVûqÉç ÌiÉ…¡ûVæûMçü * MüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÑ ** 

uÉãrÉç AaÉqÉç mÉÉsÉç uÉåhhÉårÉç iÉÉåQÒû EhQû * AÉlÉç AÉrÉUç 

iÉÉrÉuÉlÉã! * LlÉëÑ iÉQûuÉÑqÉç LlÉç MæüaÉVãû         3 

 

MæüaÉVûÉsÉç AÉUiÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ iÉÉåÄVÒûSÒ E³Éæ * 

uÉæaÉsÉÑqÉç qÉÉÌ¨ÉUæmÉç mÉÉãSÒqÉç * AÉãUç uÉÏÌQûÌlÉë ** 

mÉæ MüÉåVèû mÉÉqoÉãËU * EUæ mÉUlÉã! * E³Éæ 

qÉårÉç MüÉåtVûMçü MüÉhÉ * ÌuÉÂqoÉÑqÉç LlÉç MühaÉVãû       4 

 

MühaÉVûÉsÉç MüÉhÉ * uÉÂƒ¡ûÉåsÉç? LlÉëÑ AÉxÉærÉÉsÉç * 

qÉhÉç MüÉåhQû uÉÉqÉlÉlÉç * LãU qÉÌaÉÄtlSÒ xÉåsÉç ** 

mÉhÉç MüÉåhQû mÉÑÎtVûlÉç * ÍxÉUaÉÉåÍsÉ mÉÉÌuÉ¨ÉÑ * 

ÌiÉhÉç MüÉåtVû AÉã‚ÑïüqÉç * ÌMüQûlSÒ LlÉç xÉåÌuÉaÉVãû       5 

 

xÉåÌuÉaÉVûÉsÉç AÉU * ÌlÉlÉç MüÐÌ¨ÉïMçü MüÌlÉ L³ÉÑqÉç 

MüÌuÉaÉVãû * MüÉsÉmÉç mÉhÉç iÉãlÉç * EUæmmÉiÉç iÉÑOíÓû ** 

mÉÑÌuÉÌrÉlÉç qÉãsÉç * mÉÉålÉç lÉåQÒûqÉç cÉ‚üU¨ÉÑ E³ÉærÉã * 

AÌuÉÌuÉÌlÉë AÉSËU‚ÑüqÉç * LlÉSÒ AÉÌuÉrÉã        6 
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AÉÌuÉrÉã! AÉUqÉÑSã! * L³Éæ AÉVèû EQæû * 

iÉÔÌuÉ AqmÉÑVèû EQæûrÉÉrÉç! * xÉÑQûUç lÉãÍqÉrÉÉrÉç! ** 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç lÉågeÉqÉç * mÉÑsÉqoÉmÉç mÉsÉ MüÉsÉÑqÉç * 

MÔüÌuÉrÉÑqÉç MüÉhÉmÉç mÉåUãlÉç * ElÉ MüÉãsÉqÉã        7 

 

MüÉãsÉqÉã! iÉÉqÉUæMçü MühhÉSÉãUç * AgeÉlÉ 

lÉÏsÉqÉã! * ÌlÉlÉëÑ LlÉSÒ AÉÌuÉrÉæ * DÌaÉïlÉë 

xÉÏsÉqÉã! ** xÉålÉëÑ xÉåssÉÉSlÉ * qÉÑlÉç ÌlÉsÉÉqÉç 

MüÉsÉqÉã! * E³Éæ L³ÉÉVèû * MühQÒû MüÉåtuÉlÉã?        8 

 

MüÉåtuÉlÉç lÉÉlÉç qÉÉuÉÍsÉ! * qÉÔuÉÌQû iÉÉ LlÉë 

MütuÉlÉã! * MügeÉlÉæ uÉÎgeÉ¨ÉÑ * uÉÉhÉlÉæ 

EVèû uÉlqÉæ iÉÏU ** AÉãUç AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVèû iÉÑÍhÉ¨É * 

mÉÑVèû uÉssÉÉrÉç! * E³Éæ LggÉÉlÉëÑ mÉÉåÂlSÒuÉlÉã?        9 

 

mÉÉåÂÎlSrÉ qÉÉ qÉÂÌSlÉç CQæû mÉÉãrÉ * LqÉç 

mÉåÂliÉaÉÉrÉç! * ElÉç MüÄVûsÉç MüÉÍhÉrÉ mÉãSÒOíÓû ** 

uÉÂÎlS lÉÉlÉç * uÉÉxÉaÉ qÉÉsÉæ MüÉåhQÒû * E³ÉærÉã 

CÂlSÒ CÂlSÒ * L¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉç mÉÑsÉqoÉÑuÉlÉã?        10 

 

** mÉÑsÉqoÉÑ xÉÏmÉïç * oÉÔÍqÉ AVûlS mÉåÂqÉÉlÉæ * 

lÉsÉƒ¡ûÉåVèû xÉÏUç * lÉlMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

uÉsÉqÉç MüÉåhQû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ * 

CsÉ…¡Óû uÉÉlÉç * rÉÉuÉÂqÉç LãÂuÉUç xÉÉå³ÉÉsÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÑÌQûrÉÉlÉç lÉågeÉqÉç uÉÉxÉaÉqÉç MæüaÉVèû MühaÉVèû xÉåÌuÉaÉVèû AÉÌuÉrÉã MüÉãsÉqÉã MüÉåtuÉlÉç mÉÉåÂÎlS mÉÑsqÉoÉÑ xÉÉå³ÉÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉÉå³ÉÉsÉç 

qÉ³ÉÉ qÉÌlÉxÉUæmÉç mÉÉQûÉqÉsÉç mÉUqÉlÉæiÉç iÉÑÌS‚ÑüqmÉÌQû mÉÑsÉuÉ‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** xÉÉå³ÉÉsÉç ÌuÉUÉãSqÉç CSÒ * AÉÌaÉsÉÑqÉç xÉÉåssÉÑuÉlÉç MãüÎhqÉlÉÉã * 

LlÉç lÉÉÌuÉsÉç ClMüÌuÉ * rÉÉlÉç AÉåÂuÉ‚ÑïüqÉç MüÉåQÒûÌ‚üsÉãlÉç ** 

iÉå³ÉÉ iÉålÉÉ LlÉëÑ * uÉhQÒû qÉÑUsÉç ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

LlÉç AÉlÉæ LlÉç AmmÉlÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç EVûlÉç AÉaÉuÉã       1 

 

EVûlÉç AÉaÉuÉã LÎhhÉiÉç * iÉ³Éæ AÉålÉëÉaÉiÉç iÉlÉç xÉåsuÉ¨Éæ * 

uÉVûlÉÉ qÉÌS‚ÑüqÉç * CqqÉÉÌlÉQû¨ÉæMçü MüÌuÉ mÉÉÌQû LlÉç? ** 

MÑüVûlÉç AÉUç MüÄVûÌlÉ xÉÔÄVèû * MühÉç lÉlÉç MÑüÂƒ¡ÓûÌQû qÉårqqÉærÉã * 

EVûlÉç AÉrÉ LlSærÉæ * LlSæ mÉåqqÉÉlÉæ AÉåÍÄVûrÉuÉã        2 

 

AÉåÍÄVûuÉÑ AÉålÉëÑ CssÉÉS * mÉsÉç FÍÄVû iÉÉãÃÍÄVû ÌlÉsÉÉuÉ * mÉÉãqÉç 

uÉÍÄVûrÉæiÉç iÉÂqÉç * lÉ…¡ûVèû uÉÉlÉuÉUç DxÉlÉæ ÌlÉMïümÉç mÉÉãrÉç ** 

MüÍÄVûrÉ ÍqÉaÉ lÉssÉ * uÉÉlÉç MüÌuÉ MüÉåhQÒû mÉÑsÉuÉÏaÉÉïVèû! * 

CÍÄVûrÉMçü MüÂÌS * AÉãUç qÉÉÌlÉQûqÉç mÉÉQûsÉç LlÉç AÉuÉSã?      3 

 

LlÉç AÉuÉSÒ? L¨ÉålÉæ lÉÉVæû‚ÑümÉç mÉÉãSÒqÉç? * mÉÑsÉuÉÏaÉÉïVèû! * 

qÉ³ÉÉ qÉÌlÉxÉUæmÉç * mÉÉÌQûmÉç mÉQæû‚ÑüqÉç mÉåÂqÉç mÉÉåÂVèû ** 

ÍqÉlÉç AÉUç qÉÍhÉ qÉÑÌQû * ÌuÉhhÉuÉUç iÉÉSærÉæmÉç mÉÉÌQûlÉÉsÉç * 

iÉlÉç AÉaÉuÉã MüÉåhQÒû * xÉlqÉqÉç xÉårrÉÉqÉærÉÑqÉç MüÉåtVÒûqÉã       4 

 

MüÉåtVÒûqÉç mÉrÉlÉç CssÉæ * MÑümmÉæ ÌMüVû¨Éï³É xÉåsuÉ¨Éæ * 

uÉtVûsÉç mÉÑaÉÄtlSÒ * lÉÑqÉç uÉÉrqÉæ CÄVû‚ÑüqÉç mÉÑsÉuÉÏaÉÉïVèû! ** 

MüÉåtVûMçü MÑüUæÌuÉsÉlÉç * uÉãÎhQûOíÓû LssÉÉqÉç iÉÂqÉç MüÉãÌSsÉç * LlÉç 

uÉtVûsÉç qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MüÌuÉ xÉÉåssÉ uÉÎqqÉlÉÉã       5 

 

uÉÎqqÉlÉç mÉÑsÉuÉÏUç! * lÉÑqÉç qÉårÉç uÉÂÌ¨ÉMçü Mæü xÉårSÒ EÎrqqÉlÉÉã * 

CqqÉ³ÉÑsÉÌaÉÌlÉsÉç * xÉåsuÉUç CmmÉÉãSÒ CssÉæ lÉÉãÌ‚ülÉÉãqÉç ** 

lÉÑqÉç ClMüÌuÉ MüÉåhQÒû * lÉÑqÉç lÉÑqÉç C–ûÉ SåruÉqÉç LãÌ¨ÉlÉÉsÉç * 

xÉåqÉç ÍqÉlÉç xÉÑQûUç qÉÑÌQû * LlÉç ÌiÉÂqÉÉsÉÑ‚ÑücÉç xÉãÂqÉã       6 
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xÉãÂqÉç MüÉåQæû mÉÑaÉÄVèû * LssÉæ CsÉÉlÉæ * AÉãUç AÉÌrÉUqÉç 

mÉãÂqÉç EQæûrÉ ÌmÉUÉlÉæ AssÉÉsÉç * qÉOíÓû rÉÉlÉç ÌMüsÉãlÉç ** 

qÉÉËU AlÉærÉ Mæü * qÉÉsÉç uÉUæ AÉå‚ÑüqÉç ÌiÉhÉç iÉÉãVèû LlÉëÑ * 

mÉÉËUsÉç AÉãUç mÉOíæûrÉæmÉç * mÉŠæmÉç mÉxÉÑqÉç mÉÉåraÉVèû mÉãxÉuÉã       7 

 

uÉãÌrÉlÉç qÉÍsÉ mÉÑUæ iÉÉãÍVû * ÌmÉ³Éæ‚Ñü qÉhÉÉVûlÉæ * 

AÉrÉ mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * LssÉæ CsÉÉSlÉ mÉÉÌQûmÉç mÉÉãrÉç ** 

MüÉrÉqÉç MüÍÄVû¨ÉÑ * AuÉlÉç iÉÉVèû ChÉæMçü MüÐÄtmÉç mÉÑaÉÑqÉç MüÉSsÉlÉç * 

qÉÉrÉ qÉÌlÉxÉUæ * LlÉç xÉÉåssÉ uÉssÉãlÉç LlÉç uÉÉrÉç MüÉåhQãû?      8 

 

uÉÉrÉç MüÉåhQÒû qÉÉÌlÉQûqÉç mÉÉQû uÉlS * MüÌuÉrÉãlÉç AssÉãlÉç * 

AÉrÉç MüÉåhQû xÉÏUç uÉtVûsÉç * AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç LlÉ‚ãü EVûlÉç ** 

xÉÉrÉç MüÉåhQû CqqÉærÉÑqÉç xÉÉÌS¨ÉÑ * uÉÉlÉuÉUç lÉÉ–æûrÉÑqÉç * 

lÉÏ MühQÒû MüÉåVèû LlÉëÑ * uÉÏQÒûqÉç iÉÂqÉç ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëã       9 

 

ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ mÉsÉ lÉÉVèû Er‚ÑüqÉç * CuuÉÑQûsÉç lÉÏÌ…¡ûmÉç mÉÉãrÉç * 

xÉålÉëÑ xÉålÉëÑ AÉÌaÉsÉÑqÉç MühQÒû * xÉlqÉqÉç MüÍÄVûmmÉÉlÉç LÎhhÉ ** 

AÉåÌlÉë AÉåÌlÉë EsÉaÉqÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç * MüÌuÉ AÉÌrÉlÉãMÑïü * 

LlÉëÑqÉç LlÉëÑqÉç CÌlÉ * qÉOíûÉåÂuÉUç MüÌuÉ LãMÑïüqÉã?        10 

 

** LãMÑïüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * uÉÉlÉuÉUç DxÉlÉç MühhÉlÉç iÉlÉ‚Ñü * 

LãMÑïüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

LãMÑïüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ * 

LãMÑïüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * xÉÉåssÉ uÉssÉÉ‚Ñïü CssÉæ xÉlqÉqÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÉå³ÉÉsÉç EVûlÉç AÉåÍÄVûuÉÑ L³ÉÉuÉSÒ MüÉåtVÒûqÉç uÉÎqqÉlÉç xÉãÂqÉç uÉãÌrÉlÉç uÉÉrÉç ÌlÉlÉëÑ LãMÑïüqÉç xÉlqÉqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉlqÉqmÉsÉmÉsÉ 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ AuÉiÉÉU aÉÑhÉcÉãÌ¹iÉ…¡ûVæû AlÉÑoÉÌuÉ‚æürÉÉsÉã iÉqÉ‚Ñü AÉåÂ  

MÑüUærÉÑÍqÉÌlÉë LssÉÉ C¹…¡ûVÒûqÉç EhQûÉlÉqÉærÉæ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** xÉlqÉqÉç mÉsÉ mÉsÉ xÉårSÒ uÉåÍVûmmÉ–ÓûcÉç * 

 xÉ…¡ûÉåQÒû cÉ‚üUqÉç ÌuÉsÉç * 

AÉåhqÉæ EQæûrÉ EsÉ‚æü AÉåtuÉÉVèû * iÉhQÒû 

 MüÉåhQÒû mÉÑVèû FlSÒï ** EsÉÌaÉsÉç 

uÉlqÉæ EQæûrÉ AU‚üUç * AxÉÑUUæ 

 qÉÉVûmÉç mÉQæû mÉÉåÂS * 

lÉlqÉæ EQæûrÉuÉlÉç xÉÏUç mÉUuÉmÉç mÉåOíû * 

 lÉÉlÉç AÉãUç MÑüUæuÉÑ CsÉlÉã         1 

 

MÑüUæÌuÉsÉç iÉQûƒ¡ûQûsÉç MüÉãVèû AUuÉãËUiÉç * iÉlÉç 

   MüÉãsÉcÉç xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç * 

EUæoÉuÉlÉç mÉÉãsÉ AÉãUç rÉÉãaÉÑ mÉÑhÉlSï * 

  AÉåÍVû qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç ** 

MüUæ AÍhÉ qÉÔ‚ÑüQæûmÉç mÉÑtVæûMçü MüQûÉÌuÉ * 

   AxÉÑUUæMçü MüÉrlS AqqÉÉlÉç * 

ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVèû LãÌ¨ÉrÉÑqÉç mÉÉÌQûrÉÑqÉç AÉÌQûrÉÑqÉç * 

   rÉÉlÉç AÉåÂ qÉÑÌ–ûsÉlÉã         2 

 

qÉÑÌ–ûsÉç mÉsÉç oÉÉãaÉ¨ÉÑ AÉåÂ iÉÌlÉ lÉÉrÉaÉlÉç * 

   qÉÔuÉÑsÉaÉÑ‚Ñü EËUrÉ * 

MüÌ–ûrÉæiÉç iÉãlÉæ AqÉÑSæ * lÉlmÉÉsÉæMçü 

   MüÌlÉrÉæMçü MüÂqoÉÑ iÉ³Éæ ** 

qÉ–ûÌuÉÄVèû iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉlÉæ 

   uÉhÉÌ…¡û * AuÉlÉç ÌiÉU¨ÉÑmÉç 

mÉ–û ÌmÉ³Éæ * CUæ AÉÌaÉsÉÑqÉç * rÉÉlÉç LlÉç 

   qÉlÉ¨ÉÑmÉç mÉËUÌuÉsÉlÉã          3 
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mÉËUÌuÉÌlÉë uÉÉhÉlÉæMçü MüÉ¨ÉÑqÉç LlÉëÑ * AlÉëÑ 

   mÉQæûrÉÉåQÒûqÉç uÉlSÒ LÌiÉlSï * 

ÌiÉËUmÉÑUqÉç xÉåOíûuÉlÉÑqÉç qÉaÉlÉÑqÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

   AÌ…¡ûrÉÑqÉç mÉÉãUç iÉÉåsÉærÉ ** 

mÉÉåÂ ÍxÉUæmÉç mÉÑtVæûMçü MüQûÉÌuÉrÉ * qÉÉrÉlÉæ 

   AÉrÉlÉæmÉç mÉÉåcÉï‚üU¨ÉÑ 

AËUÌrÉlÉæ * AŠÑSlÉæmÉç mÉÌOíû * rÉÉlÉç  

   CUærÉãlÉÑqÉç CQûUç CsÉlÉã         4 

 

CQûUç CÌlÉërÉã AÉåÂ lÉÉVèû AÉåÂ mÉÉãÎÄtSsÉç * 

   LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç MüÍÄVûrÉ * 

mÉQûUç mÉÑaÉÄtmÉç mÉÉ¨ÉïlÉÑqÉç uÉæÌSMülÉÑqÉç * 

 EQûlÉç LãUiÉç ÌiÉhÉç iÉãUç MüQûÌuÉ ** 

xÉÑQûUç AÉåÍVûrÉÉrÉç ÌlÉlÉë iÉ³ÉÑQæûcÉç xÉÉãÌSÌrÉsÉç * 

   uÉæÌSMülÉç ÌmÉtVæûaÉVæû ** 

EQûsÉÉåQÒûqÉç MüÉåhQÒû MüÉåQÒû¨ÉuÉlÉæmÉç mÉÌOíû * 

   AÉålÉëÑqÉç iÉÑrÉUç CsÉlÉã         5 

 

iÉÑrÉËUsÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû iÉ³ÉÑQæûcÉç xÉÉãÌS * 

   ÌlÉlÉë uÉhhÉqÉç ÌlÉMïüuÉã * 

iÉÑrÉËUsÉç qÉÍsÉrÉÑqÉç qÉÌlÉxÉUç ÌmÉUÌuÉÌrÉsÉç * 

   iÉÉãÌlÉëMçü MühÉç MüÉhÉ uÉlSÒ ** 

iÉÑrÉU…¡ûVèû xÉårSÒ iÉlÉç SåruÉ ÌlÉsÉæ EsÉÌaÉsÉç * 

   mÉÑaÉ Er‚ÑüqÉç AqqÉÉlÉç * 

iÉÑrÉUÍqÉsÉç xÉÏMïçü MühhÉlÉç qÉÉrÉlÉç mÉÑaÉÄVèû iÉÑOíû * 

   rÉÉlÉç AÉãUç iÉÑloÉqÉç CsÉlÉã         6 

 

iÉÑloÉqÉÑqÉç CloÉqÉÑqÉÉÌaÉrÉ * xÉårÉç ÌuÉlÉærÉÉrÉç 

   EsÉaÉ…¡ûVÒûqÉÉrÉç * 

CloÉqÉç CsÉç uÉå³ÉUaÉÉÌaÉ * CÌlÉrÉ 

   lÉsÉç uÉÉlÉç xÉÑuÉ‚ïü…¡ûVÒûqÉÉrÉç ** 

qÉlÉç mÉsÉç EÌrÉaÉïVÒûqÉç AÉÌaÉmÉç * mÉsÉ mÉsÉ 

   qÉÉrÉ qÉrÉ‚ÑüaÉVûÉsÉç * 

CloÉÑÂqÉç CÎuuÉVæûrÉÉ–Óû EQæûrÉÉlÉæmÉç mÉåOíÓû * 

   LãSÒqÉç AssÉsÉç CsÉlÉã         7 
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AssÉÍsÉsÉç CloÉqÉç AVûuÉÑ CUlSÒ L…¡ÓûqÉç * 

   AÄVûaÉqÉUç xÉÔÄVèû AÉåÍVûrÉlÉç * 

AÎssÉ qÉsÉUç qÉaÉVèû oÉÉãaÉ qÉrÉ‚Ñü‚üVèû * 

   AÉÌaÉrÉÑqÉç ÌlÉMÑïüqÉç AqqÉÉlÉç ** 

LssÉæÌrÉsÉç gÉÉlÉ¨ÉlÉç gÉÉlÉqÉç AýSã MüÉåhQÒû * 

   LssÉÉMçü MüÂqÉ…¡ûVÒûqÉç xÉårÉç * 

LssÉæÌrÉsÉç qÉÉrÉlÉæMçü MühhÉlÉæiÉç iÉÉVèû mÉÌOíû * 

   rÉÉlÉç AÉãUç SÒ‚üqÉç CsÉlÉã         8 

 

SÒ‚üÍqÉsÉç gÉÉlÉcÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû qÉÔÌ¨Éï * 

   iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç mÉåÂqÉÉlÉç * 

ÍqÉ‚ü mÉsÉç qÉÉrÉ…¡ûVûÉsÉç ÌuÉÌMüSïqÉç xÉårSÒ * 

   uÉãhQÒûqÉç EÂuÉÑ MüÉåhQÒû ** 

lÉ‚ü ÌmÉUÉlÉÉãQÒû ArÉlÉç qÉÑSsÉç AÉaÉ * 

  LssÉÉÂqÉç LuÉærÉÑqÉç * iÉ³ÉÑVèû 

AÉå‚ü AÉåQÒû…¡û ÌuÉÄVÒû…¡û uÉssÉÉlÉæmÉç mÉåOíÓû * 

   AÉålÉëÑqÉç iÉVûÌuÉïsÉlÉã          9 

 

iÉVûuÉÑï CÌlÉërÉã LlÉëÑqÉç L…¡ÓûqÉç mÉUlS * 

   iÉÌlÉ qÉÑSsÉç gÉÉlÉqÉç AÉålÉëÉrÉç * 

AVûuÉÑQæû LåqmÉÑsÉlMüVèû AËUrÉÉ uÉaÉærÉÉsÉç * 

   AÂuÉÉÌaÉ ÌlÉMÑïüqÉç ** 

uÉVûUç AÉåÍVû DxÉlÉæ qÉÔÌ¨ÉïrÉæmÉç * mÉÔiÉ…¡ûVèû 

   LålSæ CÂ xÉÑQûUæ * 

ÌMüVûUç AÉåÍVû qÉÉrÉlÉæMçü MühhÉlÉæiÉç iÉÉVèû mÉÌOíû * 

   rÉÉlÉç LlÉëÑqÉç MãüÌQûsÉlÉã         10 

 

** MãüÌQûsÉç ÌuÉÄVÒûmÉç mÉÑaÉÄtMçü MãüxÉuÉlÉæMçü * 

   MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É * 

mÉÉQûsÉç AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç AÉåÂ mÉ¨ÉÑqÉç 

   mÉÌrÉOíû uÉssÉÉaÉïOèMÑü ** AuÉlÉç 

lÉÉQÒû lÉaÉUqÉÑqÉç lÉlMÑüQûlÉç MüÉhÉ * 

   lÉsÉlÉç CQæû FÌSï mÉÎhhÉ * 

uÉÏQÒûqÉç mÉåÂÌ¨ÉiÉç iÉlÉç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç 

   iÉÂqÉç * AÉåÂ lÉÉrÉaÉqÉã         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: xÉlqÉqÉç MÑüUæuÉÑ qÉÑÌ–ûsÉç mÉËUuÉÑ CQûUç iÉÑrÉUç iÉÑloÉqÉç AssÉsÉç SÒ‚üqÉç iÉVûuÉÑï MãüÌQûsÉç AÉåÂlÉÉrÉaÉqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

ÌlÉrÉÍqÉ‚ÑüqÉç lÉÉUhÉÌlÉQûqÉç Mæüƒ¡ûrÉï mÉsÉqÉÉlÉ CiÉU ÌuÉwÉrÉ ÌuÉUÌ£ürÉæmÉç mÉåÂSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉåÂ lÉÉrÉaÉqÉç 

'LåµÉrÉïqÉç AmÉïqÉÉrÉç ÌlÉsÉærÉOíûSÉrÉç CÂmmÉSÒ, AÉiqÉÉlÉÑpÉuÉqÉç iÉÉÄtlSSÒ,  

pÉaÉuÉSlÉÑpÉuÉqÉã iÉsÉæ ÍxÉUlSSÒ' LlÉëÑ ÌmÉU‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** AÉåÂ lÉÉrÉaÉqÉÉrÉç * AÉãQû EsÉaÉÑQûlÉç AÉhQûuÉUç * 

MüÂ lÉÉrÉç MüuÉlSï MüÉsÉUç * ÍxÉSæÌaÉrÉ mÉÉlÉærÉUç ** 

mÉåÂ lÉÉQÒû MüÉhÉ * CqqÉæÌrÉsÉã ÌmÉŠæ iÉÉqÉç MüÉåtuÉUç * 

ÌiÉÂ lÉÉUhÉlÉç iÉÉVèû * MüÉsÉqÉç mÉåUcÉç ÍxÉÎlS¨ÉÑ EÎrqqÉlÉÉã       1 

 

EÎrqqÉlÉç ÌiÉUæ MüÉåhÉlSÒï * LlÉëÑ EsÉaÉÉhQûuÉUç * CqqÉærÉã 

iÉqÉç ClxÉÑuÉæ qÉQûuÉÉUæmÉç * ÌmÉUUç MüÉåtVûiÉç iÉÉqÉç ÌuÉ–Óû ** 

uÉåqÉç ÍqÉlÉç AÉåÍVû uÉåÌrÉsÉç * MüÉlÉaÉqÉç mÉÉãrMçü MÑüqÉæ ÌiÉloÉaÉïVèû * 

xÉåqÉç ÍqÉlÉç qÉÑÌQûiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉæ * ÌuÉUælSÒ AÌQû xÉãÍqÉïlÉÉã       2 

 

AÌQû xÉãUç qÉÑÌQûÌrÉlÉUç AÉÌaÉ * AUxÉaÉïVèû iÉÉqÉç iÉÉåÄVû * 

CÌQû xÉãUç qÉÑUxÉ…¡ûVèû * qÉÑOíû¨ÉÑ CrÉqoÉ CÂlSuÉUç ** 

mÉÉåÌQû xÉãUç iÉÑaÉVûÉrmÉç mÉÉãuÉaÉïVèû * AÉSÍsÉsÉç lÉÉå‚åülÉ * 

MüÌQû xÉãUç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûMçü * MühhÉlÉç MüÄVûsaÉVèû ÌlÉlÉæÍqÉlÉÉã      3 

 

ÌlÉlÉæmmÉÉlÉç mÉÑÌaÉsÉç MüQûsÉç L‚üÍsÉsÉç * lÉÑhqÉhÉÍsÉlÉç mÉsÉUç * 

LlÉæ¨ÉÉãUç EaÉ…¡ûVÒûqÉç * CuuÉÑsÉaÉÑ AÉhQÒû MüÍÄVûlSuÉUç ** 

qÉlÉæmmÉÉsÉç qÉÂ…¡ûU * qÉÉrSsÉç AssÉÉsÉç qÉOíÓûMçü MüÎhQûsÉqÉç * 

mÉlÉæiÉç iÉÉVèû qÉS MüÍVûÂ A–ûuÉlÉç * mÉÉSqÉç mÉÍhÉÍqÉlÉÉã       4 
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mÉÍhÉÍqÉlÉç ÌiÉÂ AÂVèû L³ÉÑqÉç * AqxÉÏSmÉç mÉæqmÉÔqÉç mÉÎtVû * 

AÍhÉ qÉålMÑüÄVûsÉÉUç * CloÉMçü MüsÉÌuÉ AqÉÑSÒhQûÉUç ** 

iÉÑÍhÉ qÉÑloÉÑ lÉÉsÉmÉç * mÉsÉç LãÄVæûrÉUç iÉÉqÉç CÍÄVûmmÉcÉç xÉåsuÉUç * 

qÉÍhÉ ÍqÉ³ÉÑ qÉãÌlÉ * lÉqÉç qÉÉrÉuÉlÉç mÉãUç xÉÉåÎssÉ uÉÉÎÄtqÉlÉÉã      5 

 

uÉÉÄtlSÉaÉïVèû uÉÉÄtlSSÒ * qÉÉ qÉÄVæû qÉÉå‚ÑüÍVûlÉç qÉÉrlSÒ qÉÉrlSÒ * 

AÉÄtlSÉUç LlÉëÑ AssÉÉsÉç * AlÉëÑ qÉÑSsÉç ClÉëÑ AÂÌSrÉÉ ** 

uÉÉÄtlSÉaÉïVèû uÉÉÄtlSã ÌlÉmÉïUç * LloÉSÒ CssÉæ ÌlÉMÑïüËUsÉç * 

AÉÄtlSÉUç MüQûUç mÉÎtVû * AhhÉsÉç AÌQûrÉuÉUç AÉÍqÉlÉÉã      6 

 

AÉqÉç ClÉç xÉÑuÉæ AuÉæ * AÉUÉãQÒû AÌQûÍxÉsÉç EhQÒû AÉlSï ÌmÉlÉç * 

iÉÔ qÉålÉç qÉÉåÍÄVû qÉQûuÉÉUç CU‚ümÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç iÉÑOíÓûuÉÉUç ** 

DÍqÉlÉç LqÉ‚üÉåÂ iÉÑOíåûlÉëÑ * CQûÂuÉUç AÉSÍsÉlÉç * 

MüÉãÍqÉlÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * AÉÌS AgeÉÉãÌS aÉÑhÉ…¡ûVãû       7 

 

aÉÑhÉƒ¡ûÉåVèû ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVèû qÉ³ÉUç * MüÉåQæûMçü MüQûlÉç mÉÔÎhQûÂlSÒ * 

ChÉÌ…¡û EsÉaÉÑQûlÉç AÉÌ‚üsÉÑqÉç * AÉ…¡Óû AuÉlÉæ CssÉÉUç ** 

qÉhÉƒ¡ûÉåhQû oÉÉãaÉ¨ÉÑ qÉÍ³ÉrÉÑqÉç * qÉÏtuÉaÉïVèû qÉÏÎtuÉssÉæ * 

mÉhÉƒ¡ûÉåVèû AUuÉhÉærÉÉlÉç * ÌiÉÂ lÉÉqÉqÉç mÉÌQûÍqÉlÉÉã       8 

 

mÉÌQû qÉ³ÉÑ mÉsMüsÉlÉç mÉOíûÉãQÒû AÂ¨ÉÑ * LåqmÉÑsÉlÉç uÉålÉëÑ * 

xÉåÌQû qÉ³ÉÑ MüÉrÉqÉç xÉåOíûÉaÉïVÒûqÉç * AÉ…¡Óû AuÉlÉæ CssÉÉUç ** 

MÑüÌQû qÉ³ÉÑqÉç ClxÉÑuÉ‚ïüqÉç LÎrSrÉÑqÉç * qÉÏtuÉaÉïVèû qÉÏÎtuÉssÉæ * 

MüÉåÌQû qÉ³ÉÑ mÉÑVèû EQæû * AhhÉsÉç MüÄVûsaÉVèû MÑüÂaÉÑÍqÉlÉÉã      9 

 

MÑüÂaÉ ÍqÉaÉ EhÉuÉï¨ÉÉåQÒû lÉÉãÌ‚ü * LssÉÉqÉç ÌuÉ–û * 

CÂaÉsÉç CUmmÉÑ L³ÉÑqÉç * gÉÉÌlÉ‚ÑüqÉç AmmÉrÉlÉç CssÉærÉãsÉç ** 

ÍxÉÂaÉ ÌlÉlÉæuÉSÉãUç mÉÉxÉqÉç EhQûÉqÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç uÉÏÌQûssÉæ * 

qÉÂaÉsÉç CsÉç DxÉlÉæmÉç mÉÌOíû * ÌuÉQûÉÌuÉÌQûsÉç uÉÏQÒû AýSã       10 

 

** AýSã ErrÉmÉç mÉÑaÉÑqÉç AÉUålÉëÑ * MühhÉlÉç MüÄVûsaÉVèû qÉãsÉç * 

MüÉårÉç mÉÔqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç MÑüOíãûuÉsÉç ** 

xÉårÉç MüÉãsÉ¨ÉÑ AÉÌrÉUqÉç * xÉÏiÉïç iÉÉåQæûmÉç mÉÉQûsÉç CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

AýaÉÉqÉsÉç MümÉïuÉUç * AÉÄVèû iÉÑrÉUç mÉÉãrÉç ErrÉmÉÉïsÉUã       11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: AÉåÂ EÎrqqÉlÉç AÌQû ÌlÉlÉæmmÉÉlÉç mÉÍhÉÍqÉlÉç uÉÉÄVèû AÉÍqÉlÉç aÉÑhÉƒ¡ûÉåVèû mÉÌQû MÑüÂaÉ AýSã mÉÉsÉlÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÉsÉlÉÉrÉç 

MüÉsÉSãxÉ…¡ûVûÉsÉç ÌuÉsÉÌaÉ CÂ‚æürÉÉsÉç ÍqÉaÉ AËUSÉlÉ oÉaÉuÉSlÉÑoÉuÉ…¡ûVæû AÉxÉæmmÉ–Óû  

lÉæÌaÉlÉë iÉsÉæqÉaÉÍVûlÉç iÉlqÉæ MühQÒû iÉÉrÉç CUÌ…¡ûMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** mÉÉsÉlÉÉrÉç * LãÄVèû EsÉaÉÑhQÒû mÉËUÌuÉÌlÉë * 

AÉÍsÉsÉæ * A³ÉuÉxÉqÉç xÉårrÉÑqÉç AhhÉsÉÉUç ** 

iÉÉÍVûhÉæ qÉãsÉç AÍhÉ * iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã 

qÉÉsÉÑqÉÉsÉç * uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç qÉQûuÉÎssÉrÉã        1 

 

uÉÎssÉ xÉãUç lÉÑÎhhÉQæû * AÉÎrŠrÉUç iÉqqÉÉåQÒûqÉç * 

MüÉåssÉæqÉæ xÉårSÒ * MÑüUuÉæ ÌmÉhÉælSuÉUç ** 

lÉssÉÌQû qÉãsÉç AÍhÉ * lÉÉÂ iÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã 

xÉÉåssÉÑqÉÉsÉç * xÉÔÄVèû ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç mÉÉuÉærÉã        2 

 

mÉÉ CrÉsÉç uÉãS * lÉlqÉÉsÉæ mÉsÉ MüÉåhQÒû * 

SãuÉaÉïVèû qÉÉ qÉÑÌlÉuÉUç * CUægeÉ ÌlÉlÉë ** 

xÉãuÉÌQû qÉãsÉç AÍhÉ * xÉåqmÉÉålÉç iÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã 

MÔüuÉÑqÉÉsÉç * MüÉãVèû ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç MüÉãSærÉã        3 

 

MüÉãÌSsÉ uÉhmÉÑaÉÄVèû * MüÉåhQÒû xÉqÉÌrÉaÉVèû * 

mÉãS…¡ûVèû xÉÉåÎssÉmÉç * ÌmÉSOíÓûqÉç ÌmÉUÉlÉç mÉUlÉç ** 

mÉÉS…¡ûVèû qÉãsÉç AÍhÉ * mÉæqmÉÉålÉç iÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã 

AÉãSÒqÉÉsÉç * FÄVèû ÌuÉlÉærÉãlÉç iÉQûliÉÉãÍVûrÉã        4 

 

iÉÉãÍVû xÉãUç ÌmÉ³Éæ mÉÉåÂ–Óû * LÂSÒ LãÄVèû iÉÄVûÏCMçü * 

MüÉãÍVûrÉÉUç MüÉãuÉsÉlÉÉUç * MÑüQûMçü MÔü¨ÉlÉÉUç ** 

iÉÉÍVûhÉæ qÉãsÉç AÍhÉ * iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã 

lÉÉVÒû lÉÉVèû * lÉæÌaÉlÉëSÉsÉç LlSlÉç qÉÉSUã        5 
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qÉÉSUç qÉÉ qÉhÉç qÉQûlSæ mÉÉåÂ–Óû * LãlÉqÉÉrÉç * 

AÉÌS Aƒ¡ûÉsÉ¨ÉÑ * AaÉsÉç CQûqÉç MüÐhQûuÉUç ** 

mÉÉS…¡ûVèû qÉãsÉç AÍhÉ * mÉæqmÉÉålÉç iÉÑÄVûÉrÉç LlÉëã * 

AÉãSÒqÉÉsÉç * LÎrSlÉVèû LlSlÉç qÉQûlSærÉã        6 

 

qÉQûlSærÉæ * uÉhMüqÉsÉiÉç ÌiÉÂ qÉÉÌSlÉæ * 

iÉQûƒ¡ûÉåVèû iÉÉUç qÉÉÌoÉïÌlÉsÉç * uÉæ¨ÉuÉUç iÉÉÍVûlÉç qÉãsÉç ** 

uÉQûƒ¡ûÉåVèû mÉÔlÉç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç * qÉsÉ‚ãïü CuÉVèû 

qÉQû…¡ÓûqÉÉsÉç * uÉÉhÉÑSsÉÏUç! LlÉç qÉQûMçü MüÉåqoÉã        7 

 

MüÉåqoÉÑ mÉÉãsÉç xÉÏiÉæ mÉÉåÂ–Óû * CsÉ…¡æû lÉaÉUç * 

AqoÉÑ LËU Er¨ÉuÉUç * iÉÉÍVûhÉæ qÉãsÉç AÍhÉ ** 

uÉqoÉÌuÉÄVèû iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç * qÉsÉ‚ãïü CuÉVèû 

lÉqoÉÑqÉÉsÉç * lÉÉlÉç CSMÑïü LlÉç xÉåraÉãlÉç? lÉ…¡æûqÉÏUç!       8 

 

lÉ…¡æûqÉÏUç! lÉÏÂqÉç * AÉãUç mÉåhÉç mÉåOíÓû lÉÎsaÉlÉÏUç * 

LˆûlÉã xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * rÉÉlÉç mÉåOíû LãÄVæûrÉæ ** 

xÉ…¡Óû L³ÉÑqÉç cÉ‚üUqÉç L³ÉÑqÉç * iÉÑÄVûÉrÉç L³ÉÑqÉç * 

CˆûlÉã xÉÉåssÉÑqÉç * CUÉmÉç mÉaÉsÉç LlÉç xÉåraÉãlÉç?        9 

 

LlÉç xÉåraÉãlÉç? L³ÉÑQæûmÉç mÉãSæ * LlÉç MüÉãqÉVûqÉç * 

LlÉç xÉÉåssÉÑqÉç * LlÉç uÉxÉqÉÑqÉç AssÉVèû lÉ…¡æûqÉÏUç! ** 

ÍqÉlÉç xÉårÉç mÉÔhÉç qÉÉÌoÉïlÉlÉç * MühhÉlÉç MüÄVûsÉç iÉÑÄVûÉrÉç * 

mÉÉålÉç xÉårÉç mÉÔhÉç qÉålÉç qÉÑsÉæ‚Ñü LlÉëÑ * qÉåÍsÉrÉÑqÉã        10 

 

** qÉåÍsÉrÉÑ lÉÉãrÉç iÉÏ‚ÑïüqÉç * lÉqÉç MühhÉlÉç MüÄVûsaÉVèû qÉãsÉç * 

qÉÍsÉ mÉÑaÉÄVèû uÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

AÉåÍsÉ mÉÑaÉÄVèû AÉÌrÉU¨ÉÑ * CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉuÉUç * 

qÉÍsÉ mÉÑaÉÄVèû uÉÉlÉuÉ‚Ñïü AÉuÉUç * lÉMüÉãïuÉærÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉsÉlÉç uÉÎssÉ mÉÉÌuÉrÉsÉç MüÉãÌSsÉ iÉÉãÍVû qÉÉSUç qÉQûlSæ MüÉåqoÉÑ lÉ…¡æû LlÉç qÉåÍsÉrÉÑqÉç MüÉãuÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MüÉãuÉæuÉÉrÉÉVèû 

ÌuÉÂÎqoÉrÉmÉÌQûrÉã MüÉsÉÉãmÉÉÌSrÉæMçü MüÍÄVû¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉ³ÉæMçü MüÉ–û,  

AÉÄtuÉÉUç AuÉlÉSÒ mÉëhÉÌrÉiuÉ aÉÑhÉÌ¨ÉsÉç DQÒûmÉ–Óû AÂÍVûcÉç xÉårSsÉç 

 

** MüÉãuÉæ uÉÉrÉÉVèû mÉÉåÂ–Óû * LãÌOíûlÉç 

   LÂ¨ÉqÉç CÂ¨ÉÉrÉç! * qÉÌSVèû CsÉ…¡æûMçü 

MüÉãuÉæ uÉÏrÉcÉç ÍxÉsÉæ MÑüÌlÉ¨ÉÉrÉç! * 

   MÑüsÉ lÉsÉç rÉÉlÉæ qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÉrÉç! ** 

mÉÔuÉæ uÉÏrÉÉ lÉÏUç iÉÔÌuÉmÉç * 

   mÉÉãSÉsÉç uÉhÉ…¡ãûlÉãsÉÑqÉç * ÌlÉlÉç 

mÉÔuÉæ uÉÏrÉÉqÉç qÉãÌlÉ‚ÑümÉç * 

   mÉÔxÉÑqÉç xÉÉlSÒ LlÉç lÉågeÉqÉã         1 

 

mÉÔxÉÑqÉç xÉÉlSÒ LlÉç lÉågeÉqÉã * 

   mÉÑlÉærÉÑqÉç MüÎhhÉ LlÉSÒQæûrÉ * 

uÉÉxÉaÉqÉç xÉårÉç qÉÉsÉærÉã * 

   uÉÉlÉç mÉ–ûÉQæûrÉÑqÉç AýSã ** 

iÉãxÉqÉç AÉlÉ AÍhÉ MüsÉlÉÑqÉç * 

   LlÉç Mæü MÔümmÉÑcÉç xÉåraÉærÉã * 

DxÉlÉç gÉÉsÉqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlS * 

   LlSæ LãaÉ qÉÔÌ¨Éï‚ãü          2 

 

LãaÉ qÉÔÌ¨Éï CÂ qÉÔÌ¨Éï * 

   qÉÔlÉëÑ qÉÔÌ¨Éï mÉsÉ qÉÔÌ¨Éï 

AÉÌaÉ * LålSÒ mÉÔSqÉÉrÉç * 

   CUhQÒû xÉÑQûUÉrÉç AÂuÉÉÌaÉ ** 

lÉÉaÉqÉç LãËU lÉQÒûMçü MüQûsÉÑVèû 

   iÉÑÌrÉlÉë * lÉÉUÉrÉhÉlÉã! * ElÉç 

AÉaÉqÉç qÉÑOíÓûqÉç AaÉ¨ÉQûÌ‚ü * 

   AÉÌuÉ AssÉsÉç qÉÉr¨ÉSã         3 
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qÉÉr¨ÉsÉç LÎhhÉ uÉÉrÉç qÉÑsÉæ 

   iÉlS * qÉÉrÉmÉç mÉãrÉç EÌrÉUç 

qÉÉr¨É * AÉrÉ qÉÉrÉlÉã! * 

   uÉÉqÉlÉlÉã! qÉÉSuÉÉ! ** 

mÉÔiÉç iÉhÉç qÉÉsÉæ MüÉåhQÒû * E³ÉæmÉç 

   mÉÉãSÉsÉç uÉhÉ…¡ãûlÉãsÉÑqÉç * ÌlÉlÉç 

mÉÔiÉç iÉhÉç qÉÉsÉæ lÉåQÒû qÉÑÌQû‚ÑümÉç * 

   mÉÑlÉærÉÑqÉç MüÎhhÉ LlÉSÒÌrÉUã         4 

 

MüÎhhÉ LlÉSÒÌrÉUç * MüÉSsÉç  

 MülÉaÉcÉç xÉÉãÌS qÉÑÌQû qÉÑSsÉÉ * 

LÎhhÉsÉç mÉsÉç MüsÉlMüVÒûqÉç *  

 LãsÉÑqÉç AÉQæûrÉÑqÉç AýSã ** 

lÉÎhhÉ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * lÉÌuÉOíÓûqÉç  

 MüÐÌ¨ÉïrÉÑqÉç AýSã * 

MühhÉlÉç LÎqmÉUÉlÉç LqqÉÉlÉç *  

 MüÉsÉ cÉ‚üU¨ÉÉlÉÑ‚ãü         5 

 

MüÉsÉ cÉ‚üU¨ÉÉåQÒû * uÉåhxÉ…¡ûqÉç 

 Mæü LãÎlSlÉÉrÉç! * 

gÉÉsÉ qÉÑOíÓûqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlS *  

 lÉÉUÉrÉhÉlÉã! LlÉëålÉëÑ ** 

AÉãsÉqÉç C–Óû lÉÉlÉç AÄVæû¨ÉÉsÉç *  

 AÉålÉëÑqÉç uÉÉUÉrÉç AÉÌaÉsÉÑqÉç * 

MüÉãsÉqÉÉqÉç LlÉç xÉåÍ³É‚Ñü * ElÉç  

 MüqÉsÉqÉç A³É MÑüUæ MüÄVûsÉã         6 

 

MÑüUæ MüÄVûsaÉVèû lÉÏÌ–û * qÉhÉç  

 MüÉåhQû MüÉãsÉ uÉÉqÉlÉÉ! * 

MÑüUæ MüÄVûsÉç Mæü MÔümmÉÑuÉÉaÉïVèû * 

 MÔüQû ÌlÉlÉë qÉÉrÉlÉã! ** 

ÌuÉUæ MüÉåVèû mÉÔuÉÑqÉç lÉÏÂqÉç MüÉåhQÒû * 

 Lã¨É qÉÉ–ãûlÉãsÉÑqÉç * ElÉç 

EUæ MüÉåVèû xÉÉãÌSiÉç ÌiÉÂ EÂuÉqÉç * 

 L³ÉSÉÌuÉ qÉãsÉSã          7 
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L³ÉSÉÌuÉ qÉãsÉærÉÉrÉç *  

 LãUç MüÉåVèû LãÄVèû EsÉaÉqÉÑqÉç * 

iÉÑÍ³É qÉÑOíÓûqÉç AÉÌaÉ ÌlÉlÉë *  

 xÉÉãÌS gÉÉlÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç ** 

E³ÉSÒ L³ÉSÒ AÉÌuÉrÉÑqÉç *  

 L³ÉSÒ E³ÉSÒ AÉÌuÉrÉÑqÉç * 

C³É uÉhhÉqÉã ÌlÉlÉëÉrÉç *  

 LlÉëÑ EUæ‚ü uÉssÉãlÉã?         8 

 

EUæ‚ü uÉssÉãlÉç AssÉãlÉç * ElÉç 

   EsÉÎmmÉsÉç MüÐÌ¨Éï uÉåtVûÌ¨ÉlÉç * 

MüUæMçü MühÉç LlÉëÑ xÉåsuÉlÉç lÉÉlÉç? * 

   MüÉSsÉç qÉærÉsÉç LãËUlÉãlÉç ** 

mÉÑUæmmÉÑ CsÉÉS mÉUqÉç mÉUlÉã! * 

   mÉÉårÉç CsÉÉS mÉUgeÉÑQûUã! * 

CUæ¨ÉÑ lÉssÉ qÉãlÉç qÉ‚üVèû 

   Lã¨É * rÉÉlÉÑqÉç LãÌ¨ÉlÉãlÉç         9 

 

rÉÉlÉÑqÉç LãÌ¨É * LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç 

   qÉÑOíÓûqÉç LãÌ¨É * ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç 

iÉÉlÉÑqÉç LãÌ¨ÉsÉÑqÉç * iÉ³Éæ 

   Lã¨É Lã¨É L…¡Óû LrSÒqÉç? ** 

iÉãlÉÑqÉç mÉÉsÉÑqÉç Mü³ÉsÉÑqÉç * 

   AqÉÑSÒqÉç AÉÌaÉiÉç ÌiÉÌ¨ÉmmÉ * 

rÉÉlÉÑqÉç LÎqmÉUÉlÉærÉã 

   LãÌ¨ÉlÉãlÉç * rÉÉlÉç EruÉÉlÉã         10 

 

** EruÉÑ EmÉÉrÉqÉç qÉOíÓû ClqÉæ 

  iÉãËUMçü * MühhÉlÉç AÉåhMüÄVûsaÉVèû qÉãsÉç * 

xÉårrÉ iÉÉqÉUæmÉç mÉÄVûlÉiÉç * 

   iÉålÉç lÉlÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

mÉÉårÉç CsÉç mÉÉQûsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * 

   CuÉærÉÑqÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉaÉïVèû * 

uÉærÉqÉç qÉÍ³É uÉÏÌOíûÂlSÒ * 

   ÌuÉhhÉÑqÉç AÉtuÉUç qÉhhÉÔQãû         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉãuÉæ mÉÔxÉÑqÉç LãaÉ qÉÉr¨É MüÎhhÉ MüÉsÉ MÑüUæ L³ÉSÒ EUæ rÉÉlÉÑqÉç ErrÉÑ qÉhhÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉhhÉæ 

MüsÉlS LqmÉåÂqÉÉlÉç qÉUærÉ ÌlÉMïü, ÌmÉËUuÉÉOíûÉS ÌlÉsÉæÌrÉsÉç mÉÉãÍsÉMühQÒû  

qÉãÎsuÉÄVÒûlSÒ uÉÂlSÒqÉç iÉsÉæÌuÉÌrÉlÉç ÌlÉsÉærÉæiÉç iÉÉrÉç EUæ‚ÑüqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** qÉhhÉæ CÂlSÒ iÉÑÄVûÉÌuÉ * 

   uÉÉqÉlÉlÉç qÉhÉç CSÒ L³ÉÑqÉç * 

ÌuÉhhÉæiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ AuÉlÉç qÉãuÉÑ * 

   uÉæMÑülSqÉç LlÉëÑ Mæü MüÉ–ÓûqÉç ** 

MühhÉæ EhhÉÏUç qÉsaÉ ÌlÉlÉëÑ * 

 MüQûsÉç uÉhhÉlÉç L³ÉÑqÉç A³Éã! * LlÉç 

mÉåhhÉæmÉç mÉåÂ qÉrÉsÉç xÉårSÉMÑïü * 

   LlÉç xÉåraÉãlÉç? mÉårÉç uÉVæûrÉÏUã!          1 

 

mÉårÉç uÉVæûMçü MæüaÉVæûMçü MÔüÎmmÉmÉç * 

   ÌmÉUÉlÉç ÌMüQû‚ÑüqÉç MüQûsÉç L³ÉÑqÉç * 

xÉårrÉSÉãUç gÉÉÌrÉOíæûMçü MüÉÌ–ûcÉç * 

   ÍxÉUÏSUlÉç qÉÔÌ¨Éï DSå³ÉÑqÉç ** 

lÉærÉÑqÉç MühhÉÏUç qÉsaÉ ÌlÉlÉëÑ * 

   lÉÉUhÉlÉç L³ÉÑqÉç A³Éã! * LlÉç 

SåruÉ EÂÌuÉsÉç ÍxÉÂ qÉÉlÉç * 

   xÉåÎraÉlÉëSÒ AÉålÉëÑ AËUrÉãlÉã          2 
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AËUrÉÑqÉç xÉåliÉÏrÉæiÉç iÉÄVÒûÌuÉ * 

   AŠÑSlÉç L³ÉÑqÉç qÉårÉç uÉãuÉÉVèû * 

LËUrÉÑqÉç iÉhÉç MüÉOíæûiÉç iÉÄVÒûÌuÉ * 

   L³ÉÑQæûMçü aÉÉãÌuÉlSlÉç L³ÉÑqÉç ** 

uÉåËU MüÉåVèû iÉÑÄVûÉrÉç qÉsÉUç lÉÉÂqÉç * 

   ÌuÉlÉæ EQæûrÉÉÌ–ûrÉãlÉç mÉåOíû * 

xÉåËU uÉVæû qÉÑlÉç MæücÉç ÍxÉÂ qÉÉlÉç * 

   xÉåÎraÉlÉëSÒ LlÉç MühhÉÑ‚Ñü AÉålÉëã         3 

 

AÉåÌlÉërÉ ÌiÉ…¡ûVæûMçü MüÉÌ–û * 

   AÉåÍVû qÉÍhÉ uÉhhÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

ÌlÉlÉë MÑülÉëÌ¨ÉlÉæ lÉÉãÌ‚ü * 

   lÉåQÒûqÉÉsÉã! uÉÉ LlÉëÑ MÔüuÉÑqÉç ** 

lÉlÉëÑ mÉårrÉÑqÉç qÉÄVæû MüÉÍhÉsÉç * 

   lÉÉUhÉlÉç uÉlSÉlÉç LlÉëÑ AÉsÉÑqÉç * 

LlÉëÑ ClÉ qÉærÉsaÉVèû xÉårSÉUç * 

   L³ÉÑQæûMçü MüÉãqÉVû¨ÉærÉã          4 

 

MüÉãqÉVû uÉÉlÉç MülÉëæmÉç mÉÑÎsaÉMçü * 

   aÉÉãÌuÉlSlÉç qÉãr¨ÉlÉ L³ÉÑqÉç * 

mÉÉãqÉç CVû lÉÉaÉÌ¨ÉlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãrÉç * 

  AuÉlÉç ÌMüQû‚æü DSå³ÉÑqÉç ** 

AÉqÉç AVûuÉÑ AÉålÉëÑqÉç AËUrÉãlÉç * 

   AÂ ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç mÉåOíû * 

MüÉãqÉVûuÉÎssÉrÉæ qÉÉrÉÉãlÉç * 

   qÉÉsÉç xÉårSÒ xÉåÎraÉlÉë MÔü¨Éã          5 

 

MÔü¨ÉUç MÑüQûqÉç LQÒû¨ÉÑ AÉÌQûsÉç * 

   aÉÉãÌuÉlSlÉÉqÉç LlÉÉ AÉãQÒûqÉç * 

uÉÉr¨É MÑüÄVûsÉç AÉãxÉæ MãüÎOèMüsÉç * 

   qÉÉrÉuÉlÉç LlÉëÑ qÉærÉÉ‚ÑüqÉç ** 

AÉÎrŠrÉUç uÉåhhÉåraÉVèû MüÉÍhÉsÉç * 

 AuÉlÉç EhQû uÉåhhÉårÉç DSå³ÉÑqÉç * 

mÉãÎrŠ qÉÑsÉæ xÉÑuÉæ¨ÉÉMÑïü * LlÉç 

   mÉåhÉç MüÉåÌQû LãËUrÉ ÌmÉ¨Éã!          6 
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LãËUrÉ ÌmÉÌ¨ÉlÉÉãQÒû * LssÉÉ 

   EsÉaÉÑqÉç MühhÉlÉç mÉQæûmmÉÑ L³ÉÑqÉç * 

lÉÏÂ xÉåuuÉã CQûMçü MüÉÍhÉsÉç * 

   lÉåQÒûqÉÉsÉç AÌQûrÉÉUç LlÉëÑ AÉãQÒûqÉç ** 

lÉÉÂ iÉÑÄVûÉrÉç qÉsÉUç MüÉÍhÉsÉç * 

   lÉÉUhÉlÉç MüÎhhÉ DSå³ÉÑqÉç * 

iÉãËUrÉÑqÉç iÉãUÉSÒqÉç qÉÉrÉÉãlÉç * 

   ÌiÉU¨ÉlÉVãû CÌ¨ÉÂuÉã          7 

 

ÌiÉÂ EQæû qÉ³ÉUæMçü MüÉÍhÉsÉç * 

   ÌiÉÂqÉÉsÉæMçü MühQãûlÉã L³ÉÑqÉç * 

EÂ EQæû uÉhhÉ…¡ûVèû MüÉÍhÉsÉç * 

   EsÉaÉVûlSÉlÉç LlÉëÑ iÉÑtVÒûqÉç ** 

MüÂ EQæûiÉç iÉãÌuÉsaÉVèû LssÉÉqÉç * 

   MüQûsÉç uÉhhÉlÉç MüÉãÌrÉsÉã L³ÉÑqÉç * 

uÉåÂÌuÉsÉÑqÉç uÉÏÎÄtuÉsÉÑqÉç AÉãuÉÉMçü * 

   MühhÉlÉç MüÄVûsaÉVèû ÌuÉÂqoÉÑqÉã         8 

 

ÌuÉÂÎqoÉmÉç mÉaÉuÉUæMçü MüÉÍhÉsÉç * 

   ÌuÉrÉsÉç CQûqÉç EhQûÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

MüÂqÉç mÉåÂ qÉãaÉ…¡ûVèû MüÉÍhÉsÉç * 

   MühhÉlÉç LlÉëÑ LãUmÉç mÉU‚ÑüqÉç ** 

mÉåÂqÉç mÉÑsÉ AÉÌlÉUæ MüÉÍhÉsÉç * 

   ÌmÉUÉlÉç EVûlÉç LlÉëÑ ÌmÉlÉç xÉåssÉÑqÉç * 

AÂqÉç mÉåUsÉç mÉåÎhhÉlÉæ qÉÉrÉÉãlÉç * 

   AsÉÌOíû ArÉÎmmÉïÌ‚ülÉëÉlÉã          9 

 

ArÉ‚ÑïüqÉç xÉÑOíÓûqÉç mÉÌOíû lÉÉã‚ÑüqÉç * 

   AaÉsÉuÉã lÉÏhÉÉã‚ÑüMçü MüÉåtVÒûqÉç * 

ÌuÉrÉ‚ÑïüqÉç qÉÄVæûMçü MühÉç iÉÑVÒûqoÉ * 

   uÉåuuÉÑÌrÉMïçü MüÉåtVÒûqÉç qÉårÉç xÉÉãÂqÉç ** 

mÉårÉ¨ÉÑïqÉç MühhÉÉ! LlÉëÑ mÉãxÉÑqÉç * 

   mÉåÂqÉÉlÉã! uÉÉ LlÉëÑ MÔüuÉÑqÉç * 

qÉrÉsÉç mÉåÂƒ¡ûÉSsÉç LlÉç mÉãSæ‚Ñü * 

   LlÉç xÉåraÉãlÉç? uÉÎsuÉlÉærÉãlÉã          10 
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** uÉÎsuÉlÉæ iÉÏ‚ÑïüqÉç MühhÉlÉæ * 

   uÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

xÉÉåsÉç ÌuÉlÉærÉÉsÉç xÉÉå³É mÉÉQûsÉç * 

   AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç ** 

lÉsÉç ÌuÉlÉæ LlÉëÑ MümÉÉïaÉïVèû * 

   lÉsÉÌlÉQæû uÉæMÑülSqÉç lÉÎhhÉ * 

iÉÉåsÉç ÌuÉlÉæ iÉÏU LssÉÉÂqÉç * 

   iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVû uÉÏÌOíûÂmmÉÉUã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉhÉç mÉåruÉVæû AËUrÉÑqÉç AÉåÌlÉërÉ MüÉãqÉVû MÔü¨ÉUç LãËUrÉ ÌiÉÂ ÌuÉÂÎqoÉ ArÉ‚ÑïüqÉç uÉÎsuÉlÉæ uÉÏOíÓû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉÏÌOíûÂlSÒ 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉSÒ mÉåÂqÉæ LssÉÉqÉç iÉÉãlÉëMçü MüÉÎOècÉ AÍVû¨ÉÑMçü MüsÉ‚ü,  

AÉÄtuÉÉUç AuÉlÉæ qÉ…¡ûVûÉzÉÉxÉlÉqÉç mÉÎhhÉiÉç iÉÑrÉUç iÉÏlSÒï qÉÌaÉÄtSsÉç 

 

** uÉÏÌOíûÂlSÒ LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç * iÉÌlÉMçü MüÉãsÉç xÉåssÉ uÉÏÌuÉsÉç xÉÏUç * 

AÉOíûsÉç ÍqÉ‚Ñü AÉVÒûqÉç AqqÉÉlÉæ * uÉåqÉç qÉÉ ÌmÉVûlSÉlÉç iÉ³Éæ ** 

mÉÉãÌOíû LlÉëã MæüaÉVèû AÉUiÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ xÉÉåsÉç qÉÉsÉæaÉVèû * 

LãOíû lÉÉãOíãûMÑïü * CÌlÉ L³É MÑüUæ LÄVÒûqÉærÉÑqÉã?        1 

 

qÉærÉ MühhÉÉVèû qÉsÉUç qÉãsÉç EUæuÉÉVèû * EUæ qÉÉÌoÉïlÉlÉç * 

xÉårrÉ MüÉãsÉiÉç iÉQûƒ¡ûhhÉlÉç * ÌuÉhhÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

qÉÉårrÉ xÉÉåssÉÉsÉç CxÉæ qÉÉsÉæaÉVèû LãÌ¨É * EtVûmÉç mÉåOíãûlÉç * 

uÉårrÉ lÉÉãraÉVèû qÉÑÄVÒûSÒqÉç * ÌuÉrÉlÉç gÉÉsÉ¨ÉÑ uÉÏrÉuÉã       2 

 

uÉÏÌuÉsÉç CloÉqÉç ÍqÉaÉ * LssÉæ ÌlÉaÉÄtlS lÉqÉç AŠÑSlÉç * 

uÉÏÌuÉsÉç xÉÏUlÉç qÉsÉMïçü MühhÉlÉç * ÌuÉhhÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

uÉÏÌuÉsÉç MüÉsÉqÉç CxÉæ qÉÉsÉæaÉVèû LãÌ¨É * qÉãuÉmÉç mÉåOíãûlÉç * 

uÉÏÌuÉsÉç CloÉqÉç ÍqÉaÉ * LssÉæ ÌlÉaÉÄtlSlÉlÉç qÉãÌuÉrÉã       3 
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qÉãÌuÉ ÌlÉlÉëÑ iÉÉåÄVÒûuÉÉUç * ÌuÉlÉæ mÉÉãaÉ qÉãuÉÑqÉç ÌmÉUÉlÉç * 

iÉÔÌuÉ AqmÉÑVèû EQæûrÉÉlÉç * AQûsÉç AÉÍÄVû AqqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

lÉÉ CrÉsÉÉsÉç CxÉæ qÉÉsÉæaÉVèû LãÌ¨É * lÉhhÉmÉç mÉåOíãûlÉç * 

AÉÌuÉ LlÉç AÉÌuÉrÉæ * rÉÉlÉç AËUrÉãlÉç xÉårS AÉOíæûrÉã       4 

 

AÉOíû lÉssÉ uÉaÉæ MüÉ–ÓûqÉç * AqqÉÉlÉæ * AqÉUUç iÉqÉç 

LãOíæû * LssÉÉmÉç mÉÉåÂVÒûqÉç ÌuÉËU¨ÉÉlÉæ LqqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

qÉÉOíû qÉÉsÉæ mÉÑlÉælSÒ LãÌ¨É * lÉÉVÒûqÉç qÉÌaÉÄtuÉåÎrSlÉãlÉç * 

MüÉÌOíûlÉç qÉÑ³ÉqÉç MüQÒûÌaÉ * ÌuÉlÉæ lÉÉãraÉVèû MüËUrÉuÉã       5 

 

MüËUrÉ qÉãÌlÉ ÍqÉxÉæ * uÉåÍVûrÉ lÉÏÂ ÍxÉËUSã CQÒûqÉç * 

mÉåËUrÉ MüÉãsÉiÉç iÉQûƒ¡ûhhÉlÉç * ÌuÉhhÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

EËUrÉ xÉÉåssÉÉsÉç CxÉæ qÉÉsÉæaÉVèû LãÌ¨É * EtVûmÉç mÉåOíãûMÑïü * 

AËUrÉSÒ EhQûÉã LlÉ‚Ñü? * ClÉëÑ iÉÉå–ÓûqÉç CÌlÉ LlÉëÑqÉã       6 

 

LlÉëÑqÉç AÉålÉëÉÌaÉ * AÉå¨ÉÉÂqÉç ÍqÉ‚üÉaÉïVÒûqÉç * iÉlÉç iÉlÉ‚Ñü 

CÌlÉë ÌlÉlÉëÉlÉæ * LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

MÑülÉëqÉç AÉålÉëÉsÉç qÉÄVæû MüÉ¨É ÌmÉUÉlÉæcÉç * xÉÉåsÉç qÉÉsÉæaÉVèû * 

lÉlÉëÑ xÉÔ–ÓûqÉç ÌuÉÌS LÎrSlÉqÉç * L³É MÑüUæ lÉqÉ‚ãü?       7 

 

lÉqÉ‚ÑüqÉç mÉÔÌuÉlÉç ÍqÉxÉæ lÉ…¡æû‚ÑüqÉç * CloÉlÉæ * gÉÉsÉ¨ÉÉUç 

iÉqÉ‚ÑüqÉç * uÉÉlÉ¨ÉuÉ‚ÑïüqÉç mÉåÂqÉÉlÉæ ** iÉhiÉÉqÉUæ 

xÉÑqÉ‚ÑüqÉç mÉÉSmÉç mÉåÂqÉÉlÉæcÉç * xÉÉåsÉç qÉÉsÉæaÉVèû * xÉÉåssÉÑqÉç AÉÂ 

AqÉæ‚ü uÉssÉãMÑïü * CÌlÉ rÉÉuÉUç ÌlÉaÉUç AaÉsÉç uÉÉlÉ¨Éã?       8 

 

uÉÉlÉ¨ÉÑqÉç uÉÉlÉ¨ÉÑVèû EqoÉÂqÉç * qÉhhÉÑtVÒûqÉç qÉÎhhÉlÉç MüÐÄtiÉç 

iÉÉlÉ¨ÉÑqÉç * LÎhiÉxÉærÉÑqÉç * iÉÌuÉUÉSÒ ÌlÉlÉëÉlÉç iÉ³Éæ ** 

MÔülÉxÉï…¡ûiÉç iÉQûMçü MæürÉuÉlÉæMçü * MÑüQûqÉç AÉÌQûrÉæ  

uÉÉlÉMçü MüÉãlÉæMçü * MüÌuÉ xÉÉåssÉ uÉssÉãMÑïü * CÌlÉ qÉÉÂ EhQãû?      9 

 

EhQÒû EÍqÉÄtlSÒqÉç MüQûlSÒqÉç CQûlSÒqÉç * ÌMüQûlSÒ ÌlÉlÉëÑqÉç * 

MüÉåhQû MüÉãsÉ¨ÉÉåQÒû uÉÏÌOíûÂlSÒqÉç * qÉhÉƒ¡ÖûÌQûrÉÑqÉç ** 

MühQû AÉOíûÉsÉç iÉlÉSã * EsÉaÉålÉ ÌlÉlÉëÉlÉç iÉ³Éæ * 

uÉhiÉÍqÉÄVèû lÉÔMïü lÉÉãOíãûlÉç * AÌQûrÉÉ‚Ñïü CloÉ qÉÉËUrÉã       10 
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** qÉÉËU qÉÉUÉS iÉhhÉqqÉsÉæ * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ AhhÉsÉæ * 

uÉÉËU qÉÉUÉS mÉæqmÉÔqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔUç lÉaÉUç ** 

MüÉËU qÉÉUlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç * xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÉsÉç * 

uÉãËU qÉÉUÉS mÉÔ qÉãsÉç CÂmmÉÉVèû * ÌuÉlÉæ iÉÏ‚ÑïüqÉã             11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÏOíÓû qÉærÉ uÉÏÌuÉsÉç qÉãÌuÉ AÉOíû MüËUrÉ LlÉëÑqÉç lÉqÉ‚ÑüqÉç uÉÉlÉ¨ÉÑ EhQÒûqÉç qÉÉËU iÉÏmmÉÉïUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - iÉÏmmÉÉïUæ 

LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌmÉËUlSuÉÑQûlÉç mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ qÉrÉ…¡û, qÉrÉ‚üqÉç iÉÏU iÉãuÉiÉÉliÉUMçü Mü–ÓûÌuÉÎŠrÉæMçü  

MüÉåhÉlSï iÉÉrÉæiÉç iÉÉãÍÄVû uÉåËUÌuÉsÉ‚ü, ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç Mãü–Óû lÉÉrÉÌaÉ EhÉSïsÉç 

 

** iÉÏmmÉÉïUæ rÉÉqÉç CÌlÉ * LˆûlÉqÉç lÉÉQÒûSÒqÉç A³ÉæqÉÏUç! * 

AÉãmmÉÉïsÉç CuuÉÉåhhÉÑSsÉç * EOíû lÉsÉç lÉÉãrÉç CSÒ iÉãËUlÉÉãqÉç ** 

mÉÉãmÉïç mÉÉaÉÑ iÉÉlÉç xÉårSÒ * AlÉëÑ LåuÉUæ uÉåÎsuÉ¨É * qÉÉrÉmÉç mÉÉãiÉïç 

iÉãmÉïç mÉÉaÉlÉÉ‚Ñïü * CuÉVèû ÍxÉlSæ iÉÑÄVûÉriÉç ÌiÉxÉæÌ‚ülÉëSã       1 

 

ÌiÉxÉæÌ‚ülÉëSã CuÉVèû lÉÉãrÉç * CSÒ ÍqÉ‚ü mÉåÂlSåruÉqÉç * 

CxÉæÎmmÉÌlÉë lÉÏUç AhÉ…¡ûÉQÒûqÉç * CVûlSåruÉqÉç AÌlÉëSÒ ** 

ÌiÉxÉæÎmmÉÌlÉërÉã * xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç LlÉëÑ CuÉVèû MãüOèMü * lÉÏUç 

CxÉæÌ‚üÌOíûUç AÉÌaÉsÉç * lÉlÉëã CsÉç mÉåÂqÉç CSÒ MüÉÎhqÉlÉã       2 

 

CSÒ MüÉÎhqÉlÉç A³ÉæqÉÏUç! * C‚ü–ÓûÌuÉÎŠ xÉÉåMüÉåïhQÒû * lÉÏUç 

LSÒuÉÉlÉÑqÉç xÉårSÒ * A…¡ûÉãUç MütVÒûqÉç CUæÎŠrÉÑqÉç iÉÔuÉãÎlqÉlÉç ** 

qÉSÒ AÉUç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç MüÄVûsÉç uÉÉÎÄt¨ÉlÉÉsÉç * 

ASÒuÉã CuÉVèû EOíû lÉÉãr‚ÑüqÉç * AÂqÉÂlSÒ AÉaÉÑqÉã       3 

 

qÉÂlSÉaÉÑqÉç LlÉëÑ A…¡ûÉãUç * qÉÉrÉ AsÉuÉæ xÉÉåMüÉåïhQÒû * lÉÏUç 

MüÂgeÉÉãÂqÉç qÉOíæûcÉç xÉågeÉÉãÂqÉç * MüVûlÉç CÄVæû¨ÉÑ LlÉç mÉrÉlÉç? ** 

AÉåÂ…¡ûÉaÉuÉã EsÉaÉãÄVÒûqÉç * ÌuÉÄVÒûÌ…¡û EÍqÉÎÄtlS–û * 

mÉåÂlSãuÉlÉç mÉãUç xÉÉåssÉ ÌMüÌMïüsÉç * CuÉVæûmÉç mÉåÂÌSUã       4 
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CuÉVæûmÉç mÉåÂqÉç mÉËUxÉÑ * CuuÉhÉ…¡Óû AÉQÒûSsÉç AlÉëlSÉã! * 

MÑüuÉVæûiÉç iÉQûƒ¡ûhhÉÑqÉç * MüÉãuÉæcÉç xÉåuuÉÉrÉÑqÉç mÉrÉlSlÉVèû ** 

MüuÉVûMçü MüQûÉMçü MüÍVûU–û ÌmÉUÉlÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉ¨ÉÉsÉç * 

iÉuÉVûmÉç mÉÉåÌQûMçü MüÉåhQÒû * lÉÏUç CÌ–ûQÒûÍqÉlÉç iÉÍhÉrÉÑqÉã       5 

 

iÉÍhÉrÉÑqÉç mÉÉåÄVÒûSÒ CssÉæ * lÉÏUç AhÉ…¡Óû AÉQÒûÌSUç A³ÉæqÉÏUç! * 

ÌmÉÍhÉrÉÑqÉç AÉåÍÄVûÌaÉlÉëSÒ CssÉæ * mÉåÂaÉÑqÉç CSÒ AssÉÉsÉç ** 

qÉÍhÉÌrÉlÉç AÍhÉ ÌlÉU qÉÉrÉlÉç * iÉqÉUç AÌQû lÉÏÂ MüÉåhQÒû * 

AÍhÉrÉ qÉÑrÉÍsÉsÉç * qÉÌOíûssÉæ MühQûÏUç CuuÉhÉ…¡Óû‚ãü       6 

 

AhÉ…¡Óû‚Ñü AÂqÉÂlSÒ LlÉëÑ * A…¡ûÉãUç AÉQÒûqÉç MütVÒûqÉç mÉUÉrÉç * 

xÉÑhÉ…¡æû LËUlSÒ * lÉÑqÉç iÉÉãVèû MÑüsÉæ‚ümmÉQÒûqÉç A³ÉæqÉÏUç! ** 

EhÉ…¡ûsÉç MåüQûMçü * MüÄVÒûSæ ESQûÉ–ûqÉç MühQÒû LlÉç mÉrÉlÉç? * 

uÉhÉ…¡ûÏaÉïVèû qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉqÉUç * uÉãSqÉç uÉssÉÉUærÉã       7 

 

uÉãSqÉç uÉssÉÉaÉïVæûMçü MüÉåhQÒû * ÌuÉhhÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉÂmÉç 

mÉÉSqÉç mÉÍhÉlSÒ * CuÉVèû lÉÉãrÉç CSÒ * iÉÏ¨ÉÑïMçü MüÉåtVûÉSÒ mÉÉãrÉç ** 

LãSqÉç mÉUælSÒ AssÉ xÉårSÒ * MütVÕûQÒû MüsÉÉriÉç iÉÔrÉç * 

MüÐiÉ qÉÑÄVûuÉÑ C–Óû * lÉÏUç AhÉ…¡Óû AÉQÒûSsÉç MüÐÄtqÉærÉã       8 

 

MüÐÄtqÉæÌrÉlÉÉsÉç A…¡ûÉãUç * MüÐÄVèû qÉaÉlÉç C–û qÉÑÄVûÌuÉlÉç MüÐÄVèû * 

lÉÉÄtqÉæ mÉsÉ xÉÉåÎssÉ * lÉÏUç AhÉ…¡Óû AÉQÒûqÉç mÉÉårÉç MüÉÎhMüsÉãlÉç ** 

LãÄtqÉæmÉç ÌmÉUmmÉÑ‚ÑüqÉç xÉãqÉqÉç * C³ÉÉãr‚ÑüqÉç DSã qÉÂlSÒ * 

FÄtqÉæÌrÉsÉç MühhÉ ÌmÉUÉlÉç * MüÄVûsÉç uÉÉÄt¨ÉÑÍqÉlÉç EÍ³É¨Éã       9 

 

EÍ³É¨ÉÑ qÉOíûÉåÂ SåruÉqÉç iÉÉåÄVûÉVèû * AuÉlÉæ AssÉÉsÉç * 

lÉÑqÉç CŠæ xÉÉåÎssÉ * lÉÑqÉç iÉÉãVèû MÑüsÉæ‚ümmÉQÒûqÉç A³ÉæqÉÏUç! ** 

qÉ³ÉmmÉQÒû qÉUæ uÉÉhÉlÉæ * uÉhiÉÑuÉUÉmÉÌS 

qÉ³ÉlÉæ * Lã¨ÉÑÍqÉlÉç Lã¨ÉÑSsÉÑqÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ AÉQÒûqÉã       10 

 

** iÉÉåÄVÒûSÒ AÉÌQû iÉÔqÉÍhÉ uÉhhÉlÉÑ‚Ñü * AÉOèxÉårSÒ lÉÉãrÉç iÉÏlSï * 

uÉÄVÒûuÉÉS iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû * uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

uÉÄVÒûuÉÉS AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑ uÉåËUaÉVÒûqÉç * 

iÉÉåÄVÒûSÒ AÉÌQûmÉç mÉÉQû uÉssÉÉUç * iÉÑ‚ü xÉÏsÉqÉç CsÉaÉïVãû       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÏmmÉÉïUç ÌiÉxÉæ CSÒ qÉÂlSÒ CuÉVæû iÉÍhÉrÉÑqÉç AhÉ…¡Óû uÉãSqÉç MüÐÄtqÉæ EÍ³É¨ÉÑ iÉÉåÄVÒûSÒ xÉÏsÉqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉÏsÉÍqÉssÉÉ 

EhÉlSï AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌiÉÂqÉãÌlÉrÉæMçü MühQÒû AhÉæuÉSMüÉïaÉ CUuÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç uÉÂÎlSMçü MÔüÎmmÉQÒûSsÉç 

 

** xÉÏsÉqÉç CssÉÉcÉç ÍxÉËUrÉlÉç LãsÉÑqÉç * xÉårÉç ÌuÉlÉærÉÉã mÉåËUSÉsÉç * 

gÉÉsÉqÉç EhQûÉrÉç! gÉÉlÉ qÉÔ¨ÉÏï! * lÉÉUÉrÉhÉÉ! LlÉëålÉëÑ ** 

MüÉsÉqÉç iÉÉãÂqÉç rÉÉlÉç CÂlSÒ * Mæü iÉsÉæ mÉÔxÉsÉç C–ûÉsÉç * 

MüÉãsÉ qÉãÌlÉ MüÉhÉ uÉÉUÉrÉç * MÔüÌuÉrÉÑqÉç MüÉåtVûÉrÉã         1 

 

MüÉåtVû qÉÉVûÉ CloÉ uÉåtVûqÉç * MüÉãÌSsÉ iÉÎlSQÒûqÉç * LlÉç 

uÉtVûsÉãrÉÉã! uÉærÉqÉç MüÉåhQû * uÉÉqÉlÉÉuÉÉã! LlÉëålÉëÑ ** 

lÉVèû CUÉuÉÑqÉç lÉlÉç mÉaÉsÉÑqÉç * lÉÉlÉç CÂlSÒ AÉãsÉqÉç C–ûÉsÉç * 

MütVû qÉÉrÉÉ! E³Éæ * LlÉç MühÉç MüÉhÉ uÉlSÒ DrÉÉrÉã       2 

 

DÌuÉsÉÉS iÉÏ ÌuÉlÉæaÉVèû * L¨ÉlÉæ xÉårSlÉlÉç MüÉåsÉç? * 

iÉÉÌuÉ uÉærÉqÉç MüÉåhQû LlSÉrÉç! * SÉqÉÉãSUÉ! LlÉëålÉëÑ ** 

MÔüÌuÉMçü MÔüÌuÉ lÉågeÉÑ EÂÌaÉMçü * MühÉç mÉÌlÉ xÉÉãU ÌlÉlÉëÉsÉç * 

mÉÉÌuÉ lÉÏ LlÉëÑ AÉålÉëÑ xÉÉåssÉÉrÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç MüÉhÉ uÉlSã       3 

 

MüÉhÉ uÉlSÒ LlÉç MühÉç qÉÑaÉmmÉã * iÉÉqÉUæMçü MühÉç ÌmÉUÄVû * 

AÉÍhÉ xÉåqmÉÉålÉç qÉãÌlÉ LlSÉrÉç! * ÌlÉlÉëÂVûÉrÉç LlÉëålÉëÑ ** 

lÉÉhÉqÉç CssÉÉcÉç ÍxÉÂ iÉaÉærÉãlÉç * lÉÉlÉç C…¡Óû AsÉOíÓûuÉSÒ LlÉç? * 

mÉãÍhÉ uÉÉlÉÉãUç MüÉhÉ qÉÉ–ûÉmÉç * mÉÏQÒûQæû AmmÉlÉærÉã        4 

 

AmmÉlÉã! AQûsÉç AÉÍÄVûrÉÉlÉã! * AÉÄVèû MüQûsÉæMçü MüQæûlS 

iÉÑmmÉlÉã! * ElÉç iÉÉãtaÉVèû lÉÉlMÑüqÉç * MüÎhQûQûMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? LlÉëÑ ** 

LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç MühhÉ lÉÏUç MüÉåhQÒû * AÉÌuÉ iÉÑuÉlSÒï iÉÑuÉlSÒï * 

CmmÉÉåÄVÒûSã uÉÎlSQûÉrÉç LlÉëÑ * LãÄVæûrÉãlÉç lÉÉã‚ÑüuÉlÉã        5 

 

lÉÉãÌ‚ü lÉÉãÌ‚ü E³ÉæMçü MüÉhoÉÉlÉç * rÉÉlÉç LlÉSÉÌuÉ EtVãû * 

lÉÉ‚Ñü lÉÏtuÉlÉç gÉÉlÉqÉç CssÉæ * lÉÉVèû iÉÉãÂqÉç L³ÉÑQæûrÉ ** 

AÉ‚æü EtVÒûqÉç AÉÌuÉ EtVÒûqÉç * AssÉ mÉÑUÌ¨ÉlÉç EtVÒûqÉç * 

lÉÏ‚üqÉç CÌlÉë L…¡ÓûqÉç ÌlÉlÉëÉrÉç! * ÌlÉ³Éæ AËUlSÒ AËUlSã       6 
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AËUlSÒ AËUlSÒ iÉãËUiÉç iÉãËU * rÉÉlÉç LlÉSÉÌuÉ EtVãû * 

ÌlÉUælS gÉÉlÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉæ * ÌlÉlqÉsÉqÉç AÉaÉ uÉæ¨ÉÑ ** 

ÌmÉUlSÒqÉç xÉå¨ÉÑqÉç ÌlÉlÉëÑ CQûÂqÉç * mÉãSæqÉæ iÉÏlSÒï AÉåÍÄVûlSãlÉç * 

lÉÂliÉÑÄVûÉÌrÉlÉç MüÎhhÉ AqqÉÉ! * lÉÉlÉç E³ÉæMçü MühQÒû MüÉåhQãû      7 

 

MühQÒû MüÉåhQÒû LlÉç MæüaÉVèû AÉU * ÌlÉlÉç ÌiÉÂmmÉÉS…¡ûVèû qÉãsÉç * 

LhÉç ÌiÉxÉærÉÑqÉç EtVû mÉÔMçü MüÉåhQÒû * LãÌ¨É EaÉlSÒ EaÉlSÒ ** 

iÉÉåhQûUÉã…¡ûVèû mÉÉÌQû AÉQûcÉç * xÉÔÄVèû MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÑtVãû * 

uÉhiÉÑÄVûÉÌrÉlÉç MüÎhhÉ uÉãlSã! * uÉÎlSQû ÌMüssÉÉrÉã       8 

 

CQû ÌMüsÉãlÉç AÉãlÉëÑ A–û ÌMüssÉãlÉç * LåqmÉÑsÉlÉç uÉåssÉ ÌMüssÉãlÉç * 

MüQûuÉlÉç AÉÌaÉMçü MüÉsÉqÉç iÉÉãÂqÉç * mÉÔmÉç mÉËU¨ÉÑ Lã¨É ÌMüssÉãlÉç ** 

qÉQû uÉ³ÉågeÉqÉç MüÉSsÉç MÔüU * uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç ArÉmmÉÉïrÉç * 

iÉQûuÉÑÌMülÉëãlÉç L…¡ÓûMçü MüÉhoÉlÉç * cÉ‚üU¨ÉÑ AhhÉsÉærÉã?       9 

 

cÉ‚üU¨ÉÑ AhhÉsÉã! LlÉëÑ * iÉÉÄtlSÒ MühhÉÏUç iÉSÒqoÉ * 

mÉ‚üqÉç lÉÉãÌ‚ü ÌlÉlÉëÑ AsÉlSãlÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç MüÉÎhaÉÌlÉësÉãlÉç ** 

ÍqÉ‚ü gÉÉlÉ qÉÔÌ¨Éï AÉrÉ * uÉãS ÌuÉVûÌ‚ülÉæ * LlÉç 

iÉ‚ü gÉÉlÉMçü MühaÉVûÉsÉã * MühQÒû iÉÄVÒûuÉÑuÉlÉã        10 

 

** iÉÄVÒûÌuÉ ÌlÉlÉë MüÉSsÉç iÉ³ÉÉsÉç * iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç iÉ³Éæ * 

MÑüÄVÒûuÉÑ qÉÉQûiÉç iÉålMÑüÂaÉÔUç * qÉÉUlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

uÉÄVÒûÌuÉsÉÉS AÉåhiÉÍqÉÄtaÉVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

iÉÄVÒûuÉmÉç mÉÉÌQû AÉQû uÉssÉÉUç * uÉæMÑülSqÉç LãÂuÉUã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÏsÉqÉç MüÉåtVû DÌuÉsÉç MüÉhÉ AmmÉlÉç lÉÉãÌ‚ü AËUlSÒ MühQÒû CQû cÉ‚üU iÉÄVÒûÌuÉ LãUÉVÒûqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LãUÉVÒûqÉç 

AÉÄtuÉÉUç 'LqmÉåÂqÉÉlÉç uÉãhQûÉS LlÉç EÌrÉÂqÉç EQæûqÉæaÉVÒûqÉç LlÉ‚ÑüqÉç uÉãhQûÉ' LlÉëÑ iÉsÉæÌuÉ mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** LãUÉVÒûqÉç CUærÉÉãlÉÑqÉç * 

 ÌiÉxÉæqÉÑaÉlÉÑqÉç ÌiÉÂqÉaÉVÒûqÉç * 

MÔüUÉVÒûqÉç iÉÌlÉ EQûqoÉlÉç *  

 MÑüsÉƒ¡ÓûsÉqÉÉ AxÉÑUaÉïVæû ** 

lÉÏUÉaÉÑqmÉÌQû AÉaÉ *  

 ÌlÉÂÍqÉ¨ÉÑmÉç mÉQæû iÉÉå–û * 

qÉÉUÉVûlÉç MüuÉUÉS *  

 qÉÍhÉ qÉÉqÉæ MÑüUæÌuÉsÉqÉã           1 

 

qÉÍhÉ qÉÉqÉæ MÑüUæÌuÉssÉÉ *  

 qÉsÉUç qÉÉSUç EUæ qÉÉoÉïlÉç * 

AÍhÉqÉÉlÉiÉç iÉQû uÉUæiÉç iÉÉãVèû *  

 AQûsÉç AÉÍÄVûiÉç iÉQûMçü MæürÉlÉç ** 

mÉÍhÉ qÉÉlÉqÉç ÌmÉÄVæûrÉÉqÉã *  

 AÌQûrÉãlÉæmÉç mÉÍhÉ MüÉåhQû * 

qÉÍhÉ qÉÉrÉlÉç MüuÉUÉS *  

 qÉQû lÉågeÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         2 

 

qÉQû lÉågeÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

 qÉaÉVèû iÉÉrÉç xÉårS AÉåÂ mÉãÎrŠ * 

ÌuÉQû lÉgeÉ qÉÑsÉæ xÉÑuÉæ¨É *  

 ÍqÉaÉÑ gÉÉlÉcÉç ÍxÉÂ MÑüÄVûÌuÉ ** 

mÉQû lÉÉaÉ¨ÉhÉæMçü ÌMüQûlS *  

 mÉÂ uÉUæiÉç iÉÉãVèû mÉUqmÉÑÂQûlÉç * 

lÉåQÒû qÉÉrÉlÉç MüuÉUÉS *  

 ÌlÉUæÌuÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         3 
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ÌlÉUæÌuÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

   lÉåQÒûqÉç mÉhÉæiÉç iÉÉãVèû qÉQûmÉç ÌmÉ³Éæ * 

mÉÉåUæÌrÉlÉÉsÉç qÉÑsÉæ AhÉæuÉÉlÉç * 

   mÉÉåÂ ÌuÉQæû LãÄVèû AQû¨ÉÑï EaÉlS ** 

MüUæÌrÉlÉç AÉUç iÉÑuÉUç EQÒû‚æü * 

   MüQæûrÉÉÌuÉlÉç MüÍÄVûMüÉãsÉç Mæü * 

xÉUæÌrÉlÉÉUç MüuÉUÉS * 

   iÉÍVûUç ÌlÉU¨ÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         4 

 

iÉÍVûUç ÌlÉU¨ÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉiÉç * 

   iÉÌlÉcÉç ÍcÉUæÌrÉsÉç ÌuÉVûmmÉÑOíû * 

ÌMüÍVû qÉÉåÍÄVûrÉÉVèû MüÉUhÉqÉÉMçü * 

   ÌMüVûUç AU‚ülÉç lÉaÉUç LËU¨É ** 

MüÍVû qÉsÉiÉïç iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç * 

   MüqÉÄVèû qÉÑÌQûrÉlÉç MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÑ * 

AÍVûÍqÉ‚üÉlÉç MüuÉUÉS * 

   AËUÌuÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         5 

 

AËUÌuÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

 AaÉsÉç gÉÉsÉ¨ÉuÉUç AËUrÉ * 

lÉåËU LssÉÉqÉç LQÒû¨ÉÑ EUæ¨É *  

 ÌlÉUæ gÉÉlÉ¨ÉÑ AÉåÂ qÉÔÌ¨Éï ** 

MÑüËUrÉ qÉÉhÉç EÂuÉÉÌaÉMçü *  

 MüÉåQÒûƒ¡ûÉãVûÉsÉç ÌlÉsÉqÉç MüÉåhQû * 

ÌMüËU AqqÉÉlÉç MüuÉUÉS *  

 ÌMüVûUç AÉåÍVûrÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã        6 

 

ÌMüVûUç AÉåÍVûrÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

   AËU EÂuÉÉrMçü ÌMüVûlSÒï LÄVÒûlSÒ * 

ÌMüVûUç AÉåÍVûrÉ CUÍhÉrÉhÉSÒ * 

   AaÉsÉç qÉÉoÉïqÉç ÌMüÍÄVû¨ÉÑ EaÉlS ** 

uÉVûUç AÉåÍVûrÉ MülÉsÉç AÉÍÄVû * 

   uÉsÉqmÉÑËUrÉlÉç qÉÍhÉ lÉÏsÉ * 

uÉVûUç AÉåÍVûrÉÉlÉç MüuÉUÉS * 

   uÉËU uÉVæûrÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         7 
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uÉËU uÉVæûrÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉmÉç * 

   mÉåÂ qÉÑÄVû‚üÉsÉç AQû…¡ûÉUæ * 

LËU AÄVûsÉqÉç mÉÑaÉ FÌS * 

   CÂ ÌlÉsÉ qÉÑlÉç iÉÑrÉUç iÉÌuÉ¨Éï ** 

iÉåËUuÉËUrÉ ÍxÉuÉlÉç ÌmÉUqÉlÉç * 

   AqÉUUç MüÉãlÉç mÉÍhÉlSÒ Lã¨ÉÑqÉç * 

ÌuÉËU mÉÑaÉÄVûÉlÉç MüuÉUÉS * 

   qÉãaÉsÉærÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         8 

 

qÉãaÉsÉærÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

   qÉåÍsÉuÉÑOíû AaÉsÉç AsaÉÑsÉç * 

mÉÉãaÉ qÉaÉVèû mÉÑaÉÄtiÉç iÉlSæ * 

   ÌuÉUsÉç uÉÉhÉlÉç mÉÑrÉqÉç iÉÑÍhÉ¨ÉÑ ** 

lÉÉaÉ ÍqÉxÉæiÉç iÉÑÌrÉsuÉÉlÉç mÉÉãsÉç * 

   EsÉaÉåssÉÉqÉç lÉlMüÉåQÒû…¡û * 

rÉÉãaÉÑ AhÉæuÉÉlÉç MüuÉUÉS * 

   EQûÎqoÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         9 

 

EQûÎqoÉlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

   EÌrÉUç ÌmÉËUlS qÉsÉæiÉç iÉÑhQûqÉç * 

ÌMüQûlSlÉ mÉÉãsÉç iÉÑÍhÉ mÉsÉuÉÉ * 

   AxÉÑUUç MÑüÄVûÉqÉç iÉÑÍhÉ¨ÉÑ EaÉlS ** 

iÉQûqÉç mÉÑlÉsÉ xÉQæû qÉÑÌQûrÉlÉç * 

   iÉÌlÉ AÉåÂ MÔüÂ AqÉlSÒï EUærÉÑqÉç * 

EQûqoÉÑ EQæûrÉÉlÉç MüuÉUÉS * 

   EÌrÉËUlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉsÉqÉã         10 

 

** EÌrÉËUlÉÉsÉç MÑüUæÌuÉssÉÉ * 

   EsÉaÉãÄVèû iÉ³ÉÑVèû AÉåQÒûÌ‚ü * 

iÉÌrÉUç uÉåhhÉårÉç EhQûÉlÉæiÉç * 

   iÉQûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

xÉåÌrÉUç CsÉç xÉÉåsÉç CxÉæ qÉÉsÉæ * 

   AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÉsÉç * 

uÉÌrÉUqÉç xÉãUç ÌmÉUmmÉÑ AÂ¨ÉÑ * 

   uÉæMÑülSqÉç lÉhhÉÑuÉUã                   11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: LãUÉVÒûqÉç qÉÍhÉ qÉQû ÌlÉUæ iÉÍVûUç AËUuÉÑ ÌMüVûUç uÉËUuÉVæû qÉãaÉsÉæ EQûqoÉÑ EÌrÉUç lÉhhÉÉSÉUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉhhÉÉSÉUç 

AÉÄtuÉÉUç qÉÉsÉÑ‚Ñü AÉOècÉårrÉÉSÒ iÉÑloÉÑÂqÉç EÌrÉaÉïVæûMçü MühQÒû, MühÉç MüsÉÌ…¡û uÉåÂmmÉÑOíÓû,  

iÉqqÉæiÉç ÌiÉÂuÉÌQûÌrÉsÉç xÉã¨ÉÑïMçü MüÉåtVÒûqÉÉÂ LqmÉåÂqÉÉlÉæ uÉãhQÒûSsÉç 

 

** lÉhhÉÉSÉUç qÉÑÂuÉÍsÉmmÉ * 

   lÉsÉç EOíûÉUç MüUælSÒ Lã…¡û * 

LhhÉÉUÉiÉç iÉÑrÉUç ÌuÉVæû‚ÑüqÉç * 

   CuÉæ L³É EsÉÌaÉrÉMæïü? ** 

MühhÉÉVûÉ! MüQûsÉç MüQæûlSÉrÉç! * 

   ElÉ MüÄVûMãïü uÉÂqÉç mÉËUxÉÑ * 

iÉhhÉÉuÉÉSÒ AÌQûrÉãlÉæmÉç * 

   mÉÍhÉ MühQûÉrÉç xÉÉqÉç AÉUã                 1 

 

xÉÉqÉç AÉÂqÉç MåüQÒûqÉç AÉÂqÉç * 

   iÉqÉUç EOíûÉUç iÉsÉæiÉç iÉsÉæmmÉårSÒ * 

LãqÉÉËUMçü ÌMüQûlSÒ AsÉOíÓûqÉç * 

   CuÉæ L³É EsÉÌaÉrÉMæïü? ** 

AÉqÉç AÉÂ AÉålÉëÑ AËUrÉãlÉç lÉÉlÉç * 

   AUuÉhÉærÉÉrÉç! AqqÉÉlÉã! * 

MÔüqÉç AÉUã ÌuÉUæ MühQûÉrÉç * 

   AÌQûrÉãlÉæMçü MÑüËU‚üÉåhQãû              2 
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MüÉåhQûÉ–ÓûqÉç MÑüsÉqÉç mÉÑlÉæuÉÑqÉç * 

   iÉqÉUç EOíûÉUç ÌuÉÄVÒû ÌlÉÌSrÉÑqÉç * 

uÉhQûÉUç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉVÒûqÉç * 

   qÉlÉæ AÉåÍÄVûrÉ EÌrÉUç qÉÉrSsÉç ** 

MühQÒû AÉOíãûlÉç EsÉÌaÉrÉMæïü * 

   MüQûsÉç uÉhhÉÉ! AÌQûrÉãlÉæ * 

mÉhQãû mÉÉãsÉç MüÂSÉSÒ * 

   ElÉç AÌQû‚ãü MÔürmÉç mÉÍhÉ MüÉåtVãû             3 

 

MüÉåVèû LlÉëÑ ÌMüVûlSÒï LÄVÒûlS * 

   mÉåÂgeÉåsuÉqÉç lÉåÂmmÉÉaÉ * 

MüÉåVèû LlÉëÑ iÉqÉqÉç qÉÔQÒûqÉç * 

   CuÉæ L³É EsÉÌaÉrÉMæïü? ** 

uÉtVûsÉã! qÉÍhÉ uÉhhÉÉ! * 

   ElÉ MüÄVûMãïü uÉÂqÉç mÉËUxÉÑ * 

uÉtVûsÉç xÉårSÒ AÌQûrÉãlÉæ * 

   ElÉSÒ AÂVûÉsÉç uÉÉ…¡ûÉrÉã              4 

 

uÉÉ…¡Óû lÉÏUç qÉsÉUç EsÉÌaÉsÉç * 

   ÌlÉmÉïlÉuÉÑqÉç ÌiÉËUuÉlÉuÉÑqÉç * 

AÉ…¡Óû EÌrÉaÉïVèû ÌmÉUmmÉÑ CUmmÉÑmÉç * 

   ÌmÉÍhÉ qÉÔmmÉÉsÉç iÉaÉmmÉÑï EhhÉÑqÉç ** 

D…¡Óû CSlÉç qÉãsÉç uÉå³ÉUaÉqÉç * 

   CuÉæ L³É EsÉÌaÉrÉMæïü? * 

uÉÉ…¡Óû LlÉæ lÉÏ qÉÍhÉ uÉhhÉÉ! * 

   AÌQûrÉãlÉæ qÉÂ‚ãüsÉã               5 

 

qÉÂÌ‚ü uÉsuÉsÉæmÉç mÉQÒûÌ¨ÉMçü * 

   MÑüqÉæÌ¨É–ÓûMçü MüÉålÉëÑhoÉUç * 

AUmÉç mÉÉåÂVæû AËUlSÒ AÉãUÉUç * 

   CuÉæ L³É EsÉÌaÉrÉMæïü? ** 

uÉåËUiÉç iÉÑVûuÉ qÉÑÌQûrÉÉlÉã! * 

   ÌuÉlÉærÉãlÉæ ElÉ‚Ñü AÌQûqÉæ 

AUMçü MüÉåhQûÉrÉç! * CÌlÉ 

   LlÉç AÉUqÉÑSã! * MÔürÉç AÂVûÉrÉã             6 
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AÉrÉã! CuuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ *  

 ÌlÉmÉïlÉuÉÑqÉç ÌiÉËUuÉlÉuÉÑqÉç * 

lÉÏrÉã qÉOíûÉåÂ mÉÉåÂVÒûqÉç *  

 CÌlÉë lÉÏ ÌlÉlÉëqÉærÉÉsÉç ** 

lÉÉãrÉã qÉÔmmÉÑ ÌmÉUmmÉÑ CUmmÉÑmÉç *  

 ÌmÉÍhÉrÉã LÌlÉëuÉæ AÉåÍÄVûrÉ * 

MÔürÉã MüÉåVèû AÌQûrÉãlÉæMçü *  

 MüÉåQÒû EsÉaÉqÉç MüÉ–ãûsÉã              7 

 

MüÉÌ–û lÉÏ MüUlSÒ EÍqÉÄVÒûqÉç *  

 ÌlÉsÉqÉç lÉÏUç iÉÏ ÌuÉxÉÑqoÉÑ MüÉsÉç * 

DÌ–û lÉÏ uÉæ¨ÉÑ AqÉæ¨É *  

 CqÉærÉÉãUç uÉÉÄVèû iÉÌlÉ qÉÑ–æû ** 

MüÉã–æûÌrÉÌlÉsÉç MüÍÄVû¨ÉÑ * LlÉæ ElÉç  

 MüÉåÄVÒûgeÉÉãÌS ErÉU¨ÉÑ * 

MÔü–ûËUrÉ ÌiÉÂuÉÌQû‚üVèû * 

 LggÉÉlÉëÑ MÔü–ÓûÌSrÉã?               8 

 

MÔü–ÓûÌS ÌlÉlÉç MÑüUæ MüÄVûsaÉVèû * CqÉærÉÉãÂqÉç 

   iÉÉåÄVûÉ uÉaÉæ xÉårSÒ * 

AÉ–ÓûÌS lÉÏ AUuÉhÉærÉÉrÉç! * 

   AÌQûrÉãlÉÑqÉç AýSÒ AËUuÉlÉç ** 

uÉãOèMæü LssÉÉqÉç ÌuÉQÒû¨ÉÑ * L³Éæ ElÉç 

   ÌiÉÂuÉÌQûrÉã xÉÑqÉlSÒ EÄVûsÉ * 

MÔü–ûËUrÉ ÌiÉÂuÉÌQû‚üVèû * 

   MÔüÌ–ûlÉæ lÉÉlÉç MühQãûlÉã              9 

 

MühQÒû Mãü–Óû EOíÓû qÉÉãlSÒ  

 EhQÒû EÄVûsÉÑqÉç * Låƒ¡ûÂÌuÉ 

MühQû CloÉqÉç * iÉåËUuÉËUrÉ 

 AVûÌuÉssÉÉcÉç ÍcÉÌOíûloÉqÉç ** 

AÉåhiÉÉåÌQûrÉÉVèû ÌiÉÂqÉaÉVÒûqÉç *  

 lÉÏrÉÑqÉã ÌlÉsÉÉ ÌlÉmÉï * 

MühQû xÉÌSUç MühQÒû AÉåÍÄVûlSãlÉç *  

 AQæûlSãlÉç ElÉç ÌiÉÂuÉÌQûrÉã              10 
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** ÌiÉÂuÉÌQûrÉæ lÉÉUhÉlÉæMçü * 

 MãüxÉuÉlÉæmÉç mÉUgeÉÑQûUæ * 

ÌiÉÂuÉÌQû xÉãuÉïSÒ MüÂÌScÉç *  

 xÉåÄVÒûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

ÌiÉÂuÉÌQû qÉãsÉç EUæ¨É iÉÍqÉÄVèû *  

 AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

ÌiÉÂuÉÌQûrÉã AQæûÌuÉ‚ÑüqÉç *  

 ÌiÉÂuÉÌQû xÉãlSÒï AÉålÉëÑÍqÉlÉã               11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉhhÉÉ xÉÉqÉÉÂ MüÉåhQÒû MüÉåVèû uÉÉ…¡Óû qÉÂÌ‚ü AÉrÉã MüÉÌ–û MÔü–ÓûÌS MühQÒû ÌiÉÂuÉÌQû AÉålÉëÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉålÉëÑqÉç SãuÉÑqÉç 

'xÉëÏqÉlÉç lÉÉUÉrÉhÉlÉã mÉUSãuÉiÉæ AÉaÉærÉÉsÉç qÉOíû SåruÉ…¡ûVæû ÌuÉ–Óû AuÉlÉærÉã mÉOíÓû…¡ûVèû' LlÉëÑ AÂÌSÌrÉ–ÓûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** AÉålÉëÑqÉç SãuÉÑqÉç EsÉaÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç qÉOíÓûqÉç * rÉÉSÒqÉç CssÉÉ 

AlÉëÑ * lÉÉlqÉÑaÉlÉç iÉ³ÉÉåQÒû * SãuÉUç EsÉaÉÉãQÒû EÌrÉUç mÉQæû¨ÉÉlÉç ** 

MÑülÉëqÉç mÉÉãsÉç qÉÍhÉ qÉÉQû lÉÏQÒû * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

ÌlÉlÉë AÉÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç ÌlÉMïü * qÉOíæûiÉç SåruÉqÉç lÉÉQÒûÌSUã       1 

 

lÉÉÌQû lÉÏUç uÉhÉ…¡ÓûqÉç SåruÉqÉÑqÉç * EqqÉærÉÑqÉç qÉÑlÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç * 

uÉÏÌQûsÉç xÉÏmÉïç mÉÑaÉÄVèû AÉÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç * AuÉlÉç qÉãÌuÉ EUæ MüÉãÌrÉsÉç ** 

qÉÉQû qÉÉÍVûaÉæ xÉÔÄtlSÒ AÄVûaÉÉrÉ * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉæ * 

mÉÉÌQû AÉÌQûmÉç mÉUÌuÉcÉç xÉåÎlqÉlMüVèû * mÉsÉç EsÉaÉÏUç! mÉUlSã      2 

 

mÉUlS SåruÉqÉÑqÉç mÉsÉç EsÉaÉÑqÉç mÉQæû¨ÉÑ * AlÉëÑ EQûlÉã ÌuÉÄVÒûÌ…¡û * 

MüUlSÒ EÍqÉÄtlSÒ MüQûlSÒ CQûlSSÒ MühQÒûqÉç * iÉåÍVûrÉ ÌMüssÉÏUç ** 

ÍxÉU…¡ûVûÉsÉç AqÉUUç uÉhÉ…¡ÓûqÉç * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

mÉUlÉç ÌiÉUqÉç AÌlÉëmÉç mÉsÉç EsÉaÉÏUç! * SåruÉqÉç qÉÌOíûssÉæ mÉãxÉÑÍqÉlÉã      3 
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mÉãxÉ ÌlÉlÉë ÍxÉuÉlÉÑ‚ÑüqÉç ÌmÉUqÉlÉç iÉlÉ‚ÑüqÉç * ÌmÉU‚ÑïüqÉç 

lÉÉrÉaÉlÉç AuÉlÉã * MüoÉÉsÉ lÉlÉç qÉÉã‚ü¨ÉÑMçü MühQÒû MüÉåÎhqÉlÉç ** 

iÉãxÉ qÉÉ qÉÌSVèû xÉÔÄtlSÒ AÄVûaÉÉrÉ * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

DxÉlÉç mÉÉsÉç AÉãUç AuÉqÉç mÉUæSsÉç * LlÉç AÉuÉSÒ CÍsÉÌ…¡ûrÉ‚ãïü?      4 

 

** CÍsÉ…¡û¨ÉÑ C–û mÉÑUÉhÉ¨ÉÏÂqÉç * xÉqÉhÉÂqÉç xÉÉÌ‚ürÉÂqÉç * 

uÉÍsÉlSÒ uÉÉSÒ xÉåruÉÏaÉïVÒûqÉç * qÉOíÓû lÉÑlSåruÉqÉÑqÉç AÉÌaÉ ÌlÉlÉëÉlÉç ** 

qÉÍsÉlSÒ xÉå³ÉåsÉç MüuÉËU uÉÏxÉÑqÉç * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

mÉÉåÍsÉlSÒ ÌlÉlÉë ÌmÉUÉlÉç MühQûÏUç * AÉålÉëÑqÉç mÉÉårÉç CssÉæ mÉÉãOíÓûÍqÉlÉã      5 

 

mÉÉãÌOíû qÉOíûÉãUç SåruÉqÉç * mÉãhÉmÉç mÉÑU¨ÉÑ C–Óû * EqqÉæ C³Éã 

iÉãÌOíû uÉæ¨ÉSÒ * LssÉÏÂqÉç uÉÏQÒû mÉåOíûÉsÉç EsÉÌaÉssÉæ LlÉëã ** 

xÉãÌOíûsÉç xÉå³ÉåsÉç MüqÉsÉqÉç AÉã…¡Óû * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

AÉOíû uÉssÉuÉlÉç qÉÉrÉqÉç MühQûÏUç * ASÒ AËUlSÒ AËUlSÒ AÉãQÒûÍqÉlÉã     6 

 

AÉãÌQû AÉãÌQûmÉç mÉsÉ ÌmÉUmmÉÑqÉç ÌmÉUlSÒ * qÉOíûÉãUç SåruÉqÉç 

mÉÉÌQû AÉÌQûmÉç mÉÍhÉlSÒ * mÉsÉç mÉÌQû MüÉsÉç * uÉÍÄVû LãËUMçü MühQûÏUç ** 

MÔüÌQû uÉÉlÉuÉUç Lã¨É ÌlÉlÉë * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

AÉQÒû mÉÑOèMüÉåÌQû AÉÌS qÉÔÌ¨Éï‚Ñü * AÌQûqÉæ mÉÑaÉÑuÉSÒuÉã       7 

 

mÉÑ‚Ñü AÌQûqÉæÌrÉlÉÉsÉç iÉ³ÉæMçü MühQû * qÉÉ‚ïühQãûrÉlÉç AuÉlÉæ * 

lÉ‚ü ÌmÉUÉlÉÑqÉç AlÉëÑ ErrÉMçü MüÉåhQûSÒ * lÉÉUÉrÉhÉlÉç AÂVãû ** 

MüÉå‚üsÉUç iÉQûliÉÉÄVæû uÉãÍsÉiÉç * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

ÍqÉ‚ü AÉÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç ÌlÉMïü * qÉOíæûiÉç SåruÉqÉç ÌuÉVûqoÉÑÌSUã       8 

 

ÌuÉVûqoÉÑqÉç AÉÂ xÉqÉrÉqÉÑqÉç * AuÉæ AÉÌaÉrÉ qÉOíÓûqÉç iÉlÉç mÉÉsÉç * 

AVûlSÒ MüÉhQûMÑïü AËUrÉlÉç AÉÌaÉrÉ * AÉÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç AqÉÂqÉç ** 

uÉVûƒ¡ûÉåVèû iÉhmÉhÉæ xÉÔÄtlSÒ AÄVûaÉÉrÉ * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉæ * 

EVûƒ¡ûÉåVèû gÉÉlÉ¨ÉÑ uÉæÎqqÉlÉç * EqqÉæ ErrÉMçü MüÉåhQÒû mÉÉãaÉÑËUsÉã      9 

 

EÂuÉSÒ AÉuÉSÒ L¨ÉãuÉÑqÉç * LuuÉÑsÉaÉ…¡ûVÒûqÉç qÉOíÓûqÉç iÉlÉç mÉÉsÉç * 

qÉÂÌuÉsÉç qÉÔÌ¨ÉïrÉÉãQÒû AÉå¨ÉÑ * C¨ÉlÉærÉÑqÉç ÌlÉlÉë uÉhhÉqÉç ÌlÉMïüuÉã ** 

xÉåÂÌuÉsÉç xÉå³ÉåsÉç MüÂqoÉÉåQÒû AÉã…¡Óû * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç ASlÉÑVèû * 

MÑüËUrÉ qÉÉhÉç EÂ AÉÌaÉrÉ * lÉÏVèû MÑüQûMçü MÔü¨ÉlÉÑ‚Ñü AÉOècÉåruÉSã      10 
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** AÉOècÉårSÒ AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉæcÉç xÉãlSïuÉlÉç * uÉhMÑüÂaÉÔUç lÉaÉUÉlÉç * 

lÉÉOèMüqÉÄVèû qÉÌaÉÄVèû qÉÉsÉæ qÉÉÌoÉïlÉlÉç * qÉÉUlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

uÉãOèMæürÉÉsÉç xÉÉå³É mÉÉQûsÉç * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

qÉÏÎOècÉ CÌlÉë uÉæMÑülS qÉÉ lÉaÉUç * qÉOíûSÒ MæürÉSÒuÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉålÉëÑ lÉÉÌQû mÉUlS mÉãxÉ CÍsÉ…¡û mÉÉãÌOíû AÉãÌQû mÉÑ‚Ñü ÌuÉVûqoÉÑ EÂ AÉOècÉårÉç MæürÉÉUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

CiÉU ÌuÉwÉrÉ uÉæUÉarÉÌ¨ÉlÉç mÉsÉlÉÉaÉ, MüÉÂÍhÉMülÉÉlÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌuÉwÉrÉÌ¨ÉsÉç MüÉSsÉç ÍqÉaÉ ÌuÉgeÉÑSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MæürÉÉUç cÉ‚üU¨ÉÑ 

EhqÉærÉÉlÉ AloÉÑ CssÉÉÌSÂ‚ü, mÉÉårrÉÉaÉmÉç mÉãÍxÉrÉ iÉqÉ‚Ñü qÉårrÉÉlÉ  

mÉãOíæû AÍVû¨ÉÉlÉç LlÉëÑ AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ mÉãUÂVæûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** MæürÉÉUç cÉ‚üU¨ÉÑ * LlÉç MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉã! LlÉëålÉëÑ * 

mÉÉårrÉã MæüqqÉæ xÉÉåÎssÉmÉç * mÉÑUqÉã mÉÑUqÉã AÉÌQû ** 

qÉårrÉã mÉåOíÓû AÉåÍÄVûlSãlÉç * ÌuÉÌS uÉÉÎr‚ülÉëÑ MüÉmmÉÉUç AÉUç? * 

LårÉÉã! MühhÉ ÌmÉUÉlÉç! * AUærÉÉã! CÌlÉmÉç mÉÉãlÉÉsÉã       1 

 

mÉÉãlÉÉrÉç! qÉÉ qÉÂÌSlÉç lÉQÒûuÉã * LlÉç mÉÉåssÉÉ qÉÍhÉrÉã! * 

iÉãlÉã! C³ÉqÉÑSã! * LlÉëålÉëã ÍxÉsÉ MÔü¨ÉÑcÉç xÉÉåssÉ ** 

iÉÉlÉãsÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç * AuÉlÉç LlÉç AÉÌaÉ AÉåÍÄVûlSÉlÉç * 

uÉÉlÉã qÉÉ ÌlÉsÉqÉã * qÉOíÓû qÉÑOíÓûqÉç LlÉç EtVûlÉuÉã        2 

 

EtVûlÉ qÉOíÓûVûuÉÉmÉç * mÉÑUqÉã ÍxÉsÉ qÉÉrÉqÉç xÉÉåÎssÉ * 

uÉtVûsÉç! qÉÍhÉ uÉhhÉlÉã! * LlÉëålÉëã E³ÉærÉÑqÉç uÉÎgeÉ‚ÑüqÉç ** 

MütVû qÉlÉqÉç iÉÌuÉlSãï * E³ÉæMçü MühQÒû MüÉåhQÒû ErlSÒ AÉåÍÄVûlSãlÉç * 

uÉåtVû¨ÉhÉæMçü ÌMüQûlSÉrÉç * CÌlÉ E³Éæ ÌuÉ–Óû LlÉç MüÉåtuÉlÉã?      3 
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LlÉç MüÉåtuÉlÉç? E³Éæ ÌuÉ–Óû L³ÉÑqÉç * uÉÉxÉaÉ…¡ûVèû xÉÉåÎssÉrÉÑqÉç * 

uÉlMütuÉlÉãlÉç qÉlÉ¨Éæ uÉÍsÉ¨ÉÑMçü * MühhÉ lÉÏUç MüUlSÒ ** 

ÌlÉlMühÉç lÉåÂ…¡û uÉæ¨Éã * LlÉSÉÌuÉrÉæ lÉÏ‚ü ÌMüssÉãlÉç * 

LlMühÉç qÉÍsÉlÉqÉç AÂ¨ÉÑ * L³ÉæMçü MÔüÌuÉ AÂVûÉrÉç MühhÉlÉã!      4 

 

MühhÉ ÌmÉUÉlÉæ * ÌuÉhhÉÉãUç MüÂ qÉÉÍhÉ‚ü¨Éæ AqÉÑSæ * 

lÉÎhhÉrÉÑqÉç lÉhhÉ ÌMüssÉãlÉç * lÉQÒûuÉã AÉãUç EQûÎqoÉsÉç C–Óû ** 

ÌiÉhhÉqÉç AÄVÒûlSMçü MüÌ–ûmÉç * mÉsÉ xÉårÉç ÌuÉlÉæ uÉlMüÌrÉOíûÉsÉç * 

mÉÑhhÉæ qÉUærÉ uÉËUlSÒ * L³ÉæmÉç mÉÉãU uÉæ¨ÉÉrÉç mÉÑUqÉã        5 

 

mÉÑUqÉç AUMçü MüÌ–ûMçü MüÉåhQÒû * CÂ uÉÎsuÉlÉærÉÉUç MÑüqÉæ‚ÑüqÉç * 

qÉÑUæ qÉÑUæ AÉ‚æü mÉÑaÉsÉç AÉåÍÄVûrÉMçü * MühQÒû MüÉåhQÒû AÉåÍÄVûlSãlÉç ** 

ÌlÉUqÉç EQæû lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû * xÉårrÉ uÉÉrÉç xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühÉç * 

AU qÉÑrÉsÉç AÉÍÄVû Aƒ¡æûMçü * MüÂ qÉãÌlÉ AqqÉÉlÉç iÉ³ÉærÉã       6 

 

AqqÉÉlÉç AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç * AuÉlÉç LÎuuÉQû¨ÉÉlÉç? rÉÉlÉç AÉUç? * 

LqqÉÉ mÉÉÌuÉrÉ‚ÑïüqÉç * ÌuÉÌS uÉÉÎr‚ülÉëÑ uÉÉr‚ÑüqÉç MühQûÏUç ** 

MæüqqÉÉ iÉÑloÉÉåÍÄVû¨ÉÉrÉç! LlÉëÑ * Mæü iÉsÉæ mÉÔxÉsÉç C–ãû * 

qÉårÉç qÉÉsÉÉrÉç AÉåÍÄVûlSãlÉç * LÎqmÉUÉlÉÑqÉç LlÉç qÉãsÉÉlÉã       7 

 

qÉãsÉÉiÉç iÉãuÉaÉïVÒûqÉç * ÌlÉsÉiÉç iÉãuÉÂqÉç qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * 

qÉÉsÉÉUç uÉlSÒ ClÉ lÉÉVèû * AÌQûrÉãlÉç qÉlÉ¨Éã qÉÍ³ÉlÉÉUç ** 

xÉãsÉãrÉç MüÎhhÉrÉÂqÉç * mÉåÂgeÉåsuÉqÉÑqÉç lÉlqÉ‚üVÒûqÉç * 

qÉãsÉÉiÉç iÉÉrÉç iÉlSærÉÑqÉç * AuÉUã CÌlÉ AÉuÉÉUã        8 

 

AÉuÉÉUç AÉUç? iÉÑhÉæ LlÉëÑ * AsÉæ lÉÏMïçü MüQûsÉÑVèû AÄVÒûlSÒqÉç 

lÉÉuÉÉrÉç mÉÉãsÉç * ÌmÉUÌuÉMçü MüQûsÉÑVèû * ÌlÉlÉëÑ lÉÉlÉç iÉÑVû…¡û ** 

iÉãuÉÉUç MüÉãsÉ¨ÉÉåQÒûqÉç * ÌiÉÂŠ‚üUqÉç xÉÌ…¡ûlÉÉåQÒûqÉç * 

AÉuÉÉ! LlÉëÑ AÂVèû xÉårSÒ * AÌQûrÉãlÉÉåQÒûqÉç AÉlÉÉlÉã       9 

 

AÉlÉÉlÉç AÉVèû EQæûrÉÉlÉç LlÉëÑ * AýSã MüÉåhQÒû EaÉlSÒ uÉlSÒ * 

iÉÉlÉã C³ÉÂVèû xÉårSÒ * L³Éæ qÉÑOíûuÉÑqÉç iÉÉlÉç AÉlÉÉlÉç ** 

qÉÏlÉÉrÉç AÉqÉærÉÑqÉÉrÉç * lÉUÍxÉ…¡ûqÉÑqÉÉrMçü MÑüUVûÉrÉç * 

MüÉlÉÉUç LãlÉqÉÑqÉÉrMçü * MüÌMïürÉÉqÉç C³ÉqÉç MüÉUç uÉhhÉlÉã       10 
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** MüÉUç uÉhhÉlÉç MühhÉ ÌmÉUÉlÉç * MüqÉsÉiÉç iÉQûƒ¡ûhhÉlÉç iÉ³Éæ * 

LãUç uÉVû AÉåhMüÄVûÌlÉMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

xÉÏUç uÉhhÉ AÉåhiÉÍqÉÄtaÉVèû * CuÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

AÉUç uÉhhÉ¨ÉÉsÉç EUæmmÉÉUç * AÌQûMçü MüÐÄVèû mÉÑaÉÑuÉÉUç mÉÉåÍsÉlSã      11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MæürÉÉUç mÉÉãlÉÉrÉç EtVûlÉ LlMüÉåVèû MühÉç mÉÑUqÉç AqqÉÉlÉç qÉãsÉÉ AÉuÉÉUç AÉlÉÉlÉç MüÉUç mÉÉåÍsÉaÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÉåÍsÉaÉ mÉÉåÍsÉaÉ 

xÉëÏuÉæwhÉuÉUç ÌiÉUVæûMçü MühQÒû uÉÉÎÄt¨É, AssÉÉSÉUæ EmÉSãÍxÉ¨ÉÑiÉç ÌiÉÂ¨ÉÑSsÉç 

 

** mÉÉåÍsÉaÉ mÉÉåÍsÉaÉ mÉÉåÍsÉaÉ * 

   mÉÉãÌrÉOíÓû uÉssÉÑÌrÉcÉïç xÉÉoÉqÉç * 

lÉÍsÉrÉÑqÉç lÉUaÉqÉÑqÉç lÉælS * 

   lÉqÉlÉÑ‚Ñü C…¡Óû rÉÉSÉålÉëÑqÉç CssÉæ ** 

MüÍsÉrÉÑqÉç MåüQÒûqÉç MühQÒû MüÉåÎhqÉlÉç * 

   MüQûsÉç uÉhhÉlÉç mÉÔS…¡ûVèû qÉhÉç qÉãsÉç * 

qÉÍsÉrÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ CxÉæ mÉÉÌQû * 

   AÉÌQû EÍÄVû iÉUMçü MühQûÉãqÉç         1 

 

MühQûÉãqÉç MühQûÉãqÉç MühQûÉãqÉç * 

   MühhÉÑ‚Ñü CÌlÉrÉlÉ MühQûÉãqÉç * 

iÉÉåhQûÏUç! LssÉÏÂqÉç uÉÉUÏUç * 

   iÉÉåÄVÒûSÒ iÉÉåÄVÒûSÒ ÌlÉlÉëÉ¨ÉÑïqÉç ** 

uÉhQûÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉÉlÉç * 

   qÉÉSuÉlÉç mÉÔS…¡ûVèû qÉhÉç qÉãsÉç * 

mÉhÉç iÉÉlÉç mÉÉÌQû ÌlÉlÉëÑ AÉÌQûmÉç * 

   mÉUlSÒ ÌiÉËUÌaÉlÉëlÉuÉã          2 
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ÌiÉËUrÉÑqÉç MüÍsÉ rÉÑaÉqÉç lÉÏÌ…¡ûiÉç * 

   SãuÉaÉïVèû iÉÉqÉÑqÉç mÉÑaÉÑlSÒ * 

mÉåËUrÉ ÌMüS rÉÑaÉqÉç mÉÌOíûmÉç * 

   mÉãUç CloÉ uÉåtVûqÉç mÉåÂaÉ ** 

MüËUrÉ qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç LqqÉÉlÉç * 

   MüQûsÉç uÉhhÉlÉç mÉÔS…¡ûVèû qÉhÉç qÉãsÉç * 

CËUrÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ CxÉæ mÉÉÌQû * 

   L…¡ÓûqÉç CQûqÉç MüÉåhQûlÉuÉã         3 

 

CQûƒ¡ûÉåVèû xÉqÉrÉ¨Éæ LssÉÉqÉç * 

   LQÒû¨ÉÑMçü MüVæûuÉlÉ mÉÉãsÉã * 

iÉQûƒ¡ûQûsÉç mÉÎtVûmÉç mÉåÂqÉÉlÉç * 

   iÉ³ÉÑQæûmÉç mÉÔS…¡ûVãû AÉrÉç * 

ÌMüQûlSÒqÉç CÂlSÒqÉç LÄVÒûlSÒqÉç * 

   MüÐiÉqÉç mÉsÉ mÉsÉ mÉÉÌQû * 

lÉQûlSÒqÉç mÉUlSÒqÉç MÑüÌlÉ¨ÉÑqÉç * 

   lÉÉQûaÉqÉç xÉåÎraÉlÉëlÉuÉã         4 

 

xÉåÎraÉlÉëSÒ LlÉç MühhÉÑ‚Ñü AÉålÉëã * 

   AÉåÌ‚ülÉëSÒ CuuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ * 

uÉæMÑülSlÉç mÉÔS…¡ûVãû AÉrÉç * 

   qÉÉrÉÌ¨ÉlÉÉsÉç L…¡ÓûqÉç qÉÍ³É ** 

LårÉqÉç AÉåÌlÉëssÉæ * AU‚üUç 

   AxÉÑUUç ÌmÉUlSÏUç EtVûÏUãsÉç * 

ErrÉÑqÉç uÉaÉæ CssÉæ iÉÉåhQûÏUç! * 

   FÍÄVû mÉårÉÌ¨ÉïQÒûqÉç MüÉålÉëã         5 

 

MüÉålÉëÑ EÌrÉUç EhhÉÑqÉç ÌuÉxÉÉÌS * 

   mÉaÉæ mÉÍxÉ iÉÏrÉlÉ LssÉÉqÉç * 

ÌlÉlÉëÑ CuuÉÑsÉÌaÉsÉç MüÌQûuÉÉlÉç * 

   lÉãÍqÉmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉqÉUç mÉÉãlSÉUç ** 

lÉlÉëÑ CxÉæ mÉÉÌQûrÉÑqÉç iÉÑÎtVû 

   AÉÌQûrÉÑqÉç * gÉÉsÉqÉç mÉUlSÉUç * 

xÉålÉëÑ iÉÉåÄVÒûSÒ EÎrqqÉlÉç iÉÉåhQûÏUç! * 

   ÍxÉlSærÉæcÉç xÉåÍ³ÉÂÌ¨ÉrÉã         6 
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ÌlÉÂÌ¨É lÉÑqÉç EtVû¨ÉÑMçü MüÉåtVÒûqÉç * 

   SåruÉ…¡ûVèû EqqÉæ ErrÉMçü MüÉãVèû * 

qÉÂ¨ÉÑqÉç AuÉlÉÉãQãû MühQûÏUç * 

   qÉÉ‚ïühQãûrÉlÉÑqÉç MüËUrÉã ** 

MüÂ¨É qÉlÉqÉç AÉålÉëÑqÉç uÉãhQûÉ * 

   MühhÉlÉç AssÉÉsÉç SåruÉqÉç CssÉæ * 

CÂmmÉSÒ LssÉÉqÉç AuÉlÉç qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç * 

   AuÉ‚ãïü CÂÍqÉlÉã          7 

 

CÂ‚ÑüqÉç CUæ CÂ¨ÉÑ EhhÉ * 

   LuuÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç iÉlÉç qÉÔÌ¨Éï * 

ÌlÉÂÌ¨ÉlÉÉlÉç iÉåruÉ…¡ûVèû AÉaÉ * 

   A¨ÉåruÉ lÉÉrÉaÉlÉç iÉÉlÉã ** 

qÉÂiÉç ÌiÉÂ qÉÉuÉïlÉç AuÉlÉç iÉlÉç * 

   mÉÔS…¡ûVèû MüÐS…¡ûVèû mÉÉÌQû * 

uÉåÂÎmmÉÌlÉë gÉÉsÉ¨ÉÑ ÍqÉ‚üÉUç * 

   qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ EÎrqqÉlÉç lÉÏUã         8 

 

qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ EÎrqqÉlÉç lÉÏaÉïVèû * 

   uÉãSmÉç mÉÑÌlÉS CÂ‚æü * 

lÉÉÌuÉsÉç MüÉåhQÒû AŠÑSlÉç iÉ³Éæ * 

   gÉÉlÉ ÌuÉÌS ÌmÉÄVæûrÉÉqÉã ** 

mÉÔÌuÉsÉç mÉÑaÉærÉÑqÉç ÌuÉVû‚ÑüqÉç * 

   xÉÉlSqÉÑqÉç lÉÏÂqÉç qÉÍsÉlSÒ * 

qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç AÌQûrÉÉÂqÉç * 

   mÉaÉuÉÂqÉç ÍqÉ‚üSÒ EsÉaÉã         9 

 

ÍqÉ‚ü EsÉaÉÑaÉVèû iÉÉãÂqÉç * 

   qÉãÌuÉMçü MühhÉlÉç ÌiÉÂ qÉÔÌ¨Éï * 

lÉ‚ü ÌmÉUÉlÉÉãQÒû * ArÉlÉÑqÉç 

   CÎlSUlÉÑqÉç qÉÑSsÉÉaÉ ** 

iÉÉå‚ü AqÉUUç MÑüÄVûÉ…¡ûVèû * 

   L…¡ÓûqÉç mÉUlSlÉ iÉÉåhQûÏUç! * 

AÉå‚üiÉç iÉÉåÄVû ÌMüÌOíûUç AÉÌaÉsÉç * 

   MüÍsÉ rÉÑaÉqÉç AÉålÉëÑqÉç CssÉærÉã        10 
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** MüÍsÉ rÉÑaÉqÉç AÉålÉëÑqÉç CÌlÉë‚ãü * 

   iÉlÉç AÌQûrÉÉ‚Ñïü AÂVèû xÉårrÉÑqÉç * 

qÉÍsÉrÉÑqÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû qÉÔÌ¨Éï * 

   qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç MühhÉlÉç iÉ³Éæ ** 

MüÍsÉ uÉrÉsÉç iÉå³ÉlÉç MÑüÂaÉÔMïçü * 

   MüÉËU qÉÉUlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

AÉåÍsÉ mÉÑaÉÄVèû AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑ * 

   EtVû¨Éæ qÉÉxÉÑ AÂ‚ÑüqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉåÍsÉaÉ MühQûÉãqÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç CQûqÉç xÉårÉç MüÉålÉëÑ ÌlÉÂÌ¨É CÂ‚ÑüqÉç qÉãÌuÉ ÍqÉ‚ü MüÍsÉrÉÑaÉqÉç qÉÉxÉÂ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉxÉÂ xÉÉãÌS 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌmÉËUuÉÑ mÉÉåÂ‚ü qÉÉ–ûÉqÉsÉç, mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ AÉxÉæ ÍqÉaÉÑlSÒ  

mÉÍÄVû‚Ñü AgeÉÉqÉsÉç qÉQûsÉÔUiÉç iÉÑÍhÉlSSæMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** qÉÉxÉÂ xÉÉãÌS * LlÉç xÉårrÉ uÉÉrÉç qÉÍhÉMçü MÑülÉë¨Éæ * 

AÉxÉÂ xÉÏsÉlÉæ * AÉÌS qÉÔÌ¨ÉïrÉæ lÉÉÌQûrÉã ** 

mÉÉxÉUuÉÑ LÎrS * AËUuÉÑ CÄVûlSÒ LlÉæ lÉÉVæûrÉqÉç? * 

LãxÉÂqÉç FUuÉUç MüuuÉæ * iÉÉãÄVûÏ! LlÉç xÉårrÉÑqÉã?       1 

 

LlÉç xÉårrÉÑqÉç FUuÉUç MüuuÉæ? * iÉÉãÄVûÏ! CÌlÉ lÉqqÉæ * 

LlÉç xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç * L³Éæ ÌlÉUæ MüÉåhQûÉlÉç ** 

qÉÑlÉç xÉårrÉ qÉÉqÉæ CÄVûlSÒ * qÉãÌlÉ qÉåÍsÉuÉÑ LÎrS * 

LlÉç xÉårrÉ uÉÉrÉÑqÉç MüÂƒ¡ûhhÉÑqÉç * mÉrÉmmÉÑ FlSïuÉã       2 

 

FlSï xÉaÉQûqÉç ESæ¨É mÉÉS¨ÉlÉç * mÉãrÉç qÉÑsÉæ 

xÉÉlSÒï * xÉÑuÉæ¨É xÉåuuÉÉrÉlÉç * L³Éæ ÌlÉUæ MüÉåhQûÉlÉç ** 

mÉãlSÒïqÉç mÉårÉlSÒïqÉç * AuÉlÉÉãQÒû AÌlÉë AÉãUç xÉÉåÎssÉsÉãlÉç * 

iÉÏlSï LlÉç iÉÉãÄVûÏ! * LlÉç xÉårrÉÑqÉç FUuÉUç MüuuÉærÉã?       3 
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FUuÉUç MüuuÉæ LÂ C–Óû * A³Éæ xÉÉåsÉç lÉÏUç mÉQÒû¨ÉÑ * 

DU lÉåsÉç ÌuÉÌ¨É qÉÑVæû¨É * lÉågeÉmÉç mÉåÂgeÉårÉÑVèû ** 

mÉãUç AqÉUç MüÉSsÉç * MüQûsÉç mÉÑUærÉ ÌuÉVæûÌuÉ¨É * 

MüÉUç AqÉUç qÉãÌlÉ * lÉqÉç MühhÉlÉç iÉÉãÄVûÏ! MüÌQûrÉlÉã?       4 

 

MüÌQûrÉlÉç MüÉåÌQûrÉlÉç lÉåÌQûrÉ qÉÉsÉç * EsÉaÉqÉç MüÉåhQû 

AÌQûrÉlÉç * AËUuÉÂ qÉãÌlÉ qÉÉrÉ¨ÉlÉç ** AÉÌaÉsÉÑqÉç 

MüÉåÌQûrÉ LlÉç lÉågeÉqÉç * AuÉlÉç LlÉëã ÌMüQû‚ÑüqÉç LssÉã! * 

iÉÑÌQû MüÉåVèû CQæû qÉQûiÉç iÉÉãÄVûÏ! * A³Éæ LlÉç xÉårrÉÑqÉã?       5 

 

A³Éæ LlÉç xÉåÎrrÉsÉç LlÉç? * FUç LlÉç xÉÉåÎssÉsÉç LlÉç? iÉÉãÍÄVûqÉÏUç! * 

L³Éæ CÌlÉ EqÉ‚Ñü AÉxÉæ CssÉæ * AaÉmmÉ–ãûlÉç ** 

qÉÑ³Éæ AqÉUUç qÉÑSsuÉlÉç * uÉhiÉÑuÉUÉmÉÌiÉ 

qÉ³ÉlÉç * qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç * uÉÉxÉÑSãuÉlÉç uÉsÉærÉÑVãû        6 

 

uÉsÉærÉÑVèû AaÉmmÉQÒû¨ÉÑ * L³Éæ lÉsÉç lÉågeÉqÉç MÔüÌuÉMçü MüÉåhQÒû * 

AsÉæ MüQûsÉç mÉÎtVû AqqÉÉlÉæ * AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ ** 

MüsÉæ MüÉåVèû AaÉsÉç AsaÉÑsÉç iÉÉãÄVûÏ! * lÉqÉç MühaÉVûÉsÉç MühQÒû * 

iÉsÉæÌrÉsÉç uÉhÉ…¡ûuÉÑqÉç AÉƒ¡ûÉåsÉÉã? * iÉærÉsÉÉUç qÉÑloÉã       7 

 

mÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQÒû xÉaÉQûqÉç mÉÉrlSÒ * qÉÂÌSQæûmÉç 

mÉÉãrÉç qÉÑSsÉç xÉÉr¨ÉÑ * mÉÑVèû uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÒ MüÍVûU–û ** 

iÉÔ qÉÑÂuÉsÉç iÉÉåhQæû uÉÉrmÉç ÌmÉUÉlÉæ * L³ÉÉVèû MüÉåsÉÉã? * 

rÉÉqÉç EÂÌaÉlÉëSÒ iÉÉãÄVûÏ! * A³ÉærÉUç lÉÉhÉuÉã        8 

 

lÉÉhÉÑqÉç ÌlÉUærÉÑqÉç MüuÉlSÒï * L³Éæ lÉsÉç lÉågeÉqÉç MÔüÌuÉMçü MüÉåhQÒû * 

xÉãhÉç ErÉUç uÉÉlÉ¨ÉÑ CÂ‚ÑüqÉç * SãuÉ ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ ** 

AÉhÉæ LlÉç? iÉÉãÄVûÏ! * EsÉaÉÑ iÉÉãÂ AsÉUç iÉÔÌOíû * AÉqÉç 

MüÉãhÉæaÉVèû xÉårSÒ * MÑüÌSËUrÉÉrÉç qÉQûsÉç FSÒïqÉã        9 

 

rÉÉqÉç qÉQûsÉç FlSÒïqÉç * LqÉç AÉÍÄVû Aƒ¡æûmÉç ÌmÉUÉlÉÑQæû * 

iÉÔ qÉQûsÉç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç * qÉsÉUç MüÉåhQÒû xÉÔQÒûuÉÉãqÉç ** 

rÉÉqÉç qÉQûqÉç CÌlÉëiÉç * iÉåÂuÉÑ iÉÉãÂ ArÉsÉç iÉærÉsÉÉUç * 

lÉÉ qÉQû…¡ûmÉç mÉÍÄVû iÉÔÌOíû * lÉÉQÒûqÉç CUæ‚üuÉã        10 
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** CUæ‚ÑüqÉç MüÂƒ¡ûQûsÉç uÉhhÉlÉç * MühhÉ ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ * 

ÌuÉUæMçü MüÉåVèû mÉÉåÍÄVûsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

ÌlÉUæMçü MüÉåVèû AlSÉÌS * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

EUæ‚ü uÉssÉÉ‚Ñïü * uÉæMÑülSqÉç AÉaÉÑqÉç iÉqÉç FUç LssÉÉqÉç       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉxÉÂ LlÉç FlSï FUç MüÌQûrÉlÉç A³Éæ uÉsÉærÉÑVèû mÉãrqÉÑsÉæ lÉÉhÉÑqÉç rÉÉqÉç CUæ‚ÑüqÉç FUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - FUåssÉÉqÉç 

qÉQûsÉç FSïMÑïü CrÉsÉÉSmÉÌQû CUuÉÑ lÉÏhQûSÒ MÑüËU¨ÉÑiÉç iÉsÉæÌuÉ uÉÂÎlSMçü MÔüÂSsÉç 

 

** FUç LssÉÉqÉç iÉÑÎgeÉ * EsÉaÉåssÉÉqÉç lÉÎtVûÂVûÉrÉç * 

lÉÏUç LssÉÉqÉç iÉãËU * AÉãUç lÉÏVèû CUuÉÉrÉç lÉÏhQûSÉsÉç ** 

mÉÉUç LssÉÉqÉç EhQû * lÉqÉç mÉÉqoÉhÉærÉÉlÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

AÉUç? LssÉã! uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç * AÉÌuÉ MüÉmmÉÉUç CÌlÉrÉã       1 

 

AÉÌuÉ MüÉmmÉÉUç CÌlÉ rÉÉUç? * AÉÄVèû MüQûsÉç qÉhÉç ÌuÉhÉç qÉÔÌQû * 

qÉÉ ÌuÉMüÉUqÉÉrÉç * AÉãUç uÉÎssÉUuÉÉrÉç lÉÏhQûSÉsÉç ** 

MüÉÌuÉ xÉãUç uÉhhÉlÉç * LlÉç MühhÉlÉÑqÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç lÉågeÉqÉã! * lÉÏrÉÑqÉç mÉÉ…¡Óû AssÉærÉã        2 

 

lÉÏrÉÑqÉç mÉÉ…¡Óû AssÉæ MüÉhÉç * lÉågeÉqÉã! lÉÏVèû CUuÉÑqÉç * 

AÉãrÉÑqÉç mÉÉåÄVÒûSÒ CÌlÉë * FÍÄVûrÉÉrÉç lÉÏhQûSÉsÉç ** 

MüÉrÉÑqÉç MüQÒûÎgeÉsÉæ * LlÉç MüÉaÉÑ¨ÉlÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

qÉÉrÉÑqÉç uÉaÉæ AËUrÉãlÉç * uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç mÉåhÉç ÌmÉUlSã       3 

 

mÉåhÉç ÌmÉUlSÉUç LrSÒqÉç * mÉåÂliÉÑrÉUç MüÉÎhaÉsÉãlÉç LlÉëÑ * 

AÉåhÉç xÉÑQûUÉãlÉç * uÉÉUÉSÒ AÉåÍVû¨ÉÉlÉç ** CqqÉhÉç AVûlS 

MühÉç mÉåËUrÉ xÉåuuÉÉrÉç * Lƒ¡ûÉUç LãÂ uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

LhÉç mÉåËUrÉ ÍxÉlSæ lÉÉãrÉç * iÉÏmmÉÉïUç AÉUç L³ÉærÉã?       4 
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AÉUç L³Éæ AÉUÉruÉÉUç? * A³ÉærÉÂqÉç iÉÉãÍÄVûrÉÂqÉç * 

lÉÏUç L³Éã? L³ÉÉSã * lÉÏVèû CUuÉÑqÉç iÉÑgeÉÑuÉUÉsÉç ** 

MüÉUç A³É qÉãÌlÉ * lÉqÉç MühhÉlÉÑqÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

mÉãUç L³Éæ qÉÉrÉÉSÉsÉç * uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç ÌmÉlÉç ÌlÉlÉëã        5 

 

ÌmÉlÉç ÌlÉlÉë MüÉSsÉç lÉÉãrÉç * lÉågeÉqÉç mÉåËUSÒ AQÒûqÉÉsÉç * 

qÉÑlÉç ÌlÉlÉëÑ CUÉ FÍÄVû * MühÉç mÉÑSærÉ qÉÔÌQûOíûÉsÉç ** 

qÉlÉç ÌlÉlÉë cÉ‚üU¨ÉÑ * LqÉç qÉÉrÉuÉlÉÑqÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

CÍ³ÉlÉë lÉÏVèû AÉÌuÉ * MüÉmmÉÉUç AÉUç CÎuuÉQû¨Éã?       6 

 

MüÉmmÉÉUç AÉUç CÎuuÉQû¨ÉÑ? * MüÌ…¡ûÂÍVûlÉç lÉÑhÉç iÉÑÍVûrÉÉrÉç * 

cÉãOèmÉÉsÉSÒ FÍÄVûrÉÉrcÉç * xÉåÎsaÉlÉë Mü…¡ÓûsÉç uÉÉrÉç ** 

iÉÔmÉç mÉÉsÉ uÉåhxÉ…¡Óû * cÉ‚üU¨ÉlÉç iÉÉãlÉëÉlÉÉsÉç * 

iÉÏmÉç mÉÉsÉ uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç * SåruÉ…¡ûÉVèû! LlÉç xÉåraÉãlÉÉã?       7 

 

SåruÉ…¡ûÉVèû! LlÉç xÉåraÉãlÉç? * AÉãUç CUuÉÑ LãÄVèû FÍÄVûrÉÉrÉç * 

qÉårÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÑ * LlÉSÉÌuÉ qÉåÍsÉÌuÉ‚ÑüqÉç ** 

Mæü uÉlS cÉ‚üU¨ÉÑ * LlÉç MühhÉlÉÑqÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

iÉæuÉlS iÉhiÉålÉësÉç * uÉågeÉÑQûËUsÉç iÉÉlÉç AQÒûqÉã        8 

 

uÉågeÉÑQûËUsÉç iÉÉlÉç AQÒûqÉÉsÉç * uÉÏÌ…¡ûÂÍVûlÉç lÉÑhÉç iÉÑÍVûrÉÉrÉç * 

AgeÉÑQûU uÉårrÉÉãlÉç * AÍhÉ lÉåQÒûliÉãUç iÉÉãlÉëÉSÉsÉç ** 

xÉågeÉÑQûiÉïç iÉÉqÉUæMçü MühÉç * xÉåsuÉlÉÑqÉç uÉÉUÉlÉÉsÉç * 

lÉåÎgeÉQûUç iÉÏmmÉÉïUç CÌlÉ rÉÉUç? * ÌlÉlÉëÑ EÂaÉÑÌaÉlÉëãlÉã       9 

 

ÌlÉlÉëÑ EÂaÉÑÌaÉlÉëãlÉã mÉÉãsÉ * lÉåQÒû uÉÉlÉqÉç * 

xÉålÉëÑ EÂÌaÉ lÉÑhÉç iÉÑÍVûrÉÉrcÉç * xÉåÎsaÉlÉë Mü…¡ÓûsÉç uÉÉrÉç ** 

AlÉëÑ AÉåÂMüÉsÉç uÉærÉqÉç * AVûlS ÌmÉUÉlÉç uÉÉUÉlÉç LlÉëÑ * 

AÉålÉëÑ AÉåÂMüÉsÉç xÉÉåssÉÉSÒ * EsÉaÉÉã EU…¡ÓûqÉã        10 

 

** EU…¡ÓûuÉÉlÉç mÉÉãsÉç * rÉÉãaÉÑ xÉårS mÉåÂqÉÉlÉæ * 

ÍxÉUlS mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

ÌlÉUqÉç ÌMüVûlSï AlSÉÌS * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÉsÉç * 

CUlSÒ mÉÉãrÉç uÉæMÑülSqÉç * xÉãUÉ AÉÂ LˆûlÉãrÉÉã?        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: FUç AÉÌuÉ lÉÏrÉÑqÉç mÉåhÉç AÉUç ÌmÉlÉç MüÉmmÉÉUç SåruÉqÉç uÉågeÉÑQûUç ÌlÉlÉëÑ EU…¡Óû LˆûlÉãrÉÉã 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LˆûlÉãrÉÉã 

EÂuÉåÍVûmmÉÉQÒû MühQû iÉsÉæÌuÉ iÉÉrÉæ qÉÂ¨ÉÑ EUæ¨ÉsÉç 

 

** LˆûlÉãrÉÉã A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû! * L³Éæ qÉÑÌlÉuÉSÒ lÉÏUç? * 

lÉ…¡ûVèû MüÉãsÉiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

xÉÌ…¡ûlÉÉãQÒûqÉç lÉãÍqÉrÉÉãQÒûqÉç * iÉÉqÉUæMçü MühaÉVûÉãQÒûqÉç * 

xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç AÉåÌlÉëlÉÉãQÒûqÉç * xÉåÎsaÉlÉëSÒ LlÉç lÉågeÉqÉã       1 

 

LlÉç lÉåÎgeÉlÉÉsÉç lÉÉãÌ‚üMçü MüÉhÉÏUç * L³Éæ qÉÑÌlÉrÉÉSã * 

iÉå³ÉlÉç xÉÉãsÉæiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

ÍqÉ³ÉÑ lÉÔsÉÑqÉç MÑühQûsÉqÉÑqÉç * qÉÉÌuÉïsÉç ÌiÉÂ qÉÂuÉÑqÉç * 

qÉ³ÉÑ mÉÔhÉÑqÉç lÉÉlMÑü iÉÉãVÒûqÉç * uÉlSÒ L…¡ÓûqÉç ÌlÉÌlÉëQÒûqÉã       2 

 

ÌlÉÌlÉëQÒûqÉç ÌiÉxÉæ‚ÑüqÉç lÉærÉÑqÉç LlÉëÑ * A³ÉærÉÂqÉç qÉÑÌlÉÌSUç * 

MÑülÉë qÉÉQûiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

uÉåÌlÉë ÌuÉssÉÑqÉç iÉhQÒûqÉç uÉÉVÒûqÉç * cÉ‚üUqÉÑqÉç xÉ…¡ûqÉÑqÉç * 

ÌlÉlÉëÑ iÉÉãÌlÉëMçü MühhÉÑVèû lÉÏ…¡ûÉ * lÉågeÉÑtVÒûqÉç lÉÏ…¡ûÉuÉã       3 

 

lÉÏ…¡û ÌlÉssÉÉ MühhÉ lÉÏaÉïVèû LlÉëÑ * A³ÉærÉÂqÉç qÉÑÌlÉÌSUç * 

iÉãlÉç MüÉåVèû xÉÉãsÉæiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

mÉÔliÉhÉç qÉÉsÉæiÉç iÉhiÉÑÄVûÉrÉÑqÉç * mÉÉålÉç qÉÑÌQûrÉÑqÉç uÉÌQûuÉÑqÉç * 

mÉÉ…¡Óû iÉÉãlÉëÑqÉç mÉ–ÓûqÉç lÉÉhÉÑqÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç mÉ‚ü¨ÉuÉã       4 

 

mÉ‚üqÉç lÉÉãÌ‚ü ÌlÉMÑïüqÉç lÉærÉÑqÉç LlÉëÑ * A³ÉærÉÂqÉç qÉÑÌlÉÌSUç * 

iÉ‚ü MüÐÌ¨ÉïMçü ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

iÉÉå‚ü xÉÉãÌiÉiÉç iÉÉåhQæû uÉÉrÉÑqÉç * lÉÏhQû mÉÑÂuÉ…¡ûVÒûqÉç * 

iÉ‚ü iÉÉqÉUæMçü MühhÉÑqÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç AÉÌuÉÌrÉlÉç qÉãsÉlÉuÉã       5 

 

qÉãsÉÑqÉç uÉlÉç mÉÍÄVû lÉƒ¡ÓûÌQû‚Ñü CuÉVèû LlÉëÑ * A³Éæ MüÉhÉ MüÉåQûÉVèû * 

xÉÉãsÉæ xÉÔÄVèû iÉhÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

MüÉãsÉ lÉÏVèû MüÉåÌQû qÉÔ‚ÑüqÉç * iÉÉqÉUæMçü MühhÉÑqÉç MüÌlÉ uÉÉrÉÑqÉç * 

lÉÏsÉ qÉãÌlÉrÉÑqÉç lÉÉlMÑü iÉÉãVÒûqÉç * LlÉç lÉågeÉqÉç ÌlÉUælSlÉuÉã       6 
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ÌlÉUælS uÉlÉç mÉÍÄVû lÉƒ¡ÓûÌQû‚Ñü CuÉVèû LlÉëÑ * A³Éæ MüÉhÉ MüÉåQûÉVèû * 

ÍxÉUlS MüÐÌ¨ÉïiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

ÌlÉUælS xÉÉãÌiÉ uÉåtVûqÉç xÉÔÄtlS * lÉÏhQû mÉÉålÉç qÉãÌlÉrÉÉåQÒûqÉç * 

ÌlÉUælSÒ L³ÉÑtVãû ÌlÉlÉëÑ AÉåÍÄVûlSÉlÉç * lÉãÍqÉ Aƒ¡æû EVûSã       7 

 

MæürÉÑVèû lÉlÉç qÉÑaÉqÉç uÉæ‚ÑüqÉç lÉærÉÑqÉç LlÉëÑ * A³ÉærÉÂqÉç qÉÑÌlÉÌSUç * 

qÉæMüÉåVèû qÉÉQûiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühhÉÑqÉç AsaÉÑsÉÑqÉç * ÍxÉÌOíûQæûrÉÑqÉç uÉÌQûuÉÑqÉç * 

qÉÉårrÉ lÉÏVèû MÑüÄVûsÉç iÉÉÄtlS iÉÉãtaÉVÒûqÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉÑlÉç ÌlÉMÑïüqÉã      8 

 

qÉÑlÉç ÌlÉlÉëÉrÉç LlÉëÑ iÉÉãÍÄVûqÉÉaÉïVÒûqÉç * A³ÉærÉÂqÉç qÉÑÌlÉÌSUç * 

qÉ³ÉÑ qÉÉQûiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

xÉåÍ³É lÉÏVèû qÉÑÌQû AÉÌSrÉÉrÉ * EsÉÎmmÉsÉç AÍhÉ MüsÉ¨ÉlÉç * 

Mü³ÉsÉç mÉÉsÉç AqÉÑSÉÌaÉ uÉlSÒ * LlÉç lÉågeÉqÉç MüÍÄVûrÉÉlÉã       9 

 

MüÍÄVûrÉ ÍqÉ‚üSÉãUç MüÉSsÉVèû CuÉVèû LlÉëÑ * A³Éæ MüÉhÉ MüÉåQûÉVèû * 

uÉÄVÒû CsÉç MüÐÌ¨ÉïiÉç ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉÎqoÉrÉæ * lÉÉlÉç MühQû ÌmÉlÉç ** 

MÑüÄVÒûÍqÉiÉç SãuÉUç MÑüÄVûÉ…¡ûVèû * Mæü iÉÉåÄVûcÉç xÉÉãÌiÉ uÉåtVûÌ¨ÉlÉç EtVãû * 

LÄVÒûuÉSÉãUç EÂ LlÉç lÉågeÉÑVèû LÄVÒûqÉç * AÉ‚ÑïüqÉç AËUuÉËUSã      10 

 

** AËUuÉËUrÉ ÌmÉUÉlÉæ * AÉÍÄVû Aƒ¡æûrÉlÉærÉã AsÉÌOíû * 

lÉËUrÉ lÉsqÉsÉUç lÉÉÌQû * lÉlMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

MÑüËU MüÉåVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * ÌiÉÂ‚ÑüÂƒ¡ÓûÌQû ASlÉç qÉãsÉç * 

AËUrÉMçü MüOíÓû uÉssÉÉUç uÉæOèhÉuÉUç * AÉÄVèû MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÑtVãû      11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LˆûlÉã LlÉç ÌlÉÌlÉëQÒûqÉç lÉÏ…¡û mÉ‚üqÉç qÉãsÉÑqÉç ÌlÉUælS MæürÉÑVèû qÉÑlÉç MüÍÄVûrÉ AËUuÉËUrÉ MüQûsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MüQûsgÉÉsÉqÉç 

MüQûsgÉÉsÉ¨ÉÑ DxÉlÉæMçü MüÉhÉÉqÉsÉç lÉÉålSÒ, AuÉlÉç iÉlqÉæaÉVæû AlÉÑMüËU¨ÉÑ EÌrÉUç iÉËU‚ümÉç mÉÉÌ‚ïüU  

mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉÌrÉlÉç ÌlÉsÉæ MühQû iÉÉrÉç, 'LqmÉåÂqÉÉlÉç AÉuÉãÍxÉ¨ÉÉlÉÉã?' LlÉëÑ lÉÉålSÒ MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç xÉårSãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç AÉuÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç MüÉåhQãûlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç MüÐhQãûlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç EhQãûlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÑ DxÉlÉç uÉlSÒ LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÏ‚Ñïü CuÉæ LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 MüQûsÉç gÉÉsÉ¨ÉÑ LlÉç qÉaÉVèû MüÌMïülÉëlÉuÉã       1 

 

MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ‚Ñü LssÉæ CsÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ AÉuÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ xÉåruÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ iÉÏmmÉãïlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

MüMÑïüqÉç MüÎsuÉcÉç xÉÉUqÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ lÉÉiÉlÉç uÉlSÒ LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

MüMÑïüqÉç MüÎsuÉrÉÏ‚Ñïü CuÉæ LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ LlÉç qÉaÉVèû MüÉÎhaÉlÉëlÉuÉã       2 

 

MüÉÎhaÉlÉë ÌlÉsÉqÉç LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉÎhaÉlÉë ÌuÉxÉÑqoÉÑ LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

MüÉÎhaÉlÉë uÉåliÉÏ LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉÎhaÉlÉë C‚üÉOíÓû LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

MüÉÎhaÉlÉë MüQûsÉç LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉÎhaÉlÉë MüQûsÉç uÉhhÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

MüÉÎhaÉlÉë EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 MüÉÎhaÉlÉë LlÉç MüÉËUaÉæ xÉåÎraÉlÉëlÉuÉã        3 
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xÉåÎraÉlÉë ÌMüÌS LssÉÉqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 xÉåruÉÉlÉç ÌlÉlÉëlÉaÉVÒûqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

xÉårSÒ qÉÑlÉç CUlSuÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 xÉåraÉæmÉç mÉrÉlÉç EhoÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

xÉåruÉÉaÉïVæûcÉç xÉåruÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 xÉårrÉ MüqÉsÉMçü MühhÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

xÉårrÉ EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü CuÉæ LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 xÉårrÉ MüÌlÉ uÉÉrÉç CVû qÉÉlÉç ÌiÉU¨Éã        4 

 

ÌiÉUqoÉÉqÉsÉç qÉhÉç MüÉÌ‚ülÉëãlÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ÌiÉUqoÉÉqÉsÉç qÉsÉæ LQÒû¨ÉãlÉã L³ÉÑqÉç * 

ÌiÉUqoÉÉqÉsÉç AxÉÑUUæMçü MüÉålÉëãlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ÌiÉUqÉç MüÉÌ–û AlÉëÑ LåuÉUæMçü MüÉ¨ÉãlÉã L³ÉÑqÉç ** 

ÌiÉUqoÉÉqÉsÉç MüQûsÉç MüQæûlSãlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ÌiÉUqoÉÉS MüQûsÉç uÉhhÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

ÌiÉUqoÉÉiÉ EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 ÌiÉUqoÉÉSÒ LlÉç ÌiÉÂqÉaÉVèû LÎrSlÉuÉã        5 

 

ClÉ uÉãrÉç qÉsÉæ LãÎlSlÉãlÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ClÉ LãÂaÉVèû xÉåOíãûlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

ClÉ AÉlÉç MülÉëÑ qÉãr¨ÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ClÉ AÉÌlÉUæ MüÉ¨ÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

ClÉ AÉrÉUç iÉsÉæuÉlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 ClÉiÉç iÉãuÉUç iÉsÉæuÉlÉç uÉlSÒ LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

ClÉ uÉãMïühÉç lÉssÉÏ‚Ñïü CuÉæ LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 ClÉ uÉãMïüÎhhÉ LlÉç qÉaÉVèû EOíûlÉuÉã        6 

 

EOíûÉaÉïVèû LlÉ‚Ñü CssÉæ rÉÉÂqÉç L³ÉÑqÉç * 

 EOíûÉaÉïVèû LlÉ‚Ñü C…¡Óû LssÉÉÂqÉç L³ÉÑqÉç * 

EOíûÉaÉïVæûcÉç xÉåruÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 EOíûÉaÉïVæû AÍÄVûmmÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

EOíûÉaÉïVÒû‚Ñü EOíãûlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 EOíûÉUç CÍsÉ qÉÉrÉlÉç uÉlSÒ LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

EOíûÏaÉïOèMÑü LlÉç xÉÉåÎssÉcÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç rÉÉlÉç? * 

 EOíÓû L³ÉÑQæûmÉç mÉãSæ EUæÌ‚ülÉëlÉuÉã        7 
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EUæÌ‚ülÉë qÉÑ‚ühÉç ÌmÉUÉlÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 EUæÌ‚ülÉë ÌiÉxÉæqÉÑaÉlÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

EUæÌ‚ülÉë AqÉUÂqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 EUæÌ‚ülÉë AqÉUUç MüÉãlÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

EUæÌ‚ülÉë qÉÑÌlÉuÉÂqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 EUæÌ‚ülÉë qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

EUæÌ‚ülÉë EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 EUæÌ‚ülÉë LlÉç MüÉãqÉVû AÉåhÉç MüÉåÌQû‚ãü        8 

 

MüÉåÌQûrÉ ÌuÉlÉæ rÉÉSÒqÉç CsÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉåÌQûrÉ ÌuÉlÉæ AÉuÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

MüÉåÌQûrÉ ÌuÉlÉæ xÉåruÉãlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉåÌQûrÉ ÌuÉlÉæ iÉÏmmÉãïlÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

MüÉåÌQûrÉÉlÉç CsÉ…¡æû xÉåOíãûlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉåÌQûrÉ mÉÑVèû EQæûrÉuÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

MüÉåÌQûrÉ EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü CuÉæ LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 MüÉåÌQûrÉãlÉç MüÉåÌQû LlÉç qÉaÉVèû MüÉãsÉ…¡ûVãû       9 

 

MüÉãsÉƒ¡ûÉåVèû xÉÑuÉ‚ïüqÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉãsÉÍqÉsÉç lÉUaÉqÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

MüÉãsÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû qÉÉã‚üqÉÑqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉãsÉƒ¡ûÉåVèû EÌrÉaÉïVÒûqÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç ** 

MüÉãsÉƒ¡ûÉåVèû iÉÌlÉ qÉÑSsÉç rÉÉlÉã L³ÉÑqÉç * 

 MüÉãsÉƒ¡ûÉåVèû qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç LãUMçü MüÉåsÉÉã? * 

MüÉãsÉƒ¡ûÉåVèû EsÉaÉ¨ÉÏ‚Ñïü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? * 

 MüÉãsÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû MüÉãSæ LlÉç MÔülSsÉÑ‚ãü        10 

 

** MÔülSsÉç qÉsÉUç qÉ…¡æû‚ÑüqÉç qÉhÉç qÉQûlSæ‚ÑüqÉç * 

 MÑüsÉ AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSÒ‚ÑüqÉç MãütuÉlÉç iÉ³Éæ * 

uÉÉrlS uÉÄVÒûÌS uÉVû lÉÉQûlÉç * qÉ³ÉÑ 

 MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç MÑüOíãûuÉsÉç xÉårSÒ ** 

AÉrlS iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû 

 CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * EsÉÌaÉsÉç 

LãlSÒ mÉåÂgeÉåsuÉ¨ÉUÉriÉç * ÌiÉÂqÉÉsÉç 

 AÌQûrÉÉaÉïVæûmÉç mÉÔÍxÉ‚ü lÉÉãOíûÉaÉïVãû        11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: MüQûsÉç MüMÑïüqÉç MüÉhÉç xÉåÎraÉlÉë ÌiÉUqoÉÉ ClÉuÉãrÉç EOíûÉUç EUæ MüÉåQûÏrÉ MüÉãsÉqÉç MÔülSsÉç lÉÉãOíû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉÉãOíû lÉÉãloÉÑ 

mÉëÉmÉMü ÌlÉwMüwÉïqÉç xÉårrÉÑqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûaÉÍVûsÉç qÉÑSsÉÉuÉSÒ; AÉÄtuÉÉUç iÉqÉSÒ AÉÌMügeÉlrÉ¨Éæ  

[MæüqqÉÑSsÉç CssÉÉqÉærÉæ] LQÒû¨ÉÑMçü MÔüËU uÉÉlÉqÉÉqÉsÉæmÉç mÉåÂqÉÉÌlÉQûÌ¨ÉsÉç mÉëmÉÌ¨É mÉhhÉÑSsÉç 

 

** lÉÉãOíû lÉÉãÎloÉsÉãlÉç * lÉÑhhÉËUuÉÑ CsÉãlÉç * AÉÌaÉsÉÑqÉç CÌlÉ E³Éæ ÌuÉ–Óû AÉålÉëÑqÉç 

AÉOíû ÌMüÌMïüÌlÉësÉãlÉç * AUÌuÉlÉç AhÉæ AqqÉÉlÉã! ** 

xÉãOíÓûiÉç iÉÉqÉUæ xÉå³ÉåsÉÔQÒû qÉsÉUç * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉUç * 

uÉÏÌOíûÂlS LlSÉrÉç! * ElÉ‚Ñü ÍqÉaÉæ AssÉãlÉç A…¡ãû       1 

 

A…¡ÓûOíãûlÉç AssÉãlÉç C…¡ÓûOíãûlÉç AssÉãlÉç * E³ÉæMçü MüÉhÉÑqÉç AuÉÉÌuÉsÉç uÉÏÄtlSÒ * lÉÉlÉç 

L…¡ÓûOíãûlÉÑqÉç AssÉãlÉç * CsÉ…¡æû xÉåOíû AqqÉÉlÉã! ** 

ÌiÉ…¡ûVèû xÉãUç qÉÍhÉ qÉÉQû lÉÏQÒû * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉUç EUæ * 

xÉ…¡Óû cÉ‚üU¨ÉÉrÉç! * iÉÍqÉrÉãlÉÑ‚Ñü AÂVûÉrÉã        2 

 

MüÂVûmÉç mÉÑOèMüÉåÌQû cÉ‚üUmÉç mÉQæû * uÉÉlÉ lÉÉQû! LlÉç MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉÉ * 

mÉÉåÂVèû AssÉÉS L³ÉæmÉç mÉÉåÂVèû AÉÌ‚ü * AÌQûqÉæ MüÉåhQûÉrÉç ** 

iÉåÂVèû MüÉåVèû lÉÉlqÉUæ uÉssÉuÉUç mÉsÉUç uÉÉÄVèû * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉ‚Ñïü * 

AÂVèû xÉårSÒ A…¡Óû CÂlSÉrÉç! * AËUrÉãlÉç AÉåÂ MæüqqÉÉUã       3 

 

qÉÉÂ xÉãUç mÉQæû lÉÔOíÓûuÉUç qÉ…¡û * AÉãUç LåuÉ‚üÉïrÉç AlÉëÑ qÉÉrÉmÉç mÉÉãUç mÉÎhhÉ * 

lÉÏÂ xÉårS LlSÉrÉç! * ÌlÉsÉqÉç MüÐhQû AqqÉÉlÉã! ** 

iÉãÂ gÉÉlÉ¨ÉUç uÉãS uÉãÎtuÉ AUÉcÉç * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉUç * 

LãËU uÉÏÌOíûÂlSÉrÉç! * E³Éæ L…¡Óû LrSMçü MÔüuÉÑuÉlÉã?       4 

 

LrSMçü MÔüuÉÑSsÉç AÉuÉSã LlÉ‚Ñü? * LuuÉ iÉåuuÉ¨ÉÑVûÉrÉÑqÉç AÉrÉç ÌlÉlÉëÑ * 

MæüiÉuÉ…¡ûVèû xÉårrÉÑqÉç * MüÂ qÉãÌlÉ AqqÉÉlÉã! ** 

xÉårS uÉãÎtuÉrÉUç uÉærÉiÉç SãuÉUç AUÉcÉç * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉUç * 

Mæü iÉÉåÄVû CÂlSÉrÉç * ASÒ lÉÉlÉÑqÉç MühQãûlÉã        5 
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** LãlÉqÉÉrÉç ÌlÉsÉqÉç MüÐhQû LlÉç AmmÉlÉã! MühhÉÉ! * LlÉëÑqÉç L³Éæ AÉVÒûQæû * 

uÉÉlÉ lÉÉrÉaÉlÉã! * qÉÍhÉ qÉÉÍhÉ‚ücÉç xÉÑQûUã ** 

iÉãlÉ qÉÉqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉhÉç ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ¨ÉuÉUç * Mæü iÉÉåÄVû EUæ * 

uÉÉlÉqÉÉqÉsÉærÉã! * AÌQûrÉãlÉç iÉÉåÄVû uÉlSÂVãû        6 

 

uÉlSÂÍVû LlÉç lÉågeÉÑ CQûqÉç MüÉåhQû * uÉÉlÉuÉUç MüÉåÄVÒûlSã! * EsÉaÉÑ‚Ñü AÉãUç 

qÉÑlSæiÉç iÉÉrÉç iÉlSærÉã! * qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç EhQûÉrÉç ** 

xÉåliÉÉåÍÄVûsÉuÉUç uÉãS uÉãÎtuÉ AUÉcÉç * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡ûsÉ lÉaÉUç * 

AlSqÉç CsÉç mÉÑaÉÄVûÉrÉç! * AÌQûrÉãlÉæ AaÉOíãûsÉã        7 

 

AaÉOíû lÉÏ uÉæ¨É qÉÉrÉ uÉsÉç LåqmÉÑsÉlMüVèû AÉqÉç AuÉæ * lÉlMÑü AËUlSlÉlÉç * 

AaÉÌOíû L³ÉærÉÑqÉç lÉÏ * AÂgeÉãÌOíûsÉç uÉÏÎÄt¨É MühQûÉrÉç ** 

mÉaÉUç MüÌSUç qÉÍhÉ qÉÉQû lÉÏQÒû * ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡æû uÉÉhÉlÉã! * LlÉë ÑqÉç 

mÉÑaÉMÑïü AËUrÉ LlSÉrÉç! * mÉÑÎtVûlÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÉlÉã!       8 

 

mÉÑÎtVûlÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÉrÉç! qÉÂSÒ CQæû mÉÉãÌrÉlÉÉrÉç! * LÂSÒ LãÄVèû AQû¨Éï * LlÉç 

MütVû qÉÉrÉuÉlÉã! * MüÂ qÉÉÍhÉ‚ücÉç xÉÑQûUã ** 

iÉåÎtVûrÉÉUç ÌiÉÂ lÉÉlqÉUæaÉVèû uÉssÉÉUç * qÉÍsÉ iÉhÉç ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡æû * 

EVèû CÂlS LlSÉrÉç! * AÂVûÉrÉç ErrÉÑqÉç AÉÂ LlÉ‚ãü       9 

 

AÉUålÉ‚Ñü ÌlÉlÉç mÉÉSqÉã * xÉUhÉÉaÉiÉç iÉlSÒ AÉåÍÄVûlSÉrÉç * ElÉ‚Ñü AÉãUç MæüqÉç 

qÉÉÂ lÉÉlÉç AÉåÌlÉësÉãlÉç * LlÉSÒ AÉÌuÉrÉÑqÉç ElÉSã ** 

xÉãÂ MüÉåVèû MüÂqoÉÑqÉç mÉåÂgeÉå³ÉåsÉÑqÉç * qÉÍsÉ iÉhÉç ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡æû * 

lÉÉÂ mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉrÉç! * SåruÉ lÉÉrÉaÉlÉã!       10 

 

** SåruÉ lÉÉrÉaÉlÉç lÉÉUhÉlÉç * ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç AÌQû ChÉæ ÍqÉxÉæ * 

MüÉårÉç MüÉåVèû mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

xÉårS AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ * iÉhÉç ÍxÉUÏuÉU qÉ…¡æû qÉãrÉ mÉ¨ÉÑQûlÉç * 

uÉæaÉsÉç mÉÉQû uÉssÉÉUç * uÉÉlÉÉã‚Ñïü AÉUÉ AqÉÑSã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÉãOíû A…¡Óû MüÂVû qÉÉÂ LrS LãlÉqÉç uÉlSÒ AaÉOíû mÉÑÎtVûlÉç AÉÂ SåruÉ AÉUÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉUÉuÉqÉÑSã 

CUhQûÉuÉSÒ. AÉxÉæmmÉ–û mÉrÉlÉç ÌMüQæûrÉÉqÉærÉÉsÉç, AÉUÉuÉqÉÑSÉÄtuÉÉËUQûÌ¨ÉsÉç AÉÄtuÉÉUç iÉqÉç AlÉlrÉMüÌSiuÉ¨Éæ  

[uÉãUåuÉÂqÉç mÉÑaÉÍsÉssÉÉqÉærÉæ] qÉÑÍ³É–ÓûMçü MüÉåhQÒû iÉÏUÉS AÉxÉærÉÑQûlÉç AÉOíûÉqÉæ mÉãÍxÉ AsÉqÉÂSsÉç 

 

** AÉUÉ AqÉÑSã! AÌQûrÉãlÉç EQûsÉqÉç * ÌlÉlÉç mÉÉsÉç AloÉÉrÉã * 

lÉÏUÉrÉç AsÉælSÒ MüUærÉ * EÂ‚ÑüÌaÉlÉë lÉåQÒûqÉÉsÉã! ** 

xÉÏUç AÉUç xÉå³ÉåsÉç MüuÉËU uÉÏxÉÑqÉç * xÉåÄVÒû lÉÏiÉïç ÌiÉÂ‚ÑüQûlSæ * 

LãUç AÉUç MüÉãsÉqÉç ÌiÉaÉÄVûMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * MühQãûlÉç LqqÉÉlÉã!      1 

 

LqqÉÉlÉã! LlÉç uÉåtVæû qÉÔÌ¨Éï! * L³Éæ AÉtuÉÉlÉã * 

LqÉç qÉÉ EÂuÉÑqÉç uÉãhQÒûqÉç AÉOíûÉsÉç * AÉuÉÉrÉç! LÍÄVûsÉç LãUã! ** 

xÉåqÉç qÉÉ MüqÉsÉqÉç xÉåÄVÒû lÉÏUç ÍqÉxÉæMçü MühÉç qÉsÉÂqÉç * ÌiÉÂ‚ÑüQûlSæ * 

AqÉç qÉÉ qÉsÉMïçü MühÉç uÉVûÌaÉïlÉëÉlÉã! * LlÉç lÉÉlÉç xÉåraÉãlÉã!      2 

 

LlÉç lÉÉlÉç xÉåraÉãlÉç? rÉÉUã MüVæûMühÉç? * L³Éæ LlÉç xÉåÎraÉlÉëÉrÉç? * 

E³ÉÉsÉç AssÉÉsÉç rÉÉuÉUÉsÉÑqÉç * AÉålÉëÑqÉç MÑüUæ uÉãhQãûlÉç ** 

Mü³ÉÉUç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * AÌQûrÉãlÉç AÂ uÉÉhÉÉVèû * 

xÉå³ÉÉVèû L³ÉÉVèû? A³ÉÉVèû * ElÉ iÉÉVèû ÌmÉÌQû¨Éã xÉåsÉMçü MüÉhÉã      3 

 

xÉåsÉMçü MüÉhÉç ÌMümÉÉïUç MüÉhÉÑqÉç AVûuÉÑqÉç * xÉåssÉÑqÉç MüÐÌ¨ÉïrÉÉrÉç! * 

EsÉmmÉÑ CsÉÉlÉã! * LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç EQæûrÉ AÉåÂ qÉÔÌ¨Éï! ** 

lÉsÉ¨ÉÉsÉç ÍqÉ‚üÉUç MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * E³ÉæMçü MüÉhoÉÉlÉç lÉÉlÉç 

AsÉmmÉÉrÉç * AÉaÉÉxÉ¨Éæ lÉÉãÌ‚ü * AÄVÒûuÉlÉç iÉÉåÄVÒûuÉlÉã       4 

 

AÄVÒûuÉlÉç iÉÉåÄVÒûuÉlÉç AÉÌQûMçü MüÉhoÉlÉç * mÉÉÌQû AsÉOíÓûuÉlÉç * 

iÉÄVÒû uÉsÉç ÌuÉlÉærÉÉsÉç mÉ‚üqÉç lÉÉãÌ‚ü * lÉÉÍhÉMçü MüÌuÉÄtlSÒ CÂmmÉlÉç ** 

xÉåÄVÒû AÉåhÉç mÉÄVûlÉMçü MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühhÉÉ! * 

iÉÉåÄVÒûuÉlÉãlÉæ ElÉ iÉÉVèû * xÉãÂqÉç uÉaÉærÉã xÉÔÄVèû MühQûÉrÉç       5 

 

xÉÔÄVèû MühQûÉrÉç LlÉç iÉÉåssÉæ ÌuÉlÉærÉæ AÂ¨ÉÑ * ElÉç AÌQû xÉãÂqÉç 

FÄVèû MühQÒû CÂlSã * iÉÔUÉMçü MÑüÍÄVû iÉÔ¨ÉÑï * LlÉæ lÉÉVèû AaÉlÉëÑ CÂmmÉlÉç? ** 

uÉÉÄVèû iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVûÉUç MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * uÉÉlÉÉãUç MüÉãqÉÉlÉã! * 

rÉÉÍÄVûlÉç CxÉærÉã! AqÉÑSã! * AËUÌuÉlÉç mÉrÉlÉã! AËU LãUã!       6 
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AËU LãUã! LlÉç AqmÉÉåUç xÉÑQûUã! * xÉåƒ¡ûhÉç MüÂ qÉÑÌaÉsÉã! * 

LËUrÉã! mÉuÉVûMçü MÑülÉëã! * lÉÉsÉç iÉÉãVèû LlSÉrÉç! ElÉSÂVãû ** 

ÌmÉËUrÉÉ AÌQûqÉæ L³ÉæMçü MüÉåhQûÉrÉç! * MÑüQûlSæiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉã! * 

iÉËUrÉãlÉç CÌlÉ ElÉç xÉUhÉqÉç iÉlSÒ * LlÉç xÉlqÉqÉç MüVæûrÉÉrÉã      7 

 

MüVæûuÉÉrÉç iÉÑloÉqÉç MüVæûrÉÉSÒ AÉåÍÄVûuÉÉrÉç * MüVæûMühÉç qÉÌOíûsÉãlÉç * 

uÉVæû uÉÉrÉç lÉãÍqÉmÉç mÉQæûrÉÉrÉç! * MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlS qÉÉ qÉÉrÉÉ! ** 

iÉVûUÉ EQûsÉqÉç LlÉSÉÌuÉ * xÉËUlSÒ mÉÉãqÉç mÉÉãSÒ * 

CVæûrÉÉSÒ ElÉ iÉÉVèû AÉåÂ…¡ûmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑ * mÉÉãS CxÉæ lÉÏrÉã       8 

 

CxÉæÌuÉ¨ÉÑ L³Éæ ElÉç iÉÉVèû ChÉæMçü MüÐÄVèû * CÂ¨ÉÑqÉç AqqÉÉlÉã! * 

AxÉæÌuÉsÉç AqÉUUç iÉsÉæuÉUç iÉsÉæuÉÉ! * AÉÌSmÉç mÉåÂ qÉÔÌ¨Éï! ** 

ÌiÉxÉæ ÌuÉsÉç uÉÏxÉÑqÉç xÉåÄVÒû qÉÉ qÉÍhÉaÉVèû xÉãÂqÉç * ÌiÉÂ‚ÑüQûlSæ * 

AxÉæÌuÉsÉç EsÉaÉqÉç mÉUuÉMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * MüÉhÉ uÉÉUÉrÉã       9 

 

** uÉÉUÉ AÂuÉÉrÉç uÉÂqÉç LlÉç qÉÉrÉÉ! * qÉÉrÉÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç! * 

AÉUÉ AqÉÑSÉrÉç AÌQûrÉãlÉç AÉÌuÉ * AaÉqÉã ÌiÉÌ¨ÉmmÉÉrÉç ** 

iÉÏUÉ ÌuÉlÉæaÉVèû iÉÏU L³Éæ AÉhQûÉrÉç! * ÌiÉÂ‚ÑüQûlSæ 

FUÉ! * ElÉ‚Ñü AÉOèmÉ–ÓûqÉç * AÌQûrÉãlÉç C³ÉqÉç EÄVûsuÉãlÉÉã?      10 

 

** EÄVûsÉæ LÎloÉlÉç mÉãÎrŠ qÉÑsÉæ FQÒû * AuÉVæû EÌrÉUç EhQûÉlÉç * 

MüÄVûsaÉVèû AuÉærÉã xÉUhÉç AÉaÉMçü MüÉåhQû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

MÑüÄVûÍsÉlÉç qÉÍsÉrÉcÉç xÉÉå³É * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

qÉÄVûsÉæ iÉÏU uÉssÉÉUç * MüÉqÉUç qÉÉlÉãrÉç lÉÉãÌ‚ürÉ‚ãïü       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉUÉ LqqÉÉlÉç L³ÉÉlÉç xÉåsÉ‚üÉhÉç AÄVÒûuÉlÉç xÉÔÄVèû AËUrÉãÂ MüVæûuÉÉrÉç CxÉæ uÉÉUÉ EÄVûsÉæ qÉÉlÉãrÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉlÉãrÉç lÉÉã‚Ñü 

qÉÔlÉëÉuÉSÒ. ÌiÉÂ‚ÑüQûlSæÌrÉsÉÑqÉç mÉãÂ mÉåUÉqÉsÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû xÉåssÉ AÉåÂmmÉ–û lÉÉrÉÌaÉ  

oÉÌ£ü mÉUuÉxÉ ÌlÉsÉærÉÉsÉã AuuÉÔmÉïç mÉÑUŠÉãsÉæÌrÉsÉç ÌuÉÄVÒûlSÒ, iÉQÒû‚ÑüqÉç iÉÉãÍÄVûrÉ‚ÑïüiÉç iÉlÉç  

AÉÌ¨ÉïrÉæMçü MÔüËU, 'AlSiÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄtmÉç ÌmÉUÉlÉæ LlÉëÑ AQæûuÉãlÉç?' LlÉëÑ MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** qÉÉlÉãrÉç lÉÉã‚Ñü lÉssÉÏUç! * uÉæaÉsÉÑqÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉåÍsÉrÉ * 

uÉÉlÉç AÉUç uÉhÉç MüqÉÑaÉÑqÉç * qÉSÒ qÉÎssÉaÉæ MüqÉÄVÒûqÉç ** 

iÉãlÉç AÉUç xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû EUærÉÑqÉç 

MüÉãlÉÉUæ * AÌQûrÉãlÉç AÌQû MÔüQÒûuÉSÒ LlÉëÑ MüÉåsÉÉã?       1 

 

LlÉëÑ MüÉåsÉç? iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * LqqÉæ lÉÏUç lÉÍsÉlSÒ LlÉç xÉårSÏUÉã? * 

mÉÉålÉç ÌiÉaÉÄVèû mÉÑ³Éæ qÉÌaÉÄVèû * mÉÑSÒ qÉÉSÌuÉ qÉÏSÒ AhÉÌuÉ ** 

iÉålÉësÉç qÉhÉqÉç MüqÉÄVÒûqÉç * ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû lÉaÉÂVèû 

ÌlÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * AÌQû lÉÏÂ AÌQûrÉÉãqÉç MüÉåhQÒû xÉÔQÒûuÉSã       2 

 

xÉÔQÒû qÉsÉMïçü MÑüÄVûsÉÏUç! * iÉÑrÉUÉÌ–ûrÉãlÉæ qÉåÍsÉrÉ * 

mÉÉQÒû lÉsÉç uÉãS AÉåÍsÉ * mÉUuÉæiÉç ÌiÉUæ mÉÉãsÉç qÉÑÄVû…¡û ** 

qÉÉQÒûrÉlSÒï AÉãqÉmÉç mÉÑaÉæ MüqÉÄVÒûqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

lÉÏQÒûUæÌaÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * MüÄVûsÉç MüÉhQÒûƒ¡ûÉåsÉç ÌlÉŠsÉÑqÉã?       3 

 

ÌlÉŠsÉÑqÉç iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * LqqÉæ lÉÏUç lÉÍsÉlSÒ LlÉç xÉårSÏUÉã? * 

mÉÎŠsÉæ lÉÏVèû MüqÉÑaÉÑqÉç * mÉsÉuÉÑqÉç iÉå…¡ÓûqÉç uÉÉÄVæûaÉVÒûqÉç ** 

qÉŠÍhÉ qÉÉQû…¡ûVèû qÉÏSÒ AhÉuÉÑqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

lÉŠUuÉÑ ClÉç AhÉæ qÉãsÉç * lÉqÉç ÌmÉUÉlÉSÒ lÉ³ÉsÉqÉã       4 

 

lÉ³ÉsÉiÉç iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * lÉssÉ AlShÉUç uÉãÎtuÉmÉç mÉÑaÉæ * 

qÉæ³ÉsÉqÉç MüÉåhQÒû ErÉUç ÌuÉhÉç qÉUæ‚ÑüqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû ** 

Mü³ÉsÉç Aƒ¡ûÌ–û iÉ³ÉæMçü * MüÌlÉrÉæ C³ÉqÉÑSqÉç iÉ³Éæ * 

LlÉç lÉsÉƒ¡ûÉåVèû xÉÑQûUæ * LlÉëÑ MüÉåsÉç MühaÉVèû MüÉhoÉSÒuÉã?      5 

 

MüÉhoÉSÒ LggÉÉlÉëÑ MüÉåsÉÉå? * ÌuÉlÉærÉãlÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç qÉQûuÉÏUç! * 

mÉÉhÉç MÑüUsÉç uÉÎhQûlÉÉåQÒû * mÉxÉÑliÉålÉësÉÑqÉç AÉÌaÉ L…¡ÓûqÉç ** 

xÉãhÉç ÍxÉlÉæ AÉã…¡Óû * qÉUcÉç xÉåÄVÒûƒ¡ûÉlÉsÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

qÉÉhÉç MÑüUVèû MüÉãsÉmÉç ÌmÉUÉlÉç * qÉsÉiÉïç iÉÉqÉUæmÉç mÉÉS…¡ûVãû       6 
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mÉÉS…¡ûVèû qÉãsÉç AÍhÉ * mÉÔliÉÉåÄVûMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? mÉÉuÉæ lÉssÉÏUç! * 

AÉãS lÉåQÒûliÉQû¨ÉÑVèû * ErÉUç iÉÉqÉUæ xÉåƒ¡ûÄVÒûlÉÏUç ** 

qÉÉSaÉïVèû uÉÉhqÉÑaÉqÉÑqÉç * MühhÉÑqÉç LãlSÒqÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

lÉÉSlÉç CggÉÉsÉqÉç EhQû * lÉqÉç ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ lÉÉtiÉÉãÂqÉã       7 

 

lÉÉQûÉåÂqÉç uÉÏQÒû CÌlÉërÉã * iÉÉåÄVûMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? lÉsÉç lÉÑSsÉÏUç! * 

AÉQÒûÂ iÉÏƒ¡ûÂqoÉÑqÉç * ÌuÉVæû xÉå³ÉåsÉÑqÉç AÉÌaÉ L…¡ÓûqÉç ** 

qÉÉQÒûÂ mÉÔliÉQûqÉç xÉãUç * uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû iÉhÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

lÉÏQÒûUæÌaÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * ÌlÉsÉqÉç iÉÉÌuÉrÉ lÉÏVèû MüÄVûsÉã       8 

 

MüÄVûsÉç uÉVæû mÉÔËUmmÉ rÉÉqÉç MühQÒû * Mæü iÉÉåÄVûMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã? * 

MÑüÄVûsÉç L³É rÉÉÄVÒûqÉç L³ÉMçü * MÑüÍVûUç xÉÉãsÉærÉÑVèû iÉãlÉç AÂÎlS ** 

qÉÄVûsÉæ uÉËU uÉhQÒûaÉVèû CxÉæ mÉÉQÒûqÉç * ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

xÉÑÄVûÍsÉlÉç qÉÍsÉ cÉ‚üUmÉç mÉåÂqÉÉlÉSÒ * iÉÉåsÉç AÂVãû       9 

 

iÉÉåsÉç AÂVèû lÉsÉç ÌuÉlÉærÉÉsÉç * xÉÉåsÉMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * 

iÉÉåsÉç AÂVèû qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç * iÉÉåÄVû ÌlÉlÉë ÌiÉÂ lÉaÉUqÉç ** 

lÉsÉç AÂVèû AÉÌrÉUuÉUç * lÉsÉlÉç LãlSÒqÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

lÉsÉç AÂVèû lÉqÉç mÉåÂqÉÉlÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉç lÉÉqÉ…¡ûVãû       10 

 

** lÉÉqÉ…¡ûVèû AÉÌrÉUqÉç EQæûrÉ * lÉqÉç mÉåÂqÉÉlÉç AÌQû qÉãsÉç * 

xÉãqÉƒ¡ûÉåVèû iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç iÉåËUlSÒ EUæ¨É ** 

lÉÉqÉ…¡ûVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç ÌiÉÂuÉssÉuÉÉÄVèû * 

xÉãqÉƒ¡ûÉåVèû iÉå³ÉaÉUç qÉãsÉç * xÉåmmÉÑuÉÉUç ÍxÉUlSÉUç ÌmÉUlSã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉlÉãrÉç LlÉëÑ xÉÔQÒû ÌlÉŠsÉÑqÉç lÉ³ÉsÉ MüÉhoÉSÒ mÉÉS lÉÉQûÉåÂqÉç MüÄVûsÉç iÉÉåsÉç lÉÉqÉqÉç ÌmÉUlS 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÌmÉUlSuÉÉÂqÉç 

AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç oÉaÉuÉiÉç aÉÑhÉÉlÉÑoÉuÉ¨ÉÉsÉç EÂaÉÑqÉç iÉlqÉæ iÉÌuÉlSÒï, xÉãlSÒï AlÉÑoÉÌuÉ‚ücÉç xÉårrÉÑqmÉÌQû LqmÉåÂqÉÉlÉæ uÉãhQÒûSsÉç 

 

** ÌmÉUlSuÉÉÂqÉç uÉVûlSïuÉÉÂqÉç * 

 mÉåËUrÉ oÉÉUiÉqÉç Mæü xÉårSÒ * LåuÉ‚ÑïüiÉç 

ÌiÉU…¡ûVèû MüÉÌ–ûÌrÉ–ÓûcÉç *  

 xÉårSÒ mÉÉãlÉ qÉÉrÉ…¡ûVÒûqÉç ** 

ÌlÉUlSlÉç FQÒû mÉÑ‚Ñü LlÉSÉÌuÉrÉæ *  

 ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ EÂÌ‚ü EÎhMülÉë * CcÉç 

ÍcÉUlS uÉÉlÉç xÉÑQûUã! * 

 E³Éæ LlÉëÑ MüÉåsÉç xÉãuÉïSÒuÉã?         1 

 

uÉSÒuÉæ uÉÉ¨ÉæïrÉÑVèû LãÂ mÉÉrlSSÒqÉç * 

   qÉÉrÉ qÉÉÌuÉlÉæ uÉÉrÉç ÌmÉVûlSSÒqÉç * 

qÉSÒuÉæ uÉÉUç MÑüÄVûsÉÉUç *  

 MÑüUuÉæ ÌmÉhÉælS MÑüÄVûaÉÑqÉç ** 

ASÒ CSÒ ESÒ L³ÉsÉç AÉuÉlÉ AssÉ * 

 L³Éæ ElÉç xÉåraÉæ lÉæÌuÉ‚ÑüqÉç * 

qÉÑSÒ uÉærÉ qÉÑSsuÉÉ! * 

 E³Éæ LlÉëÑ iÉsÉæmmÉåruÉlÉã?         2 

 

mÉårrÉÑqÉç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç mÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQû * 

   ÌmÉtVæûiÉç iÉãOíûqÉÑqÉç * mÉãlSÒï AÉãUç xÉÉÌQûUcÉç 

xÉårrÉ mÉÉSqÉç AÉålÉëÉsÉç * 

 xÉårS ÌlÉlÉç ÍxÉÂcÉç xÉãuÉaÉqÉÑqÉç ** 

lÉårÉç EhÉç uÉÉ¨ÉæïrÉÑVèû A³Éæ MüÉãsÉç MüÉåtVû * 

   lÉÏ ElÉç iÉÉqÉUæMçü MühaÉVèû lÉÏUç qÉsaÉ * 

mÉærÉuÉã ÌlÉsÉærÉÑqÉç uÉlSÒ * 

 LlÉç lÉågeÉæ EÂ‚Ñü…¡ûVãû         3 
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MütVû uÉãQû¨ÉæMçü MüÉåhQÒû mÉÉãrmÉç * mÉÑUqÉç 

   mÉÑ‚üuÉÉÂqÉç * MüsÉlSÒ AxÉÑUUæ 

EtVûqÉç mÉãSqÉç xÉåÎrS–Óû * 

 EÌrÉUç EhQû EmÉÉrÉ…¡ûVÒûqÉç ** 

uÉåtVû lÉÏcÉïç xÉQæûrÉÉlÉÑqÉç * ÌlÉÍ³ÉQæû uÉãÂ AsÉÉqÉæ 

   ÌuÉVû…¡û ÌlÉlÉëSÒqÉç * 

EtVûqÉç EVèû MÑüQæûlSÒ * LlÉç  

 EÌrÉUæ EÂÌ‚ü EhhÉÑqÉã         4 

 

EhhÉ uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉÑ‚Ñü * AÉrÉUç 

   AÉåÂmmÉQÒû¨É AÌQûÍxÉsÉç EhQûSÒqÉç * 

uÉhhÉ qÉÉsÉç uÉUærÉæ  

 LQÒû¨ÉÑ * qÉÄVæû MüÉ¨ÉSÒqÉç ** 

qÉhhÉæ qÉÑlÉç mÉQæû¨ÉÑ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ * MüQûlSÒ  

 CQûlSÒ qÉhÉlS qÉÉrÉ…¡ûVèû * 

LhhÉÑqÉç iÉÉãÂqÉç LlÉç lÉågeÉÑ * LËU uÉÉrÉç 

   qÉåÄVÒûaÉÑ AÉå‚ÑüqÉç ÌlÉlÉëã         5 

 

ÌlÉlÉëuÉÉÂqÉç CÂlSuÉÉÂqÉç * 

   ÌMüQûlSuÉÉÂqÉç ÌlÉlÉæmmÉÑ AËUrÉlÉ * 

AÉålÉëÑ AsÉÉ EÂuÉÉrÉç * AÂuÉÉrÉ 

 ÌlÉlÉç qÉÉrÉ…¡ûVèû ** 

ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉæÌaÉlÉëãlÉç * E³Éæ 

   LˆûlÉqÉç ÌlÉlÉæÌMümÉïlÉç? * mÉÉÌuÉrÉãMÑïü 

AÉålÉëÑ lÉlMÑü EUærÉÉrÉç *  

 EsÉaÉqÉç EhQû AÉåhÉç xÉÑQûUã!        6 

 

AÉåhÉç xÉÑQûUÉãQÒû CÂVÒûqÉÉrÉç ÌlÉlÉëuÉÉÂqÉç * 

   EhqÉærÉÉãQÒû ClqÉærÉÉrÉç uÉlSÒ * LlÉç 

MühÉç MüÉåVûÉ uÉaÉæ * lÉÏ MüUlSÒ  

 L³ÉæcÉç xÉåÎraÉlÉëlÉ **  

LhÉç MüÉåVèû ÍxÉlSærÉÑVèû lÉæÌaÉlÉëãlÉç * LlÉç MüËUrÉ 

   qÉÉÍhÉ‚üqÉã! * LlÉç MühaÉOèMÑüiÉç 

ÌiÉhÉç MüÉåtVû AÉåÂ lÉÉVèû * AÂVûÉrÉç 

 ElÉç ÌiÉÂ EÂuÉã          7 
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ÌiÉÂ EÂuÉÑ ÌMüQûlSuÉÉÂqÉç * MüÉåmmÉÔÄtcÉç 

   xÉåliÉÉqÉUæ qÉãsÉç * ÌiÉxÉæqÉÑaÉlÉç 

MüÂuÉÑVèû uÉÏÌOíûÂlSÒ *  

 mÉQæûÌ¨É–û MüÂqÉ…¡ûVÒûqÉç ** 

mÉÉåÂÌuÉsÉç ElÉç iÉÌlÉ lÉÉrÉaÉqÉç AuÉæ MãüOèMÑüqÉç 

   iÉÉãÂqÉç * LlÉç lÉågeÉqÉç ÌlÉlÉëÑ lÉå‚Ñü * 

AÂÌuÉ xÉÉãÂqÉç MühÉç lÉÏUç * 

 LlÉç xÉåraÉãlÉç AÌQûrÉãlÉã?         8 

 

AÌQûrÉæ qÉÔlÉëæ CUlSuÉÉÂqÉç * A…¡ãû ÌlÉlÉëÑ 

   AÉÄVèû MüQûsÉÑqÉç qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç 

qÉÑÌQûrÉ * DUÌQûrÉÉsÉç qÉÑÌQû¨ÉÑMçü  

 MüÉåhQû * qÉÑÌ‚ürÉqÉÑqÉç ** 

lÉÉåÌQûrÉÑqÉç AÉÂ AuÉæ MãüOèMÑüqÉç iÉÉãÂqÉç * LlÉç 

 lÉågeÉqÉç ÌlÉlÉç iÉlÉ‚ãü MüUælSÒ EaÉÑqÉç * 

MüÉåÌQûrÉ uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç *  

 E³Éæ LlÉëÑ MüÉåsÉç MÔüQÒûuÉSã?         9 

 

MÔüÌQû lÉÏUæMçü MüQæûlSuÉÉÂqÉç * 

   AqÉÑSqÉç SãuÉUç EhhÉ * AxÉÑUUæ 

uÉÏQÒûqÉç uÉhhÉ…¡ûVãû * 

 xÉårSÒ mÉÉãlÉ ÌuÉ¨ÉaÉqÉÑqÉç ** 

FQÒû mÉÑ‚Ñü LlÉSÉÌuÉrÉæ * EÂÌ‚ü 

  EÎhQûQÒûÌaÉlÉë * ÌlÉlÉç iÉ³Éæ 

lÉÉQÒûqÉç uÉhhÉqÉç xÉÉåssÉÉrÉç * 

 lÉŠÑ lÉÉaÉhÉærÉÉlÉã!          10 

 

** lÉÉaÉhÉæ ÍqÉxÉæ lÉqÉç ÌmÉUÉlÉç * cÉUhÉã 

   xÉUhÉç lÉqÉ‚Ñü LlÉëÑ * lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç 

LãMü ÍxÉlSærÉlÉÉrMçü * 

 MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç qÉÉUlÉç ** 

AÉaÉ lÉÔOíû AlSÉÌiÉ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû 

   CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

qÉÉaÉ uÉæMÑülS¨ÉÑ *  

 qÉÌaÉÄtuÉÑ LrSÒuÉUç uÉæaÉsÉÑqÉã         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: ÌmÉUlS uÉSÒ mÉårrÉÑqÉç MütVû EhhÉ ÌlÉlÉë AÉåhxÉÑQûUç ÌiÉÂuÉÑÂ MÔüÌQû lÉÉaÉhÉæ uÉæaÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

zÉUhrÉlÉÉlÉ Í´ÉrÉ:mÉÌiÉÌrÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉã mÉëãqÉÌ¨ÉlÉÉsÉç zÉUhÉqÉç mÉÑaÉÑSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉæaÉsmÉÔƒ¡ûÍÄVû 

iÉsÉæÌuÉ ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûËUsÉç EUærÉÑqÉç cÉ¢üuÉÌ¨ÉïiÉç ÌiÉÂqÉaÉÌlÉQûqÉç MüÉSsÉÉsÉã mÉÍ¤ÉaÉVæûiÉç iÉÔSÒ ÌuÉQÒûSsÉç 

 

** uÉæaÉsÉç mÉÔƒ¡ûÍÄVû uÉÉrÉç * uÉlSÒ qÉãrÉÑqÉç MÑüÂaÉÑ ClÉ…¡ûÉVèû! * 

xÉårÉç MüÉåVèû xÉå³ÉåsÉç ErÉUç * ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç EUærÉÑqÉç ** 

Mæü MüÉåVèû cÉ‚üU¨ÉÑ * LlÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç mÉåÂqÉÉlÉæMçü MühQÒû * 

MæüaÉVèû MÔüÎmmÉcÉç xÉÉåssÉÏUç * ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç MüÉSlqÉærÉã       1 

 

MüÉSsÉç qÉålÉç mÉåQæûrÉÉãQÒû * EQûlÉç qÉãrÉÑqÉç MüÂ lÉÉUÉrÉç! * 

uÉãS uÉãÎtuÉ AÉåÍsÉ qÉÑÄVû…¡ÓûqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

lÉÉSlÉç gÉÉsÉqÉç LssÉÉqÉç EhQû * lÉqmÉåÂqÉÉlÉæMçü MühQÒû * 

mÉÉSqÉç Mæü iÉÉåÄVÒûSÒ mÉÍhÉrÉÏUç * AÌQûrÉãlÉç ÌiÉUqÉã        2 

 

ÌiÉU…¡ûVèû AÉÌaÉ L…¡ÓûqÉç * xÉåraÉVÕûQÒû EÄVûsÉç mÉÑVèû ClÉ…¡ûÉVèû! * 

ÍxÉUlS xÉåsuÉqÉç qÉsaÉÑ * ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç EUærÉÑqÉç ** 

MüU…¡Óû cÉ‚üUMçü MæüMçü * MüÌlÉ uÉÉrmÉç mÉåÂqÉÉlÉæM çü MühQÒû * 

CUÌ…¡û lÉÏUç iÉÉåÄVÒûSÒ mÉÍhÉrÉÏUç * AÌQûrÉãlÉç CQûUã        3 

 

CQûËUsÉç oÉÉãaÉqÉç qÉÔÎÄtaÉ * ChÉælSÉQÒûqÉç qÉQû A³É…¡ûÉVèû! * 

ÌuÉQûÍsÉsÉç uÉãS AÉåÍsÉ qÉÑÄVû…¡ÓûqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

MüQûÍsÉlÉç qÉãÌlÉmÉç ÌmÉUÉlÉç * MühhÉhÉæ lÉåQÒûqÉÉsÉæMçü MühQÒû * 

EQûsÉqÉç lÉælSÒ AÉåÂÌ¨É * EÂaÉÑqÉç LlÉëÑ EhÉ¨ÉÑïÍqÉlÉã       4 

 

EhÉ¨ÉïsÉç FQûsÉç EhÉlSÒï * EQûlÉç qÉãrÉÑqÉç qÉQû A³É…¡ûÉVèû! * 

ÌiÉhÉ¨Éï uÉhQûsaÉVèû qÉãsÉç * xÉ…¡Óû xÉãÂqÉç ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

mÉÑhÉ¨Éï mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * lÉqÉç mÉåÂqÉÉlÉæMçü MühQÒû * 

mÉÑhÉ¨Éï MæüÌrÉlÉUÉrÉç * AÌQûrÉãlÉÑ‚ÑüqÉç mÉÉãOíÓûÍqÉlÉã        5 
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mÉÉãÌOíû rÉÉlÉç CUlSãlÉç * mÉÑ³Éæ qÉãsÉç EUæ mÉÔƒ¡ÓûÌrÉsaÉÉVèû! * 

xÉãÌOíûsÉç uÉÉVæû iÉÑtVÒûqÉç * ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç EUærÉÑqÉç ** 

AÉOíûsÉç AÉÍÄVû Aƒ¡æû * AqÉUUç mÉåÂqÉÉlÉæMçü MühQÒû * 

qÉÉOíûqÉç MüÉåhQÒû AÂVûÏUç * qÉærÉsÉç iÉÏuÉïSÒ AÉåÂ uÉhhÉqÉã       6 

 

AÉåÂ uÉhhÉqÉç xÉålÉëÑ mÉÑ‚Ñü * LlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ EUæ AÉåÎhMüÍVûrÉã! * 

xÉåÂ AÉåhmÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * xÉå‚üUç uÉãsÉæiÉç ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

MüÂ uÉhhÉqÉç xÉårrÉ uÉÉrÉç * xÉårrÉ MühÉç xÉårrÉ Mæü xÉårrÉ MüÉsÉç * 

xÉåÂ AÉåhcÉ‚üUqÉç xÉ…¡Óû * AQæûrÉÉVûqÉç ÌiÉÂlSMçü MühQãû       7 

 

ÌiÉÂlSMçü MühQÒû LlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ EUærÉÉrÉç * AÉåÎhxÉÂ mÉÔuÉÉrÉç! * 

xÉåÂÎlS gÉÉÄVûsÉç qÉÌaÉÄVèû * mÉÑ³Éæ xÉÔÄVèû iÉÎhiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

mÉåÂliÉhÉç iÉÉqÉUæMçü MühÉç * mÉåÂ lÉÏVèû qÉÑÌQû lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû * 

MüÂÎliÉhÉç qÉÉ qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * ÌiÉÂ qÉãÌlÉ AÌQûaÉVæûrÉã       8 

 

AÌQûaÉVèû Mæü iÉÉåÄVÒûSÒ * AsÉUç qÉãsÉç AxÉærÉÑqÉç A³É…¡ûÉVèû! * 

ÌuÉÌQûuÉæ xÉ…¡Óû AÉåÍsÉ‚ÑüqÉç * ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç EUærÉÑqÉç ** 

MüÌQûrÉ qÉÉrÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MühhÉlÉæ lÉåQÒûqÉÉsÉæMçü MühQÒû * 

MüÉåÌQûrÉ uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç * ÌiÉUqÉç MÔüÂÍqÉlÉç uÉãÂ MüÉåhQãû       9 

 

uÉãÂ MüÉåhQÒû EqqÉæ rÉÉlÉç CUlSãlÉç * uÉåËU uÉhQÒû ClÉ…¡ûÉVèû! * 

iÉãÂ lÉÏmÉïç mÉqoÉæ * uÉQûmÉÉsÉæiÉç ÌiÉÂuÉhuÉhQÕûUç ** 

qÉÉËUsÉç mÉÉãUç AU‚ülÉç * qÉÌSVèû lÉÏUåÄVûcÉç xÉåOíÓû EaÉlS * 

LãÂ xÉãuÉaÉlÉÉ‚Ñïü * L³ÉærÉÑqÉç EVûVèû LÎlqÉXûVãû        10 

 

** ÍqÉlMüÉåVèû xÉãUç mÉÑËUlÉÔsÉç MÑüUVûÉrÉç * AaÉsÉç gÉÉsÉqÉç MüÉåhQû * 

uÉlMütuÉlÉç AÌQû qÉãsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

mÉhMüÉåVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉhuÉhQÕû‚Ñïü * 

ClMüÉåVèû mÉÉQûsÉç uÉssÉÉUç * qÉSlÉUç ÍqÉlÉç CQæûrÉuÉ‚ãïü       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉæaÉsÉç MüÉSsÉç ÌiÉUqÉç CQûUç EhÉ¨Éï mÉÉãÌOíû AÉåÂ ÌiÉÂlS AÌQû uÉãÂ ÍqÉlMüÉåVèû ÍqÉÍ³ÉQæû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÍqÉÍ³ÉQæû qÉQûuÉÉaÉïVèû 

MühhÉlÉç iÉÉqÉÌS¨ÉÑ uÉUMçü MühQû lÉÉrÉÌaÉ 'EqÉ‚Ñü uÉãÎhQûlÉ x§ÉÏaÉVèû CÂ‚ü  

C…¡ãû uÉU uÉãhQûÉ' LlÉëÑ FQûsÉç ÌiÉUÌ¨ÉlÉÉsÉç iÉÎtVûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** ÍqÉÍ³ÉQæû qÉQûuÉÉaÉïVèû ÌlÉ³ÉÂVèû xÉÔQÒûuÉÉUç * qÉÑloÉÑ lÉÉlÉç ASgeÉÑuÉlÉç * 

qÉ³ÉÑQæû CsÉ…¡æû * AUhÉç MüÉrlS qÉÉrÉuÉlÉã! **  

E³ÉÑQæûrÉ xÉÑhQûÉrÉqÉç lÉÉlÉç AËUuÉlÉç * CÌlÉ ASÒ MüÉåhQÒû xÉåruÉSÒ LlÉç? * 

L³ÉÑQæûrÉ mÉlSÒqÉç MüÄVûsÉÑqÉç * iÉlSÒ mÉÉãaÉÑ lÉqoÉÏ!        1 

 

mÉÉãaÉÑ lÉqoÉÏ! ElÉç iÉÉqÉUæ mÉÑUæ MüÎhhÉhÉærÉÑqÉç * xÉåuuÉÉrÉç qÉÑÂuÉsÉÑqÉç * 

AÉMÑüsÉ…¡ûVèû xÉårrÉ * AÍÄVûSMãïü lÉÉãOíûÉãqÉã rÉÉqÉç? ** 

iÉÉãaÉæ qÉÉ qÉÌrÉsÉÉaÉïVèû ÌlÉ³ÉÂVèû xÉÔQÒûuÉÉUç * xÉåÌuÉ AÉãxÉæ uÉæ¨ÉÑ LÄVû * 

AÉaÉVèû mÉÉãaÉ ÌuÉ–ÓûMçü * MÑüÄVûsÉç FSÒ mÉÉãrÉç CÂlSã       2 

 

mÉÉãrÉç CÂlSÒ ÌlÉlÉç mÉÑtVÒûuÉqÉç AËUrÉÉSuÉ‚Ñïü * EUæ lÉqoÉÏ! * ÌlÉlÉç xÉårrÉ 

uÉÉrÉç CÂƒ¡ûÌlÉrÉÑqÉç MühaÉVÒûqÉç * ÌuÉmÉUÏSqÉç C³ÉÉVèû ** 

uÉãrÉç CÂliÉQûliÉÉãÍVûlÉÉUç * CÌ¨ÉÂuÉÂVèû mÉåÂuÉÉUç rÉuÉUç MüÉåsÉç? * 

qÉÉ CÂƒ¡ûQûsÉæMçü MüQæûlS * mÉåÂqÉÉlÉÉsÉã        3 

 

AÉÍsÉlÉç lÉÏVèû CsÉæ LãÄVÒûsÉaÉqÉç EhQÒû * AlÉëÑ lÉÏ ÌMüQûlSÉrÉç * ElÉç qÉÉrÉ…¡ûVèû 

qÉãsÉæ uÉÉlÉuÉÂqÉç AËUrÉÉUç * CÌlÉ LqÉç mÉUqÉã? ** 

uÉãÍsÉlÉãUç iÉQûƒ¡ûÎhhÉlÉÉUç * ÌuÉVæûrÉÉQÒû xÉÔÄVûsÉæcÉç xÉÔÄVûuÉã ÌlÉlÉëÑ * 

MüÉÍsÉ qÉãr‚ü uÉssÉÉrÉç! * LqqÉæ lÉÏ MüÄVûUãsÉã        4 

 

MüÄVûUãsÉç lÉqoÉÏ! * ElÉç MæüiÉuÉqÉç qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç lÉlMüËUrÉÑqÉç * ÌiÉhÉç cÉ‚üU 

ÌlÉÄVûÂ iÉÉåsÉç mÉQæûrÉÉrÉç! * ElÉ‚Ñü AÉålÉëÑ EhÉ¨ÉÑïuÉlÉç lÉÉlÉç ** 

qÉÄVûÂ iÉãlÉç qÉÉåÍÄVûrÉÉaÉïVèû ÌlÉ³ÉÂVèû xÉÔQÒûuÉÉUç * qÉlÉqÉç uÉÉÌQû ÌlÉMïü * LqÉç 

MÑüÄVûÂ mÉÔuÉærÉÉåQÒûqÉç * ÌMüÍVûrÉÉãQÒûqÉç MÑüÄVûaÉãsÉã        5 

 

MÑüÄVûÌaÉ L…¡ûVèû MÑüÄVûqÉhÉlÉç MüÉåhQÒû * MüÉãÌrÉlqÉæ xÉårSÒ MülqÉqÉç AÉålÉëÑ CssÉæ * 

mÉÄVûÌaÉ rÉÉqÉç CÂmmÉÉãqÉç * mÉUqÉã CÌ¨ÉÂuÉÂtaÉVèû? ** 

AÄVûÌaÉrÉÉUç CuuÉÑsÉaÉÑ qÉÔlÉëÑ‚ÑüqÉç * iÉãÌuÉqÉæ iÉaÉÑuÉÉUç mÉsÉUç EVûUç * 

MüÄVûaÉqÉç LãUãsÉç lÉqoÉÏ! * ElÉ‚ÑüqÉç CVæûSã MülqÉqÉã       6 
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MülqÉqÉç AlÉëÑ L…¡ûVèû MæüÌrÉsÉç mÉÉuÉæ mÉËUmmÉSÒ * MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç EÎhQû–û * 

ÌlÉlqÉsÉÉ! lÉåÌQûrÉÉrÉç! * ElÉ‚ãüsÉÑqÉç ÌmÉÄVæû ÌmÉÄVæûrÉã ** 

uÉlqÉqÉã xÉÉåÎssÉ LqqÉæ lÉÏ ÌuÉVæûrÉÉQÒûÌS * ASÒ MãüÎOèMüsÉç LlÉç LåqÉÉUç * 

iÉlqÉ mÉÉuÉqÉç L³ÉÉUç * AÉåÂ lÉÉlÉëÑ iÉÌQû ÌmÉhÉ‚ãü        7 

 

ÌmÉhÉÌ‚ü rÉÉuÉærÉÑqÉç rÉÉuÉÂqÉç * ÌmÉÄVæûrÉÉqÉsÉç mÉãÌS¨ÉÑqÉç mÉãÌSrÉÉSSÉãUç * 

MühÉÌ‚üsÉç MüÐÌ¨Éï uÉåtVûMçü * MüÌSUç gÉÉlÉ qÉÔÌ¨ÉïÌrÉlÉÉrÉç! ** 

ChÉÌ‚ü LqqÉæ LqÉç iÉÉãÍÄVûqÉÉUç * ÌuÉVæûrÉÉQûmÉç mÉÉãSÒÍqÉlÉç L³ÉmÉç mÉÉãlSÉãqÉæ * 

EhÉÌ‚ü lÉÏ uÉVæû¨ÉÉsÉç * LlÉç xÉÉåssÉÉUç EaÉuÉÉSuÉUã!       8 

 

EaÉuÉærÉÉsÉç lÉågeÉqÉç EtVÒûÂÌaÉ * ElÉç iÉÉqÉUæiÉç iÉQûƒ¡ûhÉç ÌuÉÍÄVûaÉÍVûlÉç * 

AaÉuÉsÉæmmÉQÒûmmÉÉlÉç * AÍÄVû¨ÉÉrÉç ElÉç ÌiÉÂuÉÌQûrÉÉsÉç ** 

iÉaÉuÉÑ xÉåÎrSsÉæ L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉÑqÉç * rÉÉqÉç AQÒû ÍxÉÂ xÉÉãÂqÉç MühQÒû * ÌlÉlÉç 

qÉÑaÉ AÉåÍVû ÌiÉaÉÄVû * qÉÑÂuÉsÉç xÉårSÒ ÌlÉÌlÉësÉærÉã       9 

 

ÌlÉlÉëÑ CsÉ…¡Óû qÉÑÌQûÌrÉlÉÉrÉç! * CÂmÉ¨ÉÉãUç MüÉsÉç AUxÉÑ MüVæû Mü–û * 

uÉåÌlÉë lÉÏVèû qÉÄVÒûuÉÉ! * ÌuÉrÉlÉç gÉÉsÉqÉç qÉÑlÉç mÉQæû¨ÉÉrÉç! ** 

ClÉëÑ CuuÉÉrÉUç MÑüsÉ¨Éæ uÉÏQÒûrrÉiÉç iÉÉãÌlÉërÉ * MüÂqÉÉÍhÉ‚ücÉç xÉÑQûUç! * 

ÌlÉlÉç iÉ³ÉÉsÉç lÉÍsÉuÉã mÉQÒûuÉÉãqÉç * LlÉëÑqÉç AÉÎrŠrÉÉãqÉã       10 

 

** AÉÎrŠ AÉÌaÉrÉ A³ÉærÉÉsÉç * AlÉëÑ uÉåhhÉårÉç uÉÉ¨ÉæïrÉÑVèû * xÉÏOíûqÉÑhQÒû AÄVÒû 

MÔü¨É AmmÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

LãÌ¨ÉrÉ iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ CxÉærÉÉåQÒûqÉç * 

lÉÉiÉç iÉ³ÉÉsÉç lÉÌuÉsÉ EUæmmÉÉ‚Ñïü * CssÉæ lÉsMÑüUuÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÍqÉlÉç mÉÉãaÉÑ mÉÉãrÉç AÉÍsÉlÉç MüÄVûUãsÉç MÑüÄVûÌaÉ MülqÉqÉç ÌmÉhÉÌ‚ü EaÉuÉæ ÌlÉlÉëÑ AÉÎrŠ lÉsMÑüUuÉÑ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉsMÑüUuÉÑqÉç 

'mÉëhÉrÉMüsÉWûÌ¨ÉsÉç qÉÑUhmÉ–û iÉqqÉæ uÉxÉÏaÉËU¨ÉuÉlÉç, qÉÑUhmÉ–ûSÒ AlÉæ¨ÉærÉÑqÉç xÉåsuÉqÉÉaÉMçü  

MüÉåhQÒû ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉËUsÉç uÉÉÄVÒûqÉç MÔüQûÉUæ uÉåssÉÑqÉç xÉÏMïçü aÉÉãÌuÉlSlÉç' LlÉëÑ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** lÉsMÑüUuÉÑqÉç xÉåsuÉÑqÉç * lÉUaÉÑqÉç xÉÑuÉ‚ïüqÉÑqÉÉrÉç * 

uÉåsÉç mÉaÉærÉÑqÉç lÉOèmÉÑqÉç * ÌuÉQûqÉÑqÉç AqÉÑSqÉÑqÉÉrÉç ** 

mÉsÉç uÉaÉærÉÑqÉç mÉUlS * mÉåÂqÉÉlÉç L³Éæ AÉtuÉÉlÉæ *  

xÉåsuÉqÉç qÉsaÉÑ MÑüÌQûiÉç * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉMïçü MühQãûlÉã       1 

 

MühQû CloÉqÉç iÉÑloÉqÉç * MüsÉ‚ü…¡ûVÒûqÉç iÉãOíûqÉÑqÉÉrÉç * 

iÉhQûqÉÑqÉç iÉhqÉærÉÑqÉç * iÉÄVûsÉÑqÉç ÌlÉÄVûsÉÑqÉÉrÉç ** 

MühQÒû MüÉãQûMÑïü AËUrÉ * mÉåÂqÉÉlÉç L³Éæ AÉtuÉÉlÉç FUç * 

iÉåÎhiÉUæmÉç mÉÑlÉsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉUç lÉ³ÉaÉUã        2 

 

lÉaÉUqÉÑqÉç lÉÉQÒûaÉVÒûqÉç * gÉÉlÉqÉÑqÉç qÉÔQûqÉÑqÉÉrÉç * 

ÌlÉaÉËUsÉç xÉÔÄVèû xÉÑQûUÉrÉç CÂVûÉrÉç * ÌlÉsÉlÉÉrÉç ÌuÉxÉÑqoÉÉrÉç ** 

ÍxÉaÉU qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

mÉÑaÉUç MüÉåVèû MüÐÌ¨Éï AssÉÉsÉç CssÉæ * rÉÉuÉ‚ÑïüqÉç mÉÑÎhhÉrÉqÉã      3 

 

mÉÑÎhhÉrÉqÉç mÉÉuÉqÉç * mÉÑhÉÎŠï ÌmÉËUuÉÑ LlÉë CuÉærÉÉrÉç * 

LhhÉqÉÉrÉç qÉUmmÉÉrÉç * EhqÉærÉÉrÉç ClqÉærÉÉrÉç AssÉlÉÉrÉç ** 

ÌiÉhhÉ qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

MühhÉlÉç C³ÉÂVãû * MühQÒû MüÉåÎhqÉXûVèû MæüiÉuÉqÉã       4 

 

MæüiÉuÉqÉç xÉåqqÉæ * MüÂqÉæ uÉåVÒûqÉærÉÑqÉÉrÉç * 

qÉårÉç mÉÉårÉç CVûqÉæ qÉÑSÒqÉæ * mÉÑSÒqÉæ mÉÄVûqÉærÉÑqÉÉrÉç ** 

xÉårrÉ ÌiÉhqÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

mÉårS MüÉuÉÑ MühQûÏUç * mÉåÂlSãuÉÑ EQæû qÉÔuÉÑsÉaÉã        5 

 

qÉÔuÉÑsÉaÉ…¡ûVÒûqÉÉrÉç AssÉlÉÉrÉç * EaÉmmÉÉrÉç qÉÑÌlÉuÉÉrÉç * 

mÉÔÌuÉsÉç uÉÉÄVèû qÉaÉVûÉriÉç * iÉuuÉærÉÉrmÉç mÉÑaÉÄVûÉrmÉç mÉÍÄVûrÉÉrÉç ** 

SãuÉUç qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉlÉ¨Éã * EUæÌaÉlÉë mÉUgeÉÑQûUã        6 

 



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉUgeÉÑQûUç EQûqoÉÉrÉç * AÄVÒû‚Ñü mÉÌS¨É EQûqoÉÉrÉç * 

MüUlSÒqÉç iÉÉãÌlÉërÉÑqÉç ÌlÉlÉëÑqÉç * MæüiÉuÉ…¡ûVèû xÉårSÒqÉç ** ÌuÉhhÉÉãUç 

ÍxÉU…¡ûVûÉsÉç uÉhÉ…¡ÓûqÉç * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

uÉUƒ¡ûÉåVèû mÉÉSqÉç AssÉÉsÉç CssÉæ * rÉÉuÉ‚ÑïüqÉç uÉlÉç xÉUhÉã      7 

 

uÉlÉç xÉUhÉç xÉÑU‚üÉïrÉç * AxÉÑU‚Ñïü uÉåƒ¡ÖûOíûqÉÑqÉÉrÉç * 

iÉlÉç xÉUhÉç ÌlÉÄVûUç MüÐÄVèû * EsÉaÉqÉç uÉæ¨ÉÑqÉç uÉærÉÉSÒqÉç ** 

iÉålÉç xÉUhÉç ÌiÉxÉæ‚ÑüiÉç * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï ÌmÉUÉlÉç * 

LlÉç xÉUhÉç LlÉç MühhÉlÉç * L³Éæ AÉVÒûQæû LlÉç AmmÉlÉã       8 

 

LlÉç AmmÉlÉç LlÉ‚üÉrÉç CaÉÑVûÉrÉç * L³ÉæmÉç mÉåOíûuÉVûÉrÉç * 

mÉÉålÉç AmmÉlÉç qÉÍhÉrÉ mmÉlÉç * qÉÑ¨ÉmmÉlÉç LlÉç AmmÉlÉÑqÉÉrÉç ** 

ÍqÉ³ÉmÉç mÉÉålÉç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉcÉïç cÉãlSï AmmÉlÉç * 

iÉlÉç AÉåmmÉÉUç CssÉmmÉlÉç * iÉlSlÉlÉç iÉlÉ iÉÉVèû ÌlÉÄVûsÉã       9 

 

ÌlÉÄVûsÉç uÉåÎrrÉsÉç ÍxÉÂqÉæ mÉåÂqÉæ * MÑüÂqÉæ lÉåQÒûqÉærÉÑqÉÉrÉç * 

xÉÑÄVûsuÉlÉ ÌlÉmÉïlÉ * qÉOíÓûqÉÉrÉç AuÉæ AssÉlÉÑqÉÉrÉç ** 

qÉÄVûsÉæ uÉÉrÉç uÉhQÒû uÉÉÄVèû * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉUç qÉ³ÉÑ ÌmÉUÉlÉç * 

MüÄVûsaÉVèû AÌlÉë * qÉOíûÉãUç MüVæûMühÉç CsÉqÉç MüÉÎhqÉXûVãû       10 

 

** MüÉÎhqÉXûVèû EsÉaÉÏUç! LlÉëÑ * MühÉç qÉÑaÉmmÉã ÌlÉÍqÉlSï * 

iÉÉVèû ChÉærÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

AÉhÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑiÉç * ÌiÉÂÌuÉhhÉaÉmÉïç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

MüÉãhÉæ CÌlÉë ÌuÉhhÉÉã‚Ñïü * LlÉëÑqÉç AÉuÉUç MÑüUuÉaÉïVãû       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉsMÑü MühQû lÉaÉUqÉç mÉÑÎhhÉrÉqÉç MæüiÉuÉqÉç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ mÉUgeÉÑQûUç uÉlcÉUhÉç LlÉç ÌlÉÄVûsÉç MüÉhÉç MÑüUuÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MÑüUuÉæ AÉÎrŠrÉUç 

MühhÉlÉÑQæûrÉ aÉÑhÉcÉãÎzOûiÉ…¡ûVæû LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç mÉãxÉmÉç mÉåOíûqÉæ‚ÑüMçü MüÍVû¨ÉsÉç 

 

** MÑüUuÉæ AÉÎrŠrÉUÉãQÒû MüÉã¨ÉSÒqÉç * MÑülÉëqÉç AÉålÉëÑ LãÎlSrÉSÒqÉç * 

EUuÉÑ lÉÏmÉïç mÉÉåraÉæ lÉÉaÉqÉç MüÉrlSSÒqÉç * EOèmÉQû qÉOíÓûqÉç mÉsÉ ** 

AUÌuÉUç mÉÎtVûmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉlÉç * qÉÉrÉ ÌuÉlÉæaÉVæûrÉã AsÉÌOíû * 

CUuÉÑqÉç lÉlmÉaÉsÉÑqÉç iÉÌuÉÌaÉïsÉqÉç * L³É MÑüUæuÉÑ lÉqÉ‚ãü?       1 

 

MãürÉiÉç iÉÏƒ¡ÓûÄVûsÉç FÌSOíÓûqÉç * ÌlÉUæ qÉãr¨ÉSÒqÉç MåühQæû AÉåhMühÉç * 

uÉÉxÉmÉç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç ÌmÉ³Éæ iÉÉãtaÉVèû qÉhÉlSSÒqÉç * qÉOíÓûqÉç mÉsÉ ** 

qÉÉrÉMçü MüÉãsÉmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉlÉç * xÉåraÉæ ÌlÉlÉælSÒ qÉlÉqÉç MÑüÄVæûlSÒ * 

lÉãrÉ¨ÉÉãQÒû MüÍÄVûlS mÉÉãSÒ * LlÉ‚Ñü LuuÉÑsÉaÉqÉç ÌlÉaÉUã?       2 

 

ÌlÉaÉËUsÉç qÉssÉUæcÉç xÉåOíûSÒqÉç * ÌlÉUæ qÉãr¨ÉSÒqÉç lÉÏVèû lÉåQÒûƒ¡æû * 

ÍxÉaÉU qÉÉ MüÍVûÂ A–ûSÒqÉç * CuÉæ mÉÉãsuÉlÉuÉÑqÉç ÌmÉUuÉÑqÉç ** 

mÉÑaÉUç MüÉåVèû xÉÉãÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉlÉç * xÉåraÉæ ÌlÉlÉælSÒ mÉÑsÉÎqoÉ * LlÉëÑqÉç 

lÉÑaÉU uÉæaÉsÉç uÉæaÉmÉç mÉåOíãûlÉç * LlÉ‚Ñü LlÉç CÌlÉ lÉÉãuÉSÒuÉã?       3 

 

lÉÉãuÉ AÉÎrŠ EUsÉÉãQÒû AÉ‚ïü * CUÌ…¡ûOíÓûqÉç uÉgeÉmÉç mÉåhhÉæ * 

xÉÉuÉmÉç mÉÉsÉç EhQûSÒqÉç * FUç xÉaÉQûqÉç CUcÉç xÉÉÌQûrÉSÒqÉç ** 

SãuÉMçü MüÉãsÉmÉç ÌmÉUÉlÉç iÉlÉç * xÉåraÉæ ÌlÉlÉælSÒ qÉlÉqÉç MÑüÄVæûlSÒ * 

qÉãuÉMçü MüÉsÉ…¡ûVèû MÔüÌQûlÉãlÉç * LlÉ‚Ñü LlÉç CÌlÉ uÉãhQÒûuÉSã?      4 

 

uÉãÎhQûiÉç SãuÉUç CU‚ü uÉlSÒ ÌmÉUlSSÒqÉç * uÉÏÌ…¡ûÂVèû uÉÉrÉç 

mÉÔhQÒû * AlÉëÑ A³Éæ mÉÑsÉqoÉmÉç mÉÉãrÉç * A…¡ûÉãUç AÉr‚ÑüsÉqÉç mÉÑ‚üSÒqÉç ** 

MüÉhQûsÉç CÌlÉë uÉVûlSÒï * MügeÉlÉæiÉç iÉÑgeÉ uÉgeÉqÉç xÉårSSÒqÉç * 

DhQÒû lÉÉlÉç AsÉOíûmÉç mÉåOíåûlÉç * LlÉ‚Ñü L³É CaÉsÉç EVûSã?      5 

 

CaÉsÉç MüÉåVèû mÉÑtVæûmÉç ÌmÉVûlSSÒqÉç * CÍqÉsÉç LãÂaÉVèû xÉåOíûSÒuÉÑqÉç * 

ErÉUç MüÉåVèû xÉÉãsÉæMçü MÑüÂlSÒ AÉåÍxÉ¨ÉSÒqÉç * EOèmÉQû qÉOíÓûqÉç mÉsÉ ** 

AaÉsÉç MüÉåVèû uÉærÉqÉç AVûlS qÉÉrÉlÉç * LlÉç AmmÉlÉç iÉlÉç qÉÉrÉ…¡ûVãû * 

mÉaÉsÉç CUÉmÉç mÉUuÉmÉç mÉåOíãûlÉç * LlÉ‚Ñü L³É qÉlÉmÉç mÉËUmmÉã?      6 
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qÉlÉmÉç mÉËUmmÉÉãQÒû * AÄVÒû‚Ñü qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSÌrÉsÉç iÉÉlÉç ÌmÉUlSÒ * 

iÉlÉ‚Ñü uÉãhQÒû EÂMçü MüÉåhQÒû * iÉÉlÉç iÉlÉ xÉÏOíûÌ¨ÉlÉæ qÉÑÌQû‚ÑüqÉç ** 

mÉÑlÉiÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû qÉÉsÉæ qÉÉoÉïlÉç * LlÉç AmmÉlÉç iÉlÉç qÉÉrÉ…¡ûVãû * 

ÌlÉlÉæ‚ÑüqÉç lÉågeÉÑ EQæûrÉãlÉç * LlÉ‚Ñü CÌlÉ rÉÉUç ÌlÉaÉUç lÉÏÍhÉsÉ¨Éã?      7 

 

lÉÏÍhÉsÉ¨ÉÉåQÒû uÉÉlÉç ÌuÉrÉmmÉ * ÌlÉUæ mÉåÂqÉç mÉÉãaÉïVèû xÉårSÒ * 

uÉÉhÉlÉç AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVèû iÉÑÍhÉ¨ÉSÒqÉç * EOèmÉQû qÉOíÓûqÉç mÉsÉ ** 

qÉÉÍhÉrÉÉrÉç ÌlÉsÉqÉç MüÉåhQû qÉÉrÉlÉç * LlÉç AmmÉlÉç iÉlÉç qÉÉrÉ…¡ûVãû * 

MüÉhÉÑqÉç lÉågeÉÑ EQæûrÉãlÉç * LlÉ‚Ñü CÌlÉ L³É MüsÉ‚üqÉç EhQãû?      8 

 

MüsÉ‚ü LãÄVèû MüQûsÉç LãÄVèû qÉsÉæ * EsÉaÉÑ LãÄVÒûqÉç MüÍÄVûrÉMçü MüQûÉrÉç * 

EsÉ‚üiÉç iÉãUç MüÉåQÒû xÉålÉë qÉÉrÉqÉÑqÉç * EOèmÉQû qÉOíÓûqÉç mÉsÉ ** 

uÉsÉ‚æü AÉÍÄVû CQû‚æü xÉ…¡ûqÉç * CuÉæ EQæû qÉÉsÉç uÉhhÉlÉæ * 

qÉsÉ‚Ñü lÉÉ EQæûrÉãMÑïü * qÉÉÂVûSÉã CqqÉÎhhÉlÉç ÍqÉxÉærÉã?       9 

 

qÉhÉç ÍqÉxÉæmÉç mÉåÂqÉç oÉÉUqÉç lÉÏ…¡û * AÉãUç oÉÉUS qÉÉ mÉåÂqÉç mÉÉãUç 

mÉÎhhÉ * qÉÉrÉ…¡ûVèû xÉårSÒ * xÉãlÉærÉæmÉç mÉÉÄVèû mÉQû lÉÔÌOíû–ÓûmÉç mÉÉãrÉç ** 

ÌuÉhÉç ÍqÉxÉæiÉç iÉlÉ iÉÉqÉqÉã mÉÑaÉ * qÉãÌuÉrÉ xÉÉãÌS iÉlÉç iÉÉVèû * 

lÉÎhhÉ lÉÉlÉç uÉhÉ…¡ûmÉç mÉåOíåûlÉç * LlÉ‚Ñü AÉUç ÌmÉUUç lÉÉrÉaÉUã?      10 

 

** lÉÉrÉaÉlÉç qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑ‚ÑüqÉÉrÉç * qÉÑÄVÒû LãÄVèû EsÉaÉÑqÉç * iÉlÉç 

uÉÉrÉaÉqÉç mÉÑaÉ uÉæ¨ÉÑ EÍqÉÄtlSÒ AuÉærÉÉrÉç * AuÉæ AssÉlÉÑqÉÉqÉç ** 

MãüxÉuÉlÉç AÌQûÌrÉhÉæ ÍqÉxÉæMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É * 

iÉÔrÉ AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÉsÉç * mÉ¨ÉUç AÉuÉUç iÉÑuÉVèû CÌlÉërÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MÑüUuÉæ MãürÉ ÌlÉaÉËUsÉç lÉÉãuÉ uÉãÎhQû CaÉsÉç qÉlÉqÉç lÉÏÍhÉsÉqÉç MüsÉ‚ü qÉhÉç lÉÉrÉaÉlÉç iÉÑuÉVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - iÉÑuÉÍVûsÉç 

iÉÉãÍÄVû iÉÉrqÉÉUæ lÉÉãÌ‚üMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉã, AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç LqmÉåÂqÉÉÌlÉQû¨ÉÑ DQÒûmÉ–ûqÉærÉæmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** iÉÑuÉÍVûsÉç qÉÉ qÉÍhÉ qÉÉQûqÉç AÉã…¡Óû * 

   iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ qÉ…¡ûsÉqÉç iÉÉåÄVÒûqÉç 

CuÉVæû * lÉÏUç CÌlÉ A³ÉæqÉÏUç! * EqÉ‚Ñü 

   AÉxÉæ CssÉæ ÌuÉQÒûÍqÉlÉÉã ** 

iÉuÉVû AÉåhÉç xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç LlÉëÑqÉç * 

   iÉÉqÉUæiÉç iÉQû…¡ûhÉç LlÉëÑqÉç * 

MÑüuÉVæû AÉåhÉç qÉsÉMïçü MühaÉVèû lÉÏUç qÉsaÉ * 

   ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ MÑüqÉÑÂqÉã         1 

 

MÑüqÉÑÂqÉç AÉãxÉæ ÌuÉÄVûuÉÉåÍsÉiÉç * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ  

   qÉ…¡ûsÉqÉç MüÉåhQÒû mÉÑ‚Ñü * 

AqÉÑS qÉålÉç qÉÉåÍÄVûrÉÉVæû * lÉÏUç EqÉ‚Ñü 

   AÉxÉæ CÌlÉë AaÉÌOíûlÉÏUç ** 

ÌiÉÍqÉUç MüÉåhQûÉsÉç AÉå¨ÉÑ ÌlÉMÑïüqÉç * qÉÌOíûuÉVèû 

   SãuÉ SãuÉ ÌmÉUÉlÉç LlÉëã * 

ÌlÉÍqÉrÉÑqÉç uÉÉrÉÉåQÒû MühaÉVèû lÉÏUç qÉsaÉ * 

   lÉå‚üÉåÍxÉlSÒ MüUærÉÑqÉã         2 

 

MüUæ MüÉåVèû mÉæqmÉÉåÍÄVûsÉç iÉhÉç mÉhÉæiÉç * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ 

   qÉ…¡ûsÉqÉç MüÉåhQÒû mÉÑ‚Ñü * 

EUæ MüÉåVèû ClÉç qÉÉåÍÄVûrÉÉVæû * lÉÏUç EqÉ‚Ñü 

   AÉxÉæ CÌlÉë AaÉÌOíûlÉÏUç ** 

ÌiÉUæ MüÉåVèû mÉÉæuÉ¨ÉÑcÉç xÉãlSïSÒqÉç * ÌiÉxÉæ 

   gÉÉsÉqÉç iÉÉÌuÉ AVûlSSÒqÉç * 

ÌlÉUæaÉVèû qÉãr¨ÉSÒqÉã ÌmÉSÌOíû * 

   lÉåQÒûƒ¡ûhÉç lÉÏUç qÉsaÉ ÌlÉMÑïüqÉã         3 
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ÌlÉMÑïüqÉç lÉÉlqÉUæ uÉÉhÉUç uÉÉÄVèû * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ  

   qÉ…¡ûsÉqÉç MühQû ÌmÉlÉç * 

AMïüqÉç AÉålÉëÑqÉç AU EUÉVèû * qÉÍsÉlSÉVèû 

   MühQûÏUç CuÉVèû A³ÉæqÉÏUç! ** 

MüMÑïüqÉç MüÎsuÉ LssÉÉqÉç * MüÂƒ¡ûQûsÉç 

   uÉhhÉlÉç MühhÉ ÌmÉUÉlÉç LlÉëã * 

AÉåMïüqÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉVèû * EaÉlSÒ EaÉlSÒ 

  EVèû qÉÌaÉÄtlSÒ MÑüÄVæûrÉÑqÉã         4 

 

MÑüÄVæûrÉÑqÉç uÉÉhqÉÑaÉ¨ÉÑ LãÄVæûrÉæiÉç * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ  

   qÉ…¡ûsÉqÉç MüÉåhQÒû mÉÑ‚Ñü * 

CÄVæû MüÉåVèû xÉÉãÌScÉç xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç 

   ÌmÉUÉlÉç * CÂlSqÉæ MüÉÌ–ûlÉÏUç ** 

qÉÄVæû mÉårSÉsÉç AÉå‚ÑüqÉç MühhÉ lÉÏËUlÉÉåQÒû * 

   AlÉëÑ iÉÉå–ÓûqÉç qÉærÉÉlSÒ * CuÉVèû 

lÉÑÄVæûrÉÑqÉç ÍxÉlSærÉVèû A³ÉæqÉÏUç! * iÉÉåÄVÒûqÉç 

   AÌ¨ÉxÉæ EOíÓû lÉÉãÌ‚ürÉã         5 

 

lÉÉã‚ÑüqÉç mÉ‚üqÉç LssÉÉqÉç * MüÂqoÉÉåQÒû 

   xÉå³ÉåsÉç AÉã…¡Óû xÉåliÉÉqÉUæ * 

uÉÉr‚ÑüqÉç iÉhÉç mÉÉåÂlÉsÉç * uÉQûMüUæ 

   uÉhÉç iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ qÉ…¡ûsÉqÉç ** 

lÉÉã‚ÑüqÉãsÉç AÌ¨ÉxÉæ AssÉÉsÉç * qÉÂ 

   lÉÉãÌ‚üsÉVèû uÉæaÉsÉç lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç * 

uÉÉrMçü MüÉåVèû uÉÉxÉaÉqÉÑqÉç * qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç 

   lÉÉqÉqÉã CuÉVèû A³ÉæqÉÏUç!         6 

 

A³ÉæqÉÏUç! AÍhÉ qÉÉ qÉÌrÉsÉç * ÍxÉÂ 

   qÉÉlÉç CuÉVèû lÉqqÉæMçü Mæü uÉÍsÉlSÒ * 

L³É uÉÉ¨ÉæïrÉÑqÉç MãüOèMÑüUÉVèû *  

   iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ qÉ…¡ûsÉqÉç LlÉëssÉÉsÉç ** 

qÉÑ³ÉqÉç lÉÉãOíû ÌuÉÌS MüÉåsÉÉã? *  

   qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç qÉÉrÉƒ¡ûÉåsÉÉã? * AuÉlÉç 

ÍcÉ³ÉqÉÑqÉç ÌiÉÂ lÉÉqÉqÉÑqÉç * CuÉVèû 

   uÉÉrÉlÉaÉVèû ÌiÉÂlSuÉã         7 
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ÌiÉÂlSÒ uÉãSqÉÑqÉç uÉãÎtuÉrÉÑqÉç *  

   ÌiÉÂ qÉÉ qÉaÉÍVûÂqÉç iÉÉqÉç * qÉÍsÉlÉç 

ÌiÉÂlSÒ uÉÉÄVèû mÉÉåÂlÉsÉç * uÉQûMüUæ 

   uÉhÉç iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ qÉ…¡ûsÉqÉç ** 

MüÂliÉQûƒ¡ûÎhhÉ Mæü iÉÉåÄVÒûS * 

   A³ÉÉVèû iÉÉåQûÌ…¡û C³ÉÉVèû iÉÉåÂqÉç * 

CÂlSÒ CÂlSÒ AUÌuÉlS sÉÉãcÉlÉ! * 

   LlÉëålÉëã lÉælSÒ CU…¡ÓûqÉã         8 

 

CUÌ…¡û lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç uÉÉruÉåUÏC * CuÉVèû 

   MühhÉ lÉÏaÉïVèû AsÉqÉU * 

qÉU…¡ûVÒûqÉç CU…¡ÓûqÉç uÉaÉæ * 

 qÉÍhÉ uÉhhÉuÉÉã! LlÉëÑ MÔüuÉÑqÉÉsÉç ** 

iÉÑU…¡ûqÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÉlÉç EUæ * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ 

   qÉ…¡ûsÉqÉç LlÉëÑ * iÉlÉç 

MüU…¡ûVèû MÔüÎmmÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * AuuÉÔiÉïç 

   ÌiÉÂ lÉÉqÉqÉç MüOíûSUç ÌmÉ³ÉærÉã         9 

 

ÌmÉ³Éæ MüÉåsÉç? ÌlÉsÉ qÉÉ qÉaÉVèû MüÉåsÉç? * 

   ÌiÉÂ qÉaÉVèû MüÉåsÉç? ÌmÉUÎlS–ûÉVèû * 

L³É qÉÉrÉƒ¡ûÉåsÉÉã? * CuÉVèû lÉåQÒûqÉÉsÉç 

   LlÉëã ÌlÉlÉëÑ MÔüuÉÑqÉÉsÉç ** 

qÉÑÍ³É uÉlSÒ AuÉlÉç ÌlÉlÉëÑ CÂlSÒ EUærÉÑqÉç * 

   iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ qÉ…¡ûsÉqÉç 

xÉåÍ³ÉrÉÉsÉç uÉhÉ…¡ÓûqÉç * AuuÉÔiÉïç  

   ÌiÉÂ lÉÉqÉqÉç * MãüOèmÉSÒ ÍxÉlSærÉã        10 

 

** ÍxÉlSærÉÉsÉÑqÉç xÉÉåssÉÉsÉÑqÉç xÉåraÉæÌrÉlÉÉsÉÑqÉç * 

   SãuÉ ÌmÉUÉlÉærÉã * 

iÉlSæ iÉÉrÉç LlÉëÑ AQæûlS * uÉhÉç MÑüÂaÉÔUuÉUç 

   xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

qÉÑlSæ AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ * iÉÉåsÉæÌuÉÎssÉ 

   qÉ…¡ûsÉ¨ÉæcÉç xÉÉå³É * 

xÉåliÉÍqÉÄVèû mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * AÌQûqÉæ 

   xÉåruÉÉUç ÌiÉÂqÉÉsÉÑ‚ãü         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÑuÉÍVûsÉç MÑüqÉÑÂ MüUæ ÌlÉMÑïüqÉç MÑüÄVæûrÉÑqÉç lÉÉã‚ÑüqÉç A³Éæ ÌiÉÂlSÒ CUÌ…¡û ÌmÉ³Éæ ÍxÉlSæ qÉÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉsÉÑ‚Ñü 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉãQÒû MüsÉlSÒ uÉÉÄVûmÉç mÉåUÉqÉærÉÉsÉç ÍqÉaÉ lÉælSÒ, iÉqÉç EQæûqÉæaÉVèû iÉÉqÉã iÉqqÉæ ÌuÉ–Óû  

AaÉlÉëqÉærÉæ, ÌmÉËUlSÒ uÉÂlSÒqÉç iÉsÉæqÉaÉVæûMçü MÑüËU¨ÉÑiÉç iÉÉrÉç CU…¡ÓûqÉç mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉç AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** qÉÉsÉÑ‚Ñü * uÉærÉqÉç AVûlS qÉhÉÉVûMÑïü * 

lÉÏsÉMçü MüÂ ÌlÉU * qÉãaÉ ÌlÉrÉÉrÉMÑïü ** 

MüÉãsÉcÉç xÉåliÉÉqÉUæMçü MühhÉMÑïü * LlÉç MüÉå…¡ûsÉUç 

LãsÉMçü MÑüÄVûÍsÉ * CÄVûlSSÒ xÉ…¡ãû         1 

 

xÉ…¡Óû ÌuÉsÉç uÉÉVèû iÉhQÒû * cÉ‚üUMçü MæürÉMÑïü * 

xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrcÉç * xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MühhÉMÑïü ** 

MüÉå…¡ûsÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç * qÉÑÌQûrÉÉlÉÑ‚Ñü * LlÉç 

qÉ…¡æû CÄVûlSSÒ * qÉÉqÉæ ÌlÉUqÉã         2 

 

ÌlÉUqÉç MüËUrÉÉlÉÑ‚Ñü * lÉÏQÒû EsÉaÉÑhQû * 

ÌiÉUqÉç ÌMüVûUç uÉÉrcÉç * ÍxÉÂ MütuÉlÉç AuÉMÑïü ** 

MüUÌ…¡ûrÉ cÉ‚üUMçü * MæürÉuÉlÉÑ‚Ñü * LlÉç 

ÌmÉU…¡Óû CÂƒ¡ÖûlSsÉç * CÄVûlSSÒ mÉÏQãû         3 

 

mÉÏQÒûQæû lÉÉlqÉÑaÉlÉæmÉç * mÉQæû¨ÉÉlÉÑ‚Ñü * 

qÉÉQÒûQæû uÉærÉqÉç * AVûlS qÉhÉÉVûMÑïü ** 

lÉÉQÒûQæû qÉ³É‚ÑïüiÉç * iÉÔSÒ xÉåsÉç lÉÎqoÉ‚Ñü * LlÉç 

mÉÉQÒûQæû AsaÉÑsÉç * CÄVûlSSÒ mÉhoÉã         4 

 

mÉhoÉÑQæû uÉãSqÉç * mÉrÉlS mÉUlÉÑ‚Ñü * 

qÉhÉç mÉÑUæ uÉærÉqÉç * CQûlS uÉUÉaÉMÑïü ** 

iÉåhÉç mÉÑlÉsÉç mÉÎtVû * LqÉç SãuÉ ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü * LlÉç 

MühÉç mÉÑlÉæ MüÉãSæ * CÄVûlSSÒ MümÉãï         5 
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MümÉïaÉMçü MüÉuÉlÉ * lÉUç mÉsÉ iÉÉãVûMÑïü * 

mÉÉåUç xÉÑQûMïçü MÑülÉëÑ A³É * mÉÔliÉhÉç qÉÑÌQûrÉMÑïü ** 

lÉUç mÉsÉ iÉÉqÉUæ * lÉÉVèû qÉsÉMïçü MæürÉMÑïü * LlÉç 

ÌuÉUç mÉÑÂuÉMçü MüÉåÌQû * iÉÉãOíûSÒ qÉårrÉã         6 

 

qÉårÉç AqÉUç mÉsÉç MüsÉlÉç * lÉlMÑü AÍhÉlSÉlÉÑ‚Ñü * 

mÉæ AUÌuÉlÉç AhÉæmÉç * mÉÎtVûÌrÉlÉÉlÉÑ‚Ñü ** 

MæürÉÉåQÒû MüÉsÉç xÉårrÉ * MühhÉ ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü* LlÉç 

iÉærÉsÉç CÄVûlSSÒ * iÉ³ÉÑQæûcÉç xÉÉrÉã         7 

 

xÉÉrÉMçü MÑüÂlSqÉç * AÉåÍxÉ¨É iÉÍqÉrÉMÑïü * 

qÉÉrÉcÉç xÉaÉQûqÉç * ESæ¨É qÉhÉÉVûMÑïü ** 

mÉãrÉæmÉç ÌmÉhÉqÉç mÉQûmÉç * mÉÉsÉç EhÉç ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü * LlÉç 

uÉÉxÉMçü MÑüÄVûÍsÉ * CÄVûlSSÒ qÉÉhoÉã         8 

 

qÉÉhoÉqÉæ MüÉãsÉ¨ÉÑ * LqÉç qÉÉrÉMçü MÑüUVûMÑïü * 

xÉãhÉç xÉÑQûMïçü MÑülÉë³É * xÉågeÉÑQûUç qÉÔÌ¨Éï‚Ñü ** 

MüÉhÉç mÉåÂqÉç iÉÉãOíû¨ÉÑ * LqÉç MüÉaÉÑ¨É lÉÎqoÉ‚Ñü * LlÉç 

mÉÔhÉç mÉÑlÉæ qÉålqÉÑsÉæ * iÉÉãOíûSÒ mÉÉåmÉãï         9 

 

mÉÉåmÉïqÉæ lÉÏVèû qÉÑÌQûmÉç * mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉMÑïü * 

qÉUç mÉÉåÂ iÉÉãVèû EQæû * qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü ** 

ÌlÉmÉïlÉ mÉsÉç EÂuÉÉrÉç * ÌlÉMÑïü qÉÉrÉMÑïü * LlÉç 

MümÉÑïQæûrÉÉÌ–û * CÄVûlSSÒ Mü–ãû         10 

 

** Mü–åûÍÄVûsÉç xÉÉãsÉæ * lÉsÉç uÉãƒ¡ûQû uÉÉhÉlÉæ * 

Mü–åûÍÄVûsÉç iÉålÉç MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

Mü–åûÍÄVûsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑ * CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉuÉUç * 

Mü–åûÍÄVûsÉç uÉÉlÉuÉUç * oÉÉãaÉqÉç EhoÉÉUã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉsÉç xÉ…¡Óû ÌlÉUqÉç mÉÏQÒû mÉhoÉÑ MümÉïaÉqÉç qÉårÉç xÉÉrÉ qÉÉhoÉÑ mÉÉåmÉÑï Mü–Óû EhhÉÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - EhhÉÑgeÉÉãÂ 

AÉÄtuÉÉUç iÉÉUaÉ mÉÉãzÉaÉ oÉÉãarÉ…¡ûVèû MühhÉlÉç LlÉëÑ EhÉlSÒï ÌiÉÂ‚üÉãVÕûËUsÉç DQÒûmÉ–ûSæ, iÉsÉæuÉlÉç  

lÉaÉUç lÉÉãÌ‚ücÉç xÉålÉë iÉsÉæqÉaÉVæûmÉç mÉÌOíûiÉç iÉÉrÉç CU…¡ÓûqÉç mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉã AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** EhhÉÑqÉç xÉÉãÂ mÉÂaÉÑ lÉÏUç * 

   ÌiÉ³ÉÑqÉç uÉåÌOíûsÉærÉÑqÉç LssÉÉqÉç 

MühhÉlÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç LlÉëålÉëã * 

 MühaÉVèû lÉÏaÉïVèû qÉÎsaÉ ** 

qÉÎhhÉlÉÑVèû AuÉlÉç xÉÏUç * uÉVûqÉç ÍqÉ‚ü 

   AuÉlÉç FUç ÌuÉlÉÌuÉ * 

ÌiÉhhÉqÉç LlÉç CVû qÉÉlÉç mÉÑaÉÑqÉç FUç * 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕûUã          1 

 

FÂqÉç lÉÉQÒûqÉç EsÉaÉqÉÑqÉç * 

   iÉ³ÉæmÉç mÉÉãsÉç * AuÉlÉÑQæûrÉ 

mÉãÂqÉç iÉÉaÉïVÒûqÉã ÌmÉSOíûMçü * 

   MümÉÑï uÉÉlÉç CQûËU ** 

xÉãÂ lÉsÉç uÉVûqÉç xÉãUç * mÉÄVûlÉiÉç 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

mÉÉãÂƒ¡ûÉåsÉç? EUærÉÏUç * MüÉåÌQûrÉãlÉç 

   MüÉåÌQû mÉÔuÉæaÉVãû!          2 

 

mÉÔuÉæ mÉæÌƒ¡ûÍVûaÉVèû * mÉlSÒ 

   iÉÔSæ mÉÔqÉç mÉÑÌ–ûsaÉVèû * 

rÉÉuÉærÉÑqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç * ÌiÉÂ lÉÉqÉ…¡ûVãû 

   MÔüÌuÉ LÄVÒûqÉç ** LlÉç 

mÉÉuÉæ mÉÉãrÉç CÌlÉiÉç * iÉhÉç mÉÄVûlÉiÉç 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

MüÉãuÉæ uÉÉrÉç iÉÑÌQûmmÉ * qÉÄVæûMçü MühhÉÉåQÒû 

   LlÉç xÉårrÉÑƒ¡ûÉåsÉÉã?          3 
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MüÉåssÉæ LloÉUç MüÉåsÉÉã? * aÉÑhÉqÉç 

   ÍqÉ‚ülÉVèû LloÉUç MüÉåsÉÉã? * 

ÍxÉssÉæ uÉÉrmÉç mÉåhQÒûaÉVèû * ArÉUç 

   xÉãËU EtVûÉÂqÉç LssÉã! ** 

xÉåsuÉqÉç qÉÎsaÉ AuÉlÉç ÌMüQûlS * 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

qÉåsÉç CQæû lÉÑQû…¡û * CVû qÉÉlÉç 

   xÉåssÉ qÉãÌuÉlÉVãû          4 

 

qÉãÌuÉ lÉælSÒ lÉælSÒ 

   ÌuÉVæûrÉÉQûsÉç EUÉVèû * LlÉç ÍxÉÂiÉç 

iÉãÌuÉ mÉÉãrÉç * CÌlÉiÉç iÉlÉç 

   ÌiÉÂqÉÉsÉç * ÌiÉÂ‚üÉãVÕûËUsÉç ** 

mÉÔÌuÉrÉsÉç mÉÉåÍÄVûsÉÑqÉç * iÉQûqÉÑqÉç 

   AuÉlÉç MüÉãÌrÉsÉÑqÉç MühQÒû * 

AÉÌuÉ EVèû MÑüÍVûU * LˆûlÉã 

   EaÉ‚Ñüƒ¡ûÉåsÉç ClÉëã?          5 

 

ClÉëÑ LlÉ‚Ñü ESuÉÉSÒ AaÉlÉë * 

   CVû qÉÉlÉç CÌlÉmÉç mÉÉãrÉç * 

iÉåÎliÉxÉæiÉç ÌiÉsÉSqÉç AlÉærÉ * 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü 

xÉålÉëÑ ** iÉlÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç ÌiÉÂMçü MühhÉÑqÉç * 

   xÉåuuÉÉrÉÑqÉç MühQÒû * 

ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ lÉærÉÑqÉç * 

   lÉåQÒûƒ¡ûhaÉVèû mÉÌlÉ qÉsaÉuÉã         6 

 

qÉsaÉÑ lÉÏMïçü MühhÉÉåQÒû *  

 qÉærÉsÉç EOíû qÉlÉ¨ÉlÉVûÉrÉç * 

AssÉÑqÉç lÉlmÉaÉsÉÑqÉç *  

 lÉåQÒûqÉÉsÉç LlÉëÑ AÄVæû¨ÉÑ CÌlÉmÉç mÉÉãrÉç ** 

xÉåsuÉqÉç qÉÎsaÉ AuÉlÉç 

 ÌMüQûlS * ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

AÉåÎsaÉ AÉåÎsaÉ lÉQûlSÒ * 

 LˆûlÉã mÉÑaÉÑƒ¡ûÉåsÉç AÉãÍxÉlSã?         7 
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AÉåÍxÉlS lÉÑÎhhÉQæû qÉãsÉç * MæürÉæ 

   uÉæ¨ÉÑ lÉÉålSÒ lÉÉålSÒ * 

MüÍxÉlS lÉåÎgeÉlÉVûÉrMçü * MühhÉ lÉÏUç 

   iÉÑVÒûqoÉcÉç xÉåssÉÑƒ¡ûÉåsÉç? ** 

AÉåÍxÉlS AÉåhqÉsÉUÉVèû MüÉåÄVÒûlÉlÉç * 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

MüÍxÉlS lÉåÎgeÉlÉVûÉrÉç * LqqÉæ 

   lÉÏ¨É LqÉç MüÉËUaÉærÉã         8 

 

MüÉËUrÉqÉç lÉssÉlÉaÉVèû AuÉæ MüÉÍhÉsÉç * LlÉç 

   MühhÉlÉÑ‚Ñü LlÉëÑ * 

DËUrÉÉrÉç CÂmmÉÉVèû * CSåssÉÉqÉç 

   ÌMüQû‚ü CÌlÉmÉç mÉÉãrÉç ** 

xÉãËU mÉsÉç mÉÍÄVû iÉÔrÉç CUæmmÉiÉç * 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

lÉãUç CÄVæû lÉQûlSÉVèû * LqqÉæ 

   AÉålÉëÑqÉç ÌlÉlÉæÌ¨ÉsÉVãû         9 

 

ÌlÉlÉæÌ‚üsÉãlÉç SåruÉ…¡ûÉVèû! * lÉåQÒûƒ¡ûhÉç 

   CVû qÉÉlÉç CÌlÉmÉç mÉÉãrÉç * 

AlÉæ¨ÉÑ EsÉaÉÑqÉç EQæûrÉ * 

   AUÌuÉlS sÉÉãcÉlÉlÉæ ** 

ÌiÉlÉæiÉç iÉlÉærÉÑqÉç ÌuÉQûÉVèû * AuÉlÉç xÉãUç 

   ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

qÉlÉæ‚Ñü uÉÉlÉç mÉÍÄVûrÉÑqÉç ÌlÉlÉærÉÉVèû * 

   xÉåssÉ uÉæ¨ÉlÉVãû          10 

 

** uÉæ¨É qÉÉ ÌlÉÌSrÉÉqÉç * 

   qÉSÒxÉÔSlÉærÉã AsÉÌOíû * 

MüÉå¨ÉsÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç 

   xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

mÉ¨ÉÑ lÉÔOíÓûVèû CmmÉ¨ÉÑ * 

   AuÉlÉç xÉãUç ÌiÉÂ‚üÉãVÕû‚ãïü * 

ÍxÉ¨ÉqÉç uÉæ¨ÉÑ EUæmmÉÉUç * 

   ÌiÉaÉÄVèû mÉÉå³ÉÑsÉaÉÑ AÉtuÉÉUã         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: EhÉç FÂqÉç mÉÔuÉæ MüÉåssÉæ qÉãÌuÉ ClÉëÑ qÉsaÉÑ AÉåÍxÉlS MüÉËUrÉqÉç ÌlÉlÉæ uÉæ¨É mÉÉålÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÉå³ÉÑsÉaÉÑ 

'LåµÉrÉïmÉç mÉUmmÉÉsÉç iÉqqÉæ qÉUlS LqmÉåÂqÉÉlÉç AÌQûrÉÉUÉãQÒû LãMüUxÉlÉç AÉaÉærÉÉsÉã iÉÔSÒ ÌuÉ–ûÉsÉç  

uÉÂuÉlÉç' LlÉëÑ LÎhhÉ, mÉUiuÉqÉç qÉÑSÍsÉrÉuÉÌOíûsÉç mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ mÉUuÉæaÉVæûiÉç iÉÔSÒ ÌuÉQÒûSsÉç 

 

** mÉÉå³sÉaÉÑ AÉVûÏUÉã? *  

 oÉÑuÉÌlÉ qÉÑÄVÒûSÒ AÉVûÏUÉã? * 

lÉ³ÉsÉmÉç mÉÑVèû ClÉ…¡ûÉVèû! *  

 ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç lÉÉlÉç CUlSãlÉç ** 

qÉÑlÉç EsÉaÉ…¡ûVèû LssÉÉqÉç  

 mÉQæû¨É * qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç * 

LlÉç lÉsÉqÉç MüÉåhQû ÌmÉUÉlÉç  

 iÉlÉ‚Ñü * LlÉç ÌlÉsÉæqÉæ EUæ¨Éã         1 

 

qÉærÉqÉUç uÉÉVèû lÉåQÒûƒ¡ûhÉç *  

 qÉ…¡æûqÉÉUç qÉÑloÉÑ LlÉç Mæü CÂlSÒ * 

lÉårrÉqÉUç C³ÉÌQûÍxÉsÉç *  

 ÌlÉŠsÉç mÉÉsÉÉåQÒû qÉãuÉÏUÉã? ** 

MæürÉqÉUç cÉ‚üU¨ÉÑ * LlÉç  

 MüÌlÉ uÉÉrmÉç mÉåÂqÉÉlÉæMçü MühQÒû * 

qÉårrÉqÉUç MüÉSsÉç xÉÉåÎssÉMçü *  

 ÌMüÍVûaÉÉVèû! ÌuÉUælSÒ AÉãÌQû uÉlSã        2 
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AÉãÌQû uÉlSÒ LlÉç MÑüÄVûsÉç qÉãsÉç *  

 AÉåÍVû qÉÉ qÉsÉUç FSÏUÉã? * 

MÔüÌQûrÉ uÉÎhQûlÉ…¡ûÉVèû! *  

 MÑüÂlÉÉQÒû EQæûrÉ LåuÉaÉïOèMüÉrÉç ** 

AÉÌQûrÉ qÉÉ lÉåQÒûliÉãmÉïç  

 mÉQæû * lÉÏUåÄVû xÉåOíû ÌmÉUÉlÉç * 

xÉÔÌQûrÉ iÉhÉç iÉÑVûuÉqÉç EhQû * 

 iÉÔ qÉSÒ uÉÉraÉVèû MüÉåhQãû         3 

 

iÉÔ qÉSÒ uÉÉraÉVèû MüÉåhQÒû 

   uÉlSÒ * LlÉç qÉÑssÉæaÉVèû qÉãsÉç iÉÑÎqoÉaÉÉVèû! * 

mÉÔ qÉSÒ EhhÉcÉç xÉåÎssÉsÉç * 

   ÌuÉlÉærÉãlÉæmÉç mÉÉårÉç xÉårSÒ AaÉlÉë ** 

qÉÉ qÉSÒ uÉÉUç iÉhiÉÑÄVûÉrÉç 

   qÉÑÌQû * uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉæMçü MühQÒû * 

rÉÉqÉç CSÒuÉÉã iÉ‚ü AÉÂ? * 

   L³É uÉãhQÒûqÉç MühQûÏUç lÉÑ…¡ûOèMãü        4 

 

lÉÑ…¡ûOèMÑü rÉÉlÉç EUæ‚ãülÉç 

   uÉÎqqÉlÉç * rÉÉlÉç uÉVû¨Éï ÌMüÍVûaÉÉVèû! * 

uÉåƒ¡ûhÉç mÉÑVèû FlSÒï uÉlSÒ * 

   ÌuÉlÉærÉãlÉæ lÉågeÉqÉç MüuÉlSï ** 

xÉåƒ¡ûhÉç MüÂ qÉÑÌaÉsÉæcÉç * 

   xÉårrÉ uÉÉrcÉç xÉåÄVÒûXèû MümÉïaÉ¨Éæ * 

L…¡ÓûcÉç xÉålÉëÉÌaÉsÉÑqÉç MühQÒû * 

   CSÒuÉÉã iÉ‚ü AÉÂ? LÎlqÉlÉã         5 

 

LlÉç ÍqÉ³ÉÑ lÉÔsÉç qÉÉuÉïlÉç * 

   LlÉç MüÂqÉç mÉåÂqÉÉlÉç LlÉç MühhÉlÉç * 

iÉlÉç qÉ³ÉÑ lÉÏVèû MüÄVûsÉç qÉãsÉç * 

   iÉhiÉÑÄVûÉrÉç lÉqÉ‚Ñü AÌlÉë lÉsaÉÉlÉç ** 

MüÎlqÉXûVèû LlÉëÑ EqqÉæ rÉÉlÉç * 

   MüÌmÉïrÉÉ uÉæ¨É qÉÉOíûqÉç xÉÉåÎssÉ * 

xÉåÎlqÉXûVèû iÉÏ ÌuÉlÉærÉãlÉç * 

   uÉVû¨Éï ÍxÉÂ mÉÔuÉæaÉVãû!         6 
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mÉÔuÉæaÉVèû mÉÉãsÉç ÌlÉU¨ÉlÉç * 

   mÉÑhQûUÏaÉ…¡ûVèû mÉÉãsÉÑqÉç MühhÉlÉç * 

rÉÉuÉærÉÑqÉç rÉÉuÉÂqÉÉrÉç * 

   ÌlÉlÉë qÉÉrÉlÉç LlÉç AÉÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç ** 

qÉÉuÉæ uÉsÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlS * 

   qÉSÒxÉÔSMÑïü LlÉç qÉÉOíûqÉç xÉÉåÎssÉ * 

mÉÉuÉæaÉVèû! iÉÏÌ‚ïüÌOíûUã * 

   ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç mÉÉxÉUuÉã         7 

 

mÉÉxÉUuÉÑ LÎrS C³Éã * 

   ÌuÉlÉærÉãlÉç LlÉæ FÍÄVû lÉæuÉãlÉç? * 

AÉxÉÂ iÉÔÌuÉ uÉåtVæûMçü 

   MÑüÂaÉã! * AÂVèû xÉårSÉåÂ lÉÉVèû ** 

qÉÉxÉÂ lÉÏsÉcÉç xÉÑQûUç qÉÑÌQû *  

   uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉæMçü MühQÒû * 

LãxÉÂqÉç lÉÑqqÉæ AssÉÉsÉç * 

   qÉÂ lÉÉãÌ‚üsÉVèû mÉã¨ÉÑï qÉOíãû         8 

 

mÉã¨ÉÑï qÉOíûÉãUç MüVæûMühÉç * 

   ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç lÉÉlÉç AÉåÌlÉësÉãlÉç * 

lÉÏiÉïç ÌiÉUæ qÉãsÉç EsÉÌuÉ * 

   CUæ iÉãÂqÉç mÉÑiÉÉ ClÉ…¡ûÉVèû! ** 

MüÉiÉïç ÌiÉUVèû qÉÉ qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * 

   MühhÉlÉç ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉæMçü MühQÒû * 

uÉÉ¨ÉæïaÉVèû MüÉåhQÒû AÂÍVû 

   EUærÉÏUç * uÉæaÉsÉç uÉlSÒ CÂlSã        9 

 

uÉlSÒ CÂlSÒ EqqÉÑQæûrÉ * 

   qÉÍhÉcÉç cÉãuÉsÉÑqÉç lÉÏÂqÉç LssÉÉqÉç * 

AlSUqÉç AÉålÉëÑqÉç CÌlÉë * 

   AsÉUç qÉãsÉç AxÉærÉÑqÉç A³É…¡ûÉVèû! ** 

LlÉç ÌiÉÂqÉÉuÉïMÑïü L³Éæ * 

   C³ÉuÉÉÂ CuÉVèû MüÉÎhqÉlÉç LlÉëÑ * 

qÉÎlSU¨ÉÑ AÉålÉëÑ EhÉÌ¨Éï 

   EUærÉÏUç * qÉÂ qÉÉOíû…¡ûVãû         10 
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** qÉÉOíû…¡ûVèû AÉrlSÒ MüÉåhQÒû * 

   qÉSÒxÉÔS ÌmÉUÉlÉç AÌQû qÉãsÉç * 

lÉÉOíûƒ¡ûÉåVèû mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * 

   MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

iÉÉãOíû…¡ûVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * 

   CuÉærÉÑqÉç AÉåÂ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

FÌOíûlÉç MühÉç lÉÑhÉç qÉhÉsÉç mÉÉãsÉç * 

   EÂaÉÉ ÌlÉmÉïUç lÉÏUÉrÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉålÉç qÉæ AÉãÌQû iÉÔqÉSÒ lÉÑ…¡ûVèû LlÉç mÉÔuÉæ mÉÉxÉU mÉã¨ÉÑï uÉlSÒ qÉÉOíûqÉç lÉÏUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉÏUÉrÉç 

Mãü–ûuÉaÉïVèû lÉågeÉÑ lÉÏUÉrMçü MüUærÉuÉÑqÉç, ÌiÉÂqÉÉsÉÑ‚ÑüqÉç mÉUqÉmÉSÌ¨ÉsÉç  

CÂmmÉÑ AËUSÉaÉuÉÑqÉç, AÉÄtuÉÉUç AÉUÉS MüÉSsÉÑQûlÉç MÔüÎmmÉQÒûSsÉç 

 

** lÉÏUÉrÉç ÌlÉsÉlÉÉriÉç * iÉÏrÉÉrMçü MüÉsÉÉrÉç lÉåQÒûuÉÉlÉÉrÉç * 

xÉÏUÉUç xÉÑQûaÉïVèû CUhQûÉrcÉç * ÍxÉuÉlÉÉrÉç ArÉlÉÉlÉÉrÉç! ** 

MÔüUÉUç AÉÍÄVû uÉåhxÉ…¡Óû LãÎlSMçü * MüÉåÌQûrÉãlÉç mÉÉsÉç 

uÉÉUÉrÉç * AÉåÂ lÉÉVèû * qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç qÉÌaÉÄVûuÉã       1 

 

qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç qÉÌaÉÄVûMçü * MÑüUVûÉrÉç uÉsÉƒ¡ûÉÌ–û * 

qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç MüÉåhQû * qÉÉrÉ AqqÉÉlÉã! ** 

lÉÎhhÉ ElÉæ lÉÉlÉç * MühQÒû EaÉlSÒ MÔü¨ÉÉQû * 

lÉÎhhÉ AÉåÂ lÉÉVèû * gÉÉsÉ¨ÉÔQãû lÉQûuÉÉrÉã        2 

 

gÉÉsÉ¨ÉÔQãû lÉQûlSÒqÉç ÌlÉlÉëÑqÉç * ÌMüQûlSÒ CÂlSÒqÉç * 

xÉÉsÉmÉç mÉsÉ lÉÉVèû * EaÉqÉç iÉÉãÂ EÌrÉaÉïVèû MüÉmmÉÉlÉã! ** 

MüÉãsÉiÉç ÌiÉÂ qÉÉ qÉaÉVûÉãQÒû * E³ÉæMçü MÔüQûÉSã * 

xÉÉsÉmÉç mÉsÉ lÉÉVèû * AÌQûrÉãlÉç C³ÉqÉç iÉVûuÉãïlÉÉã?       3 
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iÉVûlSÒïqÉç qÉÑËUlSÒqÉç * xÉaÉQû AxÉÑUUç EQûsÉç uÉãUÉ * 

ÌmÉVûlSÒ uÉÏrÉiÉç * ÌiÉÂMçü MüÉsÉç AÉhQû mÉåÂqÉÉlÉã! ** 

ÌMüVûlSÒï ÌmÉUqÉlÉç ÍxÉuÉlÉç * CÎlSUlÉç ÌuÉhhÉuÉUç xÉÔÄVû * 

ÌuÉVû…¡û AÉåÂ lÉÉVèû * MüÉhÉ uÉÉUÉrÉç ÌuÉhÉç qÉÏSã        4 

 

ÌuÉhÉç qÉÏSÒ CÂmmÉÉrÉç! qÉsÉæ qÉãsÉç ÌlÉmÉÉïrÉç! * MüQûsÉç xÉãmmÉÉïrÉç! * 

qÉhÉç qÉÏSÒ EÄVûsuÉÉrÉç! * CuÉOíÓûVèû L…¡ÓûqÉç qÉUælSÒ EUæuÉÉrÉç! ** 

LhqÉÏSÒ CrÉlÉë mÉÑU AhQû¨ÉÉrÉç! * LlÉSÒ AÉÌuÉ * 

EVèû qÉÏSÉÌQû * EÂMçü MüÉ–ûÉSã AÉåÍVûmmÉÉrÉÉã?        5 

 

mÉÉrÉç AÉãUç AÌQû uÉæ¨ÉÑ ASlÉç MüÐÄtmÉç * mÉUuÉæ ÌlÉsÉqÉç LssÉÉqÉç 

iÉÉrÉç * AÉãUç AÌQûrÉÉsÉç * LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç iÉQûuÉlS 

qÉÉrÉÉãlÉç! ** E³ÉæMçü MüÉhoÉÉlÉç * uÉÂÎlS LlÉæ lÉÉVÒûqÉç * 

iÉÏrÉÉãQÒû EQûlÉç xÉãUç qÉåÄVÒûaÉÉrÉç * EsÉÌaÉsÉç ÌiÉËUuÉãlÉÉã?       6 

 

EsÉÌaÉsÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç MüÂqÉ MüÌSrÉÉrÉç * EsÉaÉqÉÉrÉç * 

EsÉaÉÑ‚ãü AÉãUç EÌrÉÂqÉç AÉlÉÉrÉç! * mÉÑU AhQû¨ÉÑ ** 

AsÉÌaÉsÉç mÉÉåÍsÉlS * ÌiÉxÉæ mÉ¨ÉÉrÉ AÂuÉãrÉÉã! * 

AsÉÌaÉsÉç mÉÉåÍsÉlS * AËUuÉÑ CsÉãlÉÑ‚Ñü AÂVûÉrÉã       7 

 

AËUuÉÑ CsÉãlÉÑ‚Ñü AÂVûÉrÉç * AËUuÉÉUç EÌrÉUç AÉlÉÉrÉç! * 

uÉåËU MüÉåVèû xÉÉãÌS qÉÔÌ¨Éï! * AÌQûrÉãlÉç lÉåQÒûqÉÉsÉã! ** 

ÌMüËU xÉårSÒ L³ÉæmÉç mÉÑUÌ¨É–Óû * C³ÉqÉç MåüQÒûmmÉÉrÉÉã? * 

ÌmÉËUSÒ AÉålÉëÑ AËUrÉÉ AÌQûrÉãlÉç * AÉÌuÉ ÌiÉaÉæ‚üuÉã       8 

 

AÉÌuÉ ÌiÉaÉæ‚ü * LåuÉUç MÑüqÉæ‚ÑüqÉç ÍcÉÌOíûloÉqÉç * 

mÉÉÌuÉrÉãlÉæmÉç * mÉsÉ lÉÏ MüÉÌ–ûmÉç mÉQÒûmmÉÉrÉÉã? ** 

iÉÉÌuÉ uÉærÉqÉç MüÉåhQû * iÉQûliÉÉqÉUæaÉOèMãü * 

MÔüÌuÉMçü MüÉåtVÒûqÉç MüÉsÉqÉç * C³ÉqÉç MÑüÂaÉÉSÉã?       9 

 

MÑüÂaÉÉ lÉÏVûÉ * CÂÌS MÔüQûÉ LlÉæ FÍÄVû * 

ÍxÉÂaÉÉ mÉåÂaÉÉ * AVûÌuÉsÉç CloÉqÉç xÉãlSÉïsÉÑqÉç ** 

qÉÂMüÉsÉç CÌlÉë qÉÉrÉÉãlÉç * ElÉ‚ãü AÉVûÉaÉÑqÉç * 

ÍxÉÂ MüÉsÉ¨Éæ EÂqÉÉã? * AlSÉã! iÉåËUÌrÉsÉã        10 
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** iÉåËUSsÉç ÌlÉlÉæSsÉç * LhhÉsÉç AÉaÉÉiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉÑ‚Ñü * 

EËUrÉ iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûUç * iÉÉåhQûlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

iÉåËUrÉcÉç cÉÉå³É * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

EËUrÉ iÉÉåhQûUç AÉ‚ÑüqÉç * EsÉaÉqÉç EhQûÉMãïü        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÏUç qÉhÉç gÉÉsÉqÉç iÉVûlSÒï ÌuÉhÉç mÉÉrÉç EsÉaÉÑ AËUuÉÑ AÉÌuÉ MÑüÂaÉÉ iÉåËUSsÉç EsÉaÉqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉUÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - EsÉaÉqÉÑhQû 

AsÉqÉãïsÉç qÉ…¡æû mÉÑÂwÉMüÉUqÉÉaÉiÉç ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉÑQæûrÉÉlÉSÒ ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉç zÉUhÉqÉç mÉÑaÉÑSsÉç 

 

** EsÉaÉqÉç EhQû mÉåÂ uÉÉrÉÉ! * EsÉÎmmÉsÉç MüÐÌ¨Éï AqqÉÉlÉã! * 

ÌlÉsÉuÉÑqÉç xÉÑQûUç xÉÔÄVèû AÉåÍVû qÉÔÌ¨Éï! * lÉåÌQûrÉÉrÉç! AÌQûrÉãlÉç AÉÂÌrÉUã! ** 

ÌiÉsÉSqÉç EsÉaÉÑ‚üÉrÉç ÌlÉlÉë * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉã! * 

MÑüsÉ iÉÉåsÉç AÌQûrÉãlÉç ElÉ mÉÉSqÉç * MÔüQÒûqÉç AÉÂ MÔüUÉrÉã      1 

 

MÔüUÉrÉç lÉÏUÉrÉç ÌlÉsÉlÉç AÉÌaÉMçü * MüÉåQÒû uÉsÉç AxÉÑUUç MÑüsÉqÉç LssÉÉqÉç * 

xÉÏUÉ LËUrÉÑqÉç ÌiÉÂ lÉãÍqÉ uÉsÉuÉÉ! * SåruÉMçü MüÉãqÉÉlÉã! ** 

xÉãUÉUç xÉÑlÉæiÉç iÉÉqÉUæ xÉåliÉÏ qÉsÉÂqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

AÉUÉ AÎloÉsÉç AÌQûrÉãlÉç * ElÉç AÌQû xÉãUç uÉhhÉqÉç AÂVûÉrÉã      2 

 

uÉhhÉqÉç AÂVèû MüÉåVèû AÍhÉ qÉãaÉ uÉhhÉÉ! * qÉÉrÉ AqqÉÉlÉã! * 

LhhÉqÉç mÉÑaÉÑlSÒ ÌiÉÌ¨É‚ÑüqÉç AqÉÑSã! * CqÉærÉÉãUç AÌSmÉÌSrÉã! ** 

iÉåhhÉsÉç AÂÌuÉ qÉÍhÉ mÉÉålÉç qÉÑ¨ÉsÉæ‚ÑüqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

AhhÉsÉã! ElÉç AÌQû xÉãU * AÌQûrÉãMÑïü AÉuÉÉ L³ÉÉrÉã       3 

 

AÉuÉÉ! L³ÉÉSÒ EsÉaÉ¨Éæ AsÉæ‚ÑüqÉç * AxÉÑUUç uÉÉhÉÉVèû qÉãsÉç * 

iÉÏ uÉÉrÉç uÉÉÍVû qÉÄVæû mÉÉåÍÄVûlS ÍxÉsÉærÉÉ! * ÌiÉÂ qÉÉ qÉaÉVèû MãütuÉÉ! 

SãuÉÉ! ** xÉÑUaÉïVèû qÉÑÌlÉMçü MühÉ…¡ûVèû ÌuÉÂqoÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

mÉÔuÉÉUç MüÄVûsaÉVèû AÂ ÌuÉlÉærÉãlÉç * mÉÉåÂlSÒqÉç AÉÂ mÉÑhÉUÉrÉã      4 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉÑhÉUÉ ÌlÉlÉë qÉUqÉç LãÄVèû * AlÉëÑ LrS AÉåÂ ÌuÉsÉç uÉsÉuÉÉuÉÉã! * 

mÉÑhÉUãrÉç ÌlÉlÉë qÉUqÉç CUÎhQûlÉç * lÉQÒûuÉã mÉÉãlÉ qÉÑSsuÉÉuÉÉã! ** 

ÌiÉhÉUÉUç qÉãaÉqÉç LlÉMçü MüÍVûÂ xÉãÂqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

ÌiÉhÉUÉUç xÉÉ…¡ïû¨ÉÑ ElÉ mÉÉSqÉç * xÉãuÉïSÒ AÌQûrÉãlÉç L³ÉÉVãû?      5 

 

L³ÉÉVãû? lÉÉqÉç qÉhÉç AVûlS * ChÉæiÉç iÉÉqÉUæaÉVèû MüÉhoÉSMÑïü LlÉëÑ * 

L³ÉÉVÒûqÉç ÌlÉlÉëÑ CqÉærÉÉãaÉïVèû LãÌ¨É * CUæÎgeÉ ClÉqÉç ClÉqÉÉrÉç ** 

qÉårÉç lÉÉ qÉlÉ¨ÉÉsÉç uÉÍÄVûmÉÉQÒû xÉårrÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

qÉårÉç lÉÉlÉç LÎrS L³ÉÉVèû * ElÉç AÌQû‚ühÉç AÌQûrÉãlÉç qÉãuÉÑuÉSã?      6 

 

AÌQûrÉãlÉç qÉãÌuÉ AqÉÌaÉïlÉë AqÉÑSã! * CqÉærÉÉãUç AÌSmÉÌSrÉã! * 

MüÉåÌQûrÉÉ AQÒû mÉÑVèû EQæûrÉÉlÉã! * MüÉãsÉMçü MüÌlÉ uÉÉrmÉç mÉåÂqÉÉlÉã! ** 

xÉåÌQûrÉÉUç ÌuÉlÉæaÉVèû iÉÏUç qÉÂlSã! * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉã! * 

lÉÉåÌQûrÉÉUç mÉÉåÄVÒûSÒqÉç ElÉ mÉÉSqÉç * MüÉhÉ lÉÉãsÉÉSÒ AÉOíãûlÉã       7 

 

lÉÉãsÉÉSÒ AÉOíãûlÉç ElÉ mÉÉSqÉç * MüÉhÉ LlÉëÑ lÉÑhÉç EhÉÌuÉïlÉç * 

lÉÏsÉÉUç MühQû¨ÉÑ AqqÉÉlÉÑqÉç * ÌlÉUæ lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç ** 

xÉãsÉãrÉç MühhÉÉUç mÉsÉUç xÉÔÄVû ÌuÉÂqoÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

qÉÉsÉÉrÉç qÉrÉÌ‚ü AÌQûrÉãlÉç mÉÉsÉç * uÉlSÉrÉç mÉÉãsÉã uÉÉUÉrÉã       8 

 

uÉlSÉrÉç mÉÉãsÉã uÉÉUÉSÉrÉç * uÉÉUÉSÉrÉç mÉÉãsÉç uÉÂuÉÉlÉã! * 

xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç * lÉÉsÉç iÉÉãVèû AqÉÑSã! LlÉSÒÌrÉUã ** 

ÍxÉlSÉqÉÍhÉaÉVèû mÉaÉUç AssÉæmÉç mÉaÉsÉç xÉårÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

AlSÉã! AÌQûrÉãlÉç ElÉ mÉÉSqÉç * AaÉsÉ ÌMüssÉãlÉç CUærÉÑqÉã      9 

 

** AaÉsÉ ÌMüssÉãlÉç CUærÉÑqÉç LlÉëÑ * AsÉUç qÉãsÉç qÉ…¡æû EUæ qÉÉoÉÉï! * 

ÌlÉaÉËUsÉç mÉÑaÉÄVûÉrÉç! EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑ EQæûrÉÉrÉç! * L³Éæ AÉtuÉÉlÉã! ** 

ÌlÉaÉËUsÉç AqÉUUç qÉÑÌlÉMçü MühÉ…¡ûVèû ÌuÉÂqoÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉã! * 

mÉÑaÉsÉç AÉåÌlÉëssÉÉ AÌQûrÉãlÉç * ElÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû AqÉlSÒï mÉÑaÉÑlSãlÉã     10 

 

** AÌQûMçü MüÐÄVèû AqÉlSÒï mÉÑaÉÑlSÒ * AÌQûrÉÏUç! uÉÉÎÄtqÉlÉç LlÉëålÉëÑ AÂVèû MüÉåQÒû‚ÑüqÉç * 

mÉÌQûMçü MãüÄVèû CssÉÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉæmÉç * mÉÄVûlÉMçü MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

qÉÑÌQûmmÉÉlÉç xÉÉå³É AÉÌrÉU¨ÉÑiÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ‚Ñü CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

ÌmÉÌQû¨ÉÉUç ÌmÉÌQû¨ÉÉUç uÉÏÌOíûÂlSÒ * mÉåËUrÉ uÉÉlÉÑVèû ÌlÉsÉÉuÉÑuÉUã      11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: EsÉaÉqÉç MÔüÂ uÉhhÉqÉç AÉuÉÉ mÉÑhÉUÉ L³ÉÉVèû AÌQûrÉãlÉç lÉÉãsÉÉSÒ uÉlSÉrÉç AaÉsÉç AÌQû‚üÏÄVèû EVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

xÉuÉïzÉ£ülÉÉlÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉUÌ¨ÉsÉç, xÉÉSlÉmÉsÉqÉÉaÉiÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû  

mÉÉQÒûÌuÉ¨É EmÉMüÉUÌ¨ÉMÑïüMçü MæüqqÉÉÂ CsÉÉqÉærÉæmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - EÎhhÉsÉÉÌuÉrÉ 

'LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉç xÉãUÉiÉmÉÌQû C³ÉÑqÉç CÎlSìrÉ…¡ûVûÉsÉã  

L¨ÉlÉæ lÉÉVèû lÉÍsÉÌuÉmmÉlÉÉã?' LlÉëÑ AÉÄtuÉÉUç AÉãsÉÍqÉQÒûSsÉç 

 

** EÎhhÉsÉÉÌuÉrÉ LåuÉUÉsÉç MÑüqÉæ 

 iÉÏÌOíû * L³Éæ ElÉç mÉÉS mÉ…¡ûrÉqÉç * 

lÉÎhhÉsÉÉ uÉaÉærÉã * lÉÍsÉuÉÉlÉç 

 C³ÉqÉç LhhÉÑÌaÉlÉëÉrÉç ** 

LhÉç CsÉÉmÉç mÉåÂ qÉÉrÉlÉã! CqÉærÉÉãaÉïVèû 

   Lã¨ÉÑqÉç * EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑQæû * 

AhhÉsÉã! AqÉÑSã! AmmÉlÉã! * 

 L³Éæ AÉtuÉÉlÉã!           1 

 

L³Éæ AÉVÒûqÉç uÉlÉç MüÉã AÉãUælSÒ CuÉæ mÉårSÒ * 

   CUÉmÉç mÉaÉsÉç qÉÉãSÒÌuÉÌ¨É–Óû * 

E³Éæ lÉÉlÉç AhÉÑaÉÉ uÉaÉæ *  

 xÉårSÒ mÉÉãÌS MühQûÉrÉç ** 

Mü³ÉsÉã! AqÉÑSã! MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉã! * 

   MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç MüÉÌ‚ülÉë * 

ÍqÉ³ÉÑ lÉãÍqÉÌrÉlÉÉrÉç! * 

 ÌuÉlÉærÉãlÉÑQæû uÉãÌSrÉlÉã!         2 
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uÉãÌSrÉÉ ÌlÉMÑïüqÉç LåuÉUÉsÉç * ÌuÉlÉærÉãlÉæ 

   qÉÉãSÒÌuÉ¨ÉÑ * ElÉç ÌiÉÂuÉÌQûcÉç 

xÉÉÌSrÉÉ uÉaÉæ * lÉÏ iÉQÒû¨ÉÑ  

 LlÉç mÉåÂÌS? AlSÉã! ** 

AÉÌS AÉÌaÉ AaÉÍsÉQûqÉç mÉQæû¨ÉÑ * EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ 

   MüQûlSÒ CQûÎlS–û * 

xÉÉãÌS lÉÏVèû qÉÑÌQûrÉÉrÉç! * 

 iÉÉåhQûlÉãlÉç qÉSÒxÉÔSlÉlÉã!         3 

 

xÉÔSÒ lÉÉlÉç AËUrÉÉ uÉaÉæ * xÉÑÄVûÌOíû AÉãUç 

   LåuÉUæMçü MüÉÌ–û * ElÉç AÌQûmÉç 

mÉÉãSÒ lÉÉlÉç AhÉÑaÉÉ uÉaÉæ *  

 xÉårSÒ mÉÉãÌS MühQûÉrÉç ** 

rÉÉSÒqÉç rÉÉuÉÂqÉç CÌlÉë ÌlÉlÉç AaÉqÉç mÉÉsÉç 

   AÉåQÒûÌ‚ü * AÉãUç AÉÍsÉlÉç lÉÏVèû CsÉæ * 

qÉÏSÒ xÉãUç MÑüÄVûÌuÉ! *  

 ÌuÉlÉærÉãlÉç ÌuÉlÉæ iÉÏUç qÉÂlSã!         4 

 

iÉÏUç qÉÂlSÒ CÌlÉë LålSÒ lÉÉãrÉç AQÒûqÉç * 

   xÉåÌ‚üsÉç C–ÓûiÉç ÌiÉËU‚ÑüqÉç LåuÉUæ * 

lÉãUç qÉÂ…¡Óû EQæû¨ÉÉ AQæû¨ÉÑ *  

 lÉåÌaÉÄtmmÉÉlÉç AÉåÌ‚ülÉëÉrÉç ** 

AÉUç qÉÂlSÒ CÌlÉ AÉaÉÑuÉÉUç? * AQûsÉç AÉÍÄVû 

   LãÎlS AxÉÑUUç uÉlÉç MÑüsÉqÉç * 

uÉãUç qÉÂ…¡Óû AÂ¨ÉÉrÉç! * 

 ÌuÉhhÉÑVûÉUç mÉåÂqÉÉlÉãrÉÉã!         5 

 

ÌuÉhhÉÑVûÉUç mÉåÂqÉÉMÑïü AÌQûqÉæ xÉåruÉÉUærÉÑqÉç * 

   xÉåÂqÉç LåqmÉÑsÉlÉç CuÉæ * 

qÉhhÉÑVèû L³ÉæmÉç mÉåOíûÉsÉç * LlÉç xÉårrÉÉ 

   qÉOíÓû lÉÏrÉÑqÉç ÌuÉ–ûÉsÉç? ** 

mÉhhÉÑVûÉrÉç! MüÌuÉ iÉlÉç EVûÉrÉç! * 

   mÉÌ¨ÉÌrÉlÉç EtVûÉrÉç! mÉUqÉç DxÉlÉã! * uÉlSÒ LlÉç 

MühhÉÑVûÉrÉç! lÉågeÉÑVûÉrÉç! * xÉÉåsÉç EVûÉrÉç! 

   AÉålÉëÑ xÉÉåssÉÉrÉã          6 
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AÉålÉëÑ xÉÉåÎssÉ AÉåÂÌ¨ÉÌlÉsÉç ÌlÉÌMïüsÉÉS * 

   AÉãUç LåuÉUç uÉlÉç MürÉuÉUæ * 

LlÉëÑ rÉÉlÉç uÉåsÉç ÌMümÉïlÉç * ElÉç  

 ÌiÉÂ AÂVèû CssÉærÉãsÉç? ** 

AlÉëÑ SãuÉUç AxÉÑUUç uÉÉ…¡û * 

   AsÉæ MüQûsÉç AUuÉqÉç AVûÉÌuÉ * AÉãUç 

MÑülÉëqÉç uÉæ¨É LlSÉrÉç! * 

 MüÉåÌQûrÉãlÉç mÉÂaÉÑ C³ÉqÉÑSã!         7 

 

C³ÉqÉÑSÒ LlÉiÉç iÉÉãÌlÉë * AÉãUç LåuÉUç 

   rÉÉuÉUærÉÑqÉç qÉrÉ‚ü * lÉÏ uÉæ¨É 

qÉÑ³É qÉÉrÉqÉç LssÉÉqÉç * qÉÑÄVÒû  

 uÉãUç AËUlSÒ ** L³Éæ ElÉç 

ÍcÉ³ÉqÉÑqÉç ÌiÉÂ qÉÔÌ¨ÉïrÉÑqÉç * ÍxÉÎlS¨ÉÑ LãÌ¨ÉMçü 

   Mæü iÉÉåÄVûuÉã AÂVèû LlÉ‚Ñü * 

LlÉç AqqÉÉ! LlÉç MühhÉÉ! *  

 CqÉærÉÉãUç iÉqÉç MÑüsÉ qÉÑSsÉã!         8 

 

MÑüsÉ qÉÑSsÉç AQÒûqÉç iÉÏÌuÉlÉæMçü * MüÉåQÒû uÉlÉç MÑüÍÄVûÌrÉÌlÉsÉç 

   uÉÏÄt‚ÑüqÉç LåuÉUæ * 

uÉsÉ qÉÑSsÉç MåüQÒû‚ÑüqÉç * uÉsÉqÉã 

 iÉlSÂVèû MühQûÉrÉç ** 

ÌlÉsÉ qÉÑSsÉç CÌlÉ LuuÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç * ÌlÉmÉïlÉ 

   xÉåsuÉlÉ LlÉ * mÉÉåÂVèû 

mÉsÉ qÉÑSsÉç mÉQæû¨ÉÉrÉç! * 

 LlÉç MühhÉÉ! LlÉç mÉUgeÉÑQûUã!        9 

 

LlÉç mÉUgeÉÑQûUã! LlÉëÑ E³Éæ AsÉÌOíû * ElÉç 

   ChÉæiÉç iÉÉqÉUæaÉOèMÑü * 

AloÉÑÂÌaÉ ÌlÉMÑïüqÉç * ASÒ ÌlÉMïücÉç 

 cÉÑqÉQÒû iÉlSÉrÉç ** 

uÉlÉç mÉU…¡ûVèû LQÒû¨ÉÑ * LåuÉUç ÌiÉxÉæ ÌiÉxÉæ 

   uÉÍsÉ¨ÉÑ LOíÓûÌaÉlÉëlÉUç * 

qÉÑlÉç mÉUuÉæ MüQæûlSÒ * AqÉÑSqÉç  

 MüÉåhQû qÉÔÌ¨ÉïrÉÉã!          10 
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** MüÉåhQû qÉÔÌ¨Éï AÉãUç qÉÔuÉUÉrMçü * aÉÑhÉ…¡ûVèû 

   mÉQæû¨ÉÑ AÍVû¨ÉÑMçü MåüQÒû‚ÑüqÉç * AmÉç 

mÉÑhQûUÏaÉMçü MüÉåmmÉÔÄtmÉç * mÉÑlÉUç  

 mÉÎtVû AmmÉlÉÑ‚ãü ** 

iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

   xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

MühQÒû mÉÉQû uÉssÉÉUç * ÌuÉlÉæ  

 mÉÉãqÉç Mü…¡ÓûsÉÑqÉç mÉaÉsÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: EVèû L³Éæ uÉãÌS xÉÔSÒ iÉÏUç ÌuÉhÉç AÉålÉëÑ C³ÉqÉç MÑüsÉqÉç LlÉç MüÉåhQû Mü…¡ÓûsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - Mü…¡ÓûsÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç 

mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ mÉåËUrÉ mÉåÂqÉÉÍVûQû¨ÉÑ qÉÉãÌWûÌ¨ÉÂ‚ü, 'C³ÉÉrÉÌaÉ ÌuÉwÉrÉqÉÉaÉ  

LlÉç xÉårrÉ lÉÏUç LhhÉÑÌaÉlÉëÏUç?' LlÉëÑ ÌiÉÂ¨ÉÉrÉÉUç MãüOèMÑüqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** Mü…¡ÓûsÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç MühÉç iÉÑÌrÉsÉç AËUrÉÉVèû * 

 MühhÉ lÉÏUç MæüaÉVûÉsÉç CUæ‚ÑüqÉç * 

xÉ…¡Óû cÉ‚üU…¡ûVèû LlÉëÑ Mæü MÔümmÉÑqÉç * 

 iÉÉqÉUæMçü MühÉç LlÉëã iÉVûÂqÉç ** 

LˆûlÉã iÉËU‚ãülÉç E³Éæ ÌuÉ–Óû? L³ÉÑqÉç * 

 CÂ ÌlÉsÉqÉç Mæü iÉÑÄVûÉ CÂ‚ÑüqÉç * 

xÉå…¡ûrÉsÉç mÉÉrÉç lÉÏiÉïç ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! * 

 CuÉVèû ÌiÉU¨ÉÑ LlÉç xÉåÎraÉlÉëÉrÉã?        1 
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LlÉç xÉåÎraÉlÉëÉrÉç? LlÉç iÉÉqÉUæMçü MühhÉÉ! 

 L³ÉÑqÉç * MühÉç lÉÏUç qÉsaÉ CÂ‚ÑüqÉç * 

LlÉç xÉåraÉãlÉç? LËU lÉÏiÉïç ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! 

 L³ÉÑqÉç * uÉåuuÉÑÌrÉ¨ÉÑï EÌrÉ¨ÉÑï EÂaÉÑqÉç ** 

qÉÑlÉç xÉårS ÌuÉlÉærÉã! qÉÑaÉmmÉQûÉrÉç L³ÉÑqÉç * 

 qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉÉ! iÉaÉÑuÉSÉã? L³ÉÑqÉç * 

qÉÑlÉç xÉårSÒ CuuÉÑsÉaÉqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ AVûlSÉrÉç! * 

 LlÉç MüÉåsÉÉã qÉÑÌQûÌaÉlÉëSÒ CuÉOèMãü?        2 

 

uÉÎOèMüsÉVèû CUærÉÑqÉç qÉÍhÉ uÉhhÉÉ! L³ÉÑqÉç * 

 uÉÉlÉqÉã lÉÉã‚ÑüqÉç qÉærÉÉ‚ÑüqÉç * 

EOèMÑüQæû AxÉÑUUç EÌrÉUç LssÉÉqÉç EhQû * 

 AÉåÂuÉlÉã! L³ÉÑqÉç EVèû EÂaÉÑqÉç ** 

MüÎOèMüsÉÏ! E³ÉæMçü MüÉhÉÑqÉç AÉÂ AÂVûÉrÉç * 

 MüÉaÉÑ¨ÉÉ! MühhÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

ÌiÉOèMüÉåÌQû qÉÌiÉVèû xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! * 

 CuÉVèû ÌiÉU¨ÉÑ LlÉç xÉåÎrS–ûÉrÉã?        3 

 

C–û MüÉsÉç C–û MæürÉVûÉrÉç CÂ‚ÑüqÉç * 

 LÄVÒûlSÒ EsÉÉrÉç qÉrÉ…¡ÓûqÉç Mæü MÔümmÉÑqÉç * 

Mü–ûqÉã MüÉSsÉç LlÉëÑ qÉÔÎŠï‚ÑüqÉç * 

 MüQûsÉç uÉhhÉÉ! MüÌQûrÉæ MüÉhÉç L³ÉÑqÉç ** 

uÉ–û uÉÉrÉç lÉãÍqÉ uÉsÉƒ¡æûrÉÉ! L³ÉÑqÉç * 

 uÉÎlSQûÉrÉç LlÉëålÉëã qÉrÉ…¡ÓûqÉç * 

ÍcÉ–ûlÉã! xÉåÄVÒû lÉÏiÉïç ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! * 

 CuÉVèû ÌiÉU¨ÉÑ LlÉç ÍxÉÎlS¨ÉÉrÉã?        4 

 

ÍxÉÎlS‚ÑüqÉç ÌiÉxÉæ‚ÑüqÉç iÉãÂqÉç Mæü MÔümmÉÑqÉç * 

 ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ EtVûÉrÉç! L³ÉÑqÉç 

uÉÎlS‚ÑüqÉç * AÉ…¡ãû qÉÄVæûMçü MühÉç lÉÏUç qÉsaÉ * 

 uÉÎlSQûÉrÉç LlÉëålÉëã qÉrÉ…¡ÓûqÉç ** 

AÎlSmÉç mÉÉãSÒ AuÉÑhÉlÉç EQûsÉç CQûlSÉlÉã! 

 AsÉæ MüQûsÉç MüQæûlS AÉUqÉÑSã * 

xÉÎlS¨ÉÑ ElÉç cÉUhÉqÉç xÉÉuÉïSã uÉÍsÉ¨É * 

 iÉærÉsÉæ qÉærÉsÉç xÉårSÉlÉã!         5 
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qÉærÉsÉç xÉårSÒ L³Éæ qÉlÉqÉç MüuÉlSÉïlÉã! 

 L³ÉÑqÉç * qÉÉ qÉÉrÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

xÉårrÉ uÉÉrÉç qÉÍhÉrÉã! L³ÉÑqÉç * iÉhÉç mÉÑlÉsÉç xÉÔÄVèû 

 ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ EtVûÉrÉç! L³ÉÑqÉç ** 

uÉårrÉ uÉÉVèû iÉhQÒû xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç ÌuÉsÉç LãlSÒqÉç * 

 ÌuÉhhÉÉãUç qÉÑSsÉç! L³ÉÑqÉç * 

mÉæ MüÉåVèû mÉÉqoÉhÉærÉÉrÉç! CuÉVèû ÌiÉU¨ÉÑ AÂVûÉrÉç * 

 mÉÉÌuÉrÉãlÉç xÉårÉUç mÉÉsÉSÒuÉã         6 

 

mÉÉsÉ iÉÑloÉ…¡ûVèû CloÉ…¡ûVèû mÉQæû¨ÉÉrÉç! * 

 mÉÌOíûsÉÉUç mÉOíû ÌlÉlÉëÉlÉã! * 

MüÉsÉ cÉ‚üU¨ÉÉrÉç! MüQûsÉç CQûqÉç MüÉåhQû * 

 MüQûsÉç uÉhhÉÉ! MühhÉhÉã! L³ÉÑqÉç ** 

xÉãsÉç MüÉåVèû iÉhÉç mÉÑlÉsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! 

 L³ÉÑqÉç * LlÉç iÉÏ¨ÉïlÉã! L³ÉÑqÉç * 

MüÉãsÉ qÉÉ qÉÄVæûMçü MühÉç mÉÌlÉ qÉsaÉ CÂ‚ÑüqÉç * 

 L³ÉÑQæûMçü MüÉãqÉVûMçü MüÉåÄVÒûlSã        7 

 

MüÉåÄVÒûlSÒ uÉÉlÉuÉaÉïOèMÑü! L³ÉÑqÉç * MÑülÉëãÎlSMçü 

 MüÉã ÌlÉUæ MüÉ¨ÉuÉlÉç! L³ÉÑqÉç * 

AÄVÒûqÉç iÉÉåÄVÒûqÉç AÉÌuÉ AlÉsÉ uÉåuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç * 

 AgeÉlÉ uÉhhÉlÉã! L³ÉÑqÉç ** 

LÄVÒûlSÒ qÉãsÉç lÉÉãÌ‚ü CqÉæÎmmÉsÉVèû CÂ‚ÑüqÉç * 

 LˆûlÉã lÉÉã‚ÑüaÉãlÉç? L³ÉÑqÉç * 

xÉåÄVÒûqÉç iÉQûqÉç mÉÑlÉsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉrÉç! * 

 LlÉç xÉåraÉãlÉç LlÉç ÌiÉÂqÉaÉOèMãü?        8 

 

** LlÉç ÌiÉÂ qÉaÉVèû xÉãUç qÉÉuÉïlÉã! L³ÉÑqÉç 

 L³ÉÑQæû AÉÌuÉrÉã! L³ÉÑqÉç * 

ÌlÉlÉç ÌiÉÂ LÌrÉOíûÉsÉç CQûlSÒ lÉÏ MüÉåhQû * 

 ÌlÉsÉ qÉaÉVèû MãütuÉlÉã! L³ÉÑqÉç ** 

AlÉëÑ EÂuÉãÄVÒûqÉç iÉÄVÒûÌuÉ lÉÏ MüÉåhQû * 

 AÉrÉç qÉaÉVèû AloÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

iÉålÉç ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQûÉlÉã! * 

 iÉåÍVûÌaÉsÉãlÉç qÉÑÌQûuÉÑ CuÉVèû iÉlÉ‚ãü        9 
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qÉÑÌQûuÉÑ CuÉVèû iÉlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ AËUÌaÉsÉãlÉç L³ÉÑqÉç * 

 qÉÔuÉÑsÉaÉÑ AÉÍVûrÉã! L³ÉÑqÉç * 

MüÌQû MüqÉÄVèû MüÉålÉëæcÉç xÉQæûrÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

 lÉÉlqÉÑaÉMçü MüQûuÉÑVãû! L³ÉÑqÉç ** 

uÉÌQûuÉÑQæû uÉÉlÉÉãUç iÉsÉæuÉlÉã! L³ÉÑqÉç * 

 uÉhÉç ÌiÉÂuÉU…¡ûlÉã! L³ÉÑqÉç * 

AÌQû AQæûrÉÉSÉVèû mÉÉãsÉç CuÉVèû AhÉÑÌaÉ 

 AQæûlSlÉVèû * qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç AÌQûrÉã       10 

 

** qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç AÌQûrÉæ AQæûlSÒ AÂVèû xÉÔÌQû 

 ErlSuÉlÉç * qÉÉårÉç mÉÑlÉsÉç mÉÉåÂlÉsÉç * 

iÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉiÉç iÉÔ lÉÏcÉïç xÉãmmÉïlÉç * uÉhÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû 

 uÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç AÌQû qÉãsÉç xÉÉå³É xÉÉåsÉç qÉÉsÉæ * 

 AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉ uÉÉlÉ¨ÉÑ CqÉærÉuÉUç xÉÔÄVû 

 CÂmmÉUç * mÉãUç CloÉ uÉåtVû¨Éã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: Mü…¡ÓûsÉÑqÉç LlÉç uÉÎOèMüsÉVèû C–û ÍxÉÎlS‚ÑüqÉç qÉærÉsÉç mÉÉsÉ MüÉåÄVÒûlSÒ LlÉç qÉÑÌQûuÉÑ qÉÑÌaÉsÉç uÉåtVæû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉåtVæûcÉç xÉÑËUxÉ…¡Óû 

ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç Mãü–Óû qÉrÉ‚üqÉç iÉåÍVûlS ÌmÉlÉç, iÉÉrqÉÉÂqÉç iÉÉãÍÄVûqÉÉÂqÉç iÉQÒû‚üuÉÑqÉç,  

lÉÉrÉÌaÉ ÌiÉÂmmÉãUæ‚ÑücÉç xÉåsuÉãlÉç LlÉëÑ iÉÑÍhÉlSSæMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** uÉåtVæûcÉç xÉÑËU xÉ…¡ûÉåQÒû AÉÍÄVû LãÎlSiÉç * 

   iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç LlÉç lÉåÎgeÉlÉç FQãû * 

mÉÑtVæûMçü MüQûÉÌaÉlÉë AÉOíæûMçü MüÉhÉÏUç * 

   LlÉç xÉÉåÎssÉcÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû! ** 

uÉåtVûcÉç xÉÑaÉqÉç AuÉlÉç uÉÏÌOíûÂlS * 

   uÉãS AÉåÍsÉrÉÑqÉç ÌuÉÄVûÉ AÉåÍsÉrÉÑqÉç * 

ÌmÉtVæûMçü MÑüÄVûÉ ÌuÉVæûrÉÉ–Óû AÉåÍsÉrÉÑqÉç AUÉiÉç * 

   ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç xÉãuÉïlÉç lÉÉlÉã          1 

 

lÉÉlÉMçü MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * 

   A³ÉærÉaÉÉïVèû! ArÉcÉãïËUrÉÏaÉÉïVèû! * 

lÉÉlÉç C¨ÉÌlÉ lÉågeÉqÉç MüÉ‚ü qÉÉ–ãûlÉç * 

   LlÉç uÉxÉqÉç AlÉëÑ CSÒ CUÉmÉç mÉaÉsÉç mÉÉãrÉç ** 

iÉãlÉç qÉÉår¨É mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç iÉhmÉhÉæ xÉÔÄVèû * 

   iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç uÉÏÌOíûÂlS * 

uÉÉlÉmÉç ÌmÉUÉlÉç qÉÍhÉ uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç * 

   xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉÌrÉlÉç ÌiÉU¨ÉSÒuÉã         2 

 

xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉÌrÉlÉç ÌiÉU¨ÉSÉrÉÑqÉç * 

   xÉågeÉÑQûUç lÉÏVèû qÉÑÌQûiÉç iÉÉÄtlSSÉrÉÑqÉç * 

xÉ…¡ûÉåQÒû cÉ‚üUqÉç MühQÒûaÉlSÒqÉç * 

   iÉÉqÉUæMçü MühaÉVÒû‚Ñü AOíÓûiÉç iÉÏlSÒïqÉç ** 

ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç lÉÉVÒûqÉç ÌuÉÄVûÉ AUÉS * 

   iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç uÉÏÌOíûÂlS * 

lÉ…¡ûVèû ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü LlÉç lÉågeÉqÉç iÉÉãÄVûÏ! * 

   lÉÉhÉÑqÉç ÌlÉUærÉÑqÉç CÄVûlSSÒuÉã         3 
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CÄVûlS LqÉç qÉÉqÉæ ÌiÉU¨ÉÑmÉç mÉÉãlÉ * 

   LlÉç lÉåÎgeÉlÉÉÂqÉç A…¡ãû AÉåÍÄVûlSÉUç * 

EÄVûlSÒ CÌlÉ rÉÉUæMçü MüÉåhQÒû LlÉç ExÉÉMüÉã? * 

   AÉãSMçü MüQûsÉç AÉåÍsÉ mÉÉãsÉ ** L…¡ÓûqÉç 

LÄVÒûlS lÉsÉç uÉãS¨ÉÉåÍsÉ ÌlÉlÉëÉã…¡Óû * 

   iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç uÉÏÌOíûÂlS * 

qÉÑÄVû…¡Óû xÉ…¡ûMçü MæürÉlÉç qÉÉrÉ¨ÉÑ AÉÄtlSãlÉç * 

   A³ÉærÉaÉÉïVèû! L³Éæ LlÉç qÉÑÌlÉlSã?        4 

 

qÉÑÌlÉlSÒ xÉaÉQûqÉç ESæ¨ÉÑ * qÉÉrÉmÉç 

   mÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQÒû qÉÂÌSQæû mÉÉãrÉç * 

MüÌlÉlS ÌuÉVûuÉÑ‚ÑüMçü MülÉëÑ LËUlS * 

   MühhÉ ÌmÉUÉlÉÑ‚Ñü LlÉç mÉåhqÉæ iÉÉãOíãûlÉç ** 

qÉÑÌlÉlSÒ CÌlÉ LlÉç xÉårSÏUç? A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû! * 

   qÉÑÍ³É AuÉlÉç uÉlSÒ uÉÏÌOíûÂlS * 

MüÌlÉlS mÉÉåÍÄVûsÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉMãïü * 

   MüÉsÉqÉç mÉåU L³ÉæMçü MüÉ–ÓûÍqÉlÉã        5 

 

MüÉsÉqÉç mÉåU L³ÉæMçü MüÉ–ÓûÍqÉXûVèû * 

   MüÉSsÉç MüQûÍsÉlÉç ÍqÉaÉmÉç mÉåËUSÉsÉç * 

lÉÏsÉ qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉ¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

   ÌlÉMÑïüqÉç qÉÑ³Éã uÉlSÒ LlÉç Mæü‚ÑüqÉç LrSÉlÉç ** 

gÉÉsÉ¨ÉÑ AuÉlÉç uÉlSÒ uÉÏÌOíûÂlS * 

   lÉÉlqÉUærÉÉVûÂqÉç uÉãÎtuÉ AÉãuÉÉ * 

MüÉãsÉcÉç xÉå³ÉåMïüVèû MüuÉËU uÉÏxÉÑqÉç * 

   MÔüQÒû mÉÑlÉsÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉMãïü         6 

 

mÉãUç LÌrÉsÉç xÉÔÄVèû MüQûsÉç iÉålÉç CsÉ…¡æû * 

   xÉåOíû ÌmÉUÉlÉç uÉlSÒ uÉÏÌOíûÂlS * 

mÉãUåÌrÉMãïü mÉÑ‚Ñü LlÉç lÉågeÉqÉç lÉÉÌQûmÉç * 

   mÉã¨ÉÑï uÉU L…¡ÓûqÉç MüÉhÉ qÉÉ–ãûlÉç ** 

AÉUæ CÌlÉ C…¡Óû EQæûrÉqÉç? iÉÉãÄVûÏ! * 

   LlÉç lÉågeÉqÉç MÔüuÉ uÉssÉÉÂqÉç CssÉæ * 

AÉUæ CÌlÉMçü MüÉåhQÒû LlÉç xÉÉÌSÌ‚ülÉëSÒ? * 

   LlÉç lÉågeÉqÉç MühQûSÒuÉã MühQãûlÉã        7 
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MühQûSÒuÉã MüÉåhQÒû LssÉÉÂqÉç MÔüÌQûMçü * 

   MüÉ‚ïüQûsÉç uÉhhÉlÉÉãQÒû LlÉç ÌiÉU¨ÉÑMçü 

MüÉåhQÒû * AsÉUç iÉÔÌOíûOíûSÒ qÉÑSsÉÉMçü * 

   MüÉåhQû LlÉç MüÉSsÉç EUæÌ‚üsÉç iÉÉãÄVûÏ! ** 

qÉÎhQûÍhÉ gÉÉsÉqÉÑqÉç LãÄVèû MüQûsÉÑqÉç * 

   lÉÏVèû ÌuÉxÉÑqoÉÑqÉç MüÍÄVûrÉmÉç mÉåËUSÉsÉç * 

iÉåÎhQûUæ xÉÔÄtlSÒ AuÉlÉç uÉÏÌOíûÂlS * 

   iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç xÉãuÉïlÉç xÉålÉëã        8 

 

xÉãuÉïlÉç xÉålÉëÑ L³ÉÑQæûiÉç iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * 

   A³ÉærÉaÉÉïVèû! L³ÉæiÉç iÉãOíû uÉãhQûÉ * 

lÉÏaÉïVèû EUæÌ‚ülÉëSÒ LlÉç CSMÑïü? * 

   lÉågeÉÑqÉç ÌlÉUæuÉÑqÉç LlÉ‚Ñü C…¡Óû CssÉæ ** 

MüÉUç uÉhhÉlÉç MüÉ‚ïüQûsÉç gÉÉsÉqÉç EhQû * 

  MühhÉ ÌmÉUÉlÉç uÉlSÒ uÉÏÌOíûÂlS * 

LãUç uÉVû AÉåhMüÄVûÌlÉmÉç mÉÄVûlÉiÉç * 

   iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉlÉç qÉÉ lÉaÉUã         9 

 

lÉaÉUqÉÑqÉç lÉÉQÒûqÉç ÌmÉUuÉÑqÉç iÉãuÉãïlÉç * 

   lÉÉhÉç LlÉ‚Ñü CssÉæ LlÉç iÉÉãÍÄVûqÉÏaÉÉïVèû! * 

ÍxÉaÉU qÉÍhÉ lÉåQÒû qÉÉQû lÉÏQÒû * 

   iÉåÎliÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç uÉÏÌOíûÂlS ** 

qÉaÉU lÉåQÒûƒ¡ÓûÄVæûMçü MüÉSlÉç qÉÉrÉlÉç * 

   lÉÔOíÓûuÉUæ AlÉëÑ qÉ…¡û lÉÔOíû * 

ÌlÉaÉËUsÉç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç lÉãÍqÉrÉÉlÉç * LlÉç 

   lÉågeÉqÉç MüuÉlSÒï LlÉæ FÍÄVûrÉÉlÉã?        10 

 

** FÍÄVû iÉÉãÃÍÄVû EÂuÉÑqÉç mÉãÂqÉç * 

   xÉåraÉærÉÑqÉç uÉãUuÉlÉç uÉærÉqÉç MüÉ‚ÑüqÉç * 

AÉÍÄVû lÉÏUç uÉhhÉlÉæ AŠÑSlÉæ * 

   AÍhÉ MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

MãüÍÄVûsÉç AlSÉÌS AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû 

   CuÉæ * ÌiÉÂmmÉãUåÌrÉsÉç qÉãrÉ mÉ¨ÉÑqÉç * 

AÉÍÄVû Aƒ¡æûrÉlÉæ Lã¨É uÉssÉÉUç 

   AuÉUç * AÌQûqÉæiÉç ÌiÉU¨ÉÑ AÉÍÄVûrÉÉUã         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: uÉåtVæû lÉÉlÉ xÉåƒ¡ûÌlÉ CÄVûlS qÉÑÌlÉlSÒ MüÉsÉqÉç mÉãUåÌrÉsÉç MühQûSÒ xÉãuÉïlÉç lÉaÉUqÉç FÍÄVû AÉÍÄVû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉÍÄVûrÉåÄVû 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌuÉeÉrÉ mÉUqmÉUæaÉVæû AuÉlÉç MüÉ–ûMçü MühQÒû mÉãxÉÑSsÉç 

 

** AÉÍÄVû LÄVûcÉç * xÉ…¡ÓûqÉç ÌuÉssÉÑqÉç LÄVû * ÌiÉxÉæ 

uÉÉÍÄVû LÄVûiÉç * iÉhQÒûqÉç uÉÉVÒûqÉç LÄVû ** AhQûqÉç 

qÉÉãÄVæû LÄVû * qÉÑÌQû mÉÉSqÉç LÄVû * AmmÉlÉç 

FÍÄVû LÄVû * EsÉaÉqÉç MüÉåhQû AÉUã         1 

 

AÉÂ qÉsÉæ‚Ñü * LÌSlSÒï AÉãQÒûqÉç AÉåÍsÉ * AUuÉÑ 

FÂ xÉÑsÉÉrÉç * qÉsÉæ iÉãr‚ÑüqÉç AÉåÍsÉ ** MüQûsÉç 

qÉÉÂ xÉÑÄVûlÉëÑ * AÄVæûÌ‚ülÉë AÉåÍsÉ * AmmÉlÉç 

xÉÉÂ mÉQû * AqÉÑSqÉç MüÉåhQû lÉÉlÉëã         2 

 

lÉÉÌlÉësÉ LãÄVèû * qÉhhÉÑqÉç iÉÉlÉ¨ÉuÉã * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

lÉÉÌlÉësÉ LãÄVèû * qÉsÉæ iÉÉlÉ¨ÉuÉã ** ÌmÉ³ÉÑqÉç 

lÉÉÌlÉësÉ LãÄVèû * MüQûsÉç iÉÉlÉ¨ÉuÉã * AmmÉlÉç 

FÌlÉë CQûlSÒ * LÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQû lÉÉVãû        3 

 

lÉÉVÒûqÉç LÄVû * ÌlÉsÉ lÉÏÂqÉç LÄVû * ÌuÉhhÉÑqÉç 

MüÉãVÒûqÉç LÄVû * LËU MüÉsÉÑqÉç LÄVû ** qÉsÉæ 

iÉÉVÒûqÉç LÄVûcÉç * xÉÑQûUç iÉÉlÉÑqÉç LÄVû * AmmÉlÉç 

FÍVû LÄVû * EsÉaÉqÉç EhQû FhÉã         4 

 

FhÉç EQæû qÉssÉUç * iÉSlSï AÉåÍsÉ * qÉ³ÉUç 

AÉhÉç EQæûcÉç xÉãlÉæ * lÉQÒû…¡ÓûqÉç AÉåÍsÉ ** ÌuÉhhÉÑVèû 

LãhÉç EQæûiÉç SãuÉUç * uÉåÍVûmmÉ–û AÉåÍsÉ * AmmÉlÉç 

MüÉhÉÑQæûmÉç oÉÉUiÉqÉç * Mæü AUæ mÉÉãÄtSã         5 
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mÉÉãÄtSÒ qÉåÍsÉlS * mÉÑlÉç xÉå‚üËUsÉç * uÉÉlÉç ÌiÉxÉæ 

xÉÔÄVÒûqÉç LÄVÒûlSÒ * EÌSUmÉç mÉÑlÉsÉÉ ** qÉsÉæ 

MüÐÄtSÒ ÌmÉVûlS * ÍxÉ…¡ûqÉç AÉå¨ÉSÉsÉç * AmmÉlÉç 

AÉÄVèû iÉÑrÉUç xÉårSÒ * AxÉÑUUæMçü MüÉåssÉÑqÉç AÉUã       6 

 

qÉÉÂ ÌlÉUæ¨ÉÑ * CUæ‚ÑüqÉç xÉU…¡ûVèû * ClÉ 

lÉÔÂ ÌmÉhÉqÉç * qÉsÉæ mÉÉãsÉç mÉÑUVû ** MüQûsÉç 

AÉÂ qÉQÒû¨ÉÑ * EÌSUmÉç mÉÑlÉsÉÉ * AmmÉlÉç 

lÉÏÂ mÉQû * CsÉ…¡æû xÉåOíû lÉãUã         7 

 

lÉãUç xÉËUlSÉlÉç * MüÉåÌQûMçü MüÉãÍÄVû MüÉåhQûÉlÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

lÉãUç xÉËUlSÉlÉç * LËUrÉÑqÉç AlÉsÉÉãlÉç ** ÌmÉ³ÉÑqÉç 

lÉãUç xÉËUlSÉlÉç * qÉÑ‚ühÉç qÉÔÌ¨Éï MühQûÏUç * AmmÉlÉç 

lÉãUç xÉËU uÉÉhÉlÉç * ÌiÉhÉç iÉÉãVèû MüÉåhQû AlÉëã        8 

 

AlÉëÑ qÉhÉç lÉÏUç LËU MüÉsÉç * ÌuÉhÉç qÉsÉæ qÉÑSsÉç * 

AlÉëÑ xÉÑQûUç * CUhQÒû ÌmÉUuÉÑqÉç ** ÌmÉ³ÉÑqÉç 

AlÉëÑ * qÉÄVæû EÌrÉUç SãuÉÑqÉç qÉOíÓûqÉç * AmmÉlÉç 

AlÉëÑ qÉÑSsÉç * EsÉaÉqÉç xÉårSSÒqÉã         9 

 

qÉãrÉç ÌlÉUæ MüÐÄVèû mÉÑaÉ * qÉÉ mÉÑUVû * xÉÑlÉæ 

uÉÉrÉç ÌlÉUæ lÉÏUç * ÌmÉÍVûËUcÉç xÉÉåËUrÉ ** ClÉ 

AÉÌlÉUæ mÉÉÌQû * A…¡ãû AÉåQÒû…¡û * AmmÉlÉç 

iÉÏ qÉÄVæû MüÉ¨ÉÑMçü * MÑülÉëqÉç LQÒû¨ÉÉlÉã         10 

 

** MÑülÉëqÉç LQÒû¨É ÌmÉUÉlÉç * AÌQûrÉÉUÉåQÒûqÉç * 

AÉåÌlÉë ÌlÉlÉë * xÉQûMüÉãmÉlÉç EUæ xÉårÉsÉç ** 

lÉÌlÉë mÉÑlÉælS * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ * 

uÉåÌlÉë iÉÂqÉç mÉ¨ÉÑqÉç * qÉãÌuÉMçü MümÉÉï‚ãïü         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉÍÄVû AÉÂ lÉlÉëÑ lÉÉVÒûqÉç FhÉç mÉÉãÄtSÒ qÉÉÂ lÉãUç AlÉëÑ qÉãrÉç MÑülÉëqÉç MümÉÉïUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MümÉÉïUç 

ÌuÉeÉrÉ…¡ûVÒû‚Ñü AÌQûrÉÉlÉ ÌuÉoÉuÉÉuÉiÉÉU aÉÑhÉ…¡ûVæû AlÉÑxÉÎlS¨ÉÑ, 'ClS aÉÑhÉÉlÉÑoÉuÉ¨Éæ  

CÄVûÌ‚üUÉaÉïVãû!' LlÉëÑ EsÉaÉ¨ÉÉUæ lÉÉãÌ‚ü AÉÄtuÉÉUç CU…¡ÓûSsÉç 

 

** MümÉÉïUç CUÉqÉ ÌmÉUÉlÉæ AssÉÉsÉç * qÉOíÓûqÉç MümÉïUÉã? * 

mÉÑmÉÉï qÉÑSsÉÉmÉç * mÉÑsÉç LÂqoÉÉÌS AÉålÉëÑ CÌlÉërÉã ** 

lÉmÉÉïsÉç ArÉÉãÌ¬ÌrÉsÉç uÉÉÄVÒûqÉç * cÉUÉcÉUqÉç qÉÑOíûuÉÑqÉç * 

lÉmÉÉïsÉÑ‚Ñü Er¨ÉlÉlÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÉUç mÉåOíû lÉÉ–ÓûVãû         1 

 

lÉÉÌ–ûsÉç ÌmÉUlSuÉUç * lÉÉUhÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

lÉÉÌ–ûsÉç ÌmÉUlSÒ * mÉQûÉSlÉ mÉ–Óû qÉÌlÉxÉ‚üÉï ** 

lÉÉ–æû lÉÍsÉrÉÑqÉç AU‚üUæ * lÉÉÌQûiÉç iÉÌQûÎlS–Óû * 

lÉÉ–æû AÍVû¨ÉÑ ErrÉcÉç xÉårSÒ * lÉQûlSqÉæ Mãü–ÓûqÉã        2 

 

MãüOèmÉÉaÉïVèû MãüxÉuÉlÉç MüÐÌ¨Éï AssÉÉsÉç * qÉOíÓûqÉç MãüOèmÉUÉã? * 

MãüOèmÉÉUç xÉåÌuÉ xÉÑQÒû * MüÐÄtqÉæ uÉxÉuÉÑaÉVãû uÉærÉÑqÉç ** 

xÉãOèmÉÉsÉç mÉÄVûqÉç mÉaÉæuÉlÉç * ÍxÉxÉÑmÉÉsÉlÉç * ÌiÉÂuÉÌQû 

iÉÉOèmÉÉsÉç AQæûlS * iÉlqÉæ AËUuÉÉUæ AËUlSÒqÉã        3 

 

iÉlqÉæ AËUmÉuÉUç iÉÉqÉç * AuÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

mÉlqÉæmÉç mÉQûUç mÉÉåÂVèû * AÉSÒÍqÉsÉç mÉÉÄVèû lÉåQÒûƒ¡ûÉsÉ¨ÉÑ ** 

lÉlqÉæmÉç mÉÑlÉsÉç mÉÎhhÉ * lÉÉlqÉÑaÉlÉæmÉç mÉÎhhÉ * iÉlÉç EtVãû 

iÉÉålqÉæ qÉrÉÌ‚ürÉ * iÉÉãÌOíûrÉ xÉÔÄVûsaÉVèû ÍxÉÎlS¨Éã        4 

 

xÉÔÄVûsaÉVèû ÍxÉÎlSÌ‚üsÉç * qÉÉrÉlÉç MüÄVûsÉç AÌlÉëcÉç xÉÔÄtuÉUÉã? * 

AÉÄVûmÉç mÉåÂqÉç mÉÑlÉsÉç iÉ³ÉÑVèû * AÄVÒûÎlSrÉ gÉÉsÉ¨Éæ ** 

iÉÉÄVûmmÉQûÉqÉsÉç * iÉlÉç mÉÉsÉç AÉåÂ MüÉãÌ–ûQæûiÉç iÉÉlÉç MüÉåhQû * 

MãüÄVûsÉç ÌiÉÂ EÂ AÉÌrÉOíÓûMçü * Mãü–ÓûqÉç EhÉlSÒïqÉã       5 

 

Mãü–ÓûqÉç EhÉlSïuÉUç * MãüxÉuÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

uÉÉ–ûÍqÉsÉÉ uÉhÉç Mæü * qÉÉuÉÍsÉ uÉÉÌS‚ü uÉÉÌSmmÉÑ EhQÒû ** 

D–ûƒ¡ûÉåVèû SãuÉaÉïVèû * xÉålÉëÑ CUlSÉ‚Ñïü CQûUç lÉÏÌ‚ürÉ * 

MüÉã–ûƒ¡æû uÉÉqÉlÉlÉÉrcÉç * xÉårS MÔü¨ÉÑ‚üVèû MühQÒûqÉã       6 
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MühQÒûqÉç iÉåÍVûlSÒqÉç MüOíûÉUç * MühhÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

uÉhQÒûhÉç qÉsÉ¨ÉÉåï…¡ûsÉç * qÉÉ‚ïühQãûrÉlÉÑ‚Ñü uÉÉÄVÒû lÉÉVèû ** 

ChQæûcÉç xÉQæû qÉÑÌQû * DxÉlÉç EQûlÉç MüÉåhQÒû ExÉÉcÉç xÉåssÉ * 

MüÉåhQû…¡ÓûiÉç iÉ³ÉÉåQÒûqÉç MüÉåhQÒû * EQûlÉç xÉålÉëSÒ EhÉlSÒïqÉã       7 

 

xÉåssÉ EhÉlSïuÉUç * xÉåsuÉlÉç iÉlÉç xÉÏUç AÌlÉëMçü MümÉïUÉã? * 

LssÉæ CsÉÉS mÉåÂqÉç iÉuÉ¨ÉÉsÉç * mÉsÉ xÉårÉç ÍqÉUæ ** 

AssÉsÉç AqÉUUæcÉç xÉårrÉÑqÉç * CUÍhÉrÉlÉç AÉaÉ¨Éæ * 

qÉssÉsÉç AËU EÂuÉÉrcÉç * xÉårS qÉÉrÉqÉç AËUlSÒqÉã       8 

 

qÉÉrÉqÉç AËUoÉuÉUç * qÉÉrÉuÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

iÉÉrÉqÉç xÉåÂqÉç AÉåÂ lÉÔOíÓûuÉUç qÉ…¡û * AÉãUç LåuÉ‚üÉïrÉç ** 

iÉãxÉqÉç AËUrÉ AÉãUç xÉÉUÌSrÉÉrcÉç xÉålÉëÑ * xÉãlÉærÉæ 

lÉÉxÉqÉç xÉåÎrS–Óû * lÉQûlS lÉsÉç uÉÉ¨Éæï AËUlSÒqÉã        9 

 

** uÉÉ¨Éæï AËUoÉuÉUç * qÉÉrÉuÉMÑïü AÉVèû AÌlÉë AÉuÉUÉã? * 

mÉÉã¨Éï ÌmÉUmmÉÉåQÒû lÉÉãrÉÉãQÒû qÉÔmmÉÉåQÒû * CUmmÉÑ CuÉæ 

mÉã¨ÉÑï ** mÉåÂliÉÑloÉqÉç uÉãUç AU lÉÏÌ‚üiÉç * iÉlÉç iÉÉÍVûlÉç MüÐÄtcÉç 

xÉã¨ÉÑï * AuÉlÉç xÉårrÉÑqÉç * xÉãqÉ¨Éæ LÎhhÉiÉç iÉåÍVûuÉÑOíãû       10 

 

** iÉåÍVûuÉÑOíÓû uÉÏÌuÉÌlÉë ÌlÉlÉëuÉ‚Ñïü * CloÉMçü MüÌS xÉårrÉÑqÉç * 

iÉåÍVûuÉÑOíû MühhÉlÉæiÉç * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

iÉåÍVûuÉÑOíû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç AuÉUç * 

iÉåÍVûuÉÑOíû ÍxÉlSærÉUç * mÉÉ qÉÂ qÉÔuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ EtVãû        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MümÉÉïUç lÉÉÌ–ûsÉç MãüOèmÉÉUç iÉlqÉæ xÉÔÄVûsÉç Mãü–Óû MühQÒû xÉåssÉ qÉÉrÉ uÉÉ¨Éæï iÉåÍVûuÉÑ mÉÉqÉÂ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉÉqÉÂ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ aÉÑhÉqÉç AÄVûaÉÑ qÉÑSÍsÉrÉuÉOíæû qÉlÉ¨ÉÉsÉç AlÉÑoÉÌuÉ¨ÉÑ, AuÉlÉæ lÉãËUsÉç  

MühQÒû AlÉÑoÉÌuÉ‚ü AÉxÉæmmÉ–Óû AÉÄtuÉÉUç qÉlÉqÉÑÂÌaÉMçü MÔüÎmmÉQÒûSsÉç 

 

** mÉÉ qÉÂ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç mÉQæû¨É * 

   mÉmÉïlÉÉoÉÉuÉÉã? * 

mÉÉ qÉÂ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç AVûlS * 

   mÉmÉï mÉÉSÉuÉÉã? ** 

iÉÉqÉUæMçü MühhÉÉuÉÉã! * iÉÌlÉrÉãlÉç 

   iÉÌlÉ AÉVûÉuÉÉã! * 

iÉÉqÉUæMçü MæürÉÉuÉÉã! * E³Éæ 

   LlÉëÑ MüÉåsÉç xÉãuÉïSÒuÉã?          1 

 

LlÉëÑ MüÉåsÉç xÉãuÉïSÒ? AlSÉã! * AUlÉç 

   lÉÉlqÉÑaÉlÉç Lã¨ÉÑqÉç * xÉårrÉ 

ÌlÉlÉç ÌiÉÂmÉç mÉÉS¨Éæ rÉÉlÉç * ÌlÉsÉqÉç 

   lÉÏUç LËU MüÉsÉç ** ÌuÉhÉç EÌrÉUç 

LlÉë CuÉæ iÉÉqÉç qÉÑSsÉÉ * qÉÑOíÓûqÉÉrÉç 

   ÌlÉlÉë LlSÉrÉÉã! * 

MÑülÉëÑ LQÒû¨ÉÑ AÉÌlÉUæ qÉãr¨ÉÑ * AuÉæ 

   MüÉ¨É LqÉç MÔü¨ÉÉuÉÉã!         2 

 

MüÉ¨É LqÉç MÔü¨ÉÉuÉÉã! * qÉsÉæ LãÎlSMçü 

   MüsÉç qÉÉËU iÉ³Éæ * 

mÉÔiÉç iÉhiÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉrÉç! * mÉÑlÉæ 

   MüÉålÉëæ AgeÉågeÉQæûrÉÉrÉç! ** 

uÉÉr¨É LlÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉã! * uÉlSÒ LlÉç 

   AÉUç EÌrÉUç lÉÏ AÉlÉÉsÉç * 

Lã¨ÉÂqÉç MüÐÌ¨ÉïÌrÉlÉÉrÉç! * E³Éæ 

   L…¡ÓûiÉç iÉsÉæmmÉåruÉlÉã?         3 
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L…¡ÓûiÉç iÉsÉæmmÉåruÉlÉç lÉÉlÉç? * LÍÄVûsÉç 

   qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç lÉÏrÉã * 

A…¡Óû ErÉUç qÉÑ‚ühÉç ÌmÉUÉlÉç * 

   ÌmÉUqÉ mÉåÂqÉÉlÉç AuÉlÉç lÉÏ ** 

uÉåƒ¡ûÌSUç uÉÎŠUMçü Mæü * 

   CÎlSUlÉç qÉÑSsÉÉiÉç SåruÉqÉç lÉÏ * 

MüÉå…¡ûsÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * 

   L³ÉÑQæûMçü MüÉãuÉsÉlÉã!         4 

 

L³ÉÑQæûMçü MüÉãuÉsÉlÉã! * LlÉç 

   mÉÉåssÉÉMçü MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉã! * 

E³ÉÑQæû EÎlS qÉsÉUç * EsÉaÉqÉç 

   AuÉæ qÉÔlÉëÑqÉç mÉUlSÒ ** 

E³ÉÑQæûcÉç xÉÉãÌS uÉåtVû¨ÉÑ * AaÉqmÉÉsÉç 

   E³ÉæMçü MühQÒû MüÉåÎhQû–Óû * 

L³ÉÑQæû AÉÂÌrÉUÉUç * LˆûlÉã 

   MüÉåsÉç uÉlSÒ LrSÒuÉUã?         5 

 

uÉlSÒ LrSÒqÉç AÉÂ AËUrÉãlÉç * qÉsaÉÑ 

   lÉÏsÉcÉç cÉÑQûUç iÉÄVæûmmÉ * 

xÉågeÉÑQûcÉïç xÉÉãÌSaÉVèû mÉÔ¨ÉÑ * AÉåÂ 

   qÉÉÍhÉ‚üqÉç xÉãuÉïSÒ mÉÉãsÉç ** 

AlSU qÉãsÉç xÉåqmÉ–ûÉãQÒû * AÌQû 

   EÎlS Mæü qÉÉuÉÑï MühÉç uÉÉrÉç * 

xÉågeÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS ÌuÉQû EUæ * 

   LlÉç ÌiÉÂqÉÉoÉïlÉærÉã          6 

 

LlÉç ÌiÉÂqÉÉoÉïlÉç iÉ³Éæ * LlÉç 

   qÉsÉæ qÉaÉVèû MÔüUlÉç iÉ³Éæ * 

LlÉëÑqÉç LlÉç lÉÉ qÉaÉVæû * AaÉqmÉÉsÉç  

   MüÉåhQû lÉÉlqÉÑaÉlÉæ * 

ÌlÉlÉë xÉxÉÏ mÉÌiÉrÉæ * ÌlÉsÉqÉç 

   MüÐhQÒû LÌrÉsÉç qÉÔlÉëÑ LËU¨É * 

uÉålÉëÑ mÉÑsÉqÉç iÉÑUlS *  

   ÌuÉxÉÑqoÉÑ AÉÍVûrÉæMçü MüÉhÉãlÉÉã!        7 
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AÉÍVûrÉæMçü MüÉhoÉËUrÉÉrÉç * AËU MüÉhÉç 

   lÉËUrÉÉrÉç * AU‚üUç 

FVæûÌrÉ–Óû AlÉëÑ CsÉ…¡æû MüQûlSÒ * 

   ÌmÉsÉqÉç mÉÑ‚Ñü AÉåÍVûmmÉ ** 

qÉÏÍVû AqmÉÑtVæûMçü MüQûÉrÉç * ÌuÉUsÉç 

   qÉÉÍsÉrÉæMçü MüÉålÉëÑ * ÌmÉ³ÉÑqÉç 

AÉVèû ErÉUç MÑülÉë…¡ûVèû xÉårSÒ *  

 AQû¨ÉÉïlÉærÉÑqÉç MüÉhQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?         8 

 

MüÉhQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã? lÉågeÉqÉã! * MüÌQûrÉ 

   ÌuÉlÉærÉã qÉÑrÉsÉÑqÉç * 

AÉÎhQûUsÉç qÉÏÍVû qÉÉåÎrqoÉlÉç * 

   AU‚ülÉç MÑüsÉ¨ÉæiÉç iÉÌQûlSÒ ** 

qÉÏhQÒûqÉç AuÉlÉç iÉÎqoÉ‚ãü *  

   ÌuÉËU lÉÏUç CsÉ…¡æû AÂÍVû * 

AÉhQÒû iÉlÉç xÉÉãÌS mÉÑ‚ü * 

   AqÉUUç AËU LãÌOíûlÉærÉã         9 

 

LãOíûÂqÉç uÉæMÑülS¨Éæ * AÂVÒûqÉç 

   lÉqÉ‚Ñü * AÉrÉUç MÑüsÉ¨ÉÑ 

DÌOíûVûqÉç ÌmÉtVæû AÉålÉëÉrmÉç mÉÑ‚Ñü * 

   qÉÉrÉ…¡ûVãû CrÉÌOíû ** 

MÔüÌOíûrÉsÉç MügeÉlÉæMçü MüÉålÉëÑ * LåuÉ‚üÉïrMçü 

   MüÉåQÒûgeÉãlÉæ iÉÌQûlSÒ * 

AÉOíûsÉç ÍqÉ‚üÉlÉç * mÉåËUrÉ 

   mÉUgeÉÉãÌS mÉÑ‚ü AËUrÉã         10 

 

** mÉÑ‚ü AËU EÂuÉÉrÉç * AuÉÑhÉlÉç  

 EQûsÉç MüÐhQÒû EaÉlS * 

cÉ‚üUcÉç xÉåsuÉlÉç iÉ³ÉæMçü * 

 MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

ÍqÉ‚ü AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ 

 mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç AuÉUæ * 

iÉÉå‚ÑümÉç mÉssÉÉhQÒû CxÉæ¨ÉÑMçü *  

 MüuÉËU xÉåruÉUç LãÄVæûrÉUã          11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉqÉÂ LlÉëÑ MüÉ¨É L…¡Óû L³ÉÑQæûrÉ uÉlSÒ LÎliÉÂ AÉÍVû MüÉhQÒû LãOíû mÉÑ‚ü LãÄVæû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LãÄVæûrÉUç 

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ ÌSurÉ AuÉrÉuÉ xÉÉælSrÉïqÉç EÂuÉåÍVûiÉç iÉÉãOíû¨ÉÉsÉç xÉÔÄVû uÉlSÒ  

MüÉÎOècÉ AÍVû‚ü, ASlÉÉsÉç uÉÂlSÒqÉç iÉsÉæÌuÉ xÉÉåÎssÉrÉ mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** LãÄVæûrÉUç AÉÌuÉ EhhÉÑqÉç * ChÉæMçü 

   MÔüOíûƒ¡ûÉåsÉÉã? AËUrÉãlÉç * 

AÉÍÄVû Aƒ¡ûhhÉ ÌmÉUÉlÉç * ÌiÉÂMçü MühaÉVèû 

  MüÉåsÉÉã? AËUrÉãlÉç ** 

xÉÔÄVûuÉÑqÉç iÉÉqÉUæ lÉÉhqÉsÉUç 

   mÉÉãsÉç * uÉlSÒ iÉÉãlÉëÑqÉç MühQûÏUç * 

iÉÉãÍÄVûrÉaÉÉïVèû! A³ÉæqÉÏUç! * LlÉç 

   xÉåraÉãlÉç? iÉÑrÉUÉÌ–ûrÉãlÉã          1 

 

AÉÌ–ûrÉÑqÉç iÉÔÌOíûrÉÑqÉç ÌlÉlÉëÑ * A³ÉæqÉÏUç! 

   L³Éæ lÉÏUç lÉÍsÉlSÒ LlÉç? * 

qÉÉ–ÓûrÉUç MümÉïaÉÌ¨ÉlÉç * uÉÎssÉrÉÉã? 

   MüÉåÄVÒûlSÉã? AËUrÉãlÉç ** 

DÌ–ûrÉ uÉåhhÉårÉç EhQûÉlÉç * ÌiÉÂ qÉÔ‚Ñü 

   LlÉSÒ AÉÌuÉ EtVãû * 

qÉÉÌ–ûrÉ uÉsÉç ÌuÉVûÌ‚ülÉç * 

   xÉÑQûUÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç uÉÉÍsÉrÉSã         2 
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uÉÉÍsÉrÉSÉãUç MüÌlÉ MüÉåsÉç? *  

   ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç uÉsÉç ÌuÉlÉæ MüÉåsÉç? * 

MüÉãsÉqÉç ÌiÉUVèû mÉuÉVûMçü *  

   MüÉåÄVÒûliÉÑhQûqÉç MüÉåsÉÉã? AËUrÉãlÉç ** 

lÉÏsÉ lÉåQÒû qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * ÌiÉÂ qÉãÌlÉ 

   AqqÉÉlÉç iÉÉåhQæû uÉÉrÉç * 

LãsÉÑqÉç ÌiÉxÉærÉÑVèû LssÉÉqÉç * uÉlSÒ 

   iÉÉãlÉëÑqÉç LlÉç C³ÉÑÌrÉ‚ãïü         3 

 

C³ÉÑÌrÉ‚Ñïü LãÄVæûrÉUç qÉãsÉç * uÉVæûrÉÑqÉç 

   ChÉæ lÉÏsÉ ÌuÉMüÉåïsÉç? * 

qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç qÉSlÉlÉç * MüÂmmÉÑcÉç 

   ÍxÉsÉæ MüÉåsÉç? ** qÉSlÉlÉç 

iÉ³ÉÑÌrÉiÉïç iÉÉSæ * MühhÉ mÉåÂqÉÉlÉç 

   mÉÑÂuÉqÉç AuÉærÉã * 

L³ÉÑÌrÉUç qÉãsÉlÉuÉÉrÉç * 

    AQÒûÌaÉlÉëlÉ LlÉëÑ ÌlÉlÉëã         4 

 

LlÉëÑ ÌlÉlÉëã ÌiÉaÉÄVÒûqÉç * xÉårrÉ DlÉç 

   xÉÑQûUç uÉåhÉç ÍqÉ³ÉÑMçü MüÉåsÉç? * 

AÌlÉë L³ÉÉÌuÉ AQÒûqÉç *  

   AÍhÉ qÉÑ¨Éƒ¡ûÉåsÉÉã? AËUrÉãlÉç ** 

MÑülÉëqÉç LQÒû¨É ÌmÉUÉlÉç * 

   qÉÑÂuÉsÉç LlÉSÉÌuÉ AQÒûqÉç * 

AÉålÉëÑqÉç AËUÌaÉÌlÉësÉãlÉç * A³ÉæqÉÏUç! 

   LlÉ‚Ñü EÎruÉQûqÉã          5 

 

EÎruÉQûqÉç LãÄVæûrÉ‚ÑïüqÉç * 

   AxÉÑU‚ÑïüqÉç AU‚üaÉïOèMÑüqÉç * 

LÎuuÉQûqÉç? LlÉëÑ CsÉÌ…¡û * qÉaÉUqÉç 

   iÉÄVæû‚ÑüqÉç iÉÍVûMüÉåïsÉç? ** 

mÉæ ÌuÉQûmÉç mÉÉqoÉhÉærÉÉlÉç * 

   ÌiÉÂMçü MÑühQûsÉMçü MüÉSÒaÉVãû ** 

MæüÌuÉQûsÉç AÉålÉëÑqÉç CÌlÉë * 

   AQÒûÌaÉlÉëlÉ MüÉÎhqÉXûVãû         6 
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MüÉÎhqÉXûVèû A³ÉærÉaÉÉïVèû! LlÉëÑ * 

   MüÉ–ÓûqÉç uÉaÉæ AËUrÉãlÉç * 

lÉÉVèû qÉ³ÉÑ uÉåÎhiÉ…¡ûVèû MüÉåsÉç? * 

   lÉrÉlSÉaÉïOèMÑü lÉÎŠsÉæ MüÉåsÉç? ** 

xÉãhÉç qÉ³ÉÑ lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû * 

   mÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉç ÌiÉÂ lÉÑSsÉã * 

MüÉãVèû qÉÍ³É AÉÌuÉ AQÒûqÉç * MüÉåÌQûrÉãlÉç 

   EÌrÉUç MüÉãVèû CÄVæû¨Éã         7 

 

MüÉãVèû CÄVæûiÉç iÉÉqÉUærÉÑqÉç * 

   MüÉåÌQûrÉÑqÉç mÉuÉVûqÉÑqÉç ÌuÉssÉÑqÉç * 

MüÉãVèû CÄVæûiÉç iÉhÉç qÉÑ¨ÉqÉÑqÉç * 

   iÉÍVûÂqÉç MÑüÍVûUç uÉÉlÉç ÌmÉUærÉÑqÉç ** 

MüÉãVèû CÄVæûrÉÉ EQæûrÉ * MüÉåÄVÒûgeÉÉãÌS 

   uÉ–ûƒ¡ûÉåsÉç? * MühhÉlÉç 

MüÉãVèû CÄVæû uÉÉhqÉÑaÉqÉÉrMçü * MüÉåÌQûrÉãlÉç 

   EÌrÉUç MüÉåÎtaÉlÉëSã          8 

 

MüÉåÎtaÉlÉë MüÉãVèû CÂVæûcÉç *  

   xÉÑÌaÉÎlSï–û MüÉåÄVÒûgeÉÑÂÍVûlÉç * 

EVèû MüÉåhQû lÉÏsÉ lÉ³ÉÔsÉç iÉÄVæû 

   MüÉåsÉç? * AlÉëÑ qÉÉrÉlÉç MÑüÄVûsÉç ** 

ÌuÉÎtaÉlÉë mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç * ÌuÉUæ 

   lÉÉU uÉlSÒ LlÉç EÌrÉUæ * 

MüÎtaÉlÉë AÉÂ AËUrÉÏUç * A³ÉæqÉÏUç! 

   MüÄVûUÉ ÌlÉÌOíûUã          9 

 

ÌlÉÌOíû qÉÑOíû¨ÉÑVèû LlÉëÑ * lÉåËU¨É 

   MæürÉUÉrÉç * L³Éæ lÉÏUç 

xÉÑÌOíûrÉÑqÉç xÉÔÄtlSÒqÉç uÉæÌSUç * xÉÑQûcÉïç 

   xÉÉãÌS qÉÍhÉ ÌlÉUqÉÉrÉç ** 

qÉÑOíû CqqÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç *  

   ÌuÉËUÌaÉlÉë xÉÑQûUç qÉÑÌQû‚ãü * 

AÉåOíÓûqÉæMçü MüÉåhQûSÒ EtVûqÉç * A³ÉæqÉÏUç! 

   lÉxÉæ LlÉç lÉÑ…¡ûOèMãü?         10 
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** MüOèMüËUrÉ ÌmÉUqÉlÉç ÍxÉuÉlÉç *  

 CÎlSUlÉç LlÉëÑ CuÉ‚ÑïüqÉç * 

MüOèMüËUrÉ MühhÉlÉæMçü *   

 MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

EOèMÑüQæû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç 

 AÉåÂ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

EOèMÑüQæû uÉÉlÉuÉUÉãQÒû * 

 EQûlÉÉrÉç LlÉëÑqÉç qÉÉrÉÉUã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LãÄVæû AÉÌ–û uÉÉÍsÉrÉ C³ÉÑÌrÉUç LlÉëÑ EÎruÉQûqÉç MüÉhÉç MüÉãÍVûÄVæû MüÉåVèû ÌlÉÌOíû MüOèMüËUrÉ qÉÉrÉÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉrÉÉ uÉÉqÉlÉlÉã 

ÌmÉËUuÉÉsÉç qÉÉrÉÉSmÉÌQû iÉqqÉæ uÉæ¨É ÌuÉÍcÉÌ¨ÉU xÉÌ£ü EQæûrÉ LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ  

ÌuÉÍcÉÌ¨ÉU ÌuÉoÉÔÌiÉrÉæ AuÉlÉç MüÉ–ûMçü MühQÒû AÉÄtuÉÉUç AÉŠËUrÉmmÉQÒûSsÉç 

 

** qÉÉrÉÉ! uÉÉqÉlÉlÉã! * qÉSÒxÉÔSÉ! lÉÏ AÂVûÉrÉç * 

iÉÏrÉÉrÉç lÉÏUÉrÉç ÌlÉsÉlÉÉrÉç * ÌuÉxÉÑqoÉÉrMçü MüÉsÉÉrÉç ** 

iÉÉrÉÉrÉç iÉlSærÉÉrÉç * qÉ‚üVûÉrÉç qÉOíÓûqÉÉrÉç qÉÑOíÓûqÉÉrÉç * 

lÉÏrÉÉrÉç lÉÏ ÌlÉlÉë AÉÂ * CuÉæ L³É ÌlÉrÉÉrÉ…¡ûVãû!        1 

 

Aƒ¡ûhÉç qÉsÉiÉïç iÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * AŠÑSlÉã! AÂVûÉrÉç * 

ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç gÉÉÌrÉÂqÉÉrcÉç * xÉåÄVÒûqÉç mÉsÉç xÉÑQûUÉrÉç CÂVûÉrÉç ** 

mÉÉå…¡Óû mÉÉåÍÄVû qÉÄVæûrÉÉrmÉç * mÉÑaÉÄVûÉrmÉç mÉÍÄVûrÉÉrmÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç lÉÏ * 

uÉåƒ¡ûhÉç uÉåƒ¡ÖûOíûqÉÑqÉÉrÉç * CuÉæ L³É ÌuÉÍcÉÌ¨ÉUqÉã!        2 

 

ÍcÉÌ¨ÉUiÉç iÉãUç uÉsÉuÉÉ! * ÌiÉÂcÉç cÉ‚üU¨ÉÉrÉç! AÂVûÉrÉç * 

L¨ÉlÉæ AÉãUç EaÉqÉÑqÉç * AuÉærÉÉrÉç AuÉOíÓûVèû CrÉsÉÑqÉç ** 

AÉå¨É AÉåhÉç mÉsÉç mÉÉåÂtaÉVèû * EsÉmmÉÑ CssÉlÉuÉÉrÉç ÌuÉrÉuÉÉrÉç * 

ÌuÉ¨ÉaÉ¨ÉÉrÉç ÌlÉÌOíû lÉÏ * CuÉæ L³É ÌuÉQûqÉ…¡ûVãû!        3 
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MütVûÌuÉÄVèû iÉÉqÉUæMçü MühÉç * MühhÉlÉã! LlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ AÂVûÉrÉç * 

EtVûSÒqÉç CssÉSÒqÉÉrÉç * EsÉmmÉÑ CssÉlÉuÉÉrÉç ÌuÉrÉuÉÉrÉç ** 

uÉåtVûiÉç iÉQûƒ¡ûQûsÉÑVèû * ÌuÉQû lÉÉaÉhÉæ qÉãsÉç qÉÂÌuÉ * 

EtVûmÉç mÉsÉç rÉÉãaÉÑ xÉåÎrS * CuÉæ L³É EmÉÉrÉ…¡ûVãû!       4 

 

mÉÉxÉ…¡ûVèû lÉÏÌ‚ü L³Éæ * ElÉ‚ãü AUMçü MüÉåÎhQû–Óû lÉÏ * 

uÉÉxÉ qÉsÉiÉïç iÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * qÉÉrÉuÉlÉã! AÂVûÉrÉç ** 

MüÉrÉqÉÑqÉç xÉÏuÉlÉÑqÉÉrMçü * MüÍÄVûuÉÉrmÉç ÌmÉUmmÉÉrmÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç lÉÏ * 

qÉÉrÉ…¡ûVèû xÉårSÒ uÉæÌ¨É * CuÉæ L³É qÉrÉ‚Ñü‚üVãû!        5 

 

qÉrÉ‚üÉ! uÉÉqÉlÉlÉã! * qÉÌS AÉqÉç uÉhhÉqÉç AÉålÉëÑ AÂVûÉrÉç * 

ArÉmmÉÉïriÉç iÉãOíûqÉÑqÉÉrÉç * AÄVûsÉÉrMçü MÑüÍVûUÉrÉç ÌuÉrÉuÉÉrÉç ** 

ÌuÉrÉmmÉÉrÉç uÉåÌlÉëaÉVûÉrÉç * ÌuÉlÉærÉÉrmÉç mÉrÉlÉÉrmÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç lÉÏ * 

iÉÑrÉ‚üÉ lÉÏ ÌlÉlÉë AÉÂ * CuÉæ L³É iÉÑrÉU…¡ûVãû!        6 

 

iÉÑrÉU…¡ûVèû xÉårrÉÑqÉç MühhÉÉ! * xÉÑQûUç lÉÏVèû qÉÑÌQûrÉÉrÉç! AÂVûÉrÉç * 

iÉÑrÉUqÉç xÉårÉç qÉÉlÉ…¡ûVûÉrÉç * qÉSlÉç AÉÌaÉ EaÉuÉæaÉVûÉrÉç ** 

iÉÑrÉUqÉç xÉårÉç MüÉqÉ…¡ûVûÉriÉç * iÉÑsÉærÉÉrÉç ÌlÉsÉærÉÉrÉç lÉQæûrÉÉrÉç * 

iÉÑrÉU…¡ûVèû xÉårSÒ uÉæÌ¨É * CuÉæ L³É xÉÑhQûÉrÉ…¡ûVãû!       7 

 

L³É xÉÑhQûÉrÉ…¡ûVûÉsÉç * ÌlÉÌlÉë–ûÉrÉç? L³Éæ AÉVÒûqÉç MühhÉÉ! * 

C³ÉSÉãUç iÉlqÉærÉæ LlÉëÑ E³Éæ * rÉÉuÉ‚ÑïüqÉç iÉãOíû AËUrÉæ ** 

qÉÑÍ³ÉrÉ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * AuÉærÉÉrÉç AuÉOíæûmÉç mÉQæû¨ÉÑ * 

ÌmÉ³ÉÑqÉç EtVûÉrÉç! mÉÑU¨ÉÉrÉç! * CuÉæ L³É CrÉMæïüaÉVãû!       8 

 

L³É CrÉMæïüaÉVûÉsÉç * LˆûlÉã ÌlÉÌlÉë–ûÉrÉç? LlÉç MühhÉÉ! * 

iÉÑ³ÉÑ MüU cÉUhÉqÉç qÉÑSsÉÉaÉ * LssÉÉ EÂmmÉÑqÉç ** 

E³ÉÑ xÉÑuÉæ AÉåÍVû * FUÉåÍsÉ lÉÉOíûqÉç qÉÑOíÓûqÉç lÉÏrÉã * 

E³Éæ EhÉU EËUsÉç * EsÉmmÉÑ CssÉæ lÉÑhÉÑ‚ü…¡ûVãû        9 

 

CssÉæ lÉÑhÉÑ‚ü…¡ûVãû * CSÌlÉsÉç ÌmÉËUSÒ L³ÉÑqÉç uÉhhÉqÉç * 

iÉÉåssÉæ lÉ³ÉÔÍsÉsÉç xÉÉå³É * EÂuÉÑqÉç AÂuÉÑqÉç lÉÏrÉã ** 

AÎssÉiÉç iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç * AÍhÉ qÉÉoÉï! LlÉç AŠÑSlÉã! * 

uÉssÉSÉãUç uÉhhÉqÉç xÉÉå³ÉÉsÉç * ASÒuÉã ElÉ‚üÉqÉç uÉhhÉqÉã       10 
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** AÉqÉç uÉhhÉqÉç C³ÉSÒ AÉålÉëålÉëÑ * AËUuÉSÒ AËUrÉ AËUrÉæ * 

AÉqÉç uÉhhÉ¨ÉÉsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç AËUlSÒ EUæ¨É ** 

AÉqÉç uÉhhÉ AÉåhiÉÍqÉÄtaÉVèû * CuÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

AÉqÉç uÉhhÉ¨ÉÉsÉç EUæmmÉÉUç * AqÉælSÉUç iÉqÉ‚Ñü LlÉëæ‚ÑüqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉrÉÉ Aƒ¡ûhÉç ÍcÉÌ¨ÉU MütVûÌuÉÄVèû mÉÉxÉ qÉrÉ‚üÉ iÉÑrÉUqÉç L³É L³ÉÌuÉrÉMæïü CssÉæ AÉqÉç LlÉëæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LlÉëæ‚ÑüqÉç 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉ‚ÑüqÉç iÉlÉç AÌQûrÉÉ‚ÑïüqÉç CÌlÉSÉaÉMçü MüÌuÉ mÉÉQÒûqmÉÌQû  

iÉqqÉæ C…¡Óû uÉæ¨ÉSMÑïüMçü MæüqqÉÉÂ CssÉÉqÉærÉæ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** LlÉëæ‚ÑüqÉç L³Éæ * ErrÉMçü MüÉåhQÒû mÉÉãÌaÉrÉ * 

AlÉëæ‚Ñü AlÉëÑ L³ÉæiÉç * iÉlÉç AÉÌ‚ü L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ ** 

ClÉç iÉÍqÉÄVèû mÉÉÌQûrÉ DxÉlÉæ * AÉÌSrÉÉrÉç 

ÌlÉlÉë LlÉç xÉÉãÌSrÉæ * LlÉç xÉÉåÎssÉ ÌlÉmÉïlÉÉã?         1 

 

LlÉç xÉÉåÎssÉ ÌlÉmÉïlÉç? * LlÉç C³ÉÑÌrÉUç ClÉëÑ AÉålÉëÉrÉç * 

LlÉç xÉÉåssÉÉsÉç rÉÉlÉç xÉÉå³É * ClÉç MüÌuÉ LÎloÉ¨ÉÑ ** 

iÉlÉç xÉÉåssÉÉsÉç iÉÉlÉç iÉ³ÉæMçü * MüÐÌ¨Éï¨É qÉÉrÉlÉç * LlÉç 

qÉÑlÉç xÉÉåssÉÑqÉç * qÉÔ EÂuÉÉqÉç qÉÑSsuÉlÉã        2 

 

AÉqÉç qÉÑSsuÉlÉç CuÉlÉç LlÉëÑ * iÉOíãûÌOíû * LlÉç 

lÉÉ qÉÑSsÉç uÉlSÒ mÉÑaÉÑlSÒ * lÉsÉç ClÉç MüÌuÉ ** 

iÉÔ qÉÑSsÉç mÉ¨É‚ÑïüiÉç * iÉÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉÉå³É * LlÉç 

uÉÉrÉç qÉÑSsÉç AmmÉlÉæ * LlÉëÑ qÉUmmÉlÉÉã?        3 

 

AmmÉlÉæ LlÉëÑ qÉUmmÉlÉç? * LlÉç AÉÌaÉrÉã * 

iÉmmÉÑSsÉç CÌlÉëiÉç * iÉlÉæMçü MüÌuÉ iÉÉlÉç xÉÉåÎssÉ ** 

AÉåÎmmÉsÉÉiÉç iÉÏ ÌuÉlÉærÉãlÉæ * ErrÉMçü MüÉåhQÒû * 

xÉåmmÉqÉã xÉårSÒ * ÌiÉËUÌaÉlÉë xÉÏUç MühQãû        4 
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xÉÏUç MühQÒû MüÉåhQÒû * ÌiÉÂlSÒ lÉsÉç ClÉç MüÌuÉ * 

lÉãmÉïQû rÉÉlÉç xÉÉåssÉÑqÉç * lÉÏqÉæï CsÉÉqÉæÌrÉsÉç ** 

LãÌuÉïsÉÉ L³ÉæiÉç * iÉlÉç AÉÌ‚ü L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ * 

mÉÉUç mÉUuÉÑ ClÉç MüÌuÉ * mÉÉQÒûqÉç mÉUqÉUã        5 

 

ClÉç MüÌuÉ mÉÉQÒûqÉç * mÉUqÉ MüÌuÉaÉVûÉsÉç * 

iÉlÉç MüÌuÉ iÉÉlÉç iÉ³ÉæmÉç * mÉÉQÒûÌuÉrÉÉSÒ ** ClÉëÑ 

lÉlMÑü uÉlSÒ LlÉç EQûlÉç AÉÌ‚ü * L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ * 

uÉlÉç MüÌuÉ mÉÉQÒûqÉç * LlÉç uÉæMÑüliÉ lÉÉSlÉã        6 

 

uÉæMÑüliÉ lÉÉSlÉç * LlÉ uÉÎsuÉlÉæ qÉÉrlSU * 

xÉårÉç MÑülSlÉç iÉ³Éæ * LlÉç AÉÌ‚ü L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ ** 

uÉæMÑüliÉlÉç AÉaÉmÉç * mÉÑaÉÄVû uÉhÉç iÉÏƒ¡ûÌuÉ * 

xÉårÉç MÑülSlÉç iÉ³Éæ * L³ÉÉVèû ÍxÉÎlS¨ÉÑ AÉuÉïlÉÉã?       7 

 

AÉuÉïlÉÉã? AÉÍÄVû Aƒ¡æû * LÎqmÉUÉlÉç mÉÑaÉÄVèû * 

mÉÉUç ÌuÉhÉç lÉÏUç qÉÑOíÓûqÉç * MüsÉlSÒ mÉÂÌaÉsÉÑqÉç ** 

LãÌuÉïsÉÉ L³ÉæiÉç * iÉlÉç AÉÌ‚ü L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ * 

xÉÏUç mÉåU ClÉç MüÌuÉ * xÉÉå³É ÌiÉU¨ÉÑ‚ãü        8 

 

ÌiÉU¨ÉÑ‚ãü iÉÑmmÉUuÉÉqÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉlÉç xÉÏUç * 

CUmmÉÑ LÌSUç MüÉsÉqÉç * mÉÂÌaÉsÉÑqÉç AÉuÉïlÉÉã? ** 

qÉUÎmmÉsÉÉ L³ÉæiÉç * iÉlÉç AÉÌ‚ü L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ * 

EUmÉç mÉsÉ ClÉç MüÌuÉ * xÉÉå³É ESÌuÉ‚ãü        9 

 

ESÌuÉMçü MæüqqÉÉÂ * LlÉç EÌrÉUç L³É EOíÓû LÎhhÉsÉç * 

ASÒuÉÑqÉç qÉOíÓû AÉ…¡Óû AuÉlÉç iÉ³ÉSÒ * L³ÉÉsÉç iÉ³Éæ ** 

mÉSÌuÉrÉ ClÉç MüÌuÉ * mÉÉÌQûrÉ AmmÉlÉÑ‚Ñü * 

LSÒuÉÑqÉç AÉålÉëÑqÉç CssÉæ * xÉåruÉSÒ C…¡ÓûqÉç A…¡ãû        10 

 

** C…¡ÓûqÉç A…¡ÓûqÉç * ÌiÉÂqÉÉsÉç AÌlÉë ClqÉæ MühQÒû * 

AˆûlÉã uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

CˆûlÉã xÉÉå³É * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

LˆûlÉã xÉÉåÎssÉlÉÑqÉç * CloÉqÉç mÉrÉ‚ÑüqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LlÉëæ LlÉç AÉqÉÑSsuÉlÉç AmmÉlÉç xÉÏUç ClÉç uÉæMÑülS AÉuÉïlÉÉã ÌiÉU¨ÉÑ ESÌuÉ C…¡ÓûqÉç CloÉqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

LãÄVûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - CloÉqÉç mÉrÉ‚ü 

CloÉ‚üÌuÉ mÉÉQÒûÌuÉ¨É xÉëÏqÉ³ÉÉUÉrÉhÉlÉæ AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæûÌrÉsÉç xÉålÉëÑ MühQÒû AÌQûqÉæ xÉårrÉMçü MüÂSsÉç 

 

** CloÉqÉç mÉrÉ‚ü LÍÄVûsÉç qÉsÉUç 

   qÉÉSÂqÉç iÉÉlÉÑqÉç * CuuÉãÄVÒûsÉaÉæ * 

CloÉqÉç mÉrÉ‚ü CÌlÉSÒ EQûlÉç 

   uÉÏÌOíûÂlSÒ * AÉÎtaÉlÉë L…¡ûVèû ÌmÉUÉlÉç ** 

AloÉÑOíÓû AqÉlSÒï EUæÌaÉlÉë * 

   AÍhÉ mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû * 

AloÉÑOíÓû AqÉlSÒï uÉsÉqÉç cÉårSÒ * 

   Mæü iÉÉåÄVÒûqÉç lÉÉtaÉVÒûqÉç AÉaÉÑƒ¡ûÉåsÉÉã?         1 

 

AÉaÉÑƒ¡ûÉåsÉç? LårÉqÉç AÉåÌlÉëÌlÉë * 

   AaÉsÉç CQûqÉç qÉÑOíûuÉÑqÉç DUÌQûrÉã * 

AÉaÉÑqÉç mÉËUxÉÑ ÌlÉÍqÉlSï * 

   ÌiÉÂMçü MÑüUVèû AmmÉlÉç AqÉlSÒï EUærÉÑqÉç ** 

qÉÉaÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû MüÉåÌQû qÉÉQû…¡ûVèû lÉÏQÒû * 

   qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû * 

qÉÉ aÉlS lÉÏUç MüÉåhQÒû iÉÔÌuÉ uÉsÉqÉç 

   xÉårSÒ * Mæü iÉÉåÄVûMçü MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?        2 

 

MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? uÉæaÉsÉÑqÉç * aÉÉãÌuÉlSlÉæ 

   qÉSÒxÉÔSlÉæMçü MüÉãVèû AËUrÉæ * 

AÉQÒûqÉç mÉUuÉæ ÍqÉxÉæMçü MühQÒû * 

   Mæü iÉÉåÄVÒûSÒ AÌlÉë AuÉlÉç EUærÉÑqÉç ** 

mÉÉQÒûqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû lÉÉlqÉUæ 

   uÉãÎtuÉ LålSÒ * AÉÂ A…¡ûqÉç mÉÍ³ÉlÉUç uÉÉÄVèû * 

lÉÏQÒû mÉÉåÍÄVûsÉç ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû 

   iÉÉåÄVû * uÉÉr‚Ñüƒ¡ûÉåsÉç? ÌlÉŠsÉÑqÉã        3 
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uÉÉr‚Ñüƒ¡ûÉåsÉç? ÌlÉŠsÉÑqÉç * LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç 

   qÉlÉ¨ÉÑ D…¡Óû ÌlÉlÉæ‚ümÉç mÉåU * 

uÉÉr‚ÑüqÉç MüÂqoÉÑqÉç mÉåÂgeÉå³ÉåsÉÑqÉç * 

   uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû ** 

uÉÉr‚ÑüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû qÉÔuÉÑsÉaÉÑ DxÉlÉç * 

   uÉQû qÉSÒUæmÉç ÌmÉUlS * 

uÉÉr‚ÑüqÉç qÉÍhÉ ÌlÉUMçü MühhÉ ÌmÉUÉlÉç 

   iÉlÉç * qÉsÉUç AÌQûmÉç mÉÉãSÒaÉVãû        4 

 

qÉsÉUç AÌQûmÉç mÉÉãSÒaÉVèû LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ 

   LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç * CÂÌ¨É uÉhÉ…¡û * 

mÉsÉUç AÌQûrÉÉUç qÉÑloÉÑ AÂÍVûrÉ * 

   mÉÉqoÉhÉæ AmmÉlÉç AqÉlSÒï EUærÉÑqÉç ** 

qÉsÉËUsÉç qÉÍhÉ lÉåQÒû qÉÉQû…¡ûVèû 

   lÉÏQÒû * qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû * 

EsÉaÉ qÉÍsÉ mÉÑaÉÄVèû mÉÉQû * lÉqÉç qÉãsÉç 

   ÌuÉlÉæ AÉålÉëÑqÉç ÌlÉssÉÉ MåüQÒûqÉã        5 

 

AÉålÉëÑqÉç ÌlÉssÉÉ MåüQÒûqÉç qÉÑOíûuÉÑqÉç 

   iÉÏÌuÉlÉæ * EÎtVûiÉç iÉÉåÄVÒûÍqÉlÉç iÉÉåhQûÏUç! * 

AlÉëÑ A…¡Óû AqÉUç uÉålÉëÑ EÂÎmmÉÍhÉ 

   lÉ…¡æû * AÍhÉ lÉåQÒûliÉÉãVèû mÉÑhÉlSÉïlÉç ** 

LlÉëÑqÉç LmmÉÉãSÒqÉç LlÉç lÉågeÉqÉç 

   iÉÑÌSmmÉ * EtVãû CÂÌ‚ülÉë ÌmÉUÉlÉç * 

ÌlÉlÉë AÍhÉ ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû  

   L³ÉÑqÉç * lÉÏVèû lÉaÉUqÉç ASÒuÉã        6 

 

lÉÏhÉaÉUqÉç ASÒuÉã qÉsÉcÉïç 

   xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû * 

lÉÏhÉaÉU¨ÉÑ EUæÌaÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * 

   lÉåQÒûqÉÉsÉç MühhÉlÉç ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉç ** 

uÉÉhÉmÉÑUqÉç mÉÑ‚Ñü qÉÑ‚ühÉç ÌmÉUÉlÉæiÉç 

   iÉÉåsÉærÉ * uÉåqmÉÉãaÉïVèû xÉårSÒ * 

uÉÉhÉlÉæ AÉÌrÉUliÉÉãVèû iÉÑÍhÉ¨ÉÉlÉç * 

   cÉUhÉç AÌlÉë qÉOíûÉålÉëÑ CsÉqÉã         7 
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AÌlÉë qÉOíûÉålÉëÑ CsÉqÉç ÌlÉlÉç cÉUhÉã 

   LlÉëÑ * AaÉsÉç CÂqÉç mÉÉåraÉæÌrÉlÉç uÉÉrÉç * 

ÌlÉlÉëÑ iÉlÉç lÉÏVèû MüÄVûsÉç LãÌ¨ÉrÉ * 

   AÉlÉæÌrÉlÉç lÉåÎgeÉQûUç iÉÏ¨Éï ÌmÉUÉlÉç ** 

xÉålÉëÑ A…¡Óû CÌlÉSÒ EUæÌaÉlÉë * 

   xÉåÄVÒûqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû * 

AÉåÌlÉë uÉsÉgeÉårrÉ AÉålÉëÑqÉÉã? * 

   iÉÏÌuÉlÉæ EtVûÌ¨ÉlÉç xÉÉuÉÑï AssÉuÉã        8 

 

iÉÏÌuÉlÉæ EtVûÌ¨ÉlÉç xÉÉuÉÑï AssÉ AÉÌaÉiÉç * 

   iÉåÍVû ÌuÉxÉÑqoÉÑ LãUsÉç EOíûÉsÉç * 

lÉÉÌuÉlÉç EtVÒûqÉç EtVû¨ÉÑ EtVÒûqÉç * 

   AqÉælS iÉÉåÍÄVûÍsÉlÉç EtVÒûqÉç lÉÌuÉlÉëÑ ** 

rÉÉuÉÂqÉç uÉlSÒ uÉhÉ…¡ÓûqÉç 

   mÉÉåÍÄVûsÉç * ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû ASlÉæ * 

qÉãÌuÉ uÉsÉqÉç xÉårSÒ Mæü iÉÉåÄVûMçü 

   MÔüQÒûƒ¡ûÉåsÉç? L³ÉÑqÉç * LlÉç ÍxÉlSlÉærÉã        9 

 

ÍxÉlSæ qÉOíûÉåÌlÉëlÉç ÌiÉU¨ÉSÒ AssÉÉiÉç 

   iÉlqÉæ * SãuÉ ÌmÉUÉlÉç AËUrÉÑqÉç * 

ÍxÉlSæÌrÉlÉÉsÉç xÉåruÉ iÉÉlÉç AËUrÉÉSlÉ * 

   qÉÉrÉ…¡ûVèû AÉålÉëÑqÉç CssÉæ ** 

ÍxÉlSæÌrÉlÉÉsÉç xÉÉåÎssÉlÉÉsÉç xÉåraÉærÉÉsÉç * 

   ÌlÉsÉiÉç iÉãuÉUç MÑüÄVÒû uÉhÉ…¡ÓûqÉç * 

ÍxÉlSæ qÉÌaÉÄVèû ÌiÉÂuÉÉUÎluÉVæû  

   EUæ * iÉÏ¨ÉïlÉÑ‚Ñü AOíû ÌmÉ³Éã         10 

 

** iÉÏ¨ÉïlÉÑ‚Ñü AOíû ÌmÉlÉç * qÉOíûÉãUç 

   cÉUhÉç CssÉæ LlÉëÑ LÎhhÉ * iÉÏ¨ÉïlÉÑ‚ãü 

iÉÏ¨Éï qÉlÉ¨ÉlÉlÉç AÉÌaÉcÉç * 

   xÉåÄVÒûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

iÉÏ¨Éï…¡ûVèû AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ 

   mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉaÉïVæû * SãuÉUç uÉæaÉsÉç 

iÉÏ¨Éï…¡ûVãû LlÉëÑ mÉÔÍxÉ¨ÉÑ 

   lÉÎsaÉ EUæmmÉUç * iÉqÉç SãÌuÉrÉ‚ãïü         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: CloÉqÉç AÉaÉÑqÉç MÔüQÒûqÉç uÉÉr‚ÑüqÉç qÉsÉUç AÉålÉëÑ lÉÏhÉaÉUqÉç AÌlÉë iÉÏÌuÉlÉæ ÍxÉlSæ iÉÏ¨ÉïlÉç SãÌuÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

xÉirÉMüÉqÉlÉÉlÉ LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉUÌ¨ÉsÉç lÉÌlÉë AËUuÉÉsÉç MüsÉÌ…¡ûMçü MæüqqÉÉUÉaÉ  

xÉqÉÎmmÉï‚ümÉç mÉåOíû iÉqÉç AÉiqÉ xuÉÃmÉÌ¨ÉlÉç iÉlqÉæ EhÉSïsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - SãÌuÉqÉÉUÉuÉÉUç 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉqÉSÒ ÌlÉlÉæuÉæiÉç iÉsÉæ‚ü–ûÉqÉærÉÉsÉç, AÉÄtuÉÉUç AuÉlÉSÒ AÉÍ´ÉiÉ  

mÉÉUiÉÎl§ÉrÉqÉç, rÉÉuÉærÉÑqÉç iÉÉlÉÉqÉç ÌlÉsÉæqÉæ CuÉæaÉVæûcÉç xÉÌ…¡û¨ÉÑiÉç iÉåÍVûSsÉç 

 

** SãÌuÉqÉÉUç AÉuÉÉUç ÌiÉÂqÉaÉVèû oÉÔÍqÉ * 

 LãuÉ qÉOíÓû AqÉUUç AÉOècÉåruÉÉUç * 

qÉãÌuÉrÉ EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑ AuÉæ AÉÎOècÉ * 

 uÉãhQÒû uÉãhQÒû EÂuÉqÉç ÌlÉlÉç EÂuÉqÉç ** 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç iÉ³Éæ AQÒûÌaÉlÉë MüqÉsÉMçü 

 MühhÉSÉãUç * mÉuÉVû uÉÉrÉç qÉÍhÉrÉã! * 

AÉÌuÉrÉã! AqÉÑSã! AsÉæ MüQûsÉç MüQæûlS 

 AmmÉlÉã! * MüÉhÉÑqÉç AÉÂ AÂVûÉrÉç        1 

 

MüÉhÉÑqÉç AÉÂ AÂVûÉrÉç LlÉëÑ LlÉëã MüsÉÌ…¡ûMçü * 

 MühhÉ lÉÏUç AsÉqÉU * ÌuÉlÉærÉãlÉç 

mÉãhÉÑqÉç AÉÂ LssÉÉqÉç mÉãÍhÉ * ÌlÉlÉç mÉårÉUã 

 ÌmÉSOíÓûqÉç AÉÂ AÂVèû LlÉ‚Ñü AlSÉã! ** 

MüÉhÉÑqÉç AÉÂ AÂVûÉrÉç MüÉaÉÑ¨ÉÉ! MühhÉÉ! * 

 iÉÉåhQûlÉãlÉç MümÉïaÉMçü MüÌlÉrÉã! * 

mÉãhÉÑuÉÉUç AqÉÑSã! mÉåËUrÉ iÉhÉç mÉÑlÉsÉç xÉÔÄVèû * 

 mÉåÂ ÌlÉsÉqÉç LQÒû¨É mÉãUÉVûÉ!         2 
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LQÒû¨É mÉãUÉVûlÉç lÉlSaÉÉãmÉlÉç iÉlÉç * 

 ClÉç EÌrÉcÉïç ÍcÉÂuÉlÉã! * AxÉÉãSæ‚Ñü 

AQÒû¨É mÉãUç CloÉMçü MÑüsÉ CVûƒ¡ûÍVûUã! * 

 AÌQûrÉlÉãlÉç mÉåËUrÉ AqqÉÉlÉã! ** 

MüQÒû¨É mÉÉãUç AuÉÑhÉlÉç EQûsÉç CÂ ÌmÉVûuÉÉMçü * 

 Mæü EÌaÉUç AÉhQû Lƒ¡ûQûsÉã! * 

AQÒû¨ÉSÉãUç EÂuÉÉrÉç ClÉëÑ lÉÏ uÉÉUÉrÉç * 

 LˆûlÉqÉç iÉãÂuÉUç EqÉUã?         3 

 

EqÉUç EaÉlSÒ EaÉlS EÂuÉqÉç ÌlÉlÉç EÂuÉqÉç AÉÌaÉ * 

 ElÉç iÉlÉ‚Ñü AloÉUç AÉlÉÉUç * 

AuÉUç EaÉlSÒ AqÉlSï xÉåraÉæ ElÉç qÉÉrÉæ * 

 AËUuÉÉålÉëÑqÉç xÉÌ…¡ûmmÉlÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç ** 

AqÉUç ASÒ mÉÎhhÉ AaÉsÉç CQûqÉç mÉÑQæû xÉÔÄVèû * 

 AQÒû mÉQæû AÌuÉ¨É AqqÉÉlÉã! * 

AqÉUUç iÉqÉç AqÉÑSã! AxÉÑUaÉïVèû lÉgeÉã! * 

 L³ÉÑQæû AÉÂÌrÉUãrÉÉã!         4 

 

AÉÂÌrÉUãrÉÉã! AaÉsÉç CQûqÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉç * 

 mÉQæû¨ÉÑ CQûlSÒ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ AVûlS * 

mÉãÂÌrÉUãrÉÉã! mÉåËUrÉ lÉÏUç mÉQæû¨ÉÑ *  

 A…¡Óû EUælSÒ ASÒ MüQæûlSÒ AQæû¨ÉÑ EQæû¨É ** 

xÉÏËUrÉUãrÉÉã! qÉÌlÉxÉ‚ÑïüiÉç iÉãuÉUç mÉÉãsÉiÉç * 

 iÉãuÉ‚ÑïüqÉç iÉãuÉÉuÉÉã! * 

AÉãUç EÌrÉUãrÉÉã? EsÉaÉ…¡ûOèMÑü LssÉÉqÉç * 

 E³Éæ lÉÉlÉç L…¡Óû uÉlSÒ EÂaÉÉã?        5 

 

L…¡Óû uÉlSÒ EÂaÉÉã? L³Éæ AÉtuÉÉlÉã! * 

 LãÄVèû EsÉaÉ…¡ûVÒûqÉç lÉÏrÉã * 

A…¡Óû AuÉ‚Ñïü AqÉæ¨É SåruÉqÉÑqÉç lÉÏrÉã * 

 AuÉOíûuÉæ MüÂqÉqÉÑqÉç lÉÏrÉã ** 

mÉÉåÌ…¡ûrÉ mÉÑUqÉç mÉÉsÉç mÉÉåÂVèû EVûuÉãsÉÑqÉç * 

 AuÉærÉÑqÉÉã lÉÏ C³Éã AÉlÉÉsÉç * 

qÉÌ…¡ûrÉ AÂuÉÉqÉç lÉãmmÉïqÉÑqÉç lÉÏrÉã * 

 uÉÉlÉç mÉÑsÉlÉç CUlSSÒqÉç lÉÏrÉã         6 
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CUlSSÒqÉç lÉÏrÉã LÌSlSïSÒqÉç lÉÏrÉã * 

 ÌlÉaÉÄtuÉSÉã lÉÏ C³Éã AÉlÉÉsÉç * 

ÍxÉUlS ÌlÉlÉç iÉlqÉæ ASÒ CSÒ ESÒ LlÉëÑ * 

 AËUuÉÉålÉëÑqÉç xÉÌ…¡ûmmÉlÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç ** 

MüUlS mÉÉsÉç lÉårrÉã! lÉåÎrrÉlÉç ClÉç xÉÑuÉærÉã! * 

 MüQûÍsÉlÉÑVèû AqÉÑSqÉã! * AqÉÑÌSsÉç 

ÌmÉUlS ClÉç xÉÑuÉærÉã! xÉÑuÉæ ASÒ mÉrÉlÉã! * 

 ÌmÉ³Éæ iÉÉãVèû qÉhÉlS mÉãUç AÉrÉÉ!        7 

 

qÉhÉlS mÉãUç AÉrÉÉ! qÉÉrÉ¨ÉÉsÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉç * 

 uÉÎsuÉlÉærÉãlÉæ DÌaÉïlÉë * 

aÉÑhÉ…¡ûVæû EQæûrÉÉrÉç! AxÉÑUUç uÉlMæürÉUç 

 MÔüOíûqÉã! * MüÉåÌQûrÉ mÉÑVèû ErÉ¨ÉÉïrÉç! ** 

mÉhÉ…¡ûVèû AÉÌrÉUqÉÑqÉç EQæûrÉ mÉæ³ÉÉaÉmÉç 

 mÉÎtVûrÉÉrÉç! * mÉÉMïüQûsÉç xÉãmmÉÉï! * 

uÉhÉ…¡ÓûqÉç AÉÂ AËUrÉãlÉç qÉlÉqÉÑqÉç uÉÉxÉaÉqÉÑqÉç * 

 xÉåraÉærÉÑqÉç rÉÉlÉÑqÉç lÉÏ iÉÉlÉã         8 

 

rÉÉlÉÑqÉç lÉÏ iÉÉlÉã AÉuÉSÉã qÉårrÉã * 

 AÂ lÉUaÉÑ AuÉærÉÑqÉç lÉÏ AÉlÉÉsÉç * 

uÉÉlÉç ErÉUç CloÉqÉç LÎrSsÉç LlÉç? *  qÉOíæû 

 lÉUaÉqÉã LÎrSsÉç LlÉç? LÌlÉsÉÑqÉç ** 

rÉÉlÉÑqÉç lÉÏ iÉÉlÉÉriÉç iÉåÍVûSÉåÂqÉç lÉlÉëÑqÉç 

 AgeÉÑuÉlÉç * lÉUaÉqÉç lÉÉlÉç AQæûSsÉç * 

uÉÉlÉç ErÉUç CloÉqÉç qÉÍ³É uÉÏÌOíûÂlSÉrÉç! * 

 AÂVÒû ÌlÉlÉç iÉÉtaÉVæû LlÉ‚ãü        9 

 

iÉÉtaÉVæû LlÉ‚ãü iÉsÉæiÉç iÉsÉæcÉç ÍxÉUmmÉiÉç 

 iÉlS * mÉãUç ESÌuÉMçü MæüqqÉÉUÉ * 

iÉÉãtaÉVæû AÉUiÉç iÉÄVÒûÌuÉ * LlÉç EÌrÉUæ 

 AU ÌuÉsÉæ xÉårSlÉlÉç xÉÉãSÏ! ** 

iÉÉãtaÉVèû AÉÌrÉU¨ÉÉrÉç! qÉÑÌQûaÉVèû AÉÌrÉU¨ÉÉrÉç! * 

 iÉÑhÉæ qÉsÉMïçü MühaÉVèû AÉÌrÉU¨ÉÉrÉç! * 

iÉÉtaÉVèû AÉÌrÉU¨ÉÉrÉç! mÉãaÉïVèû AÉÌrÉU¨ÉÉrÉç! * 

 iÉÍqÉrÉlÉãlÉç mÉåËUrÉ AmmÉlÉã!         10 
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** mÉåËUrÉ AmmÉlÉæmÉç ÌmÉUqÉlÉç AmmÉlÉæ * 

 EÂÌ¨ÉUlÉç AmmÉlÉæ * qÉÑÌlÉuÉ‚Ñïü 

EËUrÉ AmmÉlÉæ AqÉUUç AmmÉlÉæ * 

 EsÉaÉÑ‚Ñü AÉãUç iÉÌlÉ AmmÉlÉç iÉ³Éæ ** 

mÉåËUrÉ uÉhMÑüÂaÉÔUç uÉhÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

 mÉãÍhÉlÉ AÉÌrÉU¨ÉÑtVÒûqÉç * 

EËUrÉ xÉÉåsÉç qÉÉsÉæ CuÉærÉÑqÉç mÉ¨ÉÑ CuÉOíûÉsÉç * 

 ErrÉsÉÉqÉç iÉÉåhQûÏUç! lÉ…¡ûOèMãü        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: SãÌuÉ MüÉhÉÑqÉç LQÒû¨É EqÉUç AÉÂÌrÉUç L…¡Óû CUlS qÉhÉqÉç rÉÉlÉÑqÉç iÉÉVèû mÉåËUrÉ lÉ…¡ûVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉ…¡ûVèû uÉËUuÉVæû 

AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç iÉqÉç AÉiqÉÉÌuÉsÉÑqÉç, ASæcÉç xÉãlSïuÉÌOíûsÉÑqÉç AÉxÉærÉOíÓûmÉç mÉÉãlÉSæ,  

iÉsÉæuÉlÉæ lÉÉãÌ‚ücÉç xÉåssÉMçü MüÂÌSrÉ iÉsÉæÌuÉ mÉãŠÉsÉã AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** lÉ…¡ûVèû uÉËU uÉVæû AÉrÉ…¡ûÉVûÉã! * 

 lÉqqÉÑQæû LãSsÉUç qÉÑloÉÑ lÉÉÍhÉ * 

lÉÑ…¡ûOèMÑü rÉÉlÉç AÉålÉëÑ EUæ‚ÑüqÉç qÉÉOíûqÉç * 

 lÉÉã‚ÑüÌaÉlÉëãlÉç L…¡ÓûqÉç MüÉhÉ qÉÉ–ãûlÉç ** 

xÉ…¡ûqÉç xÉËUlSlÉ xÉÉrÉç CÄVûlSãlÉç * 

 iÉQû qÉÑsÉæ mÉÉålÉç ÌlÉUqÉÉriÉç iÉVûlSãïlÉç * 

uÉåƒ¡ûhÉç mÉUuÉæÌrÉlÉç mÉÉaÉlÉç Lƒ¡ûÉãlÉç * 

 uÉãƒ¡ûQû uÉÉhÉhÉæ uÉãÎhQûcÉç xÉålÉëã        1 
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uÉãÎhQûcÉç xÉålÉëÑ AÉålÉëÑ mÉåÂÌaÉmÉÉïËUsÉç * 

 L³ÉÑQæûiÉç iÉÉãÍÄVûrÉUç lÉÑ…¡ûOèMãüsÉÑqÉç * 

DhQÒû CSÒ EUæ‚ÑüqÉç mÉÌQûrÉæ AlSÉã! * 

 MüÉÎhaÉÌlÉësÉãlÉç CQûUÉÌ–ûrÉãlÉç lÉÉlÉç ** 

MüÉhÉç iÉaÉÑ iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç MütuÉlÉç * 

 ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉç lÉ…¡ûVèû MüÉãlÉæMçü MühQûÉsÉç * 

DÎhQûrÉ xÉ…¡ÓûqÉç ÌlÉUæuÉÑqÉç MüÉåtuÉÉlÉç * 

 L¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉç CVæûÌ‚ülÉëãlÉã?         2 

 

MüÉsÉqÉç CVæûÌ‚üsÉç AssÉÉsÉç * ÌuÉlÉærÉãlÉç 

 lÉÉlÉç CVæûÌ‚üÌlÉësÉlÉç MühQÒû MüÉåÎhqÉlÉç * 

gÉÉsÉqÉç AËUrÉmÉç mÉÍÄVû xÉÑqÉlSãlÉç * 

 lÉ³ÉÑSsÉÏUç! CÌlÉ lÉÉÍhÉiÉç iÉÉlÉç LlÉç? ** 

lÉÏsÉ qÉsÉUç lÉåQÒûgeÉÉãÌS xÉÔÄtlS * 

 lÉÏhQû qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç MühhÉlÉç MüÉåhQû * 

MüÉãsÉ uÉVæûrÉÉåQÒû qÉÉqÉæ MüÉåtuÉÉlÉç * 

 L¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉÑqÉç MÔüQûcÉç xÉålÉëã        3 

 

MÔüQûcÉç xÉålÉëãlÉç CÌlÉ LlÉç MüÉåQÒû‚ãülÉç? * 

 MüÉãsÉç uÉVæû lÉågeÉiÉç iÉÉåQû‚üqÉç LssÉÉqÉç * 

mÉÉQÒû AOíûÉåÍÄVûrÉ CÄVûlSÒ uÉæaÉsÉç * 

 mÉsÉç uÉVæûrÉÉUç qÉÑlÉç mÉËUxÉÑ AÍÄVûlSãlÉç ** 

qÉÉQûMçü MüÉåÌQû qÉÌSVèû iÉålÉç MÑüVûlSæ * 

 uÉhÉç MÑüQûmÉÉsÉç ÌlÉlÉë qÉÉrÉMçü MÔü¨ÉlÉç * 

AÉQûsÉç mÉUuÉæ ErÉ¨Éï uÉåsmÉÉãUç * 

 AÉÍÄVû uÉsÉuÉlÉæ AÉSËU¨Éã         4 

 

AÉÍÄVû uÉsÉuÉlÉæ AÉSËUmmÉÑqÉç * AÉ…¡ûuÉlÉç 

 lÉÎqqÉsÉç uÉUuÉÑqÉç LssÉÉqÉç * 

iÉÉãÍÄVûrÉaÉÉïVèû! lÉqqÉÑQæûrÉqÉã iÉÉlÉç? * 

 xÉÉåssÉÑuÉSÉã C…¡Óû AËUrÉSÒ iÉÉlÉç ** 

FÍÄVû iÉÉãÃÍÄVû AÉåÂuÉlÉç AÉaÉ * 

 lÉlMÑü EhÉuÉÉï‚ÑïüqÉç EhÉUsÉç AÉaÉÉ * 

xÉÔÄVûsÉç EQæûrÉ xÉÑQûUç MüÉåVèû AÉÌSiÉç * 

 iÉÉåssÉæ AgeÉÉãÌS ÌlÉlÉæ‚Ñü…¡ûÉsÉã        5 
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iÉÉåssÉæ AgeÉÉãÌS ÌlÉlÉæ‚Ñü…¡ûÉsÉç * LlÉç 

 xÉÉåsÉç AVûuÉÑ AlÉëÑ CqÉærÉÉãUç iÉqÉ‚ÑüqÉç * 

LssÉæ CsÉÉSlÉ MÔüÄtmmÉÑcÉç xÉårrÉÑqÉç * 

 AÌ¨ÉUqÉç ÌlÉMïü LqÉç qÉÉqÉæ MüÉåhQûÉlÉç ** 

AÎssÉ qÉsÉiÉïç iÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉÑqÉç iÉÉUÉlÉç * 

 AÉ‚Ñïü CQÒûaÉÉã CÌlÉmÉç mÉÔxÉsÉç? xÉÉåssÉÏUç * 

uÉÎssÉ uÉVû uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû MÑüQûlSæ * 

 qÉÉ qÉsÉMïçü MühÉç uÉVûÌaÉïlÉë qÉÉsÉã        6 

 

qÉÉsÉç AËU MãüxÉuÉlÉç lÉÉUhÉlÉç * xÉÏqÉÉSuÉlÉç 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç uÉæMÑülSlÉç LlÉëålÉëÑ * 

AÉåsÉqÉç CQû L³ÉæmÉç mÉÎhhÉ ÌuÉÌ–û–Óû * 

 AÉålÉëÑqÉç EÂuÉÑqÉç xÉÑuÉQÒûqÉç MüÉ–ûÉlÉç ** 

LãsÉ qÉsÉMïçü MÑüÄVûsÉç A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû! * 

 L³ÉÑQæûiÉç iÉÉãÍÄVûrÉaÉÉïVèû! LlÉç xÉåraÉãlÉç? * 

MüÉsÉqÉç mÉsÉ xÉålÉëÑqÉç MüÉhoÉSÒ AÉhÉæ * 

 E…¡ûVûÉãQÒû L…¡ûVèû CQæû CssÉærÉã        7 

 

CQæû CssÉæ rÉÉlÉç uÉVû¨Éï ÌMüÍVûaÉÉVèû! * 

 mÉÔuÉæaÉtaÉÉVèû! MÑüÌrÉsaÉÉVèû! qÉÌrÉsaÉÉVèû! * 

EQæûrÉ lÉqÉç qÉÉqÉærÉÑqÉç xÉ…¡ÓûqÉç lÉågeÉÑqÉç * 

 AÉålÉëÑqÉç AÉåÍÄVûrÉ AÉå–ûÉSÒ MüÉåhQûÉlÉç ** 

AQæûrÉÑqÉç uÉæMÑülSqÉÑqÉç mÉÉMïüQûsÉÑqÉç * 

 AgeÉlÉ uÉåmÉÑïqÉç AuÉæ lÉÍhÉrÉ * 

MüQæû AUmÉç mÉÉxÉ…¡ûVèû ÌuÉ–û ÌmÉ³Éæ 

 AÌlÉë * AuÉlÉç AuÉæ MüÉhÉç MüÉåQûÉlÉã        8 

 

MüÉhÉç MüÉåQÒûmmÉÉlÉç AssÉlÉç AÉ‚ÑïüqÉç iÉ³ÉæMçü * 

 Mæü xÉårÉç AmmÉÉsÉSÉãUç qÉÉrÉqÉç iÉ³ÉÉsÉç * 

qÉÉhÉç MÑüUVèû MüÉãsÉ uÉÌQûuÉÑ MüÉÌ–û * 

 qÉhhÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑqÉç ÌlÉUærÉ qÉsÉlSï ** 

xÉãhÉç xÉÑQûiÉïç iÉÉãtaÉVèû mÉsÉ iÉÄVæû¨É * 

 SãuÉ ÌmÉUÉMÑïü LlÉç ÌlÉUæÌuÉlÉÉãQÒû * 

lÉÉhÉç MüÉåQÒû¨ÉãlÉç CÌlÉ LlÉç MüÉåQÒû‚ãülÉç? * 

 L³ÉÑQæû lÉ³ÉÑSsÉç lÉ…¡æûqÉÏaÉÉïVèû!        9 
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L³ÉÑQæû lÉ³ÉÑSsÉç lÉ…¡æûqÉÏaÉÉïVèû! * 

 rÉÉlÉç CÌlÉcÉç xÉåruÉSÒ LlÉç? LlÉç lÉågeÉÑ L³Éæ * 

ÌlÉlÉç CQæûrÉãlÉç AssÉãlÉç LlÉëÑ lÉÏÌ…¡û * 

 lÉãÍqÉrÉÑqÉç xÉ…¡ÓûqÉç CÂ MæüMçü MüÉåhQÒû ** 

mÉ³ÉåQÒûgÉç cÉÔÄVèû xÉÑQûUç gÉÉÌrÉOíûÉãQÒû * 

 mÉÉsÉç qÉÌS LãÎlS AÉãUç MüÉãsÉ lÉÏsÉ * 

lÉ³ÉåQÒûXèû MÑülÉëqÉç uÉÂuÉSÒ AÉåmmÉÉlÉç * 

 lÉÉVèû qÉsÉmÉïç mÉÉSqÉç AQæûlSSÒuÉã        10 

 

** mÉÉSqÉç AQæûuÉSlÉç mÉÉxÉ¨ÉÉsÉã * 

 qÉOíû uÉlmÉÉxÉ…¡ûVèû qÉÑOíû ÌuÉ–Óû * 

MüÉãÌSsÉç mÉÑaÉÄtMçü MühhÉlÉç iÉlÉç AÌQû qÉãsÉç * 

 uÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

iÉÏÌSsÉç AlSÉÌS AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * 

 CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑ CxÉærÉÉãQÒûqÉç uÉssÉÉUç * 

AÉSÒqÉç AÉãUç iÉÏÌSsÉUç AÉÌaÉ * C…¡ÓûqÉç A…¡ÓûqÉç 

 LssÉÉqÉç AqÉæuÉÉaÉïVèû iÉÉqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉ…¡ûVèû uÉãÎhQû MüÉsÉqÉç MÔüQû AÉÍÄVû iÉÉåssÉæ qÉÉsÉç CQæû MüÉhÉç LlÉç mÉÉSqÉç A…¡Óû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - A…¡ÓûqÉç C…¡ÓûqÉç 

AÉÄtuÉÉUç CÎuuÉoÉÔÌiÉÌrÉsÉç LqmÉåÂqÉÉlÉÑ‚ÑümÉç mÉËUuÉUç CssÉÉqÉæ mÉÌOíû AÎgeÉ,  

AÎmmÉUÉlÉç AÂVûÉsÉç L…¡ÓûqÉç mÉËUuÉUç EVûUç LlÉëÑ EhÉlSÒï oÉrÉqÉç iÉÏSïsÉç 

 

** A…¡ÓûqÉç C…¡ÓûqÉç * uÉÉlÉuÉUç iÉÉlÉuÉUç rÉÉuÉÂqÉç * 

L…¡ÓûqÉç ClÉærÉæ LlÉëÑ E³Éæ * AËUrÉ ÌMüsÉÉSÒ AsÉÌOíû ** 

A…¡ûqÉç xÉãÂqÉç * mÉÔ qÉaÉVèû qÉhÉç qÉaÉVèû AÉrÉç qÉaÉVèû * 

xÉ…¡Óû cÉ‚üUMçü MæürÉuÉlÉç LloÉUç * xÉUhÉqÉã         1 
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xÉUhÉqÉç AÉÌaÉrÉ * lÉÉlqÉUæ lÉÔsaÉVÒûqÉç xÉÉUÉSã * 

qÉUhÉqÉç iÉÉãOíûqÉç * uÉÉlÉç ÌmÉÍhÉ qÉÔmmÉÑ LlÉëÑ CuÉæ qÉÉr¨ÉÉãqÉç ** 

MüUhÉmÉç mÉsÉç mÉQæû * mÉOíûU AÉãQÒûqÉç MülÉsÉç AÉÍÄVû * 

AUhÉiÉç ÌiÉhÉç mÉQæû LãÎlSrÉ * DxÉMÑïü AÉVûÉrÉã        2 

 

AÉVÒûqÉç AÉVûÉUç * AÉÍÄVûrÉÑqÉç xÉ…¡ÓûqÉç xÉÑqÉmmÉÉUç iÉÉqÉç * 

uÉÉVÒûqÉç ÌuÉssÉÑqÉç MüÉåhQÒû * ÌmÉlÉç xÉåsuÉÉUç qÉOíÓû CssÉæ ** 

iÉÉVÒûqÉç iÉÉãVÒûqÉç * MæüaÉVæû AÉUiÉç iÉÉåÄVûMçü MüÉhÉãlÉç * 

lÉÉVÒûqÉç lÉÉVÒûqÉç lÉÉQÒûuÉlÉç * AÌQûrÉãlÉç gÉÉsÉ¨Éã        3 

 

gÉÉsÉqÉç mÉÉãlÉaÉqÉç mÉÌOíû * AÉãUç qÉÑOíûÉ EÂ AÉÌaÉ * 

AÉsÉç AqmÉãUç CsÉæ * A³ÉuÉxÉqÉç xÉårrÉÑqÉç AqqÉÉlÉã! ** 

MüÉsÉqÉç mÉãuÉïSÉãUç * MüÉUç CÂVèû FÍÄVû AÉå¨ÉÑ EVûSÉsÉç * ElÉç 

MüÉãsÉqÉç MüÉUç LÍÄVûsÉç * MüÉhÉsÉç EOíÓû AÉÄVÒûqÉç MüÉåÌQûrÉãMãïü      4 

 

MüÉåÌQû AÉUç qÉÉQûMçü * MüÉãVÒûUç AaÉ¨ÉÑqÉç mÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûrÉÑqÉç * 

qÉÌQûrÉÉSÒ C³Éã * lÉÏ iÉÑÌrÉsÉç qÉãÌuÉ qÉÌaÉÄtlSSÒ iÉÉlÉç ** 

AÌQûrÉÉUç AssÉsÉç iÉÌuÉ¨Éï AxÉuÉÉã? * AlÉëãsÉç CmÉç 

mÉÌQû iÉÉlÉç * lÉÏhQÒû iÉÉÌuÉrÉ AxÉuÉÉã? * mÉÍhÉrÉÉrÉã       5 

 

mÉÍhÉrÉÉ AqÉUUç * mÉÍhÉuÉÑqÉç mÉhoÉÑqÉç iÉÉqÉãrÉÉqÉç * 

AÍhÉrÉÉUç AÉÍÄVûrÉÑqÉç * xÉ…¡ûqÉÑqÉç LãlSÒqÉuÉUç MüÉÎhqÉlÉç ** 

iÉÍhÉrÉÉ uÉå³ÉÉãrÉç * EsÉÌaÉsÉç iÉÌuÉmmÉÉïlÉç * ÌiÉÂ lÉÏsÉ 

qÉÍhÉrÉÉUç qÉãÌlÉrÉÉãQÒû * LlÉç qÉlÉqÉç xÉÔÄVû uÉÂuÉÉUã        6 

 

uÉÂuÉÉUç xÉåsuÉÉUç * uÉhÉç mÉËUxÉÉU¨ÉÑ CÂlS * LlÉç 

ÌiÉÂ uÉÉÄVèû qÉÉuÉïMÑïü * LlÉç ÌiÉUqÉç xÉÉåssÉÉUç xÉåruÉSÒ LlÉç? ** 

EÂuÉÉUç cÉ‚üUqÉç * xÉ…¡Óû xÉÑqÉlSÒ C…¡Óû EqqÉÉãQÒû * 

AÉåÂ mÉÉQÒû EÄVûsuÉÉlÉç * AÉãUç AÌQû rÉÉlÉÑqÉç EVûlÉç LlÉëã       7 

 

LlÉëã L³Éæ * ElÉç LãUÉUç MüÉãsÉiÉç ÌiÉÂlSÒ AÌQûMçü MüÐÄVèû * 

ÌlÉlÉëã AÉOècÉårrÉ * lÉÏ MüÉåhQÒû AÂVû ÌlÉlÉæmmÉSÒ iÉÉlÉç? ** 

MÑülÉëãÄVèû mÉÉUãÄVèû * xÉÔÄVèû MüQûsÉç gÉÉsÉqÉç qÉÑÄVÒû LãÄVÒûqÉç * 

ÌlÉlÉëã iÉÉÌuÉrÉ * lÉÏVèû MüÄVûsÉç AÉÍÄVûiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉã!       8 
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ÌiÉÂqÉÉsÉç! lÉÉlqÉÑaÉlÉç * xÉågeÉQæûrÉÉlÉç LÌlÉëuÉaÉïVèû * LqÉç 

mÉåÂqÉÉlÉç iÉlqÉærÉæ * rÉÉUç AËUÌaÉmÉÉïUç? mÉãÍxÉ LlÉç? ** 

AÉåÂ qÉÉ qÉÑSsuÉÉ! * FÍÄVûmÉç ÌmÉUÉlÉç! L³Éæ AÉVÒûQæû * 

MüÂ qÉÉ qÉãÌlÉrÉlÉç LloÉlÉç * LlÉç MüÉSsÉç MüsÉ‚üuÉã       9 

 

MüsÉ‚üqÉç CssÉÉ * lÉsÉç iÉuÉ qÉÑÌlÉuÉUç MüUæ MühQûÉãUç * 

iÉÑVû‚üqÉç CssÉÉ * uÉÉlÉuÉUç LssÉÉqÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉaÉïVèû ** 

qÉsÉ‚üqÉç LrS * qÉÉ MüQûsÉç iÉ³ÉæMçü MüQæûlSÉlÉæ * 

EsÉ‚ü lÉÉqÉç mÉÑaÉÄVèû ÌMümÉïSÒ * LlÉç xÉåruÉSÒ? EUærÉÏUã       10 

 

** EUærÉÉ uÉå³ÉÉãrÉç iÉÌuÉU * AÂVèû lÉÏVèû qÉÑÌQûrÉÉlÉæ * 

uÉUæ AÉUç qÉÉQû * qÉ³ÉÑ MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

EUæ LãrÉç xÉÉåsÉç iÉÉåQæû * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

ÌlÉUærÉã uÉssÉÉUç * lÉÏQÒûsÉaÉ¨ÉÑmÉç ÌmÉUuÉÉUã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: A…¡Óû xÉUhÉqÉç AÉVÒûqÉç gÉÉsÉqÉç MüÉåÌQû mÉÍhÉ uÉÂuÉÉUç LlÉëã ÌiÉÂqÉÉsÉç MüsÉ‚ü EUæ uÉÉUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉÉMïüQûÉuÉÂÌuÉ 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉSÒ uÉÍsÉqÉærÉærÉÑqÉç mÉËUuÉUç mÉsÉUç CÂmmÉSærÉÑqÉç MüÉ–û, AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç MühQÒû qÉÌaÉÄtSsÉç 

 

** uÉÉUç MüQûÉ AÂÌuÉ rÉÉlÉæ qÉÉ qÉsÉæÌrÉlÉç * 

 qÉÂÎmmÉhÉæMçü MÑüuÉQÒû CÂ¨ÉÑ EÂÌ–û * 

FUç MüÉåVèû ÌiÉhÉç mÉÉaÉlÉç EÌrÉUç xÉåaÉÑ¨ÉÑ * AUÌ…¡ûlÉç 

 qÉssÉUæMçü MüÉålÉëÑ xÉÔÄVèû mÉUhÉç qÉãsÉç ** 

mÉÉãUç MüQûÉuÉUxÉUç mÉÑUÌ‚üQû * qÉÉQû 

 qÉÏÍqÉxÉæMçü MügeÉlÉæiÉç iÉaÉ¨Éï * 

xÉÏUç MüÉåVèû ÍxÉOíûÉrÉlÉç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ L…¡ûVèû xÉåsÉç xÉÉuÉãï        1 
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L…¡ûVèû xÉåsÉç xÉÉuÉÑï rÉÉqÉÑQæû AqÉÑSqÉç * 

 CqÉærÉuÉUç AmmÉlÉç LlÉç AmmÉlÉç * 

mÉÉå…¡Óû qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç mÉQæû¨ÉÑ AÍVû¨ÉÑ AÍÄVû‚ÑüqÉç * 

 mÉÉåÂlSÒ qÉÔuÉÑÂuÉlÉç LqÉç AÂuÉlÉç ** 

xÉåƒ¡ûrÉsÉç EaÉVÒûqÉç iÉãqmÉhÉæ mÉÑQæû xÉÔÄVèû * 

 ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔiÉïç ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ 

A…¡Óû AqÉÌaÉïlÉë * AÉÌSrÉÉlÉç AssÉÉsÉç * 

 rÉÉuÉUç qÉOíÓû LlÉç AqÉUç iÉÑhÉærÉã?        2 

 

LlÉç AqÉUç mÉåÂqÉÉlÉç CqÉærÉuÉUç mÉåÂqÉÉlÉç * 

 CÂ ÌlÉsÉqÉç CQûlS LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

qÉÑ³Éæ uÉÎsuÉlÉæaÉVèû qÉÑÄVÒûSÒ EQûlÉç qÉÉVû * 

 L³Éæ AÉÎtaÉlÉë LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

iÉålÉç ÌiÉxÉæ‚Ñü AÍhÉ MüÉåVèû ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉOíûƒ¡ûUæ qÉÏmÉÉsÉç 

ÌlÉlÉë LqmÉåÂqÉÉlÉç * AÌQû AssÉÉsÉç cÉUhÉç 

 ÌlÉlÉæÎmmÉsÉÑqÉç * ÌmÉËUSÒ CssÉæ LlÉ‚ãü        3 

 

ÌmÉËUSÒ CssÉæ LlÉ‚ÑümÉç mÉåËUrÉ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç 

 ÌlÉUærÉmÉç * mÉãUç EÂuÉqÉÉrÉç ÌlÉÍqÉlSï * 

MÑüËUrÉ qÉÉhÉç LqqÉÉlÉç MÑüUæ MüQûsÉç MüQæûlS * 

 MüÉãsÉ qÉÉÍhÉ‚üqÉç LlÉç AqqÉÉlÉç ** 

xÉåËU MÑüsÉæ uÉÉÄVæû MüqÉÑaÉÑ iÉåƒ¡ûÍhÉ xÉÔÄVèû * 

 ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔiÉïç ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ 

AËUrÉ * qÉårqqÉærÉã ÌlÉlÉë LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

 AÌQû ChÉæ AssÉSÉãUç AUhÉã         4 

 

AssÉSÉãUç AUhÉÑqÉç AuÉÌlÉsÉç uÉãÂ CssÉæ * 

 ASÒ mÉÉåÂVèû AÉÌaÉsÉÑqÉç * AuÉlÉæ 

AssÉSÒ LlÉç AÉÌuÉ AqÉlSÒï AhÉæÌMüssÉÉSÒ * 

 AÉSsÉÉsÉç AuÉlÉç EUæÌaÉlÉë ** 

lÉssÉ lÉÉlqÉUærÉÉãUç uÉãÎtuÉrÉÑVèû qÉQÒû¨É * 

 lÉÂqÉç mÉÑaÉæ ÌuÉxÉÑqoÉÉåÍVû qÉUæ‚ÑüqÉç * 

lÉssÉ lÉÏVèû qÉÉQûiÉç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ LlÉ‚Ñü lÉsÉç AUhÉã        5 
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LlÉ‚Ñü lÉsÉç AUhÉæ LlÉSÒ AÉÂÌrÉUæ * 

 CqÉærÉuÉUç iÉlSæ iÉÉrÉç iÉ³Éæ * 

iÉlÉ‚ÑüqÉç iÉlÉç iÉlqÉæ AËUuÉÑ AËUrÉÉlÉæiÉç * 

 iÉQûƒ¡ûQûsÉç mÉÎtVû AqqÉÉlÉæ ** 

qÉlÉMçü MüÉåVèû xÉÏUç qÉÔuÉÉÌrÉUuÉUç * uÉÎhxÉuÉlÉÑqÉç 

 ArÉlÉÑqÉç iÉÉlÉÑqÉç AÉåmmÉÉUç uÉÉÄVèû * 

MülÉMçü MüÉåVèû ÌiÉhÉç qÉÉQûiÉç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ ASlÉÑVèû MühQãûlÉã        6 

 

ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ ASlÉÑVèû 

 MühQû * AÌ¨ÉÂuÉÌQû LlÉëÑqÉç * 

ÌiÉÂcÉç cÉårrÉ MüqÉsÉMçü MühhÉÑqÉç xÉåuuÉÉrÉÑqÉç * 

 xÉåuuÉÌQûrÉÑqÉç xÉårrÉ MæürÉÑqÉç ** 

ÌiÉÂcÉç cÉårrÉ MüqÉsÉ EÎlSrÉÑqÉç xÉårrÉ 

 MüqÉsÉ qÉÉoÉÑïqÉç * xÉårrÉ EQæûrÉÑqÉç * 

ÌiÉÂcÉç cÉårrÉ qÉÑÌQûrÉÑqÉç AÉUqÉÑqÉç mÉQæûrÉÑqÉç * 

 ÌiÉaÉÄVû LlÉç ÍxÉlSæ EVûÉlÉã         7 

 

ÌiÉaÉÄVû LlÉç ÍxÉlSærÉÑVèû CÂlSÉlÉæcÉç * 

 xÉåÄVÒû ÌlÉsÉiÉç iÉãuÉUç lÉÉlqÉUærÉÉãUç * 

ÌiÉxÉæ Mæü MÔüÎmmÉ Lã¨ÉÑqÉç * ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉOíûƒ¡ûUærÉÉlÉæ ** 

mÉÑaÉUç MüÉåVèû uÉÉlÉuÉaÉïVèû mÉÑaÉsÉç CQûqÉç iÉ³Éæ * 

 AxÉÑUUç uÉlMæürÉUç uÉåƒ¡ÖûOíæû * 

mÉÑaÉÄVÒûqÉç AÉÂ AËUrÉãlÉç mÉÉåÂlSÒ qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * 

 mÉQæûmmÉÉåQÒû MåüQÒûmmÉÑMçü MüÉmmÉuÉlÉã        8 

 

mÉQæûmmÉÉåQÒû MåüQÒûmmÉÑMçü MüÉmmÉÑ AuÉlÉç * ÌmÉUqÉ 

 mÉUqmÉUlÉç ÍxÉuÉÎmmÉUÉlÉç AuÉlÉã * 

CQæûmmÉÑ‚Ñü AÉãUç EÂuÉÑqÉç AÉåÍÄVûuÉÑ CssÉæ AuÉlÉã * 

 mÉÑaÉÄtuÉÑ CssÉæ rÉÉuÉærÉÑqÉç iÉÉlÉã ** 

MüÉåQæûmÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVûÉUç ClÉærÉUç iÉ³ÉÉlÉÉUç * 

 MÔüËUrÉ CŠærÉÉãQÒû AÉåÄVÒû‚üqÉç * 

lÉQæûmÉç mÉÍsÉ CrÉMæïüiÉç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉÂ AqÉlSï lÉÉiÉlÉã         9 
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AqÉlSï lÉÉiÉlÉæ AuÉUç AuÉUç AÉÌaÉ * 

 AuÉ‚Ñïü AÂVèû AÂVÒûqÉç AqqÉÉlÉæ * 

AqÉlSï iÉhÉç mÉÄVûlÉiÉç ÌiÉÂŠåƒ¡ÓûlÉëÔËUsÉç * 

 ÌiÉÂÎŠOíûÉOíûƒ¡ûUærÉÉlÉæ ** 

AqÉlSï xÉÏUç qÉÔuÉÉÌrÉUuÉUç * uÉãÌSrÉaÉïVèû 

 iÉqÉç mÉÌiÉ AuÉÌlÉ iÉãuÉUç uÉÉÄtuÉÑ * 

AqÉlSï qÉÉrÉÉãlÉæ qÉÑ‚ühÉç AqqÉÉlÉæ * 

 lÉÉlqÉÑaÉlÉæ AqÉlSãïlÉã          10 

 

** iÉãlÉæ lÉlmÉÉsÉæMçü Mü³ÉsÉæ AqÉÑSæiÉç * 

 ÌiÉÂlSÒ EsÉaÉÑhQû AqqÉÉlÉæ * 

uÉÉlÉ lÉÉlqÉÑaÉlÉæ qÉsÉlSï iÉhÉç MüÉåmmÉÔÄVèû * 

 qÉsÉUç ÍqÉxÉæmÉç mÉQæû¨É qÉÉrÉÉãlÉæ ** 

MüÉãlÉæ uÉhMÑüÂaÉÔUç uÉhxÉQûMüÉãmÉlÉç * 

 xÉÉå³É AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

uÉÉÌlÉlÉç qÉÏSÒ LãÌOíû AÂVèû xÉårSÒ qÉÑÌQû‚ÑüqÉç * 

 ÌmÉUÌuÉ qÉÉ qÉÉrÉMçü MÔüÌ¨ÉlÉærÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÉUç L…¡ûVèû LlÉç ÌmÉËUSÒ AssÉSÒ LlÉ‚ÑüiÉç ÌiÉÂ ÌiÉaÉÄVû mÉQæû AqÉUç iÉãlÉæ qÉÉrÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉrÉ‚Ôü¨ÉÉ 

LqmÉåÂqÉÉlÉç uÉÌQûuÉÄVûaÉæ lÉãËUsÉç MüÉhÉqÉÉ–ûÉSÒ AÉÄtuÉÉUç ÌuÉQûÉrÉç ÌuÉÎgeÉ AÄVÒûSÒ AUOíÓûSsÉç 

 

** qÉÉrÉMçü MÔü¨ÉÉ! uÉÉqÉlÉÉ! * 

 ÌuÉlÉærÉãlÉç MühhÉÉ! MühÉç Mæü MüÉsÉç * 

iÉÔrÉ xÉårrÉ qÉsÉaÉïVûÉ * 

 xÉÉãÌScÉç xÉåuuÉÉrÉç qÉÑÌaÉÄVûSÉ ** 

xÉÉrÉsÉç xÉÉqÉiÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ * 

 iÉhÉç mÉÉxÉÑ AQæûrÉÉ * iÉÉqÉUæ lÉÏVèû 

uÉÉxÉiÉç iÉQûqÉç mÉÉãsÉç uÉÂuÉÉlÉã! * 

 AÉåÂ lÉÉVèû MüÉhÉ uÉÉUÉrÉã          1 



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

MüÉhÉ uÉÉUÉrÉç LlÉëålÉëÑ * 

 MühhÉÑqÉç uÉÉrÉÑqÉç iÉÑuÉlSÒï * AÌQûrÉãlÉç 

lÉÉÍhÉ lÉ³ÉÉ–Óû AsÉqÉlSÉsÉç * 

 CUÌ…¡û AÉåÂ lÉÉVèû lÉÏ AlSÉã! ** 

MüÉhÉ uÉÉUÉrÉç MüÂ lÉÉÌrÉÂ EÌS‚ÑüqÉç * 

 MüÂ qÉÉ qÉÉÍhÉ‚üqÉç * 

lÉÉVèû lÉsÉç qÉsÉæ mÉÉãsÉç xÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS * 

 qÉÑÌQû xÉãUç xÉåÍ³É AqqÉÉlÉã!         2 

 

qÉÑÌQû xÉãUç xÉåÍ³É AqqÉÉ! * ÌlÉlÉç 

 qÉÉårÉç mÉÔliÉÉqÉiÉç iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * 

MüÌQû xÉãUç MüÎhhÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉã! * 

 LlÉëålÉëÑ LãÌ…¡û AÄVÒûS‚üÉsÉç ** 

mÉÌQû xÉãUç qÉaÉUMçü MÑüÄVæûaÉVÒûqÉç * 

 mÉuÉVû uÉÉrÉÑqÉç lÉÉsÉç iÉÉãVÒûqÉç * 

iÉÑÌQû xÉãUç CQæûrÉÑqÉç AqÉælSSÉãUç * 

 iÉÔ lÉÏUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç iÉÉãlÉëÉrÉã        3 

 

iÉÔlÉÏUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç * ÌlÉlÉç 

 xÉÑQûUç MüÉåVèû uÉÌQûuÉÑqÉç MüÌlÉ uÉÉrÉÑqÉç * 

iÉãlÉÏMïçü MüqÉsÉMçü MühaÉVÒûqÉç * 

 uÉlSÒ LlÉç ÍxÉlSæ ÌlÉUælSuÉÉ! ** 

qÉÉlÉÏUç uÉåÎtVû qÉsÉæ iÉlÉç qÉãsÉç * 

 uÉhÉç MüÉUç lÉÏsÉ qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉ * 

iÉÔlÉÏMïçü MüQûsÉÑVèû iÉÑÌrÉsuÉÉlÉã! * 

 LlSÉrÉç! xÉÉåssÉ qÉÉ–ãûlÉã         4 

 

xÉÉåssÉ qÉÉ–ãûlÉç AÌQûrÉãlÉç * ElÉç 

 iÉÑVû…¡Óû xÉÉãÌSiÉç ÌiÉÂmÉç mÉÉSqÉç * 

LssÉæÌrÉsÉç xÉÏUç CVû gÉÉÌrÉÂ *  

 CUhQÒû mÉÉãsÉç LlÉç EtVûuÉÉ! ** 

AssÉsÉç L³ÉÑqÉç CÂVèû xÉãSïMÑïü * 

 EmÉÉrÉqÉç L³Éã? AÉÍÄVû xÉÔÄVèû * 

qÉssÉæ gÉÉsÉqÉç qÉÑÄVÒûSÒ EhQû * 

 qÉÉ lÉÏMïçü MüÉåhQûsÉç uÉhhÉlÉã!         5 
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MüÉåhQûsÉç uÉhhÉÉ! MÑüQûMçü MÔü¨ÉÉ! * 

 ÌuÉlÉærÉãlÉç MühhÉÉ! MühhÉÉ * LlÉç 

AhQû uÉÉhÉÉ! LlÉëÑ L³Éæ * AÉVûMçü  

 MÔüÎmmÉ–Óû AÄVæû¨É‚üÉsÉç ** 

ÌuÉhÉç iÉlÉç qÉãsÉç iÉÉlÉç qÉhÉç qÉãsÉç iÉÉlÉç * 

 ÌuÉËU lÉÏMïçü MüQûsÉç iÉÉlÉç qÉOíÓûiÉç iÉÉlÉç * 

iÉÉåhQûlÉãlÉç ElÉç MüÄVûsÉç MüÉhÉ * 

 AÉåÂ lÉÉVèû uÉlSÒ iÉÉãlÉëÉrÉã         6 

 

uÉlSÒ iÉÉãlÉëÉrÉç AlÉëãsÉç * ElÉç 

 uÉærÉqÉç iÉÉrÉ qÉsÉUç AÌQûMçü MüÐÄVèû * 

qÉÑÎlS uÉlSÒ rÉÉlÉç ÌlÉmÉï * 

 qÉÑaÉmmÉã MÔüÌuÉmÉç mÉÍhÉ MüÉåtVûÉrÉç ** 

xÉåliÉhÉç MüqÉsÉMçü MühÉç Mæü MüÉsÉç * 

 ÍxÉuÉlS uÉÉrÉç AÉãUç MüÂ lÉÉÌrÉÂ * 

AlSqÉç CssÉÉMçü MüÌSUç mÉUÎmmÉ * 

 AsÉlSïSÒ AÉå‚ÑüqÉç AqqÉÉlÉã!         7 

 

AÉå‚ÑüqÉç AqqÉÉlÉç EÂuÉqÉç LlÉëÑ * 

 EtVûqÉç MÑüÄVæûlSÒ lÉÉhÉÉVÒûqÉç * 

iÉÉå‚ü qÉãaÉmÉç mÉsÉç MÑüÄVûÉ…¡ûVèû * 

 MüÉhÉÑqÉç iÉÉãÂqÉç iÉÉåsÉæuÉlÉç lÉÉlÉç ** 

iÉ‚ü LåuÉUç iÉqÉ‚üÉrÉç AlÉëÑ * 

 DUç LåqmÉÌSlqÉUç iÉÉVèû xÉÉrÉ * 

mÉÑ‚ü lÉsÉç iÉãiÉïç iÉÌlÉmÉç mÉÉaÉÉ! * 

 uÉÉUÉrÉç CSÒuÉÉã mÉÉåÂ¨ÉqÉã?         8 

 

CSÒuÉÉã mÉÉåÂ¨ÉqÉç? ÍqÉlÉç AÉÍÄVûmÉç 

 mÉQæûrÉÉrÉç! * LãÂqÉç CÂÎgeÉUæmÉç mÉÑVèû * 

ASÒuÉã MüÉåÌQûrÉÉ ErÉ¨ÉÉïlÉã! * 

 LlÉëålÉëÑ LãÌ…¡û AÄVÒûS‚üÉsÉç ** 

LSÒuÉã AÉaÉMçü MüÂSÒƒ¡ûÉåsÉç? * 

 CqqÉÉ gÉÉsÉqÉç mÉÉåUæ iÉÏmmÉÉïlÉç * 

qÉSÒ uÉÉUç xÉÉãsÉæ * E¨ÉU 

 qÉSÒUæmÉç ÌmÉUlS qÉÉrÉlÉã         9 
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ÌmÉUlS qÉÉrÉÉ! oÉÉUiÉqÉç 

 mÉÉåÂS qÉÉrÉÉ! * lÉÏ C³Éã * 

ÍxÉUlS MüÉsÉç iÉÏ lÉÏUç uÉÉlÉç * qÉhÉç 

 ÌmÉUuÉÑqÉç AÉrÉ mÉåÂqÉÉlÉã! ** 

MüUlS mÉÉsÉÑVèû lÉårrÉã mÉÉãsÉç * 

 CuÉOíÓûVèû L…¡ÓûqÉç MühQÒûMüÉãVèû * 

CUlSÒ ÌlÉlÉë mÉåÂ qÉÉrÉÉ! * 

 E³Éæ L…¡ãû MüÉhaÉãlÉã?         10 

 

** L…¡ãû MüÉhaÉãlÉç! DlÉç iÉÑÄVûÉrÉç 

 AqqÉÉlÉç iÉ³Éæ * rÉÉlÉç? LlÉëålÉëÑ * 

A…¡ãû iÉÉÄtlS xÉÉåMïüVûÉsÉç * 

 AliÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç * 

xÉåƒ¡ãûÄVèû xÉÉå³É AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * 

 CuÉærÉÑqÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉaÉïVèû * 

C…¡ãû MüÉhÉ CÎmmÉUmmÉã 

 qÉÌaÉÄtuÉUç * LÎssÉrÉÑqÉç MüÉsÉærÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉrÉ MüÉhÉ qÉÑÌQû iÉÔlÉÏUç xÉÉåsÉç MüÉåhQûsÉç uÉlSÒ AÉå‚ÑüqÉç CSÒuÉÉã ÌmÉUlS L…¡ãû LÎssÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - LÎssÉrÉÑqÉç 

AÉÄtuÉÉUSÒ mÉåÂÌuÉQûÉrÉç iÉÏUMçü MüsÉ‚üMçü MüÂÌSiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉÌ¨ÉsÉç  

xÉãuÉæ xÉÉÌS‚ü, AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç iÉËU¨ÉqÉæ MÔüÂSsÉç 

 

** LÎssÉrÉÑqÉç MüÉsÉærÉÑqÉç * iÉ³Éæ ÌlÉlÉælSÒ LÄVû * 

lÉssÉ AÂtaÉVèû * lÉqÉ‚ãü iÉlSÒ AÂVèû xÉåruÉÉlÉç ** 

AÎssÉ AliÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * AmmÉlÉç FUç * 

xÉåsuÉaÉïVèû uÉÉÄVÒûqÉç * ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉqÉã         1 
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ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉqÉÑqÉç * L³ÉÑQæûcÉç ÍxÉlSærÉÑqÉç * 

AÉåÂ‚üQÒû¨ÉÑ EtVãû * EUærÉÑqÉç ÌmÉUÉlÉç MühQûÏUç ** 

xÉåÂMçü MüQÒû¨ÉÑ AlÉëÑ * ÌiÉaÉæ¨É AU‚üUæ * 

EÂMçü MåüQû * uÉÉÍVû mÉÉåÍÄVûlS AÉåÂuÉlÉã        2 

 

AÉåÂuÉUç CÂuÉUç AÉãUç * qÉÔuÉUç LlÉ ÌlÉlÉëÑ * 

EÂuÉÑ MüUlSÒ * EtVÒûliÉÉãÂqÉç ÌiÉÌ¨ÉmmÉÉlÉç ** 

ÌiÉÂ AqÉUç qÉÉuÉïlÉç * ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨Éæ * 

qÉÂÌuÉ EUæÌaÉlÉë * qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉã         3 

 

qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç * LlÉ uÉsÉç ÌuÉlÉæ qÉÉrlSÒ AU * 

lÉãxÉÌ¨ÉlÉÉsÉç * lÉågeÉ lÉÉQÒû MÑüÌQû MüÉåhQûÉlÉç ** 

iÉãxÉ¨ÉÑ AqÉUUç * ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨Éæ * 

uÉÉxÉmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç qÉ³ÉÑ * MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQûÉlÉã        4 

 

MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQûÉlÉç * iÉlÉç ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨Éæ * 

MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQûÉlÉç * ASlÉÉãQÒûqÉç LlÉç lÉågeÉaÉqÉç ** 

MüÉãÌrÉsÉç MüÉåVèû * SåruÉqÉç LssÉÉqÉç iÉÉåÄVû * uÉæMÑülSqÉç 

MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQû * MÑüQûMçü MÔü¨É AqqÉÉlÉã        5 

 

MÔü¨É AqqÉÉlÉç * MüÉåÌQûrÉãlÉç CQûUç qÉÑOíûuÉÑqÉç * 

qÉÉr¨É AqqÉÉlÉç * qÉSÒxÉÔS AqqÉÉlÉç EUæ ** 

mÉÔ¨É mÉÉåÍÄVûsÉç * iÉhÉç ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨Éæ * 

Lã¨É ÌlÉssÉÉ * MÑüËU‚üÉåÎhqÉlÉç CQûUã         6 

 

MüÉåÎhqÉlÉç CQûUç MåüQû * EtVû¨ÉÑMçü aÉÉãÌuÉlSlÉç * 

qÉhÉç ÌuÉhÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉç AVûlS * AÉåhÉç iÉÉqÉUæ ** 

qÉhhÉuÉUç iÉÉqÉç iÉÉåÄVû * uÉÉlÉuÉUç iÉÉqÉç uÉlSÒ * 

lÉhhÉÑ ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ lÉaÉUã          7 

 

iÉÉlÉ lÉaÉaÉïVèû * iÉsÉæcÉç ÍcÉUlSÒ L…¡åû…¡ÓûqÉç * 

uÉÉlÉç CÍ³ÉsÉqÉç MüQûsÉç * qÉÑOíÓûqÉç LqÉç qÉÉrÉMãïü ** 

AÉlÉ CQû¨ÉÑqÉç LlÉç lÉågeÉÑqÉç *  ÌiÉÂ‚üÌQûiÉç 

iÉÉlÉ lÉaÉÂqÉç * iÉlÉ iÉÉrÉmÉç mÉÌSrÉã         8 
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iÉÉrÉmÉç mÉÌSaÉVèû * iÉsÉæcÉç ÍcÉUlSÒ L…¡åû…¡ÓûqÉç * 

qÉÉrÉÌ¨ÉlÉÉsÉç qÉÍ³É * uÉÏÌOíûÂlSÉlÉç EUæ ** 

iÉãxÉ¨ÉÑ AqÉUUç * ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨ÉÑVèû * 

AÉrÉ‚Ñïü AÌSmÉÌS * AmÉÑïSlÉç iÉÉlÉã         9 

 

AmÉÑïSlÉç lÉÉUÉrÉhÉlÉç * AËU uÉÉqÉlÉlÉç * 

ÌlÉmÉïSÒ qÉãÌuÉ * CÂmmÉSÒ LlÉç lÉågeÉaÉqÉç ** 

lÉmÉÑïaÉÄVèû uÉãÌSrÉUç * lÉÉlqÉUæ ÌlÉlÉëÑ AÌSUç * 

MümÉïaÉcÉç xÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉqÉã         10 

 

** xÉÉãsÉæ ÌiÉÂ‚üÌQû¨ÉÉlÉ¨ÉÑ * EUæ ÌiÉÂ 

qÉÉsÉæ * qÉÌSVèû MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

mÉÉsÉÉãQÒû AqÉÑSÒ A³É * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

qÉãsÉæ uÉæMÑülS¨ÉÑ * CÂ¨ÉÑqÉç ÌuÉrÉlSã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LÎssÉ ÌiÉÂ AÉåÂuÉUç qÉÉrÉ MüÉãÌrÉsÉç MÔü¨É MüÉåÎhqÉlÉç iÉÉlÉ iÉÉrÉ AmÉÑïSlÉç xÉÉãsÉæ CÂ¨ÉÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - CÂ¨ÉÑqÉç 

iÉÎqqÉQûqÉç uÉlSÒ iÉÉqÉç LÎhhÉrÉmÉÌQû LssÉÉqÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç MüsÉ‚ü, AlSMçü MüsÉÌuÉrÉæ  

'qÉrÉ‚üqÉÉã?' LlÉ LårÉqÉÑOíÓû, EhqÉæ LlÉiÉç iÉåÍVûlSÒ AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ aÉÑhÉ…¡ûVæûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** CÂ¨ÉÑqÉç ÌuÉrÉlSÒ L³ÉæiÉç * iÉlÉç mÉÉålÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû LlÉëÑ * 

AÂÌ¨É¨ÉÑ LlÉæ¨ÉÉãUç * mÉsÉ lÉÉVèû AÄVæû¨ÉãMÑïü ** 

mÉÉåÂ¨ÉqÉç EQæû * uÉÉqÉlÉlÉç iÉÉlÉç mÉÑaÉÑlSÒ * LliÉlÉç 

MüÂ¨Éæ EU uÉÏÌOíûÂlSÉlÉç * MühQÒû MüÉåhQãû          1 

 

CÂlSÉlÉç MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉSÒ LãÄVæû lÉågeÉÉVÒûqÉç * 

ÌiÉÂlSÉS AÉãUç LåuÉUæiÉç * iÉãrlSÒ AU qÉÍ³É ** 

mÉåÂliÉÉVèû MüÍVûOíÓû‚Ñü * AÂVèû xÉåriÉ mÉåÂqÉÉlÉç * 

iÉÂliÉÉlÉç AÂVèû iÉÉlÉç * CÌlÉ rÉÉlÉç AËUrÉãlÉã        2 
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AÂVèû iÉÉlÉç CÌlÉ rÉÉlÉç AËUrÉãlÉç * AuÉlÉç LlÉç EVèû * 

CÂVèû iÉÉlÉç AU * uÉÏÌOíûÂlSÉlÉç CSÒ AssÉÉsÉç ** 

mÉÉåÂVèû iÉÉlÉç LÌlÉsÉç * qÉÔ EsÉaÉÑqÉç mÉÉåÂVèû AssÉ * 

qÉÂVèû iÉÉlÉç DSÉã? * qÉÉrÉ qÉrÉ‚Ñü qÉrÉ‚ãü        3 

 

qÉÉrÉ qÉrÉ‚Ñü qÉrÉ‚üÉlÉç * L³Éæ uÉÎgeÉ¨ÉÑ * 

AÉrÉlÉç AqÉU‚Ñïü * AËU LãÂ LlÉSÒ AqqÉÉlÉç ** 

iÉÔrÉ xÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS * iÉlÉSÒ L³ÉÑVèû uÉæ¨ÉÉlÉç * 

iÉãxÉqÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç * iÉlÉç ÌiÉÂ AÂVèû xÉårSã        4 

 

ÌiÉaÉÄVÒûqÉç iÉlÉç ÌiÉÂ AÂVèû xÉårSÒ * EsÉaÉ¨ÉÉUç 

mÉÑaÉÄVÒûqÉç mÉÑaÉÄVèû * iÉÉlÉç ASÒ MüÉÌ–ûiÉç iÉlSÒ ** L³ÉÑVèû 

ÌiÉaÉÄVÒûqÉç * qÉÍhÉMçü MÑülÉëqÉç AÉålÉëã AÉå¨ÉÑ ÌlÉlÉëÉlÉç * 

mÉÑaÉÄVÒûqÉç mÉÑaÉÄVèû * qÉOíÓû LlÉ‚ÑüqÉç AÉãUç mÉÉåÂVãû?       5 

 

mÉÉåÂVèû qÉOíÓû LlÉ‚ÑüqÉç AÉãUç mÉÉåÂVèû iÉÍ³ÉsÉç * xÉÏ‚ïüiÉç 

iÉÂqÉãsÉç * ÌmÉ³Éæ AÉ‚Ñïü AuÉlÉç * iÉ³ÉæMçü MüÉåQÒû‚ÑüqÉç? ** 

MüÂ qÉÉÍhÉ‚üMçü MÑülÉë¨ÉÑiÉç * iÉÉqÉUæ mÉÉãsÉç * 

ÌiÉÂ qÉÉuÉÑï MüÉsÉç MühÉç Mæü * xÉåuuÉÉrÉç EÎlSrÉÉlÉã       6 

 

xÉåuuÉÉrÉç EÎlS * uÉåhÉç mÉsÉç xÉÑQûMïçü MÑüÄVæû iÉqqÉÉãQÒû * 

LuuÉÉrcÉç xÉÑQûÂqÉç * iÉÎqqÉsÉç qÉÑluÉVûÉrMçü MüÉåtVû ** 

xÉåuuÉÉrÉç qÉÑÂuÉsÉÉãQÒû * LlÉSÒ EtVû¨ÉÑ CÂlS * 

AuuÉÉrÉç AÌlÉë * rÉÉlÉç AËUrÉãlÉç qÉOíÓû AÂVãû        7 

 

AËUrÉãlÉç qÉOíÓû AÂVèû * L³Éæ AÉVÒûqÉç ÌmÉUÉlÉÉUç * 

uÉåËUSã AÂVèû xÉåruÉUç * xÉåruÉÉaÉïOèMÑü EaÉlSÒ ** 

ÍxÉËUrÉãlÉÑQæûcÉç * ÍxÉlSærÉÑVèû qÉÔ EsÉaÉÑqÉç * iÉlÉç 

lÉåËUrÉÉ uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉëÉåÍÄVûlSÉUã        8 

 

uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉëÉåÍÄVûlSÉÂqÉç rÉuÉÂqÉç * 

uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉëÉåÂ qÉÔ EsÉaÉÑqÉç ** iÉqÉç 

uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉë uÉhhÉqÉç ÌlÉlÉë qÉÉsÉæ * 

uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQÒû * qÉ³É uÉæ¨ÉãlÉç qÉÌSrÉÉsÉã        9 
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uÉæ¨ÉãlÉç qÉÌSrÉÉsÉç * LlÉSÒ EtVû¨ÉÑ AaÉ¨Éã * 

Lr¨Éã AÉåÍÄVûuÉãlÉç AssÉãlÉç * LlÉëÑqÉç LmmÉÉãSÒqÉç ** 

qÉÉår¨ÉãrÉç ÌiÉUæ qÉÉãSÒ * iÉhÉç mÉÉMïüQûsÉÑVûÉsÉç * 

mÉæ¨ÉãrÉç xÉÑQûmÉïç * mÉÉqoÉhÉæ lÉqÉç mÉUlÉærÉã         10 

 

** xÉÑQûmÉïç mÉÉqoÉhÉæ lÉqÉç mÉUlÉæiÉç * ÌiÉÂqÉÉsÉæ * 

AÌQûcÉç cÉãUç uÉaÉæ * uÉhMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

qÉÑÌQûmmÉÉlÉç xÉÉå³É AÉÌrÉU¨ÉÑ * CmmÉ¨ÉÑqÉç xÉlqÉqÉç 

ÌuÉQû * iÉãrlSU lÉÉã‚ÑüqÉç * iÉlÉç MühaÉVèû ÍxÉuÉlSã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: CÂ¨ÉÑqÉç CÂlSÉlÉç AÂVèû qÉÉrÉ ÌiÉaÉÄVÒûqÉç mÉÉåÂVèû xÉåuuÉÉrÉç AËUrÉãlÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç uÉæ¨ÉãlÉç xÉÑQûUç MühaÉVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MühaÉVèû ÍxÉuÉlSÒ 

iÉlÉSÒ MüsÉÌuÉrÉæ EÂÌS mÉåOíûSÒ AÉ‚ÑüuÉSMüÉïaÉ AÉiqÉxuÉÃmÉ uÉæsÉ¤ÉhrÉ¨Éæ LqmÉåÂqÉÉlÉç MüÉ–û, AÉÄtuÉÉUç ASlÉæmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** MühaÉVèû ÍxÉuÉlSÒ mÉåËUrÉuÉÉrÉç * 

 uÉÉrÉÑqÉç ÍxÉuÉlSÒ MüÌlÉlSÒ * EtVãû 

uÉåhÉç mÉsÉç CsÉaÉÑ xÉÑQûUç CsÉaÉÑ * 

 ÌuÉsÉaÉÑ qÉaÉU MÑühQûsÉ¨ÉlÉç ** 

MüÉåhQûsÉç uÉhhÉlÉç xÉÑQûUç qÉÑÌQûrÉlÉç * 

 lÉÉXÒû iÉÉãVûlÉç MÑüÌlÉ xÉÉ…¡ïûlÉç * 

AÉåhÉç xÉ…¡Óû MüSæ uÉÉVèû AÉÍÄVûrÉÉlÉç * 

 AÉåÂuÉlÉç AÌQûrÉãlÉç EtVûÉlÉã         1 
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AÌQûrÉãlÉç EtVûÉlÉç EQûsÉç EtVûÉlÉç * 

 AhQû¨ÉÑ AaÉ¨ÉÉlÉç mÉÑU¨ÉÑ EtVûÉlÉç * 

mÉÌQûrÉãrÉç CSÒ LlÉëÑ EUæ‚üsÉÉqÉç 

 mÉÌQûrÉlÉç AssÉlÉç * mÉUqmÉUlÉç ** 

MüÌQû xÉãUç lÉÉOíû¨ÉÑ EtVûÉsÉæ * 

 CloÉiÉç iÉÑloÉMçü MüÍÄVû lÉãqÉæï * 

AÉåÌQûrÉÉ CloÉmÉç mÉåÂqÉærÉÉãlÉç * 

 EhÉÌuÉïsÉç EqoÉUç AÉåÂuÉlÉã         2 

 

EhÉÌuÉïsÉç EqoÉUç AÉåÂuÉlÉæ * 

 AuÉlÉSÒ AÂVûÉsÉç EUsÉç mÉÉåÂ–Óû * LlÉç 

EhÉÌuÉïlÉç EtVãû CÂÌ¨ÉlÉãlÉç * 

 ASÒuÉÑqÉç AuÉlÉSÒ C³ÉÂVãû ** 

EhÉuÉÑïqÉç EÌrÉÂqÉç EQûqoÉÑqÉç * 

 qÉOíÓû EsÉÎmmÉsÉlÉuÉÑqÉç mÉÄVÒûSãrÉÉqÉç * 

EhÉuÉæïmÉç mÉåU FlSÒï CUuÉãËU * 

 rÉÉlÉÑqÉç iÉÉlÉÉrÉç AÉåÍÄVûlSÉlÉã          3 

 

rÉÉlÉÑqÉç iÉÉlÉÉrÉç AÉåÍÄVûlSÉlÉæ * 

 rÉÉSÒqÉç rÉuÉ‚ÑïüqÉç qÉÑ³ÉÉãlÉæ * 

iÉÉlÉÑqÉç ÍxÉuÉlÉÑqÉç ÌmÉUqÉlÉÑqÉç AÉÌaÉmÉç * 

 mÉhÉæ¨É iÉÌlÉ qÉÑSsÉæ ** 

iÉãlÉÑqÉç mÉÉsÉÑqÉç Mü³ÉsÉÑqÉç * 

 AqÉÑSÒqÉç AÉÌaÉiÉç ÌiÉÌ¨É¨ÉÑ * LlÉç 

FÌlÉsÉç EÌrÉËUsÉç EhÉÌuÉïÌlÉsÉç * 

 ÌlÉlÉë AÉålÉëæ EhÉlSãïlÉã         4 

 

ÌlÉlÉë AÉålÉëæ EhÉlSãïlÉÑ‚Ñü * 

 ASlÉÑVèû lÉãqÉæï ASÒ CSÒ LlÉëÑ * 

AÉålÉëÑqÉç AÉåÂuÉ‚Ñïü EhÉUsÉç AÉaÉÉSÒ * 

 EhÉlSÒïqÉç qÉãsÉÑqÉç MüÉhoÉÑ AËUSÒ ** 

xÉålÉëÑ xÉålÉëÑ mÉUqmÉUqÉÉrÉç * 

 rÉÉSÒqÉç CÌlÉëiÉç iÉãrlSÒ AOíÓû * 

lÉlÉëÑ iÉÏSÒ LlÉëÑ AËUuÉÑ AËUSÉrÉç * 

 lÉlÉëÉrÉç gÉÉlÉqÉç MüQûlSSã          5 
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lÉlÉëÉrÉç gÉÉlÉqÉç MüQûlSÒ mÉÉãrÉç * 

 lÉsÉç CÎlSËUrÉqÉç LssÉÉqÉç D¨ÉÑï * 

AÉålÉëÉrMçü ÌMüQûlS AÂqÉç mÉåÂqÉç mÉÉÄVèû * 

 EsÉÎmmÉsÉç ASlÉæ EhÉlSÒï EhÉlSÒï ** 

xÉålÉëÉ…¡Óû CloÉ iÉÑloÉ…¡ûVèû * 

 xÉåOíÓûMçü MüVæûlSÒ mÉxÉæ AOíûÉsÉç * 

AlÉëã AmmÉÉãSã uÉÏQÒû * 

 ASÒuÉã uÉÏQÒû uÉÏQûÉqÉã         6 

 

ASÒuÉã uÉÏQÒû uÉÏQÒû mÉãOíÓû * 

 CloÉqÉç iÉÉlÉÑqÉç ASÒ iÉãËU * 

LSÒuÉã iÉÉlÉÑqÉç mÉOíÓû CÌlÉë * 

 AÉSÒqÉç CÍsÉaÉVèû AÉÌaÉÌMïüsÉç ** 

ASÒuÉã uÉÏQÒû uÉÏQÒû mÉãOíÓû * 

 CloÉqÉç iÉÉlÉÑqÉç ASÒ iÉãUÉSÒ * 

LSÒuÉã uÉÏQÒû? LãSÒ CloÉqÉç? LlÉëÑ * 

 Lr¨ÉÉUç Lr¨ÉÉUç Lr¨ÉÉUã          7 

 

Lr¨ÉÉUç Lr¨ÉÉUç Lr¨ÉÉUç LlÉëÑ * 

 CssÉ¨ÉÉÂqÉç mÉÑU¨ÉÉÂqÉç 

qÉÉår¨ÉÑ * AÉ…¡Óû AsÉËU qÉÑrÉ…¡ûiÉç * iÉÉqÉç 

 mÉÉãaÉÑqÉç mÉÉãSÒ ** ElqÉ¨ÉUç mÉÉãsÉç 

ÌmÉ¨Éã LãËU * AlÉÑUÉaÉqÉç mÉÉåÍÄVûrÉÑqÉç  

 mÉÉãSÒ * LqÉç mÉåqqÉÉlÉÉãQÒû 

AÉå¨Éã xÉålÉëÑ * A…¡Óû EtVûqÉç MÔüQûMçü 

 MÔüÌQûOíûÉÌaÉsÉç lÉsÉç EUæmmÉã         8 

 

MÔüÌQûOíÓû AÉÌaÉsÉç lÉsÉç EUæmmÉÑMçü * 

 MÔüQûÉqÉærÉæMçü MÔüÌQûlÉÉsÉç * 

AÉQûsÉç mÉUuÉæ ErÉUç MüÉåÌQû * 

 LqÉç qÉÉrÉlÉç AÉuÉSÒ ASÒ ASÒuÉã ** 

uÉÏQæûmÉç mÉÎhhÉ AÉåÂ mÉËUxÉã * 

 LÌSuÉÑïqÉç ÌlÉaÉÄtuÉÑqÉç MüÍÄVûuÉÑqÉÉrÉç * 

AÉãÌQûiÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç rÉÉãÌaÉaÉVÒûqÉç * 

 EVûÂqÉç CssÉæ AssÉUã         9 
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EVûÂqÉç CssÉæ AssÉUÉrÉç * 

 EVûUÉ CssÉæ AÉÌaÉrÉã * 

EVûUç LqÉç AÉåÂuÉUç AuÉUç uÉlSÒ * LlÉç 

 EtVû¨ÉÑtVãû EUæÌaÉlÉëÉUç ** 

uÉVûÂqÉç ÌmÉUærÉÑqÉç iÉãrÉç ÌmÉUærÉÑqÉç 

 mÉÉãsÉ * AxÉæuÉÑqÉç AÉ‚üqÉÑqÉç * 

uÉVûÂqÉç xÉÑQûÂqÉç CÂVÒûqÉç mÉÉãsÉç * 

 iÉåÂVÒûqÉç qÉÂVÒûqÉç qÉÉr¨ÉÉãqÉã         10 

 

** iÉåÂVÒûqÉç qÉÂVÒûqÉç qÉÉr¨ÉÑiÉç * iÉlÉç 

 ÌiÉÂlSÒ xÉåqmÉÉåMïüÄVûsÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû * 

AÂÍVû CÂ¨ÉÑqÉç AqqÉÉlÉÉqÉç * 

 ArÉlÉÉqÉç ÍxÉuÉlÉÉqÉç ** ÌiÉÂqÉÉsÉÉsÉç 

AÂVûmmÉ–û xÉQûMüÉãmÉlÉç *  

 AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÉsÉç * 

AÂÍVû AÌQûMçü MüÐÄVèû CÂ¨ÉÑqÉç * lÉqÉç 

 AhhÉsÉç MüÂqÉÉÍhÉ‚üqÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MühÉç AÌQûrÉãlÉç EhÉÌuÉïsÉç rÉÉlÉÑqÉç ÌlÉlÉë lÉlÉëÉrÉç ASÒuÉã Lr¨ÉÉUç MÔüÌQû EVûÂqÉç iÉåÂVÒûqÉç MüÂqÉÉÍhÉ‚ü 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MüÂqÉÉÍhÉ‚üqÉç 

AÉÄtuÉÉUç iÉqÉSÒ AlÉlrÉÉWïûzÉãwÉiuÉ¨Éæ, iÉÉãÍÄVû qÉhÉÌuÉsÉ‚Ñü‚üÉaÉiÉç iÉÉrqÉÉUÉãQÒû MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉã AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** MüÂ qÉÉÍhÉ‚ü qÉsÉæ qÉãsÉç * qÉÍhÉiÉç iÉQûqÉç 

 iÉÉqÉUæMçü MüÉQÒûaÉVèû mÉÉãsÉç * 

ÌiÉÂ qÉÉuÉÑï uÉÉrÉç MühÉç Mæü * EÎlS MüÉsÉç EQæû 

 AÉQæûaÉVèû xÉårrÉ ÌmÉUÉlÉç ** 

ÌiÉÂqÉÉsÉç LqqÉÉlÉç xÉåÄVÒû lÉÏUç uÉrÉsÉç * 

 MÑü–ûlÉÉ–ÓûiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

AÂ qÉÉrÉlÉç mÉãUç AÌlÉëmÉç mÉãŠÑ CsÉVèû * 

 A³ÉæqÉÏUç CSMÑïü LlÉç xÉåraÉãlÉÉã?         1 
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A³ÉæqÉÏUç CSMÑïü LlÉç xÉåraÉãlÉç? * 

 AÍhÉqÉãÂÌuÉlÉç qÉÏSÒ EsÉuÉÑqÉç * 

iÉÑ³ÉÑ xÉÔÄVèû xÉÑQûUç gÉÉÌrÉÂqÉç * 

 AÌlÉërÉÑqÉç mÉsÉç xÉÑQûaÉïVÒûqÉç mÉÉãsÉç ** 

ÍqÉ³ÉÑ lÉÏVèû qÉÑÌQû AÉUqÉç * mÉsMüsÉlÉç 

 iÉÉlÉç EQæû LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

mÉÑ³Éæ AqmÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû *  

 ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç mÉÑaÉÄVÒûqÉç CuÉVãû        2 

 

mÉÑaÉÄVÒûqÉç CuÉVèû ÌlÉlÉëÑ CUÉmÉç mÉaÉsÉç * 

 mÉÉåÂ lÉÏMïçü MüQûsÉç iÉÏmmÉ–Óû * L…¡ÓûqÉç 

ÌiÉaÉÄVÒûqÉç LËUrÉÉåQÒû xÉåsuÉSÒ AÉåmmÉcÉç * 

 xÉåÄVÒûƒ¡ûÌSUç AÉÍÄVû qÉÑSsÉç ** 

mÉÑaÉÄVÒûqÉç mÉÉåÂ mÉQæû LãÎlSmÉç * mÉÉãUç 

 mÉÑ‚Ñü AxÉÑUUæmÉç mÉÉålÉëÑÌuÉ¨ÉÉlÉç * 

ÌiÉaÉÄVÒû qÉÍhÉ lÉåQÒû qÉÉQû lÉÏQÒû * 

 ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç uÉVûqÉã         3 

 

FUç uÉVûqÉç ÌMüVûUç xÉÉãsÉærÉÑqÉç * 

 MüÂqoÉÑqÉç mÉåÂgeÉå³ÉåsÉÑqÉç xÉÔÄtlSÒ * 

LãUç uÉVûqÉç ÌMüVûUç iÉhÉç mÉhÉæMçü * 

 MÑü–ûlÉÉ–ÓûiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç ** 

xÉÏUç uÉVûqÉç ÌMüVûUç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ EhQÒû EÍqÉÄVèû * 

 SãuÉ ÌmÉUÉlÉç * 

mÉãUç uÉVûqÉç ÌMüVûlSïÌlÉëmÉç mÉãŠÑ CsÉVèû  * 

 ClÉëÑ CmmÉÑlÉæÌrÉÄVæûrÉã          4 

 

mÉÑlÉæ CÄVæûaÉVèû AÍhÉuÉÑqÉç *  

 AÉQæû EQæûrÉÑqÉç mÉÑSÒ‚üÍhÉmmÉÑqÉç * 

ÌlÉlÉærÉÑqÉç lÉÏqÉæïrÉSÒ AlÉëÑ * CuÉOèMÑü CSÒ 

 ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉæ‚ümÉç mÉÑ‚üÉsÉç ** 

xÉÑlÉæÌrÉlÉÑVèû iÉQûliÉÉqÉUæ  

 qÉsÉÂqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

qÉÑlÉæuÉlÉç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ AÉÍVû * AmmÉlÉç  

 ÌiÉÂuÉÂVèû qÉÔÎÄtaÉlÉVãû         5 
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ÌiÉÂuÉÂVèû qÉÔÎÄtaÉ uÉæaÉsÉÑqÉç * 

 xÉåÄVÒû lÉÏUç ÌlÉUMçü MühhÉÌmÉUÉlÉç * 

ÌiÉÂuÉÂtaÉVÒûqÉç xÉãlSïqÉæ‚Ñü * 

 AQæûrÉÉVûqÉç ÌiÉÂlS EVû ** 

ÌiÉÂuÉÂVèû AÂVûÉsÉç * AuÉlÉç xÉålÉëÑ  

 xÉãUç iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

ÌiÉÂuÉÂVèû MüqÉÑaÉÑ AÉåhÉç mÉÄVû¨ÉSÒ *  

 qÉåÎssÉrÉsÉç xÉåÎuuÉSÄVãû         6 

 

qÉåsÉç CsÉæcÉç xÉåsuÉ uÉhMüÉåÌQûmÉç mÉÑsaÉ *  

 uÉÏ…¡Óû CVûliÉÉVèû MüqÉÑÌaÉlÉç * 

qÉsÉç CsÉæ qÉQûsÉç uÉÉÄVæû * DlMüÌlÉ  

 xÉÔÄtlSÒ qÉhÉqÉç MüqÉÄVûlSÒ ** 

mÉÑsÉç CsÉæiÉç iÉåÌ…¡ûlÉÔQÒû * MüÉsÉç EsÉuÉÑqÉç  

 iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

qÉssÉsÉç AqxÉåsuÉMçü MühhÉlÉç iÉÉVèû  

 AQæûlSÉVèû * CqqÉQûuÉUsÉã         7 

 

qÉQûuÉUsÉç A³ÉæqÉÏaÉïOèMÑü * LlÉç xÉÉåÎssÉcÉç 

 xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? qÉssÉæcÉç xÉåsuÉ * 

uÉQûqÉÉåÍÄVû qÉUæ uÉÉhÉUç * uÉãÎtuÉrÉÑVèû 

 lÉårÉç AÄVûsÉç uÉÉlmÉÑaÉæ mÉÉãrÉç ** 

ÌiÉQû ÌuÉxÉÑÎqoÉsÉç AqÉUUç lÉÉ–æû 

 qÉUæ‚ÑüqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

mÉQû AUuÉhÉærÉÉlÉç iÉlÉç lÉÉqÉqÉç 

 AssÉÉsÉç * mÉUuÉÉVèû CuÉVãû         8 

 

mÉUuÉÉVèû CuÉVèû ÌlÉlÉëÑ CUÉmÉç mÉaÉsÉç * 

 mÉÌlÉ lÉÏUç ÌlÉUMçü MühhÉ ÌmÉUÉlÉç * 

ÌuÉUuÉÉUç CxÉæ qÉUæ uÉãÌSrÉUç AÉåÍsÉ * 

 uÉãsÉæÌrÉlÉç ÌlÉlÉëÑ AÉåÍsÉmmÉ ** 

MüUuÉÉUç iÉQûliÉÉåÂqÉç iÉÉqÉUæMçü 

 MürÉqÉç * iÉÏÌuÉaÉæ ÌlÉlÉëÑ AsÉÂqÉç * 

mÉÑUuÉÉUç MüÄVûÌlÉaÉVèû xÉÔÄVèû *  

 ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔmÉïç mÉÑaÉÄVèû AÌlÉë qÉOíãû        9 
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AÌlÉë qÉOíûÉãUç EmÉÉrÉqÉç LlÉç? * CuÉVèû 

 AliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç MüqÉÄtSsÉç * 

MÑülÉë qÉÉ qÉÍhÉ qÉÉQû qÉÉÍVûaÉæMçü * 

 MüÉãsÉMçü MÑüÄVûÉ…¡ûVèû qÉÎsaÉ ** 

iÉåÎliÉxÉæiÉç ÌiÉsÉSqÉç mÉÑUæ * 

 MÑü–ûlÉÉ–ÓûiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍsÉrÉÔUç * 

ÌlÉlÉë qÉÉrÉmÉç ÌmÉUÉlÉç ÌiÉÂuÉÂVûÉqÉç * 

 CuÉVèû lÉãmmÉï–ûSã          10 

 

** lÉãmmÉï–û ÌlÉUæ qÉÔuÉÑsÉaÉÑ‚ÑüqÉç * 

 lÉÉrÉaÉlÉç iÉlÉç AÌQûqÉæ * 

lÉãmmÉï–û iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûUç 

 iÉÉåhQûUç * iÉÉåhQûlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç ** 

lÉãmmÉï–û iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû 

 CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç 

lÉãmmÉï–ûÉUç AuÉUç * lÉãmmÉï–ûÉUç * 

 lÉåQÒûqÉÉMÑïü AÌQûqÉæ xÉårrÉuÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÂqÉÉÍhÉ‚ü A³ÉæqÉÏUç mÉÑaÉÄVÒûqÉç FUç mÉÑlÉæ ÌiÉÂ qÉåÎssÉsÉæ qÉQûuÉUsÉç mÉUuÉÉVèû AÌlÉë lÉãUç lÉåQÒûqÉÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

L–ûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - lÉåQÒûqÉÉMïüÌQûqÉæ 

AlÉlrÉÉWïûzÉãwÉiuÉ¨ÉÑ‚Ñü LssÉæ ÌlÉsÉqÉÉlÉ pÉÉaÉuÉiÉ zÉãwÉiuÉqÉç iÉqÉ‚Ñü ÌuÉVæûlSSæ AÉÄtuÉÉUç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** lÉåQÒûqÉÉMÑïü AÌQûqÉæ xÉåruÉãlÉç mÉÉãsÉç * AuÉlÉæMçü MüÂS uÉÎgeÉ¨ÉÑ * 

iÉQÒûqÉÉOíÓû AOíû iÉÏMçü MüÌiÉaÉVèû * qÉÑOíÓûqÉç iÉÌuÉlSï xÉÌSUç ÌlÉlÉælSÉsÉç ** 

MüÉåQÒû qÉÉ ÌuÉlÉærÉãlÉç AuÉlÉç AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉã * MÔüQÒûqÉç CSÒ AssÉÉsÉç * 

ÌuÉQÒûqÉç AÉÂ LloÉSÒ LlÉç? AlSÉã! * ÌuÉrÉlÉç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ mÉåËUlÉÑqÉã      1 
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ÌuÉrÉlÉç qÉÔuÉÑsÉaÉÑ mÉåËUlÉÑqÉç mÉÉãriÉç * iÉÉlÉã iÉÉlÉã AÉlÉÉsÉÑqÉç * 

mÉÑrÉsÉç qÉãaÉqÉç mÉÉãsÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ AqqÉÉlÉç * mÉÑlÉæ mÉÔƒ¡ûÄVûsÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû ** 

xÉrÉqÉã AÌQûqÉæ iÉsÉæ ÌlÉlÉëÉUç * ÌiÉÂiÉç iÉÉVèû uÉhÉÌ…¡û * CqqÉærÉã 

mÉrÉlÉã CloÉqÉç rÉÉlÉç mÉåOíûSÒ * EÂqÉÉã mÉÉÌuÉrÉãlÉÑ‚ãü        2 

 

EÂqÉÉã mÉÉÌuÉrÉãlÉÑ‚Ñü? * CuuÉÑsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑqÉç EQûlÉç ÌlÉUærÉ * 

ÍxÉÂ qÉÉ qÉãÌlÉ ÌlÉÍqÉ¨Éï * LlÉç xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç ÌiÉÂMçü MÑüUVûlÉç ** 

lÉÂ qÉÉ ÌuÉUæ lÉÉVèû qÉsÉUç AÌQûMçü MüÐÄtmÉç * mÉÑaÉÑSsÉç AÌlÉë AuÉlÉç AÌQûrÉÉUç * 

ÍxÉÂ qÉÉ qÉÌlÉxÉUÉrÉç L³Éæ AÉhQûÉUç * C…¡ãû ÌiÉËUrÉuÉã       3 

 

C…¡ãû ÌiÉËUlSãMÑïü CÄVÒû‚ÑüOíåûlÉç? * CÂ qÉÉ ÌlÉsÉqÉç qÉÑlÉç EhQÒû EÍqÉÄtlS * 

xÉåƒ¡ûÉãsÉ¨É mÉuÉVû uÉÉrcÉç * xÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç LlÉç AqqÉÉlÉç ** 

mÉÉå…¡ãûÄVèû mÉÑaÉÄtaÉVèû uÉÉrÉuÉÉrmÉç * mÉÑsÉlÉç MüÉåVèû uÉÌQûuÉÑ LlÉç qÉlÉ¨ÉSÉrÉç * 

A…¡ãûrÉç qÉsÉaÉïVèû MæürÉuÉÉrÉç * uÉÍÄVûmÉ–Óû AÉãQû AÂÍVûsÉã       4 

 

uÉÍÄVûmÉ–Óû AÉãQû AÂVèû mÉåOíÓû * qÉÉrÉlÉç MüÉãsÉ qÉsÉUç AÌQûMçü MüÐÄVèû * 

xÉÑÍÄVûmÉ–Óû AÉãQÒûqÉç xÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS uÉåtVû¨ÉÑ * CloÉÑOíÓû CÂlSÉsÉÑqÉç ** 

CÍÄVûmÉ–Óû AÉãQÒûqÉç EQûÍsÉÌlÉsÉç ÌmÉUlSÒ * iÉlÉç xÉÏUç rÉÉlÉç MüOíÓû * 

qÉÉåÍÄVûmÉ–Óû AÉãQÒûqÉç MüÌuÉ AqÉÑSqÉç * lÉÑaÉÎŠï EÂqÉÉã? qÉÑÄVÒûSÒqÉã      5 

 

lÉÑaÉÎŠï EÂqÉÉã? qÉÔuÉÑsÉÌaÉlÉç * uÉÏQÒû mÉãÂ iÉlÉç MãüÄVèû CsÉç * 

mÉÑaÉcÉïç xÉåqqÉÑaÉ¨É MüÍVûÂ A–û * mÉÉålÉç AÉÍÄVûMçü Mæü LlÉç AqqÉÉlÉç ** 

ÌlÉaÉcÉïç xÉåqmÉÌ…¡û LËU ÌuÉÍÄVûaÉVèû * lÉÏhQû AxÉÑUUç EÌrÉUç LssÉÉqÉç * 

iÉaÉ¨ÉÑï EhQÒû EÄVûsÉÑqÉç mÉÑOèmÉÉaÉlÉç * mÉåËUrÉ iÉÌlÉ qÉÉmÉç mÉÑaÉÄVãû?      6 

 

iÉÌlÉ qÉÉmÉç mÉÑaÉÄVãû LggÉÉlÉëÑqÉç * ÌlÉMÑïüqmÉÌQûrÉÉiÉç iÉÉlÉç iÉÉãÌlÉë * 

qÉÑÌlÉ qÉÉmÉç ÌmÉUqÉ qÉÑSsÉç ÌuÉ¨ÉÉrÉç * EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑqÉç qÉÑVæûÎmmÉ¨É ** 

iÉÌlÉ qÉÉiÉç SåruÉiÉç iÉÍVûUç AÌQûMçü MüÐÄtmÉç * mÉÑaÉÑSsÉç AÌlÉë AuÉlÉç AÌQûrÉÉUç * 

lÉÌlÉ qÉÉMçü MüsÉÌuÉ CloÉqÉã * lÉÉVÒûqÉç uÉÉr‚ü lÉ…¡ûOèMãü       7 

 

lÉÉVÒûqÉç uÉÉr‚ü lÉ…¡ûOèMÑü * lÉÍVûUç lÉÏMïçü MüQûsÉæmÉç mÉQæû¨ÉÑ * iÉlÉç 

iÉÉVÒûqÉç iÉÉãVÒûqÉç qÉÑÌQûaÉVÒûqÉç * xÉqÉlÉç CsÉÉS mÉsÉ mÉUÎmmÉ ** 

lÉÏVÒûqÉç mÉQûUç mÉÔƒ¡ûmÉïaÉMçü MüÉuÉÑqÉç * ÌlÉUæ mÉ³ÉÉÌrÉÌOíûlÉç * 

MüÉãVÒûqÉç EQæûrÉ qÉÍhÉ qÉsÉæ mÉÉãsÉç * ÌMüQûlSÉlÉç iÉqÉaÉïVèû MÔü–ûqÉã      8 
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iÉqÉaÉïVèû MÔü–û uÉsÉç ÌuÉlÉærÉæ * lÉÉxÉqÉç xÉårrÉÑqÉç xÉÌSUç qÉÔÌ¨Éï * 

AqÉUç MüÉåVèû AÉÍÄVû xÉ…¡Óû uÉÉVèû * ÌuÉsÉç iÉhQûÉÌS mÉsÉç mÉQæûrÉlÉç ** 

MÑüqÉUlÉç MüÉãsÉ Låƒ¡ûhÉæ uÉãVèû iÉÉSæ * MüÉãÌSsÉç AÌQûrÉÉUç iÉqÉç * 

iÉqÉaÉïVèû iÉqÉaÉïVèû iÉqÉaÉïVûÉqÉç * xÉÌSUã uÉÉr‚ü iÉÍqÉrÉãMãïü       9 

 

uÉÉr‚ü iÉÍqÉrÉãMÑïü FÍÄVû iÉÉãÃÍÄVû FÍÄVû * qÉÉ MüÉrÉÉqÉç * 

mÉÔMçü MüÉåVèû qÉãÌlÉ lÉÉlMÑü iÉÉãVèû * mÉÉålÉç AÉÍÄVûMçü Mæü LlÉç AqqÉÉlÉç ** 

lÉÏ‚üqÉç CssÉÉ AÌQûrÉÉUç iÉqÉç * AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉUç AÌQûrÉÉUç LXèû 

MüÉã‚üVèû * AuÉ‚ãïü MÑüÌQûaÉVûÉrcÉç xÉåssÉÑqÉç * lÉssÉ MüÉãOèmÉÉQãû      10 

 

** lÉssÉ MüÉãOèmÉÉ–Óû EsÉaÉ…¡ûVèû * qÉÔÌlÉëlÉç EtVÒûqÉç iÉÉlÉç ÌlÉUælS * 

AÎssÉMçü MüqÉsÉMçü MühhÉlÉæ * AliÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

xÉÉåssÉmmÉ–û AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉærÉÑqÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉaÉïVèû * 

lÉssÉ mÉS¨ÉÉsÉç qÉlÉæ uÉÉÄtuÉUç * MüÉåhQû mÉåÎhQûUç qÉ‚üVãû       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉåQÒûqÉÉsÉç ÌuÉrÉlÉç EÂqÉÉã C…¡ãû uÉÍÄVû lÉÑaÉÎŠï iÉÌlÉqÉÉ lÉÉVÒûqÉç iÉqÉaÉïVèû uÉÉr‚ü lÉssÉ MüÉåhQû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

AÉmÉ¨ÉÑ‚ÑüSuÉÑqÉç lÉhoÉlÉÉlÉ xÉuÉãïµÉUlÉÉsÉã 'MüÐÄtmÉç mÉÌ¨ÉsÉç mÉåOíû AÉiqÉSzÉïlÉÌ¨ÉlÉç mÉsÉlÉÉaÉ  

lÉÏUç L³Éæ AQæûuÉSÒ ClS SãWûÌ¨ÉlÉç qÉÑÌQûÌuÉsÉã' LlÉëÑ lÉÉÍVû–ÓûMçü MüÉåQÒû‚ümÉç mÉåÂSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MüÉåhQûmÉåÎhQûUç 

'MüqÉï¨ÉÉsÉç LãmÉï–û EUÌuÉlÉUæ ÌuÉ–Óû, CrÉMæïü EUÌuÉlÉlÉÉrÉç AÌQûrÉÉ‚Ñïü  

AÉOèmÉQÒû¨ÉÑqÉç LqmÉåÂqÉÉlÉæ mÉOíÓû…¡ûVèû' LlÉëÑ AÉÄtuÉÉUç ÌmÉU‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** MüÉåhQû mÉåÎhQûUç qÉ‚üVèû EOíûÉUç * xÉÑOíû¨ÉuÉUç ÌmÉUÂqÉç * 

MühQûSÉãQÒû mÉ–ûSÒ AssÉÉsÉç * MüÉSsÉç qÉOíÓû rÉÉSÒqÉç CssÉæ ** 

LÎhiÉxÉærÉÑqÉç MüÐÄVÒûqÉç qÉãsÉÑqÉç * qÉÑOíûuÉÑqÉç EhQû ÌmÉUÉlÉç * 

iÉÉåhQûUÉãqÉÉrÉç ErrÉsÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç iÉÑhÉærÉã       1 
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iÉÑhÉærÉÑqÉç xÉÉuÉÑïqÉç AÉaÉÑuÉÉUç mÉÉãsÉç * xÉÑOíû¨ÉuÉUç ÌmÉUÂqÉç * 

AhÉærÉ uÉlS AÉ‚üqÉç EhQãûsÉç * A–æûaÉVèû mÉÉãsÉç xÉÑuÉæmmÉUç ** 

MühÉæ AÉålÉëÉsÉã LãÄVèû qÉUqÉÑqÉç LrS * LqÉç MüÉUç qÉÑÌaÉsÉæ * 

mÉÑhÉæ LlÉëÑ ErrÉmÉç mÉÉãÌaÉsÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç mÉÉåÂVãû      2 

 

mÉÉåÂVèû Mæü EhQûÉrcÉç xÉåssÉMçü MüÉÍhÉsÉç * mÉÉãÌOíû LlÉëÑ LãOíÓû LÄVÒûuÉUç * 

CÂVèû MüÉåVèû iÉÑloÉ¨ÉÑ ClqÉæ MüÉÍhÉsÉç * L³Éã! LloÉÉÂqÉç CssÉæ ** 

qÉÂVèû MüÉåVèû xÉåraÉæ AxÉÑUUç qÉ…¡û * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSÉMÑïü * 

AÂVèû MüÉåVèû AÉVûÉrÉç ErrÉsÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç AUhÉã     3 

 

AUhÉqÉç AÉuÉUç AOíû MüÉsÉæ‚Ñü * LlÉëålÉëÑ AqÉæ‚ümmÉ–ûÉUç * 

CUhÉqÉç MüÉåhQû iÉåmmÉUç AÉuÉUç * CÌlÉë C–ûÉsÉÑqÉç AýSã ** 

uÉÂÍhÉ¨ÉÑ L³Éã? * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSuÉlÉç uÉhmÉÑaÉÄVãû * 

xÉUhÉç LlÉëÑ ErrÉmÉç mÉÉãaÉsÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç xÉÌSUã      4 

 

xÉÌSUqÉç LlÉëÑ iÉqqÉæiÉç iÉÉqÉã * xÉqqÉÌS¨ÉÑ ClqÉÉåÍÄVûrÉÉUç * 

qÉSÒU oÉÉãaÉqÉç iÉÑOíûuÉUã * uÉæÌaÉ qÉOíûÉålÉëÑ EÂuÉUç ** 

AÌSUç MüÉåVèû xÉåraÉæ AxÉÑUUç qÉ…¡û * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSÉMÑïü *  

LÌSUç MüÉåVèû AÉVûÉrÉç ErrÉsÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç CloÉqÉã      5 

 

CssÉæ MühQûÏUç CloÉqÉç AlSÉã! * EtVûSÒ ÌlÉlÉærÉÉSã * 

iÉÉåssÉærÉÉaÉïVèû L¨ÉlÉæuÉUç * iÉÉãÌlÉëMçü MüÍÄVûlSÒ AÉåÍÄVûlSÉUç? ** 

qÉssÉæ qÉÔSÕUç * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSuÉlÉç uÉhmÉÑaÉÄVãû * 

xÉÉåÎssÉ ErrÉmÉç mÉÉãaÉsÉç AssÉÉsÉç * qÉOíûÉålÉëÑ CssÉæ xÉÑÂ‚ãü      6 

 

qÉOíûÉålÉëÑ CssÉæ xÉÑÂ…¡ûcÉç xÉÉå³ÉÉãqÉç * qÉÉ ÌlÉsÉ¨ÉÑ LuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç * 

ÍcÉOíû uÉãhQûÉ ÍxÉÎlSmmÉã AqÉærÉÑqÉç * MühQûÏaÉïVèû AlSÉã! ** 

MÑüOíûqÉç AlÉëÑ L…¡ûVèû mÉåOíûiÉç iÉÉrÉlÉç * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSÉlÉç * 

MÑüOíûÍqÉsÉç xÉÏUç MüOíÓû uÉæaÉsÉç * uÉÉÄtSsÉç MühQûÏUç aÉÑhÉqÉã       7 

 

uÉÉÄtSsÉç MühQûÏUç aÉÑhÉqÉç CSlSÉã? * qÉÉrÉuÉlÉç AÌQû mÉUÌuÉ * 

mÉÉãÄtSÒ mÉÉãaÉ EtVûÌMüMÑïüqÉç * mÉÑlqÉæ CsÉÉSuÉ‚Ñïü ** 

uÉÉÄVèû iÉÑhÉærÉÉ * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSuÉlÉç uÉhmÉÑaÉÄVãû * 

uÉÏÄVèû iÉÑhÉærÉÉmÉç mÉÉãqÉç CSÌlÉsÉç * rÉÉSÒqÉç CssÉæ ÍqÉ‚üSã       8 
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rÉÉSÒqÉç CssÉæ ÍqÉ‚Ñü ASÌlÉsÉç * LlÉëålÉëÑ ASÒ MüÂÌS * 

MüÉSÒ xÉåruÉÉlÉç MÔüSæ xÉårSÒ * MüQæûqÉÑUæ uÉÉÄt‚æürÉÑqÉç mÉÉãqÉç ** 

qÉÉ iÉÑÌaÉÍsÉlÉç MüÉåÌQûMçü MüÉåVèû qÉÉQû * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlS * 

iÉÉSÒ xÉãUç iÉÉãVèû MühhÉlÉç AssÉÉsÉç * CssÉæ MühQûÏUç xÉUhÉã      9 

 

MühhÉlÉç AssÉÉsÉç CssÉæ MühQûÏUç xÉUhÉç * ASÒ ÌlÉMïü uÉlSÒ * 

qÉÎhhÉlÉç oÉÉUqÉç lÉÏ‚ÑüSMãïü * uÉQûqÉSÒUæmÉç ÌmÉUlSÉlÉç ** 

ÌiÉhhÉqÉÉ lÉÑqÉç EQæûqÉæ EhQãûsÉç * AuÉlÉç AÌQû xÉãlSÒï EÎrqqÉlÉÉã * 

LhhÉ uÉãhQûÉ lÉÑqqÉSÒ AÉSÒqÉç * AuÉlÉç AÌlÉë qÉOíÓû CssÉærÉã      10 

 

** AÉSÒqÉç CssÉæ qÉOíÓû AuÉÌlÉsÉç * LlÉëSÒuÉã iÉÑÍhÉlSÒ * 

iÉÉSÒ xÉãUç iÉÉãVèû MühhÉlÉæMçü * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

iÉÏSÒ CsÉÉS AÉåhiÉÍqÉÄtaÉVèû * CuÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

AÉãS uÉssÉ ÌmÉUÉ‚üVèû * lÉqqÉæ AÉVÒûQæûrÉÉaÉïVèû mÉhQãû        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉåhQû iÉÑhÉæ mÉÉåÂVèû AUhÉç xÉSÒUqÉç CssÉæ qÉOíûÉålÉëÑ uÉÉÄtSsÉç rÉÉSÒ MühhÉlÉç AÉSÒ mÉhQæû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - mÉhQæûlÉÉVûÉsÉã 

AÉÄtuÉÉUç CrÉMæïü EUÌuÉlÉÉlÉ LqmÉåÂqÉÉlÉæiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûÌrÉsÉç MühQÒû  

iÉqÉ‚Ñü LssÉÉ EUÌuÉlÉç MüÉËUrÉqÉÑqÉç MÑüUæÌuÉssÉÉqÉsÉç AÂVÒûqÉÉÂ mÉëÉÌ¨Éï¨ÉsÉç 

 

** mÉhQæû lÉÉVûÉsÉã ÌlÉlÉç ÌiÉÂuÉÂVÒûqÉç * 

 mÉ…¡ûrÉ¨ÉÉVèû ÌiÉÂuÉÂVÒûqÉç 

MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç xÉÏr¨ÉÑmÉç mÉsmÉÌQûMüÉsÉç * 

 MÑüÌQû MÑüÌQû uÉÍÄVû uÉlSÒ AÉOècÉårrÉÑqÉç ** 

iÉÉåhQûUÉã‚Ñïü AÂÍVûcÉç xÉÉãÌS uÉÉrÉç ÌiÉUlSÒ * ElÉç 

 iÉÉqÉUæMçü MühaÉVûÉsÉç lÉÉã‚üÉrÉç * 

iÉåÎhiÉUæmÉç mÉÉåÂlÉsÉç iÉhÉç mÉhÉæ xÉÔÄtlS * 

 ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÉlÉã!         1 
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MÑüÌQû ÌMüQûlSÒ AÉ‚üqÉç xÉårSÒ * ÌlÉlÉç iÉÏ¨Éï 

 AÌQûqÉæMçü MÑüOíãûuÉsÉç xÉårSÒ * ElÉç mÉÉålÉç 

AÌQûMçü MüQûuÉÉSã uÉÍÄVû uÉÂÌaÉlÉë * 

 AÌQûrÉUÉã‚Ñïü AÂÍVû ** lÉÏ AÉåÂ lÉÉVèû 

mÉÌQû‚Ñü AVûuÉÉaÉ ÌlÉÍqÉ¨Éï * ÌlÉlÉç mÉÉS 

 mÉ…¡ûrÉqÉã iÉsÉæ‚Ñü AÍhÉrÉÉrÉç * 

MüÉåÌQûMçü MüÉåVèû mÉÉålÉç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû MÑüÍVûUç uÉrÉsÉç xÉÉãsÉæiÉç * 

 ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÉlÉã!        2 

 

ÌMüQûlS lÉÉVèû ÌMüQûlSÉrÉç L¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉç 

 ÌMüQûÌ¨É? * ElÉç ÌiÉÂ EQûqoÉÑ AxÉærÉ * 

iÉÉåQûlSÒï MÑüOíãûuÉsÉç xÉårSÒ * iÉÉåsÉç AÌQûqÉæ 

 uÉÍÄVû uÉÂqÉç iÉÉåhQûUÉã‚Ñïü AÂÍVû ** 

iÉQûƒ¡ûÉåVèû iÉÉqÉUæMçü MühÉç ÌuÉÍÄVû¨ÉÑ * lÉÏ LÄVÒûlSÒ 

 ElÉç iÉÉqÉUæ qÉ…¡æûrÉÑqÉç lÉÏrÉÑqÉç * 

CQûƒ¡ûÉåVèû qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç iÉÉåÄVû CÂlSÂVûÉrÉç * 

 ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÉlÉã!        3 

 

mÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÒ uÉUaÉÑhÉqÉ…¡æû 

 CÂlSÒ * uÉæMÑülS¨ÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ * 

iÉåÍVûlS LlÉç ÍxÉlSæ AaÉqÉç MüÍÄVûrÉÉSã * 

 L³Éæ AÉtuÉÉrÉç! LlÉ‚Ñü AÂÍVû ** 

lÉÍVûlSï xÉÏUç EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑQûlÉç ÌuÉrÉmmÉ * 

 lÉÉ…¡ûVèû MÔü¨ÉÉÌQû ÌlÉlÉëÑ AÉmmÉï * 

mÉÍVû…¡Óû lÉÏUç qÉÑÌaÉÍsÉlÉç mÉuÉVûqÉç mÉÉãsÉç * MüÌlÉ uÉÉrÉç 

 ÍxÉuÉmmÉ lÉÏ MüÉhÉ uÉÉUÉrÉã         4 

 

mÉuÉVûqÉç mÉÉãsÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç ÍxÉuÉmmÉ lÉÏ MüÉhÉ 

 uÉlSÒ * ÌlÉlÉç mÉsÉç ÌlÉsÉÉ qÉÑ¨ÉqÉç * 

iÉuÉÄVèû MüÌSUç qÉÑÂuÉsÉç xÉårSÒ * ÌlÉlÉç ÌiÉÂMçü MühÉç 

 iÉÉqÉUæ iÉrÉ…¡û ÌlÉlÉëÂVûÉrÉç ** 

mÉuÉVû lÉlmÉQûMïçü MüÐÄtcÉç xÉ…¡ÓûUæ mÉÉåÂlÉsÉç * 

 iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÉrÉç! * 

MüuÉVû qÉÉ MüÍVûÌOíûlÉç CQûUç MåüQûiÉç iÉQû¨ÉÑMçü * 

 MüÉrÉç ÍxÉlÉmÉç mÉUuÉæ FlSÉïlÉã!         5 
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MüÉrÉç ÍxÉlÉmÉç mÉUuÉæ FlSÒï * mÉÉålÉç qÉsÉæÌrÉlÉç 

 qÉÏÍqÉxÉæMçü MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * 

qÉÉ ÍxÉlÉ qÉÉÍsÉ qÉÉÍsÉ qÉÉlÉç LlÉëÑ * A…¡Óû 

 AuÉUç mÉQûMçü MülÉlÉëÑ qÉÑlÉç ÌlÉlÉë ** 

MüÉÎrxÉlÉ uÉãlSã! MüÌSUç qÉÑÌQûrÉÉlÉã! * 

 MüÍsÉ uÉrÉsÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûrÉÉrÉç! * 

MüÉrÉç ÍxÉlÉ AÉÍÄVû xÉ…¡Óû uÉÉVèû ÌuÉsÉç iÉhQÒû 

 LãÎlS * LqÉç CQûUç MüÌQûuÉÉlÉã!        6 

 

LqÉç CQûUç MüÌQûlSÒ C…¡Óû L³Éæ AÉtuÉÉlÉã! * 

 CqÉærÉuÉUç iÉqÉ‚ÑüqÉç AÉ…¡Óû AlÉærÉÉrÉç! * 

xÉåqqÉQûsÉç qÉsÉÂqÉç iÉÉqÉUæmÉç mÉÄVûlÉiÉç * 

 iÉhÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûMçü ÌMüQûlSÉrÉç! ** 

lÉqqÉÑQæû AÌQûrÉUç MüuuÉæ MühQÒû EaÉlSÒ * 

 lÉÉqÉç MüÍVû¨ÉÑ EVû lÉsÉqÉç MÔüU * 

CqqÉQû EsÉaÉUç MüÉhÉ lÉÏ AÉåÂ lÉÉVèû * 

 CÂÎlSQûÉrÉç L…¡ûVèû MühÉç qÉÑaÉmmÉã        7 

 

L…¡ûVèû MühÉç qÉÑaÉmmÉã EsÉaÉaÉïVèû LssÉÉqÉç * 

 ChÉæ AÌQû iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVÒûSÒ CUæÎgeÉ * 

iÉ…¡ûVèû AloÉÑ AÉUiÉç iÉqÉSÒ xÉÉåsÉç uÉsÉ¨ÉÉsÉç * 

 iÉsÉæiÉç iÉsÉæcÉç ÍxÉUlSÒ mÉÔÍxÉmmÉ ** 

ÌiÉ…¡ûVèû xÉãUç qÉÉQûiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûrÉÉrÉç! * 

 ÌiÉÂuÉæMÑülS¨ÉÑtVûÉrÉç! SãuÉÉ! * 

C…¡ûhÉç qÉÉ gÉÉsÉ¨ÉÑ CSlÉÑVÒûqÉç AÉåÂ lÉÉVèû * 

 CÂÎlSQûÉrÉç uÉÏÌOíûQûXèû MüÉåhQãû        8 

 

uÉÏÌOíûQûXèû MüÉåhQÒû ÌuÉrÉlÉç MüÉåVèû qÉÉ gÉÉsÉ¨ÉÑ * 

 CSlÉÑVÒûqÉç CÂÎlSQûÉrÉç * AÌQûrÉÉãqÉç 

mÉÉãÌOíû AÉãuÉÉSã MühÉç ClÉæ MÑüÍVûUmÉç * 

 mÉÑSÒ qÉsÉUç AÉaÉ¨ÉæmÉç mÉÂaÉ ** 

xÉãÌOíûVû uÉÉVæû xÉå³ÉåsÉÔQÒû EaÉVÒûqÉç * 

 xÉåÄVÒûqÉç mÉhÉæiÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûrÉÉrÉç! * 

MÔüOíûqÉÉrÉç AxÉÑUUç MÑüsÉ qÉÑSsÉç AËUlS * 

 MüÉåQÒû ÌuÉlÉæmÉç mÉQæûaÉVèû uÉssÉÉlÉã!        9 
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MüÉåQÒû ÌuÉlÉæmÉç mÉQæûaÉVèû uÉssÉærÉÉrÉç * AqÉU‚Ñïü 

 CQûUç MåüQû AxÉÑUaÉïOèMÑü CQûUç xÉårÉç * 

MüQÒû ÌuÉlÉæ lÉgeÉã! L³ÉÑQæû AqÉÑSã! * 

 MüÍsÉ uÉrÉsÉç ÌiÉÂmmÉÑÍVûƒ¡ÓûÌQûrÉÉrÉç! ** 

uÉÌQûuÉÑ ChÉæ CssÉÉ qÉsÉUç qÉaÉVèû * qÉOíæû 

 ÌlÉsÉ qÉaÉVèû ÌmÉÌQû‚ÑüqÉç qÉåsÉç AÌQûrÉæ * 

MüÉåQÒû ÌuÉlÉærÉãlÉÑqÉç ÌmÉÌQû‚ü lÉÏ AÉåÂ lÉÉVèû * 

 MÔüuÉÑSsÉç uÉÂSsÉç xÉårrÉÉrÉã         10 

 

** MÔüuÉÑSsÉç uÉÂSsÉç xÉåÎrSQûÉrÉç LlÉëÑ * 

 MÑüUæ MüQûsÉç MüQæûlSuÉlÉç iÉ³Éæ * 

qÉãÌuÉ lÉlMÑü AqÉlSï ÌuÉrÉlÉç mÉÑlÉsÉç mÉÉåÂlÉsÉç * 

 uÉÄVÒûÌS lÉÉQûlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

lÉÉ CrÉsÉç mÉÉQûsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑtVÒûqÉç * 

 CuÉærÉÑqÉç AÉãUç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉaÉïVèû * 

AÉãuÉÑSsÉç CÌlÉë EsÉaÉqÉç qÉÔlÉëÑ AVûlSÉlÉç * 

 AÌQû ChÉæ EtVû¨ÉÑ AÉãuÉÉïUã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉhQæû MÑüÌQû ÌMüQûlS mÉÑÍVû mÉuÉVûqÉç MüÉÎrxÉlÉ LÎqqÉQûUç L…¡ûVèû uÉÏOíÓû MüÉåQÒûÌuÉlÉæ MÔüuÉÑSsÉç AÉãUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÉãUÉÌrÉUqÉç 

LqmÉåÂqÉÉlÉç 'lÉÏUç ÌuÉÂÎqoÉrÉSæ LssÉÉqÉç iÉU uÉssÉ lÉÉUÉrÉhÉlÉç AlÉëÉã lÉÉlÉç'  

LlÉëÑ iÉlÉç mÉãÂUuÉæMçü MüÉ–û, AÉÄtuÉÉUç AuÉlÉç xÉÏsÉÌ¨ÉsÉç DQÒûmÉ–ÓûmÉç mÉãxÉÑSsÉç 

 

** AÉãUç AÉÌrÉUqÉÉrÉç * EsÉaÉãÄVèû AÍVû‚ÑüqÉç * 

mÉãUç AÉÌrÉUqÉç MüÉåhQûSÉãUç * mÉÏQÒû EQæûrÉlÉç ** 

MüÉUç AÉÌrÉlÉ * MüÉVû lÉlÉç qÉãÌlÉÌrÉlÉlÉç * 

lÉÉUÉrÉhÉlÉç * lÉ…¡ûVèû ÌmÉUÉlÉç AuÉlÉã          1 
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AuÉlÉã AaÉsÉç gÉÉsÉqÉç * mÉQæû¨ÉÑ CQûlSÉlÉç * 

AuÉlÉã AýSÒ EhQÒû EÍqÉÄtlSÉlÉç * AVûlSÉlÉç ** 

AuÉlÉã AuÉlÉÑqÉç * AuÉlÉÑqÉç AuÉlÉÑqÉç * 

AuÉlÉã qÉOíÓû LssÉÉqÉÑqÉç * AËUlSlÉqÉã         2 

 

AËUlSlÉ uÉãS * AÂqÉç mÉÉåÂVèû lÉÔsaÉVèû * 

AËUlSlÉ MüÉåtaÉ * AÂqÉç mÉÉåÂVèû AÉSsÉç ** 

AËUlSlÉUç LssÉÉqÉç * AËUrÉæ uÉhÉÌ…¡û * 

AËUlSlÉUç * lÉÉãraÉVèû AÂ‚ÑüqÉç qÉÂlSã        3 

 

qÉÂlSã lÉ…¡ûVèû * oÉÉãaÉ qÉÌaÉÎÄtŠ‚Ñü LlÉëÑ * 

mÉåÂlSãuÉUç MÑüÄVûÉ…¡ûVèû * ÌmÉSOíÓûqÉç ÌmÉUÉlÉç ** 

MüÂlSãuÉlÉç LqqÉÉlÉç * MühhÉlÉç ÌuÉhhÉÑsÉaÉqÉç * 

iÉÂqÉç SãuÉlÉæcÉç * xÉÉãUãsÉç MühQûÉrÉç qÉlÉqÉã!        4 

 

qÉlÉqÉã! E³Éæ * uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç CUlSÒ * 

MülÉqÉã xÉÉåÎssÉlÉãlÉç * CSÒ xÉÉãUãsÉç MühQûÉrÉç ** 

mÉÑlÉ qÉãÌuÉrÉ * mÉÔliÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç * 

ClÉqÉç LãSÒqÉç CsÉÉlÉæ * AQæûuÉSÒqÉã         5 

 

AQæûuÉSÒqÉç AÍhÉ AÉUç * qÉsÉUç qÉ…¡æû iÉÉãVèû * 

ÍqÉQæûuÉSÒqÉç * AxÉÑU‚Ñïü uÉåqmÉÉãaÉïVãû ** 

MüQæûuÉSÒqÉç * MüQûsÉÑVèû AqÉÑSqÉç *  LlÉç qÉlÉqÉç 

EQæûuÉSÒqÉç * AuÉMãïü AÉåÂ…¡ûÉaÉuÉã         6 

 

AÉaÉqÉç xÉãUç * lÉUÍxÉ…¡ûqÉç ASÉÌaÉ * AÉãUç 

AÉaÉqÉç uÉtVÒûÌaÉUÉsÉç * ÌmÉVûlSÉlÉç EUæ ** 

qÉÉaÉ uÉæMÑülSqÉç * MüÉhoÉSMÑïü * LlÉç qÉlÉqÉç 

LãaÉqÉç LhhÉÑqÉç * CUÉmÉç mÉaÉsÉç CÌlÉërÉã         7 

 

CÌlÉëmÉç mÉÉãaÉ * CÂ ÌuÉlÉærÉÑqÉç MåüQÒû¨ÉÑ * 

AÉåÌlÉë AÉ‚æü mÉÑaÉÉqÉæ * ErrÉMçü MüÉåtuÉÉlÉç ** 

ÌlÉlÉë uÉãƒ¡ûQûqÉç * lÉÏVèû ÌlÉsÉ¨ÉÑ EtVûSÒ * 

xÉålÉëÑ SãuÉaÉïVèû * Mæü iÉÉåÄVÒûuÉÉaÉïVãû         8 
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iÉÉåÄVÒûSÒ qÉÉ qÉsÉUç * lÉÏUç xÉÑQûUç SÕmÉqÉç MüÉåhQÒû * 

LÄVÒûSÒqÉç L³ÉÑqÉç CSÒ * ÍqÉaÉæ AÉSÍsÉsÉç ** 

mÉÄVÒûÌSsÉç iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄtmÉç * mÉÉqoÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉrÉç! * 

iÉÄVÒûuÉÑqÉç AÉÂ AËUrÉãlÉç * ElÉ iÉÉtaÉVãû        9 

 

iÉÉVû iÉÉqÉUærÉÉlÉç * ElÉSÒ EÎlSrÉÉlÉç * 

uÉÉVèû MüÉåVèû lÉÏVèû qÉÄVÒû AÉÍVû * ElÉç AÉaÉ¨ÉÉlÉç ** 

AÉVûUç AÉriÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉÂqÉç * AqÉUaÉïVèû * 

lÉÉVÒûqÉç LlÉç mÉÑaÉÄtaÉÉã * ElÉ xÉÏsÉqÉã?        10 

 

** xÉÏsÉqÉç LssÉæ CsÉÉlÉç * AÌQû qÉãsÉç * AÍhÉ 

MüÉãsÉ lÉÏVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

qÉÉsÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * CuÉæ mÉÌ¨ÉlÉç ClÉç 

mÉÉsÉUç * uÉæMÑüliÉqÉç LãÂSsÉç mÉÉlqÉærÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉãUç AuÉlÉã AËUlSlÉ qÉÂlSã qÉlÉqÉç AQæû AÉaÉqÉç CÌlÉë iÉÉåÄVÒûSÒ iÉÉVèû xÉÏsÉqÉç qÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉærÉÉUç 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉsÉæcÉç xÉ…¡Óû cÉ‚üU…¡ûVÒûQûlÉç MüÉhÉ uÉãÎhQûMçü MüÉSsÉÑQûlÉç  

MÔüÎmmÉ–Óû AˆûlÉqÉã mÉåOíûqÉærÉæ EaÉlSÒ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** qÉærÉÉUç MüÂXèû MüÎhhÉ * MüqÉsÉ qÉsÉUç qÉãsÉç 

xÉårrÉÉVèû * ÌiÉÂ qÉÉÌuÉïÌlÉsÉç xÉãUç * ÌiÉÂqÉÉsÉã! ** 

uÉårrÉÉUç xÉÑQûUç AÉÍÄVû * xÉÑËU xÉ…¡ûqÉç LãlSÒqÉç 

MæürÉÉ! * E³ÉæMçü MüÉhÉMçü * MüÂSÒqÉç LlÉç MühhÉã       1 

 

MühhÉã! E³ÉæMçü * MüÉhÉMçü MüÂÌS * LlÉç lÉågeÉqÉç 

LhhÉã MüÉåhQû * ÍxÉlSærÉSÉrÉç ÌlÉlÉëÑ CrÉqoÉÑqÉç ** 

ÌuÉhhÉÉãUç qÉÑÌlÉuÉ‚Ñïü * LlÉëÑqÉç MüÉhoÉÑ AËUrÉÉrÉæ * 

lÉhhÉÉSÒ AÉåÍÄVûrÉãlÉç LlÉëÑ * lÉÉlÉç AÄVæûmmÉlÉã        2 
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AÄVæûÌ‚ülÉë AÌQû lÉÉrÉãlÉç * lÉÉrÉç MÔüÄVæû uÉÉsÉÉsÉç * 

MÑüÄVæûÌ‚ülÉëSÒ mÉÉãsÉ * LlÉç EtVûqÉç MÑüÄVæûrÉÑqÉç ** 

qÉÄVæû‚Ñü AlÉëÑ MÑülÉëqÉç LQÒû¨ÉÑ * AÉÌlÉUæ MüÉ¨ÉÉrÉç! * 

ÌmÉÄVæûÌ‚ülÉëSÒ AÂVèû LlÉëÑ * mÉãSÒ EÂuÉlÉã        3 

 

EÂuÉSÒ CSÒ LlÉëÑ * ElÉ‚Ñü AÉOèmÉ–Óû * ÌlÉlÉç MühÉç 

mÉåÂuÉSÒ LSÒ MüÉåsÉç LlÉëÑ * mÉãSærÉãlÉç lÉågeÉqÉç ** 

qÉÂaÉsÉç xÉårrÉÑqÉç * uÉÉlÉuÉUç SÉlÉuÉ‚Ñïü LlÉëÑqÉç * 

AËUuÉSÒ AËUrÉ * AËU AÉrÉ AqqÉÉlÉã!        4 

 

AËU AÉrÉ AqqÉÉlÉæ * AqÉUUç ÌmÉUÉlÉæ * 

mÉåËUrÉÉlÉæmÉç * ÌmÉUqÉlÉæ qÉÑlÉç mÉQæû¨ÉÉlÉæ ** 

uÉËU uÉÉVèû AUÌuÉlÉç AhÉæmÉç * mÉÎtVû MüÉåÎtaÉlÉë * 

MüËUrÉÉlÉç MüÄVûsÉç MüÉhÉMçü * MüÂSÒqÉç MüÂ¨Éã        5 

 

MüÂ¨Éã! E³ÉæMçü * MüÉhÉMçü MüÂÌS * LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ 

CÂ¨ÉÉaÉ CÂÌ¨ÉlÉãlÉç * SãuÉaÉïOèMÑü LssÉÉqÉç  

ÌuÉÂ¨ÉÉ! ** ÌuÉVû…¡ÓûqÉç xÉÑQûcÉïç xÉÉãÌS * ErÉUiÉç 

iÉÉåÂ¨ÉÉ! * E³Éæ EtVÒûqÉç * LlÉç EtVûqÉç EaÉlSã       6 

 

EaÉlSã E³Éæ * EtVÒûqÉç LlÉç EtVû¨ÉÑ * AaÉqÉç mÉÉsÉç 

AaÉlSÉlÉç AqÉlSãï * CQûqÉç MüÉåhQû AqÉsÉÉ! ** 

ÍqÉaÉÑqÉç SÉlÉuÉlÉç qÉÉuÉÑï AaÉsÉqÉç * CÂ MÔüUÉ 

lÉaÉlSÉrÉç * lÉUÍxÉ…¡ûqÉç ASÉrÉ EÂuÉã!         7 

 

EÂ AÉÌaÉrÉ * AÉÂ xÉqÉrÉ…¡ûOèMÑü LssÉÉqÉç * 

mÉÉåÂ AÉÌaÉ ÌlÉlÉëÉlÉç * AuÉlÉç LssÉÉmÉç mÉÉåÂOèMÑüqÉç ** 

AÂ AÉÌaÉrÉ AÉÌSrÉæiÉç * SãuÉaÉïOèMÑü LssÉÉqÉç * 

MüÂ AÉÌaÉrÉ MühhÉlÉæMçü * MühQÒû MüÉåhQãûlÉã        8 

 

MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç MühÉç ChÉæ AÉUMçü MüÍVû¨ÉÑ * 

mÉhQæû ÌuÉlÉæ AÉÌrÉlÉ * mÉOíûÉãQÒû AÂ¨ÉÑ ** 

iÉÉåhQû‚Ñïü AqÉÑSÒ EhhÉcÉç * xÉÉåsÉç qÉÉsÉæaÉVèû xÉÉå³ÉãlÉç * 

AhQû¨ÉÑ AqÉUUç mÉåÂqÉÉlÉç * AÌQûrÉãlÉã         9 
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AÌQûrÉÉlÉç CuÉlÉç LlÉëÑ * LlÉ‚Ñü AÉUÂVèû xÉårrÉÑqÉç 

lÉåÌQûrÉÉlÉæ * ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVèû AÎgeÉUæmÉç * mÉÑÎtVûlÉç 

MüÉåÌQûrÉÉlÉæ ** MÑülÉëÉqÉsÉç * EsÉaÉqÉç AVûlS 

AÌQûrÉÉlÉæ * AQæûlSÒ AÌQûrÉãlÉç ErlS AÉUã        10 

 

** AÉUÉ qÉS rÉÉlÉæ * AQû¨ÉïuÉlÉç iÉ³Éæ * 

xÉãUÉUç uÉrÉsÉç * iÉålMÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

lÉÔUã xÉÉå³É * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

LãUã iÉÂqÉç * uÉÉlÉuÉUç iÉqÉç C³ÉÑÌrÉ‚ãïü          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉæ MühÉç AÄVæû EÂuÉSÒ AËU MüÂ¨Éã EaÉlSÒ EÂ MühÉç AÌQûrÉÉlÉç AÉUÉ C³ÉÑÌrÉUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - C³ÉÑÌrÉŠãïuÉsÉç 

lÉåÎgeÉsÉç MühQû lÉÉrÉaÉlÉæ lÉãËUsÉç MüÉhÉ AÉxÉæmmÉ–û mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ,  

AuÉlÉæ ÌlÉlÉæÌuÉ‚ÑüqÉç mÉÉåÂtaÉVûÉsÉç iÉÉlÉç iÉVûlSïqÉæ MÔüÂSsÉç 

 

** ClÉç EÌrÉcÉïç xÉãuÉsÉÑqÉç lÉÏÂqÉç MÔüÌuÉMçü MüÉåhQÒû * C…¡Óû L¨ÉlÉæ * 

LlÉç EÌrÉUç lÉÉãuÉ ÍqÉÄVûOíãûÎsqÉlÉç * MÑüÌrÉsÉç mÉãQæûaÉÉVèû! ** 

LlÉç EÌrÉMïçü MühhÉ ÌmÉUÉlÉæ * lÉÏUç uÉUMçü MÔüuÉÑÌaÉsÉÏUç * 

LlÉç EÌrÉUç MÔüÌuÉMçü MüÉåQÒûmmÉÉ‚ÑïüqÉç * C¨ÉlÉæ uÉãhQÒûqÉÉã?        1 

 

C¨ÉlÉæ uÉãhQÒûuÉSÒ AlÉëÑ AlSÉã! * AÌlÉësÉç mÉãQæûaÉÉVèû! * 

L¨ÉlÉæ lÉÏÂqÉç lÉÑqÉç xÉãuÉsÉÑqÉç * MüUælSÒ Lã…¡ÓûÌSUç ** 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç * qÉårrÉlÉç AssÉlÉç AÉåÂuÉ‚ÑïüqÉç * 

A¨ÉlÉærÉÉqÉç CÌlÉ * LlÉç EÌrÉUç AuÉlÉç MæürÉSã        2 

 

AuÉlÉç MæürÉSã LlÉSÒ AÉÂÌrÉUç * AÌlÉësÉç mÉãQæûaÉÉVèû! * 

LuÉqÉç xÉÉåÎssÉ lÉÏUç MÑüQæûlSÒ AÉQÒûÌSUç * mÉÑQæû xÉÔÄVûuÉã ** 

iÉuÉqÉç xÉåÎrSssÉÉ * ÌuÉlÉærÉÉÌ–ûrÉãlÉç EÌrÉUç C…¡Óû EhQûÉã? * 

LuÉqÉç xÉÉåÎssÉ ÌlÉOíÓûqÉç? * lÉÑqÉç Lã…¡Óû MÔü‚ÑüUsÉç Mãü–ÓûqÉã       3 
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MÔü‚ÑüUsÉç Mãü–ÓûqÉç * lÉqÉç MühhÉlÉç qÉÉrÉlÉç uÉåÍVûmmÉQûÉlÉç * 

qÉãUç ÌMüVæû MüÉåtVãûÎlqÉlÉç * lÉÏÂqÉç xÉãuÉsÉÑqÉç MüÉãÍÄVûaÉÉVèû! ** 

uÉÉ‚ÑüqÉç qÉlÉqÉÑqÉç * MüÂqÉqÉÑqÉç lÉqÉ‚Ñü AÉ…¡ûSã * 

AÉ‚æürÉÑqÉç AÉÌuÉrÉÑqÉç * AlSUqÉç ÌlÉlÉëÑ EÄVûsÉÑqÉã       4 

 

AlSUqÉç ÌlÉlÉëÑ EÄVûÎsaÉlÉë * rÉÉlÉÑQæûmÉç mÉÔuÉæaÉÉVèû! * 

lÉÑqÉç ÌiÉU¨ÉÑ LãSÒqÉç CQæû CssÉæ * MÑüÄVûUãÎlqÉlÉÉã ** 

CÎlSU gÉÉsÉ…¡ûVèû MüÉÌ–û * CuuÉãÄVÒûsÉaÉÑqÉç MüÉåhQû * 

lÉqÉç ÌiÉÂqÉÉoÉïlÉç * lÉqÉç AÉÌuÉ EhhÉ lÉlMÑü LÎhhÉlÉÉlÉç       5 

 

lÉlMÑü LÎhhÉ lÉÉlÉç uÉVû¨Éï * ÍxÉÂ ÌMüÍVûmÉç mÉæSsÉã! * 

ClÉç MÑüUsÉç lÉÏ ÍqÉÄVûOíãûsÉç * LlÉç AÉÂÌrÉMïçü MüÉaÉÑ¨ÉlÉç ** 

ÌlÉlÉç xÉårrÉ uÉÉrÉç AÉå‚ÑüqÉç uÉÉrÉlÉç * MühhÉlÉç Mæü MüÉÍsÉlÉlÉç * 

ÌlÉlÉç mÉxÉÑgeÉÉqÉ ÌlÉU¨ÉlÉç * MÔü–ÓûhQÒû lÉÏÌ…¡ûlÉÉlÉç        6 

 

MÔü–ÓûhQÒû lÉÏÌ…¡ûrÉ * MüÉãsÉiÉç iÉÉqÉUæMçü MühÉç xÉåuuÉÉrÉç * 

uÉÉ–ûÍqÉsÉç LlÉç MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉç * MühhÉlÉç qÉÉrÉlÉç mÉÉãsÉç ** 

MüÉãÌ–ûrÉ ÌuÉssÉÉåQÒû * ÍqÉ³ÉÑ qÉãaÉMçü MÑüÄVûÉ…¡ûtaÉÉVèû! * 

MüÉ–ãûÎlqÉlÉç lÉÑqÉç EÂ * LlÉç EÌrÉ‚Ñïü ASÒ MüÉsÉlÉã       7 

 

EÌrÉ‚Ñïü ASÒ MüÉsÉlÉç LlÉëÑ * EqqÉæ rÉÉlÉç CUlSãMÑïü * lÉÏUç 

MÑüÌrÉUç mÉæSsaÉÉVèû! * MühhÉlÉç lÉÉqÉqÉã MÑüÄVûËUMçü MüÉålÉëÏUç ** 

iÉÌrÉmÉïç mÉÄVûgeÉÉãOíûÉåQÒû * mÉÉsÉç AÌQûÍxÉsÉÑqÉç iÉlSÒ * xÉÉåsÉç 

mÉÌrÉÌOíûrÉ lÉsÉç uÉVûqÉç FÌ–ûlÉÏUç * mÉhoÉÑ EQæûrÉÏUã!       8 

 

mÉhoÉÑQæû uÉhQûÉåQÒû iÉÑÎqoÉaÉÉVèû! * mÉhÉç ÍqÉÄVûOíãûÎsqÉlÉç * 

mÉÑhÉç mÉÑUæ uÉãsÉç MüÉåQÒû * MÑü¨ÉÉsÉç AÉå‚ÑüqÉç lÉÑqÉç ClÉç MÑüUsÉç ** 

iÉhÉç mÉåÂ lÉÏiÉïç iÉQûliÉÉqÉUæ * qÉsÉlSÉïsÉç AÉå‚ÑüqÉç 

MühÉç mÉåÂXèû MühhÉlÉç * lÉqÉç AÉÌuÉ EhQÒû LÄVû lÉÎhhÉlÉÉlÉç      9 

 

LÄVû lÉÎhhÉ lÉÉqÉÑqÉç * lÉqÉç uÉÉlÉ lÉÉQûlÉÉãQÒû AÉåÌlÉëlÉÉãqÉç * 

mÉÄVûlÉ lÉ³ÉÉUæMçü MÑüÄVûÉ…¡ûtaÉÉVèû! * mÉÌrÉlÉëÑ LlÉç CÌlÉ? ** 

CÄVæû lÉssÉ AÉ‚æürÉÑqÉç * mÉærÉuÉã mÉÑrÉ‚üOíûSÒ * 

iÉÄVæû lÉssÉ CloÉqÉç iÉsÉæmmÉårSÒ * L…¡ÓûqÉç iÉÄVæû‚üuÉã       10 
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** CloÉqÉç iÉsÉæmmÉårSÒ L…¡ÓûqÉç iÉÄVæû¨É * mÉsÉç FÍÄVû‚Ñü * 

iÉlÉç mÉÑaÉÄVèû Lã¨ÉiÉç * iÉlÉ‚Ñü AÂVèû xÉårS qÉÉrÉlÉæ ** 

iÉålÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç * xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ * 

AÉåloÉSÉãQÒû AÉålÉëÑ‚ÑüqÉç * qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç EÂaÉÑqÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: C³ÉÑÌrÉUç C¨ÉlÉæ AuÉlÉç MÔü‚ÑüUsÉç AlSUqÉç lÉlMÑü MÔü–Óû EÌrÉUç mÉhoÉÑ LÄVû CloÉqÉç EÂaÉÑqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû cÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - EÂaÉÑqÉÉsÉç 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ aÉÑhÉ…¡ûVæû C³ÉÉmmÉÑQûlÉç MÔüËU AÂVÒûSsÉç 

 

** EÂaÉÑqÉÉsÉç lÉågeÉqÉç * EÌrÉËUlÉç mÉUqÉç AÌlÉë * 

mÉåÂaÉÑqÉÉsÉç uÉãOèMæürÉÑqÉç * LlÉç xÉåraÉãlÉç iÉÉåhQûlÉãlÉç? ** 

iÉåÂ LssÉÉqÉç MüÉÌuÉ MüqÉÄVèû * ÌiÉÂ‚üÉOèMüUæ * 

qÉÂÌuÉrÉ qÉÉrÉlÉç iÉlÉç * qÉÉrÉqÉç ÌlÉlÉæiÉÉåUã         1 

 

ÌlÉlÉæiÉÉåÂqÉç xÉÉåssÉÑliÉÉåÂqÉç * lÉågeÉÑ CÌQûlSÒ EaÉÑqÉç * 

ÌuÉlÉæ MüÉåVèû xÉÏUç mÉÉÌQûsÉÑqÉç * uÉãqÉç LlÉSÒ AÉÂÌrÉUç ** 

xÉÑlÉæ MüÉåVèû mÉÔgeÉÉãsÉæiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ LlÉç AmmÉÉ! * 

ÌlÉlÉæÌaÉsÉãlÉç lÉÉlÉç * ElÉ‚Ñü AÉOècÉårrÉÑqÉç lÉÏqÉæïrÉã        2 

 

lÉÏqÉæïrÉÉsÉç lÉågeÉqÉç * uÉÎgeÉ¨ÉÑmÉç mÉÑaÉÑlSÒ * L³Éæ 

DqÉæï xÉårSÒ * LlÉç EÌrÉUÉrÉç LlÉç EÌrÉUç EhQûÉlÉç ** 

xÉÏUç qÉsaÉÑ xÉÉãsÉæiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ LlÉç AmmÉlÉç * 

MüÉUç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉhÉç iÉlÉç * MütuÉqÉç AËUÌaÉsÉãlÉç       3 

 

AËUÌaÉsÉãlÉç iÉ³ÉÑVèû * AlÉæ¨ÉÑ EsÉaÉÑqÉç ÌlÉMïü * 

lÉåËUqÉærÉÉsÉç iÉÉlÉÑqÉç * AuÉOíÓûVèû ÌlÉMÑïüqÉç ÌmÉUÉlÉç ** 

uÉåËU MüqÉÄVèû xÉÉãsÉæiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ LlÉç AmmÉlÉç * 

ÍxÉËUrÉ LlÉç AÉÂÌrÉUç EhQû * ÌiÉÂuÉÂVãû        4 
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ÌiÉÂ AÂVèû xÉåroÉuÉlÉç mÉÉãsÉ * L³ÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÒ * 

EÂuÉqÉÑqÉç AÉÂÌrÉÂqÉç * EQûlÉã EhQûÉlÉç ** 

ÌiÉÂ uÉVûUç xÉÉãsÉæiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ LlÉç AmmÉlÉç * 

MüÂ uÉVûUç qÉãÌlÉ * LlÉç MühhÉlÉç MütuÉ…¡ûVãû        5 

 

LlÉç MühhÉlÉç MütuÉqÉç * LlÉ‚ÑücÉç xÉåqqÉÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç * 

Aƒ¡ûhhÉlÉç EhQû * LlÉç AÉÂÌrÉMïçü MüÉãSÒ CSÒ ** 

mÉÑlMühqÉæ LÎrSmÉç * mÉÑsÉÎqoÉ CUÉmÉç mÉaÉsÉç * 

LlÉç MühhÉlÉç LlÉëÑ * AuÉlÉç MüÉOèMüUæ Lã¨ÉÑqÉã        6 

 

MüÉOèMüUæ Lã¨ÉÑqÉç * ASlÉÑVèû MühhÉÉ! L³ÉÑqÉç * 

uÉãOèMæü lÉÉãrÉç MÔüU * ÌlÉlÉælSÒ MüUælSÒ EaÉÑqÉç ** 

AÉOèMüÉåtuÉÉlÉç AÉå¨ÉÑ * LlÉç EÌrÉUç EhQû qÉÉrÉlÉÉsÉç * 

MüÉãOèMÑüUæ mÉ–ûSÒ * LlÉç AÉÂÌrÉUç MüÉãVèû EhQãû        7 

 

MüÉãVèû EhQûÉlÉç AÌlÉë uÉlSÒ * LlÉç EÌrÉUç iÉÉlÉç EhQûÉlÉç * 

lÉÉVÒû lÉÉVèû uÉlSÒ * L³Éæ qÉÑOíûuÉÑqÉç iÉÉlÉç EhQûÉlÉç ** 

MüÉVû lÉÏUç qÉãaÉiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ LlÉç AmmÉMÑïü * 

AÉVûlÉëã mÉ–ûSÒ * LlÉç AÉÂÌrÉUç mÉ–ûSã         8 

 

AÉÂÌrÉUç mÉ–ûSÒ * LlÉSÒ EÌrÉUç mÉ–ûSÒ? * 

mÉãUç CSÄtiÉç iÉÉqÉUæMçü MühÉç * MüÌlÉ uÉÉrÉç ASÉãUç ** 

MüÉUç LÍÄVûsÉç qÉãaÉiÉç * iÉålÉç MüÉOèMüUæ MüÉãÌrÉsÉç MüÉåVèû * 

xÉÏUç LÍÄVûsÉç lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû * SåruÉ uÉÉËU‚ãü        9 

 

uÉÉËUMçü MüÉåhQÒû * E³Éæ ÌuÉÄVÒû…¡ÓûuÉlÉç MüÉÍhÉsÉç LlÉëÑ * 

AÉuÉÑïOíû L³Éæ AÉåÍÄVûrÉ * LÍ³ÉsÉç qÉÑ³ÉqÉç 

mÉÉËU¨ÉÑ ** iÉÉlÉç L³Éæ * qÉÑOíûmÉç mÉÂÌaÉlÉÉlÉç * 

MüÉUç AÉå‚ÑüqÉç * MüÉOèMüUæ AmmÉlÉç MüÌQûrÉlÉã        10 

 

** MüÌQûrÉlÉÉrMçü * MügeÉlÉæMçü MüÉålÉë ÌmÉUÉlÉç iÉ³Éæ * 

MüÉåÌQû qÉÌSVèû iÉålÉç MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

uÉÌQûuÉqÉæ AÉÌrÉU¨ÉÑ * CmmÉÌ¨ÉlÉÉsÉç xÉlqÉqÉç 

qÉÑÌQûuÉÑ LÎrS * lÉÉxÉqÉç MühQûÏaÉïVèû Lƒ¡ûÉlÉsÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: EÂaÉÑ ÌlÉlÉæ lÉÏqÉæï AËUÌaÉsÉãlÉç ÌiÉÂuÉÂVèû LlÉç MüÉOèMüUæ MüÉãVèû AÉÂÌrÉUç uÉÉËU MüÌQûrÉ Lƒ¡ûÉlÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - Lƒ¡ûÉlÉsÉç 

mÉUÉƒ¡ÓûxÉ lÉÉrÉÌaÉ 'LlÉç MüÉSsÉÑ‚ÑüMçü MüÉUhÉqÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉlÉç uÉÌQûuÉÄVûaÉã' LlÉëÑ  

LqmÉåÂqÉÉlÉSÒ uÉÌQûuÉÄVûaÉã mÉOíûÉxÉÉaÉiÉç ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨Éã mÉUuÉæaÉVæûiÉç iÉÔSÒ ÌuÉQÒûSsÉç 

 

** Lƒ¡ûÉlÉsÉç AaÉqÉç MüÍÄVûuÉÉrÉç * CUæiÉç iÉãlSÒï C…¡Óû CÌlÉSÒ AqÉÂqÉç * 

xÉåƒ¡ûÉsÉ qÉQû lÉÉUÉrÉç! * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç ** 

MüÉå…¡ûÉUç mÉÔliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * LqÉç MÑüQûMçü MÔü¨É‚Ñïü LlÉç iÉÔSÉrÉç * 

lÉÑƒ¡ûÉsaÉVèû LlÉç iÉsÉæ qÉãsÉç * MåüÄVÒûqÉÏUÉã lÉÑqÉUÉãQãû        1 

 

lÉÑqÉUÉãQÒûqÉç ÌmÉËUrÉÉSã * lÉÏÂqÉç lÉÑqÉç xÉãuÉsÉÑqÉÉrÉç * 

AqÉUç MüÉSsÉç MÑüÂaÉÑ ClÉ…¡ûÉVèû! * AÍhÉ qÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç ** 

LqÉUÉsÉÑqÉç mÉÍÄVûmmÉÑhQÒû * C…¡Óû LlÉç? iÉqqÉÉsÉç CÍÄVûmmÉÑhQÒû * 

iÉqÉUÉãQÒû A…¡Óû EUæuÉÉ‚ÑïüiÉç * iÉÌ‚üsÉqÉã? MãüVûÏUã        2 

 

iÉÌ‚üsÉqÉã? MãüVûÏaÉïVèû * iÉQûqÉç mÉÑlÉsÉç uÉÉrÉç CUæ iÉãÂqÉç * 

MüÉå‚Ñü ClÉ…¡ûÉVèû! MÑüÂaÉÑ ClÉ…¡ûÉVèû! * MÑüÍVûUç qÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç ** 

xÉå‚üqÉsÉ¨ÉÑ AsÉUç mÉÉãsÉÑqÉç * MühÉç Mæü MüÉsÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç * 

A‚üqÉsÉ¨ÉÑ CsÉæ mÉÉãsÉÑqÉç * ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÌQûaÉVÒû‚ãü       3 

 

ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÌQûaÉVÒû‚ÑüiÉç * iÉÏ ÌuÉlÉærÉãlÉç ÌuÉQÒû iÉÔSÉrÉç * 

ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVûqÉç L³ÉÑqÉç * xÉåÄVÒû lÉaÉUç uÉÉrÉç AÍhÉ qÉÑÌaÉsaÉÉVèû! ** 

ÌiÉÂqÉãÌlÉ AuÉOèMÑü AÂVûÏUç * LlÉë‚üÉsÉç EqqÉæiÉç iÉlÉç * 

ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÉåÍVû AaÉÌOíûiÉç * iÉåÍVû ÌuÉxÉÑqoÉÑ MüÌQûrÉÑqÉã?       4 

 

iÉåÍVû ÌuÉxÉÑqoÉÑ MüÌQûSÒ AÉãÌQûiÉç * iÉÏ uÉVæû¨ÉÑ ÍqÉlÉç CsÉaÉÑqÉç * 

AÉåÍVû qÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç AÉåhxÉÑQû‚Ñïü ** 

iÉåÍVû ÌuÉxÉÑqoÉÑ ÌiÉÂ lÉÉQûÉiÉç * iÉÏ ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉlÉ¨ÉÑ EUærÉÑqÉç * 

iÉÑÍVû uÉÉUç MüOèMÑüÄVûsÉÉ‚Ñïü * LlÉç iÉÔSÒ EUæ¨ÉsÉç xÉåmmÉÑÍqÉlÉã      5 

 

iÉÔSÒ EUæ¨ÉsÉç xÉåmmÉÑÍqÉXûVèû * iÉÔ qÉÉåÍÄVû uÉÉrÉç uÉhQÒû ClÉ…¡ûÉVèû! * 

mÉÉãSÒ CUæ¨ÉÑ qÉSÒ lÉÑaÉÂqÉç * mÉÉåÍÄVûsÉç qÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç ** 

qÉÉSUæiÉç iÉqÉç qÉÉuÉïaÉ¨Éã * uÉæ¨ÉÉ‚Ñïü LlÉç uÉÉrÉç qÉÉOíûqÉç * 

iÉÔSÒ EUæ¨ÉsÉç xÉåmmÉÑÌSUãsÉç * xÉÑQûUç uÉVæûrÉÑqÉç MüsÉærÉÑqÉã       6 
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xÉÑQûUç uÉVæûrÉÑqÉç MüsÉærÉÑqÉç MüÉåhQÒû * AÂÌuÉlÉærÉãlÉç iÉÉãVèû iÉÑUlS * 

mÉQûUç mÉÑaÉÄVûÉlÉç * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç mÉ…¡ûrÉMçü MühÉç ** 

xÉÑQûUç mÉuÉVû uÉÉrÉlÉæMçü MühQÒû * AÉåÂ lÉÉVèû AÉãUç iÉÔrÉç qÉÉOíûqÉç * 

mÉQûUç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉrMçü MÑüÂaÉÑ ClÉ…¡ûÉVèû! * LlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ mÉÍhÉrÉÏUã      7 

 

LlÉ‚Ñü AÉålÉëÑ mÉÍhÉrÉÏaÉïVèû * CÂqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉrÉç CUæ iÉãlSÒï * 

qÉlÉ‚Ñü CloÉqÉç mÉQû qÉãuÉÑqÉç * uÉhQÒû ClÉ…¡ûÉVèû! iÉÑÎqoÉaÉÉVèû! ** 

MülÉMçü MüÉåVèû ÌiÉhÉç qÉÌSVèû mÉÑQæû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç * 

mÉÑlÉMçü MüÉåVèû MüÉrÉÉ qÉãÌlÉmÉç * mÉÔliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉ‚ãïü       8 

 

mÉÔliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQûrÉÉ‚ÑïümÉç * mÉÉålÉç AÉÍÄVûMçü MæürÉÉÂ‚Ñü * 

LãlSÒ lÉÏUç CVûƒ¡ÓûÂaÉã! * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÉÂ‚Ñü ** 

LãlSÒ mÉÔhÉç qÉÑsÉæ mÉrÉlSÒ * LlÉç ChÉæ qÉsÉMïçü MühÉç lÉÏUç iÉSÒqoÉ * 

iÉÉqÉç iÉqqÉæMçü MüÉåhQÒû AaÉsSsÉç * iÉaÉuÉlÉëÑ LlÉëÑ EUærÉÏUã       9 

 

iÉaÉuÉlÉëÑ LlÉëÑ EUærÉÏaÉïVèû * iÉQûqÉç mÉÑlÉsÉç uÉÉrÉç CUæ iÉãlSÒï * 

ÍqÉaÉ CloÉqÉç mÉQû qÉãuÉÑqÉç * qÉålÉç lÉQæûrÉ A³É…¡ûÉVèû! ** 

ÍqÉaÉ qÉãÌlÉ qÉåÍsÉuÉÑ LÎrS * qÉãaÉsÉærÉÑqÉç DQÒû AÍÄVûlSÒ * LlÉç 

AaÉqÉãÌlÉ AÉåÍÄVûrÉÉqÉã * ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÉ‚ãïü        10 

 

** AÉåÍÄVûuÉÑ CÌlÉëiÉç ÌiÉÂqÉÔÍÄVû‚üVû¨ÉÑ EUærÉÑqÉç * AÉåhxÉÑQûUæ * 

AÉåÍÄVûÌuÉssÉÉ AÍhÉ qÉÄVûsÉæMçü * ÌMüÍVû qÉÉåÍÄVûrÉÉVèû AsÉÌOíûrÉ xÉÉåsÉç ** 

uÉÄVÒû CssÉÉ uÉhÉç MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç uÉÉrlSÒ EUæ¨É * 

AÍÄVûÌuÉssÉÉ AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç * lÉÉãrÉç AÂ‚ÑüqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: Lƒ¡ûÉlÉsÉç lÉÑqÉUç iÉÌ‚üsÉqÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ iÉåÍVû iÉÔSÒ xÉÑQûUç LlÉ‚Ñü mÉÔliÉÑÄVûÉrÉç iÉaÉuÉÑ AÉåÍÄVûuÉÑ AÂ‚ÑüqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÂ‚ÑüÎquÉlÉæ 

LqmÉåÂqÉÉlÉç mÉÉsÉç iÉÔSÒ mÉÉãaÉ ÌuÉ–û mÉUuÉæaÉVèû uÉUMçü MüÉhÉÉqÉærÉÉsÉã iÉsÉæÌuÉ iÉsÉæuÉlÉSÒ lÉaÉUÉlÉ  

ÌiÉÂlÉÉuÉÉÌrÉsÉç xÉåssÉ ÌlÉlÉælSqÉæ MÔüÂqÉç qÉÑaÉ¨ÉÉsÉç AÉÄtuÉÉUç iÉqÉSÒ mÉëÉmrÉ iuÉUærÉæiÉç iÉåËUÌuÉ¨ÉsÉç 

 

** AÂ‚ÑüqÉç ÌuÉlÉæ AÉÌrÉlÉ * AÉaÉ¨ÉÑ AuÉlÉæ * 

ÌlÉÂ¨ÉÑqÉç qÉlÉ¨ÉÑ AÉåÌlÉërÉ * ÍxÉlSæÌrÉlÉÉ‚Ñïü ** 

uÉåËUiÉç iÉhÉç qÉsÉcÉïç xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

MÑüÂ‚ÑüqÉç uÉaÉæ EhQÒû MüÉåsÉÉã? * MüÉåÌQûrÉãMãïü         1 

 

MüÉåÌQû LãUç CQæûMçü * MüÉãMülÉaÉ¨ÉuÉVèû MãütuÉlÉç * 

uÉÌQû uÉãsÉç iÉQûƒ¡ûhÉç * qÉQûmÉç ÌmÉ³Éæ qÉhÉÉVûlÉç ** 

lÉåÌQûrÉÉlÉç EUæ xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

AÌQûrÉãlÉç AhÉÑaÉmÉç mÉåÂ lÉÉVèû * LuÉæ MüÉåsÉÉå?        2 

 

LuÉæ MüÉåsÉç AhÉÑaÉmÉç mÉåÂ lÉÉVèû? * LlÉëÑ LmmÉÉãSÒqÉç * 

MüuÉæÌrÉsÉç qÉlÉqÉç CÌlÉëMçü * MühhÉÏaÉïVèû MüsÉÑÄtuÉlÉç ** 

lÉuÉæÌrÉsÉç ÌiÉÂlÉÉUhÉlÉç xÉãUç * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

AuÉærÉÑVèû mÉÑaÉsÉç AÉuÉSÒ * AÉãUç lÉÉVèû AËUrÉãlÉã       3 

 

lÉÉVãûsÉç AËUrÉãlÉç * LlÉ‚Ñü EtVûlÉ * lÉÉlÉÑqÉç 

qÉÏVûÉ AÌQûqÉæmÉç * mÉÍhÉ xÉårrÉmÉç mÉÑaÉÑlSãlÉç ** 

lÉÏVûÉUç qÉsÉcÉïç xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

uÉÉVãûrÉç iÉQûƒ¡ûhÉç * qÉQûmÉç ÌmÉ³Éæ qÉhÉÉVûÉ!        4 

 

qÉhÉÉVûlÉç qÉsÉUç qÉ…¡æû‚ÑüqÉç * qÉhÉç qÉQûlSæ‚ÑüqÉç * 

MühhÉÉVûlÉç * EsÉaÉ¨ÉÑ EÌrÉUç SãuÉaÉïOèMÑü LssÉÉqÉç ** 

ÌuÉhhÉÉVûlÉç ÌuÉÂÎqoÉ EUærÉÑqÉç * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

MühÉç AÉUMçü MüÍVûÌ‚ülÉëSÒ * C…¡Óû LlÉëÑ MüÉåsÉç MühQãû?       5 

 

MühQãû MüÍVûÌ‚ülÉëSÒ * C…¡Óû LlÉëÑ MüÉåsÉç? MühaÉVèû * 

iÉÉåhQãû ElÉ‚üÉrÉç AÉåÍÄVûlSãlÉç * iÉÑËUxÉÑ CÌlÉë ** 

uÉhQûÉUç qÉsÉcÉïç xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

MüÉåhQãû EUæÌaÉlÉë * LqÉç MüÉãuÉsÉUç MüÉãuÉã!        6 
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MüÉã AÉÌaÉrÉ qÉÉuÉÍsÉrÉæ * ÌlÉsÉqÉç MüÉåhQûÉrÉç! * 

SãuÉÉxÉÑUqÉç xÉåOíûuÉlÉã! * ÌiÉÂqÉÉsÉã! ** 

lÉÉuÉÉrÉç EUæÌaÉlÉë * LlÉç lÉÉUhÉ lÉqoÉÏ! * 

AÉuÉÉ! AÌQûrÉÉlÉç * CuÉlÉç LlÉëÑ AÂVûÉrÉã        7 

 

AÂVûÉSÒ AÉåÍÄVûuÉÉrÉç * AÂVèû xÉårSÒ * AÌQûrÉãlÉæmÉç 

mÉÉåÂVèû AÉÌ‚ü * ElÉç mÉÉålÉç AÌQûMçü MüÐÄtmÉç mÉÑaÉ uÉæmmÉÉrÉç ** 

qÉÂVãû CÌlÉë * E³Éæ LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ CÂ¨ÉÑqÉç * 

iÉåÂVãû iÉÂ * iÉålÉç ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç LlÉç SãuÉã!        8 

 

SãuÉUç qÉÑÌlÉuÉ‚Ñïü LlÉëÑqÉç * MüÉhQûMÑïü AËUrÉlÉç * 

qÉÔuÉUç qÉÑSsuÉlÉç * AÉåÂ qÉÔuÉÑsÉaÉÑ AÉÍVû ** 

SãuÉlÉç ÌuÉÂÎqoÉ EUærÉÑqÉç * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

rÉÉuÉUç AhÉÑaÉmÉç mÉåÂuÉÉUç * CÌlÉ AlSÉã!        9 

 

AlSÉã! AhÉÑaÉmÉç mÉåÂ lÉÉVèû * LlÉëÑ LmmÉÉãSÒqÉç * 

ÍxÉlSæ MüsÉÌ…¡ûiÉç * ÌiÉÂqÉÉsÉç! LlÉëÑ AÄVæûmmÉlÉç ** 

MüÉålSÉUç qÉsÉcÉïç xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂlÉÉuÉÉrÉç * 

uÉlSã EUæÌaÉlÉë * LqÉç qÉÉ qÉÍhÉ uÉhhÉÉ!        10 

 

** uÉhhÉqÉç qÉÍhÉ qÉÉQû * lÉsÉç lÉÉuÉÉrÉç EtVûÉlÉæ * 

ÌiÉhÉç AqqÉÌSVèû * iÉålÉç MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

mÉhhÉÉUç iÉÍqÉÄVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

qÉhhÉÉhQÒû * qÉhÉqÉç MüqÉÄtuÉUç qÉÎssÉaÉærÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÂ‚ÑüqÉç MüÉåÌQû LuÉæ lÉÉVèû qÉhÉÉVûlÉç MühQãû MüÉãuÉÉÌaÉrÉ AÂVèû SãuÉUç AlSÉã uÉhhÉqÉç qÉÎssÉaÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÎssÉaÉæ 

iÉsÉæÌuÉ iÉlÉSÒ AÉOíûÉqÉærÉÉsÉç uÉÂÎlSrÉSæMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉã iÉqÉSÒ ÌmÉËUuÉÑiÉç iÉÑloÉ¨Éæ AÉÄtuÉÉUç iÉåËUÌuÉ¨ÉsÉç 

 

** qÉÎssÉaÉæ MüqÉÄVèû iÉålÉësÉç DÂqÉç AÉsÉÉã! * 

 uÉhÉç MÑüËUÎgeÉ CxÉæ iÉuÉÄVÒûqÉç AÉsÉÉã! * 

xÉåsÉç MüÌSUç qÉÉsÉærÉÑqÉç qÉrÉ‚ÑüqÉç AÉsÉÉã! * 

 xÉå‚üUç lÉsÉç qÉãaÉ…¡ûVèû ÍxÉSæ‚ÑüqÉç AÉsÉÉã! ** 

AÎssÉ AliÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç LqqÉÉlÉç * 

 AÉrÉaÉïVèû LãÂ AËU LãÂ LqÉç qÉÉrÉÉãlÉç * 

mÉÑÎssÉrÉ qÉÑsÉæaÉVÒûqÉç iÉÉãVÒûqÉç MüÉåhQÒû * 

 mÉÑaÉsÉç CQûqÉç AËUÌaÉsÉqÉç iÉÍqÉrÉqÉç AÉsÉÉã!        1 

 

mÉÑaÉsÉç CQûqÉç AËUÌaÉsÉqÉç iÉÍqÉrÉqÉç AÉsÉÉã! * 

 mÉÑsÉqoÉÑÂ qÉÍhÉ iÉålÉësÉç AÉqoÉsÉç AÉsÉÉã! * 

mÉaÉsÉç AQÒû qÉÉsÉæ uÉhÉç xÉÉlSqÉç AÉsÉÉã! * 

 mÉgeÉqÉqÉç qÉÑssÉæ iÉhÉç uÉÉQæû AÉsÉÉã! ** 

AaÉsÉç CQûqÉç mÉQæû¨ÉÑ CQûlSÒ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ 

 AVûlSÒ * L…¡ÓûqÉç AÍVûÌ‚ülÉë AÉrÉlÉç qÉÉrÉÉãlÉç * 

CaÉsÉç CQû¨ÉÑ AxÉÑUaÉïVèû MÔüOíûqÉç uÉÉUÉlÉç * 

 CÌlÉ CÂlSÒ LlÉç EÌrÉUç MüÉ‚ÑüqÉç AÉÂ LlÉç?       2 

 

CÌlÉ CÂlSÒ LlÉç EÌrÉUç MüÉ‚ÑüqÉç AÉÂ LlÉç? * 

 ChÉæ qÉÑsÉæ lÉqÉÑaÉ lÉÑhÉç CQæû lÉÑQû…¡û * 

iÉÑÌlÉ CÂƒ¡ûsÉÌuÉ xÉårSÒ AÉaÉqÉç iÉÉãrlSÒ * 

 iÉÑUlSÒ LqqÉæ C–Óû AaÉsÉç MühhÉlÉç MütuÉlÉç ** 

iÉÌlÉ CVûqÉç ÍxÉ…¡ûqÉç LqÉç qÉÉrÉlÉç uÉÉUÉlÉç * 

 iÉÉqÉUæMçü MühhÉÑqÉç xÉåuuÉÉrÉÑqÉç * lÉÏsÉmÉç 

mÉÌlÉ CÂƒ¡ÓûÄVûsaÉVÒûqÉç lÉÉlMÑü iÉÉãVÒûqÉç * 

 mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉlÉ¨Éã ÌlÉlÉëÑ DÂqÉç AÉsÉÉã!        3 
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mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉlÉ¨Éã ÌlÉlÉëÑ DÂqÉç AÉsÉÉã! * 

 uÉÉQæû iÉhÉç uÉÉQæû uÉåuuÉÉQæû AÉsÉÉã! * 

qÉãuÉÑ iÉhÉç qÉÌSrÉqÉç uÉåqqÉÌSrÉqÉç AÉsÉÉã! * 

 qÉålqÉsÉmÉïç mÉÎtVû uÉåqmÉÎtVû AÉsÉÉã! ** 

iÉÔÌuÉ AqmÉÑVèû EQæûiÉç SåruÉ uÉhQÒû 

 iÉÑSælS * LqÉç mÉåhqÉæ AqmÉÔ CSÉsÉÉã! * 

AÉÌuÉÌrÉlÉç mÉUqÉç AssÉ uÉaÉæaÉVèû AÉsÉÉã! * 

 rÉÉqÉç EQæû lÉågeÉqÉÑqÉç iÉÑhÉæ AlÉëÑ AÉsÉÉã!       4 

 

rÉÉqÉç EQæû lÉågeÉqÉÑqÉç iÉÑhÉæ AlÉëÉsÉÉã! * 

 AÉ mÉÑaÉÑqÉç qÉÉsÉærÉÑqÉç AÉÌaÉlÉëÉsÉÉã! * 

rÉÉqÉç EQæû AÉrÉlÉç iÉlÉç qÉlÉqÉç MüsÉç AÉsÉÉã! * 

 AuÉlÉÑQæûiÉç iÉÏƒ¡ÓûÄVûsÉç DÂqÉç AÉsÉÉã! ** 

rÉÉqÉç EQæûiÉç iÉÑhÉæ L³ÉÑqÉç iÉÉãÍÄVûqÉÉÂqÉç * 

 LÎqqÉlÉç qÉÑlÉç AuÉlÉÑ‚ÑüqÉç AÉruÉUç AÉsÉÉã! * 

rÉÉqÉç EQæû AÉUç EÌrÉUç MüÉ‚ÑüqÉç AÉÂ LlÉç? * 

 AuÉlÉç EQæû AÂVèû mÉåÂqÉç mÉÉãSÒ AËUSã       5 

 

AuÉlÉç EQæû AÂVèû mÉåÂqÉç mÉÉãSÒ AËUSÉsÉç * 

 AuuÉÂVèû AssÉlÉ AÂVÒûqÉç AssÉ * 

AuÉlÉç AÂVèû mÉåÂqÉç AVûuÉÑ AÉÌuÉ ÌlÉssÉÉSÒ * 

 AQÒû mÉaÉsÉç qÉÉsÉærÉÑqÉç lÉågeÉÑqÉç MüÉhÉãlÉç ** 

ÍxÉuÉlÉÉåQÒû ÌmÉUqÉlÉç uÉhÉç ÌiÉÂqÉQûlSæ * 

 xÉãUç ÌiÉÂ AÉaÉqÉç LqÉç AÉÌuÉ DÂqÉç * 

LuÉqÉç CÌlÉmÉç mÉÑaÉÑqÉç CQûqÉç? LuÉlÉç xÉåraÉãlÉÉã? * 

 AÉÂ‚Ñü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû!       6 

 

AÉÂ‚Ñü LlÉç xÉÉåssÉÑaÉãlÉç? A³ÉæqÉÏaÉÉïVèû! * 

 AÉUç EÌrÉUç AVûuÉÑ AlÉëÑ C‚ÔüUç iÉhÉç uÉÉQæû * 

MüÉUç AÉå‚ÑüqÉç qÉãÌlÉ lÉqÉç MühhÉlÉç MütuÉqÉç * 

 MüuÉlSï A¨ÉÌlÉ lÉågeÉqÉç AuÉlÉç MühÉýSã ** 

xÉÏUç EOíû AÌaÉmÉÑïaÉæ rÉÉÄVèû lÉUqoÉÑ * 

 mÉgeÉqÉqÉç iÉhÉç mÉxÉÑgeÉÉlSÒ AhÉælSÒ * 

mÉÉãUç EOíû uÉÉQæû iÉhÉç qÉÎssÉaÉæmÉç mÉÔmÉç * 

 mÉÑSÒ qÉhÉqÉç qÉÑaÉlSÒ MüÉåhQÒû LËUrÉÑqÉç AÉsÉÉã!       7 
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mÉÑSÒ qÉhÉqÉç qÉÑaÉlSÒ MüÉåhQÒû LËUrÉÑqÉç AÉsÉÉã! * 

 mÉÉå…¡Óû CVû uÉÉQæû mÉÑlÉç xÉå‚üUç AÉsÉÉã! * 

ASÒ qÉhÉlSÒ AaÉlÉë lÉqÉç MühhÉlÉç MütuÉqÉç * 

 MühhÉÌlÉUç MüÉåÌQûSÒ CÌlÉ ASÌlÉsÉç EqoÉUç ** 

qÉSÒ qÉhÉ qÉÎssÉaÉæ qÉlSMçü MüÉãuÉæ * 

 uÉhÉç mÉxÉÑgeÉÉÎlSÌlÉsÉç mÉgeÉqÉqÉç uÉæ¨ÉÑ * 

ASÒ qÉhÉlSÒ ClÉç AÂVèû AÉÎrŠrÉ‚ãïü * 

 FSÒqÉç A¨ÉÏƒ¡ÓûÄVûMãïü ErrÉãlÉç lÉÉlÉç        8 

 

FSÒqÉç A¨ÉÏƒ¡ÓûÄVûMãïü ErrÉãlÉç lÉÉlÉç * 

 ASÒ qÉÉåÍÄVûlSÒ CQæû CQæûiÉç iÉlÉç xÉårÉç MüÉãsÉiÉç * 

iÉÔSÒ xÉårÉç MühaÉVèû MüÉåhQÒû AÉålÉëÑ mÉãÍxÉiÉç * 

 iÉÔ qÉÉåÍÄVû CxÉæaÉVèû MüÉåhQÒû AÉålÉëÑ lÉÉãÌ‚ü ** 

mÉãSÒÂ qÉÑaÉqÉç xÉårSÒ lÉÉålSÒ lÉÉålSÒ * 

 mÉãSæ lÉågeÉÑ AUuÉUmÉç mÉÉQÒûqÉç mÉÉ–æû * 

rÉÉSÒqÉç AÉålÉëÑ AËUÌaÉsÉqÉç AqqÉ! AqqÉ! * 

 qÉÉsÉærÉÑqÉç uÉlSSÒ qÉÉrÉlÉç uÉÉUÉlÉç        9 

 

qÉÉsÉærÉÑqÉç uÉlSSÒ qÉÉrÉlÉç uÉÉUÉlÉç * 

 qÉÉ qÉÍhÉ mÉÑsÉqoÉ uÉssÉãÂ AhÉælS * 

MüÉãsÉ lÉ³ÉÉaÉÑaÉVèû EaÉVÒûqÉç AÉsÉÉã! * 

 MüÉåÌQûrÉlÉ MÑüÄVûsaÉVÒûqÉç MÑüÄVûÂqÉç AÉsÉÉã! ** 

uÉÉsÉÉåÍVû uÉVûUç qÉÑssÉæ MüÂqÉÑaÉæaÉVèû * 

 qÉÎssÉaÉæ AsÉÎqoÉ uÉhQÒû AÉsÉÑqÉç AÉsÉÉã! * 

uÉãsÉærÉÑqÉç ÌuÉxÉÑÎqoÉsÉç ÌuÉhQÒû AsÉÂqÉç AÉsÉÉã! * 

 LlÉç xÉÉåÎssÉ EruÉlÉç C…¡Óû AuÉlÉæ ÌuÉ–ãû?       10 

 

** AuÉlÉæ ÌuÉ–Óû AaÉlÉëÑ EÌrÉUç AÉOíû ÌMüssÉÉ * 

 AÍhÉ CÄVæû AÉÎrŠrÉUç qÉÉsÉæmÉç mÉÔxÉsÉç * 

AuÉlÉæ ÌuÉ–Óû AaÉsuÉSMãïü CUÌ…¡û * 

 AÍhÉ MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç qÉÉUlÉç ** 

AuÉÌlÉ EhQÒû EÍqÉÄtlSuÉlÉç qÉãsÉç EUæ¨É * 

 AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç MüÉåhQÒû * 

AuÉÌlÉrÉÑVèû AsÉÌOíû ÌlÉlÉëÑ EÎrqqÉlÉç iÉÉåhQûÏUç! * 

 AŠÉå³É qÉÉsÉæ lÉÎhhÉiÉç iÉÉåÄVÒûSã         11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÎssÉaÉæ mÉÑaÉsÉç CÌlÉ mÉÉÌuÉrÉãlÉç rÉÉqÉÑQæû AuÉlÉç AÉÂ‚Ñü mÉÑSÒqÉhÉqÉç FSÒqÉç qÉÉsÉærÉÑqÉç AuÉlÉæ qÉÉsÉæ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

AÉåloÉSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÉsÉæ lÉÎhhÉ 

'lÉÏUç ÌuÉÂÎqoÉrÉuÉæ rÉÉuÉÑqÉç EqÉSÒ CuuÉÑQûqoÉÑ qÉÑÌQûrÉÑqÉç mÉÉãSÒ iÉÂuÉãlÉç' LlÉëÑ AÉÄtuÉÉÂ‚Ñü LqmÉåÂqÉÉlÉç  

AÂVû, AuÉUç EuÉlSÒ, ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUÌ¨ÉsÉã xÉålÉëÑ AuÉlÉæcÉç xÉãÂqÉÉÂ ÌmÉU‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** qÉÉsÉæ lÉÎhhÉiÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVÒûÍqÉlÉÉã ÌuÉlÉæ MåüQû * 

MüÉsÉæ qÉÉsÉæ * MüqÉsÉ qÉsÉUç C–Óû lÉÏUç ** 

uÉãsÉæ qÉÉãSÒqÉç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ * 

AÉÍsÉlÉç qÉãsÉç AÉsÉç AqÉlSÉïlÉç * AÌQû ChÉæaÉVãû       1 

 

MüVèû AÌuÉÄVÒûqÉç qÉsÉUç C–Óû * lÉÏUç CUægeÉÑÍqÉlÉç * 

lÉÎtVû xÉãÂqÉç uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû * ÌMüQûÌ…¡ûlÉç mÉÑQæû ** 

uÉåÎtVû LãrlS qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUqÉç 

EÎtVû * lÉÉVÒûqÉç iÉÉåÄVÒûSÒ LÄVÒûÍqÉlÉÉã iÉÉåhQûUã!        2 

 

iÉÉåhQûUç! lÉÑliÉqÉç * iÉÑrÉUç mÉÉãaÉ lÉÏUç LãMüqÉÉrÉç * 

ÌuÉhQÒû uÉÉQûÉ qÉsÉUç C–Óû * lÉÏUç CUægeÉÑÍqÉlÉç ** 

uÉhQÒû mÉÉQÒûqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ 

AhQû uÉÉhÉlÉç * AqÉUUç mÉåÂqÉÉlÉærÉã         3 

 

qÉÉlÉæ lÉÉãÌ‚ü * qÉQûmÉç ÌmÉ³Éæ iÉlÉç MãütuÉlÉæ * 

iÉãlÉæ uÉÉQûÉ qÉsÉUç C–Óû * lÉÏUç CUægeÉÑÍqÉlÉç ** 

uÉÉlÉæ ElSÒ qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUqÉç * 

iÉÉlÉç lÉrÉlS mÉåÂqÉÉlÉç * xÉUhÉç AÉaÉÑqÉã        4 

 

xÉUhÉqÉç AÉaÉÑqÉç * iÉlÉ iÉÉVèû AQæûlSÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç * 

qÉUhÉqÉç AÉlÉÉsÉç * uÉæMÑüliÉqÉç MüÉåQÒû‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉç ** 

AUhÉç AqÉælS qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUiÉç 

iÉUÍhÉ AÉVûlÉç * iÉlÉSÒ AloÉ‚Ñïü AloÉÉaÉÑqÉã        5 
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AloÉlÉç AÉaÉÑqÉç * iÉlÉ iÉÉVèû AQæûliÉÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç * 

xÉåqmÉÉålÉç AÉaÉ¨ÉÑ * AuÉÑhÉlÉç EQûsÉç MüÐhQûuÉlÉç ** 

lÉlmÉÉålÉç LãrlS qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ 

AloÉlÉç * lÉÉVÒûqÉç iÉlÉ qÉårrÉ‚Ñïü qÉårrÉlÉã        6 

 

qÉårrÉlÉç AÉaÉÑqÉç * ÌuÉÂÎqoÉiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç * 

mÉÉårrÉlÉç AÉaÉÑqÉç * mÉÑUqÉã iÉÉåÄVÒûuÉÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç ** 

xÉåÎrrÉsÉç uÉÉVæû EaÉVÒûqÉç * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ 

LårÉlÉç * AÉaÉ¨ÉÑ AhÉæmmÉÉaÉïOèMÑü AÍhÉrÉlÉã        7 

 

AÍhÉrÉlÉç AÉaÉÑqÉç * iÉlÉ iÉÉVèû AQæûliÉÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç * 

ÌmÉÍhÉrÉÑqÉç xÉÉUÉ * ÌmÉUÌuÉ MåüQÒû¨ÉÑ AÉVÒûqÉç ** 

qÉÍhÉ mÉÉålÉç LãrlS qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUqÉç 

mÉÍhÉÍqÉlÉç * lÉÉVÒûqÉç mÉUqÉãÌ–û iÉlÉç mÉÉSqÉã        8 

 

mÉÉS lÉÉVÒûqÉç * mÉÍhÉrÉiÉç iÉÍhÉrÉÑqÉç ÌmÉÍhÉ * 

LãSqÉç xÉÉUÉ * LlÉ‚ãüsÉç CÌlÉ LlÉç MÑüUæ? ** 

uÉãS lÉÉuÉUç ÌuÉÂqoÉÑqÉç * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ 

AÉÌSrÉÉlÉæ * AQæûlSÉ‚Ñïü AssÉsÉç CssÉærÉã        9 

 

CssÉæ AssÉsÉç * LlÉ‚ãüsÉç CÌlÉ LlÉç MÑüUæ? * 

AÎssÉ qÉÉSUç AqÉÂqÉç * ÌiÉÂ qÉÉÌoÉïlÉlÉç ** 

MüÎssÉsÉç LãrlS qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑUqÉç 

xÉÉåssÉ * lÉÉVÒûqÉç iÉÑrÉUç mÉÉQÒû xÉÉUÉuÉã         10 

 

** mÉÉQÒû xÉÉUÉ * ÌuÉlÉæ mÉOíûU uÉãhQÒûuÉÏUç * 

qÉÉQû lÉÏQÒû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** xÉÉåsÉç 

mÉÉQûsÉç AÉlÉ iÉÍqÉÄVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

mÉÉÌQû AÉÌQûmÉç * mÉÍhÉÍqÉlÉç AuÉlÉç iÉÉtaÉVãû        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉsÉæ MüVèû iÉÉåhQûUç qÉÉlÉæ xÉUhÉqÉç AloÉlÉç qÉårrÉlÉç AÍhÉrÉlÉç mÉÉSqÉç CssÉæ mÉÉQÒû iÉÉVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

mÉ¨ÉÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

AÌQûrÉÉUç uÉÂ¨ÉqÉç iÉÏ‚ÑïüqÉç LqmÉåÂqÉÉlÉæ, EQûqoÉÑ qÉÑÌQûlSuÉÑQûlÉç mÉåÂqÉç TüsÉqÉÉlÉ AÎŠïUÉÌSaÉÌS‚ÑüiÉç iÉÑhÉærÉÉaÉMçü MüÉåtVÒûSsÉç 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - iÉÉVû iÉÉqÉUæ 

iÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVæû AQæûlSÉ‚ÑïüiÉç iÉÉlÉã iÉÑhÉæ AÉÌaÉlÉë ÌiÉÂqÉÉãaÉÔMïçü MüÉVûqÉãaÉmÉç mÉåÂqÉÉVæû uÉÍÄVûiÉç iÉÑhÉærÉÉaÉMçü  

MüÉåhQÒû, AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç ÌmÉUÌuÉiÉç iÉÑrÉUç AÉåÍÄVûlSÒ mÉUqÉmÉSqÉç AQæûrÉMçü MüÂÌSrÉSæ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** iÉÉVû iÉÉqÉUæiÉç * iÉQûqÉç AÍhÉ uÉrÉsÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

lÉÉVÒû qÉãÌuÉ lÉlMüqÉlSÒï ÌlÉlÉëÑ * AxÉÑUUæiÉç iÉaÉ‚ÑïüqÉç ** 

iÉÉãVÒû lÉÉlMÑü EQæûcÉç * xÉÑËU MÑüÄVûsÉç MüqÉsÉMçü MühÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç * 

MüÉVûqÉãaÉ¨Éæ AÌlÉë * qÉOíûÉålÉëÑ CsÉqÉç MüÌiÉrÉã        1 

 

CsÉqÉç MüÌiÉ qÉOíûÉålÉëÑ LqqÉæ‚ÑüqÉç * DlÉç iÉhiÉÑÄVûÉÌrÉlÉç * 

AsÉ…¡ûsÉç Aƒ¡ûÎhhÉ * AÉÌrÉUqÉç mÉãUç EQæû AqqÉÉlÉç ** 

lÉsÉƒ¡ûÉåVèû lÉÉlqÉUæ uÉÉhÉaÉïVèû uÉÉÄVèû * ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

lÉsÉƒ¡ûÄVûsÉç AuÉlÉç AÌQû ÌlÉÄVûsÉç * iÉQûqÉç AÌlÉë rÉÉqÉã       2 

 

AÌlÉë rÉÉqÉç AÉåÂ mÉÑaÉsÉç CQûqÉç * CsÉqÉç LlÉëålÉëÑ AsÉÌOíû * 

ÌlÉlÉëÑ lÉÉlqÉÑaÉlÉç AUlÉÉåQÒû * SãuÉaÉïVèû lÉÉQû ** 

uÉålÉëÑ CqqÉÔuÉÑsÉaÉÑ AÍVû¨ÉÑ * EÄVûsuÉÉlÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

lÉlÉëÑ lÉÉqÉç CÌlÉ lÉhÉÑaÉÑSÒqÉç * lÉqÉSÒ CQûUç MåüQûuÉã       3 

 

CQûUç MåüQû LqqÉæmÉç mÉÉãlSÒ AÍVûrÉÉrÉç * LlÉëålÉëÑ LãÌ¨É * 

xÉÑQûUç MüÉåVèû xÉÉãÌSrÉæiÉç * SãuÉÂqÉç qÉÑÌlÉuÉÂqÉç iÉÉåQûU ** 

mÉQûUç MüÉåVèû mÉÉqoÉhÉæmÉç * mÉÎtVû MüÉåtuÉÉlÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

CQûUç MåüQû AÌQû mÉUuÉÑSÒqÉç * iÉÉåhQûÏUç! uÉÎqqÉlÉã       4 

 

iÉÉåhQûÏUç! uÉÎqqÉlÉç * lÉqÉç xÉÑQûUç AÉåÍVû AÉåÂ iÉÌlÉ qÉÑSsuÉlÉç * 

AhQû qÉÔuÉÑsÉaÉÑ AVûlSuÉlÉç * AÍhÉ ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç ** 

LÎhQûxÉærÉÑqÉç DlÉç MüÂqoÉÉåQÒû * mÉåÂgeÉå³ÉåsÉç ÌuÉVæûrÉ * 

MüÉåhQû MüÉãÌrÉsÉæ uÉsÉqÉç xÉårSÒ * C…¡Óû AÉQÒûSÒqÉç MÔü¨Éã       5 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

MÔü¨ÉlÉç MüÉãuÉsÉlÉç * MÑüSOíÓû uÉsÉç AxÉÑUaÉïVèû MÔüOíûqÉç * 

Lã¨ÉÑqÉç lÉ…¡ûOèMÑüqÉç * AqÉU‚ÑïüqÉç qÉÑÌlÉuÉ‚ÑïüqÉç CloÉlÉç ** 

uÉÉr¨É iÉhÉç mÉhÉæ uÉVû uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç 

AÉ¨ÉlÉç * iÉÉqÉUæ AÌQû AÌlÉë * qÉÌOíûsÉqÉç AUhÉã       6 

 

qÉÌOíûsÉqÉç AUhÉç uÉÉlÉç * mÉåÂqÉç mÉÉÄVèû iÉÌlÉ qÉÑSsÉÉ * 

xÉÑOíÓûqÉç lÉÏUç mÉQæû¨ÉÑ * ASlÉç uÉÍÄVûiÉç iÉÉåsÉç qÉÑÌlÉ qÉÑSsÉÉ ** 

qÉÑOíÓûqÉç SãuÉUÉãQÒû * EsÉaÉÑ xÉåruÉÉlÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

xÉÑÌOíû lÉÉqÉç uÉsÉqÉç xÉårrÉ * lÉqÉç iÉÑrÉUç MåüQÒûqÉç MüÌQûSã       7 

 

iÉÑrÉUç MåüQÒûqÉç MüÌQûSÒ AQæûlSÒ uÉlSÒ * AÌQûrÉuÉUç iÉÉåÄVÒûÍqÉlÉç * 

ErÉUç MüÉåVèû xÉÉãsÉæ * AÉåhÉç iÉQû qÉÍhÉ AÉåÍVû ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç ** 

mÉårÉaÉïVèû AÉÌrÉUqÉç EQæûrÉ * uÉsÉç AU‚üUç mÉÑ‚Ñü AÄVÒûlS * 

iÉrÉUSlÉç mÉåOíû * qÉUSaÉ qÉÍhÉiÉç iÉQûÌ¨ÉlÉærÉã        8 

 

qÉÍhÉiÉç iÉQû¨ÉÌQû qÉsÉMïçü MühaÉVèû * mÉuÉVûcÉç xÉåuuÉÉrÉç * 

AÍhÉMçü MüÉåVèû lÉÉsÉç iÉQûliÉÉãVèû SåruÉqÉç * AxÉÑUUæ LlÉëÑqÉç ** 

iÉÑÍhÉ‚ÑüqÉç uÉsÉç AU–ûlÉç * EUæ mÉÉåÍÄVûsÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

lÉÍhÉ¨ÉÑ lÉqqÉÑQæû lÉsÉç AUhÉç * lÉÉqÉç AQæûlSlÉqÉã        9 

 

lÉÉqÉç AQæûlS lÉsÉç AUhÉç * lÉqÉ‚Ñü LlÉëÑ lÉsÉç AqÉUUç * 

iÉÏqÉæ xÉårrÉÑqÉç uÉsÉç AxÉÑUUæ * AÎgeÉcÉç xÉålÉëÑ AQæûlSÉsÉç ** 

MüÉqÉ ÃmÉqÉç MüÉåhQÒû * LÄVÒûlSÒ AÍVûmmÉÉlÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔUç * 

lÉÉqÉqÉã lÉÌuÉlÉëÑ LhhÉÑÍqÉlÉç * Lã¨ÉÑÍqÉlÉç lÉqÉaÉÉïVèû!        10 

 

** Lã¨ÉÑÍqÉlÉç lÉqÉaÉÉïVèû! * LlÉëÑ iÉÉlÉç MÑüQûqÉç AÉQÒû 

MÔü¨ÉlÉæ * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç MÑüOíãûuÉsaÉVèû ** 

uÉÉr¨É AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ * uÉhÉç ÌiÉÂqÉÉãaÉÔ‚Ñïü * 

D¨É mÉ¨ÉÑ CuÉæ Lã¨É uÉssÉÉ‚Ñïü * CQûUç MåüQÒûqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÉVèû CsÉqÉç AÌlÉë CQûUç iÉÉåhQûÏUç MÔü¨ÉlÉç qÉÌOíûsÉqÉç iÉÑrÉUç qÉÍhÉ lÉÉqÉç Lã¨ÉÑÍqÉlÉç MåüQÒûqÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

mÉ¨ÉÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MåüQÒûÍqÉQûUç 

ÌiÉÂuÉlÉliÉmÉÑU¨ÉæcÉç xÉãlSÉïsÉç mÉUqÉmÉSÌ¨ÉUç mÉÉãsÉMçü Mæüƒ¡ûrÉïqÉç xÉårrÉsÉÉqÉç LlÉëÑ mÉUÉãmÉSãxÉqÉç cÉårSsÉç 

 

** MåüQÒûqÉç CQûUç AÉrÉ LssÉÉqÉç * MãüxÉuÉÉ L³É * lÉÉVÒûqÉç 

MüÉåQÒû ÌuÉlÉæ xÉårrÉÑqÉç * MÔüÌOíûlÉç iÉqÉaÉïVÒûqÉç MÑüÂaÉ ÌMüssÉÉUç ** 

ÌuÉQûqÉç EQæû AUÌuÉsÉç mÉÎtVû * ÌuÉÂÎqoÉlÉÉlÉç xÉÑÂqoÉÑ AsÉOíÓûqÉç * 

iÉQûqÉç EQæû uÉrÉsÉç * AlÉliÉmÉÑU lÉaÉmÉïç mÉÑaÉÑSÒqÉç ClÉëã        1 

 

ClÉëÑ mÉÉãrmÉç mÉÑaÉÑÌSUç AÉÌaÉsÉç * LÄVÒûqÉærÉÑqÉç LãSqÉç xÉÉU * 

MÑülÉëÑ lÉãUç qÉÉQû qÉÉQãû * MÑüÂlSÒ xÉãUç xÉåÂÎlS mÉÑ³Éæ ** 

qÉlÉëÑ AsÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç * AlÉliÉmÉÑU lÉaÉUç qÉÉrÉlÉç lÉÉqÉqÉç * 

AÉålÉëÑqÉç AÉãUç AÉÌrÉUqÉÉqÉç * EtVÒûuÉÉ‚Ñïü EqoÉUç FUã       2 

 

FÂqÉç mÉÑOèMüÉåÌQûrÉÑqÉç AýSã * EsÉaÉåssÉÉqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlSÉlÉç * 

xÉãÂqÉç iÉhÉç AlÉliÉmÉÑUqÉç * ÍxÉ‚åülÉmÉç mÉÑaÉÑÌSUç AÉÌaÉsÉç ** 

iÉÏÂqÉç lÉÉãrÉç ÌuÉlÉæaÉVèû LssÉÉqÉç * ÌiÉhhÉqÉç lÉÉqÉç AËUrÉcÉç xÉÉå³ÉÉãqÉç * 

mÉãÂqÉç AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * AÉålÉëÑ lÉÏUç mÉãxÉÑÍqÉlÉã       3 

 

mÉãxÉÑÍqÉlÉç MÔüxÉqÉç CÌlÉëmÉç * mÉåËUrÉ lÉÏUç uÉãsÉæ xÉÔÄtlSÒ * 

uÉÉxÉqÉã MüqÉÄVÒûqÉç xÉÉãsÉæ * uÉrÉsÉç AÍhÉ AlÉliÉmÉÑUqÉç ** 

lÉãxÉqÉç xÉårSÒ EUæÌaÉlÉëÉlÉæ * lÉåËUqÉærÉÉsÉç qÉsÉaÉïVèû iÉÔÌuÉ * 

mÉÔxÉlÉæ xÉåÎraÉlÉëÉaÉïVèû * mÉÑÎhhÉrÉqÉç xÉårS AÉUã!        4 

 

mÉÑÎhhÉrÉqÉç xÉårSÒ * lÉssÉ mÉÑlÉsÉÉåQÒû qÉsÉaÉïVèû iÉÔÌuÉ * 

LhhÉÑÍqÉlÉç LlSæ lÉÉqÉqÉç * CÎmmÉUmmÉÑ AÂ‚ÑüqÉç AmmÉÉsÉç ** 

ÌiÉhhÉ lÉÉqÉç AËUrÉcÉç xÉÉå³ÉÉãqÉç * xÉåËU mÉÉåÍÄVûsÉç AlÉliÉmÉÑU¨ÉÑ * 

AhhÉsÉÉUç MüqÉsÉ mÉÉSqÉç * AhÉÑaÉÑuÉÉUç AqÉUUç AÉuÉÉUç       5 

 

AqÉUUÉriÉç ÌiÉËUÌaÉlÉëÉaÉïOèMÑü * AÉÌS xÉãUç AlÉliÉmÉÑU¨ÉÑ * 

AqÉUUç MüÉãlÉç AÎŠïÌ‚ülÉëÑ * A…¡Óû AaÉmÉç mÉÍhÉ xÉåruÉUç ÌuÉhhÉÉãUç ** 

lÉqÉaÉïVûÉã! xÉÉåssÉMçü MãüÎhqÉlÉç * lÉÉqÉÑqÉç mÉÉãrÉç lÉhÉÑaÉ uÉãhQÒûqÉç * 

MÑüqÉUlÉÉUç iÉÉSæ iÉÑloÉqÉç * iÉÑQæû¨É aÉÉãÌuÉlSlÉÉUã        6 
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iÉÑQæû¨É aÉÉãÌuÉlSlÉÉUã * EsÉaÉÑ EÌrÉUç iÉãuÉÑqÉç qÉOíÓûqÉç * 

mÉQæû¨É LqÉç mÉUqÉ qÉÔÌ¨Éï * mÉÉqoÉhÉæmÉç mÉÎtVû MüÉåhQûÉlÉç ** 

qÉQæûiÉç iÉsÉæ uÉÉVæû mÉÉrÉÑqÉç * uÉrÉsÉç AÍhÉ AlÉliÉmÉÑUqÉç * 

MüQæû¨ÉsÉæ xÉÏr‚ümÉç mÉåOíûÉsÉç * MüQÒû ÌuÉlÉæ MüVæûrÉsÉÉqÉã       7 

 

MüQÒû ÌuÉlÉæ MüVæûrÉsÉç AÉaÉÑqÉç * MüÉqÉlÉæmÉç mÉrÉlS MüÉVæû * 

CQûuÉaÉæ MüÉåhQûSÒ LloÉUç * LÍÄVûsÉç AÍhÉ AlÉliÉmÉÑUqÉç ** 

mÉQûqÉç EQæû AUÌuÉsÉç mÉÎtVû * mÉÌrÉlÉëuÉlÉç mÉÉSqÉç MüÉhÉ * 

lÉQûÍqÉlÉÉã lÉqÉaÉïVèû EtVûÏUç! * lÉÉqÉç EqÉ‚Ñü AËUrÉcÉç xÉÉå³ÉÉãqÉç      8 

 

lÉÉqÉç EqÉ‚Ñü AËUrÉcÉç xÉÉå³É * lÉÉtaÉVÒûqÉç lÉÍhÉrÉ AÉlÉ * 

xÉãqÉqÉç lÉlMÑü EQæû¨ÉÑMçü MühQûÏUç * xÉåËU mÉÉåÍÄVûsÉç AlÉliÉmÉÑUqÉç ** 

iÉÔqÉ lÉsÉç ÌuÉUæ qÉsÉaÉïVèû * iÉÑuÉVèû AU AÉrlSÒ MüÉåhQÒû * 

uÉÉqÉlÉlÉç AÌQû‚Ñü LlÉëÑ Lã¨É * qÉÉrlSÒ AÂqÉç ÌuÉlÉæaÉVèû iÉÉqÉã      9 

 

qÉÉrlSÒ AÂqÉç ÌuÉlÉæaÉVèû iÉÉqÉã * qÉÉSuÉÉ! L³É * lÉÉVÒûqÉç 

LãrlS mÉÉålÉç qÉÌSVèû * AlÉliÉmÉÑU lÉaÉUç LlSæ‚Ñü LlÉëÑ ** 

xÉÉlSÉåQÒû ÌuÉVû‚üqÉç SÕmÉqÉç * iÉÉqÉUæ qÉsÉaÉïVèû lÉssÉ * 

AÉrlSÒ MüÉåhQÒû Lã¨É uÉssÉÉUç * AlSÍqÉsÉç mÉÑaÉÍÄVûlÉÉUã       10 

 

** AlSÍqÉsÉç mÉÑaÉÄVèû * AlÉliÉmÉÑU lÉaÉUç AÉÌS iÉ³Éæ * 

MüÉålSsÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç * MÑüÂaÉÔUç qÉÉUlÉç xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû ** 

LåÎlSlÉÉãQÒû LålSÒqÉç uÉssÉÉUç * AhÉæuÉUç mÉÉãrÉç AqÉUç EsÉÌaÉsÉç * 

mÉæliÉÉåÌQû qÉQûlSærÉUç iÉqÉç * uÉãrÉç qÉÂ iÉÉãVèû ChÉærÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MåüQÒûqÉç ClÉëÑ FÂqÉç mÉãxÉÑÍqÉlÉç mÉÑÎhhÉrÉqÉç AqÉUUç iÉÑQæû¨É MüQÒûÌuÉlÉæ lÉÉqÉç qÉÉrlSÒ AlSÍqÉsÉç uÉãrÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû cÉUhÉqÉç 
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qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - uÉãrqÉÂiÉÉãVèû 

iÉsÉæÌuÉ iÉsÉæuÉlÉSÒ ÌmÉËUuÉÑ‚Ñü CUÌ…¡ûrÉ mÉÉxÉÑU¨ÉÉsÉã, C³ÉÑqÉç mÉUqÉmÉSqÉç AÂVûÉqÉærÉÉsÉç,  

'L³Éæ ClSmÉç oÉÔÍqÉÌrÉsÉã uÉæ¨ÉÑ ÌuÉQÒûuÉlÉÉã' LlÉëÑ xÉÌ…¡û¨ÉÑ, ÌiÉÂqÉÉsÉç iÉåÍVûÌuÉ‚üiÉç iÉåÍVûSsÉç 

 

** uÉãrÉç qÉÂ iÉÉãVèû ChÉæ qÉåÍsÉrÉÑqÉç AÉsÉÉã! * 

 qÉåÍsÉuÉÑqÉç LlÉç iÉÌlÉqÉærÉÑqÉç rÉÉSÒqÉç lÉÉã‚üÉ * 

MüÉqÉÂ MÑüÌrÉsaÉVÒûqÉç MÔüuÉÑqÉç AÉsÉÉã! * 

 MühÉ qÉÌrÉsÉç AuÉæ MüsÉlSÒ AÉsÉÑqÉç AÉsÉÉã! ** 

AÉ qÉÂuÉÑ ClÉ ÌlÉUæ qÉãr‚ü lÉÏ mÉÉã‚Ñü * 

 AÉåÂ mÉaÉsÉç AÉÌrÉUqÉç FÍÄVû AÉsÉÉã! * 

iÉÉqÉUæMçü MühaÉVèû MüÉåhQÒû DÌSï AÉsÉÉã! * 

 iÉaÉÌuÉsÉæ iÉaÉÌuÉsÉærÉã lÉÏ MühhÉÉ!        1  

 

iÉaÉÌuÉsÉæ iÉaÉÌuÉsÉærÉã lÉÏ MühhÉÉ! * 

 iÉQû qÉÑsÉæ mÉÑhÉUç iÉÉåÂqÉç mÉÑhÉÎŠï‚Ñü AÉUÉ * 

xÉÑaÉ uÉåtVûqÉç ÌuÉxÉÑqoÉÑ CUlSÒ AËUuÉæ qÉÔÄt‚ücÉç 

 xÉÔÄtlSÒ * ASÒ MülÉuÉålÉ lÉÏÌ…¡û AÉ…¡ãû ** 

AaÉ EÌrÉUç AaÉqÉç AaÉqÉç iÉÉãÂqÉç EVèû mÉÑ‚Ñü * 

 AÉÌuÉÌrÉlÉç mÉUqÉç AssÉ uÉãOèMæü AlSÉã! * 

ÍqÉaÉ ÍqÉaÉ CÌlÉ E³ÉæmÉç ÌmÉËUuÉæ AÉqÉÉsÉç * 

 uÉÏuÉ ÌlÉlÉç mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãr‚ümÉç mÉÉã‚ãü        2 

 

uÉÏuÉlÉç ÌlÉlÉç mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãr‚ümÉç mÉÉã‚Ñü * 

 uÉåuuÉÑÌrÉUç MüÉåhQÒû LlÉSÒ AÉÌuÉ uÉãqÉÉsÉç * 

rÉÉuÉÂqÉç iÉÑhÉæ CssÉæ rÉÉlÉç CÂlSÒ *  

 ElÉç AgeÉlÉ qÉãÌlÉrÉæ AÉ–ûqÉç MüÉhÉãlÉç ** 

mÉÉãuÉSÒ AlÉëÑ AÉåÂ mÉaÉsÉç lÉÏ AaÉlÉëÉsÉç * 

 mÉÉåÂMürÉUç MühÉç ChÉæ lÉÏÂqÉç ÌlÉssÉÉ * 

xÉÉuÉSÒ CuuÉÉrMçü MÑüsÉ¨ÉÑ AÉÎrŠrÉÉãqÉÉrmÉç 

 ÌmÉUlS * C¨ÉÉåÄVÒû¨ÉærÉÉãqÉç iÉÌlÉqÉæ iÉÉlÉã        3 
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iÉÉåÄVÒû¨ÉærÉÉãqÉç iÉÌlÉqÉærÉÑqÉç iÉÑhÉæ ÌmÉËUlSÉUç 

 iÉÑrÉUqÉÑqÉç * ÌlÉlÉæÌaÉsÉæ aÉÉãÌuÉlSÉ! * ÌlÉlÉç 

iÉÉåÄVÒûiÉç iÉÌlÉsÉç mÉxÉÑ‚üVæûrÉã ÌuÉÂÎqoÉiÉç * 

 iÉÑUlSÒ LqqÉæ C–Óû AuÉæ qÉãr‚ümÉç mÉÉãÌS ** 

mÉÄVÒû¨É lÉsÉç AqÉÑÌSlÉç ClÉç xÉÉOíÓû uÉåtVûqÉç * 

 mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉlÉqÉç AaÉqÉç iÉÉãÂqÉç EVèû mÉÑ‚Ñü 

AÄVÒû¨É * ÌlÉlÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉÌrÉlÉç MütuÉmÉç 

 mÉÍhÉ qÉÉåÍÄVû * ÌlÉlÉæiÉÉåÂqÉç AÉÌuÉ uÉãqÉÉsÉç       4 

 

mÉÍhÉ qÉÉåÍÄVû ÌlÉlÉæiÉÉåÂqÉç AÉÌuÉ uÉãqÉÉsÉç * 

 mÉaÉsÉç ÌlÉUæ qÉãÎr‚ürÉ mÉÉãrÉ MühhÉÉ! * 

ÌmÉÍhÉ AÌuÉÄVèû qÉÎssÉaÉæ uÉÉQæû iÉÔuÉmÉç * 

 mÉåÂ qÉS qÉÉsÉærÉÑqÉç uÉÎlSlÉëÑ AÉsÉÉã! ** 

qÉÍhÉ ÍqÉaÉÑ qÉÉÌuÉïÌlÉlÉç qÉÑssÉæmÉç mÉÉãSÒ * LlÉç 

 uÉlÉ qÉÑsÉæ MüqÉÎÄtuÉ¨ÉÑ ElÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç iÉlSÒ * 

AÍhÉ ÍqÉaÉÑ iÉÉqÉUæMçü MæürÉæ AlSÉã! * 

 AÌQûÎŠrÉÉãqÉç iÉsÉæ ÍqÉxÉæ lÉÏ AÍhÉrÉÉrÉç       5 

 

AÌQûÎŠrÉÉãqÉç iÉsÉæ ÍqÉxÉæ lÉÏ AÍhÉrÉÉrÉç * 

 AÉÍÄVû Aƒ¡ûhhÉÉ! ElÉç MüÉãsÉmÉç mÉÉSqÉç * 

ÌmÉÌQû¨ÉSÒ lÉQÒû ElÉ‚Ñü AËUuÉærÉÂqÉç 

 mÉsÉUç * ASÒ ÌlÉMïü LqÉç mÉåhqÉæ AÉOíûÉãqÉç * 

uÉÌQûiÉç iÉQûƒ¡ûhÉç ChÉæ lÉÏÂqÉç ÌlÉssÉÉ * 

 qÉlÉqÉÑqÉç ÌlÉssÉÉ LqÉ‚Ñü ASÒ iÉ³ÉÉsÉã * 

uÉåÌQûmmÉÑ ÌlÉlÉç mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãr‚ümÉç mÉÉã‚Ñü * 

 uÉãqÉç LqÉSÒ EÌrÉUç AÄVûsÉç qÉåÄVÒûÌaÉsÉç E‚ãü       6 

 

uÉãqÉç LqÉSÒ EÌrÉUç AÄVûsÉç qÉåÄVÒûÌaÉsÉç E‚Ñü * 

 uÉåVèû uÉVæû qÉãaÉsÉæ MüÄVûlÉëÑ uÉÏÄVû * 

iÉÔ qÉsÉMïçü MühÉç ChÉæ qÉÑ¨ÉqÉç xÉÉãUiÉç * 

 iÉÑhÉæ qÉÑsÉæ mÉrÉlSÒ LlÉ iÉÉãtaÉVèû uÉÉQû * 

qÉÉ qÉÍhÉ uÉhhÉÉ! ElÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉ 

 uÉhhÉ * qÉålqÉsÉUç AÌQû lÉÉãuÉ lÉÏ mÉÉãrÉç * 

AÉ qÉÌaÉÄtlSÒ EaÉlSÒ AuÉæ qÉãÎr‚ülÉëÑ E³ÉÉãQÒû * 

 AxÉÑUaÉïVèû iÉsÉæmmÉåÎrrÉsÉç rÉuÉlÉç MüÉåsÉç AÉ…¡ãû?       7 
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AxÉÑUaÉïVèû iÉsÉæmÉç mÉåÎrrÉsÉç rÉuÉlÉç MüÉåsÉç AÉ…¡Óû LlÉëÑ * 

 AÉÄVÒûqÉç LlÉç AÉUç EÌrÉUç AÉlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãaÉãsÉç * 

MüÍxÉaÉærÉÑqÉç uÉãOèMæürÉÑqÉç EVèû MüsÉlSÒ * 

 MüsÉÌuÉrÉÑqÉç lÉÍsÉrÉÑqÉç LlÉç MæüMüÍÄVûrÉãsÉç ** 

uÉÍxÉ xÉårÉç ElÉç iÉÉqÉUæMçü MühhÉÑqÉç uÉÉrÉÑqÉç * 

 MæüaÉVÒûqÉç mÉÏSaÉ EQæûrÉÑqÉç MüÉÌ–û * 

AÉåÍxÉ xÉårÉç lÉÑÎhhÉQæû CVû AÉÎrŠrÉUç * 

 lÉÏ EaÉ‚Ñü lÉssÉuÉUÉåQÒûqÉç EÍÄVûiÉUÉrÉã        8 

 

EaÉ‚Ñü lÉssÉuÉUÉåQÒûqÉç EÍÄVûiÉlSÒ *  

 ElSlÉç ÌiÉÂ EtVûqÉç CQûUç MåüQÒûliÉÉãÂqÉç * lÉÉ…¡ûVèû 

ÌuÉrÉ‚ü CloÉÑÂSÒqÉç LqÉç mÉåhqÉæ AÉOíûÉãqÉç * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! mÉxÉÑ qÉãr‚ümÉç mÉÉãaÉãsÉç ** 

ÍqÉaÉmÉç mÉsÉ AxÉÑUaÉïVèû uÉãhQÒû EÂuÉqÉç 

 MüÉåhQÒû * ÌlÉlÉëÑ EÍÄVûiÉÂuÉUç MügeÉlÉç LãuÉ * 

AaÉmmÉÌQûsÉç AuÉUÉåQÒûqÉç ÌlÉ³ÉÉåQÒû AÉ…¡ãû * 

 AuÉ¨É…¡ûVèû ÌuÉVæûrÉÑqÉç LlÉç xÉÉåMüÉåïVèû AlSÉã!       9 

 

AuÉ¨É…¡ûVèû ÌuÉVæûrÉÑqÉç LlÉç xÉÉåMüÉåïVèû AlSÉã! * 

 AxÉÑUaÉïVèû uÉlMæürÉUç MügeÉlÉç LãuÉ * 

iÉuÉ¨ÉuÉUç qÉÂaÉ ÌlÉlÉëÑ EÍÄVûiÉÂuÉUç * 

 iÉÌlÉqÉærÉÑqÉç mÉåËUSÒ ElÉ‚Ñü CUÉqÉlÉærÉÑqÉç 

EuÉ¨ÉïsÉæ ** EQûlÉç ÌiÉËUÌaÉsÉærÉÑqÉç LlÉëålÉëÑ 

 FQÒûU * L³ÉÑQæû AÉÌuÉ uÉãqÉÉsÉç * 

ÌiÉuÉÌ¨ÉsÉÑqÉç mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãrmmÉÑ EuÉÌ¨É * 

 xÉåƒ¡ûÌlÉuÉÉrÉç L…¡ûVèû AÉrÉUç iÉãuÉã!        10 

 

** xÉåƒ¡ûÌlÉuÉÉrÉç L…¡ûVèû AÉrÉUç iÉãuÉÑ * 

 AÌ¨ÉÂuÉÌQû ÌiÉÂuÉÌQû qÉãsÉç * mÉÉåÂlÉsÉç 

xÉ…¡ûÍhÉ iÉÑUæuÉlÉç uÉhÉç iÉålÉç MÑüÂaÉÔUç * 

 uÉhÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû ** 

qÉ…¡æûrÉUç AÉÎrŠrÉUç AÉrlS qÉÉsÉæ * 

 AuÉlÉÉåQÒûqÉç ÌmÉËUuÉSMÑïü CUÌ…¡û * iÉærÉsÉç 

A…¡Óû AuÉlÉç mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãrmmÉÑ AÉåÍÄVûmmÉÉlÉç 

 EUæ¨ÉlÉ * CuÉærÉÑqÉç mÉ¨ÉÑ AuÉÌOíûlÉç xÉÉuÉãï       11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: uÉãrÉç iÉaÉuÉÑ uÉÏuÉ iÉÉåÄVÒû¨Éæ mÉÍhÉ AÌQûÎŠrÉÉãqÉç uÉãqÉç AxÉÑUUç EaÉ‚Ñü AuÉ¨ÉqÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ xÉÉuÉÑï 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

mÉ¨ÉÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉÉuÉãï 

AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç qÉÑSÍsÉsÉç AlÉÑxÉÎlS¨É oÉÌ£ü mÉsÉ¨ÉÉãQÒû xÉãlSïqÉærÉæ AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** xÉÉuÉãï iÉuÉ lÉåËU‚ÑüiÉç * SÉqÉÉãSUlÉç iÉÉtaÉVèû * 

MüÉUç qÉãaÉ uÉhhÉlÉç * MüqÉsÉ lÉrÉlÉ¨ÉlÉç ** 

lÉÏUç uÉÉlÉqÉç qÉhÉç LËU MüÉsÉÉrÉç * ÌlÉlÉë lÉãÍqÉrÉÉlÉç * 

mÉãUç uÉÉlÉuÉaÉïVèû * ÌmÉSOíÓûqÉç mÉåÂqÉærÉlÉã          1 

 

mÉåÂqÉærÉlÉã uÉÉlÉ¨ÉÑ CqÉærÉÉã‚ÑïüqÉç * MüÉhQûMÑïü 

AÂqÉærÉlÉã * AÉaÉ¨ÉÑ AhÉærÉÉSÉ‚Ñïü ** LlÉëÑqÉç 

ÌiÉÂ qÉårÉç EUæÌaÉlÉë * xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉç * lÉÉVÒûqÉç 

CÂqÉæ ÌuÉlÉæ MüÌQûlSÒ * C…¡Óû L³Éæ AÉÎtaÉlÉëÉlÉã        2 

 

AÉÎtaÉlÉëÉlÉç AÉÍÄVûrÉÉlÉç * AÉUÉsÉç MÑüUæ EQæûrÉqÉç? * 

qÉÏÎtaÉlÉëSÒ CssÉæmÉç * ÌmÉUÌuÉiÉç iÉÑrÉUç MüÌQûlSÉãqÉç ** 

uÉÉVèû MåühQæû AÉåhÉç MühÉç * qÉQûmÉç ÌmÉ³Éæ iÉlÉç MãütuÉlÉç * 

iÉÉVèû MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç iÉsÉæ qÉãsÉç mÉÑlÉælSãlÉã        3 

 

iÉsÉæ qÉãsÉç mÉÑlÉælSãlÉç * xÉUhÉ…¡ûVèû * AÉÍsÉlÉç 

CsÉæ qÉãsÉç iÉÑÌrÉlÉëÉlÉç * CqÉærÉÉãUç uÉhÉ…¡û ** 

qÉsÉæ qÉãsÉç iÉÉlÉç ÌlÉlÉëÑ * LlÉç qÉlÉ¨ÉÑVèû CÂlSÉlÉæ * 

ÌlÉsÉæ mÉã‚ïüsÉç AÉaÉÉqÉæ * ÌlÉÎŠ¨ÉÑ CÂlSãlÉã        4 

 

ÌlÉÎŠ¨ÉÑ CÂlSãlÉç * LlÉç lÉågeÉqÉç MüÍÄVûrÉÉqÉæ * 

MæücÉç cÉ‚üU¨ÉÑ AhhÉsÉç * MütuÉqÉç mÉåËUSÒ EQæûrÉlÉç ** 

qÉåŠmmÉQûÉlÉç ÌmÉU‚Ñïü * qÉårÉç mÉÉãsÉÑqÉç mÉÉårÉç uÉssÉlÉç * 

lÉŠmmÉQÒûqÉç lÉqÉ‚Ñü * lÉÉaÉ¨ÉÑ AhÉærÉÉlÉã        5 
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lÉÉaÉ¨ÉÑ AhÉærÉÉlÉæ * lÉÉVèû iÉÉãÂqÉç gÉÉlÉ¨ÉÉsÉç * 

AÉaÉ¨ÉÑ AhÉæmmÉÉ‚Ñïü * AÂVèû xÉårrÉÑqÉç AqqÉÉlÉæ ** 

qÉÉaÉ¨ÉÑ CVû qÉÌSrÉqÉç * xÉãÂqÉç xÉQæûrÉÉlÉæ * 

mÉÉaÉ¨ÉÑ uÉæ¨ÉÉlÉç iÉlÉç * mÉÉSqÉç mÉÍhÉlSãlÉã        6 

 

mÉÍhÉ lÉågeÉã! lÉÉVÒûqÉç * mÉUqÉ mÉUqÉç mÉUlÉæ * 

ÌmÉÍhÉ AÉålÉëÑqÉç xÉÉUÉ * ÌmÉUÌuÉ MåüQÒû¨ÉÑ AÉVÒûqÉç ** 

qÉÍhÉ ÌlÉlÉë xÉÉãÌS * qÉSÒxÉÔSlÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * 

AÍhÉ ÌlÉlÉë xÉåqmÉÉålÉç * AQûsÉç AÉÍÄVûrÉÉlÉã        7 

 

AÉÍÄVûrÉÉlÉç AÉÍÄVû * AqÉU‚ÑïüqÉç AmmÉÉsÉÉlÉç * 

FÍÄVûrÉÉlÉç FÍÄVû mÉQæû¨ÉÉlÉç * ÌlÉUæ qÉãr¨ÉÉlÉç ** 

mÉÉÍÄVû AliÉÉãVûÉsÉç * uÉUæ LQÒû¨ÉÉlÉç mÉÉS…¡ûVèû * 

uÉÉÍÄVû LlÉç lÉågeÉã! * qÉUuÉÉSÒ uÉÉÄVèû MühQûÉrÉç        8 

 

MühQãûlÉç MüqÉsÉ qÉsÉmÉïç mÉÉSqÉç * MüÉhQûsÉÑqÉã * 

ÌuÉhQãû AÉåÍÄVûlS * ÌuÉlÉæ AÉÌrÉlÉ LssÉÉqÉç **  

iÉÉåhQãû xÉårSÒ LlÉëÑqÉç * iÉÉåÄVÒûSÒ uÉÍÄVû AÉåÄVÒûaÉ * 

mÉhQãû mÉUqÉlÉç * mÉÍhÉ¨É mÉÍhÉ uÉaÉærÉã         9 

 

uÉaÉærÉÉsÉç qÉlÉqÉç AÉåÌlÉë * qÉÉSuÉlÉæ * lÉÉVÒûqÉç 

mÉÑaÉærÉÉsÉç ÌuÉVû‚üÉsÉç * mÉÑSÒ qÉsÉUÉsÉç lÉÏUÉsÉç ** 

ÌiÉxÉæ iÉÉãÂ AqÉUaÉïVèû * xÉålÉëÑ CUægeÉ ÌlÉlÉë * 

iÉaÉærÉÉlÉç xÉUhÉqÉç * iÉqÉaÉïOèMÑü AÉãUç mÉOíãû        10 

 

** mÉOíÓû LlÉëÑ mÉÌOíûmÉç * mÉUqÉ mÉUqÉç mÉUlÉæ * 

qÉsÉç ÌiÉhÉç iÉÉãVèû qÉÉsÉæ * uÉÄVÒûÌS uÉVû lÉÉQûlÉç ** 

xÉÉåsÉç iÉÉåQæû AlSÉÌS * AÉãUç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç * 

MüOíûÉ‚Ñïü AÉãUç mÉOíûÉaÉÑqÉç * MühhÉlÉç MüÄVûsÉç ChÉærÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÉuÉãï mÉåÂqÉæ AÉVèû iÉsÉæ ÌlÉÎŠ¨ÉÑ lÉÉaÉqÉç mÉÍhÉ AÉÍÄVûrÉÉlÉç MühQãûlÉç uÉaÉæ mÉOíÓû MühhÉlÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - MühhÉlÉç MüÄVûÍsÉhÉæ 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉÌlÉQû¨ÉÑ oÉÌ£ü EQæûrÉÉUç xÉårrÉ uÉãÎhQûrÉ xÉårÉsaÉVæû  

LssÉÉqÉç xÉÑÂ…¡ûcÉç xÉÉåÎssÉ, mÉUÉãmÉSãxÉ¨Éæ ÌlÉUæuÉÑ mÉQÒû¨ÉsÉç 

 

** MühhÉlÉç MüÄVûsÉç ChÉæ * 

lÉhhÉÑqÉç qÉlÉqÉç EQæûrÉÏUç! ** 

LhhÉÑqÉç ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç * 

ÌiÉhhÉqÉç lÉÉUhÉqÉã            1 

 

lÉÉUhÉlÉç LqqÉÉlÉç * 

mÉÉUç AhÉ…¡Óû AÉVûlÉç ** 

uÉÉUhÉqÉç iÉÉåsÉæ¨É * 

MüÉUhÉlÉç iÉÉlÉã           2 

 

iÉÉlÉã EsÉaÉÑ LssÉÉqÉç * 

iÉÉlÉã mÉQæû¨ÉÑ CQûlSÒ ** 

iÉÉlÉã EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ * 

iÉÉlÉã AÉtuÉÉlÉã           3 

 

AÉtuÉÉlÉç AÉÍÄVû lÉÏUç * 

MüÉãVèû uÉÉrÉç AUuÉhÉærÉÉlÉç ** 

iÉÉVèû uÉÉrÉç qÉsÉUç C–Óû * 

lÉÉVèû uÉÉrÉç lÉÉQûÏUã           4 

 

lÉÉQûÏUç lÉÉVèû iÉÉãÂqÉç * 

uÉÉQûÉ qÉsÉUç MüÉåhQÒû ** 

mÉÉQûÏUç AuÉlÉç lÉÉqÉqÉç * 

uÉÏQãû mÉåUsÉÉqÉã           5 

 

** qÉãrÉÉlÉç uÉãƒ¡ûQûqÉç * 

MüÉrÉÉ qÉsÉUç uÉhhÉlÉç ** 

mÉãrÉÉUç qÉÑsÉæ EhQû * 

uÉÉrÉÉlÉç qÉÉSuÉlÉã             6 
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qÉÉSuÉlÉç LlÉëålÉëÑ * 

AÉãS uÉssÉÏUãsÉç ** 

iÉÏSÒ AÉålÉëÑqÉç AQæûrÉÉ * 

LãSqÉç xÉÉUÉuÉã           7 

 

xÉÉUÉ LãS…¡ûVèû * 

lÉÏUç AÉUç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç ** 

mÉãUç AÉUç AÉãSÒuÉÉUç * 

AÉUç AÉUç AqÉUUã           8 

 

AqÉU‚Ñïü AËUrÉÉlÉæ * 

iÉqÉaÉïOèMÑü LÍVûrÉÉlÉæ ** 

AqÉUiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉaÉïOèMÑü * 

AqÉUÉ ÌuÉlÉæaÉVãû           9 

 

ÌuÉlÉæ uÉsÉç CÂVèû L³ÉÑqÉç * 

qÉÑlÉæaÉVèû uÉåÂÌuÉmÉç mÉÉãqÉç ** 

xÉÑlÉæ lÉlÉç qÉsÉUç C–Óû * 

ÌlÉlÉæÍqÉlÉç lÉåÌQûrÉÉlÉã           10 

 

** lÉåÌQûrÉÉlÉç AÂVèû xÉÔQÒûqÉç * 

mÉÌQûrÉÉlÉç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

lÉÉåÌQû AÉÌrÉU¨ÉÑ CmmÉ¨ÉÑ * 

AÌQûrÉÉ‚Ñïü AÂVèû mÉãUã            11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MühhÉlÉç lÉÉUhÉlÉç iÉÉlÉã AÉtuÉÉlÉç lÉÉQûÏUç qÉãrÉÉlÉç qÉÉSuÉlÉç xÉÉUÉ AqÉUUç ÌuÉlÉæ lÉåÌQûrÉÉlÉç AÂVèû 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉUÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - AÂVèû mÉåÂuÉÉUç 

MüÉqÉÑaÉlÉç MüÉÍqÉÌlÉÌrÉlÉç AÄVÒû‚Ñü EaÉmmÉSÒ mÉÉãsÉã, LqmÉåÂqÉÉlÉç AÉÄtuÉÉUSÒ mÉëÉ¢ÑüiÉ xÉUÏU¨Éæ EaÉlSÒ,  

AuuÉÑQûqoÉÑQûlÉç AuÉUæmÉç mÉUqÉmÉSqÉç AÄVæû¨ÉÑcÉç xÉåssÉ AuÉUSÒ CxÉæuÉÑ mÉÉ¨ÉÑï CÂlSqÉærÉæMçü MÔüÂSsÉç 

 

** AÂVèû mÉåÂuÉÉUç AÌQûrÉÉUç * iÉqÉç AÌQûrÉlÉãMÑïü * AÉÍÄVûrÉÉlÉç 

AÂVèû iÉÂuÉÉlÉç AqÉæÌaÉlÉëÉlÉç * ASÒ lÉqÉSÒ ÌuÉÌS uÉaÉærÉã ** 

CÂVèû iÉÂqÉÉ gÉÉsÉ¨ÉÑVèû * CÌlÉmÉç ÌmÉUÌuÉ rÉÉlÉç uÉãhQãûlÉç * 

qÉÂVûÉåÍÄVû lÉÏ qÉQû lÉågeÉã! * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç AÌQû uÉhÉ…¡ãû         1 

 

uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç AÌQû uÉhÉÌ…¡û * qÉÉ gÉÉsÉmÉç ÌmÉUmmÉÑ AÂmmÉÉlÉç * 

Mãü–ûÉrÉã qÉQû lÉågeÉã! * MãüxÉuÉlÉç LqmÉåÂqÉÉlÉæ ** 

mÉÉ–ûÉrÉ mÉsÉ mÉÉÌQûmÉç * mÉÄVû ÌuÉlÉæaÉVèû mÉOíÓû AÂ¨ÉÑ * 

lÉÉ–ûÉUÉãQÒû CrÉsuÉÑ AÉåÍÄVûlSÒ * lÉÉUhÉlÉæ lÉÎhhÉlÉqÉã        2 

 

lÉÎhhÉlÉqÉç lÉÉUrÉhÉlÉæ * lÉÉqÉ…¡ûVèû mÉsÉ xÉÉåÎssÉ * 

qÉhÉç EsÉÌaÉsÉç uÉVûqÉç ÍqÉ‚ü * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç uÉlSÒ ClÉëÑ ** 

ÌuÉhÉç EsÉaÉqÉç iÉÂuÉÉlÉÉrÉç * ÌuÉUæÌaÉlÉëÉlÉç ÌuÉÌS uÉaÉærÉã * 

LÎhhÉlÉ AÉÂ AÉaÉÉ * C‚üÂqÉ…¡ûVèû LlÉç lÉågeÉã!        3 

 

LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑVèû CÂlSÒ * C…¡Óû CÂliÉÍqÉÄVèû lÉÔsÉç CuÉæ qÉÉåÍÄVûlSÒ * 

uÉ³ÉågeÉ¨ÉÑ CUÍhÉrÉlÉæ * qÉÉuÉÑï CQûlS uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç ** 

qÉlÉç AgeÉmÉç oÉÉUS¨ÉÑmÉç * mÉÉhQûuÉ‚üÉïrmÉç mÉQæû iÉÉå–ûÉlÉç * 

lÉ³ÉågeÉã! lÉqmÉåÂqÉÉlÉç * lÉqÉ‚Ñü AÂVèû iÉÉlÉç xÉåruÉÉlÉã        4 

 

uÉÉlÉç LãU uÉÍÄVû iÉlS * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç mÉÍhÉ uÉaÉærÉã * 

lÉÉlÉç LãUmÉç mÉåÂÌaÉlÉëãlÉç * lÉUaÉ¨Éæ lÉaÉÑ lÉågeÉã! ** 

iÉãlÉç LãÂ qÉsÉiÉïç iÉÑVûuÉqÉç * ÌiÉaÉÄVèû mÉÉSlÉç xÉåÄVÒûqÉç mÉUuÉæ * 

iÉÉlÉç LãËUiÉç ÌiÉËUuÉÉlÉ * iÉÉVèû ChÉæ LlÉç iÉsÉæ qÉãsÉã        5 

 

iÉsÉæ qÉãsÉ iÉÉVèû ChÉæaÉVèû * iÉÉqÉUæMçü MühÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * 

ÌlÉsÉæ mÉãUÉlÉç LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ * LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

qÉsÉæ qÉÉQû¨ÉÑ AUuÉhÉæ qÉãsÉç * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç qÉS ÍqÉ‚ü * 

MüÉåsÉæ rÉÉlÉæ qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÉlÉç * MÑüUæ MüÄVûsaÉVèû MÑüÂÌaÉlÉqÉã      6 
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MÑüUæMüÄVûsaÉVèû MÑüÂÌaÉlÉqÉç * lÉqÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç MÑüÌQû MüÉåhQûÉlÉç * 

ÌiÉUæ MÑüÄVÒûuÉÑ MüQûsÉç mÉÑQæû xÉÔÄVèû * iÉå³ÉÉ–ÓûiÉç ÌiÉsÉSqÉç A³É ** 

uÉUæ MÑüÄVÒûuÉÑ qÉÍhÉ qÉÉQû * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç qÉsÉUç AÌQû qÉãsÉç * 

ÌuÉUæ MÑüÄVÒûuÉÑ lÉÂliÉÑVûuÉqÉç * qÉårÉç ÌlÉlÉëÑ MüqÉÄVÒûqÉã        7 

 

qÉårÉç ÌlÉlÉëÑ MüqÉÄVèû iÉÑVûuÉ * ÌuÉUæ LãÂ ÌiÉÂ qÉÑÌQûrÉlÉç * 

Mæü ÌlÉlÉë cÉ‚üU¨ÉlÉç * MüÂSÒqÉç CQûqÉç mÉÉåÂSÒ mÉÑlÉsÉç ** 

qÉæ ÌlÉlÉë uÉUæ mÉÉãsÉÑqÉç * ÌiÉÂ EÂuÉ uÉÉ–ûÉOíûÉMÑïü * 

L³ÉÌlÉë xÉårSãlÉÉ * LlÉç lÉåÎgeÉsÉç ÌiÉaÉÄtuÉSÒuÉã?        8 

 

ÌiÉaÉÎÄtaÉlÉë ÌiÉÂ qÉÉÌoÉïsÉç * ÌiÉÂ qÉ…¡æû iÉ³ÉÉãQÒûqÉç * 

ÌiÉaÉÎÄtaÉlÉë ÌiÉÂ qÉÉsÉÉUç * xÉãÌuÉïQûqÉç iÉhÉç uÉÉ–ûÉÂ ** 

mÉÑaÉÎÄtaÉlÉë mÉÑVèû FÌSï * mÉÉãUç AU‚üUç MÑüsÉqÉç MåüQÒû¨ÉÉlÉç * 

CaÉÎÄtuÉÌlÉë LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ * LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç ÌmÉËUrÉÉlÉã        9 

 

ÌmÉËUrÉÉSÒ AÉOèxÉårÉç LlÉëÑ * ÌmÉUmmÉÑ AÂ¨ÉÑ AÉVûUMçü MüÉåhQûÉlÉç * 

AËU AÉÌaÉ CUÍhÉrÉlÉæ * AÉaÉqÉç MüÐhQûÉlÉç AlÉëÑ ** 

mÉåËUrÉÉ‚Ñïü AÉOèmÉ–û‚üÉsÉç * mÉåUÉS mÉrÉlÉç mÉåÂqÉç AÉÂ * 

uÉËU uÉÉVèû uÉÉrÉç AUuÉhÉæ qÉãsÉç * uÉÉ–ûÉOíûÉlÉç MüÉÌ–ûlÉlÉã        10 

 

** MüÉÌ–ûiÉç iÉlÉç MülÉæ MüÄVûsaÉVèû * MüQÒû lÉUaÉqÉç mÉÑaÉsÉç AÉåÍÄVû¨É * 

uÉÉ–ûÉOíÓû LqmÉåÂqÉÉlÉæ * uÉVûƒ¡ÓûÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

mÉÉ–ûÉrÉ iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç 

Mãü–Óû * AÉUÉUç uÉÉlÉuÉaÉïVèû * xÉåÌuÉ‚Ñü CÌlÉrÉ xÉågeÉÉåssÉã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÂVèû uÉÉ–ûÉÂ lÉÎhhÉ LlÉç uÉÉlÉã iÉsÉæ MÑüUæ qÉårÉç ÌiÉaÉÄVèû ÌmÉËUrÉÉSÒ MüÉÌ–û xÉågeÉÉåsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉ¨ÉÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉågeÉÉåUç MüÌuÉaÉÉVèû 

iÉqÉç EQûÎqoÉsÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç ÍqÉaÉÑÌSrÉÉaÉ uÉæ¨ÉÑtVû ÌuÉÂmmÉ¨Éæ AÉÄtuÉÉUç AuÉlÉæMçü  

MüÉsMüÌ–û ÌuÉQÒûÌuÉ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû AuÉlÉSÒ aÉÑhÉ¨ÉæmÉç mÉÉUÉÌ–ûmÉç mÉãÍxÉ AÂVÒûSsÉç 

 

** xÉågeÉÉåUç MüÌuÉaÉÉVèû! EÌrÉUç MüÉ¨ÉÑ AÉOèxÉåÎrqqÉlÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

uÉgeÉMçü MütuÉlÉç qÉÉ qÉÉrÉlÉç * qÉÉrÉMçü MüÌuÉrÉÉrÉç uÉlSÒ ** LlÉç 

lÉågeÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç EtMüsÉlSÒ * ÌlÉlÉëÉUç AËUrÉÉ uÉhhÉqÉç * LlÉç 

lÉågeÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç AuÉæ EhQÒû * iÉÉlÉã AÉÌaÉ ÌlÉUælSÉlÉã       1 

 

iÉÉlÉã AÉÌaÉ ÌlÉUælSÒ * LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç iÉÉlÉãrÉÉrÉç * 

iÉÉlÉã rÉÉlÉç LloÉÉlÉç AÉÌaÉiÉç * iÉ³ÉæiÉç iÉÉlÉã iÉÑÌS¨ÉÑ * LlÉ‚ÑüiÉç 

iÉãlÉã mÉÉsÉã Mü³ÉsÉã AqÉÑSã * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

MüÉãlÉã AÉÌaÉ ÌlÉlÉëÑ AÉåÍÄVûlSÉlÉç * L³Éæ qÉÑOíÓûqÉç EÌrÉUç EhQãû      2 

 

L³Éæ qÉÑOíÓûqÉç EÌrÉUç EhQÒû * LlÉç qÉÉrÉ AÉ‚æü CSlÉÑVèû mÉÑ‚Ñü * 

L³Éæ qÉÑOíÓûqÉç iÉÉlÉãrÉÉrÉç * ÌlÉlÉë qÉÉrÉ AqqÉÉlÉç xÉãUç ** 

iÉå³ÉlÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉxÉæ Mæü MÔüÎmmÉcÉç xÉãlSï rÉÉlÉç * 

C³ÉÑqÉç mÉÉãuÉãlÉã MüÉåsÉÉã? * LlÉç MüÉåsÉç AqqÉÉlÉç ÌiÉÂ AÂVãû?      3 

 

LlÉç MüÉåsÉç AqqÉÉlÉç ÌiÉÂ AÂtaÉVèû? * EsÉaÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç iÉÉlÉãrÉÉrÉç * 

lÉlMÑü LlÉç EQûsÉqÉç MæüÌuÉQûÉlÉç * gÉÉsÉ¨ÉÔQãû lÉQûlSÒ EÄVûÌ‚ü ** 

iÉålÉç MüÉåVèû ÌiÉxÉæ‚ÑüiÉç ÌiÉsÉSqÉÉrÉç ÌlÉlÉë * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

lÉ…¡ûVèû MÑülÉëqÉç MæüÌuÉQûÉlÉç * lÉhhÉÉ AxÉÑUUç lÉÌuÉrÉuÉã       4 

 

lÉhhÉÉ AxÉÑUUç lÉÌuÉuÉÑ LrS * lÉssÉ AqÉUUç mÉÉåÍsÉuÉÑ LrS * 

LhhÉÉSlÉaÉVèû LhhÉÑqÉç * lÉlÉç qÉÑÌlÉuÉUç CloÉqÉç iÉsÉæcÉç ÍxÉUmmÉ ** 

mÉhhÉÉUç mÉÉQûsÉç ClÉç MüÌuÉaÉVèû * rÉÉlÉÉriÉç iÉ³ÉæiÉç iÉÉlÉç mÉÉÌQû * 

iÉå³ÉÉ L³ÉÑqÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉÉlÉã       5 

 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉÉlÉã AÉÌaÉcÉç * xÉåÄVÒû qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * iÉlÉç 

AÉåÂ qÉÉ uÉÌrÉÌOíûlÉç EtVãû uÉæ¨ÉÑ * FÍÄVû FÍÄVû iÉsÉæ AÍVû‚ÑüqÉç ** 

ÌiÉÂqÉÉsÉç L³Éæ AÉVÒû qÉÉsÉç * ÍxÉuÉlÉÑqÉç ÌmÉUqÉlÉÑqÉç MüÉhÉÉSÒ * 

AÂ qÉÉsÉç LÎrS AÌQû mÉUuÉ * AÂVæû DlS AqqÉÉlÉã       6 
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AÂVæû D LlÉç AqqÉÉlÉã! L³ÉÑqÉç * qÉÑ‚ühÉç AqqÉÉlÉÑqÉç * 

iÉåÂVèû MüÉåVèû ÌmÉUqÉlÉç AqqÉÉlÉÑqÉç * SãuÉUç MüÉãlÉÑqÉç SãuÉÂqÉç ** 

CÂtaÉVèû MüÌQûrÉÑqÉç qÉÑÌlÉuÉÂqÉç * Lã¨ÉÑqÉç AqqÉÉlÉç ÌiÉÂqÉsÉæ * 

qÉÂtaÉVèû MüÌQûrÉÑqÉç qÉÍhÉ qÉsÉæ * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉærÉã      7 

 

** ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉærÉã * ÌiÉÂmmÉÉMïüQûsÉã LlÉç iÉsÉærÉã * 

ÌiÉÂqÉÉsÉç uÉæMÑülSqÉã * iÉhÉç ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉã LlÉSÒQûsÉã ** 

AÂ qÉÉ qÉÉrÉ¨ÉÑ LlÉSÒÌrÉUã * qÉlÉqÉã uÉÉ‚ãü MüÂqÉqÉã * 

AÉåÂ qÉÉ lÉÉåÌQûrÉÑqÉç ÌmÉËUrÉÉlÉç * LlÉç FÍÄVû qÉÑSsuÉlÉç AÉåÂuÉlÉã      8 

 

FÍÄVû qÉÑSsuÉlÉç AÉåÂuÉlÉã L³ÉÑqÉç * AÉåÂuÉlÉç EsÉaÉÑ LssÉÉqÉç * 

FÍÄVû iÉÉãÂqÉç iÉlÉç EtVãû mÉQæû¨ÉÑMçü * MüÉ¨ÉÑMçü MåüQÒû¨ÉÑ EÄVûsÉÑqÉç ** 

AÉÍÄVû uÉhhÉlÉç LlÉç AqqÉÉlÉç * AliÉhÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

uÉÉÍÄVû qÉlÉqÉã MæüÌuÉQãûsÉç * EQûsÉÑqÉç EÌrÉÂqÉç qÉ…¡û AÉå–ãû       9 

 

qÉ…¡û AÉå–Óû ElÉç qÉÉ qÉÉrÉæ * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉãrÉ * 

lÉ…¡ûVèû MüÉãlÉã! rÉÉlÉã lÉÏ AÉÌaÉ * L³Éæ AÍVû¨ÉÉlÉã! ** 

mÉÉå…¡Óû LåqmÉÑsÉlÉÑqÉç mÉÉåËU LålSÒqÉç * MüÂqÉãÎlSËUrÉqÉç LåqoÉÔSqÉç * 

C…¡Óû CuuÉÑÌrÉUãrÉç ÌmÉUÌMüÂÌS * qÉÉlÉç AÉ…¡ûÉU qÉlÉ…¡ûVãû       10 

 

** qÉÉlÉç AÉ…¡ûÉU qÉlÉqÉç MåüQû * LåuÉUç uÉlMæürÉUç qÉ…¡û * 

iÉÉlÉç AÉ…¡ûÉUqÉÉrmÉç mÉÑ‚ÑüiÉç * iÉÉlÉã iÉÉlÉã AÉlÉÉlÉæ ** 

iÉãlÉç AÉ…¡ûÉUmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç MÑüÂaÉÔcÉïç * xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉåsÉç AÉÌrÉU¨ÉÑVèû * 

qÉÉlÉç AÉ…¡ûÉU¨ÉÑ CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉæ‚ãü       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉågeÉÉåsÉç iÉÉlÉã L³Éæ LlMüÉåsÉç lÉhhÉÉ ÌiÉÂqÉÉsÉç AÂVæû ÌiÉÂqÉÉsÉç FÍÄVû qÉ…¡û qÉÉlÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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L–ûÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ 

iÉÎqqÉQû¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉç CmmÉÉãSÒ ÍqÉaÉ ÌuÉÂmmÉqÉç xÉåruÉSÒ MühQû AÉÄtuÉÉUç qÉÑloÉÑ iÉqqÉæ AaÉÎsuÉ¨ÉÑ CmmÉÉãSÒ  

CmmÉÌQû CÂ¨ÉMÑïüMçü MüÉUhÉqÉç ÌuÉlÉÌuÉ, MÔüU qÉÉ–ûÉSÒ ÌlÉMÑïüqÉç AuÉlÉSÒ ÌiÉU¨Éæ ÌuÉrÉmmÉÑOíÓû mÉãxÉÑSsÉç 

 

** ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉæ * LlÉëãlÉç L³É * 

ÌiÉÂqÉÉsÉç uÉlSÒ * LlÉç lÉågeÉÑ ÌlÉUærÉmÉç mÉÑaÉÑlSÉlÉç ** 

MÑüÂ qÉÉ qÉÍhÉ ElSÒ mÉÑlÉsÉç * mÉÉåÍ³ÉiÉç iÉålÉç mÉÉsÉç * 

ÌiÉÂqÉÉsÉç xÉålÉëÑ xÉãÌuÉïQûqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUã        1 

 

mÉãUã EUæÌaÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * ClÉëÑ uÉlSÒ * 

mÉãUãlÉç LlÉëÑ * LlÉç lÉågeÉÑ ÌlÉUærÉmÉç mÉÑaÉÑlSÉlÉç ** 

MüÉUç LãÄVèû MüQûsÉç LãÄVèû * qÉsÉæ LãÄVèû EsÉaÉÑ EhQÒûqÉç * 

AÉUÉ uÉÌrÉOíûÉlÉæ * AQû…¡ûmÉç ÌmÉÌQû¨ÉãlÉã         2 

 

ÌmÉÌQû¨ÉãlÉç ÌmÉUÌuÉ MåüQÒû¨ÉãlÉç * ÌmÉÍhÉ xÉÉUãlÉç * 

qÉÌQû¨ÉãlÉç qÉlÉæ uÉÉÄt‚æürÉÑVèû * ÌlÉmÉïSÉãUç qÉÉrÉærÉæ ** 

MüÉåÌQûMçü aÉÉãmÉÑU qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉlÉç * 

AÌQûcÉç xÉãuÉïSÒ LlÉ‚Ñü * LÍVûSÒ AÉÌrÉlÉ AÉUã        3 

 

LÍVûSÉÌrÉlÉ AÉÂ LlÉëÑ * LlÉç MühaÉVèû MüÍVûmmÉ * 

MüÍVûSÉÌaÉrÉ ÍxÉlSærÉlÉÉrMçü * MüÍVûÌ‚ülÉëãlÉç ** 

ÌMüÍVû iÉÉÌuÉrÉ xÉÉãsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉlÉç * 

iÉåÍVûSÉÌaÉrÉ * xÉãhÉç ÌuÉxÉÑqoÉÑ iÉÂuÉÉlÉã         4 

 

uÉÉlÉã iÉÂuÉÉlÉç * LlÉ‚üÉ L³ÉÉãQÒû AÉåÌ–û * 

FlÉç LãrÉç MÑüUqoÉæ * CSlÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÒ ** ClÉëÑ 

iÉÉlÉã iÉQÒûqÉÉOíû * ÌuÉlÉæaÉVèû iÉÌuÉ¨ÉÉïlÉç * 

iÉãlÉç LãrÉç mÉÉåÍÄVûsÉç * iÉålÉç ÌiÉÂmmÉãUç lÉaÉUÉlÉã        5 

 

ÌiÉÂmmÉãUç lÉaÉUÉlÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ * 

mÉÉåÂmmÉã EUæÌaÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * ClÉëÑ uÉlSÒ ** 

CÂmmÉãlÉç LlÉëÑ * LlÉç lÉågeÉÑ ÌlÉUærÉmÉç mÉÑaÉÑlSÉlÉç * 

ÌuÉÂmmÉã mÉåOíÓû * AqÉÑSqÉç EhQÒû MüÍVû¨ÉãlÉã        6 
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EhQÒû MüÍVû¨ÉãMÑïü * EqoÉUç LlÉç MÑüUæ? * qÉãsÉæiÉç 

iÉÉåhQÒû EaÉÍVû¨ÉÑ * AÎlS iÉÉåÄVÒûqÉç xÉÉåssÉÑmÉç mÉåOíãûlÉç ** 

uÉhQÒû MüÍVû‚ÑüqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉlÉç * 

MühQÒû MüÍVûmmÉMçü * MühhÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ AaÉsÉÉlÉã        7 

 

MühhÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ AaÉsÉÉlÉç * MüÂÌ¨ÉlÉç MühÉç mÉåËUrÉlÉç * 

LÎhhÉsÉç lÉÑhÉç mÉÉåÂVèû * LãÄVèû CxÉæÌrÉlÉç xÉÑuÉæ iÉÉlÉã ** 

uÉhhÉ lÉlÉç qÉÍhÉ qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉlÉç * 

ÌiÉhhÉqÉç LlÉç qÉlÉ¨ÉÑmÉç * mÉÑaÉÑlSÉlÉç xÉåËUlSÒ ClÉëã        8 

 

ClÉëÑ L³ÉæmÉç mÉÉåÂVèû AÉÌ‚üiÉç * iÉ³Éæ L³ÉÑVèû uÉæ¨ÉÉlÉç * 

AlÉëÑ L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÉãaÉmÉç * mÉÑhÉ¨ÉïSÒ LlÉç xÉåruÉÉlÉç? ** 

MÑülÉëÑ L³ÉiÉç ÌiÉaÉÄVèû qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉlÉç * 

AÉålÉëÑ LlÉ‚Ñü AÂVèû xÉårrÉ * EhÉ¨ÉïsÉç EOíãûlÉã        9 

 

** EOíãûlÉç EaÉlSÒ mÉÍhÉ xÉårSÒ * ElÉ mÉÉSqÉç 

mÉåOíãûlÉç * DSã C³ÉqÉç * uÉãhQÒûuÉSÒ LlSÉrÉç! ** 

MüOíûÉUç qÉUæ uÉÉhÉaÉïVèû uÉÉÄVèû * ÌiÉÂmmÉãUÉMÑïü * 

AOíûÉUç AÌQûrÉÉUç iÉqÉ‚Ñü * AssÉsÉç ÌlÉssÉÉuÉã        10 

 

** ÌlÉssÉÉ AssÉsÉç * lÉÏVèû uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉÂmmÉãUç qÉãsÉç * 

lÉssÉÉUç mÉsÉUç uÉÉÄVèû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç ** 

xÉÉåssÉÉUç iÉÍqÉÄVèû * AÉÌrÉU¨ÉÑVèû CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç 

uÉssÉÉUç * iÉÉåhQûUç AÉtuÉSÒ * xÉÔÄVèû mÉÉålÉç ÌuÉxÉÑqoÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌiÉÂqÉÉsÉç mÉãUã ÌmÉÌQû¨ÉãlÉç LÍVûSÒ uÉÉlÉã ÌiÉÂ EhQÒû MühhÉÑVèû ClÉëÑ EOíãûlÉç ÌlÉssÉÉ xÉÔÎÄtuÉxÉÑqoÉÑ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - xÉÔÄVèû ÌuÉxÉÑqoÉÑ 

mÉU¥ÉÉlÉ¨ÉæmÉç mÉåOíû AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉsÉç AÎŠïUÉÌSaÉÌiÉrÉæMçü MüÉ–ûmÉç mÉåOíÓû, ÌiÉÂlÉÉ–Óû‚ÑücÉç  

xÉålÉëÑ AÌQûrÉÉUÉãQÒû xÉãlSïqÉærÉæ qÉrÉuÉïOíû qÉÌSlÉsÉ¨ÉÉsÉç MühQÒû AÂÍVûcÉç cÉårSsÉç 

 

** xÉÔÄVèû ÌuÉxÉÑqoÉÑ AÍhÉ qÉÑÌaÉsÉç * iÉÔËUrÉqÉç qÉÑÄVûÌ‚ülÉ * 

AÉÄVèû MüQûsÉç AsÉæ ÌiÉUæ * Mæü LQÒû¨ÉÑ AÉÌQûlÉ ** 

LãÄVèû mÉÉåÍÄVûsÉÑqÉç * uÉVûqÉç LãÎlSrÉ LlÉç AmmÉlÉç * 

uÉÉÄVèû mÉÑaÉÄVèû lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉUæMçü MühQÒû EaÉlSã        1 

 

lÉÉUhÉlÉç iÉqÉUæMçü MühQÒû EaÉlSÒ * lÉ³ÉÏUç qÉÑÌaÉsÉç * 

mÉÔUhÉ mÉÉåMÑïüQûqÉç * mÉÔËU¨ÉSÒ ErÉUç ÌuÉÎhhÉsÉç ** 

lÉÏUç AÍhÉ MüQûsaÉVèû * ÌlÉlÉëÑ AÉ¨ÉïlÉ * lÉåQÒû uÉUæiÉç 

iÉÉãUhÉqÉç ÌlÉUæ¨ÉÑ * L…¡ÓûqÉç iÉÉåÄVÒûSlÉUç EsÉaÉã        2 

 

iÉÉåÄVÒûSlÉUç EsÉaÉaÉïVèû * SÕmÉ lÉsÉç qÉsÉUç qÉÄVæû 

mÉÉåÍÄVûuÉlÉUç * pÉÔÍqÉ AlÉëÑ AVûlSuÉlÉç * iÉqÉUç qÉÑ³Éã ** 

LÄVÒûÍqÉlÉç LlÉëÑ CÂ qÉÂ…¡Óû CxÉæ¨ÉlÉUç * qÉÑÌlÉuÉaÉïVèû * 

uÉÍÄVû CSÒ uÉæMÑülSMÑïü LlÉëÑ * uÉlSÒ LÌSUã        3 

 

LÌSUç LÌSUç CqÉærÉuÉUç * CÂÎmmÉQûqÉç uÉaÉÑ¨ÉlÉUç * 

MüÌSUuÉUç AuÉUç AuÉUç * Mæü ÌlÉUæ MüÉÌ–ûlÉUç ** 

AÌSUç MÑüUsÉç qÉÑUxÉ…¡ûVèû * AsÉæ MüQûsÉç qÉÑÄVû‚üÉå¨É * 

qÉSÒ ÌuÉËU iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû * qÉÉSuÉlÉç iÉqÉ‚ãïü        4 

 

qÉÉSuÉlÉç iÉqÉUç LlÉëÑ * uÉÉxÉÍsÉsÉç uÉÉlÉuÉUç * 

mÉÉãSÒÍqÉlÉç LqÉÌSQûqÉç * mÉÑaÉÑSÒaÉ LlÉësÉÑqÉç ** 

aÉÏiÉ…¡ûVèû mÉÉÌQûlÉUç * ÌMü³ÉUUç MåüÂQûaÉïVèû * 

uÉãS lÉsÉç uÉÉrÉuÉUç * uÉãÎtuÉ EVèû qÉQÒû¨Éã        5 

 

uÉãÎtuÉ EVèû qÉQÒû¨ÉsÉÑqÉç * ÌuÉUæ MüqÉÄVèû lÉÂqÉç mÉÑaÉæ * 

MüÉVû…¡ûVèû uÉsÉqmÉÑËU * MüsÉlSÒ L…¡ÓûqÉç CxÉæ¨ÉlÉUç ** 

AÉÎhqÉXûVèû uÉÉlÉaÉqÉç * AÉÍÄVûrÉÉlÉç iÉqÉUç LlÉëÑ * 

uÉÉVèû AÉåhÉç MühÉç qÉQûlSærÉUç * uÉÉÎÄt¨ÉlÉUç qÉÌaÉÄtlSã       6 
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qÉQûlSærÉUç uÉÉÄt¨ÉsÉÑqÉç * qÉÂSÂqÉç uÉxÉÑ‚üVÒûqÉç * 

iÉÉåQûlSÒï L…¡ÓûqÉç * iÉÉãÌ¨ÉUqÉç xÉÉåÎssÉlÉUç * iÉÉåQÒû MüQûsÉç 

ÌMüQûlS LqÉç MãüxÉuÉlÉç * ÌMüVûUç AÉåÍVû qÉÍhÉ qÉÑÌQû * 

MÑüQûlSæ LqÉç MüÉãuÉsÉlÉç * MÑüÌQû AÌQûrÉÉ‚ãïü        7 

 

MÑüÌQû AÌQûrÉÉUç CuÉUç * aÉÉãÌuÉlSlÉç iÉlÉ‚Ñü LlÉëÑ * 

qÉÑÌQû EQæû uÉÉlÉuÉUç * qÉÑUæ qÉÑUæ LÌSUç MüÉåtVû ** 

MüÉåÌQû AÍhÉ lÉåQÒû qÉÌSVèû * aÉÉãmÉÑUqÉç MÑüÂÌaÉlÉUç * 

uÉÌQûuÉÑQæû qÉÉSuÉlÉç * uÉæMÑülSqÉç mÉÑaÉuÉã         8 

 

uÉæMÑülSqÉç mÉÑaÉÑiÉsÉÑqÉç * uÉÉxÉÍsÉsÉç uÉÉlÉuÉUç * 

uÉæMÑülSlÉç iÉqÉUç LqÉUç * LqÉÌSQûqÉç mÉÑaÉÑSÒ LlÉëÑ ** 

uÉæMÑülS¨ÉÑ AqÉUÂqÉç * qÉÑÌlÉuÉÂqÉç ÌuÉrÉlSlÉUç * 

uÉæMÑülSqÉç mÉÑaÉÑuÉSÒ * qÉhhÉuÉUç ÌuÉÌSrÉã         9 

 

ÌuÉÌS uÉaÉæ mÉÑaÉÑlSlÉUç LlÉëÑ * lÉsÉç uÉãÌSrÉUç * 

mÉÌSÌrÉÌlÉsÉç mÉÉÌ…¡ûÌlÉsÉç * mÉÉS… ¡ûVèû MüÄVÒûÌuÉlÉUç ** 

ÌlÉÌSrÉÑ lÉcÉÑïhhÉqÉÑqÉç * ÌlÉUæ MÑüQû ÌuÉVû‚üqÉÑqÉç * 

qÉÌS qÉÑaÉ qÉQûlSærÉUç * LãÎlSlÉUç uÉlSã         10 

 

** uÉlSuÉUç LÌSUç MüÉåtVû * qÉÉ qÉÍhÉ qÉhQûmÉ¨ÉÑ * 

AlSÍqÉsÉç mÉãUç CloÉ¨ÉÑ * AÌQûrÉUÉãQÒû CÂlSqÉæ ** 

MüÉålSsÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç * xÉÉåsÉç 

xÉlS…¡ûVèû AÉÌrÉU¨ÉÑ * CuÉæ uÉssÉÉUç qÉÑÌlÉuÉUã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÔÄVèû lÉÉUhÉlÉç iÉÉåÄVÒûSlÉUç LÌSUç qÉÉSuÉlÉç uÉãÎtuÉ qÉQûlSæ MÑüÌQû uÉæMÑülSqÉç ÌuÉÌS uÉlSÒ qÉÑÌlÉ 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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lÉqqÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû 

mÉ¨ÉÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVû - qÉÑÌlÉrÉã 

AÉÄtuÉÉUç mÉUqÉpÉÌ£ürÉÉsÉç lÉælSÒ ÌiÉÂqÉÉsÉæiÉç iÉÉqÉç xÉãlSïqÉærÉæ AÂÍVûcÉç cÉårSÒ, ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûrÉæiÉç iÉsÉæ‚ü–ÓûSsÉç 

 

** qÉÑÌlÉrÉã! lÉÉlqÉÑaÉlÉã! * qÉÑ‚ühÉç AmmÉÉ! * LlÉç mÉÉåssÉÉMçü 

MüÌlÉ uÉÉriÉç * iÉÉqÉUæMçü MühÉç MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉã! LlÉç MütuÉÉ! ** 

iÉÌlÉrÉãlÉç AÉÂÌrÉUã! * LlÉç iÉsÉæÍqÉxÉærÉÉrÉç uÉÎlS–Óû ** 

CÌlÉ lÉÉlÉç mÉÉãaÉsÉç AÉå–ãûlÉç * AÉålÉëÑqÉç qÉÉrÉqÉç xÉårrÉãsÉç L³ÉærÉã      1 

 

qÉÉrÉqÉç xÉårrÉãsÉç L³Éæ * ElÉç ÌiÉÂqÉÉuÉï¨ÉÑ qÉÉsÉæ lÉ…¡æû * 

uÉÉxÉqÉç xÉårÉç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉVèû * ÌiÉÂ AÉhÉæ ÌlÉlÉç AÉhÉæ MühQûÉrÉç ** 

lÉãxÉqÉç xÉårSÒ E³ÉÉãQÒû L³Éæ * EÌrÉUç uÉãËUÌlÉë AÉålÉëÉaÉuÉã * 

MÔüxÉqÉç xÉårrÉÉSÒ MüÉåhQûÉrÉç * L³ÉæMçü MÔüÌuÉMçü MüÉåtVûÉrÉç uÉlSÒ AlSÉã!     2 

 

MÔüÌuÉMçü MüÉåtVûÉrÉç uÉlSÒ AlSÉã! * LlÉç mÉÉåssÉÉMçü MüÂ qÉÉÍhÉ‚üqÉã! * 

AÉÌuÉ‚üÉãUç mÉOíÓûMçü MüÉåqoÉÑ * ÌlÉlÉç AsÉÉsÉç AËUÌaÉÌlÉësÉãlÉç lÉÉlÉç ** 

qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç ÌmÉUqÉlÉç ÍxÉuÉlÉç * CÎlSUlÉç AÉÌS‚Ñü LssÉÉqÉç * 

lÉÉÌuÉMçü MüqÉsÉ qÉÑSUç ÌMüÄVû…¡ãû! * EqoÉUç AlSSÒuÉã       3 

 

EqoÉUç AliÉhÉç mÉÉÄVãûrÉÉã! * ASlÉÑVèû ÍqÉxÉæ lÉÏrÉãrÉÉã! * 

AqoÉU lÉxÉÉãïÌS! * ASlÉÑVèû ÌmÉUqÉlÉç AUlÉç lÉÏ ** 

EqoÉÂqÉç rÉÉSuÉÂqÉç mÉQæû¨É * qÉÑÌlÉuÉlÉç AuÉlÉç lÉÏ * 

LqÉç mÉUqÉç xÉÉÌS‚üsÉç EOíÓû * L³ÉæmÉç mÉÉãU ÌuÉÌ–û–ûÉrÉã       4 

 

mÉÉãU ÌuÉÌ–û–Óû L³Éæ * lÉÏ mÉÑUqÉç mÉÉã‚üsÉç EOíûÉsÉç * ÌmÉ³Éæ rÉÉlÉç 

AÉUæMçü MüÉåhQÒû L¨Éæ AlSÉã! * LlÉSÒ LloÉSÒ LlÉç? rÉÉlÉç LloÉSÒ LlÉç? ** 

iÉÏU CÂqoÉÑ EhQû lÉÏUç ASÒ mÉÉãsÉ * LlÉç AÉUç EÌrÉUæ 

AÉUmÉç mÉÂaÉ * LlÉ‚Ñü AÉUÉ AqÉÑSÉlÉÉrÉã        5 

 

LlÉ‚Ñü AÉUÉ AqÉÑSÉrÉç * LlÉSÒ AÉÌuÉrÉæ ClÉç EÌrÉUæ * 

qÉlÉ‚Ñü AÉUÉqÉæ qÉÍ³É EÎhQû–ûÉrÉç * CÌlÉ EhQÒû AÉåÍÄVûrÉÉrÉç ** 

mÉÑlÉMçü MüÉrÉÉ ÌlÉU¨É * mÉÑhQûUÏaÉMçü MühÉç xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉç * 

ElÉ‚Ñü LãMÑïüqÉç MüÉãsÉ qÉsÉmÉïç mÉÉuÉæ‚Ñü AloÉÉ! * LlÉç AloÉãrÉÉã!      6 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlaÉÉqÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

** MüÉãsÉ qÉsÉmÉïç mÉÉuÉæ‚Ñü AloÉÉÌaÉrÉ * LlÉç AloÉãrÉÉã! * 

lÉÏsÉ uÉUæ CUhQÒû ÌmÉUæ MüÎuuÉ * ÌlÉÍqÉlSïSÒ AÉåmmÉ ** 

MüÉãsÉ uÉUÉaÉqÉç AÉålÉëÉrÉç * ÌlÉsÉqÉç MüÉãÌ–ûQæûMçü MüÉåhQû LlSÉrÉç! * 

lÉÏsÉMçü MüQûsÉç MüQæûlSÉrÉç * E³ÉæmÉç mÉåOíÓû CÌlÉmÉç mÉÉã‚ÑüuÉlÉÉã?      7 

 

mÉåOíÓû CÌlÉmÉç mÉÉã‚ÑüuÉlÉÉã? * E³Éæ LlÉç iÉÌlÉmÉç mÉãUç EÌrÉUæ * 

EOíû CÂ ÌuÉlÉærÉÉrÉç * EÌrÉUÉrmÉç mÉrÉlÉÉrÉç AuÉærÉÉrÉç ** 

qÉÑOíû CqqÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç * mÉåÂliÉÔUÉriÉç iÉÔÌOíûsÉç mÉÑ‚Ñü * 

qÉÑOíûMçü MüUlSÒ AÉåÍVû¨ÉÉrÉç! * LlÉç qÉÑSsÉç iÉÌlÉ ÌuÉ¨ÉãrÉÉã!       8 

 

** qÉÑSsÉç iÉÌlÉ ÌuÉ¨ÉãrÉÉã! * qÉÑÄVÒû qÉÔuÉÑsÉaÉÑ AÉÌS‚Ñü LssÉÉqÉç * 

qÉÑSsÉç iÉÌlÉ E³Éæ E³Éæ * LlÉæ lÉÉVèû uÉlSÒ MÔüQÒûuÉlÉç lÉÉlÉç? ** 

qÉÑSsÉç iÉÌlÉ A…¡ÓûqÉç C…¡ÓûqÉç * qÉÑÄVÒû qÉÑOíÓûÂ uÉÉÄVèû mÉÉÄVûÉrÉç * 

qÉÑSsÉç iÉÌlÉ xÉÔÄtlSÒ AaÉlÉëÑ AÉÄtlSÒ ErÉlSï * qÉÑÌQûuÉÑ CsÉÏrÉÉã!       9 

 

** xÉÔÄtlSaÉlÉëÑ AÉÄtlSÒ ErÉlSï * qÉÑÌQûÌuÉsÉç mÉåÂqÉç mÉÉÄVãûrÉÉã! * 

xÉÔÄtlSSÌlÉsÉç mÉåËUrÉ * mÉU lÉlÉç qÉsÉcÉïç xÉÉãSÏrÉÉã! ** 

xÉÔÄtlSSÌlÉsÉç mÉåËUrÉ * xÉÑQûUç gÉÉlÉ CloÉqÉãrÉÉã! * 

xÉÔÄtlSSÌlÉsÉç mÉåËUrÉ * LlÉç AuÉÉ AUcÉç xÉÔÄtlSÉrÉã!       10 

 

** AuÉÉ AUcÉç xÉÔÄVèû * AËUrÉæ ArÉlÉæ AUlÉæ AsÉÌOíû * 

AuÉÉ AOíÓû uÉÏQÒû mÉåOíû * MÑüÂaÉÔcÉïç xÉQûMüÉãmÉlÉç xÉÉå³É ** 

AuÉÉÌuÉsÉç AlSÉÌSaÉVûÉsÉç * CuÉæ AÉÌrÉUqÉÑqÉç * qÉÑÌQûlS 

AuÉÉÌuÉsÉç AlSÉÌS CmmÉ¨ÉÑ AËUlSÉUç * ÌmÉUlSÉUç ErÉlSãï       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÑÌlÉ qÉÉrÉqÉç MÔüÌuÉ EqoÉUç mÉÉãU LlÉ‚Ñü MüÉãsÉ mÉåOíÓû qÉÑSsÉç xÉÔÄtlSÒ AuÉÉ ErÉUç 

 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑiÉlÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉëmÉ³É aÉÉrÉÌ§É L³ÉÑqÉç 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌS 

 

 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌSiÉç iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

uÉãSmÉç ÌmÉUÉlÉç oÉ–ûUç AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

qÉÑ³Éæ ÌuÉlÉæ AaÉsÉ * qÉÔÌƒ¡ûsÉç MÑüÌQû AqÉÑSlÉç * 

mÉÉå³Éƒ¡ûÄVûsÉç MüqÉsÉmÉç mÉÉãÌSUhQÒûqÉç * - L³ÉÑQæûrÉ 

xÉåÍ³É‚Ñü AÍhÉ AÉaÉcÉç xÉãÌ¨ÉïlÉãlÉç * iÉålÉç mÉÑsÉ¨ÉÉ‚Ñïü 

L³ÉÑMçü MüQûuÉÑQæûrÉãlÉç rÉÉlÉç? 

 

lÉrÉliÉÂ mÉãËUloÉqÉç LssÉÉqÉç mÉÄVÒûSålÉëÑ * lÉÎhhÉlÉUç mÉÉsÉç * 

xÉrÉliÉÂ MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ iÉÉVèû ChÉæ qÉãsÉç * 

ErÉlSï aÉÑhÉ¨ÉÑiÉç ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSÒ * AÉãƒ¡ÓûqÉç AloÉÉsÉç 

CrÉqoÉÑqÉç * MüÍsÉ¨ÉÑUæ AlSÉÌS AÉãS CxÉæ lÉågeÉqÉã! 

 

AÌoÉrÉÑ£üUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉÉåÎssÉlÉç iÉÉåaÉæ MüÉåhQÒû * ElÉSÌQûmÉç mÉÉãSÒ‚ÑüiÉç iÉÉåhQÒû xÉårrÉÑqÉç * 

lÉsÉç AloÉUç Lã¨ÉÑqÉç ElÉç lÉÉqÉqÉç LssÉÉqÉç * LlSlÉç lÉÉÌuÉlÉç EtVãû * 

AssÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç AqÉÂqmÉÌQû lÉsaÉÑ * AÂ xÉqÉrÉqÉç 

uÉåssÉÑqÉç mÉUqÉ! * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CSÒ LlÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉã 

 

 

ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSlÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉëmÉ³É aÉÉrÉÌ§É L³ÉÑqÉç 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌS 

 

** mÉÔ qÉ³ÉÑ qÉÉSÒ mÉÉåÂÎlSrÉ qÉÉoÉïlÉç * mÉÑaÉÄVèû qÉÍsÉlS 

mÉÉ qÉ³ÉÑ qÉÉUlÉç * AÌQû mÉÍhÉlSÒ ErlSuÉlÉç ** mÉsÉç MüsÉærÉÉãUç 

iÉÉqÉç qÉ³É uÉlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * cÉUhÉÉUÌuÉlSqÉç 

lÉÉqÉç qÉÍ³É uÉÉÄVû * lÉågeÉã! xÉÉåssÉÑuÉÉãqÉç AuÉlÉç lÉÉqÉƒ¡ûVãû      1 
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** MütVûÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç * MüqÉsÉmÉç mÉSƒ¡ûVèû lÉåÎgeÉsÉç 

MüÉåtVûÉ * qÉÌlÉxÉUæ lÉÏÌƒ¡û ** MÑüUærÉsÉç ÌmÉUÉlÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû 

ÌuÉtVûÉS AloÉlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÍqÉ‚ü xÉÏsÉqÉç AssÉÉsÉç 

EtVûÉSÒ LlÉç lÉågeÉÑ * AÉålÉëËUrÉãlÉç LlÉ‚ÑüOíû mÉãUç CrÉsuÉã       2 

 

mÉãUç CrÉsÉç lÉågeÉã! * AÌQû mÉÍhÉlSãlÉç E³Éæ * mÉãrmÉç ÌmÉUÌuÉmÉç 

mÉÔËUrÉUÉãQÒû EtVû * xÉÑOíûqÉç mÉÑsÉÌ¨É ** mÉÉåÂuÉÂqÉç xÉÏUç 

AÉËUrÉlÉç xÉåqqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ‚Ñü AloÉÑ xÉårrÉÑqÉç * 

xÉÏËUrÉ mÉãÂQæûrÉÉUç * AÌQûMçü MüÐÄVèû L³ÉæcÉç xÉã¨ÉïSMãïü       3 

 

L³ÉæmÉç mÉÑÌuÉÌrÉsÉç AÉåÂ mÉÉåÂVèû AÉÌ‚ü * qÉÂVèû xÉÑUlS 

qÉÑ³ÉæmÉç mÉÄVû ÌuÉlÉæ uÉãUç AÂ¨ÉÑ * FÍÄVû qÉÑSsuÉlÉærÉã 

mÉ³ÉmÉç mÉÍhÉ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉUlÉç mÉÉSqÉÑqÉç LlÉç 

xÉåÍ³ÉiÉç iÉËU‚ü uÉæ¨ÉÉlÉç * LlÉ‚ãüSÒqÉç ÍxÉSæuÉÑ CssÉærÉã       4 

 

LlÉ‚ÑüOíû xÉåsuÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ * CxÉærÉ ÌMüssÉÉ 

qÉlÉMçü MÑüOíû qÉÉlSUç * mÉÍÄVûÌ‚üsÉç mÉÑaÉÄVèû ** AuÉlÉç qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç 

iÉlÉ‚ÑüOíû AloÉUç AuÉlÉç ÌiÉÂlÉÉqÉƒ¡ûVèû xÉÉOíÓûqÉç LloÉÉ * 

ClÉMçü MÑüOíûqÉç MüÉhÉ ÌMüssÉÉUç * mÉÌ¨É LãrlS CrÉsuÉÑ CSålÉëã      5 

 

CrÉsÉÑqÉç mÉÉåÂVÒûqÉç CxÉærÉiÉç iÉÉåQÒû¨ÉÑ * DlÉç MüÌuÉaÉVèû AloÉÉsÉç 

qÉrÉsÉç MüÉåhQÒû uÉÉÄt¨ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** qÉÌS ClqÉærÉÉsÉç 

mÉÌrÉsÉÑqÉç MüÌuÉaÉÍVûsÉç mÉÌ¨É CssÉÉS LlÉç mÉÉÌuÉ lÉågeÉÉsÉç * 

qÉÑrÉÎsaÉlÉëlÉlÉç * AuÉlÉç iÉlÉç mÉåÂqÉç MüÐÌ¨Éï qÉÉåÍÄVûÎlSQûuÉã       6 

 

** qÉÉåÍÄVûrÉæMçü MüQû‚ÑüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVûÉlÉç * uÉgeÉ qÉÑ‚ÑüÂqoÉÉqÉç 

MÑüÍÄVûrÉæMçü MüQû‚ÑüqÉç * lÉqÉç MÔüU¨ÉÉÄtuÉÉlÉç cÉUhÉç MÔüÌQûrÉ ÌmÉlÉç ** 

mÉÍÄVûrÉæMçü MüQû¨ÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû mÉÉÌQû AssÉÉ 

uÉÍÄVûrÉæMçü MüQû¨ÉsÉç * LlÉ‚Ñü CÌlÉ rÉÉSÒqÉç uÉÂ¨ÉqÉç AlÉëã       7 

 

uÉÂ¨ÉÑqÉç mÉÑU CÂVèû qÉÉOíû * LqÉç mÉÉåraÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç qÉUæÌrÉlÉç 

MÑüÂÌ¨ÉlÉç mÉÉåÂVæûrÉÑqÉç * xÉåliÉÍqÉÄVèû iÉ³ÉærÉÑqÉç MÔüÌ–û ** AÉålÉëiÉç 

ÌiÉËU¨ÉÑ AlÉëåËU¨É ÌiÉÂ ÌuÉVû‚æüiÉç iÉlÉç ÌiÉÂ EtVû¨Éã * 

CÂ¨ÉÑqÉç mÉUqÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç CUærÉuÉlÉã        8 
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CUæuÉlÉæMçü MüÉhÉÑqÉç CSrÉÌ¨ÉÂVèû MåüQû * gÉÉlÉqÉç L³ÉÑqÉç 

ÌlÉUæ ÌuÉVû‚ãüÌOíûrÉ * oÉÔiÉiÉç ÌiÉÂuÉÌQû iÉÉtaÉVèû ** lÉågeÉ¨ÉÑ 

EUærÉ uÉæ¨ÉÉVÒûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû AÉãSÒqÉç lÉssÉÉãUç 

qÉUæÌrÉlÉæMçü MüÉ¨ÉÑ * ClS qÉhhÉaÉ¨Éã qÉ³É uÉæmmÉuÉUã       9 

 

qÉÍ³ÉrÉ mÉãUç CÂVèû qÉÉhQû ÌmÉlÉç * MüÉãuÉsÉÑVèû qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

iÉ³ÉÉåQÒûqÉç AÉrÉlÉæMçü * MühQûqÉæ MüÉ–ÓûqÉç ** iÉÍqÉÄtiÉç iÉsÉæuÉlÉç 

mÉÉå³ÉÌQû mÉÉãOíÓûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉMÑïü AloÉÑ mÉÔhQûuÉUç iÉÉVèû * 

xÉåÍ³ÉÌrÉsÉç xÉÔQÒûqÉç * ÌiÉÂ EQæûrÉÉUç LlÉëÑqÉç xÉÏËUrÉUã       10 

 

xÉÏËUrÉ lÉÉlqÉUæcÉç xÉåqmÉÉåÂVèû * xÉåliÉÍqÉÄVûÉsÉç AÍVû¨É 

mÉÉUç CrÉsÉÑqÉç mÉÑaÉÄtmÉç * mÉÉhÉç mÉåÂqÉÉVèû ** cÉUhÉÉqÉç mÉSÒqÉiÉç 

iÉÉUç CrÉsÉç xÉåÍ³É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉUç iÉqÉç * 

MüÉËUrÉ uÉhqÉæ * L³ÉÉsÉç xÉÉåssÉÉåhÉÉSÒ C‚üQûsÉç CQû¨Éã       11 

 

CQûƒ¡ûÉåhQû MüÐÌ¨Éï qÉÍÄVûxÉæÌ‚üUæuÉlÉç * ChÉæ AÌQûmÉç mÉÉãSÒ 

AQûƒ¡ÓûqÉç * CSrÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** AqmÉÉåUç mÉÉSqÉç LlÉëÑqÉç 

MüQûƒ¡ûÉåhQÒû CUægeÉÑqÉç ÌiÉÂ qÉÑÌlÉuÉ‚ïüÌlÉëMçü MüÉSsÉç xÉårrÉÉiÉç * 

ÌiÉQûƒ¡ûÉåhQû gÉÉÌlÉrÉ‚ãïü * AÌQûrÉãlÉç AloÉÑ xÉåruÉSÒuÉã       12 

 

xÉårrÉÑqÉç mÉxÉÑliÉÑVûuÉiÉç iÉÉåÍÄVûsÉç qÉÉsÉærÉÑqÉç * xÉåliÉÍqÉÍÄVûsÉç 

mÉårrÉÑqÉç * qÉUæiÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉærÉÑqÉç ** mÉãUÉS xÉÏUç AUƒ¡û¨ÉÑ 

LårÉlÉç MüÄVûMïüÍhÉrÉÑqÉç mÉUlÉç iÉÉVèû AÌlÉë * AÉSËUrÉÉ 

qÉårrÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç cÉUhÉã MüÌS uÉãUålÉ‚ãü        13 

 

MüÌS‚ÑümÉç mÉSËU * uÉåƒ¡ûÉlÉqÉÑqÉç MüssÉÑqÉç MüQûsÉÑqÉç LssÉÉqÉç 

MüÉåÌS‚üiÉç * iÉuÉqÉç xÉårrÉÑqÉç MüÉåtaÉæ AOíãûlÉç ** MüÉåÎssÉ MüÉuÉsÉlÉç xÉÉåsÉç 

mÉÌS‚ÑüqÉç MüsÉæMçü MüÌuÉ mÉÉQÒûqÉç mÉåËUrÉuÉUç mÉÉSƒ¡ûVãû * 

iÉÑÌS‚ÑüqÉç mÉUqÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉæcÉç xÉÉãÌuÉïsÉlÉã       14 

 

xÉÉãUÉS MüÉSsÉç mÉåÂqÉç xÉÑÍÄVûmmÉÉsÉç * iÉÉåssÉæ qÉÉsÉæ AÉålÉëÑqÉç 

mÉÉUÉSÒ AuÉlÉæmÉç * mÉssÉÉhQåûlÉëÑ MüÉÎmmÉQÒûqÉç ** mÉÉlqÉærÉlÉç iÉÉVèû 

mÉãUÉS EtVû¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç * 

xÉÉUÉ qÉÌlÉxÉUæcÉç xÉãUãlÉç * LlÉ‚åü³É iÉÉÄtuÉÑ CÌlÉrÉã?        15 
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** iÉÉÄtuÉÉåÌlÉëssÉÉ qÉUæ iÉÉÄtlSÒ * iÉsÉ qÉÑÄVÒûSÒqÉç MüÍsÉrÉã 

AÉÎtaÉlÉë lÉÉVèû uÉlSÒ * AÍVû¨ÉuÉlÉç MüÉÎhqÉlÉç ** AUƒ¡ûUç qÉÉæÍsÉ 

xÉÔÎÄtaÉlÉë qÉÉsÉærÉæcÉç xÉÔÌQûMçü MüÉåQÒû¨ÉuÉVèû iÉÉåsÉç AÂVûÉsÉç * 

uÉÉÎÄtaÉlÉë uÉtVûsÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç qÉÉ qÉÑÌlÉrÉã       16 

 

qÉÑÌlÉrÉÉUç iÉÑrÉUƒ¡ûVèû qÉÑÎlSsÉÑqÉç * CloÉƒ¡ûVèû qÉÉåÎr¨ÉÌQûlÉÑqÉç 

MüÌlÉrÉÉUç qÉlÉqÉç * MühhÉqÉƒ¡æû ÌlÉlÉëÉlÉæ ** MüsÉæ mÉUuÉÑqÉç 

iÉÌlÉ rÉÉlÉærÉæiÉç iÉhÉç iÉÍqÉÄVèû xÉårS lÉÏsÉlÉç iÉlÉ‚Ñü * EsÉÌaÉsÉç 

CÌlÉrÉÉlÉæ * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ uÉlSÒ LÎrSlÉUã        17 

 

LrSMÑïü AËUrÉ qÉUæaÉVæû * AÉÌrÉUqÉç ClÉç iÉÍqÉÄVûÉsÉç 

xÉårSMÑïü EsÉÌaÉsÉç uÉÂqÉç * xÉOûMüÉãmÉlÉæ ** ÍxÉlSæ EtVãû 

mÉårSMÑïü CxÉærÉÑqÉç mÉåËUrÉuÉUç xÉÏUæ EÌrÉaÉïVèû LssÉÉqÉç * 

ErSMÑïü ESuÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç EÂ iÉÑhÉærÉã       18 

 

EÂ mÉåÂqÉç xÉåsuÉqÉÑqÉç iÉlSærÉÑqÉç iÉÉrÉÑqÉç * ErÉUç aÉÑÂuÉÑqÉç 

uÉåËU iÉÂ * mÉÔ qÉaÉVèû lÉÉiÉlÉÑqÉç ** qÉÉUlÉç ÌuÉVûÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç 

lÉåËU iÉÂqÉç xÉåliÉÍqÉÄVèû AÉUhÉqÉã LlÉëÑ C³ÉÏÍhÉsÉ¨ÉÉãUç * 

AËUiÉU ÌlÉlÉë * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉ‚Ñü AÉUqÉÑSã        19 

 

AÉUmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉålÉç MÑüÂaÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç * AqÉÑSiÉç ÌiÉÂuÉÉrÉç 

DUiÉç iÉÍqÉÍÄVûlÉç * CxÉæ EhÉlSÉãïaÉïOèMÑü ** CÌlÉrÉuÉUç iÉqÉç 

xÉÏUæmÉç mÉÌrÉlÉëÑ ErrÉÑqÉç xÉÏsÉqÉç MüÉåVèû lÉÉiÉqÉÑÌlÉrÉæ * lÉågeÉÉsÉç 

uÉÉËUmÉç mÉÂaÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LliÉlÉç qÉÉ ÌlÉÌSrÉã       20 

 

ÌlÉÌSrÉæmÉç mÉÉåÍÄVûrÉÑqÉç qÉÑÌaÉsÉç LlÉëÑ * lÉÏxÉUç iÉqÉç uÉÉxÉsÉç mÉÌOíûiÉç * 

iÉÑÌiÉ MüOíÓû EsÉÌaÉsÉç iÉÑuÉÎtaÉÌlÉësÉãlÉç CÌlÉ ** iÉÔrÉç lÉåËU xÉãUç 

LÌSMüOèMÑü CUæuÉlÉç rÉqÉÑlÉæ¨ÉÑUæuÉlÉç ChÉæ AÌQûrÉÉqÉç * 

MüÌS mÉåOíÓûQæûrÉ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉæMçü MüÉ¨ÉlÉlÉã        21 

 

MüÉÌ¨ÉïaÉærÉÉlÉÑqÉç * MüËU qÉÑaÉ¨ÉÉlÉÑqÉç * MülÉsÉÑqÉç qÉÑ‚ühÉç 

qÉÔÌ¨ÉïrÉÑqÉç * qÉÉãÌQûrÉÑqÉç uÉåmmÉÑqÉç qÉÑSÒÌaÉ–Óû ** qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç 

mÉÔ¨ÉuÉlÉã! LlÉëÑ mÉÉãÌOíûQû uÉÉhÉlÉç ÌmÉÄVæû mÉÉåÂ¨É * 

iÉÏ¨ÉïlÉæ Lã¨ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlSlÉç xÉãqÉ uÉæmmÉã       22 
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uÉæmmÉÉrÉ uÉÉlÉç mÉÉåÂVèû LlÉëÑ * lÉsÉç AloÉUç qÉlÉ¨ÉaÉ¨Éã * 

LmmÉÉãSÒqÉç uÉæ‚ÑüqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** CÂ ÌlÉsÉÌ¨ÉsÉç 

AÉåmmÉÉUç CsÉÉS EÂÌuÉlÉærÉãlÉç uÉgeÉ lÉåÎgeÉsÉç uÉæ¨ÉÑ * 

qÉÑmmÉÉãSÒqÉç uÉÉÄt¨ÉÑuÉlÉç * L³ÉÉqÉç CSÒ AuÉlÉç qÉÉårÉç mÉÑaÉÄt‚ãü?       23 

 

qÉÉår¨É uÉåliÉÏ ÌuÉlÉærÉÉsÉç * mÉssÉÑQûsÉç iÉÉåÂqÉç qÉÔ¨ÉÑ * ASlÉÉsÉç 

Lr¨ÉÉåÍÄVûlSãlÉç * qÉÑlÉ lÉÉtaÉVèû LssÉÉqÉç ** ClÉëÑ MühQÒûrÉlSãïlÉç 

mÉÉåriÉç iÉuÉqÉç mÉÉãOíÓûqÉç mÉÑsÉæcÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû ÌlÉsÉ¨ÉÌuÉrÉMçü * 

Mæü¨É qÉårÉç gÉÉlÉ¨ÉÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç MüÉUç iÉ³ÉærÉã       24 

 

MüÉUç LãrÉç MüÂhÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * C‚üQûsÉç CQûÌ¨ÉsÉç 

AÉUã AËUoÉuÉUç * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç iÉlqÉæ ** AssÉsÉÑ‚Ñü 

lÉãUã EUæÌuÉQûqÉç lÉÉlÉç uÉlSÒ lÉÏ L³Éæ Er¨É ÌmÉlÉç * ElÉç 

xÉÏUã EÌrÉ‚Ñïü EÌrÉUÉrÉç * AÌQûrÉãMÑïü ClÉëÑ ÌiÉÌ¨É‚ÑüqÉã       25 

 

ÌiÉ‚ÑüOíû MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ * LlÉç xÉårÉç ÌuÉlÉærÉÉqÉç 

qÉårMçü MÑüOíûqÉç lÉÏÌ‚ü * ÌuÉVûÌƒ¡ûrÉ qÉãaÉ¨Éæ ** qÉãuÉÑ lÉssÉÉãUç 

L‚ÑüOíûuÉÉVûUç LSÒ ÌmÉUmmÉÑ LãSÒ CrÉsuÉÉaÉ ÌlÉlÉëÉãUç * 

A‚ÑüOíûqÉç AÎmmÉUmmÉÑ * AÎuuÉrÉsuÉã lÉqqÉæ AÉOèMüÉåtVÒûqÉã       26 

 

MüÉåtVûMçü MÑüUæuÉOíÓû CsÉÌƒ¡û * MüÉåÄVÒûlSÒ ÌuÉ–ûÉãÌƒ¡ûrÉ ElÉç 

uÉtVûsÉç iÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç * uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉlÉqÉç lÉÏ mÉÑaÉÑlSÉrÉç ** 

uÉåtVæûcÉç xÉÑQûUç ÌuÉQÒûqÉç ElÉç mÉåÂ qÉãlqÉæ‚Ñü CÄVÒû‚Ñü CSålÉëÑ * 

iÉtVÒûOíÓû CUƒ¡ÓûqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LlÉç iÉÌlÉ lÉågeÉqÉã       27 

 

lÉåÎgeÉsÉç MüUæ MüÉåhQû MügeÉlÉæMçü MüÉrlS ÌlÉqÉsÉlÉç * lÉƒ¡ûVèû 

mÉÎgeÉiÉç ÌiÉÂuÉÌQûmÉç * ÌmÉ³Éæ iÉlÉç MüÉSsÉlÉç ** mÉÉSqÉç lÉhhÉÉ 

uÉgeÉ‚Ñïü AËUrÉ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû AÌlÉë LlÉç uÉÉrÉç 

MüÉåÎgeÉmÉç mÉUuÉ ÌMüssÉÉSÒ * L³É uÉÉÄtuÉÑ ClÉëÑ MÔüÌQûrÉSã!       28 

 

MÔü–ÓûqÉç ÌuÉÌS LlÉëÑ MÔüQÒûqÉç MüÉåsÉÉã? * iÉålÉç MÑüÂaÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç 

mÉÉ–åû³ÉÑqÉç * uÉãSmÉç mÉxÉÑliÉÍqÉÄVèû iÉ³ÉæiÉç ** iÉlÉç mÉÌ¨É L³ÉÑqÉç 

uÉÏÌ–ûlÉç MühÉç uÉæ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû qÉårÉç EhÉlSÉãïUç 

D–ûƒ¡ûVèû iÉ³Éæ * LlÉç lÉÉ–ûƒ¡ûVèû MühQÒû CloÉqÉç LÎrSQûuÉã       29 
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CloÉqÉç iÉÂ mÉåÂ uÉÏQÒû uÉlSÒ LÎrSsÉç LlÉç? * LhÉç CUlS 

iÉÑloÉqÉç iÉÂ * ÌlÉUrÉqÉç mÉsÉ xÉÔÍÄVûsÉç LlÉç? ** iÉÉåssÉÑsÉÌaÉsÉç 

qÉlÉç mÉsÉç EÌrÉaÉïOèMÑü CUærÉuÉlÉç qÉÉrÉlÉç LlÉ qÉÉåÍÄVûlS * 

AloÉlÉç AlÉaÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³Éæ AÉhQûlÉlÉã       30 

 

** AÉhQÒûaÉVèû lÉÉVèû ÌiÉƒ¡ûVûÉrÉç * ÌlÉaÉÄVèû MüÉsÉqÉç LssÉÉqÉç qÉlÉqÉã! 

DhQÒû * mÉsÉç rÉÉãÌlÉaÉVèû iÉÉãÂÄVûsuÉÉãqÉç ** ClÉëÉãUç LhÉç CÌlÉërÉã 

MüÉhÉç iÉaÉÑ iÉÉãVèû AhhÉsÉç iÉålÉç AÌ¨ÉrÉÔUUç MüÄVûsÉç ChÉæMçü MüÐÄtmÉç * 

mÉÔhQû AloÉÉVûlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæmÉç mÉÉåÂÎlSlÉqÉã        31 

 

mÉÉåÂÎlSrÉ iÉãxÉÑqÉç * mÉÉåUærÉÑqÉç ÌiÉUsÉÑqÉç mÉÑaÉÄVÒûqÉç * lÉssÉ 

ÌiÉÂÎlSrÉ gÉÉlÉqÉÑqÉç * xÉåsuÉqÉÑqÉç xÉãÂqÉç ** xÉåÂ MüÍsÉrÉÉsÉç 

uÉÂÎlSrÉ gÉÉsÉ¨Éæ uÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉç * uÉlSåQÒû¨ÉÑ AÍVû¨É 

AÂliÉuÉlÉç * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ AQæûoÉuÉ‚ãïü        32 

 

AQæûrÉÉUç MüqÉsÉ¨ÉÑ AsÉUç qÉaÉVèû MãütuÉlÉç * Mæü AÉÍÄVû L³ÉÑqÉç 

mÉQæûrÉÉãQÒû lÉÉlSaÉqÉÑqÉç mÉQûUç iÉhQÒûqÉç ** AÉåhÉç xÉÉƒ¡ïû ÌuÉssÉÑqÉç 

mÉÑQæûrÉÉUç mÉÑËU xÉƒ¡ûqÉÑqÉç ClSmÉç oÉÔiÉsÉqÉç MüÉmmÉSMÑïü * LlÉëÑ 

CQæûrÉã * CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ AÉÌrÉlÉ CÍ³ÉsÉ¨Éã        33 

 

ÌlÉsÉ¨ÉæcÉç xÉåÂ¨ÉÑ EhhÉÑqÉç lÉÏxÉMçü MüÍsÉrÉæ * ÌlÉlÉæmmÉËUrÉ 

oÉsÉ¨ÉæcÉç xÉåÂ¨ÉÑqÉç * ÌmÉUÌƒ¡ûrÉSÒ CssÉæ ** LlÉç mÉårÉç ÌuÉlÉæ iÉålÉç 

mÉÑsÉÌ¨ÉsÉç mÉÉåËU¨É AmmÉÑ¨ÉaÉcÉç cÉÑqqÉæ mÉÉåÂÌ‚ürÉ ÌmÉlÉç * 

lÉsÉ¨ÉæmÉç mÉÉåÂ¨ÉSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç lÉrÉmÉç mÉÑaÉÄVãû       34 

 

lÉrÉuÉãlÉç AÉåÂ SåruÉqÉç lÉÉÌlÉsÉ¨Éã * ÍxÉsÉ qÉÉÌlÉQû¨ÉæmÉç 

mÉÑrÉsÉã LlÉMçü * MüÌuÉ mÉÉãÌOíû xÉårrÉãlÉç ** mÉÉå³ÉUƒ¡ûqÉç LÍ³ÉsÉç 

qÉrÉsÉã mÉåÂaÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉ³ÉÑ qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû 

ArÉUãlÉç * AÂ ÌuÉlÉæ L³Éæ LuuÉÉÂ ClÉëÑ AQûmmÉïSÒuÉã?        35 

 

AQûsÉç MüÉåhQû lÉãÍqÉrÉlÉç AÉÂÌrÉUç lÉÉiÉlÉç * AlÉëÑ AÉUhÉcÉç xÉÉåsÉç 

MüQûsÉç MüÉåhQû AÉåhÉç mÉÉåÂVèû MühQûÍVûmmÉ ** ÌmÉ³ÉÑqÉç MüÉÍxÉÌlÉrÉÉãUç 

CQûËUlÉç MühÉç uÉÏÎÄtlSQûiÉç iÉÉlÉÑqÉç AuuÉÉåhÉç mÉÉåÂVèû MüÉåhQÒû * AuÉUç ÌmÉlÉç 

mÉQûÂqÉç aÉÑhÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç mÉÌQû CSÒuÉã       36 
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mÉÌQû MüÉåhQû MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉrÉhÉqÉç L³ÉÑqÉç mÉÌ¨É uÉåtVûqÉç * 

MÑüÌQû MüÉåhQû MüÉãÌrÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç aÉÑhÉqÉç MÔüÂqÉç ** AloÉUç 

MüÌQû MüÉåhQû qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû MüsÉlSÒtVûqÉç MüÌlÉrÉÑqÉç lÉssÉÉãUç * 

AÌQû MühQÒû MüÉåhQÒûaÉlSÒ * L³ÉærÉÑqÉç AÉVèû AuÉ‚Ñïü AÉÌ‚ülÉUã      37 

 

AÉÌ‚ü AÌQûqÉæ ÌlÉsÉæmÉç ÌmÉ¨ÉlÉæ L³Éæ ClÉëÑ * AuÉqÉã 

mÉÉãÌ‚ümÉç mÉÑUÌ¨É–ûSÒ * LlÉç mÉÉåÂVûÉ qÉÑloÉÑ ** mÉÑÎhhÉrÉUç iÉqÉç 

uÉÉÌ‚üsÉç ÌmÉËUrÉÉ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç uÉhhÉqÉç 

lÉÉãÌ‚üsÉç iÉåËUuÉËUSÉsÉç * EUærÉÉrÉç ClS lÉÑhÉç mÉÉåÂVãû       38 

 

mÉÉåÂVÒûqÉç mÉÑSsuÉÂqÉç oÉÔÍqÉrÉÑqÉç * mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉÂqÉç LlÉëã 

qÉÂVèû MüÉåÎhQûVæû‚ÑüqÉç * lÉqÉ‚Ñü lÉågeÉã! ** qÉOíÓûVûÉUç iÉUqÉÉã 

CÂVèû MüÉåhQû uÉåliÉÑrÉUç qÉÉÌOíûiÉç iÉlÉç DËUsÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVãû * 

iÉåÂVÒûqÉç iÉåÂVèû iÉlSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç xÉårrÉÑqÉç xÉãqÉƒ¡ûVãû       39 

 

xÉãqÉ lÉsÉç uÉÏQÒûqÉç * mÉÉåÂVÒûqÉç SÂqÉqÉÑqÉç * xÉÏËUrÉ lÉUç 

MüÉqÉqÉÑqÉç * LÌlÉëuÉæ lÉÉlMÑü LloÉUç ** lÉÉÎlMülÉÑqÉç MühhÉlÉÑ‚ãü 

AÉqÉSÒ MüÉqÉqÉç AUqÉç mÉÉåÂVèû uÉÏQÒû CSMåïülÉëÑ EUæ¨ÉÉlÉç * 

uÉÉqÉlÉlÉç xÉÏsÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ClS qÉhÉç ÍqÉxÉærÉã       40 

 

qÉhÉç ÍqÉxÉæ rÉÉãÌlÉaÉVèû iÉÉãÂqÉç ÌmÉUlSÒ * Lƒ¡ûVèû qÉÉSuÉlÉã 

MühhÉÑU ÌlÉÌMïüsÉÑqÉç * MüÉhÉ ÌMüssÉÉ ** EsÉaÉÉãaÉïVèû LssÉÉqÉç 

AhhÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç uÉlSÒ iÉÉãÌlÉërÉ AmmÉÉåÄVÒûSã * 

lÉhhÉÂ gÉÉlÉqÉç iÉsÉæMçü MüÉåhQÒû * lÉÉUhÉMÑïü AÉÌrÉlÉUã       41 

 

AÉÌrÉÄVæûrÉÉUç MüÉåƒ¡æû iÉƒ¡ÓûqÉç * A‚üÉSsÉç AVûOíÓû AÄVÒûÎlS 

qÉÉrÉÑqÉç LlÉç AÉÌuÉrÉæ * uÉlSåQÒû¨ÉÉlÉç ClÉëÑ ** qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

lÉÉrÉaÉlÉç LssÉÉ EÌrÉaÉïOèMÑüqÉç lÉÉiÉlÉç * AUƒ¡ûlÉç L³ÉÑqÉç 

iÉÔrÉuÉlÉç * iÉÏÌSsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉÉåsÉç AÂVèû xÉÑUlSã       42 

 

xÉÑU‚ÑüqÉç ÌiÉÂuÉÑqÉç EhÉuÉÑïqÉç * xÉÉåsÉmÉç mÉÑÌaÉsÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç 

mÉU‚ÑüqÉç * CÂ ÌuÉlÉæ mÉOíûU AÉãQÒûqÉç ** mÉÌQûÌrÉsÉç EtVûÏUç! 

EUæÌ‚ülÉëlÉlÉç EqÉ‚Ñü rÉÉlÉç AUqÉç xÉÏÂqÉç EÂ MüÍsÉrÉæiÉç * 

iÉÑU‚ÑüqÉç mÉåÂqÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ xÉÉåssÉÑÍqÉlÉã       43 
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xÉÉåsÉç AÉUç iÉÍqÉÄVèû AÉåÂ qÉÔlÉëÑqÉç * xÉÑÂÌSMüVèû lÉÉlMÑüqÉç LssÉæ 

CssÉÉ AU lÉåËU * rÉÉuÉÑqÉç iÉåËUlSuÉlÉç ** LhhÉÂqÉç xÉÏUç 

lÉssÉÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç lÉÎqoÉMçü 

MüssÉÉUç AaÉsÉç CQû¨ÉÉãUç * LSÒ mÉãUålÉëÑ MüÉÍqÉmmÉUã       44 

 

mÉãUÉålÉëÑ qÉÌOíûssÉæ ÌlÉlÉç cÉUhÉç AÌlÉë * AmmÉãÂ AÍVû¨ÉMÑïü 

AÉUÉålÉëÑqÉç CssÉæ * qÉOíÓû AŠUhÉç AÌlÉë ** LlÉëÑ CmmÉÉåÂVæûiÉç 

iÉãÂqÉuÉ‚ÑïüqÉç LlÉ‚ÑüqÉç ElÉæiÉç iÉlS xÉåqqÉæ xÉÉåssÉÉsÉç * 

MÔüÂqÉç mÉUqÉç AlÉëÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! qÉårqqÉæ MÔüËUÌQûsÉã       45 

 

MÔüÂqÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû AÉÂqÉç MÑüsÉærÉ * MÑüuÉsÉrÉ¨Éã 

qÉÉUlÉç mÉÍhÉ¨É * qÉUæ EhÉlSÉãïlÉæ ** qÉÌS CÍsÉrÉãlÉç 

iÉãÂqmÉÌQû LlÉç qÉlÉqÉç mÉÑaÉÑlSÉlÉæiÉç * ÌiÉxÉæ AlÉæ¨ÉÑqÉç 

LãÂqÉç aÉÑhÉlÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ CUæÎgeÉlÉqÉã        46 

 

CUægeÉmmÉQÒûqÉç mÉUlÉç DxÉlÉç AUƒ¡ûlÉç LlÉëÑ * CuuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ 

AUqÉç xÉåmmÉÑqÉç * AhhÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** LlÉç AÂ ÌuÉlÉæÌrÉlÉç 

ÌiÉUqÉç xÉåOíÓû CUuÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç ÌuÉQûÉSÒ LlSlÉç ÍxÉlSæ EtVãû * 

ÌlÉUælSÒ AÉåmmÉU CÂlSÉlÉç * LlÉ‚Ñü AÉÂqÉç ÌlÉaÉUç CssÉærÉã      47 

 

ÌlÉaÉUç CÌlÉë ÌlÉlÉë LlÉç lÉÏxÉSæ‚Ñü * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç MühÉç AÌlÉëmÉç 

mÉÑaÉsÉç AÉålÉëÑqÉç CssÉæ * AÂOèMÑüqÉç AýSã mÉÑaÉsÉç ** mÉÑlqÉæ CsÉÉãUç 

mÉaÉÂqÉç mÉåÂqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CÌlÉ lÉÉqÉç mÉÄVÒûSã 

AaÉsÉÑqÉç mÉÉåÂVèû LlÉç? * mÉrÉlÉç CÂuÉÉãqÉÑ‚ÑüqÉç AÉlÉ ÌmÉ³Éã      48 

 

AÉlÉSÒ xÉåqqÉæ AU lÉåËU * mÉÉårqqÉæ AÂ xÉqÉrÉqÉç 

mÉÉãlÉSÒ mÉÉåÌlÉë * CUlSSÒ uÉåƒ¡ûÍsÉ ** mÉÔƒ¡ûqÉsÉiÉç 

iÉãlÉÌS mÉÉrÉç uÉrÉsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç MüÄVûsÉç xÉåÍ³É uÉæ¨ÉÑiÉç * 

iÉÉlÉç AÌSsÉç qÉ³ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç C¨ÉsÉ¨ÉÑ EÌS¨Éã       49 

 

EÌSmmÉlÉ E¨ÉqÉUç ÍxÉlSærÉÑVèû * AÉå³ÉsÉUç lÉågeÉqÉç AÎgeÉMçü 

MüÉåÌSÌ¨ÉQû * qÉÉËU lÉQûmmÉlÉ ** MüÉåtVæû uÉlÉç MÑüOíûqÉç LssÉÉqÉç 

mÉÌS¨É LlÉç mÉÑlÉç MüÌuÉmÉç mÉÉÌuÉlÉqÉç mÉÔhQûlÉ mÉÉuÉÑ iÉÉåsÉç xÉÏUç * 

LÌSiÉç iÉsÉæ lÉÉiÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç ChÉæ AÌQûrÉã       50 
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AÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûlSÒï LÄVÒûqÉç LåuÉaÉïOèMüÉrÉç * AlÉëÑ oÉÉUiÉmÉç mÉÉãUç 

qÉÑÌQûrÉmÉç * mÉËU lÉåQÒûliÉãUç ÌuÉQÒûqÉç MüÉãlÉæ ** qÉÑÄVÒûSÒhÉlSï 

AÌQûrÉ‚Ñïü AqÉÑSqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * L³Éæ AÉVû uÉlSÒ CmÉç 

mÉÌQûÌrÉsÉç ÌmÉUlSSÒ * qÉÌOíûssÉæ MüÉUhÉqÉç mÉÉÌ¨ÉïÌQûsÉã       51 

 

mÉÉ¨ÉÉïlÉç AÂ xÉqÉrÉƒ¡ûVèû mÉSæmmÉ * CmmÉÉUç qÉÑÄVÒûSÒqÉç 

mÉÉã¨ÉÉïlÉç mÉÑaÉÄVèû MüÉåhQÒû * mÉÑlqÉæÌrÉlÉãÌlÉQæûiÉç iÉÉlÉç mÉÑaÉÑlSÒ ** 

iÉÏ¨ÉÉïlÉç CÂ ÌuÉlÉæ iÉÏ¨ÉÑï AUƒ¡ûlÉç xÉårrÉ * iÉÉVèû ChÉærÉÉãQÒû 

AÉ¨ÉÉïlÉç * CuÉæ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç xÉårrÉÑqÉç AmÉÑïSqÉã       52 

 

AmÉÑïSlÉç xÉåqqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * L³Éæ AÉVû uÉlS 

MümÉïaÉqÉç * MüOíûuÉUç MüÉqÉÑÂ xÉÏsÉlÉç ** MüÂSËUrÉ 

mÉmÉïsÉç EÌrÉaÉïVÒûqÉç mÉssÉÑsÉaÉÑ rÉÉuÉÑqÉç mÉUlÉSÒ L³ÉÑqÉç * 

lÉmÉÉåïÂVèû iÉ³Éæ * C³ÉÉÌlÉsÉ¨Éã uÉlSÒ lÉÉÌ–ûlÉlÉã        53 

 

lÉÉÌ–ûrÉ lÉÏxÉcÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû qÉÉhQûlÉ * lÉÉUhÉlÉæMçü 

MüÉÌ–ûrÉ uÉãSqÉç * MüÍVûmmÉÑOíûSÒ ** iÉålÉç MÑüÂaÉæ uÉtVûsÉç 

uÉÉ–ûqÉç CsÉÉ uÉhÉç iÉÍqÉÄVèû qÉUæ uÉÉÄtlSSÒ * qÉhhÉÑsÉÌaÉsÉç 

DÌ–ûrÉ xÉÏsÉ¨ÉÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç CrÉsuÉÑ MühQãû       54 

 

MühQûuÉUç ÍxÉlSæ MüuÉÂqÉç * MüÌQû mÉÉåÍÄVûsÉç iÉålÉç AUƒ¡ûlÉç * 

iÉÉåhQûUç MÑüsÉÉuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç ** iÉÉåaÉæ CUlS 

mÉhÉç iÉÂ uÉãSƒ¡ûVèû mÉÉUç qÉãsÉç ÌlÉsÉÌuÉQûmÉç mÉÉ¨ÉïÂVÒûqÉç * 

MüÉåhQûsÉæ qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * MÑüÌQûrÉÉqÉç Lƒ¡ûVèû MüÉã‚ÑüsÉqÉã       55 

 

MüÉã‚ÑüsÉ qÉ³ÉUæ qÉÔuÉåÄVÒû MüÉsÉç * AÉåÂ MÔüUç qÉÄVÒûuÉÉsÉç 

mÉÉãÌ‚ürÉ SãuÉlÉæmÉç * mÉÉãOíÓûqÉç mÉÑÌlÉSlÉç ** oÉÑuÉlÉqÉç Lƒ¡ÓûqÉç 

AÉÌ‚ürÉ MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ AQæûlS ÌmÉlÉç * LlÉç 

uÉÉ‚ÑüUærÉÉSÒ * LlÉç qÉlÉqÉç ÌlÉlÉærÉÉSÒ CÌlÉ qÉOíûÉålÉëærÉã       56 

 

qÉOíûÉåÂ mÉãÂ qÉÌSrÉÉSÒ * AUƒ¡ûlÉç qÉsÉUç AÌQû‚Ñü AÉVèû 

EOíûuÉUã * iÉlÉ‚Ñü EOíûuÉUÉrMçü MüÉåtVÒûqÉç E¨ÉqÉlÉæ ** 

lÉOíûuÉUç mÉÉãOíÓûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ * C³ÉÉÌlÉsÉ¨Éã 

mÉåOíûlÉlÉç * mÉåOíû ÌmÉlÉç qÉOíûËUrÉãlÉç AÉåÂ mÉãSæqÉærÉã        57 
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mÉãSærÉUç uÉãSmÉç mÉÉåÂVèû CSålÉëÑ EÍ³ÉmÉç * ÌmÉUqÉqÉç lÉlÉëålÉëÑ 

AÉãÌS * qÉOíåûssÉÉ EÌrÉÂqÉç AýSålÉëã ** EÌrÉaÉïVèû qÉårÉç ÌuÉ–Óû 

AÉÌSmÉç mÉUlÉÉãQÒû AÉålÉëÉqÉç LlÉëÑ xÉÉåssÉÑqÉç AuuÉssÉsÉç LssÉÉqÉç * 

uÉÉÌSsÉç uÉålÉëÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç qÉårÉç qÉÌSMçü MüQûsÉã       58 

 

MüQûsÉç AVûuÉÉrÉ ÌiÉxÉæ LÌ–ûlÉç EtVÒûqÉç * MüÍsÉ CÂVãû 

ÍqÉQæû iÉÂ MüÉsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** ÍqÉ‚ü lÉÉlqÉUæÌrÉlÉç 

xÉÑQûUç AÉåÍVûrÉÉsÉç AÎuuÉÂVæûiÉç iÉÑUÎlSsÉlÉãsÉç * EÌrÉUæ 

EQæûrÉuÉlÉç * lÉÉUhÉlÉç LlÉëÑ AËUuÉÉUç CssÉæ EOíÓû EhÉlSãï       59 

 

EhÉlSï qÉårÉç gÉÉÌlÉrÉUç rÉÉãaÉqÉç iÉÉåÂqÉç * ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûÌrÉlÉç 

qÉhÉqÉç iÉÂqÉç * CÍ³ÉxÉæ qÉ³ÉÑqÉç CQûqÉç iÉÉåÂqÉç ** qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

mÉÑhÉlSï mÉÉålÉç qÉÉoÉïlÉç mÉÉåÂlSÒqÉç mÉÌS iÉÉåÂqÉç mÉÑ‚Ñü ÌlÉMÑïüqÉç * 

aÉÑhÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû MüÉåhQûsÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç MÑüsÉMçü MüÉåÄVÒûlSã      60 

 

MüÉåÄVÒûlSÒ ÌuÉ–ûÉãÌQûmÉç mÉQûÂqÉç uÉåƒ¡ûÉãVèû ÌuÉlÉærÉÉsÉç * ÌlÉUrÉ¨ÉÑ 

AÄVÒûÎlSÌrÉ–ãûlÉæ * uÉlSÒ AÉOèMüÉåhQû ÌmÉ³ÉÑqÉç ** AÂ qÉÑÌlÉuÉUç 

iÉÉåÄVÒûqÉç iÉuÉ¨ÉÉãlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû xÉÑQûUç ÍqÉMçü 

MåüÄVÒûlSSÒ * A¨ÉÉsÉç lÉsÉç AÌSxÉrÉqÉç MühQûSÒ CÂ ÌlÉsÉqÉã      61 

 

CÂlSãlÉç CÂ ÌuÉlÉæmÉç mÉÉxÉqÉç MüÄVûÌOíû * ClÉëÑ rÉÉlÉç CUærÉÑqÉç 

uÉÂlSãlÉç * CÌlÉ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** qÉ³ÉÑ qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû 

mÉÉåÂlSÉ ÌlÉsÉæ EQæûmÉç mÉÑlqÉæÌrÉlÉÉã‚Ñïü AÉålÉëÑqÉç lÉlqÉæ xÉårrÉÉmÉç * 

mÉåÂlSãuÉUæmÉç mÉUuÉÑqÉç * mÉåËUrÉÉãUç iÉqÉç MüÄVûsÉç ÌmÉÌQû¨Éã       62 

 

ÌmÉÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç MüÍVûUå³É * rÉÉlÉç ElÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç 

AÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqmÉÌQû lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉç ** AÂ xÉqÉrÉcÉç 

cÉåÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç qÉÂVèû xÉåËUlSÉãUç ÍxÉSælSÉãQû uÉlSÒ * CmÉç 

mÉÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! ÍqÉ‚ü mÉÎhQûSlÉã!        63 

 

mÉhÉç iÉÂ qÉÉUlÉç mÉxÉÑliÉÍqÉÄVèû * AÉlÉlSqÉç mÉÉrÉç qÉSqÉÉrÉç 

ÌuÉÎhQûQû * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ uÉãÄVûqÉç ** qÉårqqÉæ 

MüÉåhQû lÉsÉç uÉãSMçü MüÉåÄVÒûliÉhQûqÉç LãÎlSMçü MÑüuÉsÉrÉ¨Éã * 

qÉÎhQû uÉlSãlÉëSÒ * uÉÉÌSrÉaÉÉïVèû! Eƒ¡ûVèû uÉÉÄtuÉOíûSã       64 
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uÉÉÄtuÉOíûSÒ iÉÉåssÉæ uÉÉÌSrÉ‚Ñïü * LlÉëÑqÉç qÉUærÉuÉUç iÉqÉç 

iÉÉÄtuÉOíûSÒ * iÉuÉqÉç iÉÉUÍhÉ mÉåOíûSÒ ** iÉ¨ÉÑuÉ lÉÔsÉç 

MÔüÄVèû AOíûSÒ MÑüOíûqÉç LssÉÉqÉç mÉÌS¨É aÉÑhÉÌ¨ÉlÉ‚Ñïü * AlÉç 

lÉÉÄVèû AOíûSÒ * lÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlS gÉÉlÉÌ¨ÉsÉã       65 

 

gÉÉlÉqÉç MüÌlÉlS lÉsÉqÉç MüÉåhQÒû * lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç lÉæoÉuÉ‚Ñïü 

uÉÉlÉqÉç MüÉåQÒûmmÉSÒ qÉÉSuÉlÉç ** uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉlÉÌ¨ÉsÉç 

DlÉqÉç MüÌQûlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * iÉ³Éæ LÎrSlÉ‚Ñïü AiÉç 

iÉÉlÉqÉç MüÉåQÒûmmÉSÒ * iÉlÉç iÉaÉuÉå³ÉÑqÉç cÉUhÉç MüÉåQÒû¨Éã       66 

 

xÉUhÉqÉç AQæûlS SÂqÉlÉÑ‚üÉ * mÉhQÒû lÉÔOíÓûuÉUæ 

qÉUhÉqÉç AQæûÌuÉ¨É qÉÉrÉuÉlÉç ** iÉ³Éæ uÉhÉƒ¡û uÉæ¨É 

MüUhÉqÉç CuÉæ EqÉ‚Ñü AlÉëålÉëÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * EÌrÉaÉïOèMÑü 

AUhÉç Aƒ¡Óû AqÉæÌ¨ÉsÉlÉãsÉç * AUhÉç AÉUç qÉOíÓû CuuÉÉÂÌrÉ‚ãïü?       67 

 

AÉUç LlÉ‚Ñü ClÉëÑ ÌlÉaÉUç xÉÉåÎssÉsÉç? * qÉÉrÉlÉç AlÉëÑ LåuÉUç SåruÉiÉç 

iÉãËUÌlÉsÉç xÉåÎmmÉrÉ * aÉÏiÉæÌrÉlÉç xÉåqqÉæmÉç ** mÉÉåÂVèû iÉåËUrÉmÉç 

mÉÉËUÌlÉsÉç xÉÉå³É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæmÉç mÉÍhÉrÉÑqÉç lÉssÉÉãUç * 

xÉÏËUÌlÉsÉç xÉålÉëÑ mÉÍhÉlSSÒ * LlÉç AÉÌuÉrÉÑqÉç ÍxÉlSærÉÑqÉã       68 

 

ÍxÉlSæÌrÉlÉÉãQÒû MüUhÉƒ¡ûVèû rÉÉuÉÑqÉç ÍxÉSælSÒ * qÉÑ³ÉÉVèû 

AlSqÉç EOíÓû AÉÄtlSSÒ MühQÒû ** AuÉæ LliÉlÉ‚Ñü AlÉëÑ AÂVûÉsÉç 

iÉlS AUƒ¡ûlÉÑqÉç iÉlÉç cÉUhÉç iÉÎlSsÉlÉç * iÉÉlÉç ASÒ iÉlSÒ * 

LlSæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç uÉlSåQÒû¨ÉlÉlÉç ClÉëÑ L³ÉærÉã        69 

 

L³ÉærÉÑqÉç mÉÉ¨ÉÑï LlÉç CrÉsuÉærÉÑqÉç mÉÉ¨ÉÑï * LÎhhÉsÉç mÉsÉç aÉÑhÉ¨É 

E³ÉærÉÑqÉç mÉÉÌ‚ïüsÉç * AÂVèû xÉåruÉSã lÉsÉqÉç ** AÌlÉë LlÉç mÉÉsÉç 

ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç mÉÉÌ‚ïüsÉç lÉsÉqÉç EVûSã? * ElÉç mÉåÂƒ¡ûÂhÉæ 

iÉ³Éæ LlÉç mÉÉmmÉïUç? * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! E³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉUã       70 

 

xÉÉliÉïSÒ LlÉç ÍxÉlSæ ElÉç iÉÉVèû ChÉæMçü MüÐÄVèû * AloÉÑ iÉÉlÉç ÍqÉaÉuÉÑqÉç 

MÔülSïSÒ * A¨ÉÉqÉUæiÉç iÉÉtaÉVÒû‚Ñü ** ElSlÉç aÉÑhÉƒ¡ûVÒû‚ãü 

iÉÏlSïSÒ LlÉç xÉåraÉæ qÉÑlÉç xÉårÉç ÌuÉlÉæ * lÉÏ xÉårÉç ÌuÉlÉæ ASlÉÉsÉç 

mÉãlSïSÒ * uÉhqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LqÉç mÉåÂliÉaÉærÉã!         71 
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Mæü¨ÉlÉlÉç iÉÏrÉ xÉqÉrÉMçü MüsÉaÉUæMçü * MüÉÍxÉÌlÉ‚ãü 

Er¨ÉlÉlÉç * iÉÔrÉ qÉUæ lÉåËU iÉ³Éæ ** LlÉëÑÍ³É EtVûqÉç 

lÉår¨ÉuÉloÉÉãQÒû CÂlSÒ Lã¨ÉÑqÉç ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVûÉãÂQûlÉã * 

uÉæ¨ÉlÉlÉç L³Éæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÍqÉ‚ü uÉhqÉæ xÉårSã        72 

 

uÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉÑqÉç iÉlÉç qÉÉ iÉaÉuÉÉsÉÑqÉç * qÉÌS mÉÑUærÉÑqÉç 

iÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉÑqÉç * C¨ÉÉUÍhÉrÉÉãaÉïOèMÑü ** iÉÉlÉç xÉUhÉÉrÉç 

EhqÉæ lÉsÉç gÉÉlÉqÉç EUæ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ E³ÉÑqÉç * 

ÌiÉhqÉæ AssÉÉsÉç LlÉÌ‚üssÉæ * qÉOíûÉãUç ÌlÉsÉæ iÉãÎlSïÌQûsÉã       73 

 

iÉãUÉUç qÉUæÌrÉlÉç ÌiÉUqÉç LlÉëÑ * qÉÉrÉuÉlÉç iÉÏrÉuÉUæMçü 

MÔüUç AÉÍÄVû MüÉåhQÒû MÑüUæmmÉSÒ ** MüÉåhQûsÉç AlÉærÉ uÉhqÉæ 

LãUÉUç aÉÑhÉ¨ÉÑ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * AuuÉåÍÄVûsÉç qÉUæÌrÉsÉç 

xÉãUÉSuÉUæcÉç ÍxÉSæmmÉSÒ * AmmÉÉãSÒ AÉåÂ ÍxÉlSæ xÉårSã       74 

 

xÉåriÉç iÉsÉæcÉç xÉƒ¡ûqÉç xÉåÄVÒû qÉÑ¨ÉqÉç DlÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉUƒ¡ûUç 

Mæü¨ÉsÉ¨ÉÑ AÉÍÄVûrÉÑqÉç * xÉƒ¡ûqÉÑqÉç LãÎlS ** lÉƒ¡ûhÉç qÉÑaÉmmÉã 

qÉÉår¨ÉsÉæ¨ÉÑ E³Éæ ÌuÉQãûlÉç LÌlÉëÂÌ‚üsÉÑqÉç ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVãû * 

qÉÉår¨ÉsÉæ‚ÑüqÉç uÉlSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! L³Éæ qÉÑOíÓûqÉç ÌlÉlÉëã       75 

 

** ÌlÉlÉë uÉhÉç MüÐÌ¨ÉïrÉÑqÉç lÉÏVèû mÉÑlÉsÉÑqÉç * ÌlÉUæ uÉãƒ¡ûQûmÉç mÉÉåUç 

MÑülÉëqÉÑqÉç * uÉæMÑüliÉ lÉÉQÒûqÉç MÑüsÉÌuÉrÉ mÉÉMïüQûsÉÑqÉç ** 

ElSlÉ‚Ñü L¨ÉlÉæ CloÉqÉç iÉÂqÉç ElÉç ChÉæ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû * 

LlSlÉ‚ÑüqÉç ASÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! CuÉæ DlSÂVãû        76 

 

DlSlÉlÉç DrÉÉS ClÉç AÂVèû * LÎhhÉsÉç qÉUæMçü MÑüÂqoÉæmÉç 

mÉÉrlSlÉlÉç * AqqÉUæmÉç mÉsÉç mÉÉåÂVûÉsÉç ** CmmÉÌQû AlÉæ¨ÉÑqÉç 

LãrlSlÉlÉç MüÐÌ¨ÉïÌrÉlÉÉsÉç LlÉç ÌuÉlÉæaÉVæû * uÉãUç mÉËUrÉMçü 

MüÉrlSlÉlÉç * uÉhqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉMÑïü LlÉç MüÂÌ¨ÉÌlÉrÉã?        77 

 

MüÂÌ¨ÉsÉç mÉÑaÉÑlSÒ EÎtVûsÉç MütVûqÉç MüÄVûÌOíû * MüÂSËUrÉ 

uÉÂ¨ÉÌ¨ÉlÉÉsÉç * ÍqÉaÉ uÉÎgeÉ¨ÉÑ ** lÉÏ ClS qÉhhÉaÉ¨Éã 

ÌiÉÂÌ¨ÉiÉç ÌiÉÂqÉaÉVèû MãütuÉlÉÑ‚Ñü AÉÌ‚ürÉ ÌmÉlÉç * LlÉç lÉåÎgeÉsÉç 

mÉÉåÂ¨ÉmÉç mÉQûÉSÒ * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! qÉOíûÉãUç mÉÉårmÉç mÉÉåÂVãû       78 
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mÉÉårrÉæcÉç xÉÑU‚ÑüqÉç mÉÉåÂVæûiÉç iÉÑUlSÒ * ClSmÉç oÉÔiÉsÉ¨Éã 

qÉårrÉæmÉç mÉÑU‚ÑüqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÌlÉMïü ** uÉãÂ lÉqqÉæ 

ErrÉMçü MüÉåtVû uÉssÉ SåruÉqÉç Cƒ¡Óû rÉÉSålÉëÑ EsÉlSÒï AuÉqÉã * 

LårÉmÉç mÉQûÉ ÌlÉmÉïUç * uÉærÉ¨ÉÑtVûÉãUç lÉssÉËUuÉÑ CÄVûlSã       79 

 

lÉssÉÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç lÉqoÉ 

uÉssÉÉUç ÌiÉU¨Éæ * qÉUuÉÉSuÉaÉïVèû rÉuÉUç ** AuÉ‚ãïü 

LssÉÉ CQûÌ¨ÉsÉÑqÉç LlÉëÑqÉç LmmÉÉãÌSsÉÑqÉç L¨ÉåÄVûÉåqoÉÑqÉç * 

xÉÉåssÉÉsÉç qÉlÉ¨ÉÉsÉç * MüÂqÉÌ¨ÉlÉÉsÉç xÉåruÉlÉç xÉÉãÌuÉïÌlÉërÉã       80 

 

xÉÉãÌuÉïÌlÉë ElSlÉç iÉÑhÉæ AÌQûMçü MüÐÄVèû * iÉÉåhQÒû mÉ–ûuÉUç mÉÉsÉç 

xÉÉÌuÉïÌlÉë ÌlÉlÉë LlÉ‚Ñü ** AUƒ¡ûlÉç xÉårrÉ iÉÉVèû ChÉæaÉVèû 

mÉãÌuÉïÌlÉë ClÉëÑ mÉåÂ¨ÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CÌlÉ ElÉç 

xÉÏUç AÉåÌlÉërÉ MüÂhÉæ‚Ñü * CssÉæ qÉÉÂ iÉåËUuÉÑËUsÉã       81 

 

iÉåËUuÉÑOíû gÉÉlÉqÉç xÉåËUrÉmÉç mÉåUÉSÒ * uÉåliÉÏ ÌuÉlÉærÉÉsÉç 

EÂuÉOíû gÉÉlÉ¨ÉÑ EÄVûÎsaÉlÉë L³Éæ ** AÉåÂ mÉÉåÄVÒûÌSsÉç 

mÉÉåÂuÉOíû MãüÎtuÉrÉlÉç AÉÌ‚ü ÌlÉlÉëÉlÉç L³É mÉÑÎhhÉrÉlÉÉã? * 

iÉåËUuÉÑOíû MüÐÌ¨Éï * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç xÉÏUç qÉÑÌaÉsÉã       82 

 

xÉÏUç MüÉåhQÒû mÉãUç AUqÉç xÉårSÒ * lÉsÉç uÉÏQÒû xÉåËUSÒqÉç L³ÉÑqÉç 

mÉÉUç MüÉåhQû qÉãlqÉærÉUç MÔü–ûlÉç AssÉãlÉç ** ElÉç mÉS rÉÑaÉqÉÉqÉç 

LãUç MüÉåhQû uÉÏ–æû LÍVûÌSÌlÉsÉç LrSÒuÉlÉç * E³ÉÑQæûrÉ 

MüÉUç MüÉåhQû uÉhqÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! CSÒ MühQÒû MüÉåtVãû       83 

 

MühQÒû MüÉåhQãûlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³Éæ * MüÉhQûsÉÑqÉã 

iÉÉåhQÒû MüÉåhQãûlÉç AuÉlÉç iÉÉåhQûUç mÉÉåOíûÉÍVûsÉç ** LlÉç iÉÉåssÉæ uÉå³ÉÉãrÉç 

ÌuÉhQÒû MüÉåhQãûlÉç AuÉlÉç xÉÏUç uÉåtVû uÉÉËUrÉæ * uÉÉrÉç qÉQÒû¨ÉÑ ClÉëÑ 

EhQÒû MüÉåhQãûlÉç * C³ÉqÉç EOíûlÉ AÉãÌSsÉç EsÉmmÉÑ CssÉærÉã       84 

 

AÉãÌSrÉ uÉãSÌ¨ÉlÉç EOèmÉÉåÂVûÉrÉç * ASlÉç EÎŠ ÍqÉ‚ü 

xÉÉãÌSrÉæ * lÉÉiÉlÉç LlÉ AËUrÉÉSÒ EÄVûÎsaÉlÉë iÉÉåhQûUç ** 

mÉãSæqÉæ iÉÏ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç mÉåËUrÉÉãUç * 

mÉÉSqÉç AssÉÉsÉç LlSlÉç AÉÂÌrÉ‚Ñïü * rÉÉSÉålÉëÑqÉç mÉÌOíûssÉærÉã      85 
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mÉOíûÉ qÉÌlÉxÉUæmÉç mÉÌOíû * AmmÉOíÓû ÌuÉQûÉSuÉUã 

EOíûÉUç LlÉ EÄVûlÉëÑ * AÉãÌQû lÉærÉãlÉç CÌlÉ ** AÉåÎtVûrÉ lÉÔsÉç 

MüOíûÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæMçü * MüÂSÒqÉç EtVûqÉç 

mÉåOíûÉUç rÉuÉUç * AuÉUç LqqÉæ ÌlÉlÉëÉVÒûqÉç mÉåËUrÉuÉUã        86 

 

mÉåËUrÉuÉUç mÉãÍxÉsÉÑqÉç mÉãSærÉUç mÉãÍxÉsÉÑqÉç * iÉlÉç aÉÑhÉƒ¡ûOèMÑü 

EËUrÉ xÉÉåsÉç LlÉëÑqÉç * EQæûrÉuÉlÉç LlÉëålÉëÑ ** EhÉÌuÉïlÉç ÍqÉ‚üÉãUç 

iÉåËUrÉÑqÉç uÉhÉç MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉUæ iÉãlSÒï EsÉÌaÉsÉç 

mÉÑËUrÉÑ lÉsÉç gÉÉlÉqÉç * mÉÉåÂlSÉSuÉUæmÉç mÉÉåÂqÉç MüÍsÉrÉã       87 

 

MüÍsÉ ÍqÉ‚ü xÉå³ÉåsÉç MüÄVûÌlÉMçü MÑüUærÉsÉç * MüsÉæmÉç mÉåÂqÉÉlÉç 

AÉåÍsÉ ÍqÉ‚ü mÉÉQûsÉæ EhQÒû * iÉlÉç EtVûqÉç iÉÌQû¨ÉÑ ** ASlÉÉsÉç 

uÉÍsÉ ÍqÉ‚ü xÉÏrÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉUæ uÉÉÌSrÉUÉqÉç 

mÉÑÍsÉ ÍqÉ‚üSålÉëÑ * CmmÉÑuÉlÉÌ¨ÉsÉç uÉlSqÉæ mÉÉãOíÓûuÉlÉã       88 

 

mÉÉãOíûÂqÉç xÉÏsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVèû iÉåËUlSÒ 

xÉÉOíÓûuÉlÉãsÉç * ASÒ iÉÉÄtuÉÑ ASÒ iÉÏËUsÉç ** ElÉç xÉÏUç iÉlÉ‚üÉãUç 

LãOíûqÉç LlÉëã MüÉåhQÒû CÂÌ‚üsÉÑqÉç * LlÉç qÉlÉqÉç LãÌ¨É AÌlÉë 

AÉOíû ÌMüssÉÉSÒ * CSMÑïü LlÉç ÌlÉlÉæuÉÉrÉç LÌlÉë–Óû AgeÉÑuÉlÉã      89 

 

ÌlÉlÉærÉÉUç ÌmÉUÌuÉrÉæ lÉÏ‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉæ * C³ÉÏVèû ÌlÉsÉ¨Éã 

LlÉæ AÉVû uÉlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** CÂƒ¡ûÌuÉaÉVèû 

mÉÑlÉærÉÉUç mÉÑlÉærÉÑqÉç mÉåËUrÉuÉUç iÉÉtaÉÍVûsÉç * mÉÔliÉÉåQæûrÉsÉç 

uÉlÉærÉÉUç * ÌmÉUÎmmÉsÉç uÉÂlSÒuÉUç qÉÉlSUç qÉÂVèû xÉÑUlSã       90 

 

qÉÂVèû xÉÑUlSÒ AÉaÉqÉ uÉÉÌSrÉUç MÔüÂqÉç * AuÉmÉç mÉÉåÂVûÉqÉç 

CÂVèû xÉÑUlSÒ Lr¨É * EsÉÌaÉÂVèû lÉÏƒ¡û ** iÉlÉç DÎhQûrÉ xÉÏUç 

AÂVèû xÉÑUlSÒ LssÉÉ EÌrÉaÉïOèMÑüqÉç lÉÉiÉlÉç * AUƒ¡ûlÉç L³ÉÑqÉç 

mÉÉåÂVèû xÉÑUlSÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÍqÉ‚ü mÉÑÎhhÉrÉlÉã       91 

 

mÉÑÎhhÉrÉ lÉÉãloÉÑ mÉÑËUlSÒqÉç CsÉãlÉç * AÌQû mÉÉãÌOíû xÉårrÉÑqÉç 

lÉÑhhÉÂqÉç MãüÎtuÉ lÉÑuÉlÉëÑqÉç CsÉãlÉç ** xÉåqqÉæ lÉÔUç mÉÑsÉuÉ‚Ñïü 

LhhÉÂqÉç MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ClÉëÑ lÉÏ mÉÑaÉÑlSÒ LlÉç 

MühhÉÑtVÒûqÉç lÉågeÉÑtVÒûqÉç * ÌlÉlÉë C‚üÉUhÉqÉç Mü–ÓûUærÉã       92 
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Mü–ûmÉç mÉÉåÂVæû qÉUæmÉç mÉÉåÂVèû LlÉëÑ * MürÉuÉUç xÉÉåssÉÑqÉç 

mÉå–æûMçü MåüQÒû‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉç AssÉlÉã? ** LlÉç mÉåÂ ÌuÉlÉærÉæMçü 

ÌMüÌ–ûMçü ÌMüÄVûƒ¡ûÉåQÒû iÉlÉç AÂVèû L³ÉÑqÉç AÉåVèû uÉÉVèû EÂÌuÉ * 

uÉåÌ–ûMçü MüVæûlS * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç qÉåriÉç iÉuÉlÉã       93 

 

iÉuÉqÉç iÉÂqÉç xÉåsuÉqÉç iÉaÉuÉÑqÉç iÉÂqÉç * xÉÍsÉrÉÉmÉç ÌmÉUÌuÉmÉç 

mÉuÉqÉç iÉÂqÉç * iÉÏ ÌuÉlÉæ mÉÉÌOíûiÉç iÉÂqÉç ** mÉUlÉç iÉÉqÉqÉç L³ÉÑqÉç 

ÌiÉuÉqÉç iÉÂqÉç iÉÏÌSsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉaÉïOèMÑü * 

EuÉlSÒ AÂlSãlÉç * AuÉlÉç xÉÏUç AÌlÉë rÉÉlÉç AÉålÉëÑqÉç EVèû qÉÌaÉÄtlSã     94 

 

EÎhhÉlÉëÑ EÌrÉaÉïVÒû‚Ñü EOíûlÉuÉã xÉårSÒ * AuÉ‚Ñïü ErÉuÉã 

mÉhhÉÑqÉç mÉUlÉÑqÉç * mÉËUuÉÑ CsÉlÉÉqmÉÌQû ** mÉsÉç EÌrÉ‚ÑïüqÉç 

ÌuÉÎhhÉlÉç iÉsÉæ ÌlÉlÉëÑ uÉÏQûÍVûmmÉÉlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * 

qÉÎhhÉlÉç iÉsÉ¨ÉÑÌS¨ÉÑ * ErqÉUæ lÉÉsÉÑqÉç uÉVû¨ÉïlÉlÉã       95 

 

uÉVûÂqÉç ÌmÉÍhÉ MüÉåhQû uÉsÉç ÌuÉlÉærÉÉsÉç * ÍqÉ‚ü lÉsÉç ÌuÉlÉæÌrÉsÉç 

ÌMüVûÂqÉç iÉÑÍhÉuÉÑ ÌMüQæû¨ÉËUrÉÉSÒ ** qÉÑQæûiÉç iÉsÉæ FlÉç 

iÉVûÂqÉç AVûuÉÑqÉç iÉËU¨ÉÑqÉç ÌuÉÄVÒûlSÒqÉç iÉÌlÉ ÌiÉËUuÉãMÑïü * 

EVûUç LqÉç CUæuÉUç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³Éæ EOíûuÉUã        96 

 

iÉ³Éæ EOíÓû AÉOècÉårrÉÑqÉç iÉlqÉæÌrÉlÉÉãUç * qÉ³ÉÑ iÉÉqÉUæiÉç iÉÉVèû 

iÉ³Éæ EOíÓû AÉOècÉårrÉ * L³Éæ EOíûÉlÉç ClÉëÑ ** iÉlÉç iÉaÉuÉÉsÉç 

iÉ³Éæ EOíûÉUç AÌlÉëiÉç iÉlqÉæ EOíûÉUç CssÉæ LlÉëÑ AËUlSÒ * 

iÉ³Éæ EOíûÉUæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç aÉÑhÉqÉç xÉÉÌOíûQÒûqÉã        97 

 

** CQÒûqÉã CÌlÉrÉ xÉÑuÉ‚ïüÌ¨ÉsÉç * C³ÉqÉç lÉUÌaÉsÉç C–ÓûcÉç 

xÉÑQÒûqÉã? * AuÉOíæûiÉç iÉÉåQûiÉïÂ iÉÉåssÉæ ** xÉÑÄVûsÉç ÌmÉUÎmmÉsÉç 

lÉQÒûqÉã? CÌlÉ lÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * lÉqqÉæ lÉqÉç uÉxÉ¨Éã 

ÌuÉQÒûqÉã? xÉUhÉqÉç LlÉëÉsÉç * qÉlÉqÉã! lÉærÉsÉç qÉãuÉÑSMãïü       98 

 

iÉMïücÉç cÉqÉhÉÂqÉç xÉÉÌ‚ürÉmÉç mÉãraÉVÒûqÉç * iÉÉÄVèû xÉQæûrÉÉãlÉç 

xÉÉåUç MüOíû xÉÉãqoÉÂqÉç * xÉÔÌlÉrÉ uÉÉSÂqÉç ** lÉÉlqÉUærÉÑqÉç 

ÌlÉMïüMçü MÑüÂqoÉÑ xÉårÉç lÉÏxÉÂqÉç qÉÉhQûlÉUç lÉÏVèû ÌlÉsÉ¨Éã * 

mÉÉåUç MümÉïaÉqÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ mÉÉãlS ÌmÉ³Éã       99 
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mÉÉãlSSÒ LlÉç lÉågeÉå³ÉÑqÉç mÉÉålÉç uÉhQÒû * ElÉSÌQûmÉç mÉÉãÌSsÉç AÉåhÉç xÉÏUç 

AÉqÉç iÉåÍVû iÉãlÉç EhQÒû * AqÉÎlSïQû uÉãÎhQû ** ÌlÉlÉç mÉÉsÉç ASÒuÉã 

DÎlSQû uÉãhQÒûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CSÒ AÌlÉë AÉålÉëÑqÉç 

qÉÉlS ÌMüssÉÉSÒ * CÌlÉ qÉOíûÉålÉëÑ MüÉÌ–û qÉrÉÌ‚üQûsÉã       100 

 

qÉrÉ‚ÑüqÉç CÂ ÌuÉlÉæ uÉÎssÉÌrÉsÉç mÉÔhQÒû * qÉÌS qÉrÉÌƒ¡ûiÉç 

iÉÑrÉ‚ÑüqÉç ÌmÉUÌuÉÌrÉsÉç * iÉÉãÌlÉërÉ L³ÉæiÉç ** iÉÑrÉUç AaÉÌOíû 

ErÉMçü MüÉåhQÒû lÉsaÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * LlÉëSÒ E³Éæ EÍ³É 

lÉrÉ‚ÑüqÉç AuÉ‚Ñïü CSÒ CÄVÒû‚åüloÉUç * lÉssÉuÉUç LlÉëÑqÉç lÉælSã      101 

 

lÉærÉÑqÉç qÉlÉqÉç ElÉç aÉÑhÉƒ¡ûVæû EÍ³É * LlÉç lÉÉ CÂlSÒ LqÉç 

LårÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ AÄVæû‚ÑüqÉç ** AÂ ÌuÉlÉærÉãlÉç 

MæürÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûqÉç MühÉç MüÂÌSQÒûqÉç MüÉhÉMçü MüQûsÉç mÉÑQæû xÉÔÄVèû * 

uÉærÉqÉç CSÌlÉsÉç * ElÉç uÉhqÉæ LlÉç mÉÉsÉç LlÉç uÉVûlSïSÒuÉã?       102 

 

uÉVûlSï uÉåƒ¡ûÉãmÉ qÉQûƒ¡ûsÉç AÉålÉëÉrÉç * AlÉëÑ uÉÉVèû AuÉÑhÉlÉç 

ÌMüVûlSï * mÉÉålÉç AÉaÉqÉç ÌMüÍÄVû¨ÉuÉlÉç ** MüÐÌ¨ÉïmÉç mÉÌrÉUç LÄVÒûlSÒ 

ÌuÉVæûÎlSQÒûqÉç ÍxÉlSæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * LlSlÉç qÉårÉç ÌuÉlÉæ lÉÉãrÉç 

MüVæûlSÒ lÉlÉç gÉÉlÉqÉç AÍVû¨ÉlÉlÉç * MæüÌrÉsÉç MüÌlÉ L³ÉuÉã       103 

 

MæüÌrÉsÉç MüÌlÉ L³ÉMçü MühhÉlÉæMçü MüÉÌ–ûiÉç iÉËUsÉÑqÉç * ElSlÉç 

qÉåÎrrÉsÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ * xÉÏUç AÌlÉë uÉãÎhQûsÉlÉç rÉÉlÉç ** ÌlÉUrÉiÉç 

iÉÉåÎrrÉsÉç ÌMüQûÌ‚üsÉÑqÉç xÉÉãÌS ÌuÉhÉç xÉãËUsÉÑqÉç * CuuÉÂVèû lÉÏ 

xÉåÎrrÉsÉç iÉËUmmÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LlÉç xÉåÄVÒûƒ¡ûÉåhQûsÉã!        104 

 

xÉåÄVÒûÎliÉUæmÉç mÉÉMïüQûsÉç * MühÉç iÉÑÌrÉsÉç qÉÉrÉlÉç * ÌiÉÂuÉÌQûMçü MüÐÄVèû 

ÌuÉÄVÒûÎlSÂmmÉÉUç lÉåÎgeÉsÉç * qÉãuÉÑ lÉlÉç gÉÉÌlÉ ** lÉsÉç uÉãÌSrÉaÉïVèû 

iÉÉåÄVÒûqÉç ÌiÉÂmÉç mÉÉSlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç mÉåËUrÉÉãUç * 

LÄVÒûÎlSUæ¨ÉÑ AÉQÒûqÉç CQûqÉç * AÌQûrÉãlÉÑ‚Ñü CÂÎmmÉQûqÉã       105 

 

** CÂÎmmÉQûqÉç uÉæMÑüliÉqÉç uÉãƒ¡ûQûqÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ L³ÉÑqÉç 

mÉÉåÂÎmmÉQûqÉç * qÉÉrÉlÉÑ‚Ñü LloÉUç lÉssÉÉãUç ** AuÉæ iÉ³ÉÉåQÒûqÉç uÉlSÒ 

CÂÎmmÉQûqÉç qÉÉrÉlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç qÉlÉ¨ÉÑ * ClÉëÑ AuÉlÉç uÉlSÒ 

CÂÎmmÉQûqÉç * LlSlÉç CSrÉ¨ÉÑtVãû iÉlÉ‚Ñü CloÉÑUuÉã       106 
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** CloÉÑOíû xÉÏsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * LlÉëÑqÉç LÎuuÉQû¨ÉÑqÉç 

LloÉÑOíû lÉÉãrÉç * EQûsÉç iÉÉãÂqÉç ÌmÉUlSÒ CUlSÒ ** LhhÉËUrÉ 

iÉÑloÉÑOíÓû uÉÏÌrÉlÉÑqÉç xÉÉåssÉÑuÉSÒ AÉålÉëÑhQÒû * ElÉç iÉÉåhQûaÉïOèMãü 

AloÉÑOíÓû CÂ‚ÑüqmÉÌQû * L³Éæ AÉÌ‚ü Aƒ¡Óû AÉOèmÉQÒû¨Éã       107 

 

** Aƒ¡ûrÉsÉç mÉÉrÉç uÉrÉsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç * AÍhÉ AÉaÉqÉç qÉ³ÉÑqÉç 

mÉƒ¡ûrÉ qÉÉ qÉsÉmÉïç * mÉÉuÉærÉæmÉç mÉÉãOíÓûSÒqÉç ** mÉÌ¨É LssÉÉqÉç 

iÉÌƒ¡ûrÉSÒ L³ÉiÉç iÉÄVæû¨ÉÑ lÉågeÉã! lÉqÉç iÉsÉæ ÍqÉxÉærÉã * 

mÉÉåÌƒ¡ûrÉ MüÐÌ¨Éï * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç AÌQûmÉç mÉÔ qÉ³ÉuÉã       108 

 

SxÉMü AÌQûuÉUuÉÑ:  

mÉÔ xÉÏUç ÌlÉÌS AÉhQÒû qÉhÉç AÌQû MüÉåÄVÒûlSÒ xÉÉlSï xÉÉãuÉÑï qÉÂVèû qÉrÉ‚Ñü 

 

AÌQûuÉUuÉÑ:  

mÉÔqÉ³ÉÑ MütVûÉUç mÉãËUrÉsÉç L³Éæ LlÉ‚ÑüOíû CrÉsÉÑqÉç qÉÉåÍÄVûrÉæ uÉÂ¨ÉÑqÉç CUæuÉlÉæ qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç, 

xÉÏËUrÉ CQûqÉç xÉårrÉÑqÉç aÉÌS‚Ñü xÉÉãUÉ iÉÉÄtuÉÑ qÉÑÌlÉrÉÉUç LrSMÑïü EÂmÉåÂqÉç AÉU ÌlÉÌS, 

ÌlÉÌSrÉæ MüÉÌ¨ÉïaÉæ uÉæmmÉÉrÉ qÉÉår¨ÉuÉåqÉç MüÉUãrÉç ÌS‚ÑüOíû MüÉåtVû lÉåÎgeÉsÉç MÔü–ÓûqÉç CloÉqÉç AÉhQÒû, 

AÉhQÒû mÉÉåÂÎlSrÉ AQæûrÉÉUç ÌlÉsÉ¨Éæ lÉrÉuÉãlÉç AQûsÉç mÉÌQûMüÉåhQû AÉÌ‚ü mÉÉåÂVÒûqÉç xÉãqÉlÉsÉç qÉhÉç, 

qÉÎhqÉxÉæ AÉÌrÉÄVæû xÉÑU‚ÑüqÉç xÉÉåssÉÉUç mÉãUÉålÉëÑ MÔüÂqÉç CUægeÉ ÌlÉaÉUç AÉlÉSÒ EÌSmmÉlÉ AÌQû, 

AÌQû mÉÉ¨ÉÉïlÉç AmÉÑïS lÉÉÌ–ûrÉ MühQûuÉUç MüÉã‚ÑüsÉ qÉOíûÉåÂ mÉãSæ MüQûsÉç EhÉlSÒï MüÉåÄVÒûlSÒ, 

MüÉåÄVÒûlSÒ CÂlSÒ ÌmÉÌQû mÉhQûÂ uÉÉÄtuÉÑ gÉÉlÉqÉç xÉUhÉqÉç AÉUålÉ‚Ñü ÍxÉlSæ L³Éæ xÉÉUç, 

xÉÉlSïSÒ Mæü¨ÉlÉlÉç uÉhqÉæ iÉãUÉUç xÉår¨ÉsÉæ ÌlÉlÉë DlSlÉlÉç MüÂÌ¨ÉsÉç mÉÉårrÉæ lÉssÉÉUç xÉÉãuÉÑï, 

xÉÉãÌuÉïÌlÉë iÉåËUuÉÑOíû xÉÏMüÉåïhQÒû MühQÒû AÉãÌSrÉ mÉOíûÉ mÉåËUrÉuÉUç MüÍsÉÍqÉ‚ü mÉÉãOíûÂqÉç ÌlÉlÉærÉÉUç, 

ÌlÉlÉærÉÉUç qÉÂVèû mÉÑÎhhÉrÉ Mü–û iÉuÉliÉÂqÉç EÎhhÉlÉëÑ uÉVûÂqÉç iÉ³Éæ CQÒûqÉã iÉMïü mÉÉãlSSÒ, 

mÉÉãlSSÒ qÉrÉ‚Ñü lÉærÉÑqÉç uÉVûlSï MæüÌrÉsÉç xÉåÄVÒûÎliÉUæ CÂÎmmÉQûqÉç CloÉÑOíû Aƒ¡ûrÉsÉç mÉÔqÉ³ÉÑ 

 

ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSlÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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xÉÉOíÓûqÉÑUæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

mÉssÉÉhQÒû mÉssÉÉhQÒû mÉssÉÉÌrÉU¨ÉÉhQÒû 

 mÉsÉ MüÉãÌQû lÉÔUÉÌrÉUqÉç 

qÉssÉÉhQû ÌiÉhiÉÉãVèû qÉÍhÉuÉhhÉÉ! ElÉç 

 xÉãuÉÌQû xÉåÎuuÉ ÌiÉÂ‚üÉmmÉÑ 

 

AÌQûrÉÉãqÉÉãQÒûqÉç ÌlÉ³ÉÉãQÒûqÉç ÌmÉËUÌuÉÌlÉë AÉÌrÉUqÉç mÉssÉÉhQÒû 

uÉÌQûuÉÉrÉç ÌlÉlÉç uÉsÉqÉÉÌoÉïÌlÉsÉç uÉÉÎÄtaÉlÉë qÉ…¡æûrÉÑqÉç mÉssÉÉhQÒû 

uÉÌQûuÉÉUç xÉÉãÌS uÉsÉ¨ÉÑUærÉÑqÉç xÉÑQûUÉÍÄVûrÉÑqÉç mÉssÉÉhQÒû 

mÉQæû mÉÉãUç mÉÑ‚Ñü qÉÑÄVû…¡ÓûqÉç AmmÉÉgcÉcÉÍ³ÉrÉqÉÑqÉç mÉssÉÉhQãû 

 

mÉåËUrÉ eÉÏrÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉuÉïSãxÉ SzÉÉMüÉsÉãwuÉurÉÉWûiÉ mÉUÉ¢üqÉÉ | 

UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉï ÌSurÉÉ¥ÉÉ uÉkÉïiÉÉqÉç AÍpÉuÉkÉïiÉÉqÉç | 

 

MülSÉQæû AhhÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉï ÌSurÉÉ¥ÉÉ mÉëÌiÉuÉÉxÉUqÉç EeuÉsÉÉ | 

ÌSaÉliÉurÉÉÌmÉlÉÏ pÉÔrÉÉiÉç xÉÉ ÌWû sÉÉãMü ÌWûiÉæÍzÉhÉÏ || 

 

EQæûrÉuÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉëÏqÉlÉç! xÉëÏU…¡ûÍ´ÉrÉqÉç AlÉÑmÉSìuÉÉqÉç AlÉÑÌSlÉqÉç xÉquÉkÉïrÉ | 

xÉëÏqÉlÉç! xÉëÏU…¡ûÍ´ÉrÉqÉç AlÉÑmÉSìuÉÉqÉç AlÉÑÌSlÉqÉç xÉquÉkÉïrÉ || 

 

mÉåËUrÉ eÉÏrÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

lÉqÉ: xÉëÏzÉæsÉ lÉÉjÉÉrÉ MÑüliÉÏ lÉaÉU eÉlqÉlÉã | 

mÉëxÉÉSsÉokÉ mÉUqÉ mÉëÉmrÉ Mæüƒ¡ûrÉï zÉÉÍsÉlÉã || 

 

lÉqmÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉëÏzÉæsÉãzÉ SrÉÉmÉÉ§ÉqÉç kÉÏpÉYirÉÉÌS aÉÑhÉÉhÉïuÉqÉç | 

rÉiÉÏlSì mÉëuÉhÉqÉç uÉlSã UqrÉ eÉÉqÉÉiÉUqÉç qÉÑÌlÉqÉç || 
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qÉQû¨ÉÑmÉç ÌmÉtVæû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

uÉÉÍÄVû ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûmÉç ÌmÉtVæû qÉÉ iÉaÉuÉÉsÉç 

uÉÉÄVÒûqÉç qÉhÉÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉuÉlÉç - uÉÉÍÄVûrÉuÉlÉç 

qÉÉUlÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûmÉç mÉÉåÂVæû qÉÉÌlÉsÉ¨ÉÉãUç 

iÉãÂqmÉÌQû EUæ‚ÑüqÉç xÉÏUç 

 

mÉëÌiÉuÉÉÌS oÉrÉƒ¡ûUqÉç AhhÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉårrÉ iÉÉqÉUæiÉç iÉÉÍVûhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

 xÉãsÉæ uÉÉÍÄVû ÌiÉÂlÉÉÌoÉ uÉÉÍÄVûrÉã 

iÉÑrrÉ qÉÉoÉÑïqÉç mÉÑËUlÉÔsÉÑqÉç uÉÉÍÄVûrÉã 

 xÉÑlSUiÉç ÌiÉÂ¨ÉÉãÍVûhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

MæürÉÑqÉç LãÎlSrÉ qÉÑ‚üÉãsÉÑqÉç uÉÉÍÄVûrÉã 

 MüÂhÉæ mÉÉåÌ…¡ûrÉ MüÎhhÉhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

mÉÉåÎrrÉsÉÉS qÉhÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉ 

 mÉÑÎlS uÉÉÍÄVû mÉÑaÉÄVèû uÉÉÍÄVû uÉÉÍÄVûrÉã 

 

AÌQûrÉÉaÉïVèû uÉÉÄVû AU…¡û lÉaÉUç uÉÉÄVû 

xÉQûMüÉãmÉlÉç iÉhiÉÍqÉÄVèû lÉÔsÉç uÉÉÄVû - MüQûsÉç xÉÔÄtlS 

qÉ³ÉÑsÉaÉqÉç uÉÉÄVû qÉhÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉrÉã 

C³ÉÑqÉç AÉåÂ lÉÔOíûÉÎhQûÂqÉç 
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